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Iepiinyn

H mopovoa epyacia, eotidlel 6T0 KOWOVIKO QOIVOUEVO TOL GYOMKOV
eKQOPiopov mov teivel va AapPdvel GA0 Kot LEYAAVTEPES O100TAGELS, KOONDS Kol GTOV
POAO TNG GYOMKNG SOUUECOAAPNONG TTOL EXEL WG GTOYO VO KOTATOAEUNGEL TO POIVOLEVO
aTo.

Yrdpyovv moArol péBodor mov pmopovv va ypnowomombodv y TV
AVTILETOTION NG oxoMKN g Plag. Onme damotdvetal Kor oty epyacio. avty, n
dwdwkacio g oyoMkng oapesordpnone, amotelel pio amd TG MO PaciKéS Ko
OmOTELECUOTIKEG  HEBOOOVE EMKOWMOVIOG YL TNV  OVTILETOMIGT TOV GYOAIKOD
EKQOPIGLOV.

YKomoG Aomdv TG epyaciog, ivat vo TaPOLGLAGEL TOV TPOTO LLE TOV OTO10 M
dlopecoAdpnon, Kot €W0KOTEPA N GYOMKN Olpesordpnon, umopel va cvuPdiiet
BeTiKd Kot va 00MYNoEL 6TV EAAELYT TOL PALVOUEVOL TNG GYOMKNG Ploc.

H gpyocio avt, ompiletar og BIPAOYPAPIKES avapopEg EAANVIKNG Kol EEVIG
BiBAoypapiog mov evicyboviol GUVEXDGS, e OKOTO VoL KOALPOEL TANP®S OAO TO PAGLLA

TOL POLVOUEVOV.

AEEe1g KAEWOLA: Siopecoldfnon, oyoMKOG eKQOPIGUOG, GYOAKY SlapuecoAdpnon,

poOntéc-dropecorapnTég



Abstract

The present work, focuses on the social phenomenon of bullying, that is gradually and
equally on school mediation as a form of communication in an attempt to adress the
above mentioned phenomenon.

There are plenty of approaches that could be followed to tackle school violence, As it
is suggested, though, by this current work, school mediation is one of the most
fundamental and effective communication approaches to handle bullying.

The aim of this work, is to present the way that mediation, to be more specific school
mediation, could beneficially contribute and lead to the elimination of such phenomena.
This work is based on references that, both in Greek an International Literature, are

continuously enriched in order to cover the wide range of this phenomenon.

Key words: mediation, bullying, school mediation, students-mediators



Ewcayoyn

H dwpecordfnon eppaviotmnke to moAd mold xpovia, 6tov Eekivnoe kot n
oLYKPOTNON TOV avlporivov kotvoviov. EEaptdtol and tov tpdno mov gvepyel KGO
Kowovia kot To TpoPAuata mov ovtipetonilel. Xy EAAGdoa, n dadikacio g
dlopecoAdpnong mpaypatonoteitan pe TOKIAOVG TPOTOVS £0M Kol TOAAA Ypdvia. TNV
Kpnm paiora, and tov 130 aidva p.X. onueumvoviol GUUPPOCTIKES EQAPLOYES TTOV
€XYOVV MG GTOYO TNV EMIALGT OLPOPDOV.

"Exet avagpepBet 6t1 otnv EALGSa, N amovoun tng Awatosvvng, eivon éva {Tnuo
mov €xel 1ebel and ta mpoictopwkd ypovio. ITo ocvykekpyéva, MoN amd and v
Mwoim emoyn (2600-1450 n.X.) cuvvaviovior oty Kpnrn olkowo kot €0 mov
eEaxolovBovcay va vIhPYoLY Kot aPOTOL £mayE Vo OoKelTOl 1 povopyio. XtV
Apyaikm emoyn (800-459 m.X.), ékavav tnv eUEAVIoT TOLG Ol JNTNTEG Kol Ol
ocuuPBooctég Tov oKomdg TOVg NTaV N EMiAvon TV dpopdv. O cuuPifoactng, OTMG
TPOOidEL Ko To dvopa Tov, £0ve cuuPiactikéc Avoelg. O pOAOG TOV doTNT OO TNV
GAAN, NTav vo Kpivel kol va Aappdverl o 10106 v teAk1| andeao. [Tapd to yeyovdg
OTL ofuepa N O10Popd avdpecsa oty daitncio kot tov cuuPifoacud eivor dlaxpln,
exetvn v emoyn avtd ta 6vo avietonilovtay pe mapdpoo tpdémo. Tnv Kiaoowkn
epiodo(459-323 w.X.), n dmoapén evog TPitov aTOUOL OV TPOTEWVE AVGELS Yo TNV
eEopdAvvon Tev dpopmv, HETAED) TOV ATOU®V, TPOPVAAGGE TNV EKOVA TOVS 0T TNV
BAGPN mov Ba Tpokaiovoe 1 dnpoclonoinon tov TpoPfAnuatos. Kot katd t Popaikn
nepiodo (146 m.X. Ko petd) gaiveroan 611 n Xprotavikr] Exkinoio acyoleiton pe to
0épa g emilvong tov dweopav. Ewwodtepa, ot AmOsTolol KAVOLV AGYO Yo TIG
dwpmvieg mov vrdpyovy peTad TV XPIoTIHVAOV Kol TIGTEVOVY TMG UOVOV GAAOL
Xpilotavol pmopovv va avardpovv tov poAo tov kpity. Xtnv Buloavtivi mepiodo,
cuvavtavtar Eava o Zvuppacudg pe v ovopacio <<amicabilis compositio>> kot n
Awnmoio pe v ovopacio <<mpgrokpicioe>>. v Metafvlavtivii EALGda Kot
GLYKEKPIUEVO OTIG EVETOKPATOVUEVES TEPLOYES OTMG Yo apddetypa 1 Kpnm kot ta
Entdvnoa ntav yvoot) n cuvtadn £yypaemy mov otnpiloy Ty ETALGT d10pop®V.
2mv opewvn Kpntn, o cacpdg cuvéfare otn datnpnon g epnvng petasd tov
atopwv. O cacpog eivor ) dodikacio eketvn KoTd TV 0moin o€ TEPIMTMOOT TOL LILAPYEL

Kdmotla S1Pmvio, KATOW ATOHO LVYNAOD KOWMOVIKOD €MTESOV, O AEYOUEVOS GAGTNG,



napepPaivel kot mopotpivel tov GOt kot to OOpo va Bpovv amd kowov pio

ocupupipactikny Avon.

[Na vo avipetomotodvy O0Aa to @owvopevo Plog, elvar onuovtikd va
o£010.6TOVV KATO10 TPOYPAUUATO TTOL Ba £X0VV G GTOYO TNV ETIAVGT TOV S10POPOV.
Ta mpoypdaupata avtd, PoaciCovior otic apyés g emavopbwtikng dkaoovvne. H
eMavopPOMTIKY dKaooLVT, €ivol O EVOALOKTIKY] TPOGEYYIGT GTNV OTOVOUN TNG
dKaooHVNG OV AvTOMOKPivETOL TEPIOTOTEPO GTIS avdykes Tov Bupdtwv (Choi et al,
2012).

Méypt otryung, dev gaivetatl va vdpyel KAmo10g opiGHAg Tov va, eival Ko
anodektds. O opiopdg mov &dwoe o Tony Marshall, eivar o emkpotéotepoc.
<<EmavopBwtikn dikaiocvvn givor pio dtodikacioo 6mov OA0 o EUTAEKOUEVO GE Eval
adiknua pépn mpoomabovv vo Ppovv GLAAOYIKG TPOTOVS VO OVIYETOTIGTOVV Ol
OGUVETEIEG TOV QOKNUOTOG>>. Me Bdaon Tov opioprd avtod, 1 ETaVopOHMTIKY SO0V
€xel ¢ 0100 Vo EACPOAIleL OA Ta amapaitnTa ayadd ota BopaTo Kot Vo Tovg TapEyEL
ac@drelo. EmmAéov, otoyedel oty évtaln TV OpacTdV 610 KOWMVIKO TAAIGIO Kot
OTNV KOTOTOAEUNON TV adiknuatwv. H emavoplwtikn dikatoocvvn <<viobetel pua véa
TPOGEYYION OTIG EVVOIEG TNG GVYKPOVONG KOl TOV EAEYYOL OOTNPAOVTIAG CLYYPOVEOS
OLYKEKPIUEVOVS emavopBwTiKOoVE okomovs™>> (Gavrielides, 2007). Amockomel otnyv
onuovpyia evog Betikoy KAMUOTOG OVAUESO GTOLG OpACTES Kot To. OOpTO Kol To
TapoTPOVEL Vo dopbdcovy to TPOPANUE oL LEAPYEL oV UETAED TOVG OYéom
(Aptwvomovrov, 2010). Eivar voypémon twv dpact®dv vo eravopOdcouvv yia T BAGEN

oL TPoKGAeEsav oTa OO T,



Kepdararo 1° — H owepecorafnon onuepa

1.1 H swopecorapnon

Qg dapecordfmon voeitor po dtophpmpévn dadikacio aveSaptnTMg OVOUAGTiag
Kol pe Pocikd YopoKTNPIoTIKA TV EUMIGTEVTIKOTNTO, TNV WOOTIKY GLTOVOUd, TNV
O0VLOETEPOTNTO. KO AUEPOANYiN TOV dtopecorafntn, oty omoia dvo 1| TEPLGGOTEPO
HEPN EMYEPOVV EKOVGIMG [LE KAAOTIGT GUUTEPIPOPE KOl GLVOALOKTIKY €vOOTNTA VO
EMADGOVV e cupPoVia pio dtaeopd Toug pe ™ Pondewa dwapecorafnt) (Ymovpyeio
Awaiocdvng, Aapavelog kot AvBporivov Awaiopdatwv, apbpo 02, 2017).

Kotd ™ owdikacio g Stopecordpnong ot UTAEKOUEVOL SOTPAYLATEDOVTOL
eEMOKOOTIKA Lot AVGT TTOV KPIvVETOL IKOVOTTOMTIKN Yot OA0VG. O dtapesorafntmg dev
Kpivel kol 0ev amopaocilel yoo to eumiexopevo pépn. O poOAOC tov elvarl Kvupimg
KkaBodnyntikog kabmg Bonbdet ko kaBodnyel Ta epumiekdpeva pépn vo Bpodive pia amod
KooV amodektny Avon ot owpovie tove. Ppovtilet ®ote M dwdkacion TG
dwpecordpnone va deEoybel opord, va €xel emtuyio Kot va. amo@evyfodv TuyoV
GLYKPOVGELS KOl GUUPAVTO TOV OEV TNPOVV TOVG KAVOVEG TNG O1001KOGTOGC.

Ta eumiekdpeva pépn mapovoldlovy GToV SUEGOAUPNTA TIG OMOYELS KOl TIG
0éoe1c Toug oYeTIKA pe TV dapopd. O dtopecorafnig divel TV avdAoyn Tpocoyr Kot
oT1G 000 TAEVPEC KO 0LPOV OKOVGEL TIG TTOWELG TOVLGS, TOVG GVUPBOVAEVEL TOVG KalBoodn el
KOl TOLG TPOTEIVEL AVCELS Yo TO0 TPOPANUa Tovg. Ot TPoTAcElS TOv TPEMEL Vo elval
OUUQMVEG UE TO. GLUPEPOVIN TOV VO TAELPMV, £TGL MOTE Vo €ivol APECTEG Kot
OmOOEKTEG KOl VO UTOPEGEL Va. KatopOdaoet va evdoetl ta uépn. Tote n dadikacio g
dlapecordpnonc Ba £xel To emBLUNTO Ko ETTVYEG AMOTEAEG LA KO OaL £xE1 EKTANPDOGEL
TOV GKOTO T1NC.

v EAAGSa, v dwdikacio tng dtopecordfnong v pubuifovv o N 3898/2010
kot N 4512/2018 kou pmopel va epappoctel oe gumopikés Kot aoTikég dpopés. Ta
gumAekOUEVO LEPT LTOPOVV VO ATOPAGIGOVY HOVE TOVG Yo TNV €EEMEN oL Ba £xel
dpopd Tovg ywpig va amatteitol Kamoo dkaoTikY anmdeact. Ta eumiekdpuevo pépn
GUUUETEYOVV OTNV JAOKOGIO [LE TOVG SIKNYOPOVS TOVG e EEATPEST) TIG KOTAVOAMTIKES
SWPOPES N TIS LKPOSAPOPES OOV 1) TAPOLGT dIKNYOPOL dev KpiveTal amapoitnn.
Ta egumiexdpeva pépn KataAnyovy o€ pio copemvio n omoio givol dEGUELTIKN KOt
amotteiton n TpNoN Ne.

H dwpecordfnon pmopel va epappooctet oe:

. Aoctwég & Epmopikéc drapopég petald emyepnoemv

. Noavtihokég dapopég

. Awpdyec 6to TAIGIO0 AEITOVPYIONG OTKOYEVELNKADV ETLYEIPT|CEDV

. Kinpovopukég dopopéc

. MicOHoticéc drapopég

. [IpofApoto mOv avOKOTTOUV KATO TN OEKTEPAUIWOT KOTOGTEVOCTIKOV
EPYOCIOV



Kol EQAPUOLETOL VTTOYPEDTIKA CE:

. Owoyevelokég d1apopeEs yo Oépata empéAetlos, S1Tpoeng K.AT.

. Aw@opéc mov TPOKHATOVY Ao T YPNoM 1 TN Aertovpyia TG aKivTng
okt oiog (ToAvkatotkieg K.AT.)

. Amonmoeig arolnuioong yio {nuég omd avtokivnto

. Amautioglg and cOuPacn aceIAoNS AVTOKIVIITO

. Awpopéc and apoBég

. Tatpicég drapopéc

. XPpNUOTIGTNPLOKES O1POPEG
. AWQopEéC TVELLOTIKTG 1O10KTNGIOG

H dwpecorapnon amoterel Oepomeia yia por appwotn dompaypdrevon, Kabe
KOTAGTAOT 1 omoin €ivol avTIKEIUEVO OOmpayUdTELONG UTOPEL VO TEPAGEL AmO TNV
dwdwacio ™ owpesordpnonc. H odapecordpnon Ouwg eivar ypnoo va
YPNOWOTOLEITOL KOl G UECO TPOANYMG Kol Oyt povo Bepameiog oe omoladNmoTe
dlpavia vTapyet.

H dwpecorapnon, emikevipoveTon oty eniAvon tpoPAnudtov mov Pacilovrol
OTO TTPOYUOTIKO CUUPEPOV. ATTOUTEITAL ) EPOPLOYT LIOG CTPOTIYIKNG TOV E0TIALEL LOVO
070 HEAAOV Ko Oyl g {nTrata Tov TopeABovToc.

Ot dwpecorafntéc mpémet va ivor £To1pol v 0AAGLOVY TNV GLUTEPIPOPE TOVG
KOl TNV TPOGEYYIoN ToVg 0TI cvyKpovaels (Jo Cavell, 2018).

1.1.1 Ta wvpia yoporTypioTiKd THS OIOUECOLABNGNS

1) O dopecorafntmg dev ekdidel amdpaocmn. H dapecordfnon moAd cvyvd
KaAeitan ko o¢ “emPonBovpevn dwumpaypdrevon”. O dopecorafntg fondda To pwépm
Kot o kaBodnyel £161 doTE Vo fpovv pa amd KoL IKOVOTOTIKN Y10l T0 GUUOEPOVTHL
TOVG AVoN. Avtd Aapufdvouv v teAkn amdeacn Kot Oyt o dapecorafntgc. Eivan
ONUOVTIKO TO UEPT MOV GUUUETEYOLV OTNV OwdKacio TG Olopecordfmons va
yvopilovv tovg kavoveg dwkaiov. TTapdL’ avtd dev elval VIOYPEWTIKO VO TOLG
epappolovv. Xiyovpa OpmG, N yvoomn avtdv Ba tovg Bondnoet va eKTEAEGOVY COGTA
KOl QTOTEAEGHLOTIKA TNV dtadkacio.

I[avtév tov Aoyo ot dwpecorafntés opsiovv va Bpickoviol dimAa TOVS Vo TOVG
EVNLEPADOCOLV YioL TNV JWOIKOGI0 KOl va Tovg KoTevduvouy dote va unv €pbovv

AVTETOTOL e KAmolo SVGKOAO.



Suyxpoves, o mpénet va tovg Pondncovy vo. GLVENTOTOWCOVY 7ol gival To
CLLPEPOVTO TOVG OALG Kot TG avTiBetng mAevpds. Eival amapaitnto va katovoncovy
OTL aKOUOL KO 0V TOAAEG POPEG TOL GLUPEPOVTO. TOV VO TAELPGV ivan avtiBeTa, dev

onpaivel 6t givar ko acvuPifocta.

2)Ta evolapepopevo PEPN TPOSPEVYOLV OIKEWWOEADMG 6TNV dtapecordfnon. Ot
EVOLLPEPOLEVOL LITOPOVV VO TTPOGPVYOVV GTNV OUEGOALPNoN glte TPV apyicel M
dwdkacio gite Katd v d1dpkela TG, 6€ OTO10 6TAd Kot av PpiokeTar. Agv
vroypeovvtal va AdBovv HEPOS atnv dradikasio av ot 1010t 0ev to emBopovv. [Tapdr’
OVTA VITAPYOVY VEEG VOUOBETIKES S10TAEELS COUP®VA LLE TIG OTTOIEC VTTAPYOVYV KATOIES
TEPUTTMOCELG TOL OVOLPEITOL O OIKELOOEANC YOPAKTIPOS TNS TPOGPVYNG OTNV

ddkacio g Stoapesordfnonc.

Ewwotepa, to apbpo 182 tov Nopov 4512/2018 mpofiémer 7 watnyopieg
Spop®V, 01 0TOTEC LITOPAALOVTOL VITOYPEWTIKA GTNV dtodikacio TG Alopecolapnong
P amd TV ov{ftnomn oyxetikov evdikov Pondnuartoc. [pdxerton yuo :

0. TIG O1POPEG LETOED 1O10KTNTMV OPOP®V 1] OIOUEPICUATOV OO GYECN
0pOPOKTNGING, TIC OPOpPEC amd TNV Aeltovpyio. amAng kot ovuvhetng KAOETNG
1010KTNo10G,TIS  SlPOPEC  aP’eVOC  OVAPESH  GTOLG  OLELPLOTEG  1O10KTNOIOG
KAT 0pOPOVE Kol KAOETNG 1010KTNOIOG Kol Op’€TEPOL TOVG 1O10KTNTES OPOPMV,
dwpepiopdtov kol Kafetov 1dokmoldv, kabng emiong kot TG O0POpPES, 7OV
gunintovv 610 pLOUGTIKS TEdTo TV dpBpwv 1003 éwc 1031 tov AK.

B. 11 dpopéc,mov aPopoHV amaTHoES amolnUiong OToOGINTOTE HOPPNS
v (npiég amd avToKivnTo avApeso GTovg SKalovYOVg 1 TOVS dadOYOVG TOVG Kol
ekelvoug mov €yovv vmoypémon amolnuioong 1 Tovg dSdOYOVS TOVS, OTMS KOt
OTOUTNOES Omd GLUPOOT) AGPAAICNG OVTOKIVITOV, OVAUESH OTIG OCQOAGTIKEG
eTapeieg Kot TOVG 0CPAMGHUEVOLS 1] TOVG d1dOYOVG TOVG, EKTOS £6v amd To {noydvo
yeyovog emAfe Bdvotog 1 copotikny PAGPT.

Y. TG d10popég amd apo1Bég tov dpbpov 622 KIToAA.

J. TIG OIKOYEVELNKES OAPOPES, EKTOC OO AVTEG TG TOPAYPAPOL | TEPMTMOGELS

o, P,k y Kot g mopaypdeov 2 tov apbpov 592 touv KIToAA.
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€. TIC JWPOPEC, OV OPOPOVV GE AMOTNOELS amolnuioong acbevov 1 TV
olkelwv TOVG o€ PAPog WIP®V, Ol OMOileC AVOKOTTOVV KOTA TNV GOKNGoN TNg
EMAYYEALLOTIKNG OPOGTNPLOTNTOS TOV TEAELTAIWV.

OT. TIG O1POPES, TOV ONUOVPYOVVTOL GO TNV TPOGPOAT EUTOPIKMY CUATOV,
OMA®UOTOV EVPESITEYVING, PLOUNYOVIKOV GYESIMV 1 VTTOSEYUATWOV.

L. T1c 0100 PES OO XPMUATIOTNPIKES CLUPACEL.

Xy mapdypago 41" tov id10v apBpov 182, avapépetol OTL 6TV TEPIMTOGN TOV
Ta uEAN mopevpefovv otV apyIKn OdIKAGio Kot amo@acicovy twg 0ev BEAovy va
aKoAovOcovy TV dadikacio TG dtapecoAdfnong, tdte 1 BEon toug eivon amodek
KOl 0EV LITOYPEOVVTOAL VO GLVEXICOVV. LVVETMG OKOUO KOL OTNV TEPIMTMOON OVTN N
dlopecordpnon dwtnpel Tov 0KEIOOEAN YOPOKTPO TNG APOD T HEAT VTTOYPEOVVTOL

va, Topevpefoy LOVO oTNV TPAOTN GLVESPiaL.

3)H dwopecordapnon £xet epumotentiko yopoktipa. [pénet va mpaypatonoteiton
pe té€toov TpOTO MoTE va. unv mopoPldleTon To amOppnTo TNG, €KTOG KOl OV Ol
evolpepouevol amopacicovy dapopetikd. Ipv Eexvhoet dadikacia, amopacilovv
EYYPAPMS Y10 TO v 1 dtadkacio O ExEl EUMOTEVTIKO N UM EUTIGTEVTIKO YOPUKTIPA.
Ot dwpecorafntég mpémer vo eEacpaiicovv amdppntn KdaOe mAnpoopio. mOL

oyetileTon pe TV OlapecoAdPnon. Amoviot omd enoyyEALATIKO amOpPNTO.

H odwpecordfnon dev eivan deopevtikny. Ot evolapepOUEVOL UITOPOVV VoL
OTOY®PNCOVY OTOLONTOTE GTIYUn BeAncouvv. Agv givor voypempévol va
ocuveyicovv v dwdikacio. AeGUEVTIKT ivol LOVO 1) TEAMKY| GLUE®VIN TOV

Ba vroypayovv Kot avty| givar voypempévol va v tpnoovy (Kotodxn

K, 2019).

1.1.2 H dwpkera tis diapuscolafinons

Yuvnbmg m SwpecordPnon dwpkel pio pépa. Ilpv amd v  ekovown

dwpecoAdpnon eivar 10 otddlo TG TpogTowaciag. Xto onueio  ovtd, o
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OWUECOANPNTNG eVNUEPMVEL TO. eUTAEKOUEVO PEPT Yo TNV Oladikacio. Kot oTnv
GULVEYELD VTTOYPAPETAL 1| GVUE®VIN TOV EMTPENEL TNV dladikacio TG StapecoAdfnong
va Eexvnoet. 'Enerta o1 Stknydpot GTEAVOVV ToL CUEIMOTO GTO OTTOT0L oVOyPAPOVTOL
ol Béoelc TV pepdV 6cov agopd TV dweopd(Atapecorapntés & Ewdwol oty

EEmowaotikn EniAvon Aapopav).

1.1.3 Tiazi va eridiééel kaveig Ty diauccolafinon;

. H d1opecordfnon eivon pio drodikacio mov pmwopet va emAEEEL KavelG OTav
emBopet va Aoet T1g dtapopég Tov ypryopa. Ot dlapopéc pmopovv va Avbodv pe
GUECO KO ATOTEAECUATIKO TPOTO YWPIC Vo ypedleTON VO VTAPYOLY AVAUOVES, KT
HEGO 0po omd S5 ¢ 75 péPeG amd TV HEPA TOL EKONAMVETOL TO EVOLOPEPOV MG TNV
TEAMKY] AmOQOOT KOl TNV VTOYPAPT TG CLUPOVING.

. Amotelel pio TOAD O 01KOVOLIKT dtodkasior apod KOoTi(EL AydTEPO OE
oyxéom He Kamola GAAN d1kaoTiKn 000 Yia Tétola Oéuata.

. O1 31k YO POl GUUUETEYOVV VTTOYPEMTIKA GTNV O10OIKAGIN LE ATOTEAEC O VO,
dtc@arilovion Ta cLHEEPOVTO KAOE TAELPAC.

. e mepinTon mov EMALEEL KAVEIG TNV OOUECOAAPN O Y10 VO ETAVGEL KATO1N
dpopd, EXEL TNV SOLVATOTNTO, VA ATOYWPNOEL OTav eMBVLEL, eite Tpv TNV Oikn glte
KOTA TNV OLIPKELN KO VO EMGTPEYEL OTTO10L OTIYUT BEAEL GTNV O1KAGTIKY 000.

. KéBe pépog mov Aappdver coppetoyn oy dadkacio e O10pesoldfnong
KaAgital va vroypdyet pritpa epumiotevtTikdTTaG. O dStopesorafntég axoun,
OTTOYOPEVETOL VO ATTOKOADWOLV TL TOVG £YEl EUMIoTEVDET KbBE GLUUETEYWV, EKTOC KoL
av Ot {0101 Ol GUUUETEYOVTEG TO EMTPEYOLV.

. H dwpecordfnon éxet og okomd vo PEATIOGEL TV ETKOVOVIO KOt VoL
OTOKOTACTHGEL TIG GYECELS TOV LEPDV.

H ovpeovia mov cvvidocetar oto téAog g ddkaciog pmopel va Katatedel 6to
TPMTOJKEIO KO VoL 0mOTEAEL EKTEAEGTO TITAO.
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1.2 O swpeoorafntig

Q¢ Jdwpecorafntng voeitar Tpito  TPOCHOTO 7OV  avOAUUPAvVEL Vo
dwpecoArafnoet  pe  KOTAAANAO, OMOTEAECUATIKO KOl  OUEPOANTTO  TPOTO,
OLELKOAVVOVTOG TO GUUUETEXOVTIO UEPN VO Ppovv pio KOWE amodekty AVOM TNg
dwpopdg tovc. O dropecorafnne mpénet va etvar vopipa dtamictevpévog (Ymovpyeio
Awaiocbvng, Aapavewog kot AvBporivov Awaiopdtov, apbpo 02, 2017).

To endyyelua tov dopesorafnt Exel TOALEG evBOvec. O dapecoiafntig opeilel va
QEPEL TAL EUTAEKOUEVO PLEPT TTO KOVTA, £TCL MOTE VO YVOPIGOVV KAAVTEPD O £VOC TOV
GAAOV, VO KOTOVOTIGOVV TIG TPOHECELS TOVG KO TIG OTOWELS TOVS KO VO LITOPEGOVV VO,
dovve ta yeyovota amd pio aAAN ontikn yovia. Tlpénet va katevBiverl tig 600 mAevpég
va, Bpodve eVOAOKTIKEG ADGEIS GTO TPOPANUO TOVG KOl VO KOTAPEPOLY VO PTAGOLY
otV pia, and kool amodektr) Avor. Avtn glval Kot 1 Bacikn Kot kupto evBvvn Tov.
O dwpecorafntig eivar vTeEvBLVOC YO0 TNV OPYAVOOT] LG CMOOTNG KOl OOUNUEVNG
ovvavinons. Oeeihel va dacparicel Eva (eotd KAlN, TOL Ba TPOoEEPEL dveoT Kot
ac@dAelo ota péEpn. Opyavovel 1o moTe, TOV Kot mow péEPn Ba AdPovv pépog otnv
ddkacion aALd Kot Tooeg @opég Ba mpaypatomonbel n ddikacio aAAG Kol Vo
TopEYEL OAQL TO, VTOCTNPIKTIKA UECH KOl VANPECIEC OMMC €lval Yol TOPASELYHO O
VTOAOYIGTNG, O1 PMOTOTLTIESG KOl TO TNAEP®VO. DpovTilel £T01 MoTE N GLENTNON VL KLAGL
opaAd Yopig va Eeeedyel amd TOVG GTOYOVE NG, EAEYYEL TNV CLUTEPLPOPE TOV UEADV
Kol @povtilel va dwtnpeiton pio Tpoomtiky BTk TOL Vo 001 YEL oTNV EMiTELEN TV
oTOYWV.

Y& MEPUTTMGELS TOV TOL HEPM Oglyvouv va givol amOAVTA Kot VoL UV KOTovoovV
11§ amOYeLS TG avtiBeng mievpds, o dapecorafntig eivor amapaitnto vo mopepupet
petadidovtog Bécels, amdyelc, 10€eg ahdd Kot cuvarcOnpata TpokeyEvou va fondnoet
T LEPT VO KATOVOT|COVY KOADTEPQ O £VOG TOV GAALOV Kol VO YivOuv o O1ALOKTIKOT
Kot TpdOLHOL Vo 0KOVGOVY KOl VO OVTOAAGCCOLV OOWYELS Yol TNV EMIALGT TOL
npoPAnpatog. Efvar onuaviikd, kébe dopecorafnte vo cuveldnTomomcel 0Tl ot
GvOpTOL TOAD CLYVA EMKOWVMOVOLV UE EUUECO TPOTO.

[ToAV ocvyvd ta pépn dev ekPpAlovy GMGTA TG AMOYES TOVG LE OMOTEAEGHO VO
00MYOUVTOL GE TOPEPUNVEID KOL VO TPOKOAOVV OPVNTIKES OVIWOPACELS. X& TOAAES
TEPIMTAOGELG ONAOON, TO EUTAEKOUEVO PEPT OEV £PYOVTOL GE GLUP®VIN EMELDN TOVG

YeEVVIOOVTOL 0pVNTIKA cvuvoicOnuato, Ommg Yo mopadetypa o eOPog, Yo KATL oL
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emmbnke and ) avtiBetn mAevpd. Avtd dev onuaivel mhvto Ot 1 GAAN TAELPA ExEl
Kakn mpoBeon aAAG eivor mBavov va punv e&éppace cootd v dmoyn g O
dwpecorapne 10Te opeilel va mapéuPel kol vo eEnynost kaAvtepo v 0éon tov
opANTy, Vo mEpopicel TV ypnon Tev AEgE®v MOV  SNUOVLPYOVV  OPVNTIKA
cuvawcOnuota kot vo dnuovpynost Eava éva Betikd kiipo. 1o onueio ovtd, o
dwpecorapng dev mapaieinet, obte oAAAlEL Too Adylo. TOL opAnTH. Avtifeta Ta
petappalel ko to eneényel kaAvtepa €161 dGTE Vo unv vrapovv mapeénynoeis. O
dpecorafng mpémel va eivan og B€om va katavonoetl Ty 0€om kdbe TAsvpdc Ko T1g
TPOGooKiec TG Kol vo umopel vor PETOOIOEL e OMOTEAECUOTIKO TPOTO OLTEG TIG
TANPOPOPIES  YPNOUOTOIDVTOS YADOGCO, TEPLYPOPEG Ko e€nynoels mov  givon
KOTOVONTEG Ao TO LEPT.

[ToAAéG popég ta puépn £xovv pia AdBog Bewpia yio TNV Stompayldtevon, Ko
TOTEVOLV OTL AKOVYOVTOL YELOT GTOLYEID, OTLVTOTIUA O EVOG TOV AALOV Ko OTL O HOVOG
o16y0¢ eivar va Bpebel pia ko Adon. O dapecorapntg eivon avaykaio va fondnoet
ToL LEPM VO GUVEOTNTOTOGOLY OTL 1] SOTPAYUATELOT] UTOPETL VoL EIVOIL OVGLOGTIKT Kot
OTOTEAECUOTIKY] KOL VO TPOETOUACEL TOVG GLUUETEYOVTIEG Vo vioBetoovv pia
EMOIKOOOUNTIKT] OOTPOYLOTEVTIKT) GUUTEPIPOPAL.

O dwpecorapng, uropetl va a&l0momaosl Kot GAA0 LECH Y10 VO TETVYEL EVOL

ovol0oTIKO amotédeoua. Mmopel va ddoel véeg cLUPPACTIKEG ADGELS Kot EMUTAEOV
TANPOPOPIES, AALE KOL VO OPYOVACEL GCUVAVINGEIS KO LE GAAL LEAT TTOV dgv €YouV
AaPet puépog oty dadikacio kot Bewpodv Twg Umopovv va, aroderyBovv Bondnrtikd.
Etvot amoapaitnto va KoTovonceL To GOUPEPOVTO KOl TIC OLVATOTNTEG OAWV TWV UEPDV.
Av 7y mopdaderypo m pio mAevpd exepdcel pio Woaviky yU oavtiv Avomn, o
dpecoAapnmg Tpémel va okeeTel Kot va kpivel av gtvat To 1910 Wavikn Kot yo v
AN mevpd. v mepinTmon mov kpivel mwg dev etvar fondd v mAevpd mov £dmwaoe
Vv ADON Vo KATOVONGEL TMG OEV €tvat TO 1010 EQIKTN KO Yo TV avtifetn TAgvpd.
O dropecoAaPnTg dev TPEMEL VOL ETLTPEMEL VOL AKOVYOVTOL 0LVOVGLES TTPOTAGELS O1 OTOTEG
dgv €yovv kapio mpoontikr). Ilpénel va elvan oe Béom va Kkpivel T1g amdyelg mov
aKOVYOVTOL Kol vaL aokAgiet 0 10106 avtég mov Bewpel g dev Ba Eyovv 10 eMBLUNTO
OTOTELEGLOL.

Agv emupéneton va emPAn0el o 1010¢ Kot Vo avoyKAGEL ToL LEPT] VAL OEXTOVV TIG

TPOTAGELS TOV OAAG eivar avaykoio va €£eTAoEL TIG TPOTAGEIS KOl TIG AVGELS TOV
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dtvovtal, EAEYYOVTAG TIG GUVENEIEG OV UITOPEL Vo £Y0VV Kol VO e£00QOMOEL TG 1M
oLHPOVio TOV pHepav Ba £xetl Sidpketa.

Ta pépn og mEPIMTOON TOV VIOGOLV OYOVAKTNGT KO OTOYONTEVGT] LWITOPOVV VL
argvBuvOovV Kot va EEGTAcOVY GTOV dlapesoiafnTh. Avtod €ival Kot To 10aviKo, KaOdg
av o LEPM Katnyopovcoav 1o £va to dAL0, TOTE Ba aVEAVOVTOY O aVTOY®VIGUOG TOVG,
KOl O1 TTPOOTTIKES Y10, Lot CLUP®Via Bl Ao LOKPOVOVTAV.

Ta kadnKovta Tov dapesorafnt eivor Ta €ENG:

*  TPoEdPEV®V TNG GVLNTNOMNG

*  YEQUPO EMKOVOVING

* YN VE®V TANPOPOPIOV

*  TopPAY®V PEAAMGLOV

*  gyyunmg Aoewv dlopKeiog

* amodlomounaiog Tpdyog

*  @poLPHS TNG SLOIKOGTOG

O dwpecorafntg €xet poAo KotaALTN. Oo TPémel M TopovGio Tov vo lval
oawoOnt. Eivar oyxedov amibavo ta pépn va KatoAnEovy og pio cuppovio yopic v
vmapén dapecorafntr. Eivol to mpdcwno mov emPAénet, kabodnyet kot fondd ta pépn
Vo, OAMNAETIOPACOVV UE TOV KOADTEPO dLuvaTOV TPOTO. Agv pmopel va omotelel Eva
AmPOGEKTO LEAOC OALA EVa EVEPYO KO OVCIACTIKO LEAOC TNG dtadkacioc. Me pia AdBog
EVEPYELD TOV O OVTAYWOVIGHOG TOV LEPOV Hmopel va avénbel kot ot oyEcelg TOVG Vo
duoyepdvovy. Zoven®g 1 evBOVN Tov PEpet elvar peyain. Opegilel va eivol TpooeKTKOG
KoL VoL KAVEL TNV 00VAELL TOV gmokodounTKd kot evcvveionta Tote pdvo Ba Pondnoet
TO LEPM VO CLUPOVAGOVY GE Lo amd KOO OTOdEKTH AVON.

[ToAAég @opés, etvor mBavov to evolapepdueva peépn va {nTticovy v Gmnoyn Tov
dwopecoAafnT kot va embopovv va enéppet o 10106 oty TEMKT and@aoT). e TETO1ES
TEPMTAOGELS 0 dropecorafntng propel va mapépupet va mpoteivetl pior Avor. Ymhpyet
OUMC TAVTO TO EVOEXOUEVO VO POVEL TG EVVOEL TAL GLUPEPOVTA KATO10G TAELPAS Kot
va unv elvar 1660 aviikeyevikds. [Mapodh’ avtd, moAd ocvyvd m avdpeiEn tov
JpecoAapnT) amotedel TNV HOVN ETAOYT Y10 VO TPOY®PNCEL 1) dadtkacio. Otav o
pépn Ppiokovtor oe ad1EE000 Kkt dev yvopilovv mmg mpénet va kKivndovv, 1 Tapovcio

oV Otapecorafnt Ba tovg PBondnoel va EepHyovv amd avthy v chyyvon Kot vo
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pumopécovv vo Kivnromombodv kot va cvveyicovv v dadikacio. AAAwote 0
dopecoAafng dev eivol avtd¢ mov Taipvel TNV TEMKN amd@act. ATAMG TpoTeivel
d1eEHS0VG KOl 6TV GUVEXELD O1 EVILIPEPOEVOL, cuinTdve, oxoAalovy Kot Kpivouv yio
TO OV 01 ADGELG TOV SOUEGOAAPNTN EIVOL VTEP TOV CLUPEPOVTOV TOVG 1) O)L.

O podrog tov dtapesorafnry, dev gival va Ppiokel mhvta pio péon Avon yuo Tig
000 TAEVPEC M| VO KPIVEL AITOKAEIGTIKG TIG TPOTEWOUEVEG AVONG AVTAV, dAAG {nTeiton
TOAAEG POPES KOl 1 O1KT) TOL TPOCMOTIKY Aoy Yy To {rjTnpa. Xav tpito dropo pmopel
Vo 0GEL AVGELG 0md TNV 01N TV onTIKN Yovia. Ot evdlapepoevol ypetdlovtal tnv
eMKpIVY] yvoun tov Jdwpecorafnt) kot doev (nthve pudévo va pdbovv av o
dopecorafng etvar cOLE®VOC N PN HE TIC ATOYELS TOVG.

To eumiexdpeva PEPN TPETEL VO OPIGOVY O’ TNV OPYN TOVG OIKOVS TOVG
kavoves. H avaueién tov doapecorapnt anotelel ciyovpa pioko yio TV TPOMTH TOLV
Ba AdPet n ddikacio aAld am ¢ To vo 0onynOel ciyovpa otnv amotvyio eivor picko
mov a&ilel va 1o mapel. Otav mapepPaivel o dapecorlafnne pmopei vo dmoel dOnom
oTNV S1001KOGI0 KO VoL AEITOVPYNOEL BETIKA 1] YVOUN TOV, 0ALG pmopet emiong vo TV
KATOOTPEYEL TEAEIWG. AV OUMOC VTTAPYEL OTACILOTNTA KO 1 dtodikacio Oelyvel va unv
&xel LEAMOV, 10TE €lval 0 HOVog TpOTog va {ovtavéyetl Eava Ty odkacio doTE Vo

umopéoet va eelybet kat va ptdoet otov teMko okomd. (Laurie Israel, 2018).

1.2.1 Ta yapartypiotikd tov orouccolaffintn

Ta yopakpiotikd tov dropecorafntn mpémet va glvat:

Ovdétepog

*  Apepdinmrog

*  Avikelevikog

* 'E&umvog

*  Evéhiktog

*  Evppadng

*  Me dvvaun Kot TEGTIKOTNTA

*  Me gvovvaicOnon
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*  Evepyoc akpooatng
*  Me pavracia

*  A&wog oePacpod

*  Emouioktikdg

*  Emwvontikog

*  Eiukpwng

+  A&iomotog

*  Poypoyog

*  Me aicOnon tov yovpop
*  YTOUOVETIKOG

* Emipovog

*  A01600E0g

Ovdétepog: O drapecorafntig opeiiet va dtotnpel pio 0vdETEPT GTAOT KOL VO UMV
naipvel To pépog Kavevoe. Embupuel va fondnoet ta pépn va Ppovv pia ko Avon
YOPI OU®S VoL VTTEPACTILETOL KO VOL EMKPOTEL TIC TPOTAGELS OMOKAEIGTIKA TNG pict LOVO
mAgupac. Oa NTav WovIKO Yo Kamow omd to. PUEPT Vo Elye KATOWOV TOL VO TOV
vroomnpilel, AL EPOCOV 0 dlopesorlafnTnG dev pumopel va To Kavel avtd Yo OAOVG,
OPKEITOL 6TO VO UMV Kveital evovtiov Tov. AlpopeTikd To. LEPT 0V UTOPovV Vo, TOV

EUTIOTEVLTOVV

Apeponmrog: O dapesorafnrng dev mpenet va KAvel dStokpicelg aAld avtifeta va
etvar dikanog mpog 6Aove. Agv pmopel va €yl SPOPETIKN GTAGT TTPOog KAOE TAELPA.
Oopsirer va diver v 1o Tpocoyn kot vo tpoortadel va eEumnpetel Oha ta pépn otov

010 Pabuo.

Avticeipnevikog: Kabe dwapecorafng dev mpémel v mopacpEToL amd TOVG

CLVOLGOMUOTIGHOVG TOV LEPDV, OAAY VO ATOCTAGLOTOEITAL KO VL EAEYYEL TIG AVGELS,
T OLVOTE KOt To adVvVoTH oMUl TOV pepdV, e amoTéAecua va Tovg Bondnoet va

£YOLV 0L TTO OVTIKEYEVIKN Bedpnon).
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‘Eéunvog: Ta pépn éyovv kdmoleg mpocdokiec amd Tov Slopecorafntn Kot
nepéVouy va tovg Pondnoet oto mpdPAnpa Tovg. Avtd dev pmopel va cuufei oy
TEPITTOON OV O SlOUECOAAPNTAG €YEL WO apYOVG PLOUOVE OKEWELG Kot Oyl TNV

OTTOLTOVLLEVT] EVOTPOGIAL.

Evéhktoc: O dapesorafntng mpénet vo gpovTilel doTe va pEEL 0 S1AAOYOG Kot VoL
unv vapyovv xpovotpPés. X mEPITT®OT TOV KATO10C OMANTAG KAVEL oL Tuyoio
TOPOTAPNON TOL deV £xEl oxéom pe To BEpa g culntnomng opsiletl va Tov katevhovel

OMOTA KOl VO NV TO TPOGTEPAGEL OMAMS KATL TOL B 0dNYNGEL 68 0O1EE0D0.

Evepadng: Tlavta o dwapesorapng ogeilel vo umopel va xepileton cmwotd v
yAdooa. [Ipénel va unopel va petagépet pe 0pB6 tpdmo 11 amdYELg Kot TIC TPOTAGELS
TOV LEPDV Kol VO EIVOL TPOGEKTIKOG. AV TaL AOY10 TOV dgV vl oo Kot KatavonTtd,

TOTE 01 GLVOLIANTEG KovpalovTat.

Me dvvoaun kon merotikdtnTo: H dOvaun anotelel £va Pacikd yopaKTnpioTikod ToU

Slopecorafnt. Agv TPEMEL VO OEXETOL ATAMDG TIC TPOTAGELS TV UEPDV OAAL VO EXEL

NV SVVAUN Vo TEICEL TOL LEPTN VO CKEPTOVV AOYIKE Ko pe eveMéia.

Me evouvvaicOnon: O dwopecorafntig mpémer vo pmopel va KOTOAGPEL TIg
AVTIAMYELS Kol GUVOICONHaTa TV cuVOIANTOV. Ot GuVOoUIANTES YpeldlovTal KATo1ovV
mov Oa katavonoel mmwg vidBovv Kot Oyl kdmolov mov Ha Toug aKovel Kot Ba Tovg

oupovAevetl acuvaicOnta.

Evepyog axpoatig: O dwapecsorafntig elvar amapaitnto vo akoVeL e TPOCOYN TIS

OTOYELS TOV GUVOUIANTOV Kot va 0tvel Bdon 6" avutovs. Aev mpémetl va MAGEL GUVEY MG
Kol VoL KAVEL EPOTNCELS ONUOVPYDVTOS TNV EVTUTTOOCT] GTA LEPT OTL OEV EVOLAPEPETOL

YU a0Td Topd LOVOV Yo TIG SIKEG TOV OVTIAYELG.

Me o@avtacio: Eivol amopaitro évag owapecorafntg vo eivor oe 0éon va
eEKQPACEL VEES 10€€G Kol amOYELS. Alapopetikd 1 cvlntnon ogv Ba €xel kKAmowo vonua
Kot 0gv Ba Ppebei Aoom 610 TPOPANUQ.
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A&og oefacpov: ‘Evag dtapecorafntng dev givar avaykaio va givar éva didonuo
TPOGOTO AL TTPETEL VAL glval £vOL ATOUO LE CUAVTIKO TVELUATIKO TPOGM®TO oL Oa
TPOcPEPEL KVPOS otnv oulnon. Ot GuVOUIANTEG UTOPOVY KOl EUTIGTEDOVTIOL TOV

dloecoAafnTn Kot T AEYOUEVA TOV KOl 1] TOPOVGia TOV £xel atia yi' ovTovg.

Emoevioxtikoc: O dwapecorafng tpénet va axovel Kot vo, AapPavel vtoyn Kade

TANPOPOPio. OAAL TOLTOYPOVO TTPETEL VO KPOTAEL EMPLAAEELS Ko var £xel apePoArieg

OYETIKA LE TNV 0KpiPela TOVG.

Emwvontikég: O dtopecorafng elval onuovtiko vo £Yel 0pKETY) EVEPYELL Ko KOPOG
wote vo umopel va £xel mpdcsPaocn oe péca mov ivar ypNoIa Yoo TNV EmAVON TG

dpopag.

Evuxpwvng: KéBe dapecorapntg opeilet va e£00QaAIcEL TV EUTIGTOCHVY] TOV
ocvvopn . Epdcov o1 18101 dev eumiotedovtal 1060 e0KOAN 0 £vOG TOV GALOV, TPETEL
va, gtvar olyovpotl 0Tt umopodv va gUmGTELTOVV TOV dlapecorafnt). I'' avtd o
dlapecorafng opeirel va glval EMKPIVIG Kol Vo 1V TpooTadnoel va eEAmaTOEL 1)

VO, TOPATAAVICEL KATO10V.

A&omotog: Otav o dapesorafntig Aéet 6Tt Ba kdvel kAT, vIOypeovTOL VO
pNoel Tov Aoyo tov. Ta uépn 10te Ba yvmpilovv 611 0 dapesorafntig eivon GuVETNG

Kot 0EOMGTOC.

Yoypoayog: O dwpecorafnme umopel mavta va dttnpel v yoypotio tov, vo
avéyxetar TPosPorég Kot ekpnéetg tov pepmv. Efvar Aoy, to pépn mold cuyva vo
&xovv Kamotla Eeomdopata. O SUECOAUPNTNG TPEMEL VO KATOVOEL KOL VO OLPNVEL

0oYOAl0GTA KATOW0 EMKPITIKG GYOAMA Kot Vo Yvopilel Tog o To avIYETOTICEL.

Me aicOnon tov yroduop: O dopecorafne Tpénet va yeAd Kot va Kavel aoteio

TpokeWEVOL va, Beppaivetl To KAMpo Kot ta pépn va npepody Kot va vidBovv aveta. To

xovpop BEPata dev Tpémel va yivel TOTE €1 PAPOG KATO10V OUANTY).
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Yrnopovetkdc: H drapecordfnon etvon pio dtodikacio mov dev dopket amapaitnta
pikpd ypovikd dotuo. O dopecorofntig TPEMEL VA 'Vl VTOHOVETIKOG, VO aKoVEL
TOVG GUVOLUANTEG, TIG OVIOLYIEG KO TIG AmOWELS TOVG Y®pic va Praletar. Avtd pmopel
va amotel Tov xpovo. Luvenmg, Ba mpénetl va ivar og BEom va odnynoet v culntnon

péca amd Kabe mapddpoo GToV TEAIKO TPOOPIGHO.

Ernipovog: O dapecorafntig npénet va emuével. [péner vo Bonda ta pépn va
Eemepvave KAOe MOS0 TOV TPOKLITEL KOl VO TAL GLVTOVILEL £TC1L MGTE VO PTAGOLV
0TOV TEAKO 610%0. Elval Aoyikd vo KoAAGVE GE KAmO10 CIUEIR KOt VOL TTOPAUEVOVY EKEL.
O Jdwpecorafne OHmG, 0ev TPEMEL VAL TAL TOPOATAEL, OAAGL VO TOVG TOAPOTPVVEL VO

GLVEYICOVV Y10 VO PTAGOVV GTOV TPOOPIGLE TOVC.

A1o1060&0¢: Kabe dropecorafnne opeiretl va etvat xapoOeVogs, YEUATOG EVEPYELD,
Kol va evOappOveL Ta pHéEpT Ko va Tovg divel avtonmenoidnon. Eivor onuavtiko va kdvet
T LEPT VO VIOCOLV dveo) kat oictodo&io. [TapdA' avtd dev Tpémet va Tovg el KATL oV

dev umopel va yivel, ohAd vo etvarl peaAoTiG Kol EMQUACKTIKOG.

Kaveic dev pumopel va ta £xel 6o avtd T Yapicpota oe peydrio Pabud. AALG yio
va, Yivel KOmo1og ol pecoAafntng Tpénetl va to £xel o€ Pabud mov va etvar apketodg yuo

va umopel va avtamokpidei otig amottioelc tov porov (Josh B. Stulberg, L. Love,

2014)

1.2.2 Ilog va yivel kaveig otapecoiafintis

INa va yiver kaveic dtapecorafnrng, etvar aroapaitnto va £xel ekmoudevtel o
dopéa Exnaidoevong Alapecorafntdv, mov va &gl avayvopiotel and v Kevipum
Emtponr) Awpecordfnong kot apydtepo vo ddoel €EgTdoelg yioo vo Adfet v
motonoinon amd 10  Ymovpyeio Awooochvng, Awedvewng kot AvBpomivov

Akoopdtov, £1o1 dote va yivel Atopecorapntie.
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1.2.3 O1 6&éiotnteg yra Ty Slayeipion Ty GOYKPOVGEMY

Mo v cwot) dayeipnon cvykpovcemV, ival amapaitnTo Vo KOTEYEL KATO10G
opopéveg 0elotnteg. Ot de&16TNTEC AVTEG Etvat:
1) No pumopei vo mhaucidoet pio Ko epatmon.
2) Na akovet Kot va ek@palet pntag 0,1t £(El aKoVGEL Kot £l KATAUAAPEL.

3) Na kpatdel amooTdoElg Kol VoL ETITPENEL GE KATO10V VoL KIVEITOL LOVOS TOV TTOpdL TV

kafodrynon tov.

4) H eumotoodvn ybvetan vkora, yu owtd kot o mpémel va pumopel va v yepiletat

ocWOTA.

5) Otav n ov{tnon etavel og ad1EE000, mpEmel va eival IKavOg Vo emavampo odtopilet
NV €PAOTNON 1N TNV 18£8 TOV TPOKEEVOD VO EMITPEYEL GTOV OMOOEKTN VAL TNV

KOTOVONGEL KOUL VOL TNV OTOSEYTEL.

6) Na avalntd Borfeio yio va pmopei va dlepeuva kat Tig mhovEg AVGEIG TG AN

TAEVPAG,.
7) Na kdvel Ereyyo £QKToD Y10, vo. d1eVOETEL TIG GLYKPOVOELS YWPIS amdAELES.
8) Na pmopei va y£1p1oTel TIg TEPMTAOOELS EKPPOOTG EVIOVMV GLUVOLCHNUATOV.

O1 3e£10TNTEG OTEC OMOTEAOVV OOLUK(A GTOLYEID TNG OLOUECOAGBNONG.

1.3 Awvopeoorapnon kor svortnoia

1.3.1 AMwaueooliafinon

Katd v dwdwaocio tng dwapesordpnong, o dapesorafntng amotedel &va
0VOETEPO, TPiTO TPOCHOTO TOV Oev €xel okomO va emiPAnOel aAdd &xer emiheyOel
TPOKEWEVOD v fondncet Ta avTikpovdpeva LEAN va Bpovv ADGELS 6TO TPOPAN LA TOVG.
Eivor vrmoypeopévor v unv amokoAdyouy autd Tov Tovg €xEl EUMOTELTEL KAOE

eumiekOpuevo HEAOG Kol To. UEAN €youv OeoUeLTEL OO TO VOUO VO TNPNPOLV TO
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aroppnto. H Sopecordfnon Sapkel pepikés muépeg kot amotelel pion moAv o
O1KOVOLIKT] dtadikacio enilvong tov dapopmv. H coppetoyn sivar avtonpdomnn pe
TNV TOPOLGIN TOV SIKNYOP®V OV LIOYPEOVVTOL OTO TO VOLO VO TAPEVPIGKOVTAL EKEL.
KéBe d1adwkog pmopel va amoywpnoet and v dwdkacio étav embopel. Katd v
dpecoAdpnon, yivetar cuyepacoudg TPOTACEMY OO TG dVO AVTIKPOVOUEVEG TAELPEG
Kot [e TV oo Tov drapecorafnth KataAnydvy o€ pio amd Kool amodektn AHon.
H teduc ovpoovia sivor deopevtikn) kot kotatiBetor oto owkeio mpwrtodikeio. O

dopecorafng emtheyEtan amd KOwov amd TS 0V0 TAELPES.

1.3.2 Aiautnoia

Kotd v dadikacio g dtoutnoiog, o dtontntig 1 ot tég amoteAovv 10 Tpito
HEPOC OV O POAOG TOVG €ivol OUO10G LE TOV OIKOOTMOV KOl 1 TEAIKN AmTOQACT TOL
AopPavetor amd Tovg 1010V¢ €lvol SECUELTIKN KOl OPLOTIKY Yo TOVG avtidwkovg. H
EUMOTELTIKOTNTO TNG Odkaciog £xel kKatoyvpwel and tov Kavoviopd EOAIA kot
™V ovueovia tTov pepov. H dtautnoia dwopkel pepikods unve kol amotelel po wo
OTKOVOUIKY] O1001KOGI0L GE GUYKPIOT] LE TNV OIKAOTIKY] 000, ovaAdYmG Kot pe v aéio
mov &xet 1M Jweopd. Ot dknydpor mapakoAovBodv TV OladiKacio Kot ot
evolapepopevol mapeppaivoov 0tav kpivovv mwg yperdaletar. Ot duddwkol eivon
VIOYPE®UEVOL VO Tapapeivouy u€ypt va oAokAnpwbOel m mpoypotomoinon g
owdwkacioc. Tnv telMkn amdéeacn v AdpPaver o SNt 0POV OKOVGEL T
EMUYEPNLLATO KOl TOV OV0 TAEVPOV Kot EYeL TNV 101 100 He TNV SIKAGTIKY amdPAoT).
O dwummg elte anopaciletoar and kowod and TG 0vo mAevpég eite kdbe péPoOg
amo@acilel Evav SN KoL 6TV GLVEYELW 0VTOL 01 dVO JTNTES AmoPaGilovy Tov

EMOONTNTY.

H dwnmoia epappoleton og :
*  Aw@opég amd ayopanmincieg

*  Aw@opég amd epumopikéc cuUPAcELS
*  Aw@opég oto mAaiclo d1EBvdV cuvalAaydV

*  Kotoaokevaotikég o1opopic
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NovtiMokég d1apopég

AwQopéG 6TOV TOPEN TNG EVEPYELNG

A0QOPEC GYETIKG [LE SIKOLMULOTO TVEVLLOTIKNG 010K TNG10G

Awpdyeg 6tov Topéa TNG HETOMOINONC, TOVPIGUOD, LETOPOPDV KOl VYEIOG

KdéBe €idog dapopdc 6Tov TpoPAEmETal GYETIKN PHTPO SONTNOIOG
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KEQAAULO0 2°- Xy0MKOG EKPOPLoNOS Kol GYOAKN

owapecorafnon

2.1 ZvykpovoELS 6TO GYOLELD

Onwg avagpépbnie, chykpovon givaimn QLGIOAOYIKN 0VTIOPOGCT) TOL ATOLOL TV
KGATO10G TOV Y€l GTEPNGEL 1 AMEILEL VO TOV OTEPNGEL KATO0, OVAYKT OV €ITE APOPE
ocuvaicOnuo Ommg Yo TOPAdEYHO ACQAAELN, aydmn, omodoyn, ovoyvodpilon, E&ite
AVTIKEILEVO OTMG TEPIOVGIN, POYNTO, YPIHOTO

Ot Adyot mov cvppaivovv o1 GuyKpoVGELS Eivat:

*  AvOpomvn d10.QpopeTIKOTNTO

*  NopoteAelokn KatdoTaoT avOpOTIVNG dETAUPNG

*  Azmopporo cuvepyaciog Kot aAANAEEAPTNONG

e Ipaypatikétra otn {on: okoyéveln, Topéa, KOWVOVIKT Kot ToAtikn {on

*  Emayyelpotikég kot Kowmvikéc tdéelg

*  Xg KaBe Kowvwvikn opdoa dpa katl ota oyoreio (Iomayewpydkng Iavayunng, 2016)

[Ticw amd T1g SWPOPETIKEG AMOYELS KO AVTIANYELS KpOPovTat:

Avtifeta 1| Teplopiopéva cupeEpovTa

* IIpocomikd Aabn

*  Ayvola

*  Avtayoviopdg

* Kok opydvoon

*  AvBpomvo ehaTTOHT

*  ZnAewn, Aminotio, Qupog, Exfpucomra (Ioarayewpydxng Havayide, 2016)

O avtidpdoelg dtakpivovtor o€ OETIKES Kol apvNTIKES. XTIC BTG AVTIOPACELS, TAL
dropa STNPOVV TNV YLYPALio TOVG Kot pmopohv Kot aElomolodV EMKOVOVIOKES
de&10tTeg avBpOTiveV GYEGEMV, e GKOTO VO O10TPAYHOTELTOVV TV dp®Vio Kot Vo
katopOdcovv va Bpovv pio and koo Avor. Qg anotélecua, To dropa vimbovy to
alcOnua g dwkaocvVNG, TG AGPAAENS, TOL ceBacpol, TG wKavomoinong, g
apoPaidnrag Kot g EVOLVAULMONG TNG GYECNS TOVG.

2T opVNTIKES OVTIOPAGELS, YIVETOL KOTOYPOPY] GLVOICONUATOV TOVIKOD Kot
£VTOONG, TOPOPUNTIGHOV, aVBAIPETOV CKEYEWDYV, KATAGTPOPIKMY GLUVETEL®V, PAGPNG

oTlg oyéoelg, Kokomoinong, Plog,  exeofiopov,  EKOKNTIKOTNTOS,  KOKAOL
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aviutapdbeong. Mepkég @QopEC KOTAYpAPOVTIOL KOl 1) OTAY VTOTOKTIKOTNTO, 1

adapopia, 1 TEPIOMPLOTOINGCT KOl TO. GCLVOICONUATIKE TPOVLLOTAL.

2VYKPOVGEIS GTO GYOAELD TOPATNPOVVTOL AVAUESH GE:

. podntég

. EKTOOEVTIKOVG

. J1eLOLVTY KOl EKTOOEVLTIKOVG
. dtevBuvtn ko yoveig

. EKTOOEVTIKOVG KOl YOVEIG

. oyoAieio Kot popeig

Ot ovykpovoelg 610 GYoieio pmopel va mpokahovvTal Yoo ToKiAovg Adyoug.
‘Evag Adyog eivar 011 vmapyovv ovykekpipévol dwbécylor wopotl, avOpomvot,
owovoukolt Kot vmodopmv. ‘Evoag dAlog AOyog elvol Ol EMKOAVTTOUEVEG
appoddTecdkaidpote. EmumAéov, n enikotvovia mov vdpyel dgv etvar 1 100VIKY| Kol
avtd oyetiletal Kupimg pe TV EMAOYT TOVL ¥POVOL, TOL TOTOV Kol TOL TPOTOVL. Ot
0PYOVOTIKEG advuvapieg OT®MG Yo TAPAOEYHO O ECOTEPIKOG KOVOVIGHOC, OTOTEAOVV
akopa €va aitio ovykpovoewv ot1o oyoAeio. Emiong, mapatnpovdvior moAd cuvyvd
OLPOPETIKEC PLIAOGOPIES GTNV TPOGEYYION TOV TPOPANUATOV Kol 6TOYX00Ec1DV, KATL
oL AEAVEL TIG GLYKPOVGELS LETAED TV HEADV TNG GYOAIKNG Kowvotntoc. Eva e&icov
ONUOVTIKO aiT10, vl Ol ATOUIKES SLOPOPES, OTMG ival 01 10E0A0YIES, O1 YVAOCELS Kot
ta evolapépovta. TéAog, ot cvvOnkeg tov e€mtepKov mePPAALOVTOG OTTMG Y10
TOPASELYHOL T OWKOVOUIKY] KpioT, OLGYEPAVOLV TIC OYECES TOV UEADV TOL

oyoreiov(ITanayewpydxng [Hoavayidng, 2016).

H apvntuc dwyeipion ovykpovcemv 610 oyolelo, pmopel vo odnynocel ce
coPapéc emmtdoelg. H pn wovomomtikn avTileTdmion TV SlopoVvidy ToL VITEPYOLV
petald tov pontav pmopel vo mpokaiésel Eviaon kot BAAPN otig oxéoets. H PAGPN
ot umopel va givan gite copatikn gite yoywkn. Ot podntég pmopel va omoKToovLY
TANYEG Kol TPaOUATO AOY® GOUATIKNG KOKOTOINoNS, aAAd Kot Wuytkd mpoAnpaTo.
[ToAAoil odnyodvton otnv amopdvoon kot v katdbiwym. EmmAiéov, avidavetar to
aicOnpa tov otpeg. [MoAhd modd ayydvovtor otnv Wéa Ot TPEmel kabnuepva va

TNYoivouv 6T0 GYOAEI0 KO VO £pYOVTOL OVTILETOTOL LUE OVTOVG TOV TOVG 0loKOVV Bia.
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Tavtdypova avédveratl To aicOnuo e avacedieloc. Meidvetat 1 ovTorenoidnon Kot
1 CVTOEKTIUNGN TOVGE, LEUDVOLV GUVEXMS TOV EAVTO TOVS SIVOVTOG TEPIGGOTEPT] EULPAOT
oT0 oNUElD TOV VOTEPOVY, aPVOVVTOL Vo dgXTOVV OTL Eyouv TNV 1010 aio pe Tovg
VOAOITOVG Ko Bempovv mmwg voTePOLV 6€ OAa. [ToAhot givar ot pabntég mov emAéyouvv
VO AEYOVV O’ TO GYOAEI0 e AmOTEAEGHA VO, aEAVETOL 0 PO TOV OTOVGLDY Kol
Vo UV €EEAICOOVY TNV OKAOMUOIKT TOVG Topeia. Avtd €xel ¢ amoTEAECUA VO
HELOVETOL KO 1] aKOOMLoKn Tovg emidoon. Ta kivintpa peidvovtal Kot 0gv £€(0VV TO
Bappog kor v 0180eon vo AdPovv cLUUETOYN OE GYOMKEC OPACTNPIOTNTEC.
Appiofnreiton 10 KUPOC TOV EKTOOEVTIK®V Kol o1 pobntég-0vpata eotialovv pdvo
6TOVG EKQPOPLoTEG Ko Bepovv Tmg awToi eivat 01 Hdvot mov £xovv dVVaUT 0TO GYOAELD.
Otav ta ayoplo amoteAovv Bopata Pilog, viowBovv 10 aicOnua tov Bouov, evod ta
Kopitola To aichnuo g VIPOmNg Kot TG TOmEivmong.

Ot pobntég mov aockovv Pia, vimbovv peyoddtepn Gveon Kol AGPAIAELWL GTO
oyoMko mepPdArov og avtifeon pe Tovg pabdntég Tov Tovg ackeitaln Pio, Tov vidBovv
@Ofo ko yuykn kotappdrmorn. Kot 611 000 mepmtmdoelg OUmS, 01 GUVETEEG UTOPOHV
Vo, GOVOUV TO 1010 KATAGTPOPIKEG,.

H copotikn Bio dev emnpealel otov 1010 Pabuod ta ayopila kot to Kopitoto. To
Kopitola ennpealoviol mePIGedTEPO o€ avtifeon pe T ayopla Tov dgv TV Bewpovv
1660 coPapn.

210 oyoAeio TOV KaTaypaeovIol VYNAAL TOGOGTA Blog OVOPEPETOL TWS VITAPYEL:
*  Av&non tov otpeg

*  Meiwon KNTpoV Kot EVOLLPEPOVTOC

*  EmbBvopio perdbeong

*  Meydrog apBudg 0moVGIHY TOV TPOCOTIKOD

H enilvon ocvykpovoemv 610 oxoieio pumopet va yivel pe mpocomikn dayxeipnon
(apvnTikn 1 Betikn) oo ta cuykpovopeva pépT. Ta cuykpovdpeva HépT ETAEYOVV TOV
TpOTO pe Tov omoio B aviyeTmicovy TV dpmvia Tovg gite akolovddvTog Tov
AGBog OpoUO Kol aVTOPAOVTOG emMBETIKA, €ite €mMALYOVTOG VO OTNPNGOLY TNV
yoypapio Toug Kot va tpocmafncovy va fpovv pio Avon. Mmropel eniong va yivet pe
napépPacn(apvntikn 1 Oetikn) and toug cvppadntés. apoammpdvtag v GVYKpovoT
01 CUUHEONTES TOV TUSLOV TTOV EPYOVTOL GE GVYKPOVGT| Utopohv va emAé&ovy av Ba

napépPoouv 1 0yl Kanoiot eumiékovtal entyelpdvtag vo NPEUNGOVY T0. GUYKPOLOLEVH
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pépm Ko va toug fondncovy va supuetmBodv. Avtibeta, Kdmolot dAAN Tapepfaivovv
Aappdvovtag To péPog Kamolug TAELPAG Kat vtootnpifoviag eavepd v Bom Tov Kot
naiCovtog apvnTikd poro 6to cuuPdy. Ot GUYKPOLGELS 6TO GYOAEID UTOPOVY KOO VOl
EMAVOOVV e oSy YK 1 GAAN Tapépfaon amd dddokovtes. [ToAhol ekmodgvtiKol
EUMAEKOVTOL TTPOKEWEVOL v TPoAdfovv tov kivdvvo kol vo eEac@aiicovv v
ac@dAreln Tov podntov. TEAog, 01 GUYKPOVGELS EMADOVTOL KO [LE TOONYMYIKA LETPOL
N mowég and BA/Avty, TeiBapyucod Zoppovio, Kabnyntuod XoAroyo.

H ool dwapecordfnon, Bondaet ta epmiexdpeva pépn va Adfovy yvmoelg Kot
va  avartooocovy 0e€ldttec oe {nmquota  avlporivov oyécewv, ETKOWV®OVIOG,
oplofétong, ovdetepdTNTAG, WYLYPAIING, KPUITIK oKEyng Kou  Owayeipiong,
SKAOGVVNG, AVTOEAEYYOV, GEPACLOD, AAANAEYYONG, apoBondTnTa.

H oyolwn dwpecordpnon poabaivel 610 GTOHO VO GKEPTETOL OOPOPETIKE, VOl
Umopel vou EMADEL EPNVIKA TIC S10POPES TOL Ko va, Unv xpnoyomotel tnv Bia og pébodo
EMKOWVOVING Kot ETIAVLONG TOV dopop®dV Tov. Apopotdvel a&ieg mov to fonbodv va

GLUVLTIAPEEL EPMVIKA GTO TAAIGLO TNG KOWV®OVIOG.

2.2 yoMKOG eKQOPLopog

2.2.1 Opioudcs tov cyolikov ekpoficuod

O oYoAMKOC ex@oPlopdc elvar n embeTikn €Keiv CLUTEPLPOPA TOL Eivor
EOKEUUEVT, QMPOKANTN Kol EMAVUAAUPOVOLEVT], OMOTEAEL KOTAYPNON €E0VGIOG Kot
EUTEPLEXEL OVICOTNTA GTN SVVOUT| OVTIKEWWEVIKT] (TT.). COUATIKN) N oVTIANTT (T.).

npocomikotrag) (Kapapfdrtcov A, 2013).

2.2.2 Ta yaparxtypiotikd T00 6Y0AK0D EKPOPIGHOD

*  Eoxkeppévn apvntikn mpdaén/embetikng copmeppopd
*  Ampoxintn emMBETIKY CLUTEPLPOPEL
*  Emoavéinynm

*  Avicoppomia dvvaung 1 e€ovaiog
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270 QOVOUEVO TOV GYOAMKOD EKQOPIGHOV eUTAEKOVTOL:

To 60po(Ta Tad1d oL TOVG AGKEITOL O EKPOPIoUOS), Ta TSIl OeaTég
*  O100teg(To TOUd1d MOV OIGKOVV EKPOPIGUO)

Ot ekTodELTIKOL

*  Ouvyoveig

2.2.3 O1 poppés tov 6x0iKkov ekpofiouod

AgkTIKOG ek@ofiopdg: Emovellnuuévn ypron Aééewv, vpplotikd oyxdla,
TEPAYHOTO, OnENEC, ekPlaciol Tov £x0VV MG GTOYO VO TANYMDCOLV 1 VO VIPOTIACOLY

éva dtopo M po opdo o aTOU®V.

Yopatikég ek@ofiopds: Aoknon Pilog, YTumNUOTE, TOIUTNUOTE, SOYKOVIES,
onpo&ilata, opmay  OVTIKEWEVOV, KATOOTPOPN 7ePovoldv. O  copatikdg

EKQPOPIoOG Exel AUEST) CHVOEDT LLE TN COUOTIKT SIUTAACT] TOV EKQOPIOTY.

Kowovikog ek@ofiopdg: O eoxepévog 0mOKAEIGUOG OO KOWVOVIKES OLAOES

N 0 ekeofiopog eviog g opdoog (Lee, 2006).

Yoyoroykos ek@ofiopds: Ameirés, ovembBounto UnvVOUOTO, KOWV®OVIKN

amoLOVMOOT) Kol EKPETAALELON).

Awmpooomkog ek@ofiopoc: Emovelnupévo €€0otpaKkiopod evog atopov m
KAmo1wv atdpmv eite amopakpHVOVTOIS TOVS Amd TNV TAPEa E1TE TOPOTPHVOVTOS AAAOVG
VoL ToV TPAEOLY avaAdY®G S1odidovTag ONLES

Hiexktpovikog ekgofiopoc — cyber bullying: H emavolopfavouevny PAGPN mov

TPOKOAEITAL [LE TN YPNON NAEKTPOVIKAOV HUEGDV.
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YeE0vaMKOG EKQPOPLopoS: XePOVOUES, ayylypaTa, OTOYPUPies 6e£0VaAKOD
TEPLEYOUEVOD TTOL GTOYEVLOVV GTO VO ONUIOVPYNCOVV GTO GTOHO TO oicOnuo g

VIPOTNG KOl TNG O ALViaG.

2.2.4 Arrieg oy0l1k00 exkpoficuov

Ta aiti oL TPOKAAOHYV TO PAVOUEVOL TOV GYOAMKOV EKPOPIGHOD TOIKIAOLV.
‘Evag Bacwodg Adyog eivor M eAMNG evnuépmon kot dyvolo Olayeipiong TtéTolmv
KOTOOTACEWV amd Yovelg Kou ekmondeutikovs. Emiong, ta otkoyevelaxkd mpoAnuota, ot
OLYKPOVGELS, M HEIWUEVT] GPOVTION Kot 1 LTOSTNPIEN TPOG Ta. Toud1d Umopovv va
avéNoovy Ta TEPIOTATIKA TNG OXOAKNG Ploc. "Evag axopa Adyog, givar n avEnuévn
Bapvnta mov divetal amd YOVeIS Kol EKTOLOEVTIKOVE GTNV GYOAIKN EMLTLYIO Kol 001 YEL
To OO e Ol TOGO PEYOAN GYOAKT ETIOOGT GTNV LAOTIUNGN TOV E0VTOV TOVG KoL
TV OLVATOTNTOV TOVG. Eva GAAo aitio Tov oYoAKoU €KQOPIGHOV, amoTeEAEl 1 un
OVENUEV GUUUETOYN OTIG OYOAIKEC OPACTNPIOTNTEC. XTO. TEPICCOTEPO, TEPIOTATIKA
eKQoPiopon, yel mapatnpndel twg o BHTNG etvar aydpt. Zuvenmdg, 10 POAO glval £vog
KON it ToL GYOAIKOV ek@ofiopov. H eBvikdmra givor £vag amd Toug o KOp1ovg
AOyoug Tov awEdvel TRV oxoMkn Pia, E10IKOTEPA OTIG LEPES OGS TTOV 1) EUPAVIOT KO 1)
TOPOVGIO TOV HETAVACTATOV £YEL ovénBel Katd oAy oty yopa pag. [Hapatnpodvral

&viovta Qovoueva potoiopol g droua mov ekeofilovrtat (Towdving, 2008).

2.2.5 2vvémeireg oyolikov ekpoficuov

O oyohkdg ek@oPLopoc, pmopel vo ennpedcel 10 oYoMKO Tepdriov, KabMG
petald tov pantov yevvatot o aichnuo tov eopov Kot e avacsedielas, ovsavovat
ot pafnolokes SuoKOALES Kl 01 AmOTVYIES.

Mmnopel axdpa vo, 00NYNGEL GTNV TOPAPOTIKY] CUUTEPLPOPE, OTMG TIG KAOTES, TIC

amoBoAEG, TNV YPNON VOPKOTIKAOV 1) GAADV OVGLDV.
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2.2.6 Ta yapaxtypiotixd tov Qvuoatos

Ta Oopata cuvnbwg, sival pabntég e evactnocieg Kot avacEAAEIEG TOV dEV
TaPOLGLALOVV EMOETIKN GUUTEPIPOPA OVTE AVTIOPOVY GTOV EKPOPIGUO OV dEYoVTaL,
Exouv avénuévo dyyoc kot @Ofovg kol givarl mo adOVAIOL GUYKPITIKG HE GAAOVC
ouvopuNAkovg Tovg. TToAD cuyvd dlpEPOVY WG TPOG TA PUCIKA YOPUKTNPIGTIKA, TNV
Opnokeia, v ebvikdmTa Ko TIc oefovalikég mpoTynoelc. Atohavovtar povaiid,
OTTOLLOVAOVOVTOL KOl fUdVOLV TO QAIVOUEVO TNG KATAOAYNG KO £X0VV YOUNAEG GYOAIKES

EMOOCELS.

2.2.7 Ta yoporxtypiotika tov oty

Ot BV1ec MOPOVGLALOVY LYNAOTEPT] OTOEKTIUNGOT KO EXOVV TNV OVAYKN VO
emPBANOovV. TToArEC PopEg Hmopel va £XOVV OVAGPAAEIEG KOL LLE TO VO LELDVOLY TOVG
dAAovg vidBovv mo 1oyvpol. Aev €xovv TOV €AEYYO, KOVOTOOUVIOL HE TO VO
Kaxopetayepilovror Toug AAAoLG, 0ev d1oTdlovy va acknoovy Pila kot dgv VITOKOHV
OTOVG KOVOVEC TOL GYoAEiov. 'Exovv élheym evovvaicOnong kot Toug apécel ot GAAOL

va, Tovg BewpoHv apynyove.

2.2.8 Ta woudia Osatéc

Ta moudd Beatég mailovv mOAD ONUAVTIKO POAO GTO QALVOLEVO TOV GYOAKOV
ex@ofiopon, kabmg elvar avtol mov eite dpovv £tol MGTE 0 eKPOPiopdg va AdPet
vynAdtepes dwotdoels eite €tol @ote va tov Kataoteihovv. Ta modd Oeatéc
dwkpivovtat:

*  oTOVG HoBNTEG OV VidBoLY gvoyn, POPo N opyn EMEWDT| OV AVTEOPOCAY GE

KATO10 TEPIGTATIKO EKPOPIGLOV

*  OTOLG HOONTEG OV AdlaPOPOVV Kot dev TtapepPaivovv
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*  oToVG paONTéG oL dev eumAékovtan Yiati eofovviat Twg Oa amoTeEAEcoVV
T0 gndpeva BHpoTa

*  0TOVG HaONTEC TOV EMKPOTOVV TNV GTAGT TOL €KQOPioTY| , TOV Boopdlovv
KOl TOV TPOTPUVOLV VoL GLVEYIGEL Vo KakopeTayepiletan to Bopa.

2.3 H oyolkn dwopecorapnon

2.3.1 Opiouog tns 6Y0MKHS O10UECOLABNGNS

H Zyohum Aapecordfnon opiletor og n dadikacio e\pnviKNg EXiAvong Hog
oVYKPOLONG, OTO TAOIGI0 NG OYoAKNG Cong, MeTad 600 1 TEPIOGOTEPW®V
dtpovouviov pe 1 Ponbeta tpitov- Tov dopecorapnt’, péoa amd o dounuévn
dwdkacio pe cagn Opla, EVEPYNTIKY CUUUETOYN KOl GUECT ETIKOWVOVID TOV HEPDV,
KOl HE OKOTO W10 EMOTKOOOUNTIKY €MAVON NG SpMVING TOV OTOYEVEL GTO HEYIOTO

Kk€POOG Ko TV dvo pepwv (Bdow Aptivomovrov, 2010) .

2.3.2 Xtoy01 THG OYOAIKNG Olopuecoidfinons

"Evag Baoikog 6tdx0c ™S 6YoMKNG OlopecsoAdfnong etvar va cuuPdAietl 6to
va, petwBovv ot Plateg copmepipopés ota oyoieia. Emmiéov, otoyevel oto va
elottmBovv Oha ta Teapykd TpoPAnuato aAid kot ot aroPoArés. H drapecoldapnon
ota oyoleia, cuvtelel 6To vo avENBEl 0 YPOVOG TV EKTAOEVTIKMV KOl TNG
AehBvvong o1 Pacikn Todoy®YKY| Kot EKToUdELTIKN Asttovpyia. Ze Eva 1avikd
oyoAeio o1 pobntég cuvepydlovtor HeTaEL Tovg Kot pafaivovy va 60vAebovv Ge
OpAOES KO VAL KOV KOl VAL OTOOEYOVTOL TIG OLOUPOPETIKEG ATOWYELS. Apal AOTO, EVOG
KON GTOYOG TNG GYOMKNG SLoeEGOAAPNoNG €tvat 1 dnpovpyio KAMpoTog Kot
mlaciov cuvepyaciog yio Tovg pantés. Ta madwd tpénel va vidBovv {oa, ympic va
aicBdvovton 0Tt vdpyovv dakpicels. H oyoikn dwopecordpnon ctoyevel oty
EVOLVAL®ON NG ATOoMKOTNTOS Kot TG oot tag. Eival onpavtikd, va Bpickovron
MGELS 0TI GLYKPOVGELG TOV OMLIOVPYOVVTOL HETAEL TOV HaBNT®OV. XTOY0G TNG
dlopecoAdfnong ota oyoAeia eivar 1 €0peon diKo®MV KOl ATOOEKTOV CUUPOVIDV KoL

Moewv oT1g d10pmvies. ZupuPaiiel 6TV avantuén oTpoTnykng mov Ba £xel wg oTdYO
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MV 6ot dtayeipnon peAlovtikmv mpoPAnudtwv. Télog, otdéyo ™G amoterel n

Bedtioon g modTTa TG OXOAIKNG {MNG Kot TOV KAMUOTOG 6TO GYoAEl0.

2.3.3 Movtéia tHg GolikNg dlauecoldfnons

Ocov apopd ta povtéda TG oYoAMKNG dlapecoldfnong, mpoteivovtal Tpels

taivounoelg (Aptivoroviov.B, 2010)

2.3.3.1 1°¢ Tpomos taéivouneng

210V TPp®TO TPOTO TASIVOUNONG Elval TaL TPOYpAUpaTa TOL Ywpilovtot pe Pdon

TNV OAIOTIKT] TPOGEYYIOT) KOl T TPOYPAUaTa TG carde mposéyyiong.

OMotikn} Tpocéyyion: Agopd v exmaidgvomn 0A0V Tov padnTIKon
TANOLGLODV, 6OV 01 LaONTEC pIro povv va, AdBovy tov pdAo Tov dtapesorapnti. Avtiy
1 TPOGEYYION OPU ATOTEAEGUATIKA EVAVTIOL GTO GOVOLEVO TG PBlag oTa oyoAeia
[TapoX’ avtd,, To TPOYpappo 0V EQOPUOLETOL TOGO GLYVE AOY® TOL VYNAOD KOGTOVG

K0l TG OLGKOAOG TS VAOTTOINGNG TOL TPOYPAULOTOG,

carde tpocéyyien: O mo SNUOPIANG TPOTOC EKTAIOEVOTC Y10 TV GYOAKN

dwpecordpnon. Awokpivetor amd o LOVTEQL:

10 elective course, mov a@opd TO MAONUATO 7OV  EMAEYOVIOL VO

TPOYUATOTOM OOV HUEGH GTO GYOAMKO TPOYPOULN Kot GYETILOVTOL [LE TIG KOWMVIKES
EMIOTNLEG.

70 classroom model, mov apopd v exmaidevon TV pabnTdv OA®V TV TaEe®V

pe oKomd vo, KAAMEPYNGOLV OeE0TNTEG EPNVIKNG EMIAVGONG GLYKPOVGEMY Kol VoL
EVTOTIGTOVV 01 LadnTéG IOV PIToPovV vo. avadldfovy Tov pOAO Tov dtapeGoAaPnTy. TO

povtélo g padntikng Aéoyng, student club model, oto omoio o1 podnTég emiéyovton

amd OAo Tov pofnTikd mANBuopd, peTd to oyoieio Kot gpapudleTor Kuplwg otV

Apepwn ko tov Kavadd.
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2.3.3.2 2°¢ Tpomos taéivounong twv Levy and Maxwell (1989)

Awxpivetar amd To  mpoypaupato curriculum kot to  wpoypdupaTo

dopecoArdfnong

poypappata curriculum: Awdokovv tovg podntég mmg va yepilovion o

Qovopevo g Plag evtog Tov GYOAIKOD TEPIPAALOVTOG.

2.3.3.3 3og Tpomog Taévounens tov Opotow (1991)

Ta mpoypdupato emiAvong cvykpoOGE®V KOl GYOMKNG Ol0UEGOAAPNONG

yopiloviol o€ TPEL KATNYOPiES.

Mpooeyyicerg oefomirov: Ot poBntég ekmodedovior oty OVATTVEN
TPOCOTIK®V 0£E10TNTOV

AKOONPaiKoO TOTOV pooeyyicers: Ot padntéc KaAMEPYODV YVOOTIKEG Kol
Bempnrikéc oeEoTTEC.

Ipooeyyiceig dopkng arrayng: AvTtég ol TPOCEYYIGEIS £XOVV G GTOYO TNV

onovpyia vog GAAOL GYoAEiOL GTO 0TTO10 KVPLlapYEL N cuvepyacia.

2.4 Exmaidogvon o1 owopuesorapnon

H exnaidevon o1t dwopecordpnon Bondd toug pabntéc/ekmoudenTikong
VoL KOTOVOT|GOVV TN GUCT| TNG GUYKPOLGNG, TG SUVOUIKTG TNG KOl TO POAO TMV
KOWOVIKOV EMPPODMV, CTOXEVOVTAG OTN Onuovpyia evog ac@OAOVS Kot
emowkodounTiKov  mepPdAiovtog  pdbnong, otV KOWOVIKA Kot
ocuvoeONUOTIKY avVATTTVEN TOV EUTAEKOUEVAOV KOl OTN Onpovpyio Hiog
KOWOTNTAG OTOL Ol GLUYKPOUGELS OOTEAOVV WEPOG TNG EMOKOOOUNTIKNG

avdantuéng (Jones T. S., Conflict Resolution education, 2004).
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H exnaidoevon oty dodikacio tng dtopecsordfnong £xel wg oKomd TV

ekmaidevon oe (NTMUOTO TOL OPOPOVY TNV AVOYVAPLIoT Kol TN dtoyeipnon

ocovawcOnuatov kot Tig 6ot teg emilvong mpoPAnudtov  (Evpomraikd

Ivetitovto EniAvong Xvykpovoewv, 2019).

Extog omd tv JdwdoackoAic OeopnTik®v YVOCE®V, OTNV EKTOidELON

TEPLOUPAVOVTOL KOl TOPOVGIACELS, TPOGOUOIMCELS, OHOOIKA TToyvidio Tov

mpowBovv TV evouvvaicOnom, tov avtoéieyyo, TOV owtocEPacud, TNV

vIELOLVOTNTO, TNV VITOUOVT KOt TOV GEPAGHO KOL TNV AUEPOANYICL.

Méca omd TNV GYOAKN SLUEGOAAPNOT, Ol EKTAIdEVOpEVOL podaivouy:

Emkowvoviakég de€10treg (Un AEKTIKN ETKOVOVID, YADGGO TOV GMUATOC, GOGTN
OTPATNYIKY EPMOTNOEMY, €O EPOTNCEMY, TEYVIKN OVOETEPNG OWAMOGC Kot
nepiinung, mTopdepact, TepiAnyn, pOLOG KOWOVIK®OV ETPPODY Kol KOVATOVPUS
TNV EMKOVOVID)

AgElOTNTEC EVEPYNTIKNG aKPOUONS, (TEYVIKEG KOAOD OKPOOTH, GUVOLUANTY,
0V3ETEPOG AOYOC, TEXVIKT OVTOVAKANGNC)

Awndwosio dtopesordpnong (oplopdc, TANIGIO KOVOV®V Kol apymV, ovoyvoplon

KEVIPIKMOV onueinv culntnong, EVPecT KOvdv onueiny Kal exilvong)

"Exopaon kot dwxeipion cvuvaioOnpdtov (d6unon otadimv, Texvikég avayvapiong

CLVAGONUATOV AEKTIKA KOt UN-AeKTIKA, a&lo cuvaisOnudtmv, dwyeipion Bvpov)
Znmpate TaLTOTNTOS, — OQOPETIKOTNTAS,  amodoyf|g  oTepedTLIO Kot
TPOKOTOAMYEL, TeEYVIK evovvaictnong (Evpomaixké Ivetitodvto Emilvong

2UYKPOOCEMV).

Mo va éyer éva mpoypappa. oYoAKNG dwopecorafnong emrvyio, Bo mpémel va

neplopPavet:

‘Eva koAhd ekmodevtikd mpdypoppe oyeTikd pe v ddkacio g

dpecoAdfnong

Awpecsorafntés mov aviwkatontpilovv 1o pobntikd cvvoro O "Evrovn

VIOGTNPIEN OO TO EKTALOEVTIKO TPOGMOTIKO

Ot pafntég, mpoxeévou va, amodeyBovv anotedespotikol dapecolafntés, Oa

TPEMEL VO AvamTOEOVY TV deE10TNTA TG EVEPYOVS AKPOAONS, DOTE VO UTOPOVV VL

KOTOVOGOLV T cuvansOnpata Twv cuvouniikov tovg. [lpénet va kadlepyncovv v
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gvouvaicOnon, pe okomd vo EVIOmicovV T0 TPOPANLLO KOt VoL TO ATOKOTAGTH GOV, TN
OYOMKN SLOUECOAGPNON eKTOUdEVOVTAL AVIAIKOL S10POP®V NAKIDV. ZVVETMS, EKTOG
amd BepNTIKES YVOGELS, Ol LobNTEG Prdvouy v S10d1Kacio [LE OGKNOELS, o VIOl
POA®V, OMOOIKA TaLyvidla, SpactnplotnTteg mov Ponbovv doTE Vo avamtOiEOoVY ToV
avtocePacpod, v evovvaicOnon, v vropovi Kot TV apepoAnyia. To mepieyoduevo
MG ekmaidevong pmopel va elvar Beopntikd kot mpoktikd. Or ekmadevLOUEVOL
padaivovv (Aptivoroviov.B, 2010):
*  XyYETIKA LE CLYKPOVGELS: OPIOUOVS, LOPPES, YOPAKTNPLOTIKA
*  Movtéha dlayeipiong cuyKpoLGE®MY
*  Emwowoviakéc deE10TTEG: UN-AEKTIKY| ETIKOIVOVIO, YADOGCO TOL COTOG,
OMOTN OTPAUTNYIKN EPWOTNCEMYV, TEYVIKN TNG OLOELTEPNC OUMOG Kot
mepinymg
+  Ae&10mTEg EVEPYNTIKNG OKPOOONG
*  Awdwacio dtopesordpnong
+  'Exopoaon kot dwyeipion cvvousOnudtov
s ZNTUOTO TOVTOTNTOG, SLOPOPETIKOTNTOS Kol OO0y
+  A&woloynon

+  TloMtikn T0V TPOYPAUUATOC, TPOTOL KOl KPITNPLL EQAPLOYNS TOL

2.5 Xvvavtnon ot owwpecordfnon

O1 dwpecoraPntés opeitovv vo eEacparicovv €va (eotd Kot GLAKO KAua,
péca oto omoio T gumiekopeva pépn Ba vidcovv acedielo Kot o pmopécovy va
GUUUETEYOLV YOPig POPO Kat dryyOG.

210%0¢ ™G dwdkaciog dev etvar poévo vo PBpebel Abon oto TPOPANU TV
pontov, aAld kol 1 ovantuén oeloTtov emKovmviag Kafdg Kot 11 evOLVAU®OGON
TOVG,.

MoMg o dwpecorafnng eviomicel kdmotla dapwvio 1 chykpovon gite otnv
aiBovoa &ite oTOV YOPO TG OWANG, TANGLALEL Kot {nThel pe guyeviKd TPOTO Ao TO
eumiekdpuevo HéEPN va tov akoAovdncovy. Emléyel mpdta ToV IO 0VOSTATOUEVO Kot

TOV POTAEL VL TOV TEL TL £YIve  Yopig va emépuPel. v cuvéyela Oa potoet T0 1010
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aKpImg 6ToV AAAO podnT, eniong ympic va enépuPet. ‘Eneita 6o mapappdoet ta Adyo
toug. Kdaver pio mepiinym tov 6cwv éxovv emmbel kot poTAEL TIG dVO TAEVPES AV
oLHEOVOLV. Av dupmvoly, dopBavel Tto Adylo tov. Pwtder tov éva pobntq vo
eKQpaoet ta cuvousOnuata Tov Ywpig vo erEPPel KAAG TOPOTPVVOVTOS TOV VO AN GEL
Potder tov dAAov pabnt) va mer emiong modg vidber yopic va eméuPer oA
evBappivovtag tov va ekppaoctel. 'Emetta, evromilel éva 1 mepiocdtepa onueio movem
oT0 OTTO{0L EPYOVTOL GOUPMVES KOl 01 VO TAELPES KO TOVG TO avaPEPEL. ZNThel Kat amd
T 000 PEPN VO EKPPAGOVV TIC 1OEEC TOVG CYETIKA e TNV ADGN TOL TPOTEIVOLY TAV®
oto {ftnuo mov 10¢ anacyoAel. Aev enepfaivel pe to va mpoteivel o 1010¢ Abon aArd
TOPOTPOVEL TOL HEPT VO OVTOAAAEOLV TIG OIKES TOVG amoyels. Metd, emavaloppdver
KkéOe 1WEa Tov €xel emmbel axdUa Kol oV aVTY Elval apyvnTIKY), pOTAEEL OV GLUPOVOVV
ol dV0 TAELPEC KOl av dPvoLy dlopbdvel o Adyw Tov. Tovg mapotpvvel va
CUUPMVICOLV £0TM UE P amd TIG TPOTAGELS OV £YOVV OMDCEL, TNV ETAVOAUUPAVEL
delyvel eUMIGTOCVVY] GTNV TTPOTOCT TOVS KOl TNV YPAPEL 6T0 onuelwpatdplo. Tovg
Bonbdet va a&loloynocovv v mpdTocn Tovg Kol vo pdbovv TL cuvéneleg Ba £xel oTov
KkaBéva Eexmplotd. v cuvéyeln poTdel va Ldbet av ta pépn vimbouv KepOoUEVO ad
v dwdwoacio. Etvor avaykaio va vidmBouv kepdiopéveg Kot ot d0o mAevpés. Av Oyt
t6te dev umopel va TPOYWPNoEL M OWOKAGIO. XE OULTAV TNV TEPIMTOON, O
OloeGOAOPN TG EMOTPEPEL GTO GTASIO TTOL Ol HOONTEC TPOTEIVOUY ADGEIS KOl TOVG
TapOTPOVEL VA fpovv pia GAAN KOV AVGT|. ZNTdeL Kol oo To OV0 UEPT VO, OEGUEVTOVY
Kol vo. SOKIHAGOoLY TNV TPOTOoT He TV omoio cupupmvnoav. Tovg mapoTpvvel va
ocv{ntoovV Kol Vo amopacicovv pio nuepounvia v omoia Ba cuvavinBovv Eavd
TPOKEWEVOL Vo a&loAoyncovy v emtuyio TG TPOTOCNG MOV £0MOUV Kol TNV
onuewvet. O dapecorafnmge Ba Toug EavaPpel kot Bo Tovg Pépel otV emdUEVN
oLVAVTNOT. TNV 0£VTEPT GLVAVINGT, GE MEPIMTMOT OV dgV £XEL EMTVYIAL TO GYEJ0,
TOVG TOPOTPVUVEL VA Bpovv véa AVoT 6To TPOPANUa. Av am’ v GAAN T0 GYEd10 £)EL
EMTVYN AMOTEAEGUATO TOVS GLYYAipEL Kot dgv cuintdre kdtt dAlo ovte opileTon véa

GLVAVTINON.
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2.6 X1G010. avATTUENG OMGTIKOU TPOYPANNOTOS GTO GYOAELD

YTAAIO 1°
* TIpotacn yo eloaymynq Tpoypaupatog Alapesorldpnong
*  Amogaoct Yo, LAOTOINGM 610 63 0AKO TEpPdiiov
s ZynUaTiopdC GUVTOVIGTIKNG OpAdag (Zvvtoviotiky Opdado Alopecordpnong)
*  Evpeon avaykov

*  Exmaidevon g ZOA, g AtevBovtikng Ouddag kot twv YT

XTAAIO 2°

*  Anuiovpyico ToL YPOVOSIUYPALLOTOC TTOL TPOKELTUL VO, EQPOPIOCTEL

*  Zynuotiopdc TAaiciov: 6Tdyol, KovoviGHol, dlod1kacisg

*  Ebpeon mydv omping

YTAAIO 3°
*  X®OOTH KOl TANPNG EVUEPWOOT LaONT®OV
*  Evpeon mbavov pobntodv-dlopecorafntov
*  Kafopiopodg pantov-dwapesorafntov and m XOA
*  Exnaidevon pobntov-dlapecorofntov

*  YmoompiEn poAoL SlopecorafnTmdv

XTAAIO 40

*  Exnaidevon tov tunudtov otig apyés kol deE1ottes g Alapecoldpnong katd
dupkela Tov opmv YT

*  Evnuépmon yovémv yia 1o TpoypoLLe Kol EKTaidEVoT Yol 6G0VG To emfupoiv.

YTAAIO 5o
*  ACoymyn KOUTAVIOG VIEP TOV TPOYPAULOTOS
*  TIpoypopHaTIGHOG KOl TPAYLLOTOTOINGT) GUVOVTICE®MY OOUUECONAPTONG
*  Emdntevon kot a§loA0ynon e EpOPLOYNS TOV TPOYPAUUIOTOS amd T XOA
*  ApKng €Aeyyog Kot BEATIOON TOV TPOYPAUIATOG

37



YTAAIO 6°
o ACoymyn KOUTAVIOG VITEP TOV TPOYPAUUATOS
o TIpoypoploTIGHOG KOl TPAYLLOTOTOINGT] GUVAVTHCEMV JLOUEGOAAPNONG
*  Emdéntevon kot a£10A0yNnon e EQOPLOYNIS TOV TPOYPAUULOTOS amd T XOA
*  AopKng EAeyyog Kot PEATIOON TOV TPOYPAUUATOS
H dwdwocio ¢ dwpesordfnone pmopel vo epoppoctel oe dopmvieg mov
VILAPYOVY AVALESH GTOVG LOONTES KOl GE O10LPOVIES TOV VILAPYOLV AVALESH OE LOONTEG

KOl EKTTOLOEVTIKOVC.

H d1opecordfnon dev pmopei va epappootel oe Bpata mov apopodv tv:
Xpnon Ovocidv

*  EmifBeon pe avtikeipevo

*  Klomég ko GAAa Towvikd adtknpato (T.y. ELTpNopot)

*  XeEOVLOAIKN TAPEVOYAN O

*  Xpnon Blog amd padnm mpog kabnynt Kot aviictpopo

H dwopecordpnon, etvar pio d1o01kacioe TOL AEITOVPYEL OMOTEAEGUOTIKY OTNV
EMIALON GLYKPOVCEWMV KOl UTOPEL VOL EPUPUOCTEL KOl GTO GYOAIKO TTEPIPAALOV.

Amotelel EVOALOKTIKY TOOQY®YIKT ADON KOt £YEL KATAPEPEL VO, LEIMGEL LEYPL KO TO

70% tv cvykpoLoemV Kot TV TeBopyk®dv maporoundv (Johnson D.W, Johnson

R.T., 1996).

2.7 Anpuovpyic 6VVTOVIGTIKNG Opdo0g dtopnesorapnong oto (XOA).

Mo va onpovpynBei n Xvvtoviotikn Opddo AwpecsoAdpnong, apyikd Tpémet
Vo eKTodELTOVV 01 KaBNYNTEG Kot ot pafnTéG ot dlpesoAdfnon Kot va Kédvovv
eEdoknon ot pobntég vmod tov €leyyo tov kKabnyntov. H Xvvioviotikn Opdda

Awpesordpnong mov Ba oynuotiotel, Oa aroptiCetor amd Ynevbuvo BA, 1o Zopupovio,
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EKTAOEVOUEVOVG KaOnyntéc-orapecsorapnrég Ko EKTALOEVOLEVOVG
pantécdopecorafntéc. Emmiéov, dnuovpysitan amd ) LOA, t0 TAMGI0 6TO 07010
0o epappootel n Alapesordfnon 6to oxoAkd tepiPdArov. Ymdpyel cuvepyacio pe tnv
Emirpom Yyelag ko [ToAtdtrog tov oyoieiov, kabadg kot pe v Opdda Apeong
[MapépPaong. Axdun, xabopiletor to mpdypoappo Atoapecsordfnong and m XOA,
ouvtovifovTol ot eVEPYELES KOl Ol SPACELS KOl YIVETOL O OTOITOVUEVOG EAEYYOC TNG
dwdwaciog.  Xpnoomoohvtol  EPOTNUATOAOYINL  TOWTIKOV KOl  TOGOTIKMV
HETPNOEWY, TPOKEWEVOL v a&orloyndel 1 epappoyn Kot To OTOTEAEGUATO TOL
mpoypappotoc. Ta dedopéva eivon avaykaio, yio vo Bpebovv ta onueio oto omoio
votepel 10 TPOYpappa kot cvvterel oty Peitioon tov. H ZOA, evnuepovel toug
pnaBnTég Kol Tovg YOVELS, Yo to TpoOypappa e Awpecordfnong, v Evoapén Kot v

vAomoinon tov.

2.7.1 Emiioyn towv puadntov diauccolafnrav

Ot YT kot o1t vevBuvotl BA dadéyovy Ko mpoteivouy toug podntés.
Eniléyovv 2 mandid amd Kabe tunqpa, Kot cuykekpipéva va ayopt ko éva kopitot. Ta
Kprrnpla emloyng ta opiler n XOA.

Ta yapoakmpiotikd Tov Aappdvovtor vdyn sival:

* 1 €TOOTNTO TOV HaBNT VO EKTOOEVTEL Kot VoL Yivel OlopesoAafng
* 1 v0bEton ¢ PIA0coPiag TNG EPNVIKNG ETAVONC TOV S1UPOVIDV

* 1 KOVOTNTO TPOCHAMONG TOV OTIG SLOOIKOGIEG OLOUEGOAAPNONG

¢ n dwbeoudTd TOV

*  TO OVOLTO TOVL TVEVLULOL

* 1 amodoyn TOV SPOPETIKOV

* 1 EKTPOCAOTNGT KOl TOV OVO POAMV

* 1 €0glOVTIKI] GLULETOYT TOV
2116 dokacieg emAoYNg TePAaUPAVOVTOL KOl 01 LoBNTEG Le YOoUNAR €Tid00T] Kot

ToPAPOTIKY COUTEPLPOPAL.
MoOntéc dropecoAaPntéc TV omoimv ol gvEPYELES NTAV KOTE TOV OpY®OV NG

dwopecoAdfnong, oniadn:
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*  Xpnowonoinoov kabe €idovg Plag yww vo ADGOLV TIG OPOPEG TOLG M
TapOTPLVAV GALOVG VO TO KAVOLV

*  Appevcav TPOCOTIKEG TANPOEOPIEG TV HOONTOV 1 TEPLEYOUEVO TMOV
GLVAVTIGEMVY GE KATOLoV £KTOG XOA

amokAeiovtal omd Tovg dapeGOALaPNTES.

2.7.2 Ta kaOnxovra tovg

Ov  padntéc-dowpecorapntéc ovvepyalovior avd 000 TPOKEWEVOL Va
ocv{ntoovv Yoo TV GOYKPOLOT HETOEL TV HAONTOV Kol Vo KOVOVIGOUV TIG
CUVOAVTNGELS. XTIG TEPUTTAOGELS TOV 1 GLYKPOLON v PETAED panT) Ko Kabnynty,
ol Jlapecorafntég elvar €évag podnmg ko €vag Kadnynme kot emA&yovtol pe
KMpwon. H dwdwacio epappoletor pe Paon toug Kavoveg g dapecordfnong. Ot
HaONTEC-OLOUECOALAPNTES, CUUTANP®OVOLVY Eva EVIVTO PaciK®V dedOUEVE®VY, TO 0TTO10
tomoBetovv otov Ddkero Aapecordfnong pali pe m Zvpewvia Kowng Amodextrg
Avonc. Tlpokelévon va €EETAGOVLY TNV EQAPUOYN TNG CLUPOVIONG, TPAYUATOTOOVV
OVOUVNOTIKY CLUVAVINGN HE cOVTOUT SLIpKEW He To amd pio efdopdada 1 pio GAAN
nuepopnvia mov amopacicovv. Téhog, emPAémovv empopPm®oelg Kot Aapfavovv

GUUUETOYT OTIS CLVOVTINGELS TOL YIVETAL 0 EAEYYXOG TOV TPOYPAULATOG,

2.7.3 O poAog TV EKTALIEVTIKDV

Ot ekmodevtikol mailovv mOAD onuaviikd poro oty Sdkacio g
dwpecoAdpnong. Opeilovy va motedhouvv Kot va vitootnpilovv 10 Tpdypappa. Akoun,
otav Kpivouv mm¢ eival amopaitmro, mPEMEL VO TAPOTPLHVOLV TOLG HOONTES Vo
GUUUETEYOLV GTNV dadtKacio TG dStapecoAdpfnong. Movo epOGOV £xovv EKTOOEVTEL,
etvat onpovtikd vo Aapavovy Kot ot idtot Tov poro tov dtapesorafnrr. Eniong, npénet
va Aappdvouy pépog oty ekmaidgvon ¢ StHeGOAAPN oG oL Yivetal 6To GYoAElo.
Mmnopodv aképo, €dv 1o emBoupodv, va cvppetéyovv ot XOA, eréyyovtag Ko
ocvvtovifovtoag v dadkacio. Qg YT, opeilovv vo ekmadedcovy Toug Lobntés, vote

OMO TO TUMHOL VO KOTOPEPEL VOL VIOBETNGEL TIC SEEIOTNTES TG dlLEGOAAPNONG.
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2.7.4 O kavoveg Tyg drauscoldfinons

Ot pobntég mov GLUUETEYOLV OTNV SladIKAGTIO TG GYOAKNG SloUecOAGPnoNg,
etvar amapaitto va 1o kévovv pe v B€EANon Tovg Kot YwpPIiG vo Tovg To emPAALEL
kdmotog. [Ipmtog Aomdv Kavovag TG dtapesordfnong sivat 1 e0eAoVTIKN GuUpPETOYY.
"Evag moAd onuovtikog kavovag stvar 1 exepdfeia. Ta pépn mov Aapavovv pépog otnv
dwdkaocio, o@eihovy vo S10QLAAITOLV TO HVOTIKE TOV TOVG EUTICTELOVIOL KOl
YeVIKOTEPA TO TEPEXOUEVO TV ocvvavtioewv. O cefacudg amotedel vav e€icov
onuovtikd kavova. Ta pépn, mpémer va cé€Povtal Kol vo PNV LTOTILOVV 1 Vo
apueoPntodv 10 éva 10 GALO. Aev TPEMEL VO SIIKOTTOVY TPOKEWUEVOL VO TTOLV TNV
YVOUN TOVG 1| KATL AoyETO HE TO BENO aAAL VO apTIVOLV TOV AAAOV VO EKPPACTEL KOt VoL
oAoKANpooel v dmoyn tov. EmumAéov, dev mpémel va yivetow yprion Aécemv M
Qpace®V Le VPPIOTIKO TEPLEYOUEVO IOV BOl TPOKAAEGOVV EVTIAGELS KOl EVTIEIVOLV TNV
ovykpovon. [a va eivoar amotehescpatiky 1 odKacio, eivor onUOVTIKO vo pmv
vdpyovv anelég Ko ekPlacpol ot omoiot Ha dnpovpyncovy chyyvon Kal dyxos oTo
VTOAOITOL LEPT]. ATIAYOPEVETAL 1] YPNOT E1TE AEKTIKNG €ite coMOTIKNG Blog ko TEAOG Ol
HEPN 0oV BPovv Kot aodEKTOVV TNV KON ADOT 010 TPOPANUA TOVS, OQEIAOVY Vo
TNPNGOVV TN GLUEMVIA, £TCL MGTE VA UMV VITAPEOVV OVTICTOLYO TEPIGTATIKA SLOPOVING

oto pEAMov(Ymmpeoia ZvuPovievtikng kot Erayyeipatiknig Ayoyng Yrovpyeio
[Modeiog ko [Tomtiopov, 2019 ).

2.7.5 O ypovog, o T0mog Kai 0 TPOTOS GYOMKIS OlauECOLdfNonS

H dwdwoocic g dwpecoArdpnong mpaypotomoleitor cuvifwg v ®po Tov
SwAeippatog kot av kpivetar amapoitnto, cvveyiletor o€ kmoo dAL0 StdAspa 1
AN otrypn mov Ba oprotel and ta eumAekoO eV PEPT).

Eivon onpavtikd, o yodpog otov omoio deEdyetar 1 dadikacio va eivor 0vdETepog Kot
va omovclalovy Tpitol, KTOC OO OPIGUEVES TEPUTTAOOCEL OV KPIVETOL ovaryKaio 1
TOPOVGIO TOL VIELOVVOL EKTALOEVTIKOD.

Ot V0 mAevpég Aéve TV YvOUN TOVG OO TNV OIKN TOVS OMTIKY Ywvia, Ot

OUEGOANPNTES KAVOUY EPOTACELS Kot YIVETOL OVTOAANYT] OTOWYEWV.
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Eivor mBoavov, va xpelastodv mepiocoOTEPES OO Lot GUVOVTHGELS. TNV TEPITTMGT TOL
01 EUTAEKOEVOL BpOVV AVGT), LTTOYPAPOVV [io GLUPWVIC TOL SEGUEHOVTUL DOTE VA LNV
enavaAneOet oto pEALOV avtiotoyo mepiotatikd. To copevnTikd avtd, divetol GTov
VEVOLVO EKTOOEVTIKO KOl PLAAGGETOL GE OPYETO.

Ot pofntéc-olapecorafntés cvveyilovv va TPAYUATOTOOVV GUVOVINGELS,
evnuepavovtol Yoo Vv eEEMEN mponyoduevoy dtapecorofrioewv kot cuintd yu
{nmupota mov oyetiCovran pe ta Plata meprotatikd 6to oxoAeio. Evnuepavet o péin
NG GYOMKNG Kowotntog Ko (ntd emmAéov empudpemon ywo kémow 0épata. TEAog,

a&loroyel to épyo pali pe tov veedHLVO EKTOOEVTIKO.

2.8 H emroyio TG oyorknig dwopesordafnong

Y10 oyoAeio oTo 0moia £xEL EPAPUOCTEL 1) O100TKAGIN TNG OLOUECOAAPNONG, £XEL
onuelwdel onuavtikny advénon Tov dopecorofroemy, KoOOS amoKTIETAL EUTEPiO KO
SladideTO 1) TPOKTIKY TTOV EPOPUOLETOL.
>uvnlwg, N cvpevia Tpeitoat Ko dev emavarapfPavovtol cuykpovoels. Eniong, 6o
Kol TEPLOCOTEPOL LAONTEG EMAEYOVV VoL ADVOLV TIG O1POPES TOVG e TOV BEGUO TG
dlopesordpnone.

Ye TPpMTO 6TAd10, givor TOAD mBaVOV KAmolol HabNTEG Kol EKTOOEVTIKOL VoL
VTOTWOVV KOl Vo OUEOPNTOOV TNV OomOTEAEGHOTIKOTNTO NG Oldkaciag. H
EUMIGTOGVVN Kot 1 Befardtnta yio v dapecordfnon kepdilovror oTodtoKd.

2TC MEPWTMGES MOV 1 oLpeovio dgv tpnbel, mpaypotomoteitonr véa
SlpeGOAd PN o).

Boaowég mpoimoBéceic yo v emtvyio g duapecordfnong eivatl 1o KoAd oYoAKd
KApa, n dmapén g onpokpatiog 6to oyoieio kot yevikdtepa mn emPePainon 6T M
oyoMkn kowdtnta Bo gvaicOnTomomBel kot Bo AVTILETOTIGEL TIC CLYKPOVGELS TTOV
KLPLoPYoHV 0AAG Kot GA TOL TPO BANLLALTAL, LLE TN GUVEPYAGTN KO TNV dAANAOKATAVONON

(Aptwvomovrov. B, 2010).
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2.9 Ta emrevypoto TG dropecorapnong cta oyoieia

Ta oyxoleion ota omoio epapudletar o Oecpog m dwpecorapnong Bewpovv wg
emredypoTo:

* ovppeToyn TV pobnTtdv ot ANyn amo@dcemv Yoo {NTNUHOTO  TOV
oyetiCovtat pe Toug 1d10vg

*  aioOnon tov padntov 6Tt umopodv va Ppovv AVGEIS GTIG SPOPES TOVG
YOPIg TNV VTOPEN KLPOGEMV

*  gfhoknon Tov HodnTdVv oTNY EVEPYNTIKY aKPOAOoT

* gkmaidgvon ot dwyeipion tov Bupov Kot TV cuvosOUdTOY TOVg

*  amodoyN TNG SLPOPETIKOTNTAG

*  avanTuén oYECEMV EUMIGTOCHVNG LLE TOVS EKTOLOEVTIKOVG

*  uelowon Tov emOeTIKOV cLUTEPLPOP®V Kot un vropén Bvpdtwv

(Aptvomovrov. B, 2010)
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Ke@araro 3°- KatainkTika copneplopoto,

3.1 Xopunepdopata

O oyoMkoOg ek@oPiopds, amotedel o Hopen emMBETIKOTNTOC, TOL TEIVEL VA
AapPaver 6o ko peyoAdTEPES Kol EVTOVOTEPES O100TACELS. O1 GUVETELES TOL TTPOKAAET
pumopel va etvatl ToAD KATUGTPOPIKES TOGO Yo TO ATopo, OGO Yo TV kKowvavia. Katd
Kapovg Pyaivovyv 610 mg NG ONUOGLOTNTOSC TOAANL TEPIOTATIKA, T OTTOin ElY0V AO0ED
TéA0G.  Ymapyovv oavtidpdoels, Olopoaptopieg kot M kowovio  @oivetor  va
evacOnromoteitan Ko va BEAEL va AdPel HETPO Y10 VO KATOTOAEUGEL TO QPOVOLEVO
ovto. [TapoL’ avtd, o1 avTOPAGEIS AVTEG Kol OAO TO HEAAyYOMKO Kot OAPepd KAlpa
OV TPOKAAEL 0 GYOAMKOG EKPOPIOUOC givarl Tapodkd. Mévouv Yo Alyo otnv em@dveln
Kl énerta e€apavifovtar kot Egxviovvtal cov va unv cvvéfnoav moté. To Pooikd
Omuo etvon va Bpebel €vag tpoémog mov Ba 0dnynoel oty e£GAeyn TOV GYOAKOD
eKQOPiopov kot Oa dnpovpynoet Eva oyoieio mov Ba kuprapyel  evotnta, 0 cERAGOC
KOl 1) 16OTNTO.

Yrdpyovv moALol TPOTOL TOV UTOPOVV VO KOTOTOAEUTICOVV TO PUIVOUEVO TOV
EKQOPIGHOD, EWIKOTEPO GTO TMANIGIO TOV GYOAKOV TEPPAAAOVTOC OTOV €ival mo
€0KOAO va. TEBOVV OplaL Kot VoL EPUPUOCTEL Eva, oE010.

Ta w18 moAd cuyva avtpetonilovy TpoPAnpata ta omoio dgv Tovg diveton M
evkatpiot vo EKPPAGoVV, Kol aVTO £XEL MG AMOTEAEGUO VO EECTTIOVV LLE TOV OKO TOVG
TpoOmo. AAAa wBovvton oty doknon Plag, dAra otnv pova&id ko v katdOiwym. Eivat
TOAD €0KOAO AOOV, Vo dNUoVPYNB0VLV GLYKPOVGELS Kot dlapmVvieg 01 omoieg Propovv
va eEeMyBovv apvnrtikd. H oxoiikn dopecordfnon, 0nmg 1on avapépnke amotelel
pio TOAD OVGLACTIKY| KOl OTOTEAEGLOTIKY OL0dIKAGI0 TOV UTOPEL VO OVTILETOTIGEL TO
QovoLEVO aVTO Kot va B€aetl Bacelg yia v dnuovpyia evog wdavikod oxoieiov. Ommg
&xel NON amodeyBel and ydpec Tov eEWTEPIKOV KO pePKd oyoAeia g EAAGSag, M
EPAPLOYN NG SLdIKAGTIOG UTOPEl VO TPOKAAESEL Eva VYLES Kl PIAMKS KA EVTOG TOL
oY0AelOV KO VO OVATTOGEL TTO OVGLUGTIKEG OYECELS LETOED TmV peAdV Tov. H culrjtnon

Kot 1 avtoAdoyn Tov ondyewnv Pondd to pHEAN TOVv GYOAEIOL VO YVOPIGTOVV Kol Vo
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KOTOVOGOLV 0 €Vag TOV GAAOV. ATOdEYOVTAL TV SAPOPETIKOTNTA Kot pobaivouy va
oéPfovtat o évag Tov dALov.

H oyoAkn dapecordfnon éxel og factkd otOY0 Vo AmOKATAGTHOEL Ol HOVO
™V BAAPN oL €xel TPokANOEl aALG Kot YEVIKOTEPQ TIG OYECEIS KOl TNV EMKOWVMVIN
peTaEL TV pepdv. Ta pépn épyovrorl mo Kovid PetaEd tovg, Yvmpilovior KaAvTepa,
QKOVV KOl KOTOVOOUV TNV GIoyT TOv GALOL Kol 7O YEVIKA GLUVEOINTOTOLOVV OTL dgV
yivetar vo €ovv OAotr TNy 10w yvoun pali tovg. Katopbdvouv va aockricovv
OLTOKPITIKY Kol va, aviiin@Bovv ta AdOn tovc. ‘Etot, yivovion mo opyotr Ko
GUVELONTOTOINUEVOL.

Etvat onpavtiko, n dadikacio tng 6YoMKNG SIUeCOAAPNONG VoL EPUPUOCTEL GE
OAa T0L oYOAELDL TOV KOGUOV, TPOKEUEVOL VO, LTTOPECOVLLE VO, EEACPAAICOVLE ACPAAELN
KOl €PNV Ko var punv Kuptlapyel 1o dyxog kot o @OPog yuo vE TEPIGTOTIKA TOV

oyetilovtan pe Bépata oyoAkng Pilog Kot ekpoPiopom.
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