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ANTI EIXAT'QI'HX

KaOc¢ noudi eivar kalirtéyvnyg. To Odua givor nag Oo

TAPOYUEIVEL KALATEYVIS UEYALMDVOVTAG.

Pablo Picasso, 1881-1973, Iomavog Lwypaeoc.

H téyvny oev givair avto mov PAERELS, AALD AVTO TTOV KAVELS

TOVG ALAOVS VA O0DV.

Edgar Degas, 1834-1917, I'dAlog Loypdpoc & yAdmTNG

H téyvny givau n vmoypopn TV TolTIcUOV.

Beverly Sills, 1929-2007, Apepikavido vyipmvog



HHEPIAHYH

Xm moapovca  Piprloypagikry  €pevva  €yovv  peletnfel Tt téooepa
KoaAteyvikd/Anpovpyikd pobnuato Tov vadpyovy 6To EAAVIKO EKTOLOEVTIKO
ocvotnua to omoia givon : ta Ewaotikd, 1 Movowm, 1o Ofatpo ko n Aoyoteyvia.
Apywé ©T0 TPOTO KEPAAMO YIVETOL avVAPOPH GTO. TPOYPAULOATE GTOLOMV TOL
Ymovpyeiov TTadelog ko 6ToVG GKOTOVG KOL TOVG GTOYOVS OVTAV TOV UadnUATOV.
210 0eVTEPO KEPAAOLO Olepevvdror 1 BEon mov Exovv avTd To LoBILaTe 6TO EAANVIKO
EKTOOEVTIKO GVOTNHA. XTO TPito KEPAAOMO emonuoiveTol HECO amd £PEVVEG M
ONUOVTIKOTNTO 7OV €yovv OAec owtéc ol Téyveg otnv mpdodo TOoL TAd10V,
eEetdlovtoc T oLuPoAn TOUG OTNV OAOTAELPN OVATTVE TOL. XTO TEAELTOIO

KEPAAOO TTaPOVGIALOVTOL TO GUUTEPACUATO AVTNG TS OOTPPNC.

ABSTRACT

In this Research, we have studied the four Artistic / Creative courses that exist in the
Greek educational system which are: Fine Arts, Music, Theater and Literature. The
first chapter deals with the curricula of the Ministry of Education and the aims and the
objectives of these courses. In the second chapter reference is investigated the place
these courses have in the Greek education system. The third chapter highlights
through research the importance of all these arts on the progress of a child, examining
their contribution to the development of the child. The final chapter presents the

conclusions of this thesis.



lo KE@AAAIO: TA MAOHMATA TEXNHX XTA
ANAAYTIKA ITPOI'PAMMATA XTHN EAAAAA
(MPOXXOAIKH, ITPQTOBAGMIA, AEYTEPOBAGMIA
EKITAIAEYXH).

EIKAXTIKA
IIPOXXOAIKH EKITAIAEYXH

Y10 Awfepotikd Eviaio IThaicwo IIpoypoppdtov  Xmovddv Yo 1O
Nnmoyoyeio (A.E.ILILE.) tovileton 1 Puopatikn pddnon péoa and 10 ONUIovPYIKo
oy viol Omwg emiong kol 1 Ekepoaomn 1Vedv Kot cvvarsOnudtov. Xto Kepdlowo
<<ITAIAI KAI AHMIOYPITA - EK®PAXH >> yivetoar ava@opd 6T0 TOUEN TMV
Ewootikov, tov Oedtpov-Apapatikng Téyxvng, g Puvowng Ayoyng kot g
Movoikng. Ta TpoypAULOTO 0VTO EVEPYOTOI0VV TIG PUOIKES IKAVOTNTES TWV TOUOIDV,
OLYKIVOUV, HOYEVOVV, a@UTVICOLV TNV TEPEPYEID TOVG, EVEPYOTOIOVV TN (PAVTIOGia,
evhappOvouy TV £KQOPaocT, TPOAYOLV TN OMNUIOVPYIKOTNTO Kol OIvOLV gVKAIPIES Yol
TEWPOUOTIONO HE DMKO Kol TEYVIKEG. XVYVA TOAAEG OO TIG OPUCTNPLOTNTEG TOL
oY€1ALOVTOL KOl OPYOVMOVOVTOL EUTAEKOVTOL KOl OAANAOGUUTANPDOVOVTOL 0VOTYOVTOG
véoug dnuovpykovg dpouovs. H Movoikn yio mapddetypo umopei va 0dnynoel o
Kkivnon N o€ €KAotk Onpovpyia, eved 10 BEatpo pmopel Vo OAOKANPOVETOL [LE TN
ovvodeia evOg HOVGIKOD KOUHOTION KOl MG EKACTIKNG dnpovpyioc. Mg avtd tov
TPOTO  GUVLTTAPYOLV Ol TEYVES Ywpig va Toviletoaw m efewdikevon tovg. 'Etot

avanTHGGoVTOL SOEUATIKES OPAGTNPLOTITEC.

210 Nnmoywyeio ta modd evhoppuvovtar He KATAAANAES OpaGTNPLOTNTES VOl
dwkpivouv TV opopeLd ot eHGT, 6T0 TEPPAALOV KOl GTA £pYa TEXVNG LLE T Omoio
EPYOVIOL GE EMOPN. AVOTTOUGOOVV EVOLNPEPOV Y10 TNV KOAMTEYVIKY] Onuovpyio
KaOdg Kot emBopio vo GUUUETEXOVY GE KOAATEXVIKEG dpactnprotntes. [Tapatnpoyv,
nepapoatiCovior Pe S1POPETIKA VAIKA Kot TEYVIKES, EPELVOVV KOl YPTCILOTOOVV TIG
eUmEIPieg Kot TIG 10€€G TOVG MG OTOLElN KOAMTEYVIKNG dNUovpyiag Kot EKQPAONG.

AvoxoAdmTouv 0Tt 1 TéYVN eivol péco EKQPOONG Kol EMKOw®Viag HeTaED TV



avOpdTOV. XpNOIWOTOWVY TNV TEYVT] GE GLVOVAGUO HE GAAEG OPACTNPLOTNTES TOV
TPOYPAULOTOG,
Me 11¢ KatdAnies SOOKTIKEG TOPEUPACEIS 0 VO KOTAAANAG OPYOV®UEVO

Kot EAKVOTIKO TTEPIPUAAoV Ba Tpémet va divovtal oTa Tad1d EVKaIPieC MOTE :

v TopatnpovV Kol vo, Tpootafodv vo EPUNVEDCOVV TO (PLGIKO Kot ovOp®OTOYEVES
nePPAALOV e TOAAOVG TPOTOUG KOL YPNOYWOTOIMVTAG TOIKIAM VAKEA , va
«mepapatiCoviom pe d1deopa LVAKG Kot ypopoTo, vo pofoivouv 1 va ETvoovv
dapopeg TeXVIKES Ko va. TG papuolovy ya va oyedtdlovv ko va Loypapilovy ,va
oxedalovv O1dpopa €101 YPOUUDY KOl TEPLYPOUUATOV KOl Vo, cLVOETOVY drapopa
OYNUOTO Kol LOPPES , VO KOPOVV DAIKA KO VoL KAVOLV KAPTEMIKOAANGELS (KOAAL), va
TAGOOVV Kol VO LOPPOTTOLOVV , VO YPNCLUOTOI00V EUTEPTYEPOUKES (CTEVOIA) d1apOpPOV
oxedimv, Vo TUTOVOLV Kol Vo ONUIOLPYOVV OmAd oyxéd ,vo veaivouv ,vo
ONUoVPYoLY adl®POVUEVO avTIKEIpEVO (UOUTIAG) VO YPNOLUOTOI0VV HE TOAAOVG
TPOTOVE O16POPA VAIKA Y100 VO KAVOLV HKPOKATOOKEVEG ,vo Yvopilovv Kot va
ovopdlovv opopévo  €idn Téxvng ,va  yvopiCovv €pya  peyGAwv  {oypaeonv
,&vBappuvovTol Vo avamtHGGouy T YAMCGCO, TNV EMKOWVOVIN Kol Vo 0&l0To1o0V TV

teyvoroyia aviroya (A.EILILE.,2011).

1IPQTOBAOMIA EKIIAIAEYXH

O yevikdg oxomdg g dwaokariog twv Ewaotikov oto Anuotikd sivor va
yvopicet o podntmg 11¢ Ewoaotikég Téyveg, va euPfabdvel 6° avtég kot vo Tig
amoAQVGEL PECH amd 1GOPPOTEG JPACTNPOTNTES £PELVAG Kot dnNUovpyiag Epywv,
OAAG Kot HEGOL OO T YVAOOT] KOl TV KATAVONGT TOV QAVOUEVOD TNG TEXVNG, DCTE VO
KaAMepynBel g onpovpyos Kot og eradtexvos Beatc. Ewdwdtepa pe to pabnuo tomv
Ewootikov emdudketon va KoAlepynBeit: mn dnuovpywodmrta tov  padnm, n
TOPAYOYT KOAATEXVIKOL £PYOV, 1] GLUUETOYT TOV GTIG EKOCTIKES TEYVES, 1] YVAOGCT Kot
N XPNON TOV VAKOV, TOV HECOV, TOV EPYOAEI®V KOL TMV TNYOV OE TOIKIAES
ewaoTikég popeés. H evaioOnm avtamdxkpion, n kotavonon, n KpLtikn IpocEyyion
Kol 1 0VAALGY TOVL EKACTIKOV £pyov OAAG Kot TOL @owvopévov g TExvng
vevikdtepa. H xatovonon tng moAMTIGTIKNG d1d6TOoNG Kot 1 GUUBOAN TV TEYVAOV

OTOV TOMTIGUO L0(POVIKE KOl GUYYPOVIKA.



Ot I'evikoi otdyot ¢ dackariog Ewaotikdv otig €61 TaEElg TOv ANUOTIKOD
etvar 10 oudl va gpguvd kot vo mEpopotileTol pe daeopa VAIKE SMpovpymvTag
EIKOOTIKA £pya, vo eKkppdlel 10éeg, eumelpiec kol cvvalcOnuota péca amd To Epya
TOV, VO OTOKTO YVOGELS KOl TANPOPOPIES Y1 TIC EIKACTIKES TEYVES, VO OVOKOADTTTEL
OTL M Té€YVN elvar 6moVANi0g TPOTOG EKPPOCNS, VO YPNCIUOTOlEl oporoyia, Yo va
EKQPPAGEL TIG OKEYELS, TIC OMOWYELS Kol TO. GLVOLGONUOTAE TOL Yo To EPpYa TNG TEXVNG.
Emniéov va ypnowomolel v té€yvn, yid vo coumAnpover dAio pobnupota, vo
aVOTTUOOoEL eKTIUNOM Kol evolapépov yio v Téyvn kot embopio vor GUUUETEYEL GE
KaAMteYVIKEG Opaoctnplottes. Na avayvopilel Pacikd ekaotikd emayyéipoto. No
EPELVA KOl VOL YPNOUOTOIEL VAIKE, TEYVIKEG KOl TPOTOVS Yo TN ONUIOVPYie EpymV Kot
va amoktd 0e€10tntec. Na avanticoet 10£eg kol vo eKppdlel cuvausOnparto péco omd
NV Topeinl TG KOAMTEXVIKNG Onpovpyiag tov. Na katavoel 0t tor €pyo TEXVNG
exepalovv amdyelg, afieg Kot 10€eg TOV TOMTIGHOD pHog Kot ALV moATtioumv. Na
YPNOWOTOEL TNYEC Kot TANPOPOPIeS Yy OmMAEG Kot opydTeEPO Yo Mo oLVOETEG
KaAMteyvikég epyaciec. Na avayvopilel to mepleydpevo, T HOPON Kol TOV TPOTO
Tapovciaong Tov €pyov TEYVNGS. No ypNOIUOTOIEL TIG EIKACTIKEG TEYVES OL0OELOTIKA
pe ta GAAa podnpata. No avayvopilel opiopévo Hopeikd ototyeio oe £pya TEXVNG
Kol apyoTEP Vo pUNVEVEL OmAd. Na ETIOEIKVOEL TIG IKOVOTNTEG TOV GE ATOUIKES KO
0€ OLLOOIKEG KOAMTEYVIKEG £pYacies. No avayvopilel S14popa IKAoTIKA ETOyYEALLOTOL
Kol 0pyoTEPO TIC IKOVOTNTEG TOV OVOPOT®V OV 0GYoAOVVTOL e avTd. No Katovoel
Slapopa KOAMTEYVIKG emayyéALOTo GuyKpivovtag pefddove, péca Kol €pyo, Kot
apyotepa vo. avayvopilel Tig 10101TEPOTNTES TOV TKOVOTHTOV TOV OTOITOVVIOL YU
oavtd. No Kotavoel TIC 10TOPIKEG TOPOUETPOVS TV TEYVAV. Nao avayvopilel ot
VILAPYOVV SAPOPES ATOWYELS Yot Vo KOAMTEXVIKO Bépa kot 6Tt pmopovv va dofovv
dwpopetikég Avoels. Na a&loroyel Tig 10€ec, TIG IKOVOTNTES KoL TIG EPYUGIEG TOL Kot
apyotepa va aforoyel mpooitd épyo téxvne. Na ypnowomolel minpogopieg yuo
KOAMTEYVES, Y10 TIG TPOOEGEIS TOV KOAMTEXVOV KOl Y10 TO KOWMOVIKO TEPLEYOUEVO
npocTt®V Epywv téxvNe. Na avayvopiletl T onupoacio Kot T 6rovdatdtnta TS TEXVNG
o€ d1apopovg TOMTIGHOVS. Na avayvepilel OpioUEVES YOUPOKTNPIOTIKEG TEXVOTPOTIES
omv lotopia g Téxvng. Na ypnoyomotel Kot vo dnpovpyel ikdves d00 Kot TPUDV
JOTAGEWMV, Y10 VoL EKQPACEL 10€€C, cLVACONUOTO Kol eUmelpieg Kot apydTepa va
ypnowonotel ovppora. No  avayvopiler popeég kol Hoped oTotyeia, mov
exopalovv 10éeg, aiec, andyelc, o€ £pyo SOPOPETIKOV TOMTIGUAOV. No déyeTon TIg

VEEC TANPOPOPIEG KO VAL TIC LETOVGIMVEL, Yo va epumAovtilel ta épya Tov. Na cuintd
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v Tig TPoBEGES TOL KOAMTEYVT, Yo peBOOOVG Kt Yo Evvoleg Téxvne. Na ekppdlet,
va gpunvevel Kot vo a&loAoyel TIC KOAMTEYVIKEG EMAOYEG OYETIKA LE TO TEPIEXOUEVO,
N doun Kol ToV TPOTMO TapovGioong Tovg. No ¥pNoIHoTolEl TIG YVMOGCELS TOV Yol TIG
EIKOOTIKEG TEXVEG oto GAAa padnpato. Na coppetéyel oe oOVOETEG KAAMTEXVIKES
gpyaciec dpactnpomtes. Na ypnoipomnotel Tovg TpoOTovS AVGTG TPOoPANUATOV amd TO

YDPO TOV EIKACTIKAOV G€ AAAEG YVOOTIKEG TTEPlOoyES (A.ETLILE.,2011).

AEYTEPOBAOMIA EKIIAIAEYYH

Me 1 OwaokoAie tewv Ewoaotikov oto Topvéolo emdudketon  vo
kaAepynfei: H dnuovpywdmta ot n opdon Tov  ponty, n - mopoyoyn
KOAMTEYVIKOD £pYov amd PEPOVS TOV, 1| CLUUETOYN] TOVL OTIC EKACTIKEG TéYVES. H
YVOON Kol 1 (PNOTN TOV DVAMK®OV, TOV HECHV, TOV EPYOAEIOV KOl TOV TNYOV GE
ToKiAeg ewaoTiKEG poppés. H evaicOnm avtamdkpion, n kotavonon, n KPukn
TPOGEYYION KOl 1 OVAALGT TOV EIKOCTIKOV £PYOL OAAG KOL TOV (QOIVOUEVOL TNG
Téxvng yevikdtepa. H katavonon e moMTioTikng 0146TaonS Kot TG SVUPBOANS TG
TEXVNG 0TV €EEMEN TG KOvmVIog O1opOVIKE KOl GUYYPOVIKL.

Me ) dwaockaAio Tov padnuatog g Ewaotikng Aywyng ot pabntég mpénet
va etvan og 0éon: Na avtAoOv 10€e¢ amd TNV GUECT) OMTIKN KOl OTIKN EUmEpia, T
pviun Ko T @ovtacio. No GUVEINTOTOWVY TIC OLUVATOTNTEG EKOPUCNG OV
TPOKVTTOVV OO TOV TEPAUATIOUO PE KAOE £100VG VAIKAE, TEXVIKEC Kl HEGO, G OAEC
TG Jwotdoelg (emimedo, Oykog, Ydpog, ypdvog). No mepapatilovior Kot vao
exppalovtor pe kdbe €idovg omtikd Ko emomtikd VAKO (Pipiia, @wrtoypapies,
JWPAVELEG, (MTOTLTIEG, apices Kot OAAA) omd JPopeTikég mNyéS (Hovoeia,
APYOLOAOYIKOVS YDPOVS, aiBOVCES TEXVTG, GUYYPOVN TEXVOAOYIO KOl 0AAOD), OGTE Vo
KATOANYOUV G€ 106e¢ mOL va ®BOVV otV Tapaywyn mpocomkod £pyov.  Na
BeAtidvouv péca omd v mopatnpnon TS 4e&0TNTES, KOOGS Kol TIG WKAVOTNTES
KOTOYpOONS, €mMA0YNG kol avdivong epebicpatov mpdypo mov Bo Bondnoel oty
0pYAVMOGT KO TNV TOPAYMYT TOV £pYOL TOVC. Na KatavooUV Th Gnuacio Tne €K vEou
eneepyaciog kot g €&EMENG €vOg €pyov TOLG KAT® Omd TO TPIGHA NG
TPOTOTOINGNG TG APYIKNG WEAG TOVS €ite amd TOVG 101016 €ite AMO TOVS AAAOVG - MO
amoTéAes o, cLCNTNONG, KPITIKNG Kot eTppons. Na LeTapEPOLV Kat Vo Tposapuolov

TNV EUTEPIO KOL TN YVOON omO T £PY0 KOAMTEXVAOV GTNV TOPAYOYT TPOCOTIKMOV



épyowv. Na mpooeyyilovv aoOntikd to £pyo TG EAANVIKNG, TNG EVPOTAIKNAG KOl TNG
TOYKOGULOG TEXVNG OLOPOPETIKAOV EMOYDV, OVOKOAVTTOVTIOS Kot avayveopilovtog Tig
oyxéoelg avapesd toug. No avoyvopilovv Tic S10popeTikég HeBOS0VE TPOGEYYIoTG Kot
eneepyaciog pog 10£0g amd TouG SAPOPOVG KAAMTEYVEG Kol VO TIG GLGYETICOVY pe
TO VONUOL TOL £PYOV, KOTOVOMVTAG OTL Ol AVTIANYELS TTOV €lval S0POPETIKEG o€ KADE
EMOYN EMOPOVV GTN HOPPT), OTO TEPLEYOUEVO KOl GTOV EMKOIWVOVIOKO YOPOKTI PO
ké0e €pyov. EmmAéov va avayvopilovv T aoOnticéc aiec tov QUOIKOL Kot TOv
dounpévov mePPAALOVTOG, VO OVOTTUGCOVV KPITIKY OTACT] OMEVAVTL OTIG EVEPYELEG
oL TOVG emNPeAlovv aAAG kot va mpocdlopilovv T peTaEd TOLG oYéom. Na
EMKOWVOVOUV LE £PY0 TOV EIKACTIKOV TEYVOV OAAA kol pe kdbe ewoOva, doTE va
aoBaviodv kot va agloAoyncovy TNV EVINTOGN Kot TNV ETOPACT] TOV AVTE OGKOVV
otV TPOCOTKOTNTA TOvG. No  eK@pdlovior Kol VO ETKOWWOVOLV  AEKTIKA
YPNOWOTOUDVTIOG TNV  KATAAANAN opoAoyia mavew o Oéuata Téyvne. Na
avtilapBdvovior 0Tt o1 TéXVEG Kol Ol €QOPUOYEG TOVG oyetilovtar pe TOAAG
enayyéApata. No tpoceyyilovv to moAvmAoko @awvdpevo g TEyvng ceaipikd Kot vo
avtilapBdavovior v apeidpoun oyxéon kol aAlnAenidopacn Bempiag Kot mpdéng. Na
eviomilovv TIg oY£0EIS OVAUESOH OTO EIKACTIKA £pyo Kol oTO £PY0 TOV VITOAOUT®V
TEYVAOV KOl TOV EMOTNUOV, Kol gupitepa ota Bépata Kot To TpoPANUaTO TOv

oyetilovtan pe Tov avOpmmo, TV Kowveovia kat ) eoon (A.EILILX.2011).

> ovvéyewn ¢ Agvtepofdbog ekmaidevong oto AVKED OV LIAPYEL TO
puéOnuo g Ekaotikng Aymyng 0nwg 1o yvopicope 6to Anpotikd kot oto ['opvdcio
oALG vmapyel to emdeyduevo padnuo g KoAiueyvikng Hadeiog (Ewaotikd -
Yroyeio Oeatporoyiag - Movowkn) g A’ 1aEng nuepnoilov kot eoneptvod I'evikod
Avkeiov.

To péOnua «Korireyvikn Ilodeion mepropPdver 1o €€MGg YVOOTIKAE
avtikeipeva: ta Ewaotikd, tn Movowm kot ta Ztotyeio Ocatporoyiog. Zto TUHota
KoAreyvumc Tondeiog d1ddokeTal Eva amd To aveOTEP® YVOOTIKA OVTIKEILEV. XTO
topéa tov Ewaotikdv sivor pdbnuo emioyng, sivol moAdmAevpo kol ToAvddctato,
kot Baciletal ot Be@pNTIKN TPOGEYYION GE GUVOILAGUO LE TNV TPOKTIKT EQOPLOYT.
[Ipotetvetan n guPdbovon oe Bépata Kot e TEXVIKEG OVOAOYO LE TOL EVOLIPEPOVTAL
Tov podntov/ipiov. Ilpoteivetanr va yiver eufabuvon oe lotopkég meptddovg ko

ovykplon ovtdv, ( Avayévvnor, Neoxkhoowkiopoc, Popavtiopds, Iunpesioviopog,



Metaiunpessloviopog, Zuppoiicud, Xovpeoaiopd, I1on Apt, KuPiopdg, Apnpnuévo
E&npecioviopd), péom tov dnpovpyikedv epyactav. [lpoteivetar va yivel mepattépm
epuPaduvvon oe cOyypovoug EAANveg KaAMTEYVES.
Emniéov vrbpyer oto @pordylo mpdypoppo to emleydpevo pddnuo g
Iotopiog g Téxvng mov mpaypatomoteitan ot I 14&n tov Hpepnowov [Nevikov
Avkeiov XKomd¢ Tov pabnIaTog eivol va EPEL TOLC/TIC LOBNTE/TPIEG OE ETAPT| LUE TIG
ONUOVTIKOTEPEG TEPLOOOVS TNG TEYVNG KOl TO £PYQ TNG, MOTE VO KOTOGTOVV KAVOL VoL
avTiAneOoHV T oyxéomn TG KAAMTEXVIKNG ONUOVPYING LE TN YEVIKOTEPT] TOAITIGHIKT
eEEMEN kabe 1oTop1KnC KO TEPLOO0L. E1doTtepa emidumdreTon o1 podntéc/tpies:
No katovoncovv v aio Kot TN oNUacio TG TOMTIGUKNG KANPOVOLLAS Kot
TOV £PYOV TEYVNG MG TAYKOGHOV ayafov. No avTtiAneBoHv tig adidkoneg ovalnTmoels
NG KAAMTEXVIKTG ONovpyiog 6to Tapelfdv Kol 610 TapoOV MG AdICTAGT) GUVEXELL.
Emmiéov va ovveidnromomcovv Ottt n 1€V €lvor  €KQpaocrm TV
KOIVOVIKOOIKOVOUIK®Y, TOATIGUK®OV Kol GAAOV TopapéTpov kdbe emoyng Kot Kabe
t6mov. No OTOKT GOV TNV IKOVOTNTA VA avoyveopilovy TIC TEXVOTPOTIES TV £PYmV
g t€)vns kéBe emoyns. Na yvopicovv ) (®1] Kot T0 £pyo KOPLEOIMV KOAMTEXVOV.
Nao extymoovv v Iotopia ™¢g Téxyvne g emomun. No yivoov kavol va
TOPATNPOVV KOl VO KATOVOOUV TO €PY0 TNG TOYKOGUOG, TNG EVPOTOIKNG KOl TNG
EMMNVIKNG  TEYVNG OTIC OlOPOPETIKES TEPLOOOVG 1TNG 1o0Topiag, OAAG Kol va
OVOKOADTTOVV Kot vo avaryveopilovv Tig peta&d toug oyxéoels. Na evasOnromombovv
OTEVOVTL OTO, LEYOAO EpOTAUATO OV BETEL O AVOPMOTOG KOl GTOVE TPOTOVG LE TOVG

0TO10VG AVTA ATOVTIOVVTOL LEGO OTTO TNV TEXVN.

Emnpdobeta 610 mpodypapo omovdmv tov Avkeiov vrdpyovv ta pabnpoto
ElevBepo ko Tpoppikd Zyxé610 kol TPOyUATOTOOVVIOL G EMAEYOUEVA EOKA
pobnuata ot Tpitn téén and pabntég mov mpoetopdlovror v tig [avedAnvieg
egetaoec. O oxomdg Tov padnpotog «ErevBepo Zyédo» etvarl va Ponbnoet tovg/Tic
pontég/tpleg, ®ote vo  avamtHEOLV TN OYEJOTIKN Oe&0TNTO TOVG Kol Vo
KOAAMEPYNGOLV TNV cGONTIKY KOl TNV OTTIKY TOLG avTiAnyn. Ewdwodtepa emdidreTat:
N evaicinTonoincn amévavTl 6TOV KOGUO TOV HOPPOV KOl TOV CYEGEMV TOVG, 1|
KOAMEPYEWD TNG OVOYMYIKNG, OVOALTIKNG-GUVOETIKNG OKEYNG, 1 KOAMEPYEW TNG
OTTIKNG AVTIANYNG KOl TNG TOPATNPNTIKOTNTOS, 1 AVATTVEN TNG SNUOVPYIKOTNTOGS, 1)

avamTuEn ™G oYENNOTIKNG 0e&l0TNTAG, 1 OvVATTLEN NG OUoONTIKNG avTiAnyNG TOov

10



EPYOVL TEYVNG, M YVOON TOV TOAAATAMV E£QOPUOYAOV TOV €AEVOEPOL GYEdIOV OTIC

Ewaotikég kar otic Epappoouéveg Téyvec.

Oco agopd tov pddnua tov Fpoppkod Xxediov ot okomol TG d1d0oKaAlG
oV podnuatog etvar ot padntég: Na yvopilovv Tic duvatdTTEG TOV 0PYAVOV, LECHV
KOl DAIK®OV oyedloong Kot vo. To XPNCIUOTO0VV HE OTOTEAECUOTIKO TPOTO. Na
avTAMUPBAVOVTOL TN YEMUETPIKY HOPPN TOV OVTIKEWWEVOV Ta omtoio oyedtdlovv. Na
KAVOUV YEOUETPIKEG amelkovioelg, evbeieg ypapués, yovieg, moAdymvo, KOKAOLC,
16&0a, K.4. O1 padntég va mpoetopdlovtol KATOAANAQ Y10 TIG TOVEAAUOIKES EEETAGELS
oto [pappikd Xxédo. Na efowkeiwBodv pe Tic duvoTOTTES TOV YEMUETPIKMV
KOTOOKELMV, TPOKEWWEVOL va  oyedldlouv pe  peyoAvtepn  okpifela Kou  va
TPOYLOTOTOWOVY  KATOOKELES. Noo ypnowyomoovv opbd ta dpyova, ©OOCTE Vo
dwcearileton n arotovpevn akpifeto. Na eivon o€ Béomn va oyedtdlovy vod KAILoKOL.

EmnpocHétwg va eivar oe Béon va oyedalovv amiég Oyelg, evbeidv Ko
OMAGV EMTEOMV, CYNUATOV Yo, TNV TOPACTACY] OVTIKEWEVOV G€ Tplo. emineda
mpoPfoinc. Na yvopilovv otoyeio tov cvupdoewv yoo TG TOUEC ©OC TPOG TNV
TOPACTACT] TV YOPOKTNPIOTIKOV GTOWEIOMV TOVE, KOl TO GULGYETIGUO TOLG. No
yvopilovv S0QopeTIKA €101 TOU®V Kot TN XpNoWoTTd Tovs. No oyedtdlovv Tig
010UTEPOTNTEG TOV OEOVOUETPIKMOV TPOPor®dV o€ oyéon He ta. oxéd Oyewv. Na
elval og Béon va. oYedAGOVY OEOVOUETPIKA GYEN OVTIKEWWEVOV UE ATAEG LOPPEC,
aKoAovODVTAG KATAAANAN mopeia epyocioc. Na eivor oe 0€on pe dedopévn v
aEOVOUETPIKN TPOPOA €VOG OQVTIKEWWEVOL VO GYEOIACOLV TIG TPEIG OWYEIS TOL

(mpdooym, kdtoyn, aplotepr| kot TAGya 6yn) (YIIIIE®,2018).

MOYXIKH

2KOTOG NG LOVGIKNG ay®YNS €tval TpoTapytkd 1 avarTugn Kot KaAMEpyeLlo
NG IKOVOTNTOG Yot ocONTiKn amdAavon Katd TNy akpdaot, EKTEAESN Kol dOnpovpyio
LOVGIKNG MG U0 o TIS EKONADGELG KOAMTEYVIKNG EKOPOAONS KOl ONUIOVPYIKOTNTOG
0V ovOpdTOV. MEG® AVTOV TOV GKOTOL KOl TOPUAANAL TPOG QVTOV, 1 LOVGIKN

ayoyn omoPAémel o1 YEVIKOTEPT KOAMEPYEW NG ONUOLPYIKOTNTAG KOl TNG
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TPOCOTIKOTNTAG TOV podntdv, péco oamd TNV EvepynTikn  okpdooTn, TIG

dpPaCTNPLOTNTEG LOVGIKNG ONpovpyiag kot ektédeong (A.EILILE.,2011).

1IPOXXOAIKH EKITAIAEYXH

H Movowmn oto Nnmoaywyeio okomevel otnv KoAMEpysw TG aoOnTKng
wKavOTNTaG Ko evoucnoiag, oty KaTavonon Kot amOAdVon TG LOVCIKNG Kol 6TV
ameAevfépwon g OMovVPYIKNG Kavotntog Tov modwwy. Kdébe moudl ¢épvel oto
Nnmoyoyeio to dikd Tov HoLGSIKA Prodpata, £XEl To OIKA TOL EVOLOLPEPOVTA KoL TIG
Owég tov wovotntes. Toviletan 6Tt dAa To TSR £YOVV HOVGIKEG SLVOTOTNTES KO
UTOPOHV VO OVOTTOEOVY LOVGIKES 10EEG,.

H avéntuén g povsikng avtiAnyng kot avirloymv deE10TNTOV £E0PTATIL
amd TV To10TNTO, TOKIAIN KOl KATOAANAOTITO T®V HOVGIK®OV EUTEIPIDOV, OTMG AVTESG
dtvovtanl péoa kot €@ oamd v tédén. H Movowm oto Nnmoyoysio Bo mpémet va
TEPIAAUPAVEL TOOTIKG TOLOTKA TPAyoVILN KOl LOVGIKT S1opOp®V TOATIGH®Y. OAa Ta
odd o Tpémel va PLdOVOLY KATAAANAES LOVOIKEG EUTEPIES LEGO OE £VOL EVYAPIOTO
nepPaAiov.

Ta moudd ypetdletal va amoKTNGOVY HOVGIKEG OEEIOTNTEG CYETIKEG LLE TOV
Eleyyo, TO YEPWOUO KOl TNV TOPOLGINGN TOL MYoL (dNAwd vo okovv, va
TPayovdoHv, va Toilovv Kot vo cuvBETOUV).

O1 de&10Teg avTég TephapPavouv:

0. OKOVOTIKT) avVTIANYT Kot O18KPLoT| TOV YOV

B. otoyeiddn teXVIKO €AEYYX0 TNG GMOVNG KOl T®V Opydvav, avamtuén Kot
KATavONGoN TOV LOVGIKOV WOEDV.

g KaBe PHoVoIKO €pyo TOL AKOVV 1 6TV €pyacia TN J1KY| TOVG 1 TV GAA®V
T ool Ba mpémetl va pobaivouv vo avayvepilovy To LOVoIKA GTotKEln Kot VoL TaL
YPNOWOTOWVV Y10 VO, EKPPAGOLV TIS HOVOIKES TOVG 10€eG. Q¢ TETO0L LOVGIKA
otoyeia omn dnuovpyia kKaOe povokod Epyov pmopel va etvar to €ENG: MY0G, YpoLd,
évtoon - SIPKELL, GLOTT, TOALOS, pLOUOG, ToOTNTA.

O exmadevtikdg onuovpyel 10 katdAinio meptPailov. AtevkoAvvel To
Toud1d pe VA kot pe moikiheg dpactnpotnteg. Me TPOTACELS KOl EPOTNCELS TA

odnYel og mepaTEPm HOLGIKT eEgpedivnon. Evepyonotel ta moudid va akobv LOVGIKY|
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Kot vo Toi{ouv «pe Tr HOLGIK», Vo Pudvouy opodikég HOVOIKES eumelpieg, va
nepapatiCovtal fe Toug NYOVG, To TPAyoHOL, TNV Kivnon, He 1o maio opyavemy Kot
TN «OTUEYPOPIO» KOl VO, XPNCLOTO0VV TIC VEEG TEYVOLOYiEC OTTOV givar duvatov.
To 1payoddt kot 1 ypNoN NG  «ONUEWYPAPIOC)  OMOTEAOVV  ONUAVTIKEG
dpacTNPOTNTES GTIG OTOTEG YIvETOL GLYVI AVAPOPA.
Av avamtHGGETOL LE GUVETELN, TO TPAYOVOL ATOTEAEL IO KEVIPIKY TTNYN Y10
v ektéleon, T ovvbeon — dnmuovpyia. To VAKO (pemeptdplo) mov emALyeTOL
TPEMEL VAL AVTOTOKPIVETOL OTIG OLVATOTNTEG TNG POVNG TNG TOOIKNG NAKING. XTIg
pikpég nhkieg Oa mpémetl 1 £ktoon TV HeEA®OIOV Tov Oa ypnoyomomBovy va givor
TEPLOPICUEVT]. XPNOUOTOOVUE TOV OPO «OMUEOYPUPioy Yoo va. avoapepBovue og
Kk6Oe péco Ekepaong TV oTotyEiwV TG LOVOIKNG o€ Yparth popen. Ta pukpd Todid
OTOKTOVUV [0 100 TOV HOLGIK®V OTOEl®V (). TOv YynAov /younAov, ovvatol
/otyavol, peydang owdpkelng  /pikpng  owdpkelng  K.q.)  péoa  amd TV
emavoAapPoavopevn mapaymyn Kot akpooon Nywv. Etot, yio mapaderypa, ot 010popic
0TO NYOYPOUO UTOPOVV VO, arodoBovV e TN XPNOTN SPOPETIKOV YPOUAT®V Kol Ol
dlpopéc otn dvvautkt| (dfaduioelg Evtaong) pe ™ ypnon oYNUATOV SPOPETIKOD
peyéboug (m.y. pikpol Ko peyaiot kOkAor). Méow TETOW®V ALTOGYEOINCUOV KOl
EMVONCE®Y TO OO UTOPOVV VO QTACOLV VO OVOYVOPIGOUV TNV OVAYKN Vo
KOTOYPAWOLV TN HOLGIKT TOL OMUIOVPYOVV Kol Vo, TPOoTadcovV va avtomokpliovv
G’ QLTNV TNV anoitnon.
H mpocéyyion ¢ Movoikng oto Nnmoywyeio mpénet va eEacporlel 6t
N aKPOOGT KOl 1) EPAPLOYT TS YVOONG KO KATOVONGTG OVATTOGGOVTOL LEGA O TIG
ovoyetilopeveg deglotnreg ¢ ektédeong( €Aeyyoc MYV HEGH TPOYOLOIOD Kot
non&ioTog 0pyavov), HoLcikng onpovpyiag (dnuovpyia Kot avamTtuén HLOVGIKOV
Wemv) kot aglohdynong (extipmon kot avabedpnon g epyasiog Tovg), OTMG aVTd

AVOADOVTOL GTO TPOYPOLLLLOL.

Ot 610601 TG Movaokng Aywyng oto Nnmoywyeio gival to moudud:

va avtamokpivovtal 6€ coTtd onpato, cOUPoAa, cuVO LT Kot 0dNYieg

VO OVOTTTOGGOVY TIG OeE10TNTES KOl TIG IKOVOTNTEG OV OTOLTOVVTOL Y. VO EKTEAOVV, TO
TPOyoLd®OVTOGS Kot TailovTog S1dpopa LOVGIKE OpYave Kot SIKEG TOVG «CUVOEGEIS»
VoL OVOTTOPEyOuV LOVGTKE 0KOVGHLOTO LLE S1APOPOVS TPOTOVG

VO TOPOVGLALOVV TG EKTEAEGELS TOVG
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va avtooyedlalovy Kot va ekepdlovtol HEca amd amAES LOVOIKEG CLUVOEGELS
va givatl og 061 Vo OTOTLTAOVOLY TO ATOTEAEGUOTO, TS TPOCTAOELNS TOVG
VO OVOTTOGGOVV GTASI0KE EKTIUNOT TPOG TO, LOVGIKE 0KOVGUATO KO VO, TO, ATOAALBAVOLY

Vo eKPPAlovv TN YVOUN TOLG KOl TO GUVOIGHNATE TOVS Y10 SIPOPETIKA LOVGIKEG AKOVGLOTO

(A.E.ILILX.,2011).

1IPQTOBAOMIA EKIIAIAEYXH

Me 1 owaockario g Movoikig 610 Anpotikd XyoAeio emMOIOKOVTIOL Ol
TAPaKATO eMUEPOVS okomoi: O padntéc va acknBovv, ®ote va tpayovdovv opdd yio
peyolvtepn evyapiomon. No avoamtdiéovv v akovoTiky wavotntd tove. Na
avomTOEOLY TNV 1IKOVOTNTO, VO EKTIHOVYV KOl VO OvVTOTOKpivoviol o€ ousOntikd
otoyeio ¢ povoikng. Na katavonocovv Pacikd ototyeio kol £vvoleg g Bewpiag,
™G pHopoAoyiog kol TG totopiag NG Movoikng. Noa éA0ovv oe emaen HE TIC
TOAOOTEPEG GLVIOTMOGES TNG VEOEAMVIKNG €BVIKNG HOVLOIKNG mopddooons (to
OMUoTIKG Tpayovdt kot 10 Pulaviivo EKKANCIOOTIKO LEAOG) KOl VO EKTIUNGOVY TNV
ol toug. No oavamtOéovv TIC ATOUIKEG MOVLOIKEG  wKavoTNTEG TOvG.  Na
GUVELINTOTOGOVV TN GYE0T TNG HOVGIKNG ME TIG GAleg Téyveg kol To YVOOTIKA
avTikeipeva mov dddckoviar 610 oxoAeio. Nao avortoEovv, uéom g Movoiknig,
mvebo,  cvvepyaociag, vrevbuvotntog, melopylog kol EMKOWOVIOSG, OTOLEIWV

amapoiTNTOV Yo TV Kowwvikoroinon tovg (A.EILILE.,2011).

AEYTEPOBA®OMIA EKITAIAEYXH

Me ™ dwaockaiMa g Movoikng 6to I'vpuvaclo emdidKOVTAL 01 TOPAKAT®
emuépovg okomoi: Na avoamtvyfBel m axovotikn wavoétnto TV podntodv. Na
KaAMepynOBel ko va avamntuyBel n emBopio va tpayovdodv pe tovikn axpifea. Na
pédBovv ta cOUPOAN TNG LOVGIKNG KOL VO TO YPNGLOTOOVV Y10l OVOTOPAY®YT| Kot
onpovpyia. povokng. No kodiepynOet kot va avoartuybel, oto pETpo 0L SLVOTOV

Yoo Ka0e padnmy, n wovotnto avomapayoyng (extéieonc) kol dnpovpyiog
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(chvBeonc) LOVGIKNG LE GKOTO TNV TPOCMOTIKY IKOVOTOINGT| Kol TNV ENKOWVOVIN UE
T0VG GAAOVG. Na yvopicovv Kot Vo KoTavonoovy T Bactkd ototyeio Kot EVVoles g
Oewplag, ™ popeoroyiag Kot Tng oTopiag ¢ Hovotkng. No omoAapfdavovv tnv
KOAT LOVGIKY], VO TNV EKTILOVV KOl VO, EMOOKOVY va. TV akovv. Na yvopicovv Tig
TOAOLOTEPEG OLVIOTMGES TNG VEOEAANVIKNG €OVIKNG HovoIknG mapddoong (To
INUOTIKO TpayoHdtl kot to Pulavtvd ekkAnolooTikd pEAOG) Kot v KaAlepynOel n
aydmn tovg mpog avtéG. Noo eKTILOVV TN HOVCIKN KAnpovould dAAwv Aawmv. Na
KOAMEPYNOOLY TNV IKOVOTNTA TOLG VO AEI0A0YOVV Kot VO ETAEYOVV GLVOEGELS TNG
AOikNG kol €Aaepdc Hovoikng. No  avomtoEovv TIG OTOUIKEG TOVG HOVGIKEG
wKavoTnTeG. Nao GLUVOEGOVY TN HOVOIKN UE TIC GAAEG TEXVEG KOl TO. GAAD YVOOTIKA
avtikeipeva. Nao  ¥pnollomoovy T HOLCIKN Yo VO ovomTOGGOUV  TVELLLOL
opadIKOTNTAG, ovvepyaciag, vmevbuvotnrog, mneBopyiag kol emkovoviag. Nao
yvopicovv, vo €£0KemBOHV Kol Vo YPNCLOTOI0VV TN CLYYPOVN TEXVOAOYiDL Yo

0¢pnato povokng (A.E.ILILE.,2011).

21 ovvéyela TG deVTEPOPABLIOG EKTOIOEVONC, OTO MPOAOYIO TPOYPOLLLL TOV
Huepnoov koaw Eomepvov TN'evikov Avkeiov vmdpyer ommv A’ T4EN 10 €MAEYOUEVO
padOnuo e Kailreyvikng Ilodeiog 6mmg avapépnke ko mopomdve 10 0omoio
nepthapPavet Tpia yvootikd aviikeipeva. X10 topén g Movoikng ypnopomoleito
0€ 0G0 TO OLVATO TEPIGCOTEPES TIC EVOTNTEC —aV O)L GE OAEC— AKOVOTIKO VAIKO HECM
cd player, ®ote o1 padntég/tpieg (o) var aoknBobv oIV EVEPYNTIKY Kol TPOGEKTIKY|
aKkpoaon péca oty Téén kar (B) 0edTEPOV, VO EYOVV IO OLGLDON OCYXECT ME TN
HOVGIKT), 0OV 0T ¢ TEXVN apopd, Pocikd, tnv akon. Méca ota mAaicto avtol
TOV HoOUOTOC HECO GTN YPOVIL Tpaypatomoteitat Eva dpdevo/ project mov iowg
etvar (o oyoAkn cuvavio, o omoio Mg PacikdTEPOVS GTOYOVG EYEL: VO ODGEL TNV
gukapie kol T dvvatdtnTo. oTOLG pHoONTES () VO EKQPACOLY KoL Vo
GLVEWNTOMOMGOLVV —LLE TN PonBela Tov S13UGKOVIOC/OVGA — TO HOVGIKO TOAEVTO OV
towg dwBétovv, (P) va e£mteptkedlooVV TOV €6MTEPIKO (Kot Yoykd) TOVG KOGUO Kot
(v) ekppdlovv TV TPOCOMKOTNTA TOVS HEGO GTO KOWMOVIKO TAAIGLO TNG OLAdNS TMV

cuppanTOv/TpLrdv-cuvouniikev toug (YIIIE®,2018).
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OEATPIKH ATQI'H

1IPOXXOAIKH EKITAIAEYXH

H Apapoatiky Téxvn oto Nnmayoyeio eivarl ekmoidevtikn dodikacio Katd
TNV 0oTolol avAdEIKVOOVTOL KOvOTNTEG Kot KAloEl Tov moadwv. To moudl pe
Apapatikn Téxvn exepaletar, dnpovpyel, erkowvmvel, poabaivel yio Tov €0vtd TOoL
Kol ToV KOGUO, ekTovoveTal, anelevfepavetal. Mésa og €va KMpo eUmGTOoLVTG,
CLUVIPOPIKOTNTAG KOl 0o@AAElng mpoomabel vao  gpunvevoel v avOpdTIv”N
GUUTEPIPOPEL, VO, KATOVOTCEL TOV KOGUO, VO, GYNUATIGEL TN O1KN) TOL aVTIANYM Yo Ta
o0ca cvpfaivouy YOp® TOV, VO LETOUOPPOGEL TNV Kobnuepvotnta. Me v kivnon,
™ eMVN, TO AOY0 KOl TO. VAIKE oV eMALYEL, ek@pAlel, LOVO TOV 1| GE GLVEPYAGIO LE
dAAovg, eumelpiec, cvvousOnuato kot 10€eg. Amyeiton 1 TAGOel 1oTopieg. XepileTon
OVTIKEILEVA KO TOVG OmOOI0EL VEEG oNUACIEG. ZNUEIDVETOL OTL 1] TOALYPOUIC KO 1|
moAvpopeia TV VAIKAOV £peBilovv T @ovtacio Kot TV EPEVPETIKOTNTO TOV TALOUDY
Kol Ta 00Nyovv og véoug opopovs. H kowvn opdon pe ta Al moudid oonyel oty
avVAyKN TG 0pYEvmonS Kot TG omodoyns Kavovey. To maidi pabaivel vo dnpuovpyet
péca amd 10 SIIA0YO0, VO, AVAKOADTTEL TIG SLVATOTNTEG TOV, Vo, polpaletol pOfoug Kot
avnovyieg Kot va cuvepyaletat.
O exmodevTIKdG GLUPETEXEL 0T dtdkacia, mailel pOAOLS, ELYVYDVEL TO
o018, TPOKOAEL TN PAVTOGIO TOVG UE EPMOTNOELS Ko EVIGYVEL TNV TPOTOROVAIN TOVC.
E&aocpatilel 1o KatdAAnAo mepIPAAAOV KOl TO AOPOiTTO VAIKOTEXVIKA péca. Méca
oe €va KOTAAANAOL OPYOVOUEVO YDPO Kol € KAIHO ac@dAelog, amodoyng Kot
EUMOTOGVVNG To Toudld evBapplhvovtor dote: va ekppalovtor pe to elevBepo
OpapaTIKO Ty Vidl, Vo avamTOGeoVV TN dNUIOVPYIKOTNTO TOVG, Vo Yvopilovv tov
€0VTO TOVLG KOl TOV KOGHO , Vo €K@palovtol pe Tto ONUIOVPYIKO Opapo Kot vo
avanmTOGGOLV TN YADGGO, VO KOAAEPYOUV TNV EMKOWV®OVIOL Kol VO 050000V GTO
TAIC0 TV  OLVOTOTATOV TOLG TNV  TE(VOAoyio ,va exepalovior pe TOV
aVTOCYXEOOICUO Ko TN M{ENoT, Vo ETAEYOLV KOl VO YPNGLOTOOVV OMUOVPYIKE
dlpopa VAIKE , vo €EOIKEIDVOVTOL UE TIS TEXVIKEG TOV KOLKAOOEATPOL KOl TOV
Bedtpov okidv, va “‘mailovve’ dNUOLPYIKE HE TIG KOVKAEG KO TIG UOPIOVETES , VO

ouvepydlovtatl Kot va dNUIovpyoLV amd KOWov , Vo OVOTTOGGOLV TV OoHNTIKT TOVG
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avTiinym kot €KEPOoM Vo OTOKTOUV Ogatpikn modeio kot va dnuovpyovv

TOALOTTANG UONG KOAMTEYVIKA dnpovpynpata (A.EILILE. 2011).

1IPQTOBAOMIA EKIIAINAEYXH

IM'evikog oxomdg g ddackariog Tov OedTpov 6T0 ANpoTikd oYoAEio ivar va
evBappouvBodv ot pantéc dote va avamtdHiovv KavotnTeG Kol KAIGES Yo va
UTOPEGOVV VO, AELTOVPYNCOVV OPULOVIKA TOGO MG AVTOVOUES TPOCOTIKOTNTES OGO Kot
péoo omv opdda. Ewwotepa emduwwxetor: H evBappvvon g dmuovpykng
éxppaons. H yvopyio Tov modov pe tov €0ntd Tov, 11 cuveEPYOsio Kot 1 ApLLOVIKY|
évtaén tov otnv opada. H avdmtuén tov guoikdv Kot S1ovonTiK®V IKAVOTHTOV Kol M
KOAMEPYEW TOL WYuyxkov KOopov. H dwpdpemon oacOnTikng - KoaAMTEYVIKNG
avTIANYNG Ko Kputnpiov Kot 1 Topaymyr] KOAMTEXVIKOV TPoidvTog (o1 padntéc mg
déktec Ko omuovpyoi). H yvopuio pe dpueco tpémo pe KOAMTEYVIKG - TOMTIOTIKA
emredypato 1660 TG TaTpidas Tov 0G0 Kol TV GAA®V ToAltlopudv. H amdktnon
OLYKEKPILEVOV YVOGEMVY Yo TO BEatpo Ko TIG GALEG TEYVES, KaBMDS Kal Yo T oyéon
TOVG L€ TOV TOMTIoUO Kot TV Kowwvio. H dnuiovpyikn avantuén tov eKepocTiK®V
ootV Tov péca omd 1o AOYo kol Tn yAmooo. H dmupovpywn mpmtotLmn
TapUymYN Opapatikov kewévoy. H yvopuio g 1otopiog Tov 10e®v Kol peLULaT®V
010 Y0po G Ocatpikng Téyvng, mov cvvéParav otnv €EEMEN TOV ELPOTATKOV
TOMTIGUOV, KOl 1 KATOVONON TNG 0&I0G TNG SWMOAITIGUIKNG KOl TOAVTOAMTICUIKNG
ayoyns. H ovveidnromoinon tg évvolag tov poiov. H cvAAoywkn koAlteyvikn
onuovpyia (Beatpikn mapdotoacn). H dpeon evepyomoinom, m cvpperoyn koi M
napéufacn tov pant) otn owaxtikn dwdkasio. H mapaywywn dwocdvoeon tov
YVOOTIKOV OVTIKEWEVOV HEGH amd TIG €POPULOYEG TOV OPAUATOS, KABMG Kot 1

ovvoeon g Bewpiog pe v Tpdén (A.EILILE.,2011).
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AEYTEPOBAOMIA EKIIAIAEYYH

Ot oxomoi ¢ Oeatpikng Aywyng oto ['vuvdcio cuvdéoviar e eKevovg
0V Anpotikod oyoAeiov. Emimiéov oto TNvpvdoio emdibvketar o padnme : Na
KOAMEPYNOEL TIC QUOIKEG Kol S10VONTIKEG KOVOTNTES KOOMG Kol To. cuvolcOnuato
Tov. Na avoartoéel SNUovpYIKd TIG EKQPAUCTIKEG 0eE10TNTEG TOL LEGA OO TO AOYO Ko
m yA®cco. No kxowovikomomfel wor va  evroybel opyovikd opdoo. No
GULVELINTOTOGEL TNV £VVOl0, TOV POAOV. Nl OTOKTI|GEL GUYKEKPIUEVES YVAOGCELS Y10l TO
O¢atpo ko ™V TEYVN, KAOMOG Kol Y TN GYEOT TOLG UE TOV MOMTIGUO Kol TNV
kowwvia. No éA0el o emagn Le TV 16Topio TOV 10EDV Kol PELUATOV GTO YDPO TNG
Ocatpikng Téxvng, mov cuvéBarav otnv e£EMEN TOV EVPOTATKOD TOAMTIGLOD, Kot Vol
Katovonoet v aflo TG OWMOAITIGIIKNG KOl TOAVTOMTIGUIKNG aywyns. Na
evepyomomBel QUECH MOTE VO GUUUETEXEL KO VO, TOPEUPAIVEL TNV TOOAYMOYIKY|
dwdwacio. Na mpoceyyicel dS00epoTikd T YOO KE TNV TOPOY®YIKY OCVLVOEST
TOV YVOOTIKOV OVTIKEWEVOV LECH A0 TIG EPOPUOYES TOL OPANOTOC, KOOMS Kot T
ovuvdeon ¢ Bewpiog pe v mpdén. Na eokeimBel pe v dMUIOVPYIKN TPOTOTLTN
TOPUYMYT OPOUATIKOV KEIWEV®V. N GUUUETEYEL EVEPYH GE GLALOYIKY] KOAAITEYVIKT
onuovpyia (Beatpikn mopdotacn). Nao  Sopopedcel oaontikny  avtiinyn Kot

KPLTNP10, TOG0 MG 0EKTNG - B0t 660 Kol ¢ ONUIOVPYOS KAAMTEXVIKOD £PYOU.

Emniéov oto [N'evikd Avkelo mpaypatomoteitor otn A’ 1aén T0 EMAEYOUEVO
uadnuo wov avaeépdnke vopitepa, n Kollreyvien Iowweio. Xe avtd 10 pabnpo
vdpyer M kotevbovvon tev Ztoyeimv Osoatporoyiog. e ovtd TO pAONMUA o
exTadEVTIKOG enPabivel TePocOTEPO 1| AMYOTEPO GE CLYKEKPYEVE KEPAAMN TV
BAriwv, Aappdvovtag vtoyn 10 £mINEdO TOV HLOBNTAOV, TO O0UTEPO EVIAPEPOV TOVG
vy ovykekpéva Bépata, KobBMOG Kot TNV VAIKOTEYVIKN vbrodoun tov oyoieiov. H
dwaockaAio Tov Bedrpov ywpiletar oe Tpla emineda, pe Kpirnplo tov Poctkd GKOTO
010 ké0e eminedo. 10 TPdTO Eemimedo eivan M Ekppocn — dnuovpyia, 6To dEVTEPO
eminedo eivor 1 KoAMTEYVIKY dONpovpyia-0e0Tpikn TOPAGTACT Kol TO TPITO EMIMESO

etvar 10 B¢atpo kon | kowwvia (YIIIIE®,2018).
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AOT'OTEXNIA

1IPOXXOAIKH EKITAIAEYXH

2V TPooyoAIKn] MAio T wadld dgv givol akOpo Kava va dafacouvv
puova tovg PiAia Kot vo ek@pactolv ypdeovtag dwkd Tovg keipeva. Tlapoia avtd oto
miaiclo Tov AEIIIE mov agopd 1o Tondi ko ['Adcca ta moudid Epyovror o emaen
HE OpacTNPOTNTES TOL APOPOoVV 11 Aoyoteyvio 1 omoio amoTeAel Kt vt poL TEYVN
éxppaons. Xto Nnmaymyeio vmdpyet n davelotiky) PBpAodnkn amd v omoia to
oo daveilovronr moudikd mopopvdlo Kol EpYOovVTol CE WK TPOTY ETOPN UE TN
Aoyoteyvia. H BipAodnkn tov Nnmaymysiov opyovaveton pe t€to10 TpOTO, OOTE TO
modd va etvan og Béom va daveilovion ewovoypapnuéva Piiia pe mapoapddio Aoikd
Kot Evteyva, pobovg, OpvAovg, Aayvicpota, Tompata, YAOGGOOETES, Kpd Beatpikd,
OAAG Kol €IKOVOYPAPNUEVO TEPLOJIKE Kol AsvKdpato Kabdg ko Piiia 1 Evrvma
EYKVKAOTOUOTKOD YOpOKTPO. TOV amevBivovion oTig WIKPES NMAKieg Ko Ta omoia
umopotv va ta emotpéPouvv ot Béomn tovg . ‘Etot Epyovion o emapn pe ™ Todwkn

Aoyoteyvia (A.EILILZ.,2011).

1IPQTOBAOMIA EKIIAIAEY2XH

210 Anuotikd 10 padnuo g Aoyoteyviog dev dwddokeTor oG Eva puadnua
Téxvng addd etvor cvvoedepévo pe to pabnuo g M'Adocag. Xxomdg etvon n emagn
TOV TS0V TOV dV0 TPAOTOV TAEEMV TOL ANUOTIKOV XyoAleiov pe kaToSiopéva amod
dmoyn aoOntikn keipeva Kuplog g EAANVIKNG, EvTeyvNs Kot Adikng Aoyoteyviog, 1
efowkelmon tov pe 10 eEmoyoAkd Piiio kot m gvBdppvvon Tov vo ovamtvéel

ONUIOVPYIKT TOL POVTAGIAL.

Ta Aoyoteyvikd «xeipeva mpooceyyilovtar 610 TAOIGO NG YAMGGIKNG
dwaokaAing, wg €101 — N kot emineda — Adyov, OTwg Tpooeyyilovtal Kot To GAAL 10T
Adyov. Xt0 Pobpd mov M AoyoteVio TPOCEOEPETOL MG VAKO TNG YAWGGIKNG

dwaokaAiag, aglomoteiton yioo TV evapyEotepn TPOoPoAr TG doung, e Asttovpyiog
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Kol TOV 0plov TG YA®oodg, €0oTepa Otav mpoceyyilovtal akpoieg TOMTIKES,

(QPACTIKEG EMAOYEG.

Xoppova pe ™ erhocoeio tov Ilpoypdupatog, kpivetor okOmTUN N HEPIKN
amoovLVOESN NG O1000KOAMOC TOV AOYOTEXVIKOV KEWEVOV OTO TN SOUCKAAIN TOV
YA®GGIKOV pobnuatog, yori n Aoyoteyvia moilel Eva onuaviikd poAo ot YA®GGIKN
Kol YEVIKOTEPO 6TV ucONnTikn KoAAMEPYELD TOV aTOHOV, 6TV gvaicOnTomoinoY| Tov
amévavtt oto TpoPAnuata g (mng, aAld Ta AoyoTeEXVIKA KEILEVO OEV AMOTEAODV TOL

pHovadtkd (1 Oyt TavTa To KATOAANAOTEPQ) TPOTLTO YAWGGIKNG EKPPAOTG.

Ta Aoyoteyvikd Keipeva aE10mo100VTOL LE TN SOKEEVIKT] TOVS TPOGEYYIoN
(obvdeon Kol oVYKpPLoN HE OvAAOYyo Kelpeva), v epunvein Pdoel  tov
TEPIKEILEVOL  TOVG (TANPOPOPIEG OYETIKA HE TIG OLVONKESG TOPAYWOYNS TOL
KEWEVOD, TNV EMOYN TOV, TOV ONUIOVPYd TOL), KaBMG Kol pHe TN UEAETN TOV
oToyEl®V TG HOPPTG Ko TNG OOUNG TOVGS, 110iTEPO AVTOV TTOV YopaKTnpilovy To
€100¢ 610 0mOi0 AVNKEL TO AOYOTEXVNUA, YWPIG OGS Taon e£AVTANGNG Kol Y®Pig

OYOAUCTIKIGUO.

H Moyoteyvia dddoketonr Kow 610 TAOIGI0 TV GAL®V pobnpdtov Kot g
oyoMkng {ong. To keipevo omoovdfmote oyoAkov PiAiov pumopel va cuvodedeTon
and Aoyoteyvikd keipevo aviroyov Oépatog. Emiong, owdoketal, kvpimg, oe
oLVOLOCUO HE TO HOONUATO TOV KOAMTEXVIKOV Kol TNG HOVCIKNAG Kol - 0TV

TPOGPEPOVTAL - LLE TO BETPO, TOV YOPOd KOl TNV OTEPO, KATA TEPITTOON.

E&dAAov kpiveTon GKOTIO VO OUTIGTMOVOLY T TOUOLA, LE TPOTO PLopaTiko
Kot Yopig avaAdGELS, To TAPIAANAL EKPPOUCTIKE HUEGO OAPOP®V EWOMV TEXVNG TNG
dwag teyvotpomiog. [N mapdderypa, pe mow péca mapovstdlel Eva Béua o OJ.
EMneg ko pe mowe o N. Eyyovoémovhoc. Avtictpoa, va aviumopatiBevton
EKQPOOTIKA LEGO KO VOOTPOTiES LETAED AOYOTEYVOV KOl KOAMTEXVAV, YEVIKA, amd

PO PETIKES GYOAEG Yol TO 1d10 BEpaL.

[MopdAinia kpivetor oxomun 1 ocbvdoeon g Aoyoteyviag pe to moyvidl, |e
mv  yoyayoyie, TNV KOAMEPYEW TOL CLVAICONUOTOC KOOMG Kol HE TOV
npoPAnuaticpd-ddAoyo mave oe mowkiho Oépata. Ta Aoyotexvikd keipeva Tov
AvBoloyiov -1 avtd mov Tapovstalovtal TV ®pa TG eAeHBepNg avdyvmong- etvar
KOAO Vo oLVOOEDOVTOL OO TOLYVIMOELS dpacTnNPOTNTES QLAavayvmoiog. Tétoleg

dpACTNPOTNTEG UTOPOVV VO TPOYLOTOTOOVVTIOL HEGH GTNV TAEN 1| 01O XDPO NG
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oxoAKNG PAobNkng. Avapépovpe evOEIKTIKA TG €€NG: Alaymvicpol avdyvoong
Aoyoteyvik®mv Keywévav, BirpAoawviypata — BipAtokovil, mapovoiboelg Pifiiov eite
a6 1o ddokolo €ite omd TOVG HAONTEG e TOYVIMOELS TPOTOVG, GUVEYNS GLOTNPN
avdyvoon, avayvoon PiMov pue apopun YEYOVOTO TG ETKALPOTNTOG 1] TOATIGTIKES
dpactnpoTTES TNG TAENS, 7). ONUovpyio avBoroyiwv, avedpeon Pifiiov pe éva
OLYKEKPEVO  OEpa, mAnpogopieg Y ovyypaeeis, ocLYKPION TOV  OICKELOV
yvootov  mapoapvbiov kb, 0éomion  avayvootik®v  PpoPeiov, ovvoeon
AOYOTEYVIK®OV KEWEVOV UE dpacTnplotnTeg Oeatpikng ékepoons (avTooyedlocuotl,
TOVIOUO, OlOKEVT) AOYOTEXVIKAOV KEWEVOV o€  Oeatpid oeviplo  K.4.),
dpaCTNPOTNTEG OV APOPOVY TO €KOVOoypaenuévo Piiio, aerynon, onpiovpyko
YPOYHOo, Topovcioon Aoyotexvik®v PBiPAov ce ymelakovg 0ioKovg OE00UEVNC
pvnung(CD-ROM), ovvdeon g Aoyoteyviag pe ™ COypagikn, T HOLGIKN Kot
A G popeéc TéYVNG. EmutAéov ) ypnon peromompévng moinong, mpookAfoelg
oLYYPAPEDV, dlopyavoon ekbécemv Bipriov and daokdhovg, yoveis, pobntég, dlyvVIGHOol
ewovoypdonone kot Piphodeciag. Evoeikvutar axoun n  avdyvoon Piiiov,
KEWEVOV, EMIKAPOV E0T|CEDV TOV GTOYELOVY OTNV KOWMOVIKY] EVOOUATM®OT OA®V

TOV TV (TOOIDV UE EOKES EKTAOEVTIKES avdykeg kol Oxt) (A.EILILX.,2011).

AEYTEPOBAOMIA EKIIAIAEYYXH

O yevikO¢ OKOMOC TNG OVOCKOAING TOV HOONUOTOC TNG AOYOTEXVIOG OTO
Ivpvaoio eivor n evoLVAL®OON NG LOPOOTIKNG EMAPKELNS, TNG EMKOWVOVIOKNG
wKovoTTaG Kot NG cuvausOnuatikng oavantuéng tov pobntov péca omd v
avéyvoon, Kotavonorn kot epunveia afloAoywv £pymv CNUAVIIKOV EAANVOV Kol
E&vav hoyoteyvov. Ta Aoyoteyvikd Keipeva givar opeic eBVIKAOY, 0IKOVUEVIKOV Kot
dwmoMticpuik®v afiwv. H emapr| pe aviumrposomnevtikd £pya TG TOMTICTIKNG LOG
KAnpovouds, eBvikng kot ToykOGHG, OlEVPVVEL TAL 0Pl TNG TPOCMOTIKNG EUTEPTING
Kot gvaictnoiog tov padntov Kot Toug Kabotd avlpdTovg Kavovg vo aE0molovV
EVEPYNTIKA T YVAOOT], VO avaTTOGGOLV TIG GO TIKES AVTIANYELS TOVG, VAL TOiPVOLV
Kprtikn 0éom amévavtt o Bactkd CnTMHOTO TG OTO KNG Kol KOWOVIKNG {ong Kot va
OWHOPPAOVOVV  EMAEKTIKA Kol LETEVOVVO, TIC TPOCHOMIKEG TOVG OTAGELS Kot

nemoldnoelg. EmmAéov, 1 avayvmon Kot 1 EPUNVEVTIKT TPOGEYYIOT] TV AOYOTEXVIKMV
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épywv Oeyelpel ™ PlOMOTIKY GLURETOYN TOV padntov, koailepysl po otabepn
oyxéon pe ™ Aoyoteyvia Kl TV avayvmor], evaisntomotel, eumiovtilel v gunepioa,
OVOTTUGOEL TN QavIocio, KoAAEpyel T YA®OGoO kol a@ULEVICEL KOAMTEYVIKEG
de&oreg. Téhog, n yvaoon ko 1 a&omoinon otoyeiov otopiag Ko Bempiag g
Aoyoteyviag cvvtelobv otV avamTuén g KovoTNTag aSloAdYNoNg TOV £PYOV Kot
avayvmPIoNG NG TO10TNTOS TOV AOYoVL. MEe auTn TNV TPOOTTIKY| avadekvoeTal 1 oSl
™G AoyoTeXViag MG HOPPMOTIKOD ayafoh 6To TAMIGI0 TG avVOP®MTIGTIKNG TadEiog Kot
™G OMUOKPOTIKNG eKkmaidgvong, Kabdg kot 1 ovuPfoAr g otV 160TIHi0 TV
avOpOTOV Kol TOV TOMTICU®OV Kol 6TV TPoPoAr g Wiaitepng puosloyvouiog Tov

eAMNVIKov AO0yov Kot moATicpov (A.EILILE.,2011).

Y1a Keipeva NeogAnvikng Aoyoteyviag g A’, B’ ko I Avkeiov mov givan
puaOnuo I'evikne Exmoidevong HEAETOVIOL OVTITPOCOTEVTIKA £PY0 HE KPUINPO TNV
wotopkn €EEMEN ™G Aoyoteyviag pog and tov 90 adva p.X. péxpt tor pEco g
deutepng oOekoetiog Tov 2000 owwva. TlapdAinia, peretdvior Epyo  EEvng
Aoyoteyviag. Emyelpeital o okioypdenon g 16Toptkng eEEMENG TG VEOEAANVIKNG
Aoyoteyviag evtomilovtag ™) Oepatikn avavémon kot ) Padpaio Stopdpemon g
VEOEAMVIKNG GUVEIONONG, KaBMG Kal TIg LETOPOAEG OTN YADGOW, GTOVG EKPPACTIKOVS

TpOTOVG Kol 6T oTiyovpykn (YIIIIE®,2018).

Telkdg vrdpyet o pddnuo g Neoedhnvikng Aoyoteyviag Tov aviKeL 6TV
Ouada Ipocavatolopov AvOpomiotikdv Xmovddv g I Avkelov to omoio givon
éva, pdbnuo mov efetaleton otig Iavedvieg Eletdoelg. Me 1 didackoiio Tov
KEWEVOV 0T0 pabnuo g NeoeAAvikng Aoyotexviag ETIOIOKETAL 1) KOAAEPYELO TG
wKovotTag Tov palnt va eEaceorilet Tig Bepeldogs TAnpopopies amd To Keipevo,
N KOAMEPYELDL TOV AVAYVOOTIKOV Kol SNUOVPYIKOV JEEIOTNTOV TOV SEVKOADVOLY
TNV KOTOVONGT Kol AOANVGT| CTUOVTIKMOY AOYOTEXVIKOV £PY@V, 1| OVOYVAOPLON TNG
TOLOTNTOG KOl 1 OOTIUNGT TOL POAOL TMOV AOYOTEYVIKMV KEWEVAOV GTN OLOUOPO®CN
NG MOMTIOTIKNG HOG TOVTOTNTOC, 1 EVIOYVON KOL 1 EKAETTUVON TNG OQOPETIKNG
KovOTNTOG £T01 OOTE 1 PLOUATIKY OVTOTOKPIGT] KOl 1| GUUUETOYN GTO AOYOTEYVIKA
Keleva va €ivol ovGLOOTIKY, 1 AVATTLEN WHTEPOV YOXOKIVITIKOV OEEI0THTOV Kot
CLUTEPLPOPAV £TGL MGTE O1 PaBNTEG var Yivouv kavol Kot dNUIoVPYIKoT ovayvAaGTeS

TV Aoyoteyvikav keyéveov (YIIITE®,2018).
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20 KE®AAAIO: H OEXH TQN TEXNQN XTHN
EKITAIAEYXH

H OEXH THX EIKAXTIKHX ATQI'HX

Tic tehevtaieg dekaetieg Exovv ovuPel aAlemdAiniec petappvbuioslg oty
exmaidgvon 660 aeopd to woppdtt g Kodreyving [owdeioc. H 0 0éytnke
vrofaduon kot omatioon. H téyvn amotedel por S10vonTikni KOl YEPOVOKTIKN

o Kacio.

To mepieyduevo ¢ dwackoMag g Téxyvng kaAdmrel, aveSdptmro omd
ovpPatikég Tavopnoels, éva eIKo medio TG avOpOTIVNG YVAOONS Kol EUTEPIOC.
Etvar mpogavég 611 to mepieydpevo g d0AoKaAlNG TGS TéXVNG 0V Umopel Kot dev
elval duvatdév vo TOVTIOTEL 1] GLYYWVEVTEL PE EKEIVO TV GMOVOMV OTOLMVONTOTE
emoTNUOV (glte TOV aVOPOMOTIKOV, £ite TV BETIKMOV), AELTOVPYEL WGTOCO CaV £VOG
WOOHOPPOC EVOTTOMTIKOG KPiKOg avdpesd tovg, ayyilovtag Kot emavanpocsolopilovtog
OepeMoakd oTotyelo Ko TAELPEG TOVG, LLE TOVS TPOTOVG, To. LEGO Kot TIG LeBddovg g
téxvns. To padnua tov Ewoaotikov Teyvov oto I'vpvacto mopopével pHovompo evm
oto levikd Avkelo vmdpyovv kdmolo Oewpntikd pabNUOTO TOVL CPOPOVV TIG
Ewaotikég Téyvec aAld eivon emdeydpeva vroPabuilovtog €tol v avdykn yio

KoaArteyvum exnaidevon (oinokdotag & Xatlng, 2012).

H OEXH THX MOYXIKHX AT'QI'HX

H mapoyr vyniod emmédov povoikng aywyng omotedel péAnua kol xpovia
eMOIOEN TOV eKMAOEVTIKOV NG povowns. H 0éom g povowng aywyng oto
EMMNMVIKO eKTOOEVTIKO GUGTNHO KoL 1) TOOTNTA TG TAPEXOUEVNG LOVGIKNG Oy®YNS
onuepa etvar coe®g TOAD KaAvtepn am’ 6,1t 30 ypdvia mpwv. Qo1dc0, KAvElS dev
pmopet va, apeioPntoset 0t moAAd Pripota pmopovv Kot TPENEL va. yivouv akdun. H

HOVOIKN oywyn Ogv apgofnteiton mAéov ®¢ éva yVOOTIKO oviikeipevo G&lo
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CLUTEPTANYNG GTA AVOAVTIKA TPOYPAUHOTO OA®V TV Babuidwv ¢ ekmaidsvong, M
EMewyn TOV KOTEAANA®V Tpobimobécemv Yoo HOLCIKY ay®mY] COUQMVY HE TIG
OTOITNOELS TOV KAUP®OV, 0 TEPLOPIGUOC TOV POV IOUCKUAING TNG HOVGIKNG OTNV
TpOTOPAdo  eKmaidevon Kot M ovoAynoic ToV apuoOdOV  POPEMV Yo TNV
EMUOPPMOOT TOV KAGOOVL ONUIOLPYOVV U0 GUYYVOT OXETIKA pe tnv oablo Tov
amodideTOl OTN HOLGIKN OY®YN KOl TOV OVUCLOOTIKO POAO TNG OTNV E€KTaidEvo

(Mayoiton, 2005).

H OEXH THX OEATPIKHXE AT QI'HX

> mpotofdda kupimg ekmaidevon kot wWwaitepa 6to Nnmaywyeio Kot Tig
mpaTeg TéEeg tov AnuotikoV 10 Ogatpikd IMoryvidl ko  Apopotomoinon eivor ot
péBodo1 EmaPNg TV KPOV Tondldv pe To Béatpo. EmmAéov 1o Batpo vrdpyel vitod
TN HOPOY] OPOUOTIKOD KEWEVOL, MG UEPOSC TNG OWaKTENG VANG, Wwitepa otnv
devtepofaba exkmaidevon (apyaio tpaymdia), (Cpoppatdac,2015). Kdamolor and tovg
otoYovg TG Oeatpikng Aywyng eivor 1 KoAMEpyeln kol avamtuén tov aichnTiKo
Kpurnpiov T@V woddv, N evocOnronoinon tovg oy Téyvn kol Tov moMTIcUO UE
OKOTIO VO, UTOPOVV VO TPOCEYYIGOLV, VO EKTIUNGOVV KOl VO EPUNVEDGOVV TO, £PYQ
Téxvng, kol va mpofodv oy avtictoyn mpwtdTLIN dNpovpyia, péco omd To dkd

TOVG KOAATEYVIKA TPOTOVTAL.

H televtaia mopduetpoc mov  elte  mapépeve  avevepydg, it
nepimpromompévn, avdpesa otig dAres, etvor mov amotelel o facikd {nrodevo yuo
mv swooywyn g Oeatpwkng [Mowdeing g Téyxyvng kot tov IloMticpod kot v
avapdaduon g dwackariog g Ocsatpikng kot AcOntikng Aymyng oe OAec TiC
Babuideg g Exmaidoevong, pe wiaitepn éueacn oto Nnmaymysio Kot 10 ANpoTiKo.
H Ocatpwkr) Ayoynq dev umopel mapd va opyilet non amd 1o TpdTO GTAdIO TNG
TPOGYOAKNG NAKiaG, 6Tav 1 Todeiot 6TO GUVOAD TNG TAPEXETAL VILO LOPPT] TTALYVIOLOD
Kot £01KelIONG TV VNAIKOV VTOKEWEVOV OV BpicKovTol GTNV O TPLEEPT NAKiN

g Long tovg ([Moraxdota,2015)
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H OEXH THX AOT'OTEXNIAX

Onwg eaivetor Kt amd To avOAVTIKE Tpoypdupate omovdav, 1 Aoyoteyvia
etvar appnkta cvuvoedepévn pe o uddnpa g MAOccoc otn TPOGYOAIKN Kol 61N

TPp®TOPAda exmaidevon).

BAémovtog v  wotopic oL pobnqpatog otnv  EAMNVIKN  ekmaidgvom,
SmoTOVOLHE OTL VANPETNGE Katd Kopovg to uddnua e IMooccag, g lotopiag
Kol TV €Bvikn Weoroyia (Baperag, 2007:9-36, Kovprdpov- Xavidtn, 2003) kow Ot dgv
&xel Ppet, axkdpa, T BE€omn ToV 6 OAO TO AN TNG ekmaidevong (Apyvporoviov, 2005:
112- 121, 2006, Apafavn, 2006: 67-75), d1O0TL, SOLGTLYNDG, TOGO 610 ['VUVaclo 66O Kot
ot0 Avkew kvpiog oty I t4En, n Aoyoteyvia Bucidleton yio ™ ddocKaAion TNG
IN'\wooag. 'Etol, 0o xabopiotikdg polog g Aoyoteyviag oG HOPOMTIKNG SVVOUNG
Yo Vv avdmtoén Kot TNV otKodounomn tov a&lokoh GLOTAUATOC TV UadNTdV
vrofabuileton pe OAeC TIC LAKPOYPOVIEC GLVETELESG Y10 TN {1 TOVv VEOL avBpdmov.

(Apyvporovrov, [Tatovva & Bapéon, 2009).

O 1pdmog dwackorMag g Aoyoteyviag o010 oyoAeio kotapyel to Pacikd
OLOTOTIKO TNG, TOV «TLPNVO» TNG TOL €ivol O CGLVOLACHOG TNG OKEYNG UE TNV
avayvooTikn arndAiavon. H Aoyoteyvia sivon to Oepuédo g yevikng mandeiog. Eivon

10 Booikd avtidoTo 61N vooTpomia TG mamayoriog (Ocodwpomovrog,2014).

Etvar a&o va avapepBel to yeyovdg 0Tt OAeG QWTEC Ol TOPATAVE® HOPPES
Téxvng ypnoipomoovvtat Yo T OMNovpyio oG GYOAMKNG TOATIGTIKNG EKONAWGONC.
Ot moMTI6TIKEG EKONADCELS TOL TPAYLLATOTOOVVTOL GTO GYOAEl0 pmopel va apopodv
ebvikég emeteiovg (Ay. 28" OktwBpiov, 25" Maprtiov, T'opt [Hoivteyveiov k.a.),
yptég Bpnokevtikng ovveidonong ( Ay yopm Xpiotovyévvov, yopt) tov Tpiov
Lepapydv) , emeteiong 0KNG avaPopds (A.x. 0 €0pTAGUOG TG ANENG TOL GYOAKOV
étovg, moykoou Muépo modwov PiPAiov, yoptég TomKOD YOPOKINPOL K.0.)
emetelong KOowmVIKNG evatsOnromoinong ( moykOoUW MUEPO TPOCTUGIOG TOV
nePPAALOVTOG, TaykOcHo MUEpa dikatopdtov tov Tadlov K.o.). Ot Ewoaoticég
téyveS, N Movoikr|, To O@éatpo kot 1 Aoyoteyvia amotelohv T0 KOPo epyareio yia )

TPOYUATOTOINOT H0G TOMTIGTIKNG ekONAmong. Méca amd €KAGTIKES KOTUOKEVES,
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Oeatpikd moyvidl Kot SPOUATOTOUCEL, HOVGIKEG EKONAMGES TNG OYOAIKNG
YOPMATAG Kot amayyeAieg Tomudtmv, ot pabnTéG £pYOVIaL 6 ETAPT TOLTOYPOVA LLE TN

TOPAO0CT], TA KOWOVIKA OEpata, TNV 16T0pie, TOV TOMTICUO KOt T1 KOLATOVPA.
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30 KE®AAAIO: HXYMBOAH TON TEXNQN ETHN
OAOIIAEYPH ANAIITYZH TOY ITAIAIOY

RIGHT

CREATIVITY
LOGIC SKILLS

FEELINGS

DAILY ACTIVITIES CONCENTRATION

LANGUAGE & GRAMMAR PHOTO MEMORY

VISUALIZATION

MEMORY
IMAGINATION

ANALYTIC & DETAIL DECISION MAKING

SCIENCE MULTITASKING

STRATEGY INTUITION

FACTS ARTS & RHYTHM

WORDS OF SONGS

H ovpPorn g téyvng otov dvBpono eivar avomordyiot. H dwdackalio g
Téyvng etvon pa dpactnpomrta péca amd v onoia £vas avlpmmog, éva modi propet
Vo KIVITOTOGEL TN QavTacio Tov, emiong vl po dpactnpOTNTa Tov UTopel va
EMNPEACEL TOV YLYIWOUO TOV, VO TOVL TOPEYEL L0 VEO YVAGCT, Vo cLUPAiel otV
avamTLEn KovoLpylwv OEI0TNTOV YN GTOUOTAOVINS OTO OTOOW0 TNG VONTIKNG
CUAMYNG OAAL TTPOYWPAOVTNS KOl GTNV HOPPOAOYIKY| Tpayldtwot). Ot eKaoTIKEG
dpactnploTES HUmopel va gtvat o010, COyYpaQK, KATAGKEVES, TPIGOICTATA £PY,
TOPATIPNON KOl GYOMAGUOG TIVAK®V KOl EIKOVOYPOPNGEMY Kot Todtkadv Biiiov. H
a&ila Toug pmopet vo dmotwbel péca omd T T T O TOAAAL TOUdLA AGYOAOVVTOL LE
aUTEG amd PUKPY MAKIOL Yoo Vo ETIKOVOVIAGOLV KQOPALOVTAS TIS YVAOOCEL, TOVG, TO
CLUVOIGONUOTE  TOVG, TIG EVIVAMOELS TOVG KOl VO TEPLYPAYOLV EKOVES NG

KaOnpepwvottog oty onoio Lovv (Zoypheos & Kotoaridov.,2016).

Yopeova pe t Chapman (1993) péoo amd ™ didackorio Tng Tévng T0 mondi

EMTVYYAVEL TNV TPOCMOTIKN TOV TANPWOCT] YPNOUOTOUDVTOG TN TELVN O EKPPUCTIKO
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HEGO OGOPNVIONG T®V GuVALGOHNUATOV TOV Kot avTiAnyng tov kKocpov. Tov divetan
emiong 1 SvvaTOTNTA VO EKTIUNCEL TN KOAMTEYVIKT] KANPOVOLLA KOl KOVATOVpA HECH
amd TN 0lEPeLYN O, TN GLLNTNON KOl TNV EKTIUNGN £PYOV TEYVNG SIKAV TOV Ko GAA®V
EVTOG Ki €KTOG oyoieiov. Emmpocheto tov mapéyel pio GLVEIdNOT TOV KOWV®OVIKOD
pOAOL NG TEYVNG Kol TOV cvvolcOnudtov avlpdrov mov avikovv G€ GAAE

KOW®OVIKEG KOVATOVPEGS.

[Mapopoa k1 o Eisner (2002) vroypaupilel Tmg 1 mpoo@opd ¢ S1daoKoriog
™G TéXVNG O0TOLG HoBNTEG efvol EEAUT, TOADHOPPN Kol ToAvdtdoTat. Méca amnd
TIG TéYVES T Toudld €£aokovV TN KPUTkn Tovg okéyn, poabaivovv vo avalntodv
ToAMOTAEG ADGEIS Yo mpoPAnuata, pobaivouv va gpunvevovy 1oV KOGHO L€
TOAAOTAOVG TPOTOVGS, Vo Elval EVEMKTOL 61NV emiAvomn TpofAnUdTeOV avdloya pe Tig
TEPIOTACELS Kol TIC €VKopieg Kol va avTihapPBavovtal 0Tl T Oplo UG YAWOGIKNG
wavotntag oe kabopilovv ta dpro ¢ yYAwooos. EmumAéov péca amd ™ téNvn
ddoKeTAL TO OTL O1 PIKPEG OLOPOPES UTOPOVV VO TPOKOAEGOVV EMMTMGELS TOL EIVOLL
HEYAAEG Kol TOPEXETAL 1) EVKALPIOL GTO oSl Vo EKQPACEL KATL TOV dgV UmOpEl val
emmBel pe Aoy ko vo pabel va. OKEPTETOL HEGH TOV VAKOV TOV 00VTMG MOOTE V.
KAVEL Hol €IKOVOL TPOYUOTIKOTNTA. XVUVOMKG ot Té€yvec Ponbodv otnv amdKInon
HOVOOTIKAOV EUTEIPIDOV KOl OVOKAALYNG TOV TPAYUATOV oL givorl éva mondi tkavo vo
Kével kot 1 0éon TV TEYVOV 610 GYoAEio cuuPoArilel Yo TOVE VEOLG OWTO TOV Ol

eVIIMKEG BemPOVV ONUOVTIKO.

I'evika o1 Téyveg cvpfariiovy ot Pertinon TOV KOWVOVIK®OV 0eEl0THTOV TOV
OOV OA®V TOV NAKIOV ovEAVOVTAG TV gvouvaicOnomn tovg, evioyvovtag TN
Bewpla TOL vou kol gvduvapdVovTag TIG 0e£l0TNTEC TOVG OV oyetTilovian pe v

eMiAvom GLYKPOVGEWV.
Xoppo Tov Ewxkaotik@v Teyvov

E&etdlovtag ™ cupfoin TV EKAGTIKOV TEYVOV TNV oVATTLEN TOL TOdLOV
nopanpeiton pio GLUPOAT 6TV OAOTAELPT AVATTVEN TOV TOLO10V, EXOVTOG OXECT LE
O6A0VG TOL TOMElg avamTtvéNg Tov MoV eivol M copaTK ovamTvén (To TS

Coypapilovtog yio Tapdostypo ypMGILOTOHV o ¥EPOL TOVG, TOV Odpakd TOvg Kol
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TOVG PHEG TOV YEPIDOV TOVG), N KOW®VIKT avamtuén (pnabaivovy va aAANAeTdpovv pe
Oetikd tPOMO pE GAAOVLG, Vo polpdlovtal, VO TEPUEVOLV TN GEWPE TOVG), M
cuvasOnuotiky avantoén (exepalovv o cLVOICHNUATO TOVG, TIG 10£EC TOVG Yo
avOpomovg, pépm, eumepieg, yeyovota), 1 YVOOTIKN ovantuén (péco omd ™
onuovpyia téxvng mov kaBpeetiler 6,11 yvopiler éva modi yioo TOV KOGLO,
€€0OKOVVTOL KOl OVOTTOGGOVTOL TVEVUATIKEG IKOVOTNTEG OTMOG 1) GLYKEVIPWOON, 1M
evaoyoOAon He TO €pyo Kot M mTOPAKOAOVONCT HEXPL OAOKANP®ONG TOV) Kot
oAoKANpOVoVTag N T€YVN oxeTileTal Kol e TNV ONUOVPYIKH OVATTLEN TOL TOO100
EMTPETOVTOG TOV VO T YPNCLOTOGEL OG LEGO EKPPACTG TNG ONLOVPYIKOTNTOG, TNG
YVNGLOTNTOG KO TG HOVOSIKOTNTAG TOV, dIVOVTAG GTIV (PAVTAGIiN TOV TN dLVATOTNTA

va TipeL popen pEocw avtg (Schirrmacher., 1998).

Ovtag 10 oyéd10 Koppdtt Tov Ewaotikov Texyvav kot o 6pactnpldtnto mou
OLUVOEETOL HE TNV OVATTLEN TOL TOMdD KOl TNV KAVOTNTA TOL VO GLYKPOTEL
TAVTOYPOVMOG GTO VOV TOL OPOpPes amOYELS €VOG OVTIKEWEVOL (Zoyphoog &
KotoaAidov, 2016) , elval onuaviikd va olepguvnfodv 1o oTAdl OVATTUENS TOV

TAO1KOV GYESIOV/TYVOYPUPLATOC.

Youpwvo pe tovg Cole & Cole (2002) ta otddior avamtvéng evog modkon
oxediov elvor téocepa. v nNikia tov 2-5 €OV 10 OTAOW0 ovopaleTon
Kokoypaonua, éva ot1dd10 o010 0moio €ivol YOPOKTNPIOTIKA 1 YUYOCMOLOTIKN
EKYOUVOOT KOt 01 dpOGTNPLOTNTEG EVOG OO0V UTOPOVV VO EKPPACTOVY GLVNOMC pe
TN KWWNTIKN £KPPAOT). ZTN GLVEXEW OTNV NAIKIN TOV 4 €TV Eyovpe To oTddwo I'papun
omov M oavOpomvn popen yivetor to emikevtpo. To 1tpito otddo ovoudleton
[eprypagikdc cupufoMopoc kot givar oty nAkia 5-6 €10V KoL TO KUPLO EVIPEPOV
TOV OOV €ivat To oy viot ko To modi dev a&lodoyel Hovo avTd TOL KAVEL OAAL Kot
T0 MG TO KAvel Kot cvuvnBilel vo avamaplotd v avOpOTIVY HOPEY| KE GYETIKN
axpifewa ocav éva cvpPoikd oynua. Iepvovtag oto t€tapto otado tov Heptypapucd
peaAopd oty nNAkio 7-8 €TV mopatnpeiton U0 EMKEVIPOOT GTO EYMKEVIPIKA
EVOLIPEPOVTO TOV TS0V, GTOVG GKOMOVS TOV EMWOUDKEL To 6x€010 TOL TOdoV
napOLo mov £xel owbopuncio UTopel vo LVIAKOVGEL GE EVIOAES TNG AOYIKNG KL Oyt LOVO
™mg 0paons. To méunto otddo petacd 9-10 etdv ovopdletor Ontikdg Peaiiopde, to
o010 €xel ¢ mpdTLmMo TN EVoT Kot cuvnBilel va amodideton pe meplypoppo, pe
otoyelo potookioong N TPoonTikng. XtV nhkia 11-14 etdv ot0 €KTO0 GTASWO NG

Katoanieong to moudl mepvhelr oe poe mepiodo mMO  TMECTIKY Kol 0Py 7OV
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amo0opPVUVETAL KO O1 TPOTYNGELS TOL 6T {OYPAPIKT APOPOVY GUUPATIKG GYESLOL Kot
N avlpomvn  eryovpa amopedyetol. Xto  €BSopo otddo g KoaAlreyvikng
Avofioong oty nAxkia tov 15 etov, o nhkic epnPeiog, ta ewactikd Epya evog
ond100 €xovv va dmynboHv pia 16Topio Kot YPNGILOTOIEITOL TO GYESI0 MG LI TEXVIKN

Kot punyavikn d1€€od0g.

O Piaget(2002) mapovoidletl K ekeivog ta 6TASW0. 0O TO, OOl TEPVOVV O1
TPOGTADEIEC TOV TOOIDV GTO GYE010. LOUPOVO LE TOV {010 To 6TAd Elval TEGCEPQL.
To mpdrto otddo ovopdleton Tvyaiog Pealopndg ko eivatl otnv nhkia tov 18 pnvav-
3 etV , péoa amd to TPAOTO LOVTCOVPOUATE TOV TALOUDV TO TOOLY OVOKOADTTOVV
YPOPIKA GOUPOAN TTOV EMEITA TOVS ATTOOIOOVY OVOTOPACTAGIOKO VOO KO GTNV 0pYT|
exeiva 0ev €YoV 6TOYO KATO0 AVATOPACTACT OAAGL LE TNV OAOKANPOGT] TOV GYEdI0V
eMOIOKOLY TNV gpunveia tovg. To 0ebTeEPo 0TAd0 €lval TO GTAOW0 NG ZVVOETIKNG
Avikovotnrag/ Amotvynuévov Pealopod oty nikia 3-5 €1dv 610 0m0i0 TO 70O
Umopel va XEL avamopaoTacloKES TPoBEselg o1 omoieg dev etvan eppaveic. [epvavrtog
070 Tpito 0TAd10 7oV €ivar 0 Nontikog Peaiiopog petald 5-8 €1dv 10 mondi amoktd
™V KavotnTo vo ouvOétel pe Aemtopépeteg oAb Loypagilovtag avtd mov yvopilet
Yo €va ovTIKEIUEVO Kt Oyt avtd mov PAEmel . OlokAnpdvovtog o otddio Tov Piaget
10 TéTOPTO O6TAS0 givar 0 Ontikdg Pealopog amd 8 etdv kol mve Omov To Toidi
EMOIDKEL VO AMEIKOVIOEL UE OVAAOYIEG KOl TPOOTTIKY OO L0 CLUYKEKPIUEVT] OTTIKY|

yovia.

E&etalovtag evoeheymc v cvppoin tov Ewaotikdv Texyvav oty avdmtuén
KOl OTNV EKTOIOEVOT €VOG OOV TOPATPEiTAL HEGH OO TN OlEPEHVNOT UEAETMOV M|

GOV TNTA TOVG.

Meléteg 0mwg towv gpguvntav Dhanapal et al. (2014) vroypoppilovv v
omovdaldTNTa. KOt TN onuovtikomta tov Ewaotkov Texvov, egetaloviag v
EMPPOTN TOV £YOVV GTOVS UAONTEC Ko TO TOG Ol ddokaAol avTiAapPdavovtolr v
YPNON TOV EIKOCTIKAOV TEYVOV OTNV eKTodVLTIKY| dtadikacio. Ta amotehéopota g
OLYKEKPIUEVNG HEAETNG mapovcswalovy OTL pe v Ponbeld TOV  EKACTIKOV
OPACTNPLOTATOV EMTVYYAVETOL KAOADTEPT] LdONoN Kot dtpnon g yvaong. Emiong,
péca amd v aSoAdYNoN TOV OVTIMYE®MY TOV O0CKOA®MV TOpOTNPEITIL WS Ol
EIKOOTIKEG TEYVEG GUUPAAAOVY HE BETIKO TPOTO OTNV EKTOOEVTIKT SAOIKAGIO APOV

CULPMOVA [LE OVTOVG KIVITOTO0UV TOVS HoONTEG VO OAOKANPDOGOLV TIG EPYAGIES TOVG,
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gyeipovv TN dnpovpyKdOTTA TOVG, Ponbovv GTNV EKEPOCT TOVE KOl EVIGYVOVV TIG
vontikég Toug 0elotnteg. Méoa amd v agloAdynon ToV avIMYE®OY TOV Hontdv
mapatnpnOnke To OTL Kol Y1 avToVS 01 EKACTIKEG TEYVES GLUPAALOVY  BeTikd otV
EKTOIOEVOT TOVG POV  UTOPOVY VO EVIGYVCOVV 1 dtodikacio TG pabnong Toug kot
VO KIVITOTOMGOLV TO EVIIPEPOV TOVS Yol AR Lo LT 0V GUVIVAGTOVV UE OVTH

omm¢ ywo mapaderypo 1 ook,

Alhec épevveg Ommg ekeivn tov Hetland et al.(2013) mopovsialovv v
avamtuén TV OeEI0TNTOV TOPATHPNONG TOV HoONTOV HEGO amd TNV EVOcYOANoN
TOVG UE EWKOOTIKEG TEYVEG. XNV UEAETN ovTh] KANOnkav ot pobntéc petd amod
pafnuoto v mopatnpovyv 10 HOVTEAD TOVG, TIG LOYPaPEg GALMY Kot TIG SIKEG TOVG.
‘Eneita amd kdbe pudbnuo ypnowomoovviav n kdbe {oypagld OTOV TIVOKO ©C
aVTIKEILEVO Tapatnpnong kot ovlnnong, otV GCLVEXELD Ypnolpomomdnke £va
opbfoydvio yapTtovéVIo TAOIGIO KOl EKEIVOL YPEWIOTNKE VO TOPATNPNCOVYV KOl Vol
enefepyaoctovv ta avtikeipeva (Coypagiéc). Méoa oamd T CLYKEKPYEVN HEAET
wapatnpnOnke 6tL prdpecay vo avamtuéovy 0eE10TNTEC TAPAUTPNONG Ol OTTOIES TEPQL
and ™ Oetikn cvpPoin tovg ota pabuate tov Ewaotikov Texvaov pmopovv va
ovuParovv pe BeTIKO TPOTO Kot G€ AALO LOBNLLOTO, TTOV OTOTOVV TOPOTIPNCT OTTMOC 1

BioAoyia.

[Tépa amd T1g dellotteg mapatnpnong ot Ewoaotikéc Téyxveg umopodv va
£xovv KoboploTikd poOA0 Kot 6ToV Youylopd evog madiov. H pelétn tov Alavinezhad
et al. (2013) diepevvnoe 1o av TaPEUPACELS TOV YPNOUOTOOVV TIG EKOCTIKEG TEXVES
UTopoHV Vo EVOL ATOTEAECUATIKEG GTNV AOENCT TNG OVTOEKTIUNONE TOV GLTOEAEYYOV
Kot ™G olayeipong Tov cuvarsOnudtov kot Tov Bupod tov modidv. Méoa amd Ta
OMOTEAEGLOTO NG EPELVOC OVTNG TAPOLGSLALETAL O POAOC TV  EKOCTIKMOV
KaBopoTIKOG POy QaiveTol TG HETA OmO TUPEUPACELS EKACTIKAOV, TOOL LE
dvoKoAia 6T EKEPACT] Kot 6T daXElplon TV cuvaeONUAT®OV TOVG, TOL BupoD TOoVG
Kol pe yoUnAn avtoektipunon odelyvouvv Peltimon e OAOLG aVTOVG TOVG TOUELS
TapoLGLALOVTAG LYNAOTEPT KAVOTNTO AVTOEAEYYOL, dtayeipton Bupov kol TOvoon
NG CVTOEKTIUNONG TOVG KOl EMMAEOV eKelva ToL Toudtd e dVoKOAiD GtV EKQpOoN
TV cuvaisOnpdtov tovg pécm e Coypaeikng Bpnkav évav tpdno smtepikevong

TOV EAVTOV TOVG.
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[Tépa amd ta moudd tomikng avamtuéng, ot Ewaotikéc Téyveg pmopoidv va
&yovv Betikn emidpaon kol o€ wodd pe SlaTapoyn EAAEWUUOTIKAG TPOCOYNG Kot
vrepkivntikdttag (ADHD). H pehét tov Hariri & Faisal (2013) e&etalet to kotd
ndécov dpactnpotreg mov mepapuPdvouy {oypoaeikn Kol eVacyOANCT UE TULAO
UTOpovV va GLUPAAOVY OeTikG o€ GLUTEPIPOPLOTIKEG Kol OeEIOTNTEG OKEYNG OF
oo mpooyoMkne mAwiog pe ADHD. Méoca amd v mopodoo  pHEAETNG
AmOOEIKVIETOL TS O POAOG TMV JPACTNPOTHTMOV OLTOV 1oL oyetifovion pe ta
ewootikd pmopel vo egivor kabBoplotikdg kabog mapatnpeiton Peitioon  ToOV
OEEI0TNTOV OTAOV OV TPOAVOPEPUUE LETA OO TNV EVOCYOANGCT TOV TOUOIDV UE TIG
dpactnpomreg awtés. ['evikd m dvvatdtTo TV EKOCTIKOV ot Pertioon twv
de&loTTOV aVTAOV glval onuavTikn KaBmg o1 cuykeKpUéveg 0e£10TNTEG AV VOTEPOVV
umopohv Vo CUUTOPACVPOLV  OPVNTIKG Kot  OAAEG Oe&l0TNTEG TOL  TALOLOV

emnpedlovtag TV 0OAOTAELP AVATTLEN TOV.
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Yvppoin g Movowig Ayoyg

Music acts as a distractor,
focusing the attention away from
gative stimuli to hing

pleasant and encouraging.’

Your Brain
On Music

Listening to music causes the
brain to release dopamine,
a feel-good chemical *

Music has the ability
to alter breathing
and heart rate.®

Music also has the pawer
to improve your state
of mind. This helps keep
things like depression
and anxiety at bay.?

Music with a strong beat can mﬁf ur:eh %
stimulate brainwaves. Slow beats perception of pain.”

encourage the slow brainwaves
that are associated with hypnotic
or maditative states. Faster

beats may encourage more alert

and concentrated thinking.”
Music occupies the

mind with something

ili ! 2
familiar and soothing. Music alters patters

of pain, depression
and disability."

<<H povown, ®¢ t€xvn Ko emotnun, eivar éva péPog tov avlpdmivov
TOMTIGHOV Kol €vol KOUPATL TG Kadnpepvng Lomg. Q¢ o popen téxvng, amotelel
évav TpOmo ovOpdOTIVNG EKEPOOTG, £VO OVOTOCTOGTO KOUUATL TOVL avOpOTIVOL
TOMTIGHOV KOl TNG oTopiog TV Aadv. g emomun, anoteAiel évav Topéa yvaong,
nov €xel eEeAyBel 6T SLUPKELD TOV OVOV KO KATEXEL L0 CNUAVTIKY B€om peta&y

TOV EMGTNUOVIKOV KATOKTNGEWV NG avOpmmdTNTaS>> (Maryodon, 2005).

Or koAMteyvikés eumelpieg omoteAovv €va  avOmTOOTAGTO TUNUA  TNG
avBpdmvng vapéng kot 16Topiag Kot CLUPAALOVY TN SWIUOPPMOCT TNG TPOCMTIKNS,
KOW®VIKNG, TOMTICUIKNG, OIKOVOUIKNG Kol TOMTIKNG TPOOTTIKNG ot (o1 «dbe

avBpomov. H povowkn dkdTepa SOUOPPDVEL TIG KOWMVIKEG TOVTOTNTES TMV
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avOpdOTOV Kol TOVG TPOMOVLE HE TOVG OMOIOVS OVTIUETOMILOLV TIC KOWMVIKEG,
OIKOVOIKEG KOl TOMTIGHIKEG EEAIEELS, cuUTEPAOUPOVOUEVNG TG TAYKOGHIOTTOINGNG

KO TNG KWVNTIKOTNTOS TV HOVGIKAOV Topaddcemv Kat yovotwv (Arostegui, 2011).

H Aiebvic 'Evoon yio ™ Movoikn Exnaidevon (ISME) , to 1994, e&éppace
T1g B€0€1g Ko TOVG Pacikovg GKOTOVS Y10 TN HOVGIKT EKTOIOELON LE TOV TOPOKATM

TPOTO:

1. H omovdn g HOVOIKNG KOl 1 EKTOUOELON HEG® OVTNG
EUTEPIKAEIOVTOL GT] LOVGIKY| EKTOUOEVO).

2. H povowm exmaidgvon mpémet vo oamotelel pio oadkacio
dtaypovikn ko vor ayKoAdler OAeG Tig NAKies.

3. OMlot o1 pontéc o 6Aa To emimeda TG AVATTUENG TOVG KOTA
TNV EKTOIOELON TOVG £XOVV TO OTKOUMUO, VO, CUUUETEXOVY GE £€VO. GLYYPOVO,
OAOKANPOUEVO Kol GPTIOL OLLUOPPOUEVO HOVGIKO TPOYPOLLO LE 0ONYOVG
KOAQ EKTOLOEVUEVOVG OUGKAAOVG, EWOIKEVUEVOVS avdAoya pe T Pabuidoa otnv
omoio mpémel va dwdEovv. H modtta avtg g ekmaidevong 0 mpénel oe
kapio mepintmon va eEaptdror 1} vo emnpedleton apvnTikd omd YEOYPOPIKOVG,
KOW®OVIKOVG, E0VIKOVS, PLAETIKOVE Kol O1IKOVOUIKOVS TOLPAYOVTEG.

4, OMlot o1 poBntég ypewaletor vo €yovv v gvkopio va
OTOKTHGOVY Kot Vo eEEMEOVV TIC LOVOIKES TOVG YVMOELS HE 6TOYO va. Adfovv
epebiopato dote va evepyomombBel m eoavrocio Tovg, kdtlt mov Oa TOvG
amoPEPEL gvyapioTnon Kot eutuyion KaBMG Kot 0EVOEPKEID KOl TVELHOTIKN
eveéia yevikotepa ot (o1 TOvC,.

S. Ot modaymyol yperdletor vo kdvovv cvveyels mpoomdetes
wote vo avretonilovy T kdbe TPOCOTIKOTNTO OVOAOYO UE  TIG
wWontepdTTEG TG KoL va fonBovv diaitepa ta dropa Tov EYovV avEayKeS.

6. Oiot o1 pantég npémel va Egovv evkopieg kot mpovmodécelg
OV VO TOVG EMITPETOVY VO AGYOAOVVTOL EVEPYA LE TN LOVGIKY] MG AKPOUTES,
EKTEAEGTES, QVTOOYEOINOTESG KOl GLUVOETES.

7. O)ot ot padntéc mpénet va Exovv v gukoipio va yvopicovv o
BaBoc 1t OwKN TOLG HOVOIKN KANPOVOULWH, OAAG Kot OVTEG TOV GAAV
TOAMTICU®V Kol Vo TIg c€fovTal.

8. Olot ot pobntég ypewdletar vo €pouvv evkopieg ywo va

KOTOVO|GOLV TN HOVLGIKN] WHEGO OMO TO 10TOPIKO KOl TOMTIGHKO TNG
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TEPIEYOLEVO KOL VO KOVOVV GYETIKEG KPIGELG YOl LOVGIKN N TIG EKTEAECELS
LOVOIK®V £PY®V KOl VO 0POVYKPOOTOVV KOl VO KOTOVOTCOVV TIG 0loONTIKEG

a&leg g povoikng (Kokkidov, 2015).

O Lehman vroompilel 60Tt 0 6KOTOC TG GYOMKNG HOVGIKNG EKTOIOEVOTG
elvar n avalnmon g aAnfelog kot Tov @paiov, N AvATTLEN TOV SUVAUIKOD TMOV
ooV kot n PeAtioon g mwodttag g Cong Toug. O 1d1o¢ Bempel 6TL | LOVGIKN
&xel T duvaun va dlvel yopd oe kdbe dvBpwmo, avelaptitwg g NAkiag Tov, oV
vdéPabpov TOL N TG KOWWOVIKNG TOL 0éoMg  APOV CLUUETEXOVTOG GE HOVGIKEG

dpdoelg pmopel va arorapPavel teptocdTEPO T LON).

Eivon emiong evdagpépov va depevvndeil 10 11 ovpPaivel povowkd oe Kabe
014010 avantuéng tov avipomov. O avBpwmog dvtag EuPpvo vimbel Tovg MoV o
dovNGELS Kot 1 PacIKOTEPT OKOVGTIKY] EUTEPIN TOV £XEL €ivat 01 YTOTOL TNG OIKNG TOL
KaPO1dG Kol 01 XTOTOL TNG KAPOLAS TNG UNTEPOS TOV. APYOTEPO MG VEOYEVVITO LE TN
TPAOTI OVOTVON OV TTAPVEL AKOVYETOL KOl 1] TPOTT TOL HOVGIKN £KQPOGCT, I GOV
oL Bupov Kot TG avakovEoNG. XNV oldpkela Tov 0-6 uvov 1o BpéPog mapayet
AVOKAQGTIKOVG YOV OTMG VTOG TOL KAARATOS. Apyotepa 6tovg 6-24 punveg Cong to
Bpépog apyilel ™ eAlvapio Kol TOV APEGEL VO KOVEL TI VY] Tov. AvTidoupdveTot
peAmodieg. Xtnv nlkia 2-7 eT®V 10 Todl GLVOEEL Y0VG He AEEELS Ko YOLG He Kivnon,
npocBétoviag oe avtd puOud. Apyilel va cuvBéTel Ta dikd TOL TPAYOVILL LE GTIYOVG
OV 0V £YOLV VONUO Kol UE ETAVUAAUPBAVOUEVO HOVGIKA OCTAUOTA. XTO TEAOG
aVTNG TG NAKiag To odi umopel va ekONAMmoeL Ty emBopio Tov Yo TNV eKpadnon
KAmo10Vv HoVGIKOV opydvov. Ztnv nhkia 7-12 et@v to moudl eivon too va apyiocet
Vo LEAETA LOVGIKN Ko 6€ avTH TNV NAia eaiveton dpeca av €yl kdmow KAlon o€
avtd. Meténerta oty nAkio 12-18 etdv o €pnPog ma BELoviag vo omdcel Tovg
KOVOVEG KO TO KOTEGTNUEVO OKOVEL LOVGIKT Kot amoKTdel EI0MA0 TOVG OyomUEVOVG
TOV TPAYOLOIOTEC KOl GLYKPOTNHUOTO, Ol OTOiol Tpayovddve yw Bépato mov TOovV
agopovv dueca. Télog omnv nAwio tov 18 kol apydtepa 610 GTASO TOV OVTO-
opwopov. Avtr| givon pio mepiodog mov €xel kKoBoPIoTIKY oNUAGIo LOVGIKE Yo va
dropo. Tote etvar mov amogociler av Ovimg Béhel vo acyoindel pe tn HOLGIKY|
emoyyeApaTiKd 1 va v €xel cav youmt. Eivor emiong m mepiodog mov kdmotlog

a&lo0A0Yel TIC LOVGIKEG TOV KOVOTNTES (Zakoldk,2004).
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Meléteg eEetdlovv dudpopovg Topels otovg omoiovg M Movoiwkn Aymyn

umopet vo cupPdiet Oetucd.

H Bproypagin avackdémnon g Hallam (2010) e&etalel 10 katd mdoov n
LOVCIKN oywyn Umopel vo £xEl EXOPAOT GTNV TVEVUATIKY, KOWV®OVIKY KOl TPOCMTIKN
avamtuén evog modod. Mésa amd TV avaoKOTNon TG, ££eTalovVTag TOCOTIKES Kol
TO10TIKEG PEAETESG KO OLEPELVAVTOG TNV GLUPOAT TN LOVGIKNG AYWYNG OTN YAWGGIKN
avamtoén, GTOV  YPOUUOTIGHO , otV opluntikn, ot  VONUOGUVY, O1N
OMUOVPYIKOTNTA, GTN AETTH KWWNTIKOTNTO, OTN GUYKEVIPMOGT, GTNV OVTOTETOIONON,
o1 cvvolcONuaTIKY evacnoia, oTIC KOVOVIKEG OEEIOTNTEG, GTNV OUAOIKN EpYasia,
otV avtomelfapyio Kol T YOAAP®OT, TOPATNPEL TO OTL 1| LOVCIKN UTOPEl va Exel
Oetikn emidpaon oTN TVELUATIKY], KOW®VIKY] Kol TPOCOMIKY] €EEMEN €vOC TOd100
OAAG emonuoivel To OTL M ekudONoN TG HOVOIKNG ypewdleTor va yivetor pe €vov
TPOTO OV VO EAKVEL TO TTOlLdT Kot VoL EVEYEL AVTOUOPN.

Mo perétn, tov Forgeard et al. (2008 mpoyuatevetar v emidpacn g
HOVGIKNG EKTTAIOELOTG OTNV AVATTLEY EVOG TOO100 OALG S1EPEVLVMOVTOC TNV GUUBOAN
G Kot o€ Tondd pe dvoAelio. H ouykekpipévn £peuvo VTOYPAUUGE 0L CTILOVTIKT
Oetikn emidpao” TNC LOVGIKNG OYMYNG GE OO0 TUTTIKNG KO U1 TUTIKNG OVATTUENG
(ne dvoreia) oTIC POVOLOYIKES KO AVOYVOOTIKEG OEELOTNTEG, TAPATNPDOVTOC TMS TO,
oo PE N Ywpic dvoreéio mov TapakolovONGOY HOOUATO LOVCIKNG O OYEOT LE
exeiva mov Oev mapakolovOnoav eiyov o peyodvtepn Oetikr) eEEMEN oTig
POVOLOYIKEG KO OVAYVOOTIKEG TOVG OEEIOTNTES. L€ YEVIKES YPOUUES HEGH OO OLT
NV €PELVA TOPOTNPEITOL TOC 1 LOVGIKN Oy®YN UTOPEl Vo E0CKNOEL TIG LOVGIKEG
de&10tteg €vOC Tand1o0 oAAG Kot vo gfvor fonOntiky Kot o€ YAOOOIKEG dVOKOMEC

e€eMooovtag Kot YAwoG1kEg 0eE10TNTES.

[Mopdpota, moAmdtepeg peréteg vroypappilovy v enidpOcn TG LOVGIKNG
OTIS OVOYVOOTIKEG 0eE10TNTEG £VOC TAd100 GALG Kot Tr omovdaio. GLUPOAN NG OTIg
de&otteg ypaong tov. H pedém tov Standley & Hughes (1997) diepedvnoe 1o kot
OGOV 1 HOVCIKN UTOPEl Vo EVICYVOEL TIG TPOAVAYVOOCTIKEG OeEIOTNTEG KOl TIG
0e&10tTEG YPAPNG €VOG TodoV. XN HEAETN ot e€eTdotnkay dVO GLVONKES , 6T
[0 GLVONKT TO TOUdLA TPOVNTLOKNG NAMKING TapOKOAOVON GOV TPOVNTILOKA LoBNoTa
EKLAONONG avAyvmONS Kot Ypaens Xopig T xpnon LOVGIKNG Kot 6TV GAAN cuvOnkm
nopaKolovBodoav To GVYKEKPEVE HobqpHaTa e T ¥pNon Hovoikne. Méca amd ta
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amoTEAEGHOTO TNG €pELVaG LoypappileTon 1 BTk emidpacn NG HLOVOIKNG OTNV
eKpaONoN ™G avAyvoong Kot TG Ypaens aeol moapatnpeitor KaAvtepn ekudonon
oV cLvONKN 61OV Ta TAdIA £V TOPUKOAOVONGEL TO TPOVNTIOKA TOVG OO LoToL
LLE TN XPNOM HOVOIKNG. AV KOl 1) TOPOVCO LEAETN TPAYLATEVETOL YEVIKG TNV GUUBOAN
NG HOVGIKNG KOt Ol GCLYKEKPIUEVA TNG HLOVGIKNG AY®YNG OTNV avATTLEN SEEI0TNTMOV
eVOG o100 , HOG TOPOVGLALETOL L0 TTTUYN TNG LOVOIKNG OPOPETIKT oAl e&icov
ONUOVTIKY, OTL €KTOC amO TO HAOMUA HOVGIKNG ay®mYNg, M HOLGIKY ovth kabovtn

umopel va eveopatmBel pe Ao pobnpoto Kot vo AEITOVPYNoEL OG LEGO EKHABNoNG.

A&ilel va KortdEovpe akoUaL o TTUYN TG YAOOGCOG IOV Uropel va w@eAnel
péca amd TN HOLCIKN Ooy®myn mov &ivor ovvtaln g yYAdcscag, m Omola Ommg
napatnpeite kot péoo omd v pekét tov Jentschke and Koelsch (2009), oto naidio
OV £YOVV EKTTOOEVTEL HOVOIKA 1 MAEKTPIKY| EYKEQPAAIKT OTOKPIOT| OTIC OVOUUAIEG
™G oOHVTOENG QOIVETOL 1GYVPATEPT A0 EKEIVA TTOL OEV £YOLV LOVLGIKN EKTOIOEVON,
KOTO GUVETELN TOL TPMOTO.  UTOPOVUE Vo LTOHECOVUE TS UITOPOVY VO OTOPLYOLV T

OUVTOKTIKA AQOT 710 TOAD G€ GYEon Le To GALQL.

10 onueio avtd dev mpémel va Tapaineel Kou 1 exidpacm mov Umopel va £xel
N Movowkn Aywyn o€ onUavTIKé KOUUATIO TG TPOCOTIKOTNTOS VOGS TOd100 OTTMG
elval n avtoektiunon. Mekéteg EESUMAMVOLV TN TTVYN OLTH TG HLOVGIKNG Oy®YNG
Tapovo1dlovtag 0QEAN TG Owg 1 Tteapyio, 1 arodoyn Kot 1 emPpafevon amd Tovg
dUOKAAOVE, TOVS YOVEIC Kot Tovg cuvounAiikovs. Ola avtd @aiveton va Aettovpyotdv
KOTOAVTIKG GTO KTICWO TNG OWTOEKTIUNONG KOl 6TO aicOnpo TNG 0OAOKANP®ONG £VOG
Tod100, KATL IOV Qaivetal péso amd v aloAdYNon TG CVTOEKTIUNOTG TOOLDV TOV
nopaKoAovBodv cuoTnratiKd podnuate Hovcstkng. Me Aya AOylo 1 LOVGIKN oywyn
ypnowonotel peBddovg mov avanTuccovy T meapyio Tov TAd1Y Kot TPomOOVV val
VY1EG TEPIPAAAOV Ko HEGO amd TO aicOnua TG ACEAAENS, TG OPYAVMOOTG Kol TNG

emPpaPevong avartocoetal ko 1 avtoektipumon. (Gonzalez, Moll, & Amanti, 2005)

210 onueto owtd ailel va onuewwdel OTL M HOVCIKN Oyw®YN UTOPEl  va
EMNPEACEL KOL TN PLGLOAOYIOL TOL €YKEPAAOV €VOG atdpov, evog mandiov. H épevva
tov George & Coch (2011) perétmoe to av 1 povotkn ddackario. cvoyetileTon pe
™ Pertioon g epyaldpevng pvAung (M wavotnTo. CLYKPATNONG  TANPOPOPLDYV
OTOV VOU Y10 GUVTOHO YPOVIKO OAoTNU TNV ®po oV €MOIOETOL KATOWOG GE

VONTIKEG  OlEPYOACIES). Me v ypnon NAEKTPOPUCIOAOYIKMOV  OOOIKOGUDV
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napatnpiOnke 10 6TL 01 AvOp®TOL 01 O0MOI0L ACYOAOVVIOV EVEPYE UE TN LOVGIKN
€oelgav mo tayeion EVNUEP®ON TG UVAUNG €PYOCiag TOGO GTOV OKOVOTIKO OGO Kot
OTOV OTTIKO TOUEN Kot EMIONG OTL J1E0ETAV TEPIGGOTEPOVG VEVPWVIKOVS TOPOVS GE
aKovoTIKA epebicpata ,mopovoidloviog mo avénuévn evalsncio 6Ty AKOLGTIKN
dpopd Kol UEIOUEV TPOOTADELD EVUEPOONG TNG OKOVGTIKNG HUVIUNG EPYOCIOC.
Méca amd avTd To. ELPMUATO KATOOEIKVIETOL OTL T HOVOIKN eKTaidgvon pUmopel va
Bedtidoer v epyalopevn Lvinun t0G0 GTOV OKOVGTIKO OGO KOl GTOV OTTIKO TOUEC.
Ta gvpfpato avtd ywoo GAAN o @opd vroypappilovy TV GNUOVTIKOTNTO TNG
HOVGIKNG eKmaidevong o€ £va mondl mopovstalovtog Tov poOAo TG otnv epyalopevn

pviun.

H perém tov Ellis et al. (2013 pog mopovoidlel péoo and 1o omoteréopatd
G Kt €KtV Pt cLoYETION HETAED epyalOUEVNG LVIUNG KOl LOVGIKNG EKTOOELONG,
OVYKEKPIEVO TG 1 EKPLAONOTM €VOG HOLGIKOD 0pYAVOL UTOPEL VO EVOLVOUMGEL TNV
epyalopevn pvnun. QotdG0o TO o GNUOVTIKO KOUUATL 0VTNG TNG HEAETNG eivan TO OTL
pog e€nyet 10 Y oo AOYo M HOVLGIKY E€KTOiOELON UTOPEL VO EVOLVOUMGEL TNV
epyalOpeVT VU, SIEPELVMOVTOG TNV EYKEPUAIKY] OPACTNPLOTNTO OTOUMY TOL £XOVV
N 0ev €rovv ekmoudevtel G €va HOLGIKO  OPyavo, TOPATNPOVTOS CLEAVOUEV
EYKEPAAIKT] OPOOTNPLOTNTO GTNV OploTePN LIEPYEiMa Elka-supramarginal — gyrus,
L0 TEPLOYN TOV EYKEPAAOV OV GYETILETOL UE TN POVOAOYIKT £PYALOUEVT] LUVTUT|, OE

dropa Tov Toilovy KATO10 HOVGIKO OPYAVO.

Supramarginal gyrus

Supramarginal gyrus
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Yvveyilovtoag pe TN oLoYETIoN HETaED TNG HOLGIKNG EKMOIOELONG KoL TNG
QLG1oA0YioG Tov eykePGAoV, a&ilel va avapepBel n pedétn twv Moreno et al. (2011) n
omoio e&€tace 10 KATd TOGOV HeTd amd poadnpato povoikng pmopet vo PeAtimdel 1
amdO0CY| TAOIDV GE OCKNOGELS EKTEAECTIKMOV AEITOVPYLOV, Ol 0TOiEG AE0A0YOVV TO
eminedo eA&yyov Kot Tpocoyns. Méoa and vt v peAétn mapatnprinke Pertioon
™G omdS0oNG TOV TOdDY OTIG OOKNGES OVTEG WETA amd TNV aloAdynomn Tovg
apotov moapakorovdncav 20 nuepdv poadnuota povokne. Yanpée emiong po Oetikn
OLOYETION UETOED TNG OmOO0CNG TOVG KOl TNG AETOVPYIKNG TAACTIKOTNTOG TOL
EYKEPAAOL OV OYETICETOL LE TIG EKTEAEGTIKEG AEITOVPYIES, KATL TOV KATASEIKVOEL TNV
Oetucn emidpaomn TG LOVOIKTG EKTOHOEVONG GTO GNUEID TOV EYKEPAAOV TTOV GYETILETON

LLE TIC EKTEAECTIKEG AEITOVPYiEC.

Yopporq ¢ Ocatpixkiig Aymyig

Onwg ov Ewoaotikéc Téxveg ko 1 Movow]  €tor ko 1 Ogatpikny Ayoyn

umopel va cupParet pe BeTikd TpdTO GTNV AVATTVEN EVOG TOO10V.

H ovppoin g Osatpikne Ayoyne eoivetol mmg ival onUovTiK) amd To
yeYovOg OTL Eekviel amd To TPAOTH GTASN TNG TPOGYOMKNG NAKIOG Ue TN HopoN
mayvioov. To Beatpikd moayvidl cvuveyiletor vo YpMNCILOTOIEITOL KO OTIC HETEMELTOL
exmodeVTIkéG Pabuideg kabmg Asttovpyel ©¢ HEGO KOWMVIKOTOINONG, ®G HEGO
EVEPYOTOINGNG TOV YUYOTVELLOTIKOD SLVOUIKOD Kot TEPQ amd TN WYLYOYWOYIKN Kot
Today®YIKN Tov dtdotact propel va fondnoet ta madid va yvopicovuy KaAdTEPO TOV
€0VTO TOVG, TO TEPPAAAOV TOVG, TN WYUYIKN KOlU COUOTIK] TOVG EKOPOAOT), TNV
avAmTLUEN NG TOPAYAWGGIKNG KOl YAMGGIKNG emKowoviag KouBdG Kot Tng
onuovpyiag tov aicOnua tov “avikew’’ péoa amd TV €viaEn TOLG GE OUAOES
dtvovtag tovg TN dvvaTOTNTa Vo PLOCOVY TIS TPAOTES MGONTIKEG TOVS EUTEIPIEC.

(Fpoppozac, 2014).

AoV 1o Taryvidl eivar n Tp®dTN POHMGN TOL TASH GTNV TEYVN, TO BeaTpikd
oy vidl pmopel vo ponoet 1o moudl 6to Beatpikd eavopevo. Méca and 1o Bsatpikd
oy Vidl ot TPOIUES OYoMKEG MAKies ta moudld de dwdokovtar Béatpo ovTe

pobaivovy mdG va yivouv mbomowoil kot vo vmokpivovior oAAd mailovv AIA tov
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Bedtpov kot 0yt ME 10 0€atpo. To 1610 un amevbuvopevo oe yoplopotikd modtd Kot
0€ YOPIOUOTIKOVS dOCKAAOVS, amoTeEAEl 0L OMOTEAEGOTIKY HEBOSO avATTLENG TG

EUOLTN MUNTIKNG TAoMG TOL avOpdOTOL.

To Ocatpwcod IMoryvidt amotehel por yontevtiky dwdikacio péca omd v
omoio to mandi eokeidvetar pe kKaOe dnpooia kat 11Tk teretn (Ndcowva, YITEIIO
).Ze peyolvtepeg oxohkéc Pobuideg n Oeatpikny Aywyn dev éxel udvo  HOPON
Beatpco moryvidlov aAld To Toudl EpyeTon GE EMAPT TEPICTOTEPO WE TO BatTpo e
Blopatikd kot Bewpntikd TPOTO, KOAAEPYDOVTOS EKPPACTIKEG OEEIOTNTEG, HEGO OO
TOV  OVTOGYEOOGHO KOl KOWOVIKEG OeE10tnTeg, Héoa amd  TIC OMOOIKEG

dpaCTNPLOTNTES.

Apykd péca amd TV avacKOTN oY HeAET®V oV €£eTdlOVV TO0 GUYKEKPIUEVO
Béua, i evdlapépovoa pelétn sivar exeivny twv Vaughn & Winner (2000) 1 omoio
ocuvékpve pobntég Avkeiov mov glyav mapakoiovbnoel podnuato Oeatpikng aywyng
pHe pantég mov dev elyav TOPAKOAOVONGEL, YO Vo OEPEVVICEL TO OV UTOPEL M
Osatpikn aywyn va copPdier Oetikd otnv akadMUAIK TOVG €midoor, HECH OO
a&loAOYNON TOV ATOTEAECUAT®V TOVG 0€ LAONUOTIKEG Kol AEKTIKEG 0loKNOES. Méca
amd TN HEAETN avT) TopatnpnOnke (o KaAdtepn emidoon Tov podntdv mov elyav
mapoakolovdncel pobnuate Beatpiking aywyneg oe ox€on e EKEIVOVE OV Ogv Elyav,
OTIG AEKTIKEG Kol HoONUATIKEG a0KNOES . Mg avtdv Tov TPOTO VTOOEIKVIETOL M
OLVEIGPOPA TTOV UTOpEl var £xel 1) BEATPIKT Ay GTNV OKOONUOIKY EKTaidevon evOg

pnadnt.

Ot Rousseau et al. (2007) eriong e&€tacav ™ cvpPoin g Beatpikng aywyng
OTIS aKadMNpaikég 0elotTTeg nantdv oAl ol pobntég otn mapovca Epevva NTOv
npoOcELYEG Kol petoviotee. H o opddo podntov mapokoAovdnoe pabnpoto
Bedtpov kot kKANONKe péoa amd TV EKTAIOELOT VO OPULOTOTOUCEL TIG TPOCMOTIKES
™m¢ wtopieg. H dAAn opdda Mtav n opddo eAéyyov m omoio dev mapakorlovOnce
Kavéva omd avtd to padnupota. Méoo amd to amoteAéopaTo TG HEAETNG OWTNG
napovctaletar (o Pedtioon Tov ayopltdv pontdv mov giyov mopakoilovbnocel o
pobnpata Bsatpikng ayoyns, ota padnuota tov FoAlikov kot tov Madnpotikov.
Kétt mov @aiverar va vodekvidet ) Betikn emidpaon tov padnudtov Bedtpov ot

YEVIKN OAAG Kot 6T SOMOMTIGHIKT] EKTOUOEVOT).
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Yvveyilovtac n épevva g Mages (2018) pelétnoe 1o katd moco 1 Beatpikn
ayoyn umopel va mpodyst TV ovamtuén evog moudlov TPOGYOAKNG MAKiog,
e€etdloviog v emidpaocrn NG ot YAWOOIKEG O0e&l0TNTeS, OTN KOAMEPYEWL TNG
eavtociog kot otnv Bewpio tov vov (H Oswpioc tov Nov eivor 1 wavotta
avayvopIonNg Kol Katovonons cuvaicnuatov, okéyewnv 1 mpobécemv towv dAlwov
aTOU®V KOl KOT ETEKTACT 1 EPUNVELON NG OCLUTEPLPOPAS). A&oAroynOnke M
KOTOVONGN OeNYNoNG, M TOpoy®yr] oaenynonsg, m ovamtuén AeSiloyiov kot ot
AavBoouéveg memoldnoelg, kobmOG Kot o1 0eS10TTEG POVTAGIOG HE TOCOTIKEG KOl
mo10TIKEG HeBOdoVg . Mécsa amd v a&loAdynon avtn mopatnpridnke pio PeAtioon

g YAOooog, TG Bempiog Tov vou — evouvaicOnon kot 6Euven g poviaciog.

H pedém tov Toolomdtn & Prya (2018) omoterel wor ekeivn o
EVOLOPEPOVGOL TTEIPOLLOTIKT] EQAPLOYN 1] OTO10L SIEPEVVA TO OV O1 COUOTIKES BEATPIKES
TPOKTIKEG WITOPOVV VO TPOcopolmBovv o€ cuvONKeG O0OKTIKNG TPA&Ng Kot v

emmpedoovy pe Betikd Tpdmo Evav padn.

XMV mopovco TEPUUATIK EPOPUOYT YPNOOTOmONKaY  dPOUOTIKEG
TEWPOUOTIKES TEYVIKEG TOV Beddwpov Tepldmoviov c€ mad1d dNUOTIKOV NAKiag 9-
10 etwv, dote va domiotwbel To av pmopet avt 1 pEBodog T€yvne va epapUocTEL o€

OLTEG TIG NMKIEG MG BeaTPIKO OOUKTIKO EPYUAELD.

Méoa amd avti T HEAETN mopatnpiOnKe TOC KATOES Omd TIG OPOLOTIKES
TEYVIKEC TOV Oeddmpov TeploOTOVAOL (ACKNGELS TPOOEPLAVONG TOV CAOUUTOG KOL TG
QPMOVNG KOl GLVTOVICUOD 1TNG) O€ ML MO OTAOVGTELUEVN HLOPPN UE TN XPAoN
XOAOPWTLKAG HOUCLKAG , LE HOUOLKI KOL ELKOVEG TNG apeoKelag Twv padntwv/-tpLwy, He TN
xprion moapapubuwy, {cMC UmOpovV va ¥pNoonomBovv ®g SakTkd epyaleio.
[MopatmpnOnke o611 100 MO a@opoimcav kot aviamokpidnkav otig Beatpikég
OOKNGELS OV TOVG dOBNKAV Kot UTOPECAV Vo TIG O1KeOTOmBovv kabdg Kot va Tig
EKTEAEGOVV QQOV glyav TANPTN ETYVOGCT] TNG TEYVIKNG TOL OTOLTOVVTIOV Y10l TNV TEAECT)
T0V¢, KoTOpbwoay eniong va 6gifovv peydin cuvénela kot ceBacpd oTig 0dnyieg Tov
Beatpordyov. Oha owtd Oeiyvouv g péoa amd TNV YPNOoN TOV GLYKEKPUEVOV
Oeatpikov TEYVIKOV Katdoepav va efaocknbodv oe ocuvvOrkeg meBopyiog ko
OVTOEAEYYOV, EMOEIKVOOVTOG VOOV KOl ETYLOVI] GTO VO avTamokplBohv e avtd
mov tovg (nmMbnkav. EmmAéov o11g aoknoelg opOng ypniong Kot Astrovpyiog

avamvong (O1PPOyLLOTIKY OVOTVOY]) avTamokpidnkay pe emtuyio KaToQEpVoVTag Vo
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avamvEOLV [E OVTO TOV TPOTO LE TNV YPNON TOV EWOIKAOV OCKACEMV OVATVONG KOt
péco omd OAeG TIG DeaTpIKéG OCKNOEIS KOTAPEPAY EMIONG VO ovarTHEOLY OHAdIKO
TVEDLOL KOl VOL GLUVEPYAGTOVV Y10, TNV EMITEVLEN EVOG 6TOYOVL. MeTd amd OAn avthv TV
depyacio o Enpene va Tapdyovv éva Beatpikd dpMUEVO 0VTOC MGTE VA JOMIGTOOEL
TO OV UTOPOVGAV VO EPAPHOGOVV TIG TEYVIKEG OV £pafay, KATL TOL OT®G PAVNKE
UTOPEGOV VO KAVOLV WE ETITVYIO0 0lpOV EMESEIEAV EML TO TAEIGTOV PEYOAN TPOSHAMGN

OTO VO EKTEAEGOLV TIG TEXVIKES TTOL Epabay KATA TN O1dpKEL TOL BEaTpKov £pyov.

H yprion dnAadn autdv tov TEXVIKOV Kot OAN avt) 1 dwdkocioo gaiveTot
g Oa pmopovoe va etvar weéun oto pddnuo g Ocatpikng Aywyng, Pondaovrtog
To TOdLd Vo avartHEouy T KOAMEPYELR TOL TVEDOTOG TOVG, TN KaAosOnoio Tovg,
™ Beatpikn Tovg modeion KoL TOV EUTAOVTICUO TOV  YVOGEDYV ToVG. EmumAéov toug
BonBder va avoartvEovv de&10TnTEG OV EKTOG OO TO PABNua TG Oeatpikn Aywyng
umopohv vo. ToVG elvarl ypNoUES Kol o€ GAAN HOONUATO Kol G GAAN KOWWV®VIKA
mhaicla. Ot 0e€10tnTEg VTEG fval 1 AVATTVEN TOV EMKOWVOVIOKOV TOVS OEE0THTOV
KaBmG Kol TO TVELHLO GLVEPYACING TOvg, avayvopilovtag £161 v oo VO KAAOD
KMUOTog HETOED TOVLG, (MOTE VO TETVYXAIVOLV ONUIOLPYIKOVS KOl EKQPOCTIKOVG
oTOYOVG GLAAOYIKG, ameAEVOEpOUEVOL OO TIC KOWWOVIKEG OLUPAoES Kol To
oT1epeOTLTIOL TOL OTTOT0L UTOPEL VO SLGTPEPADCOVV TN ONLOVPYIKT TOVG TP®TOPOoVAia,

kafiotdvTag Ta dBovia OvIa.

Eotidlovtac oto Beatpikd maryviol, n épevva tov Towdpa (2006) e&€tace v
EMIOPOON TOL G€ HOONTEG ONUOTIKOV GYOAEIOV, EVTOTILOVTOG ONUOVTIKA OQEAT TOV.
Ta mwodid o omoior GLUUETELYOV 0T HEAETN OLT HETE omd Eva YPOVIKO O1AoTNUN
GLUUETOYNG TOVG € Beatpikd maryvidwa, mapatnpnOnke va £xovv Peltioon 6Tmg Kot
OTN TOPOTAVE® UEAETT), TOV EMKOWVOVIONKADV TOVG 0EE0TNTOV Kol TV S0TPOCOTIKAOV
TOVG OYECEMV, OAMAEMWOP®OVTOS pHE To GAA0 Toudld oefdueva TG avAyKes, Tig

emBoupieg TOVG KoL TIG GTAGELS TOVG,.

OMo avtd TOVG 0NYNCE GE M0 YOVIUN OVTOAAQYY| amdyemv, GLVEPYOTiag,
poipacpo ¥edv kol Kowov eumepudv. H ocoppetoyr tovg emumAéov toug £dmoe )
duvatdHTNTO VO YVOPIGOLV TOPATAVE® TOV €0VTO TOLS KOl VO GUVELONTOTOGOLV TIG
OTOUIKES TOVG IKAVOTNTEG KAOMDS KO VO, avamTOEOVY TV OVTOEKTIUNOT TOVS. Me avtod
TOV TPOTO UmopovV va evtayBoldv oTn oYOAIKN OUAd0 Kol KOTO0l OTOUOVOUEVOL

poOntég KTt T0 omoio pmopel va Tovg PonbNcELl 61O Vo amoPLYOLV TPOPANLATO TOV
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pUmopel OVTILETOTIGOVYV G611 peTayevESTEPN (MM TOVLG KOU VO EMTOYOVV UE OLTOV

TPOTO CLVOICONUATIKY] IGOPPOTIOL KO ENLTUYN EMAYYEALATIKY KOl KOWVOVIKY EVTOED.

AKOUN o LEAETT) TTOV TTPAYLOTEVETOL TNV EMLOPOOT] TOL BEATPIKOV TOLYVISI0D
o€ oo tvon ekeivn g Mmédda (2019). Ze avt ™ pekétn eEgtdotnke 1 cupPfoin
oV Beatpikoy moyvidol og Toudd AvTtioTikod PAGHATOG VYNANG AEITOVPYIKOTNTAG
nhkiog 9-11 et®v mov @ottoboov o TUHOTO EVTOENG ONUOTIKMV GYOAEIWV.
A&loynnkav ot Kovovikég deE10TNTEG KOt 01 deEIOTNTEG TOLYVIOOD TV TOUOLDV
péoa amd d1popeg LeBOd0LG LETA 0 TV TapPEUPACT EVOS TPOYPAUUOTOS BEATPKOD
wayviowv. Mg  Bdomn to gumelpikd dedopEva NG TOPOVGOS EPELVOS PaiveTOL M
evioyvomn kot 1 PeAtioon OV SE0TNTOV GLVEPYUGING TOV TOOIDV UETH Ao TO
npdypappo Beatpikov moryvidov. Emiong mapovcsialel evolapépov 10 yeyovog OTL
OVTA TO TSN UTOPECAV EMTVYDG VO OAANAETOPAGOVY pe dAAO Tondd TG TAENG
TOVG Y®PIG VO TPOKOAEGOVY ovooTdtmorn kabhg kol mapatnpndnke peimon g
o&ubupiag Tovg KOl NG OVOKOAIOG TPOGOPLOYNG OTNV OUAdA, OVOAQUPAvVOVTOG
TPOTOPOVLAIES Kot emAvovVTOG TpoPANpaTa EVIOg opadas. Me Ayo Aoyl péca Ko amd
vt TV épevva mapatnpninke 0tL Eva mpdypoppe Beatpikod Tayvidloy UTopEl va
ovuParetl pe Betikd TPOTO OTOL TOUOLE KO GTY] GUYKEKPIUEVT] TEPIMTOON GE TAdIdL

Avtiotikod OAGHATOG, EVIGYDOVTAS TOVG TNV KOW®OVIKTY GAANAETIOpOOT).

Mia GAAN pelétn, exeivn tov Dietry (2012) diepedvnoe péoa amd moloTikn
épeuva 01eEAyovTag oLVEVTEDEEIC TO poOAo TG BOeatpikng Aymyng oe pobntég
peyoAvtepv nAukiov 11-16 etdv. Méoa and Tic cuveEVTEDEELS TOL Tond1d e€EPpaGOV
Vv eumelpio Tovg ywu 10 B€aTpo Kol yeEVIKA Yoo TN Osatpikn ayoyn kot to
OTOTEAEGLOTO  TTAPOLGLALOVY U1t CLGYETION  UETOEL Oeatpikng oywyng kot
Bertiowong TV axadNUATKOV KOl SIOTPOCSOTIKMV O£EI0TNTOV TV Tadldv. Kabog kot
VyNAOTEPO aicOnua avtomenoinong oe eketva mov acyorobvtayv pe 10 BEatpo Ko
BeAtioon TV OOTPOCOTIKMOV TOVS CGYECEMV MOV KU €KElVEG HEe TN OEPE TOVG

KIVNTOTO100GaY TNV EVOGYOANGN TOVG LE TO BEaTpoO.

H épevva tov Chang & Liu (2001) dwepedvnoe emiong ™ cvpPorr] g
Ocatpikng Aywyng, oAAd oe maudd pe ADHD. H perétn oot elye og okomd va
eetdoel 10 katd mocov pmopel va egivor Pondntiky M Beatpikny exkmaidgvon
OLUVOLOOTIKG pHE Mo TopEUPacn o€ oW HE Tn GLYKEKPWEVN  dTopoy,

TOPATNPAOVTOS T KOl AEI0A0YOVTOS To TPV Kot petd v mapéppacn. To evdiapépov
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OTN CLYKEKPLLEVN €pELVa Elval TS YioL aKOUN Lo popd paivetal fondntikdg o poOAOG
g BeaTpiKng aywyng akdpa kot og toaudid pe ADHD, kabdg mapatnpnbnke avénon
TOV KOWOVIKOV S£E10THTOV TOV Tod1OV HECH OO TIG OUAOIKES dPAGTNPLOTNTES OTIS
omoieg ovppetelyav kot Peitioon ommyv yeEVIKY €KOVO TOV TV 1) 0TToio NTOV

a1eOn T amd 10V SacKAAOVS AAAG KOl AO TOVS YOVELS.

‘Ewg tdpa mopatnpeitar 1 Ocatpikny Aymyn va €xel Oetikny emidpacn oTig
OKOONUATKES, OMPOCMTIKEG, AEKTIKES 0€£10TNTEG €VOG TAIOOV TUMIKNG KOL UM
TUTIKNG OVATTVENG KOODG Kol otV awToeKTiunon tov, ot fewpia Tov vov, otnv
EVPNUATIKOTNTO TOL KOl OTH OXEIPIOT) TOV COUATIKOV TOV AEITOLPYLI®DV. AAAN o
popoen Beatpikng aywyng eivarl to KovkAoBEaTpo T0 0moio pe T GEPd ToV PaiveTon
va emnpedlel v avamtuén evog modov. Ovtag 1o KovkAoBEatpo éva Piopatikd
pnéco €kppaong umopel vo fondnoel 6Tov EUTAOVTIGUO TOV YVOGEMY £VOC OO0V
OAAG Oyt HOVO OTO KOUUATL  TMV OKOONUOIK®V TOL YVAOCE®V OAAL KOl GTNV
amdKkTNoN, agloAdYNoN Kol S10TPN o TANPOPOPLOV Ko Yo, GAAa Kabnpepva Bépata

OT®OC OV TO NG OATPOPNG KO TNG LIOOETNONG TOV COGTOV OLOTPOPIKDOV GUVIOELDV.

H peAétn g Nicklas et al.(2017) e&étooe to Oépa avtd, epevvdvVTOg TO OV UE
Vv mpofoin Pvreookomnpévony kovkhoBEatpov pécH amd 10TOPiES, TPOYOLdL Kot
Baocwkovg yopaktipec, He Oépata mov a@opohv TN JWIPOPY] KOl T OCMOTEC
dTtpoPikég ovvnbeleg, UmOpPoHV MOS0 TPOGYOMKNG MAMKING vo PEATIOCOVV TIG
ovvNOElEG O1OTPOPNC TOV KOl VO TPMVE TEPIGCOTEPU AayaviKA. To mwaidtd kKAnonkoav
Vo, TOPAKOAOVONGOVY T0 PvTEOGKOTNIEVO KOVKAOOENTPO TPV OO TO PAyNTO KOl GTO
oYoAgl0 Kol 0TO OMiTL Ko wopatnPNONKe HETd omd KATOW0 YPOVIKO OIGCTNOL L0l

Bertimon TV S10TPOPIKOV TOVG GLVNOELDY KO LEYAAVTEPT] KATAVAAWDGT) AOYOVIKDV.

H pekétm g KovAovumn — [HaApov (2016) eEétace v enidpaom mov pmopel
va €xel 10 kovkhoBéatpo og 24 moudwd: 10 moudd, nikiag 5 - 12 er®v, mov ndoyovv
00 VEOMAUCUOTIKEG VOGOLG kot 14 aAldylwoco vimo mAwkiog 5-6 etov. Ta
amotedécpata £0e1Eav PeATimon Tov TPOEOPIKOD AOYOV T®MV MOV Kol KOAVTEPM
¥PAoN Kol Kotovonon g yAwooos. Ta modd ta omoion Mtav oe Bepameio yuo
VEOTAOCUATIKEG  VOGOLG,  Tapovsiocay — onuaviiky] Pektioon 1660 otV
EAAYIOTOTOINCT TOV GUURTOUATOV TOVG Kol GTN AgrtovpykdtnTd Tovg. Emiong ta
Toud1d VTN TG ORAdAg GAvNKOY Vo €tvat o oio1dd0&n Kol GUVEPYAGIUO, LE TO

10 TpO-voonAevtikd mpocomikd. evikd avt) n Bepanevtiky] mopéupaocn pe epyaieio
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T0 KOLKAOBEaTPO @aivetar OTL €lval OOTEAECUOTIKY] Yo TO OO ME KopPKivo,
YLYOyOY®OVTOS To Kol Bonddvtog to péco amd BeTikég okéyelg kot cuvaisOnpota va
OMuovpyncovy apoveg ovTwg dote va avtaneSéABovv otn dSVGKOAN KaTAoTOCT TNV
omoio. Pidvouv. Emumpdcoleta péoa amd v eumiokn Tov 010V TV ToddV oG
ONUIOVPYADY KOVKAOG, OKNVIKAV, GEVAPI®V KOl TOPACTACE®V, TOLG OiveTtol 1
duvoToTTo VO EKGPACTOVV Kot Vo amopvbomotcovy kot iocwg vo Eemepdoouvv
opoUEVOVG amd Tovug POPOVG OTTOL TOVG TPOoKaAEL 1 acBéveln, oe cuvepyasio pe TO
wtpkd mpoowmikd. Emiong ovty n Asttovpywdnta tov modudv €xel 0Tk
EMIOPOOT GTOV YUYIGUO TWV YOVIOV TOVG ,KAVOVTOG Kl EKEIVOLG LE TN GEPA TOVG TLO

Aertovpykovg.

Eotidlovtac topa 010 Movoikd Ofatpo, eivarl evolapEpov va avalnTmoovpe
Kol TN KN ToL GLUPOAN GV AVATTLEN £vOg Tad10V. 'Exovtag o¢ kupla ototyeia o
Movoikd ®fatpo, T HOVLGIKY, TO YOPO Kol TO O1GA0Y0 cLVOLALOVTOL JLOPOPETIKA
OTUA HAONOoNG OT®OG M OTMTIKN-Y®PIKT, N COUATIKN-KIVOIoONTIKY, 1 HOVLGIKY, N
OTPOCMOTIKY, 1 EVOOTPOCMOTIKY|, 1| YAWGGCIKT Kot 1] Aoyko-podnuatikn. Ola avtd
T OTUVA 7OV oLVOLALOVIOL EMITPEMOLY GE KAMOOV VO TPOGEYYIoEL 1N

MovoikoBeatpikn aywyn HEcO amd T0 d1KO TOL EMIMEDO Kot TO O1KO TOV GTUA PABNoMg

(Kokx., 2017)

AlepEVOVTOG TO AETTOUEPDC TO MG WIOopel vo emnpedcsl 0 Movoiko
O¢atpo éva mondi ko AapPdvoviog vroyn tog pepovopéva n Movowkn Exmaidevon
Kol pepovouéva n Oeatpikn Ayoyn emmpedlovv Oetikd TV ovtoekTiunomn &vog
o010V, amd UEAETEC QOIvVETOL VO £YEL KOl EKEIVO €vEPYO POAO GTNV €VioYLON TNG

OLTOEKTIUNOMG KAOMDGS Kot TG avTenlyvmong evog Tand1ov.

ITo cvykekpipéva ot perétn tov Pitts (2007) diepsuvnOnke to katd mdco 1
ovpupetoyn oe o MovowkoBeatpikn mapdotaocr pmopel va ennpedost Toug padnTég
KOl T1 GYOAIKN Kowotnta, ££€TdlovTog To KivTpo Kot TIG EUTEPiEg TV LonTdV TV
CUUUETEIYOY OTNV TTAPACTOCT] KOl YEVIKOTEPA TNG EVPVTEPNG GYOAIKNG KOWOTNTUC.
Méoa and ) peAétn autn eaiveTol Twg KOTA T OLAPKELN KO LETA TI GUUUETOYN TOV
LoONTOV 6TV TOPACTOCT) N CLTOEKTIUNGN TOVG KOl 1] QLTETYVOGT TOVS VIEGTN [l
avénon, kabdg K ekeivol o1 pHaBnTég mov MTaV MO E6MOOTPEPELG Héca and OAN
dwdwacio avty €6eav vo yivovior mo eEOOTPEPElG Kot vor £xovv peYoADTEPT

avtonemoifnorn. Méca amd tovg pdAOVG TOL VITOJVONKAY Ol HaNTEG PUTOpECAY VO
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EKQPOCTOVV KOl VO YIVOUV KOTOWl GAAOL KOl GE YEVIKEG YPOUUEG KOL YOl TOVG
pontég mov vmodvONKOV POAOVG Kol Yo €KEIVOLG TOL TopakoAoVONGOV TN
JdKaGioL NTAV UKL YOYOYDYIKT OdKOGTo. ZTo dALOYAMGGO VAT 1) TOdOy®YIKY
napéuPoon pe epyaieio 10 KOLKAOBEATPO QAVNKE v TOVG SiveL Tn dvvaTOTNTA VO
EKQPACOLVV TO. GUVOLGOHHTE TOVG Kot va givar Bondntikn yio T petémeito eoitnon
TOVG HECO OO TNV AMOKTNOT YVOGEMV Kol 0eE0TTOV OOPOLTNTES Y10 TNV OMOAY|

évtaé&n Toug 6To ANUOTIKO GYOAEI0 KO 6T KOWVOTNTA.

Xoppoin g Aoyotegyviag

H Xloyoteyvio €xet ©C OKOmMO VO ELYOPICTNACEL KOL VO YOYXOYWOYTOEL,
OMUOVPYAOVTOG KOl ELIVAOVTOG TNV AoONTIKN GLYKIVIIGN TOV TOS10V-aVAYVAGTH Kot
va, OOPPAOGEL TNV aoOnTiKn Tov véou moAitn. H avantuén eumelpidv Kot 10emv, o
EUTAOVLTIOUOG TOV cLvalcONUATOV, N KOAAEPYEwWw NG Qovtaciog, Kabhg Kot 1M
SO PPMOT) TOL YOPAKTHPO TOL ETTVYYXAVETOL LECO ATO TN pipmon Kot T TadTion, M
KOW®VIKOTOINGN, N avamrtuén otnv YA®ood, ot yvdcels mov o omoktnBovv, 1
EVOEAEXNG avayvdplon Tov aviporivov mpofAnudtov kot 1 evoactntonoinon otig
SLAPOPES LOPPES TNG TEYVNG, EIVOL AVAYKES TOV LIKPDOV TOUOIDV OV KOADTTOVTAL Ao

™ Aoyoteyvia (Xpiotoedéiin, 2015).

H moown| Aoyoteyvia emmpedlel pe dpeco Kot EUUECO TPOTO T OO0 KO
OLYKEKPIUEVO TNG TPOSYOMKNG NAkiag Bonbavtag ta va avartiéovy 1o AOYo Tovg
Kot N Yypoen tovg. Méoa and ) Aoyoteyvia to mandld mepvéve amd ddpopa oTddo
EYYPOUUATICHOD PEYPL TOV PTAVOLV GTO Wavikd onpeio va EEpouvv va dwafalovv kot

va ypdpovv Katavomvtag TV kae AEEN (Xpiotopidéiin, 2015).

Ot Cochrane, Scalena kot Bruchanan gpgvvncav v avdntoén g avayvoong
TOV TO1OV Kot SlotHTOco 6Tddio Tov 10 KAOe Eva amd avtd HeEAET T Katavonon

70V YpontoV Adyov amd ta ide. Ta otddio eivon Ta mopaKaTm:

1. ‘Maywd 614010°. X10 6Thd10 0VTO TO Todi opyilel va pabaivet
10 Tt gival to PifAio kou to mOw¢ glvan 0 GKOTOG TOL, Kottdlovtog ta Pifiic

KOl TTLIVOVTOG T GTOL YEPLOL TOV.
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2 ‘Ltdo1o avtoavtiAnyng g avayvaotn’. Xto oTddlo  avTtod
vapyel évtova n pipmon. To moudi apyilel va ocvoyetilel TIg €oOveg TV
BPAlov pe ekdveg amd TIG TPOCHOTIKES TOV EUMEIPIEC KO VO YPNOUOTOET
YADOGGO mopdpon Le avt Tov PAiov.

3 ‘Ltddo  yepupopotog pe  tov  ovayvoot’. To  moudi
avayvopilel ta ypaupata kot Eexopiler yvopeg Aégec 6 avtd. Exer v
wKoavotnTa vo dtoacet okelo ypoamtd AOYo and TpayovddKio. Kot oTiydKio Kot
ToTEVEL TOG KAOE cLALAPT eivon pua AEEN, KATL TOL TO PITEPOEVEL.

4 ‘Xtddo  amoyeiwong Tov avoyvoortn’. To moudl Efpst va
dwPdler mapdAo mov pmepdeveTol. Zuvovalel T G®VY, TN ONUOcio Kol TN
ocuvTaén G YADOGGOG Kol evolapEpeTol Yoo kdbe T mov oyetiletor pe TOv
YPOTTO AOYO, A.) TIVOKIOEC.

5 ‘21hd10 aveEdpTNTOL AVaYyv®dOoTn . XE 0VTO TO GTAO0 TO Todl
umopel Ko Kotavoel ta VOuoto 6tov yportd AOYo Kot va TpoPAEmEL TV

mopeio TG 1oTopiag.

H Anuovpyikn ypaen mov givar évag topéag g Aoyoteyviog, amotelel moAv
SVVOTY] LOPON YLYIKNG EKTOVOGNG TOL UITOPEL VOL EIVOL EVEPYETIKT GTNV OVTYLETOTION
Slapopwv acHevel®V, amd TNV OAVIWETOTION NG KATAOAWYNG HEYPL TNV KOWMOVIKN
OTOKOTAGTOCT KOl TNV EVIGYLOT NG avtoektiunons. Méca and 1o ypayo 10 ATopo
umopel va, 00Myn0el oIV TPOGOTIKN TOV OVATTVEYN KO TNV 0VTOYVOGia, Kabmg gival
po dwadikacion Tov o evepyomolel Ko oe mBel Ko mEpa amd TV gueuio Ko TV
KON UEPIVY] GOV TTPOGOYT, GE KAVEL VO OKEPTEGOL Ko avTIAapPavesot pe mo koboapod

Kot O1e£001KO TPOTO TPOOTTIKES Y10 TOV EAVTO GOV Kot Tovg dAAovg (Morley 2007:4).

H Anwovpyum I'pagn mov av kot dev vrdpyet 610 EAANviKG ekmodevtind
cvotnpa og Eexwplotd pdnpa, coureptiapfaveror oto padnua e FAdocag, dvtag
EMITOKTIKY OVAYKN M ONUIOVPYIKN Topay@yn KEWEVOV ond to mondld. Ot aoKNGELS
ONUIOLPYIKNG  YPOONS TOPOKIVOOV TOL TOdLY VO GLVIVAGOLV TIG EUTELPIEG TOVG UE
véL YVOON KOl TPOAYOLUV TN KPITIKY Kol ONUIOVPYIKN TOVG OKEYN. X& HKPOTEPES
nAkieg, péca and évo epyacTNPLO OMNLOVPYIKNG YPAPNS oL Ba dtapopewbel omd tov
exkmadevTikd pumopel to moudi va £pBet oe emaen pe Evroma keipeva, modtkda Piia,
ePMUEPIdES KOl TEPOOKA Kol va ToL 000l 1 gukapio Vo kaTovorceL To Ypartd Adyo
Kot vo. 0okn0el e dMMUovpyIKeés avayvacelg kot Topaymyss kelnévav. Eniong péoa

Ao JPACSTNPOTNTES SNUOVPYIKNG YPAPNG, Umopel va evioyvbel 1 oyéon tov pe ta
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BPAia ko va Bonbnbel n yAwoowm kot 1 yevikdtepn tov avantvén (Kotomoviog,

Zoypapov & BakdAn., 2013).

Atepeuvmvtog LEAETEG YEVIKA Yl T cLpPoAn TS Aoyoteyviag otnv avamtuén
TOV TToud100 TaPOoVSIdlel evalapépov 1 €pguva TV  Zifpomoviov & XatincapPion
(2003). Ztn peAétn avtn ovppeteiyoy Toudd omd  vnmayoyeio g ®ecoalovikng
Kot dlepeLVNONKE M eMdpaoN Lo SIOUKTIKNG AOYOTEXVIKNG TopEUPacNg Le TN ¥p1ion
EIKOVOYPAPNUEVOV 1GTOPIDOV GTOV EUTAOVTIGUO TOV AEELOYIOV TOV TOOLDV. € QTN
1 O10KTIKY TOPEUPACT] YPNCYOTOONKOV EIKOVOYPUPNUEVES LIKPEG 16TOPIEG KOl TOL
Kputnplo pe to. omoia emAEYOMKaV o1 16Topieg NTav apyikd to Keipevo vo oyetileton
HE TNV KOV, OEVTEPELOVIMG EMPETE T doKipa vo gival Tpoidv EAMvav dokipwv
Kol EEVOV GUYYPAPEDYV KOl EIKOVOYPAP®OV KOl EMTAEOV GAAO £va KPITHPLO NTAV TO
YeYOVOG OTL TO TEPEXOUEVO £mpeme va €xEl MOWKIATL Kot va dtokeddlel Kol vo
KaAMepyel ) eavtacio. Yanpyov d0o opddeg , n pio HTov 1 opdda EAEYYOL Kol M
GAAN M opdda mov €ywve M mopéuPacn Kol o€ avTEG TIC 000 £YVE GUYKPLON OTO
Ae&dyo tov taudidv. Ta amoteAéopata g épevvag vmoypappilovy po aicsintm
OLUPOAN TOV  EIKOVOYPOUPNUEVOV 1GTOPUDY GTOV EUTAOLTICHO TOL AeEAoyiov TV
OOV TPOCYOAIKNG MAKIOG. XvVOoAKd M SWOKTIKN €vaoYOANoN HE TIG MIKPES
EIKOVOYPOAPNUEVES 10TOPIEC 6TO YOPO TOL NNmay®yeiov eKTIHdTOL OTL TOPEYEL OTA
ool T OvvatoOTNTA Vo, aLENCOLY OTWGONTOTE TO EVEPYNTIKO TOLG AEEINOY10
ToapdAANAa pe 1o mabnTikd (M AEEN avikel oto evepyntikd AeEldoyo Otav
YPNOOTOLEITOL KOl TNV EVIACGETAL GTOV KAONUEPIVO TPOPOPIKO/YporTd Hag AOYO,
®oTOCO OTaV 8V Ypnoyomoteitan po AEEN, OLMG TNV KATavoovuE Kot yvopilovpe
onpacio g O6tov TN oLVAVTOLUE, TOTE OLTH OTAL OVAKEL GTO TAONTIKO pOg
Ae&M0Y10). AVTO @aivetarl amd to yeyovag 0Tl o Toudld 0ev mpoOchecay amAd GTov
KaOnpuepvd t0vg AOYo Kavovpyleg AEEEIG aAld OTL gwoympnoav oe p Babitepn

Katavonon Tov Kowvovpylov AéEemv.

Ot Kulikovskaya & Andrienko (2016) e&étacav ki ekeivol T cvpPorn Tov
napapvdlod oe modd TPooyoMkng mikiag. AweEfyayov o TOALET HEAETN
nepintwong o peydho aplOud vnmiov 5-7 €T@OV YPNCILOTOIDOVTING VO EKTUOEVTIKO
TPOYPOLLO TTOV TEPLEAGUPOVE TOPAUDOIOL VIO VO TOPOATNPTICOVV TNV EMLOPAGCT] TOL
éxovv ekeivo ota moudld. To oamoteAéopoto TG HEAETNG mapovcslalovy g 1M
eupabouvon oto mopapdbo dSiver T SvvaTOTNTA GTO TWOWOE VO KOTOVOTGOLV

Babvtepeg évvoleg kot cupfoiicpovg kabmg Kot Nowég aleg péoa amd ta Propota
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TV Npowv. EtuAéov n epunveia tov moapopvudidv pmopel va kdvel ta modid vo
KOTOVONGOVV KOWMVIKG OTOOEKTES KOl [T OTOOEKTEG CUUTEPLPOPES KOOMG Kot PEGOL
amd TN YVAOON TOV TOPEYOLV Yo TIG avVOPOMIVEG GYECELS, TO OO KOTAVOOUV
KOAVTEPA KL eKEtva e TN GEPA ToLvg TIS avBpamives oyéoelc. Kheivovtag, péco and
1 OPOUOTOTOINGT TOV TAPARVOIOV PaiveTar va 0EVVETOL 1] SNUOVPYIKOTNTE TOVS Kot
vo dleyeipeTal 1 QOVTOGio TOVG KOl VO TOVG OtveTar 1 dvvotdTnTa Vo avoAdfouvv

POAOVG KO APUOOTOTNTEG.

[Tépa amd 1 cvuPorn TV TaPAULOOY Kot 1 SNUIOVPYIKY] YPOPY] UTOPEL Vo

elval evePyETIKN GTNV KOAMEPYELN KO GTNV OVATTUEN SEEI0TNTOV TOV TOLIIDV.

H épevva tov Tok & Kandemir (2015) e&etdlel to Oépo avtd diepevvavtog
TIG emopacelg ™e Anmovpyikng I'pagng oe madd Nvuvacsiov oto koppdtt twv
O&l0TTOV  YPOPNG TOLG, TOL  KWWATPOL YPOONG TOVG KOU TOL  EMTEOOL
napakolovdnone ayyMkodv tovg. Ta moudd mov ovppeteiyov KANOnkav vo
mapakolovdncovy pobfuaTe ONUIOVLPYIKNAG YPOPNG Kol Vo TEAPOLV UHEPOG OE
dpaoTNPOTNTEG OOV £MPENE VO GLVTAEOLY ONUIOVPYIKA KElpeVa Kal agloAoynonkoy
KOl TPV Kol UETA amd otV TN Owdlkacic oT1o v onpeiowcov mpdodo oTIC
TpoavaeepBEivteg 0e£10tNTES . AVTO TTOV Eivorl EVOLOPEPOV, EIVOL TMG OV KO LEGA OTTO
TOL EPEVVITIKA OTOTEAEGLLOTA, 1] ETIOPACT] TWV OPUCTNPLOTITMOV ONUIOVPYIKNG YPOPNS
dev @aiveton va givor aioBnT) 610 KOPWUATL TG TOPAKOAOVONONG TOV OyYMKOV TOV
ooV, mopovctaletor pio a&loonueiowt) mPO0dog oTlg 0eEl0TNTEC YPAPNG TOVG

OAAG KO GTIV KIVITOTOINGT TOVE GTO VO YPAWOULV.

O Duran (2010) g&étace to Oépa avtd o€ TOd1d dNOTIKOD, dNAAOT TO KOTA
OGOV 1 dnuovpyikn ypaen pmopel vo cvpPaiiel pe Betikd 1pdmo otig deE10TNTEG
vpapng tovc. Ilapdpowa pe v mponyoduevn perétn evtomoe pio Oetikn enidpoon
NG EPAPLOYNG TMOV TEXVIKMVY OMNUOVPYIKNG YPAPNS OTNV avamnTuén tov 0e&loTnTov
YPOPNG TOV TV KATL TOL  LROYPAUIEL TV GLHPOAN TG dNUIOVPYIKNG YPAPNG

KOl G€ OO LIKPOTEPMV NAIKIDV.

AN o agloonueiom épevva etvar avt TV ZobHvoylov & ZovvoyAov
(2017), ot omoiot perétnoav 10 KaTd TOGOV 1 ONUIOLPYIKN YPOPN Kot 1 TEXVN
UTopovV va givor éva HECO TPOGEYYIoNG €VOG KAIPOL KOWMOVIKOV (NTAUOTOC, TOV
TPOcELYIKOL (nTurotog oty ekmoaidgvon. [paypoatonoincav po mwapéufoacn oe

Tod1d OEVTEPAG ONUOTIKOV OElVOVTOG TOVS TivaKeS (®YPAPIKNG TOL QPOPOVCAY TO
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TPOooELYIKO (RTmuo Kot apyotepa {ftnoav omd to 0 va ypayouvv €va moinuo
(Mpepk , eredBepo oTix0) EUMVELGUEVO OO TOVG Tivakeg mov idav. H pedétn avt
elye g okomd TV evocnromoinon twv PadnNTOV TAVE 610 TPOGPLYIKO BENA KoL T
KATaypoen TV 10e®v Touc. Ot amavToES TOV OOV GAVIKOY OTL S10PEPOVY LETH
™ mopEuPacn Kot 0Tt T0 TPOYPOUUE TOVS €vaicOnTomoince pe €vav OMpovpyKo
TPOTO . ATO TNV EMKOWVOVIO e T TAOE PETE TNV TapEUPacT AVNKE VO KOTOVOODV
TO TPOGELYIKO {TNUa Kot OTL UTOPOLV va. fondncovy Tadd TPOSPVYWOV LE TOV O1KO
TOVG TPOTO  gite KAvovtag mapéa eite divovrag Toug maryvidw, povyo. H evidvmwon
TOVG Y10 TO TPOGPLYIKO ATOTLRTAONKE GTA TOMpaTe, OTL 0 TOAEUOG lval 1 KVUPL

oTiol TOL EYKATOAEITOVV TN XDPO TOVG,.

Méypt otrypng eaivetor 6t 1 Anpovpykn I'pagn pmopet va pavel Bondnrtikn
oe WO TUMIKNG OVATTLENG TPOAYOVTIOG TN  ONMOVPYIKOTNTE TOLG Kol
avomTOoooVTOS To AESIAOY10 Tove. EmumAéov qaivetonr mwg pmopel vo cupfaiet Kon
otV gvaichntomoinon twv podntOv oe Kaipo Kowwvikd (ntpato 6mmg eival to
TPOGPLYIKO. Q6TdG0 6To onpeio awtd ailel va depevvnBeil 1 cupPoAr mov pmopet

va, EYEL T ONUOVPYIKT] YPOPY| GE TOUOIA U] TUTIKNG OVATTUENC.

H perém mepintwong mov mpayuatonoincav ot Kovoing & Aievpiadov (
2015) e&étaoe v emidpacn TEYVIKOV TapeUPAcEDV HEGO 0md KEIPEVO dNUOVPYIKNAG
ypoeng oe padntp pe Aot Avomrtoéoxn Awtoapoyn — Ztotxeio Awtopoyng
Asperger. Metd and v mopupocn Ue ta KelPeva TG SNHOVPYIKNG YPOPNG OAvNKE
0Tl KvnromomOnke 10 evdlpépov NG pabnTplog Ponbovroc v va epmhokel
vontikd Ko cvuvousOnuatikd oteysipovtog emiong kKot ™ @aviacio g Emutiéov
vioBémoe véeg ovumeplpopés mov Ba ) Ponbodoav va aviyleTonicel enepyOUEVES
dwTapayEs otn povtiva tg. Avti N peAétn mepintwong amotelel pia évoelEn nwg Ba
puropovce pio mapépuPacn He TEYVIKES OMUOVPYIKNG Ypaens vo Pondnoet ko va
KIVNTOTIOMGEL TO €VOLNPEPOV KOt TN ONUIOVPYIKOTNTO €VOG Toudov pe KAmoo

avamtuEloKn dTapoyr], KaOdS Ko vo AELTOVPYNoEL ®G HEGO EKLAONOTG.
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49 KE®@AAAIO : TZYMIIEPAXMATA

H ovpPfoinq g téxvng otov dvOpomo @aivetal va €ivat ovOTOAdYIoTN 0OV
amotelel po ddkacio péca amd v omoia évag avOpwmog, £va mandi pmopel va
EVEPYOTOMGEL TN PAVTOGIN TOL Kol va, EMNPeacTel 0 Yyuyiopog tov. H téyvn pnopel va
TapEXEL (oL VEQ YVDGOT, SUUPBAAAOVTOG OTNV avATTLEN Kovovpylwv de&lotitov, un
OTOUOTOVTOS OTO OTAO0 TNG VONTIKNG CLUAAMYNG OAAL TPOY®POVTIOS KoL OTNV

HOPPOAOYIKT TPAUYUATOGCT.

Eotidlovtoc otn ovuPoir] TV EKACTIKOV TEXVAOV,  TOPATNPEiTAL Lo
oLUPOAN TNV OAOTAELPT AVATTTVEY TOV o100, TN COUOTIKY TOV, T KOW®OVIKT , TN
CLVOIGONUOTIKY, TN YVOOTIKA Kol T Tov dnuiovpyikn avamtvén. (Schirrmacher.,
1998). Meléteg eviomilovy petd amd evoedey] TOPOTHPNON OTL Ol EKOCTIKEG TEXVES
umopohv va evioyboovv T dwdikacio e uddnone, va cvuPdirovv Betikd otnv
avamtuén 0e€10TNTOV TOPOTAPNONS KOl VO KIVITOTO|GOVV TO EVOLOPEPOV Y10l AL
pafnuoto av ouvovaoTtovV e avtd, KaBmg Kol vo emnpedcovy Oetikd moudid pe
dVoKOAlD 6T £KEPOOT Kot 0N dlayEIPIoT TV cLVAIGONUATOV TOVS, TOV BuHoD TOoVG
KOl LE YOUNAT avToeKTiun o, BEATIdVOVTOG To 68 OAOVG 0TOVS Tovg Topeic. Emiong
eoaivetal £xovv BeTIKN EMIOPAOT] Kol 0€ TOOIHL e OTOPYY] EAMAEYULOTIKNG TTPOCOYNG
KO DITEPKIVITIKOTNTAS, KATELVALOVTOG TNV VIEPKIVITIKOTNTOG TOVG Katl fondmvrag to

VO, EGTIACOVV TNV TPOGOYT] TOVC.

H povown aywyn eivon ki exeivn pe ) ogpd g omovdaia, apol @aivetol vo
SWHOPPAVEL TIG KOWOVIKES TAVTOTNTES TOV AvOPOT®V Kol TPOTOVG LE TOVG OTOI0VG
avTWETONLOVY TG KOWMVIKEG, OWKOVOMIKEG Kot moMTopkég  e&eMEetc,
CLUUTEPAMOUPAVOUEVIS TNG TOYKOGUOTOINONG KOl THG KWVNTIKOTNTOS TOV LOVGTIKOV
Topaddce®V Kot yovotwv.(Arostegui, 2011). T'evikd 1 povoikn ekmaidgvon  deiyvel
Q&MU KoB®OG pmopel vo emnpedoetl pe BeTikd TpdmO T YAMGOIKN ovAmTLEN, TO
YPOUUOTICNG , TNV oplOUNTIKY, TN VOMUOGUVY], TN ONUOLPYIKOTNTO, TN AENTH
KWWNTIKOTNTA, TN GLYKEVIPMOOT), TNV avtomenoidnomn, tn cuvoicOnpatikn gvoiconoioa,
TIG KOW®VIKEG OeEIOTNTEG, TNV OUAOIKN Epyacia, TV avTomeldopyic, Tn TVELLOTIKY,

KOW®VIKN Kot TPOSOTIKY eEEMEN evOG Tad100.
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H Ocgatpikn) Aymyn mopatnpeiton mog pmopel va eivar ki eKeivn guepyeTikn
omV OAOTAELPY avATTVEN €VOC MO0V TLMIKNG KOU WU TOTIKNG  OvATTLENG,
EVIGYDOVTOG TIG OKOONUOIKES, SOMPOCMMIKES, AEKTIKEG TOV 0e&10TNTES EVOG TTONd10V),
ocvoupdrdovtag Oetikd otnv  avtoektiumon Ttov, ot Oswpia TOL Vov, oTNV
EVPNUATIKOTNTO TOV KOL OTN OlO)EIPION TOV COUATIKOV TOL AELTOVPYLDV, GTNV
eEEMEN TOV POVOLOYIKMDY KOl OVOYVOOTIK®V 0eE0TNTOV TOL KOOMDS Kot TOg Pmopel

VoL eVIGYDGEL TNV QVTOEKTIUNGT TOV Ko TNV €pYalOUEVN TOV UV

Oloxinpovovtog, mn Aoyoteyvi HE OTOYO VA  ELYOPICTNOEL Kol VO
Yyoxaywynoel, onpovpyel kot Sumvad v awodntikn ovykivinon evog  maidov-
aVOYVOOTN KOl OLOHOPQAOVEL TNV oucOnTikn Tov péoa amd TNV OVATTLEN EUTEPLOV
Kol 10€DV, TOV EUTAOVLTICUO T®V GLVOICOMUATOV, TN KOAAEPYEW TNG QAVTAGIOG,
KaBmG Kol TN SUOPPOGCT TOV YOPUKTNPO TOV EMTLYYAVETAL LECH OO TN WKMo Kot
™ towton. H Aoyoteyvia gaiveton va emnpedaletl pe 0etikd 1pdmo S1popeg ovayKeg
TOV TV OT®G €ival 11 KOWOVIKOTOINGY|, 1 avdntuén oty YA®God, ol YVMOOELS
ov Ba amoktNBoVV, N eVOEAEXNS avayvdpilon TV avOpomivov TpofAnudToy Kot 1
evaoOnrTonoino” otTic SPopES HOPPEG TNG TEXVNG, EIvOl OVAYKEG TOV WKPOV
TV OV KOAVTTOVTOL omd T Aoyotexvia  (Xpioto@dédan, 2015). Ta
amoteAéopoTo  €PELVOV  VIoypappilovy o witepa BTk emidpaom NG
AOYOTEYVIOG KOl CUYKEKPIUEVO TV  EIKOVOYPUPNUEVOV 10TOPIDOV GTOV EUTAOVTICUO
de&loTTOV YPUPNG TOVG ToL AeEIA0YIOL TOV TOOWOV Kol 1 OPUUATOTOINGT TWV
TOPaULOIOV @aivetor vo 0EVLVEL TN INUOLPYIKOTNTA Kol Vo dlEeyeipel ) Qaviacio

TOVC.

H Anwovpywn ypaen mov eivor évag topéag tng Aoyoteyviog amoteAel ki
gketvn pia ToAD dvvath popen yoykng ektovoong (Morley 2007:4).  H dnpovpyky
YPOON HE TN CEPA TNG UIOPel Vo EVIGYVGEL T ONUOVPYIKOTNTA TOV TOOIDV, VO
KAVEL TOL TOUOLAL VO ALPOVYKPOGTOVV KOWMOVIKE (NTHHOTA KOl VO KIVIITOTOWGEL TO
EVOLPEPOV KOl TN ONUOVPYIKOTNTO OKOUO KOl OOV HE KOTOW OvamTuEloKn

dTapayn, AEITOVPYOVTAG O LEGO EKULAONONG.

2oppova pe 6Aa ta mapoamdve 1 vroddeon mog n téxvn elvar o@eéun ota
mond1d emnpedlovtag TNV oAOTAELPY avamTLEN Tovg emPePfardveral, kabhg OAa T
ponpata teyvov (Ewootkd, Movown| aywyn, Osatpikr] ayoyn & Aoyoteyvia),

detyvouv va givar oeéApo og d1apopovg Topelg g Long evog mand1ov.
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"Eto1 kotaAryovpe oto cvpmépacua 0Tt £va chyypovo oYoAElo mépa amd Ta
otevh OploL TG exmaidevong Ba Tpémel va Exel EVIayUEVE TO LOONUOTO TOV TEXVOV
00TMOC OOTE VO avTOToKplOel 6TIC TPOKANGELS TV Kapdv. Oa mtpémetl va Pyl omd ta
oTEVA TOL Oplo Ko vo avolytel oty kowovia kot vo €pbst oe d1ddpacn pe tov
TOMTIOUO KO TIG TOMTICUIKES OPACELS TNG EVPVTEPNG KOWMVING GTNV OTOi0 OVIKEL

(Zxéumepn, 2010).

Av kou m Béom TV TEYVAOV GTO EAMNVIKO EKTOOEVTIKO GVGTNUA EIVOL GOPDG

oAV KaAOTePN om’ 0,71 30 ypdvia mpty, ypetdletal va yivouv ToALL Pripato aKopa.

To pabnua tov Ewaotikov Texyvav mapapével povéwpo oto INpvdoio evao
o010 ['evikd Avkewo vdpyovv poOvo opiopéva emheyopeva Bewpntikd podnuota mov
apopovv Tig Ewaotikég Téyveg, vmoPabuilovtag 1ot v exmaidgvon Ewootikov.
[Mapopola xkor M a&io TG HOVLGIKNG AY®YNG LROTIUATOL KOOMDS LIAPYEL UEYAAOG
TEPLOPICUOG TOV WPOV OOACKOAING KOl  AVOAYNGI0 TOV apUOSIOV QPOPEMY YloL TNV
EMUOPOMOT TOV KAASOL. e oyéomn pe ) Beatpikn Aywyn av Kot vdpyel Kupiwg o
mpoToPfdda exmaidogvon Kot wwitepo oto Nnmaywyeio kol Tig mpdTeg TAEELS TOV
Anpotikov péoa amd 10 Ocatpikd IMoryvior Ko ™ Apapatoroinomn kot Vo T HoPPNH
OPOUATIKOD KEWEVOD, MG UEPOG TNG OOAKTENG VANG, OTNV dgvTePOPaOia exmaiogvon,
dev olvetar 1 gukoupion 6TOVEG HOONTES Vo TAPAYOLV TO OIKO TOLG ONUOVPYIKO £pYO.
Khetvovtag, n Aoyoteyvia dev  €xel Ppet, axopo ™ 0€om g 6e OA0 T0 EAGHA TNG
exmaidgvong , O010TL, 1000 o010 ['vuvdolo 6co kot oto  Avkelo, n Aoyoteyvia
Bvoraletan yio ) dwackara g ['Adccag Kot 0 TpOTOC d1dacKaAiag TG Katopyel
10 Pacikd GVOTATIKO NG TOV €IVOL 0 GLVIVACUOG TNG OKEYNG LLE TV OVOYVOOTIKN

ATOANLON.

Ohlo avtd Opmg dev mpémer vo pag amobappivovv, kabaoc m IToudia
e€eMooETOL KOl 1 EMTOKTIKY avAykn Tng €vtaéng Tov TEYVAV GE TMEPIGGOTEPU

Koppdtio g Exnaidevong de pmopel va ayvonOei.

Kietvovtag pe v mpocomikni pov gumepio Oo f0eha va vroypoppicom mog
péoa amd v [paktikn pov Acknon oto Nnmoywyeio mapatipnoa Ott to Toudld
etvar O amd pdva tovg piKpol KaAMTEXVES OTMG £xEL TEL KOl 0 HeydAog Laoypapog
Pablo Picasso. 'Exovv tpopepn avaykn yio KoOnUePVH €ma@r] LE OAEG TIC LOPPES
Téxvme, g éxppoong kot tn dnuovpyiog. Xvveywg Bélovv va Loypaeilovv 1 va

QTIYVOVV KOTAOKELES HE OPopo VAWKE, kobnuepwvd emilntovv v okpdoom
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LOVGIKNG Kot delyvouv evBOVGIAGHO Y10 TO TPAYOVdt KOl TOV YOPpO, EMIGNG QyOTOVV TO
KOVKAOBEUTPO KOt TIG OPALOTOTOMGELS KOl QAIVETOL VO ATOAAUPAVOVV KoL TNV ETAON
TOVG L€ TN TTPMTN HOPPN TAUSIKNG AoyoTeViag, Ta tapapdd. Mésa and ™ Téyvn ta
mand1d e€evyevilovia, cuvepyalovral, pobaivouy va ayamovy ta Skl Tovg £pya Kot
va. mopatnpodv kot va Boavpdalovv ta €pyo towv vmoioimwv. EEmtepikevovv 1
IMUoVPYIKOHTNTE TOLVS, TOL GLVAIGHNHATO TOVG Kot TIG KAIGELS TOL TOAVOV £Y0VV TAVE®
oe ¢éva avtikeipevo. Ewdwotepa ot Pobuida g Ilpooyolkng Aywyne, To
epebiopara mov Aappdvouv gite amd tov [Hadaywyod eite and 10 mepPdAiov TOVg Kot
ol JpucTNPOTNTEG 7OV TPOYUOTOTOOVV, UTOpel Vo  amoTeAécovy  KaBopIoTIKO
TOPAYOVTO Kol KIVIITPO Yo TNV KOAMTEXVIKY] TOPeio TOVS Kol EVOGYOANGN OTO

HEALOV.
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EPEYNHTIKH ITPOXXEI'TXH

H mapovoa epyacio oamoterel po PPproypoaeikn épevva. T v ovyypaen g
YPNOWOTOMONKE VAIKO omd EKMOOEVTIKO  GUYYPOUUOTO, EPEVVES, TPOUKTIKA
ouvEdPIYV, EMIGTNUOVIKA TEPLOOIKE KOl ONUOCIEVGES. ZVYKEKPYWEVO Yol TN
ovyypaen tov 1°° kepaiaiov ypnoywomombnke 1o avorvtikd npdypappo A.ETLILE
(2011) mov eivor to emionuo mPAYPOLUO CTOVOOV 7OV TAPEYEL TO YTOLPYEio
Modeiog. Emiong ypnopomomdnke vikd ond 1o Iadaywywd Ivetitovto kot
enionun oeAida tov Yrmovpyeiov Tadeiag. [a m ocvyypaen tov 2°° kepaiaiov mov
apopd 1 Béom mov €rovv T cvykekpéva podnuoata tov Texyvdv 610 EAAMNVIKO
EKTOOEVTIKO GVoTHA eMAEYONKAY  ONUOCIEVGELS Kol ApBpa amd EMGTAHUOVES NG
exmaidgvong Kol KaAMTEYVEG OV avaAvovy TN 0éom avtdv tov padnudtov. ‘Oco
apopd ™ ovuyypaen Tov 3% kepaiaiov, mpaypatomomOnke evoereyng Epevva omd
mokideg mnyéc. E&etdotnrov €pguveg amd emMOTNUOVIKE TTEPLOJIKEH, OO TPUKTIKA
ovvedpiov, amd PiPAio kot amd ONUOCIEVCEIS O EMOCTNUOVIKEG 10TOGEAMOES Kot
peremOnke to katd mOcov ovTEC ot Téyveg umopel va €yovv emidpaocn oTnv
TOAVTAELPT OVATTLEN €VOC Tad10V. 210 TEAOG 010 4° Kepdloto, péco amd O To
otoyeion MoV Tpoékvyay amd TO TPONYOVUEVO KeEQAAowo ,mopdyOnkav Kamolo

GUUTEPAGLLOTO Y10 TNV EPELVAL.
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