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Περύληψη 

Θ ςφγχρονθ πολυπολιτιςμικι πραγματικότθτα που χαρακτθρίηει τθν Ελλθνικι 

εκπαίδευςθ κακιςτά αναγκαία τθν υιοκζτθςθ κζςεων τθσ διαπολιτιςμικισ 

εκπαίδευςθσ. Σθμαντικό ρόλο ςτθν εκπαίδευςθ διαδραματίηει το παιχνίδι. Σκοπόσ τθσ 

παρζμβαςθσ αποτελεί θ γνωριμία των μακθτϊν με άλλουσ πολιτιςμοφσ μζςα από το 

παιχνίδι. Οι ςτόχοι τθσ παρζμβαςθσ διακρίνονται ςε ψυχοκινθτικοφσ και 

διαπολιτιςμικοφσ. Θ εργαςία διακρίνεται ςε δφο μζρθ το πρϊτο ποφ είναι το κεωρθτικό 

και περιλαμβάνει δφο κεφάλαια και τθν παρζμβαςθ που περιλαμβάνει δφο κεφάλαια. 

Στο πρϊτο κεφάλαιο επιχειρείται θ εννοιολογικι αποςαφινιςθ του όρου 

διαπολιτιςμικι εκπαίδευςθ, θ διατφπωςθ τθσ ςτοχοκεςίασ τθσ κακϊσ και θ ανάδειξθ 

των πλεονεκτθμάτων τθσ. Αναλυτικότερα θ διαπολιτιςμικι εκπαίδευςθ επιδιϊκει τθν 

δθμιουργικι χριςθ και εκμετάλλευςθ ςτοιχείων του οικείου πολιτιςμοφ που 

ςυμβάλλουν ςτθν αποφυγι εντάςεων (Μπεηάτθ & Κεοδοςοποφλου, 2006). Στο δεφτερο 

κεφάλαιο τθσ παρζμβαςθσ προςεγγίηεται εννοιολογικά το παιχνίδι, αναπτφςςονται οι 

κεωρίεσ ςχετικά με αυτό, παράλλθλα παρουςιάηονται οι κατθγορίεσ του και αναλφεται 

θ εκπαιδευτικι αξία του παιχνιδιοφ και θ ςχζςθ του με τθν διαπολιτιςμικι εκπαίδευςθ. 

Ρλικοσ κλαςςικϊν και μοντζρνων κεωριϊν αναδεικνφουν τα πολφπλευρα οφζλθ του 

παιχνιδιοφ ςτθν ανάπτυξθ των παιδιϊν. Το δεφτερο μζροσ τθσ εργαςίασ που αφορά τθν 

παρζμβαςθ. Στο πρϊτο κεφάλαιο αναλφονται οι ςκοποί και ςτόχοι τθσ παρζμβαςθσ, 

περιγράφεται το δείγμα και αναλφεται ο ςχεδιαςμόσ, εφαρμογι και αποτίμθςθ τθσ 

παρζμβαςθσ. Θ παρζμβαςθ εφαρμόςτθκε ςτθν ζκτθ τάξθ ενόσ δθμοτικοφ ςχολείο τθσ 

δυτικισ Κεςςαλονίκθσ, και αποτελείται από οκτϊ ενότθτεσ. Ο ςχεδιαςμόσ τθσ 

παρζμβαςθσ ςυνυπολόγιςε τισ ανάγκεσ και το διαπολιτιςμικό προφίλ των μακθτϊν. Θ 

εφαρμογι τθσ ζρευνασ ακολουκοφςε τρία ςτάδια και διακόπθκε λόγω του κορονοϊοφ. 

Μετά τθν εφαρμογι τθσ παρζμβαςθσ ςτο δεφτερο κεφάλαιο αναδεικνφεται θ ςθμαςία 

του παιχνιδιοφ ςτθν καλλιζργεια τθσ διαπολιτιςμικισ επίγνωςθσ των μακθτϊν μζςα 

από τθν ςφγκριςθ των αποτελεςμάτων τθσ παροφςασ παρζμβαςθσ με αντίςτοιχεσ 

προγενζςτερεσ ζρευνεσ. 

Λϋξεισ-Κλειδιϊ: Διαπολιτιςμικι εκπαίδευςθ, διαπολιτιςμικό προφίλ, 

δραςτθριοκεντρικι μάκθςθ, παιχνίδι. 
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Abstract 

The modern multicultural reality that characterizes Greek education makes it 

necessary to adopt positions of intercultural education. The game plays an important 

role in education. The purpose of the intervention is to acquaint students with other 

cultures through play. The goals of the intervention are divided into psychomotor and 

intercultural. The work is divided into two parts, the first of which is the theoretical one 

and includes two chapters and the intervention which includes two chapters. In the first 

chapter, the conceptual clarification of the term intercultural education, the formulation 

of its goal setting as well as the highlighting of its advantages are attempted. More 

specifically, intercultural education seeks the creative use and exploitation of elements 

of the familiar culture that contribute to the avoidance of tensions (Μπεηάτθ & 

Κεοδοςοποφλου, 2006). In the second chapter of the intervention, the game is 

conceptually approached, theories about it are developed, at the same time its 

categories are presented and the educational value of the game and its relationship with 

intercultural education is analyzed. Numerous classical and modern theories highlight 

the multifaceted benefits of play in children's development. The second part of the work 

is about intervention. The first chapter analyzes the aims and objectives of the 

intervention, describes the sample and analyzes the design, implementation and 

evaluation of the intervention. The intervention was implemented in the sixth grade of a 

primary school in western Thessaloniki, and consists of eight sections. The planning of 

the intervention took into account the needs and the intercultural profile of the 

students. The research followed three stages and was discontinued due to the coronary 

artery. After the implementation of the intervention in the second chapter, the 

importance of the game in the cultivation of the intercultural awareness of the students 

is highlighted through the comparison of the results of the present intervention with 

corresponding previous researches. 

Keywords: Intercultural education, intercultural profile, task – based learning, 
play. 
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Ειςαγωγό 

Θ εκπαίδευςθ ςε ςυνδυαςμό με τθν κοινωνία ςυντελοφν ςτθν ανάπτυξθ τθσ 

προςωπικότθτάσ του παιδιοφ και για αυτό είναι ιδιαίτερα ςθμαντικό ο μακθτισ μζςα 

από τθν εκπαίδευςθ να ςζβεται τουσ κανόνεσ τθσ κοινωνίασ αλλά και ταυτόχρονα να 

τθρεί μία κριτικι ςτάςθ απζναντι ςτουσ κοινωνικοφσ ρόλουσ και ςε πικανά ςτερεότυπα 

που αναδφονται ςε μία κοινωνία. Θ εκπαίδευςθ πρζπει να ςυμβάλλει ςτθν δθμιουργία 

πολιτϊν με οξυμζνθ κριτικι ςκζψθ τθν οποία κα χρθςιμοποιοφν και ςτθν κοινωνικι 

ηωι αλλά και ςτθν προςζγγιςθ απζναντι ςε κακετί διαφορετικό. 

Θ ςυγκεκριμζνθ πιλοτικι παρζμβαςθ αποςκοπεί ςτθν γνωριμία των μακθτϊν με 

άλλουσ πολιτιςμοφσ με τθ βοικεια του παιχνιδιοφ. Το ςυγκεκριμζνο κζμα επιλζχκθκε 

λόγω τθσ νζασ πολυπολιτιςμικισ πραγματικότθτασ που επικρατεί ςτθν Ελλθνικι 

κοινωνία αλλά και εκπαίδευςθ. Άλλωςτε θ ελλθνικι εκπαίδευςθ βρίςκεται μπροςτά ςε 

ζνα κρίςιμο ςταυροδρόμι που κα κακορίςει τθ ςτάςθ τθσ απζναντι ςτθν πολιτιςμικι 

ετερότθτα. Οι νζοι εκπαιδευτικοί πρζπει να προωκιςουν τθν μεταςτροφι τθσ 

ελλθνικισ εκπαίδευςθσ ςτθν ανοχι και αλλθλεπίδραςθ με το διαφορετικό και για αυτό 

το λόγο επιλζχκθκε το ςυγκεκριμζνο κζμα. Θ ςυγκεκριμζνθ πολιτικι παρζμβαςθ 

επιδιϊκει τθν καλλιζργεια τθσ διαπολιτιςμικισ επίγνωςθσ των μακθτϊν με ςτόχο τθν 

διατιρθςθ και ανάδειξθ τθσ διαφορετικότθτασ ςτθν εκπαίδευςθ. 

Για τον ςχεδιαςμό και τθν εφαρμογι τθσ ςυγκεκριμζνθσ παρζμβαςθσ υιοκετικθκαν 

ερωτθματολόγια προελζγχου και μετελζγχου, ϊςτε να εντοπιςτοφν οι ανάγκεσ των 

μακθτϊν, το διαπολιτιςμικό τουσ προφίλ, ενϊ ταυτόχρονα ο εκπαιδευτικόσ τθροφςε 

θμερολόγιο, ϊςτε να αναςτοχάηεται ςχετικά με τθν εφαρμογι τθσ παρζμβαςθσ και τθ 

διδακτικι διαδικαςία. Ραράλλθλα χρθςιμοποιικθκαν ερωτθματολόγια πριν τθν ζναρξθ 

τθσ κάκε ενότθτασ και μετά τθν ολοκλιρωςθ τθσ προκειμζνου να μελετθκεί θ μεταβολι 

ςτο γνωςτικό και διαπολιτιςμικό προφίλ των μακθτϊν. Τθν εφαρμογι τθσ παρζμβαςθσ 

διζκοψε θ πανδθμία του κορονοϊοφ και ταυτόχρονα τα περιοριςτικά μζτρα που 

επιβλικθκαν από τθν κυβζρνθςθ αποτζλεςαν τροχοπζδθ για τθν εφρεςθ βιβλιογραφίασ 

και τθν ςυγγραφι του κειμζνου τθσ παρζμβαςθσ. 

Θ παροφςα εργαςία ςτο πρϊτο τθσ μζροσ κα αςχολθκεί με τθν κεωρθτικι 

τεκμθρίωςθ τθσ παρζμβαςθσ αναλφοντασ τθν διαπολιτιςμικι εκπαίδευςθ, το ρόλο του 
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παιχνιδιοφ ςτθν εκπαίδευςθ, τισ κεωρίεσ που αναπτφςςονται για αυτό κακϊσ και τθ 

ςχζςθ του με τθ διαπολιτιςμικι εκπαίδευςθ. Στο δεφτερο μζροσ τθσ εργαςίασ 

παρουςιάηεται ενδελεχϊσ θ διαδικαςία τθσ παρζμβαςθσ ςτα κεφάλαια και ςτισ 

ενότθτεσ όπωσ αυτά παρουςιάηονται ςτον πίνακα περιεχομζνων. 

Το ίδιο κζμα ζχει απαςχολιςει προγενζςτερεσ πιλοτικζσ παρεμβάςεισ ι ζρευνεσ όπωσ 

αυτι των Γρίβα, Σζμογλου, Μανϊλθ (2017) που αναδεικνφει τθν ςθμαςία παιχνιδιοφ 

και του παιχνιδιάρικοφ περιβάλλοντοσ για τθν καλλιζργεια τθσ διαπολιτιςμικισ 

επίγνωςθσ των μακθτϊν κακϊσ και τθν επαφι τουσ με άλλουσ πολιτιςμοφσ. Ππωσ και 

ςτθ ςυγκεκριμζνθ πιλοτικι παρζμβαςθ όπου παρουςιάηονται παιχνίδια ωσ μζςο 

ανάπτυξθσ τθσ πολυπολιτιςμικισ επίγνωςθσ και διαπολιτιςμικισ επικοινωνίασ των 

μακθτϊν ζτςι και ςτθν παροφςα πιλοτικι παρζμβαςθ χρθςιμοποιικθκε το παιχνίδι ωσ 

μζςο ανάπτυξθσ και εμπλουτιςμοφ του διαπολιτιςμικοφ προφίλ των μακθτϊν και τθσ 

καλλιζργειασ τθσ διαπολιτιςμικισ τουσ επίγνωςθσ. Ραράλλθλα και ςτθ μελζτθ τθσ 

Kishimoto (2018) αναδεικνφεται θ παιδαγωγικι αξία του παιχνιδιοφ αναφορικά με τισ 

κοινωνικζσ τεχνικζσ των μακθτϊν κακϊσ με τισ ψυχοκινθτικζσ τουσ δεξιότθτεσ. 

Ραράλλθλα ςτθν ίδια παρζμβαςθ δίνεται ζμφαςθ ςτον κομβικό ρόλο που 

διαδραματίηει το παιχνίδι για τθν καλλιζργεια διαπολιτιςμικισ επικοινωνίασ και 

επίγνωςθσ μεταξφ των μακθτϊν διαφορετικισ καταγωγισ. Στθ ςυγκεκριμζνθ ζρευνα 

μζςα από το παιχνίδι οι Βραηιλιάνοι μακθτζσ αντιλιφκθκαν και ςυνειδθτοποίθςαν τισ 

ομοιότθτεσ και τισ διαφορζσ με τον ιαπωνικό πολιτιςμό και αντίςτοιχα τθν ίδια  

διαδικαςία πραγματοποίθςαν οι Λάπωνεσ μακθτζσ. Ομοίωσ και ςτθν παροφςα πιλοτικι 

παρζμβαςθ οι μακθτζσ μζςα από το παιχνίδι ςυνειδθτοποίθςαν τισ ομοιότθτεσ και τισ 

διαφορζσ του ελλθνικοφ πολιτιςμοφ με τον πολιτιςμό από όπου προερχόταν το 

ςυγκεκριμζνο κινθτικό παιχνίδι αλλά και οριςμζνοι μακθτζσ που κατάγονταν από άλλεσ 

χϊρεσ ιταν ςε κζςθ να εντοπίςουν ομοιότθτεσ και διαφορζσ με τον πολιτιςμό τθσ 

χϊρασ καταγωγισ τουσ. 

Βζβαια θ κεωρθτικι τεκμθρίωςθ και θ βιβλιογραφικι αναςκόπθςθ κα μποροφςε να 

ιταν πλθρζςτερθ αλλά αυτό δεν κατζςτθ δυνατό λόγω τθσ μθ λειτουργίασ των 

βιβλιοκθκϊν εξαιτίασ τθσ πανδθμίασ του κορονοϊοφ. Ραράλλθλα οι μακθτζσ λόγω 

αυτοφ του βαςικοφ περιοριςμοφ δεν μπόρεςαν να ζρκουν ςε επαφι με τον αλβανικό 

πολιτιςμό και τα κινθτικά παιχνίδια είχαμε προετοιμαςτεί για αυτόν. 
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Θ παροφςα εργαςία διαρκρϊνεται ςε δφο μζρθ. Στο πρϊτο μζροσ πραγματοποιείται 

βιβλιογραφικι αναςκόπθςθ για το παιχνίδι και τθν διαπολιτιςμικι εκπαίδευςθ. Σχετικά 

με τθν διαπολιτιςμικι εκπαίδευςθ επιχειρείται πρϊτα θ εννοιολογικι αποςαφινιςθ τθσ 

διαπολιτιςμικισ εκπαίδευςθσ, ςτθ ςυνζχεια θ αναλυτικι περιγραφι τθσ ςτοχοκεςίασ 

τθσ κακϊσ και θ παρουςίαςθ των πλεονεκτθμάτων που ζχει να προςφζρει ςτθν 

εκπαίδευςθ. Από τθν άλλθ πλευρά ςχετικά με το παιχνίδι πρϊτα παρατίκενται 

οριςμζνοι οριςμοί ςχετικά με αυτό και ςτθ ςυνζχεια περιγράφονται και αναλφονται 

κλαςικζσ και ςφγχρονεσ κεωρίεσ, οι κατθγορίεσ του και θ ςχζςθ του με τθν μάκθςθ και 

τθ διαπολιτιςμικι εκπαίδευςθ. Στο δεφτερο μζροσ θ εργαςία εςτιάηει ςτθν πιλοτικι 

παρζμβαςθ. Αρχικά ορίηει με λεπτομζρεια και ςαφινεια τουσ ςκοποφσ, τουσ ςτόχουσ 

τθσ παρζμβαςθσ. Αφότου αναλφςει ςκοποφσ και ςτόχουσ εξετάηει ενδελεχϊσ τα 

ςτοιχεία του δείγματοσ μζςα από τθ διερεφνθςθ των αναγκϊν των μακθτϊν, τθ 

διερεφνθςθ του διαπολιτιςμικοφ τουσ προφίλ κακϊσ και τθν απαρίκμθςθ των 

περιοριςμϊν ςτθν ζρευνα. Επόμενθ υποενότθτα είναι ο ςχεδιαςμόσ τθσ παρζμβαςθσ 

όπου αναλφεται θ καταςκευι του εκπαιδευτικοφ υλικοφ κακϊσ και θ επιλογι των 

κινθτικϊν παιχνιδιϊν. Μετά τον ςχεδιαςμό τθσ παρζμβαςθσ ακολουκεί αναλυτικι 

περιγραφι για τθν εφαρμογι τθσ και ςτθ ςυνζχεια πραγματοποιείται θ αποτίμθςθ τθσ 

παρζμβαςθσ με τθν διαγραμματικι ανάλυςθ των αποτελεςμάτων των 

ερωτθματολογίων προελζγχου και μετελζγχου, των ερωτθματολογίων που μοιράηονταν 

πριν και μετά από κάκε ενότθτα κακϊσ και των ςυμπεραςμάτων που βγικαν από το 

θμερολόγιο που τθροφςε εκπαιδευτικόσ. Μετά τθν ενδελεχι ανάλυςθ και περιγραφι 

τθσ παρζμβαςθσ ακολουκεί θ παρουςίαςθ των ποριςμάτων τθσ και θ ςφγκριςι τουσ με 

πορίςματα άλλων ερευνϊν ςτθν ενότθτα τθσ ςυηιτθςθσ. Ζπειτα παρατίκενται 

αναλυτικά οι βιβλιογραφικζσ αναφορζσ. Τζλοσ ςτο παράρτθμα παρουςιάηονται τα 

υλικά και τα μζςα τθσ παρζμβαςθσ, δθλαδι τα φφλλα εργαςίασ, τα αναλυτικά ςχζδια 

μακιματοσ για κάκε ενότθτα, τα επιτραπζηια παιχνίδια, τα ερωτθματολόγια κάκε 

ενότθτασ κακϊσ και το θμερολόγιο που τθροφςε ο εκπαιδευτικόσ ςε όλθ τθ διάρκεια 

τθσ παρζμβαςθσ. 
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1. Διαπολιτιςμικό Εκπαύδευςη 

1.1. Οριςμού 

Θ μαηικι χριςθ του όρου διαπολιτιςμικι εκπαίδευςθ γεννά τθν λανκαςμζνθ 

εντφπωςθ ότι υπάρχει μια ενιαία και κακολικά αποδεκτι διαπολιτιςμικι κεωρία 

(Γκόβαρθσ, 2011). Ππωσ υποςτθρίηει ο Ακ. Ραπάσ ςτο Γκόβαρθσ (2011: 77) «είναι 

αδφνατο να δοκεί ζνασ ςφντομοσ, ςαφισ κακολικά αποδεκτόσ οριςμόσ τθσ 

εκπαίδευςθσ» 

Ο Dickopp ςτο Γκόβαρθσ (2011) ςτθν προςπάκειά του να αποςαφθνίςει εννοιολογικά 

τον όρο διαπολιτιςμόσ και διαπολιτιςμικι εκπαίδευςθ επιςθμαίνει τθν αςάφεια του 

όρου διαπολιτιςμόσ και εκφράηει τουσ προβλθματιςμοφσ του για τθν ςθμαςία τθσ 

πρόκεςθσ «δια». Ο ίδιοσ διακρίνει δφο πικανζσ ςθμαςίεσ τθσ πρόκεςθσ «δια» όπωσ 

αναφζρεται ςτο Γκόβαρθσ (2011). Ππωσ διαπιςτϊνουμε ςτο ίδιο βιβλίο ςτθν 

περίπτωςθ που θ πρόκεςθ «δια» ςθμαίνει τθν φπαρξθ δφο ι περιςςότερων πολιτιςμϊν 

και τθν αναηιτθςθ, εφρεςθ κοινϊν ςτοιχείων μεταξφ τουσ και τθν ανάδειξι τουσ μζςω 

τθσ εκπαίδευςθσ τότε θ διαπολιτιςμικι εκπαίδευςθ ορίηεται ωσ θ αγωγι που ζχει 

πρωταρχικό τθσ ςτόχο τθν αλλθλεγγφθ. Στθν δεφτερθ περίπτωςθ θ πρόκεςθ «δια» 

αναδεικνφει τθν ςθμαντικότθτα τθσ φπαρξθσ τθσ διαπολιτιςμικισ εκπαίδευςθσ μιασ 

εκπαίδευςθσ με βάςθ κοινζσ αρχζσ για όλουσ τουσ πολιτιςμοφσ (Γκόβαρθσ, 2011). 

Σφμφωνα με τθν οπτικι τθσ Rey von Almen ςτο Γκόβαρθσ (2011) θ διαπολιτιςμικι 

εκπαίδευςθ αποτελεί ζνα πρόγραμμα ιςότιμθσ αλλθλεπίδραςθσ μεταξφ των πολιτιςμϊν 

με ςτόχο να ξεπεράςουν τα όριά τουσ και τθν δθμιουργία μιασ υπερπολιτιςμικισ 

ταυτότθτασ. Στθν ζννοια του προγράμματοσ εςτιάηει και ο Hohmann ςτο Γκόβαρθσ 

(2011) και ορίηει τθν διαπολιτιςμικι εκπαίδευςθ ωσ τα προγράμματα παιδαγωγικοφ 

χαρακτιρα που ςχετίηονται με τα προβλιματα που δθμιουργεί θ μετανάςτευςθ. Για τον 

Reich διαπολιτιςμικι εκπαίδευςθ αποτελεί θ απάντθςθ ςτθν πραγματικότθτα του 

πολιτιςμικοφ και γλωςςικοφ πλουραλιςμοφ (Γκόβαρθσ, 2011: 79). Ωσ απάντθςθ – 

κριτικι ςτθν παραδοςιακι εκπαίδευςθ αντιλαμβάνεται θ Kruger-Potratz τθν 

διαπολιτιςμικι εκπαίδευςθ όπωσ αναφζρεται ςτο Γκόβαρθσ (2011). Ταυτόχρονα και θ 

Κεςίδου (2008:3) ορίηει τθν διαπολιτιςμικι εκπαίδευςθ ωσ τθν πιο πρόςφατθ απάντθςθ 

τθσ Ραιδαγωγικισ Επιςτιμθσ ςτθν πολυπολιτιςμικι κοινωνία. Σφμφωνα με τθν ίδια 

ερευνιτρια, αποτελεί ζνα από τα μοντζλα διαχείριςθσ του πολιτιςμικοφ πλουραλιςμοφ 
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ςτθν εκπαίδευςθ. Σφμφωνα με τον Borelli όπωσ αναφζρεται ςτο Γκόβαρθσ (2011: 84-

85) θ διαπολιτιςμικι εκπαίδευςθ πρζπει να ζχει ωσ αφετθρία τθν αντιφατικότθτα τθσ 

ςυνείδθςθσ με τθν ελπίδα να οδθγιςει τα υποκείμενα ςτθν ανακάλυψθ και υπζρβαςθ 

του πολιτιςμικοφ εγκλωβιςμοφ τουσ. 

1.2. ΢τόχοι 

Σφμφωνα με τον H. Essinger (Μάρκου, 1995) ςτο Μπεηάτθ & Κεοδοςοποφλου (2006) 

οι βαςικζσ αρχζσ πάνω ςτισ οποίεσ ςτθρίηεται θ διαπολιτιςμικι εκπαίδευςθ είναι θ: 

 ανταλλαγι πλθροφοριϊν και εμπειριϊν 

 διευκόλυνςθ τθσ επικοινωνίασ 

 καταπολζμθςθ του ρατςιςμοφ και του εκνικιςτικοφ τρόπου ςκζψθσ 

 καλλιζργεια ευαιςκθςίασ, αλλθλεγγφθσ, ςυνεργαςίασ 

 ανάπτυξθ τθσ ενςυναίςκθςθσ 

 εκπαίδευςθ για διαπολιτιςμικό ςεβαςμό 

 εκπαίδευςθ για τθν ειρινθ 

Σκοπόσ τθσ διαπολιτιςμικισ εκπαίδευςθσ αποτελεί θ δθμιουργικι χριςθ και 

εκμετάλλευςθ ςτοιχείων του οικείου πολιτιςμοφ που ςυμβάλλουν ςτθν αποφυγι 

εντάςεων (Μπεηάτθ & Κεοδοςοποφλου, 2006). Ρρωταρχικόσ ςτόχοσ για τθν 

διαπολιτιςμικι εκπαίδευςθ όπωσ επιςθμαίνει ο Ραπάσ (1997) ςτο Μπεηάτθ & 

Κεοδοςοποφλου (2006) ςυνιςτά θ απόκτθςθ των ικανοτιτων που προωκοφν τθν 

εποικοδομθτικι ςυμβίωςθ εντόσ ενόσ πολυπολιτιςμικοφ κοινωνικοφ ιςτοφ. Σφμφωνα 

με τθν Ραπαδοποφλου (2008) θ εφρεςθ των πολιτιςμικϊν διαφορϊν δεν αρκεί για να 

οδθγιςει ςτθ διαπολιτιςμικι επικοινωνία κακϊσ αναγκαίο προαπαιτοφμενο αποτελεί θ 

δεκτικι ςτάςθ απζναντι ςτο διαφορετικό και ςτο ανοίκειο. Θ διαπολιτιςμικι 

εκπαίδευςθ δεν αποςκοπεί μόνο ςτθν αποδοχι και το ςεβαςμό του διαφορετικοφ, 

αλλά και ςτθν αναγνϊριςθ και κατανόθςθ τθσ πολιτιςμικισ ταυτότθτασ, μζςα από μια 

κακθμερινι αλλθλεπίδραςθ, ανταλλαγι απόψεων και τθν εγκακίδρυςθ ενόσ κλίματοσ 

ςυνεργαςίασ. 

Κατά τουσ Δαμανάκθ (1989) και Γκότοβο (2002) ςτο Μπεηάτθ & Κεοδοςοποφλου 

(2006) θ διαπολιτιςμικι εκπαίδευςθ αξιοποιεί τα ιδιαίτερα ςτοιχεία των διαφορετικϊν 

πολιτιςμϊν, ϊςτε να εμποδίηει το ςχθματιςμό ςτερεότυπων και προκαταλιψεων, 
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απζναντι ςε ανκρϊπουσ και πολιτιςμοφσ και να ξεπεράςει κάκε μορφι εκνοκεντρικισ 

αντιμετϊπιςθσ, πραγματοποιϊντασ μια εκπαιδευτικι διαδικαςία που δίνει ουςία ςτα 

ανκρϊπινα δικαιϊματα καλλιεργϊντασ τθν κατανόθςθ και τθ ςυνεργαςία ανάμεςα 

ςτουσ λαοφσ ϊςτε να οδθγθκοφν οι κοινωνίεσ ςτθν πρόοδο και τθν ειρινθ. 

Σφμφωνα με τουσ Ρανταηι (1999) και Γκότοβο (2002) ςτο Μπεηάτθ & 

Κεοδοςοποφλου (2006) θ διαπολιτιςμικι εκπαίδευςθ επιδιϊκει να εξαλείψει τθσ 

διακρίςεισ και τουσ αποκλειςμοφσ, προςπακϊντασ να ςυνυπολογίςει τισ ιδιαιτερότθτεσ, 

κοινωνικζσ και πολιτιςμικζσ. Σφμφωνα με τθν Λωαννίδου (2015) θ διαπολιτιςμικότθτα, 

αποδζχεται τθν ετερότθτα ωσ μία υπαρκτι κατάςταςθ, τόςο ςτθ χϊρα μασ όςο και ςτισ 

περιςςότερεσ χϊρεσ του πλανιτθ. Για αυτό θ ίδια θ ερευνιτρια κζτει ωσ προτεραιότθτα 

τθ δθμιουργία του κατάλλθλου περιβάλλοντοσ που κα διζπεται από τθν αποδοχι και 

τον ςεβαςμό τθσ ιδιαιτερότθτασ του άλλου, τθν ανάπτυξθ κλίματοσ επικοινωνίασ και 

ςυνεργαςίασ, τθ φροντίδα για παροχι ίςων ευκαιριϊν πρόςβαςθσ ςτθ γνϊςθ, αλλά και 

ςτθν κοινωνικι, πολιτιςμικι και οικονομικι ηωι. Θ διαπολιτιςμικι εκπαίδευςθ δε 

διδάςκει τθν ανοχι για το διαφορετικό αλλά καλλιεργεί το πνευματικό υπόβακρο που 

οδθγεί ςτθν εκτίμθςθ για το διαφορετικό, ϊςτε να επιτευχκεί θ δθμιουργία ανοικτϊν 

κοινωνιϊν, με πολιτιςμικι αρμονία, που κα διακρίνονται από ιςονομία, 

αλλθλοκατανόθςθ, αλλθλοαποδοχι και αλλθλεγγφθ (Μπεηάτθ & Κεοδοςοποφλου, 

2006). Απαιτοφνται ουςιαςτικζσ παιδαγωγικζσ παρεμβάςεισ, και όχι προςεγγίςεισ μόνο 

ςτο επίπεδο τθσ κεωρθτικισ ανάλυςθσ. Απαιτοφνται νζεσ παιδαγωγικζσ προςεγγίςεισ 

που να εναρμονίηονται με τισ πολιτιςμικζσ ιδιαιτερότθτεσ και τισ δυςκολίεσ 

επικοινωνίασ (Μπεηάτθ & Κεοδοςοποφλου, 2006). 

Συγκεντρωτικά οι ςτόχοι τθσ διαπολιτιςμικισ εκπαίδευςθσ όπωσ παρατίκενται ςτο 

Μπεηάτθ & Κεοδοςοποφλου (2010: 2) είναι θ: 

 αναγνϊριςθ και κατανόθςθ τθσ διαφοράσ 

 ςεβαςμόσ για τουσ πολιτιςμοφσ 

 κετικι ςτάςθ και αντίλθψθ απζναντι ςτισ διαφορζσ των πολιτιςμϊν, τθν 

ετερότθτα, τθ διαφορετικότθτα 

 ζμφαςθ ςτα κοινά ςθμεία διαφορετικϊν ομάδων 

 αλλθλεπίδραςθ μεταξφ διαφορετικϊν τρόπων ηωισ 

 αλλθλεγγφθ 



13 

 ειρινθ 

 κοινωνικι δικαιοςφνθ 

 ςυνειδθτοποίθςθ τθσ δφναμθσ και τθσ αξίασ τθσ πολιτιςτικισ ποικιλίασ 

 ςυνείδθςθ των ανκρωπίνων δικαιωμάτων 

 ίςεσ ευκαιρίεσ 

Σφμφωνα με τισ ερευνιτριεσ μζςα από δφο κατευκφνςεισ κατακτϊνται αυτοί οι 

ςτόχοι. Θ μία κατεφκυνςθ εςτιάηει ςτισ ομάδεσ, που αποτελοφν τθ μειονότθτα. Μζςα 

από τθ διαπολιτιςμικι εκπαίδευςθ αποςκοπείται θ ενδυνάμωςθ αυτϊν των ομάδων 

αναπτφςςοντασ γνϊςεισ, όπωσ είναι θ εκμάκθςθ τθσ Γ1, κακϊσ και δεξιότθτεσ 

(Μπεηάτθ & Κεοδοςοποφλου, 2006). Ππωσ επιςθμαίνουν οι Μπεηάτθ & 

Κεοδοςοποφλου (2006) προκειμζνου να εξαςφαλιςτεί όχι μόνο θ επιβίωςθ αυτϊν των 

ομάδων αλλά και θ καλλιζργεια ενόσ αιςκιματοσ αςφαλείασ ϊςτε να ξεδιπλϊςουν τισ 

δυνατότθτζσ τουσ κρίνεται απαραίτθτθ να ενςωματωκοφν ςτθν κοινωνία, να 

κατανοιςουν το κοινωνικό, οικονομικό και πολιτικό ςφςτθμα τθσ κοινωνίασ ςτθν οποία 

ηουν, να κοινωνικοποιθκοφν, να αναγνωριςκοφν ωσ ιςότιμα μζλθ τθσ κοινωνίασ και να 

αναπτφξουν τθν αυτοεκτίμθςι τουσ. Θ δεφτερθ κατεφκυνςθ ςχετίηεται με τθν 

εκπαίδευςι των πλειονοτικϊν ομάδων, ϊςτε να ξεπεραςτοφν αρνθτικζσ 

κατθγοριοποιιςεισ και προκαταλιψεισ, να απορρίψουν τθν ιδζα τθσ ιεραρχίασ από 

άποψθ ςπουδαιότθτασ πολιτιςμϊν και να υιοκετιςουν αντικειμενικά κριτιρια ςκζψθσ 

(Μπεηάτθ & Κεοδοςοποφλου, 2006). 

1.3. Πλεονεκτόματα 

Θ διαπολιτιςμικι εκπαίδευςθ χαρακτθρίηεται από πλθκϊρα πλεονεκτθμάτων κακϊσ 

αντιλαμβάνεται το πολυπολιτιςμικό μωςαϊκό από το οποίο απαρτίηεται θ ελλθνικι 

εκπαίδευςθ και επιδιϊκει τον μεταςχθματιςμό του χαρακτιρα τθσ από 

μονοπολιτιςμικό ςε διαπολιτιςμικό, όπου θ διαφορετικότθτα κα εκτιμάται και κα 

αξιοποιείται, ϊςτε οι μελλοντικοί πολίτεσ να είναι διαπολιτιςμικά ικανοί και να 

επωφελοφνται από τθν αλλθλεπίδραςθ με άλλουσ πολιτιςμοφσ. Τα πλεονεκτιματα και 

οι πρακτικζσ τθσ διαπολιτιςμικισ παιδείασ ςυμβάλλουν ςτθν επιτυχία αυτοφ του 

εγχειριματοσ. 
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Σφμφωνα με τον Γεωργογιάννθ (2008) ςτο Καλοφορίδθσ (2014) θ διαπολιτιςμικι 

εκπαίδευςθ ςυμβάλλει άμεςα ςτθν αντιμετϊπιςθ προβλθμάτων που προκφπτουν από 

τθν επαφι διαφορετικϊν πολιτιςμικά ατόμων ι ομάδων. Θ διαπολιτιςμικι εκπαίδευςθ 

ςυμβάλλει ςτθν αλλαγι του χαρακτιρα των προγραμμάτων διδαςκαλίασ και των 

ςχολικϊν εγχειριδίων. Δθλαδι τθν απαλλαγι αυτϊν από προκαταλιψεισ, 

ςτερεοτυπικζσ αντιλιψεισ και εικόνεσ εχκροφ κακϊσ και τθν παρουςίαςθ όχι μόνο των 

πολιτιςμικϊν διαφορϊν αλλά και των ομοιοτιτων που υπάρχουν ανάμεςα ςτισ 

πολιτιςμικζσ ομάδεσ και ςτουσ λαοφσ (Κεςίδου, 2008). Τθν πρακτικι αυτι ενιςχφουν τα 

αποτελζςματα τθσ ζρευνασ των Καψάλθ, Μπονίδθσ, Σιπθτάνου (2000) ςτο Κεςίδου 

(2008) που είχε ωσ κζμα τα ςχολικά εγχειρίδια. Ταυτόχρονα θ διαπολιτιςμικι αγωγι 

προωκεί εναλλακτικζσ διδακτικζσ προςεγγίςεισ που ςυνάδουν με τον χαρακτιρα και 

τουσ ςκοποφσ τθσ όπωσ θ οργάνωςθ κοινϊν προγραμμάτων ςυνεργαςίασ μακθτϊν 

διαφορετικισ πολιτιςμικισ προζλευςθσ (Κεςίδου, 2008). Θ αξιοποίθςθ του μορφωτικοφ 

κεφαλαίου των μακθτϊν με διαφορετικό πολιτιςμικό προφίλ αποτελεί τον κφριο ςτόχο 

αυτϊν των διδακτικϊν προςεγγίςεων. Σφμφωνα με τον Γκόβαρθ (2004) ςτο Ραναγάκθ 

(2017) χωρίσ τθν υιοκζτθςθ κατάλλθλων μζτρων και πρακτικϊν για τθν ζνταξθ των μθ 

γθγενϊν παιδιϊν ςτο ςχολικό πλαίςιο, θ διαπολιτιςμικι εκπαίδευςθ κα οδθγιςει ςτθν 

απόρριψθ τθσ ετερότθτασ και τθν απορρόφθςθ των διαφορετικϊν πολιτιςμικϊν 

ςτοιχείων ϊςτε να χακεί θ ταυτότθτά τουσ. Θ διοργάνωςθ και εφαρμογι κοινϊν 

προγραμμάτων είναι ιδιαίτερα ςθμαντικι, αφοφ δεν επθρεάηει τθν προςωπικότθτα των 

παιδιϊν μόνο ςε γνωςτικό αλλά και ςυναιςκθματικά. Αυτό όπωσ υποςτθρίηει θ 

Κεςίδου(2008) αυξάνει τισ πικανότθτεσ επίδραςθσ ςτισ αντιλιψεισ ι και ςτισ ςτάςεισ 

των μακθτϊν. Ππωσ επιςθμαίνει ο Νικολάου (2005: 69) ςτο Ραναγάκθ (2017) το 

διαπολιτιςμικό μοντζλο εκπαίδευςθσ παροτρφνει τισ ομάδεσ ετερότθτασ να 

αλλθλοεπικοινωνιςουν και να αντιμετωπίηονται με ςεβαςμό, αλλθλεγγφθ και ιςοτιμία 

από το κράτοσ και τουσ πολίτεσ του. Συνεχίηοντασ ο Νικολάου ςτο Ραναγάκθ (2017) 

πζρα από τθν εκπαίδευςθ, υπάρχουν χϊροι, όπωσ οι επιχειριςεισ και τα μζςα μαηικισ 

ενθμζρωςθσ, όπου θ διαπολιτιςμικι κεωρία μπορεί να αναδειχκεί ςε ζνα ςθμαντικό 

εργαλείο καλλιζργειασ τθσ αποδοχισ του διαφορετικοφ. 
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2. Σο Παιχνύδι ςτην εκπαύδευςη 

2.1. Οριςμού για το παιχνύδι 

Είναι γνωςτό ςτθν διεκνι βιβλιογραφία ότι το παιχνίδι αποτελεί μία δφςκολθ ζννοια 

για οριςμό. Θ φφςθ του δυςκολεφει τθν διατφπωςθ ενόσ ακριβοφσ οριςμοφ (Briggs & 

Hansen 2012). Θ απόπειρα εννοιολογικοφ προςδιοριςμοφ του παιχνιδιοφ αποτελεί μία 

διαδικαςία πρόκλθςθ κακϊσ δεν υπάρχει ζνασ ενιαίοσ οριςμόσ για το παιχνίδι. Ρολλοί 

είναι οι ερευνθτζσ, φιλόςοφοι και παιδαγωγοί (Rousseau, Montessori) που ζχουν 

επιχειριςει να προςδιορίςουν εννοιολογικά το παιχνίδι, εςτιάηοντασ ςτισ διαφορετικζσ 

πτυχζσ ι ςτα προςδοκϊμενα αποτελζςματά του (Γρίβα & Σζμογλου, 2016: 99). 

Ο Seashore προςδιόριςε το παιχνίδι ωσ μία ελεφκερθ αυτο-ζκφραςθ για τθν 

απόλαυςθ τθσ ζκφραςθσ (Saracho & Spodek, 2003). Στθν αυτο-ζκφραςθ του παιχνιδιοφ 

εςτιάηει και ο Dulles ορίηοντασ το παιχνίδι ωσ μία μορφι ςυναιςκθματικισ διαφυγισ 

(Saracho & Spodek, 2003). Ο Froebel, ο ιδρυτισ του πρϊτου παιδικοφ ςτακμοφ και 

εμπνευςτισ του ςφγχρονου νθπιαγωγείου, χαρακτθρίηει το παιχνίδι ωσ τθν 

ςπουδαιότερθ ζκφραςθ τθσ ανκρϊπινθσ ανάπτυξθσ ςτθν παιδικι θλικία, γιατί το παιδί 

εκφράηει ελεφκερα αυτό που ζχει μζςα του (Saracho & Spodek, 2003). Για τον Groos το 

παιχνίδι αποτελεί το εργαλείο που ζχουν τα παιδιά για τθν ερμθνεία των ρόλων των 

ενθλίκων μζςα ςε μια κοινωνία και λειτουργεί ωσ εξάςκθςθ για τουσ μελλοντικοφσ 

ρόλουσ που κα αναλάβουν τα παιδιά (Γρίβα & Σζμογλου, 2016: 102). Ο Dewey 

προςδιορίηει το παιχνίδι ωσ τισ δραςτθριότθτεσ που πραγματοποιοφνται για χάρθ των 

ίδιων των δραςτθριοτιτων και όχι εξαιτίασ ανταμοιβϊν και βραβείων (Saracho & 

Spodek, 2003). Ο Hall προςδιορίηει εννοιολογικά το παιχνίδι ωσ τισ κινθτικζσ ςυνικειεσ 

και το πνεφμα του παρελκόντοσ που ςυνεχίηεται ςτο παρόν (Saracho & Spodek, 2003). 

Ο Curte κεωρεί παιχνίδι τθν δραςτθριότθτα με υψθλι κινθτικότθτα, θ οποία, ωσ 

ελεφκερθ από ςυγκροφςεισ, είναι ςυνικωσ ευχάριςτθ (Mitchell & Mason, 1918, ςελ. 

103-104 ςτο Saracho & Spodek, 2003). Το παιχνίδι ζχει οριςτεί ωσ μια αυκόρμθτθ 

δραςτθριότθτα των μικρϊν παιδιϊν ,εςωτερικισ αρχισ, που διζπεται από εςωτερικοφσ 

κανόνεσ, είναι ςχετικά ακίνδυνθ και όχι απαραίτθτα προςανατολιςμζνθ ςτο ςτόχο 

(Γρίβα & Σζμογλου, 2016: 99). Ραιχνίδι για τον Schiller ορίηεται θ άςκοπθ δαπάνθ τθσ 

περίςςειασ ενζργειασ (Saracho & Spodek, 2003). Ραρόμοια με τον Schiller ο Spencer 

χαρακτθρίηει το παιχνίδι ςαν αχρείαςτεσ ενζργειεσ που ςυμβαίνουν ενςτικτωδϊσ, 
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επειδι δεν υπάρχουν ςθμαντικζσ ενζργειεσ, αλλά και ωσ δραςτθριότθτα που 

πραγματοποιείται για τθν άμεςθ ικανοποίθςθ που προςφζρει χωρίσ να λαμβάνονται 

υπόψθ τα απόκρυφα οφζλθ (Saracho & Spodek, 2003). Επίςθσ ο Lazarus ονομάηει 

παιχνίδι τθν δραςτθριότθτα που δεν ζχει ςτόχο αλλά είναι ελεφκερθ και ζχει 

διαςκεδαςτικό χαρακτιρα (Saracho & Spodek, 2003). Ανάλογα και ο Shand ςτο Saracho 

& Spodek (2003) επιςθμαίνει τον προςανατολιςμό του παιχνιδιοφ ςτθ διατιρθςθ τθσ 

χαράσ. 

Κατά τον Neumann (1971) το παιχνίδι χαρακτθρίηεται από τρία ςτοιχεία: το εςωτερικό 

κίνθτρο, τθν εςωτερικι πραγματικότθτα, δθλαδι τθν ικανότθτα να ξεφφγει το άτομο 

από τθν κακθμερινότθτα και να δθμιουργεί ζναν δικό του κόςμο και τον εςωτερικό 

ζλεγχο, αφοφ το ίδιο το άτομο αποφαςίηει (Morrison, Metzger & Pratt, 1996 ςτο 

Φφςςασ & Αβδελίδου, 2013). Ο Hughes (2003) κεωρεί απαραίτθτα κριτιρια για να 

οριςτεί μια δραςτθριότθτα παιχνίδι τθν ελευκερία επιλογισ, τθν προςωπικι επιλογι 

και τθν ζμφαςθ ςτθ διαδικαςία και όχι ςτο αποτζλεςμα (Φφςςασ & Αβδελίδου, 2013). 

Ωσ δραςτθριότθτα ελεφκερθσ επιλογισ με φανταςτικό χαρακτιρα , όπου το παιδί 

βρίςκεται ςε εγριγορςθ ορίηει το παιχνίδι ο Vygotsky ςτο ζργο του The Role of Play in 

Development (1978) (Φφςςασ & Αβδελίδου, 2013). 

2.2. Θεωρύεσ για το παιχνύδι 

2.2.1. Κλαςςικέσ 

Το παιχνίδι ςυγκζντρωνε το ενδιαφζρον των ανκρϊπων από τθν αρχαιότθτα. Ρρϊτοι 

οι αρχαίοι ζλλθνεσ φιλόςοφοι Ρλάτων και Αριςτοτζλθσ διερεφνθςαν τθν ςθμαςία και 

τθν αξία του παιχνιδιοφ (Φφςςασ & Αβδελίδου, 2013). Σφμφωνα με τθ Mellou (1994) 

ςτο (Γρίβα & Σζμογλου, 2016: 101) οι κεωρίεσ για το παιχνίδι διακρίνονται ςε 

κλαςςικζσ, δθλαδι κεωρίεσ που διατυπϊκθκαν κατά τον 19ο αιϊνα και τισ αρχζσ του 

20ου αιϊνα, όπου το παιχνίδι προςδιορίηεται ωσ ανάγκθ ι ζνςτικτο και ςτισ μοντζρνεσ 

που διατυπϊκθκαν μετά τθ δεκαετία του 1920. Τθν αποςαφινιςθ του λόγο φπαρξθσ 

του παιχνιδιοφ και τον ςκοπό που εξυπθρετεί επιδιϊκουν οι κλαςςικζσ κεωρίεσ (Γρίβα 

& Σζμογλου, 2016: 101). Οι κυριότερεσ κεωρίεσ για το παιχνίδι είναι: 

 Θ κεωρία τθσ Ρερίςςιασ ενζργειασ (Surplus Energy) ζχει τισ ρίηεσ τθσ ςτθν 

αρχαία ελλθνικι φιλοςοφία και τθν αριςτοτελικι ζννοια τθσ κάκαρςθσ (Γρίβα 
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& Σζμογλου, 2016) και υποςτθρίηει ότι, ωσ οργανιςμοί, τα άτομα παράγουν 

ενζργεια, που εξαντλοφν ςτθ δουλειά τουσ. Θ ενζργεια που απομζνει πζρα 

από αυτι που χρειάηονται τα παιδιά για να εργαςτοφν μπορεί να διοχετευκεί 

ςτο παιχνίδι (Saracho & Spodek, 1998). Θ ενζργεια που ςυγκεντρϊνει το παιδί 

καταναλϊνεται ςτο παιχνίδι (Φφςςασ & Αβδελίδου, 2013: 32). Ειςθγθτισ τθσ 

κεωρίασ τθσ πλεονάηουςασ ενζργειασ ιταν ο Friedrich Schiller, γερμανόσ 

ποιθτισ και φιλόςοφοσ που ζηθςε κατά τον 18ο αιϊνα (Γρίβα & Σζμογλου, 

2016). 

 Θ κεωρία τθσ αναπλιρωςθσ, τθσ χαλάρωςθσ και αναψυχισ βρίςκεται ςε 

πλιρθ αντίκεςθ με τθν κεωρία Ρερίςςιασ ενζργειασ (Γρίβα & Σζμογλου, 2016). 

Το παιχνίδι ςυνιςτά ευκαιρία χαλάρωςθσ και ξεκοφραςθσ για τα παιδιά (Γρίβα 

& Σζμογλου, 2016: 101) κακϊσ μζςα από το παιχνίδι αναπλθρϊνουν τθν 

ενζργεια που ζχουν χάςει (Φφςςασ & Αβδελίδου, 2013: 32). Συνεπϊσ, μετά τθν 

εργαςία για ζνα χρονικό διάςτθμα, τα παιδιά είναι καλό να παίηουν για να 

χαλαρϊςουν και να δθμιουργιςουν και να διατθριςουν επαρκι ενζργεια για 

να ςυνεχίςουν τθν εργαςία τουσ (Saracho & Spodek, 1998). Σφμφωνα με τθν 

Mellou (1994) εμπνευςτισ αυτισ τθσ κεωρίασ είναι ο γερμανόσ ποιθτισ 

Lazarus (1883) (Γρίβα & Σζμογλου, 2016). 

 Θ κεωρία τθσ εξάςκθςθσ (Practice or Pre-exercise theory) που προτάκθκε από 

τον Karl Groos, υποςτθρίηει πωσ το παιχνίδι είναι απαραίτθτο εργαλείο για τθν 

ενδυνάμωςθ των ενςτίκτων που είναι χριςιμα για το μζλλον (Γρίβα & 

Σζμογλου, 2016). 

 Θ κεωρία των ενςτίκτων ςφμφωνα με τον Rousseau ςτο Φφςςασ & Αβδελίδου, 

(2013) ορίηει το παιχνίδι ωσ ζνςτικτο και υποςτθρίηει πωσ το παιδί παίηει από 

ζνςτικτο. Ταυτόχρονα με το παιχνίδι το παιδί εξωτερικεφει τα αρχζγονα 

ζνςτικτά του και τα καλλιεργεί, οδθγοφμενο τελικά ςτο ςτάδιο τθσ ωριμότθτασ 

(Φφςςασ & Αβδελίδου, 2013: 32). 

 Θ κεωρία τθσ ανακεφαλαίωςθσ (Recapitulation theory) που γεννικθκε από τον 

αμερικανό ψυχολόγο Stanley Hall (Γρίβα & Σζμογλου, 2016) υποςτθρίηει ότι το 

άτομο περνά μζςα από προςωπικά αναπτυξιακά ςτάδια που παραλλθλίηονται 

με τα ςτάδια που είχε βιϊςει θ ανκρϊπινθ φυλι (Saracho & Spodek, 1998:6). 
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Το παιχνίδι είναι ζνασ εγγενισ τρόποσ διακοπισ των πρωτόγονων δεξιοτιτων 

και οδθγϊν που ζχουν κλθρονομιςει τα άτομα από τισ εποχζσ του πολιτιςμοφ. 

Βιολογικι κεωρία ςφμφωνα με τθν οποία οι μακθτζσ παίηοντασ βιϊνουν τθν 

ανκρϊπινθ εξζλιξθ (Saracho & Spodek, 1998:6). Για παράδειγμα  τα παιδιά 

αναβιϊνουν ζνα ηωϊδεσ ςτάδιο ςκαρφαλϊνοντασ. Τα άλλα ςτάδια είναι το 

πρωτόγονο, το νομαδικό, το αγροτικό και τθσ φυλισ (Φφςςασ & Αβδελίδου, 

2013: 32). 

2.2.2. Μοντέρνεσ 

Οι μοντζρνεσ κεωρίεσ επιδιϊκουν τθν αποςαφινιςθ του λόγου φπαρξθσ των 

παιχνιδιϊν, όπωσ και οι κλαςςικζσ κεωρίεσ και ςυγχρόνωσ αποςκοποφν ςτον οριςμό 

του ρόλου που διαδραματίηει το παιχνίδι ςτθν παιδικι ανάπτυξθ (Mellou 1994 ςτο 

Γρίβα & Σζμογλου, 2016). 

Θ κεωρία τθσ κάκαρςθσ ι ψυχαναλυτικι κεωρία (Psychoanalytic theory) που 

εμπνεφςτθκε ο Sigmund. Freud από τθν ψυχανάλυςθ που ζκανε ςτουσ πελάτεσ του 

(Saracho & Spodek, 1998:7). Ο Freud επιςιμανε τον ιδιαίτερα ςθμαντικό ρόλο που 

διαδραματίηει το παιχνίδι ςτθν ςυναιςκθματικι ανάπτυξθ του παιδιοφ αλλά και ςτθν 

καταπολζμθςθ και διαχείριςθ τραυματικϊν εμπειριϊν (Γρίβα & Σζμογλου, 2016). Ο 

ίδιοσ πίςτευε ότι το παιχνίδι επιτρζπει ςτα παιδιά να επικοινωνιςουν και να 

ξεπεράςουν τουσ φόβουσ και τισ ανθςυχίεσ τουσ και να φτάςουν ςε ζνα επίπεδο 

ςυνείδθςθσ που ςτθ ςυνζχει κα το εκφράηουν ςτο παιχνίδι τουσ (Saracho & Spodek, 

1998:7). Το παιχνίδι είναι ζνασ τρόποσ φυγισ από τισ καταπιεςτικζσ, ζμφυτεσ τάςεισ και 

παρορμιςεισ που επιβάλλει θ ςυνείδθςθ και οι κοινωνικοί κανόνεσ (Φφςςασ & 

Αβδελίδου, 2013: 33). Στο παιχνίδι τα προβλιματα μειϊνονται και καταςτάςεισ 

μποροφν να οριςτοφν και να τροποποιθκοφν από τα παιδιά (Saracho & Spodek, 1998). 

Με το παιχνίδι το παιδί πραγματοποιεί τισ επικυμίεσ και τισ φανταςιϊςεισ του (Φφςςασ 

& Αβδελίδου, 2013: 33). Το παιχνίδι ςφμφωνα με τθν φροχδικι κεωρία ενδζχεται να 

βοθκιςει το παιδί να εκφράςει ςυγκροφςεισ, προβλιματα και οι ψυχοκεραπευτζσ 

χρθςιμοποιοφν το παιχνίδι ωσ μορφι κεραπείασ, αφοφ θ γλϊςςα του παιχνιδιοφ 

εξυπθρετεί τα παιδιά με παρόμοιο τρόπο που εξυπθρετεί τουσ ενιλικεσ θ λεκτικι 

επικοινωνία κατά τθν διάρκεια τθσ ψυχανάλυςθσ (Φφςςασ & Αβδελίδου, 2013: 33). 
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Με βάςθ τθ κεωρία τθσ διζγερςθσ (Arousal Modulation theory) το παιχνίδι 

προςδιορίηεται εννοιολογικά ωσ μια δραςτθριότθτα μζςω τθσ οποίασ τα παιδιά 

αναηθτοφν νζα ερεκίςματα χρθςιμοποιϊντασ αντικείμενα και καταςτάςεισ με νζουσ και 

διαφορετικοφσ τρόπουσ (Γρίβα & Σζμογλου, 2016: 102). Το παιχνίδι αποτελεί ζναν 

μθχανιςμό ςυνυφαςμζνο με τθν επικυμία για εξερεφνθςθ, που είναι ιςχυρότερθ ακόμθ 

και από βαςικζσ ανάγκεσ του ανκρϊπου (Γρίβα & Σζμογλου, 2016: 102). 

Ο Ολλανδόσ ανκρωπολόγοσ Huizinga το 1938 ειςθγικθκε μια καινοτόμο και 

διαφορετικι προςζγγιςθ για το παιχνίδι (Φφςςασ & Αβδελίδου, 2013). Ο Huizinga ορίηει 

το παιχνίδι ωσ δραςτθριότθτα χωρίσ ςτόχο που όμωσ αποτελεί αυτοςκοπό. Κατά τθν 

κεωρία του παιχνίδι ονομάηεται μια δραςτθριότθτα που απορροφά εντελϊσ το παιδί, 

ζχει ςτοιχεία αβεβαιότθτασ, διακζτει το ςτοιχείο τθσ ψευδαίςκθςθσ ι τθσ υπερβολισ 

(Φφςςασ & Αβδελίδου, 2013). 

Σφμφωνα με τθν κεωρία του White (1959) ςτο Saracho & Spodek (1998) τα παιδιά δεν 

χρειάηονται ανταμοιβζσ για να παίξουν, παίηουν για χάρθ του παιχνιδιοφ. Θ προςωπικι 

ικανοποίθςθ τουσ πθγάηει από τθν αίςκθςθ ικανότθτασ που προςλαμβάνουν μζςα από 

το παιχνίδι (Saracho & Spodek, 1998). Συνεπϊσ το παιχνίδι δεν αντικατοπτρίηει μόνο το 

επίπεδο τθσ γνωςτικισ ανάπτυξθσ ενόσ παιδιοφ, αλλά επιπλζον ςυνειςφζρει ςε αυτιν 

(Γρίβα & Σζμογλου, 2016: 103). Θ ικανότθτα να πετυχαίνει κάτι ι να επθρεάηει τον 

περιβάλλοντα κόςμο ςυνιςτά τθν ανταμοιβι του ατόμου (Saracho & Spodek, 1998). 

Μζςω του παιχνιδιοφ, τα άτομα κινθτοποιοφνται και γίνονται παραγωγικότερα και κατά 

ςυνζπεια, οι δραςτθριότθτεσ του παιχνιδιοφ αποτελοφν τισ ανταμοιβζσ για τουσ 

μακθτζσ (Saracho & Spodek, 1998). 

Κατά τθ μετεπικοινωνιακι κεωρία του Bateson (Bateson ‘s Meta-communicative 

theory), το παιχνίδι παρακινεί τα παιδιά να λειτουργοφν ταυτόχρονα αποδίδοντασ μια 

ρεαλιςτικι ερμθνεία ςε αντικείμενα και ενζργειεσ και παράλλθλα ρεαλιςτικό ρόλο 

ςτουσ ςυμμετζχοντεσ του παιχνιδιοφ (Γρίβα & Σζμογλου, 2016: 102-103). 

Σφμφωνα με τθν αναπτυξιακι κεωρία του Piaget ςτο Φφςςασ & Αβδελίδου (2013: 33) 

το παιχνίδι αποτελεί μία προκακοριςμζνθ βιολογικι λειτουργία που ςυμβάλλει ςτθν 

πνευματικι ανάπτυξθ. Ο Piaget διακρίνει το παιχνίδι ςε παιχνίδι άςκθςθσ, ςυμβολικό 

παιχνίδι και ςτο παιχνίδι κανόνων. Κατά τον Piaget το παιχνίδι είναι το μζςο για τα 
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παιδιά, ϊςτε να δθμιουργοφν και να αναπτφςςουν ζννοιεσ πριν αποκτιςουν 

αφαιρετικι ςκζψθ (Φφςςασ & Αβδελίδου, 2013: 33). 

Σφμφωνα με τον Singer (1973), τα άτομα χρθςιμοποιοφν τισ ςωματικζσ και 

πνευματικζσ τουσ ικανότθτεσ ςτο φανταςτικό παιχνίδι για να οργανϊςουν τισ εμπειρίεσ 

τουσ. Μζςω του παιχνιδιοφ, τα άτομα εξερευνοφν τον κόςμο, αναπτφςςουν τθν 

ικανότθτα να αντιμετωπίηουν τον κόςμο και καλλιεργοφν τθ δθμιουργικότθτά τουσ 

(Saracho & Spodek, 1998). 

Ο Ellis (1973) αντιμετωπίηει το παιχνίδι ωσ τρόπο επεξεργαςίασ πλθροφοριϊν. Οι 

άνκρωποι, προςπακοφν ςυνεχϊσ να επεξεργαςτοφν τα μθνφματα και τισ πλθροφορίεσ 

που ςυςςωρεφουν (Saracho & Spodek, 1998). Πταν ςυγκεντρϊνονται πολλζσ ι 

ανεπαρκείσ πλθροφορίεσ για επεξεργαςία, αιςκάνονται άβολα και χρειάηονται μια 

ςωςτι ιςορροπία. Ζτςι, παραμελοφν οριςμζνα πράγματα ςτο περιβάλλον τουσ που 

φαίνονται δυςβάςτακτα και όταν δεν ζχουν επαρκείσ πλθροφορίεσ, βαριοφνται και 

ονειροπολοφν (Saracho & Spodek, 1998). Το παιχνίδι ςυμβάλλει ςτθν δθμιουργία αυτισ 

τθσ ιςορροπίασ (Saracho & Spodek, 1998). Το παιχνίδι φανταςίασ ενκαρρφνει τα παιδιά 

να διαμορφϊςουν πλθροφορίεσ μζςα τουσ (Saracho & Spodek, 1998). 

Αναπτυξιακι κεωρία του Vygotsky (1978): Ο Vygotsky, κοινωνικόσ κονςτρουκτιβιςτισ, 

κεωροφςε ότι όλα τα παιδιά μακαίνουν εντόσ ενόσ κοινωνικοφ πλαιςίου, οπότε θ 

μάκθςθ πρϊτα γίνεται αντιλθπτι ςτο κοινωνικό επίπεδο πριν ενςωματωκεί ςτο 

ψυχολογικό (Santer et al., 2007). Ο Vygotsky υποςτιριηε ότι θ φανταςία τροφοδοτεί 

όλεσ τισ μορφζσ παιχνιδιοφ, αλλά αυτζσ με τθν πάροδο του χρόνου δίνεται μεγάλθ 

ζμφαςθ ςτουσ κανόνεσ (Santer et al., 2007). Στο φανταςτικό παιχνίδι, τα παιδιά 

απελευκερϊνονται από τθν πραγματικότθτα και τουσ περιοριςμοφσ τθσ (Φφςςασ & 

Αβδελίδου, 2013: 34). Στο παιχνίδι, θ ςχζςθ μεταξφ φανταςίασ και κανόνων αλλάηει με 

τθν πάροδο του χρόνου από μια αρχικι ζμφαςθ ςτθ φανταςτικι κατάςταςθ ςτθν 

μετζπειτα κυριαρχία των κανόνων. Το παιχνίδι εμπεριζχει όλεσ τισ αναπτυξιακζσ τάςεισ 

και κατά ςυνζπεια ςυνιςτά τθν ςπουδαιότερθ δραςτθριότθτα των πρϊτων παιδικϊν 

χρόνων. Αυτό ςθμαίνει πωσ τα πιο ςθμαντικά επιτεφγματα τθσ παιδικισ θλικίασ 

γίνονται όταν τα παιδιά παίηουν (Φφςςασ & Αβδελίδου, 2013: 33). 
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Ακόμα και ςιμερα αναπτφςςονται κεωρίεσ ςχετικζσ με το παιχνίδι ωσ μζςο για άλλεσ 

αναπτυξιακζσ διαδικαςίεσ και κατθγοριοποιοφνται, ανάλογα με τισ διαφορετικζσ 

πρακτικζσ (Sheridan, Howard, Alderson, 2011) ςτα ακόλουκα: 

 Το μακθςιακό παιχνίδι αποτελεί βοθκθτικό εργαλείο για τθν μάκθςθ και τθν 

ανάπτυξθ. 

 Το κεραπευτικό παιχνίδι λειτουργεί ωσ μζςο επικοινωνίασ και καλλιεργϊντασ 

ζνα υποςτθρικτικό πλαίςιο για τθν κατανόθςθ και βελτίωςθ δεξιοτιτων. 

 Το ψυχαγωγικό παιχνίδι εςτιάηει ςτθν ελευκερία που ζχουν τα παιδιά. 

Σφμφωνα με τθν επιςτιμθ τθσ ανκρωπολογίασ, δεν υπάρχει ενιαίοσ οριςµόσ του 

παιχνιδιοφ και γενικόσ κακοριςµόσ των λειτουργιϊν που επιτελεί γιατί το παιχνίδι 

ςυνδζεται άµεςα µε τθ µορφι και το νόθµα, το οποίο διαφοροποιείται ανάλογα με το 

κάκε πολιτιςτικό και κοινωνικό πλαίςιο (Σκουµπουρδι & Καλαβάςθσ, 2009). Συνεπϊσ θ 

ανκρωπολογία ερευνά τα παιχνίδια που παίηουν τα παιδιά, αφοφ αντιλαμβάνεται το 

παιχνίδι ωσ εκδιλωςθ τθσ ηωισ (Brostrom, 2001 ςτο Σκουµπουρδι & Καλαβάςθσ, 2009) 

2.3. Συπολογύα παιχνιδιών 

Θ κατθγοριοποίθςθ των παιχνιδιϊν είναι μια διαδικαςία που προκαλεί ςφγχυςθ και 

αυτό αποδίδεται ςτο γεγονόσ ότι τα παιχνίδια διακζτουν τόςο μεγάλθ ποικιλία 

χαρακτθριςτικϊν, τόςουσ πολλοφσ τρόπουσ και τόπουσ διεξαγωγισ, τόςα διαφορετικά 

εργαλεία και αρικμό ςυμμετεχόντων, αφοφ το ίδιο το παιχνίδι μπορεί να παιχκεί από 

ζνα άτομο ι μαηί με άλλουσ (Γρίβα & Σζμογλου, 2016: 104). Κατά ςυνζπεια το παιχνίδι 

μπορεί να κατθγοριοποιθκεί με βάςθ τα αντικείμενα που χρθςιμοποιοφνται κατά τθ 

διάρκεια του παιχνιδιοφ, τθ μορφι και τα χαρακτθριςτικά και τον τρόπο διεξαγωγισ 

του (National Network for Child Care, NNCC, 1994 ςτο Γρίβα & Σζμογλου, 2016). Ο 

Hughes (1996) υποςτθρίηει πωσ κάκε τφποσ παιχνιδιοφ ςυμβάλλει ςε μία διαφορετικι 

πτυχι τθσ ανάπτυξθσ των παιδιϊν, δθλαδι ςτθ γνωςτικι, κοινωνικι, ςυναιςκθματικι, 

κινθτικι και γλωςςικι (Γρίβα & Σζμογλου, 2016: 104-105). Οι κατθγορίεσ των 

παιχνιδιϊν όπωσ παρουςιάηονται ςτο Γρίβα & Σζμογλου, 2016 είναι οι παρακάτω: 

 Το ςιωπθλό παιχνίδι. Εςτιάηει ςτον αιςκθςιο-κινθτικό χαρακτιρα του 

παιχνιδιοφ. Ο μακθτισ παρακινείται να παρατθρεί εικόνεσ ςε βιβλία, να 

ςχεδιάηει και να παίηει με αντικείμενα. Σε αυτι τθν κατθγορία τα 



22 

απολαμβάνουν περιςςότερο τθν διαδικαςία και λιγότερο το αποτζλεςμα 

(Γρίβα & Σζμογλου, 2016). 

 Ραιχνίδι καταςκευϊν / δομικό παιχνίδι. Στα καταςκευαςτικά παιχνίδια οι 

μακθτζσ χρθςιμοποιοφν τα χζρια τουσ, τθν λεπτι και αδρι κινθτικότθτά τουσ 

για τθ δθμιουργία πραγμάτων. Οι Boucher & Amery επιςθμαίνουν πωσ τα 

παιδιά που τα καταφζρνουν με τισ καταςκευζσ χειρίηονται με μεγαλφτερθ 

άνεςθ λζξεισ, ιδζεσ και ζννοιεσ (Γρίβα & Σζμογλου, 2016). 

 Κοινωνικό παιχνίδι. Τα παιχνίδια αυτά χρειάηονται παραπάνω από ζνα άτομα 

για να πραγματοποιθκοφν. Αυτά τα παιχνίδια ενιςχφουν τθν αποτελεςματικι 

προετοιμαςία των μακθτϊν για τθ ςυμμετοχι τουσ ςε κοινωνικά ςφνολα 

προςφζροντάσ τουσ τθν ευκαιρία να κοινωνικοποιθκοφν, να μάκουν να 

ςυνεργάηονται, να υπακοφουν ςε κανόνεσ και να μοιράηουν αρμοδιότθτεσ 

(Γρίβα & Σζμογλου, 2016). 

 Κινθτικό παιχνίδι. Τα παιχνίδια αυτά περιζχουν κάκε είδουσ γυμναςτικά 

όργανα αλλά και δραςτθριότθτεσ ςτο νερό και ςτθ φφςθ. Θ Αυγθτίδου (2001) 

ονομάηει το κινθτικό παιχνίδι και παιχνίδι ςωματικισ δραςτθριότθτασ και 

διακρίνει ςε αυτό δραςτθριότθτεσ όπωσ το τρζξιμο, το ςκαρφάλωμα, τθν 

τςουλικρα αλλά και άλλα παιχνίδια αδρισ και λεπτισ κινθτικότθτασ (Γρίβα & 

Σζμογλου, 2016). Ππωσ υποςτθρίηει ο Shore (1997) τα κινθτικά παιχνίδια 

διαδραματίηουν καίριο ρόλο ςτθν ανάπτυξθ αδρϊν κινθτικϊν δεξιοτιτων των 

παιδιϊν κακϊσ και ςτον γενικότερο ςυντονιςμό μυϊκοφ και νευρικοφ 

ςυςτιματοσ (Γρίβα & Σζμογλου, 2016). Τα κινθτικά παιχνίδια διακρίνονται ςτισ 

ακόλουκεσ κατθγορίεσ όπωσ περιγράφουν οι Γρίβα & Σζμογλου το 2016 (βλπ. 

ςελ. 106): 

 Δρομικά παιχνίδια με τρζξιμο και κυνθγθτό 

 Ραιχνίδια γενικισ επιδεξιότθτασ 

 Ραιχνίδια ενδυνάμωςθσ ρυκμοφ 

 Ραιχνίδια ανάπτυξθσ – βελτίωςθσ των δεξιοτιτων χειριςμοφ 

 Ραιχνίδια ςυνεργαςίασ 

 Ραιχνίδια βελτίωςθσ δφναμθσ 

 Ραιχνίδια βελτίωςθσ αντοχισ 

 Ραιχνίδια ανάπτυξθσ τθσ ευλυγιςίασ. 
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 Ραιχνίδι με κανόνεσ. Σφμφωνα με τισ Γρίβα & Σζμογλου (2015) όςο το παιδί 

μεγαλϊνει εγκαταλείπει το εγωκεντρικό ςτάδιο και ςυνειδθτοποιεί τθν 

ςθμαςία των κοινωνικϊν ςυμβάςεων και κανόνων. Τα παιχνίδια αυτά 

αποτελοφν τον ςυνδετικό κρίκο τθσ παιγνιϊδουσ ςυμπεριφοράσ με κανόνεσ 

που ςτθ ςυνζχεια τθσ ηωισ τουσ κα κλθκοφν να ακολουκιςουν (Γρίβα & 

Σζμογλου, 2016). 

 Ραιχνίδια πνευματικισ ικανότθτασ. Κατά τισ Γρίβα & Σζμογλου (2015) εδϊ 

εντάςςονται οι δραςτθριότθτεσ επίλυςθσ προβλιματοσ όπωσ το ςταυρόλεξο 

και το παηλ. Στόχοσ αυτισ τθσ κατθγορίασ των παιχνιδιϊν είναι θ 

αποπεράτωςθ μιασ διαδικαςίασ που εμπεριζχει νοθτικι πρόκλθςθ για τθν 

ολοκλιρωςι τθσ (Γρίβα & Σζμογλου, 2016). 

 Γλωςςικά παιχνίδια. Δυο βαςικζσ κατθγορίεσ ςτισ οποίεσ διακρίνονται αυτά τα 

παιχνίδια είναι τα παιχνίδια που δίνουν ζμφαςθ ςτα γλωςςικά ςτοιχεία και 

εςτιάηουν ςτθν ακρίβεια του λόγου και τα επικοινωνιακά γλωςςικά παιχνίδια 

που αποςκοποφν κυρίωσ ςτθν επίτευξθ του επικοινωνιακοφ μθνφματοσ (Γρίβα 

& Σζμογλου, 2016). 

 Ραιχνίδι με τθ χριςθ υπολογιςτϊν ι παιχνιδομθχανϊν. Συνιςτά μία από τισ 

νεότερεσ ταξινομιςεισ και είναι ιδιαίτερα δθμοφιλι ςτουσ μακθτζσ (Γρίβα & 

Σζμογλου, 2016). 

 Δθμιουργικό παιχνίδι. Θ κατθγορία αυτι περιλαμβάνει πολλζσ δραςτθριότθτεσ 

όπωσ ηωγραφικι, μουςικι, χορό, δραματοποιιςεισ (Γρίβα & Σζμογλου, 2016). 

2.4. Παιχνύδι ωσ εργαλεύο μϊθηςησ 

Kάκε πολιτιςμόσ είχε μια δικι του άποψθ για το παιχνίδι. Οι αρχαίοι ζλλθνεσ ιταν 

ευγενικοί με τα παιδιά και τουσ ζδιναν ςτοργι (French, 1977 ςτο Saracho & Spodek, 

2003). Αντίκετα, οι πρϊτοι δυτικοί πολιτιςμοί παραμελοφςαν το παιχνίδι και παρείχαν 

αςαφείσ πλθροφορίεσ ςχετικά με το παιδικό παιχνίδι (Saracho & Spodek, 2003). Θ ιδζα 

του παιχνιδιοφ υπιρξε ανζκακεν μζροσ των προγραμμάτων παιδικισ εκπαίδευςθσ 

ακόμα και από τθν πρϊιμθ ανάπτυξι τουσ (Saracho & Spodek, 2003). Σφμφωνα με τον 

Hughes (1996) κάκε τφποσ παιχνιδιοφ προωκεί μια διαφορετικι πτυχι τθσ ανάπτυξθσ 

του παιδιοφ, δθλαδι τθν γνωςτικι, ςυναιςκθματικι, κοινωνικι, κινθτικι και γλωςςικι 

(Γρίβα & Σζμογλου, 2016). 
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Το παιχνίδι και κάκε μορφι του ςυνδυάηει μια διαλεκτικι μορφι ζκφραςθσ και 

ελζγχου (Lytie, 2003). Ππωσ επιςθμαίνει ο ίδιοσ ερευνθτισ το παιχνίδι αποτελεί ζνα 

εκπλθκτικό εργαλείο ζκφραςθσ των εκοφςιων και ακοφςιων ςυναιςκθμάτων με τθν 

προχπόκεςθ ότι αυτά ςυμμορφϊνονται με τουσ κανόνεσ του. Το παιχνίδι ςτο Lytie 

(2003) περιγράφεται ωσ μια διαλεκτικι των παλαιότερων και νεότερων μορφϊν 

ςυναιςκθματικισ επιβίωςθσ. Το παιχνίδι αποτελεί ζναν πολιτιςμζνο, κακϊσ και 

ρεαλιςτικό τρόπο για να ρυκμιςτεί θ ςχζςθ αυτϊν των ςυγκρουόμενων ςυναιςκθμάτων 

που βρίςκονται ςτον πυκμζνα τθσ εξελικτικισ ιςτορίασ των κθλαςτικϊν (Lytie, 2003). 

Για παράδειγμα, φαίνεται να παρουςιάηεται κάποια ομοιότθτα ανάμεςα ςε 

ανκρϊπινουσ διαγωνιςμοφσ και αγϊνεσ ηϊων, μεταξφ ανάλθψθσ κινδφνων και 

κινθτικισ δραςτθριότθτασ ηϊων, και ανάμεςα ςτο παιχνίδι ηϊων με αντικείμενα και τθσ 

αθδίασ, κακϊσ και αρκετϊν άλλων (Power, 2000 ςτο Lytie, 2003). Από τθν άλλθ πλευρά, 

θ παροφςα ζμφαςθ ςτισ μορφζσ παιχνιδιοφ ωσ διαμεςολαβθτζσ μεταξφ 

ςυναιςκθμάτων δίνει κάποια δικαιολογία ακόμθ και ςε εκείνουσ τουσ ςπουδαίουσ 

μεγάλουσ τον ιςτορικό Johan Huizinga (1955/1938) και τον κοινωνιολόγο Norbert Elias 

(Elias & Dunning, 1986), που και οι δφο ζχουν ςυνδζςει το παιχνίδι με τθν πολιτιςτικι 

πρόοδο (Lytie, 2003). 

Το παιχνίδι είναι το εργαλείο με το οποίο το παιδί κα κατακτιςει και κα 

εςωτερικεφςει τθ μάκθςθ, όπωσ υποςτθρίχκθκε από τουσ Arnaiz, De Basterrechea και 

Salvador (2011) ςτο Lucas (2016). Τα παιχνίδια μετατρζπουν κάτι ανιαρό και βαρετό ςε 

ενδιαφζρον και με αυτόν τον τρόπο κεντρίηουν το ενδιαφζρον των παιδιϊν (Γρίβα & 

Σζμογλου). Άλλωςτε ςφμφωνα με τουσ Wright, Betteridge & Buckby (2005) ςτο Γρίβα & 

Σζμογλου (2016: 115) θ διατιρθςθ του ενδιαφζροντοσ μπορεί να ςθμαίνει διατιρθςθ 

του ενδιαφζροντοσ. Μζςω παιχνιδιϊν και αντικειμζνων τα παιδιά αναπτφςςουν τθ δικι 

τουσ μάκθςθ, χτίηοντασ πάνω ςτθ γνϊςθ που τουσ παρζχει ο δάςκαλοσ και κα 

αναπτυχκοφν χάρθ ςε αυτό που ο Soler (1989) αποκαλεί ενεργι μάκθςθ, εκεί όπου το 

παιδί χρθςιμοποιεί ελεφκερα τα υλικά που το ενδιαφζρουν περιςςότερο, αγγίηοντασ 

ό,τι είναι γφρω του (Lucas, 2017). Μζςα από το παιχνίδι τα παιδιά μποροφν να 

αλλθλεπιδράςουν με ολόκλθρο το περιβάλλον, μπορεί να δϊςουν νόθμα ςτισ πράξεισ 

τουσ, ςυμπλθρϊνοντασ τθν ψυχικι, ςωματικι, κοινωνικι και ςυναιςκθματικι τουσ 
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ανάπτυξθ. Το γεγονόσ αυτό φυςικά επθρεάηει τθ μελλοντικι ανάπτυξθ και ωριμότθτα 

ωσ ενιλικεσ (Lucas, 2017). 

Το κινθτικό παιχνίδι παρζχει ςτα παιδιά ευκαιρίεσ για ανάπτυξθ των μυϊν τουσ, ενϊ 

τα βοθκά να γνωρίηουν τον κόςμο γφρω τουσ και να αλλθλεπιδροφν με άλλουσ 

(Isenberg & Jalongo & Quisenberry, 2002). Θ άςκθςθ και θ ανάπτυξθ τθσ ςυνικειασ τθσ 

διατιρθςθσ καλισ ςωματικισ υγείασ είναι εξαιρετικά ςθμαντικι. Σφμφωνα με τουσ 

Isenberg & Jalongo & Quisenberry (2002) οι μακθτζσ χρθςιμοποιϊντασ τουσ μφεσ ενϊ 

τρζχουν, πθδοφν ι ρίχνουν αναπτφςςουν αδρζσ κινθτικζσ δεξιότθτεσ. Τα παιδιά όπωσ 

υποςτθρίηουν οι ςυγκεκριμζνοι ερευνθτζσ χρθςιμοποιϊντασ το ςϊμα τουσ κατά τθ 

διάρκεια του παιχνιδιοφ αιςκάνονται αυτοπεποίκθςθ και ςιγουριά για τον εαυτό τουσ. 

Τα παιδιά μακαίνουν τθ δθμιουργικότθτα κατά τθ διάρκεια του κινθτικοφ παιχνιδιοφ 

κακϊσ εφευρίςκουν παιχνίδια ετικζτασ ι κρυφτό, και οι κινθτικζσ περιπζτειεσ τουσ 

δθμιουργοφν κοινωνικι ευαιςκθτοποίθςθ και δεξιότθτεσ ανάλθψθσ ρίςκου 

(Brotherson, 2009). Το κινθτικό παιχνίδι βοθκά τα παιδιά να μακαίνουν και να 

αναπτφςςουν ιςορροπία και ςυντονιςμό (άλμα, αναρρίχθςθ, αποφυγι, κ.λπ.), τθν 

δφναμθ τουσ ςε όλεσ τισ μυϊκζσ ομάδεσ (αδρζσ κινθτικζσ δεξιότθτεσ) κακϊσ και να 

προτιμοφν ζναν υγιεινό τρόποσ ηωισ που κα ςυνδζεται με ωφζλιμεσ ςυνικεισ και 

δραςτθριότθτεσ (Brotherson, 2009). Ταυτόχρονα ο Brotherson (2009) υποςτθρίηει πωσ 

το κινθτικό παιχνίδι ςυμβάλλει ςτθν ενίςχυςθ των κοινωνικϊν δεξιοτιτων των μακθτϊν 

και ςτθν ςυνειδθτοποίθςθ του κόςμου και τθσ φφςθσ (ιλιοσ, δζντρα, άνεμοσ κ.λπ.) που 

τουσ περιβάλλει μζςα από τθν παρατιρθςθ και χριςθ των αιςκιςεϊν τουσ (όραςθ, 

ακοι, ςυναίςκθμα, μυρωδιά, κίνθςθ, κ.λπ.). Ραράλλθλα το παιχνίδι ενιςχφει τθν 

ανάπτυξθ τθσ δθμιουργικισ ςκζψθσ και τθν διερεφνθςθ (Brotherson, 2009). Πταν τα 

μικρά παιδιά αξιοποιοφν τθν φανταςία τουσ ςτο παιχνίδι, γίνονται πιο δθμιουργικά, 

αποδίδουν καλφτερα ςτισ ςχολικζσ εργαςίεσ και αναπτφςςουν μια ςτρατθγικι επίλυςθσ 

προβλθμάτων ςτθ μάκθςθ (Dansky, 1980; Dansky & Silverman, 1973; Frost et al., 2001; 

Fromberg & Bergen , 1998; Pepler & Ross, 1981; Singer, 1973; Sutton-Smith, 1986 ςτοι 

Isenberg & Jalongo & Jalongo, 2017). 

Τα παιδιά μζςα από τθν εμπλοκι τουσ με το παιχνίδι, καταφζρνουν γλωςςικοφσ 

ςτόχουσ με ζναν ευχάριςτο και αλλθλοδραςτικό τρόπο (Griva & Semoglou, 2012; Griva 

& Sivropoulou, 2009; Masuhara, 2005 ςτο Γρίβα, Σζμογλου, Μανϊλθ, 2017). Τα 
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παιχνίδια και οι ομαδοςυνεργατικζσ δραςτθριότθτεσ καλλιεργοφν τθν ενίςχυςθ του 

ομαδοςυνεργατικοφ πνεφματοσ, τθν καλλιζργεια τθσ δθμιουργικισ ςκζψθσ, τθν παροχι 

ευκαιριϊν, ειδικά ςτουσ ντροπαλοφσ μακθτζσ, για να διατυπϊςουν τισ απόψεισ τουσ 

και τα ςυναιςκιματά τουσ (Griva & Semoglou, 2012 ςτο Γρίβα, και ςυν., 2017). 

Επιπλζον, τα παιχνίδια οικοδομοφν ζνα μακθςιακό περιβάλλον όπου ενεργοποιοφνται 

οι πολλαπλζσ νοθμοςφνεσ (Gardner, 1999), και προςφζρει ευκαιρίεσ για τθν ανάπτυξθ 

γλωςςικϊν και κοινωνικϊν δεξιοτιτων (Swain, 1993 ςτο Griva et al., 2017). Οι μακθτζσ 

ςυμμετζχοντασ ςε κινθτικά παιχνίδια ςτο γυμναςτιριο ι ςτθν αυλι του ςχολείου, όπωσ 

οι αγϊνεσ δρόμου, το κυνθγθτό, οι ςκυταλοδρομίεσ και ο χορόσ, ζχουν τθ δυνατότθτα 

να ςυμμετζχουν ενεργά ςτθν εξωλεκτικι επικοινωνία, να ςυνειδθτοποιιςουν τα κοινά 

ςτοιχεία των διάφορων πολιτιςμϊν και να διαχειριςτοφν με αποτελεςματικότθτα τισ 

ςυμβάςεισ και τισ προκλιςεισ τθσ επικοινωνίασ ςε πολυπολιτιςμικά πλαίςια (Griva & 

Chostelidou, 2017 ςτο Griva et al., 2017). 

Θ ζρευνα των Wood and Attfield (2005) παρακζτει ςτοιχεία που αποδεικνφουν ότι το 

παιχνίδι ενιςχφει τθ γνϊςθ του περιεχομζνου των παιδιϊν και προωκεί τθν καλλιζργεια 

κοινωνικϊν δεξιοτιτων, ικανοτιτων και κινιτρων για μάκθςθ. Θ ςθμαντικότθτα του 

παιχνιδιοφ για τθν αναπτυξιακι πορεία του παιδιοφ υπογραμμίηεται και ςτο Γρίβα & 

Σζμογλου (2016) κακϊσ το παιχνίδι ςυμβάλλει ςτθν ανάπτυξθ των πολλαπλϊν 

νοθμοςυνϊν, όπωσ τισ κιναιςκθτικισ, τθσ χωρικισ, τθσ μουςικισ, τθσ διαπροςωπικισ 

και άλλων που αναφζρονται ςτο Gardner (1999). Για τουσ ςυγκεκριμζνουσ λόγουσ το 

παιχνίδι ςυνιςτά αναπόςπαςτο ςτοιχείο μιασ ςθμαντικισ παροχισ για τα παιδιά (Siraj-

Blatchford και Sylva, 2004). Τα παιδιά μακαίνουν καλφτερα μζςω πρωτογενϊν 

εμπειριϊν και ο ςκοπόσ του παιχνιδιοφ και τθσ ενεργθτικισ μάκθςθσ αποτελεί θ 

παρότρυνςθ και υποςτιριξθ των παιδιϊν ςτθν ανάπτυξθ δεξιοτιτων, εννοιϊν, 

δεξιοτιτων απόκτθςθσ γλωςςϊν, δεξιοτιτων επικοινωνίασ και ςυγκζντρωςθσ. Το 

παιχνίδι και θ ενεργθτικι μάκθςθ δίνουν επίςθσ ευκαιρίεσ ςτουσ μακθτζσ να 

αναπτφξουν κετικζσ ςτάςεισ, να ευαιςκθτοποιθκοφν, να ανακαλοφν και να αξιοποιοφν 

τθν νζα γνϊςθ, να αναπτφςςουν δεξιότθτεσ και ικανότθτεσ (Ουαλικι Συνζλευςθ 

Κυβζρνθςθ, 2008: 54) (Matthew, Stephen, Ellis, 2011). Θ ανάπτυξθ μεταγνωςτικϊν 

δεξιοτιτων ςτθ φυςικι αγωγι ενδζχεται επίςθσ να είναι ωφζλιμθ για τθν ανάπτυξθ 

μεκόδων που κα βοθκιςουν τα παιδιά να μάκουν και ςτον πραγματικό κόςμο εκτόσ 
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ςχολείου και ακλθτιςμοφ (Light, Curry, Mooney, 2014). Κατά τθ διάρκεια κινθτικϊν 

δραςτθριοτιτων οι μακθτζσ ςταματοφν το παιχνίδι και αναςτοχάηονται τακτικά μζςα 

από ομαδικζσ ςυηθτιςεισ που ενιςχφουν τθν ανάπτυξθ τθσ κατανόθςθσ (Light & 

Georgakis, 2005). 

Το παιχνίδι βοθκά τα παιδιά να ξεφφγουν από τισ υποχρεϊςεισ τουσ αφοφ παρζχει τισ 

ιδανικζσ προχποκζςεισ και καλλιεργεί ζνα ευχάριςτο περιβάλλον πολυαιςκθτθριακισ 

και πολυπαραγοντικισ μάκθςθσ. Το παιχνίδι όπωσ επιςθμαίνει και ο Dinello (1982) 

ςυνιςτά μια μεγάλθ ευκαιρία για τα παιδιά να ξεφφγουν από τισ πιζςεισ τθσ 

κακθμερινισ ηωισ. Το ευχάριςτο αυτό περιβάλλον εμπεριζχει ζνα ςφνολο μακθςιακϊν 

διαδικαςιϊν, όπωσ εγγενζσ κίνθτρο, εξερεφνθςθ, πειραματιςμόσ και ζρευνα (Γερμανόσ, 

2004). Το παιδί με αυτόν τον τρόπο αναπτφςςει ζνα πεδίο δραςτθριοτιτων –τισ 

δραςτθριότθτεσ παιχνιδιοφ- που του επιτρζπουν να μεταφράηει ςυµβολικά τθν 

πραγματικότθτα ςτθν οποία ηει, για να τθν κατανοιςει και να τθν αφομοιϊςει ςτισ 

ανάγκεσ του (Piaget & Inhelder 2003 ςτο Γερμανόσ, 2004). Κακοριςτικόσ παράγοντασ 

τθσ ςχζςθσ μεταξφ του παιχνιδιοφ και τθσ μάκθςθσ ςυνιςτά θ ανάπτυξθ κετικϊν 

ςτάςεων, κακϊσ το παιχνίδι προςφζρει ςτα παιδιά ανεξαρτθςία και ευκαιρία για 

αυτοςχεδιαςμό, ενϊ ταυτόχρονα προςφζρει ςτα παιδιά τθν ευκαιρία να ενιςχφςουν 

τθν αυτοεκτίμθςι τουσ και τθν αυτοεικόνα τουσ (Benett, Wood, Rogers, 1997). 

Ραράλλθλα το παιχνίδι προςφζρει ςτουσ μακθτζσ τθν δυνατότθτα να κάνουν επιλογζσ, 

να αςκοφν ζλεγχο και να ζρκουν ςε επαφι με τθν ιδζα τθσ ιδιοκτθςίασ (Benett & al. 

1997). Θ ιδζα τθσ ιδιοκτθςίασ ιταν ζνα κυρίαρχο κζμα ςτθν πλειονότθτα των 

προςεγγίςεων που υιοκζτθςαν οι εκπαιδευτικοί ςτθν ζρευνα των Benett, Wood, Rogers 

(1997) και αφορά τθν ανάπτυξθ κετικϊν ςυμπεριφορϊν, διαςκζδαςθσ και απόλαυςθσ. 

Στο δρόμο προσ τθν ερμθνεία του πραγματικοφ κόςμου, το παιδί εξερευνά, 

ταυτόχρονα, και τον εαυτό του. Ππωσ αναφζρει ο Raymundo Dinello (1982) το παιχνίδι 

διακζτει μια διπλι ταυτότθτα. Από τθ μία εςωςτρεφι, επειδι παροτρφνει το παιδί να 

ανιχνεφει τισ δικζσ του δυνατότθτεσ και προτιμιςεισ και, από τθν άλλθ, εξωςτρεφι, 

αφοφ το ωκεί προσ μια εξερεφνθςθ του κόςμου που υπάρχει γφρω του (Dinello, 1982). 

Οι δυο προςανατολιςμοί ςυνδζονται με διαλεκτικό τρόπο, κακϊσ θ εξωςτρεφισ δράςθ 

κακορίηεται από τθν αίςκθςθ του παιδιοφ για τισ δυνατότθτζσ του, ενϊ θ απόκτθςθ 

νζασ εμπειρίασ ςτο περιβάλλον ενκαρρφνει ςτθ διεφρυνςθ αυτϊν των δυνατοτιτων 
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(Dinello 1982). Θ διαλεκτικι ςχζςθ που αποκτά το παιδί με τον εαυτό του και με το 

περιβάλλον του αναδεικνφει το παιχνίδι ςε ζνα πολφ ςθμαντικό μζςο για τθν ωρίμανςθ 

του ίδιου του παιδιοφ (Γερμανόσ, 2004). 

2.5. Παιχνύδι και Διαπολιτιςμικό εκπαύδευςη 

Σε αυτι τθ πιλοτικι παρζμβαςθ, αναδεικνφεται θ ςθμαςία του παιχνιδιοφ ωσ 

εκπαιδευτικό εργαλείο για τθν ενίςχυςθ τθσ επικοινωνίασ και τθσ πολυπολιτιςμικισ και 

διαπολιτιςμικισ επίγνωςθσ, και ταυτόχρονα τθν καλλιζργεια τθσ δθμιουργικισ ςκζψθσ 

των μακθτϊν μζςα ςε ζνα περιβάλλον αυκεντικισ επικοινωνίασ και αλλθλεπίδραςθσ. 

Οι μακθτζσ ςυμμετζχοντασ ςε παιχνίδια εξαςκοφνται ςτθν ςυνεργαςία, ςτθν λεκτικι 

και εξωλεκτικι επικοινωνία, ςτθ δθμιουργικι ζκφραςθ, ςτθν κατανόθςθ διαφορετικϊν 

γλωςςϊν και πολιτιςμϊν κακϊσ και ςτθν αντίλθψθ των δικαιωμάτων και των 

υποχρεϊςεων που ζχουν διάφορεσ πολιτιςμικζσ ομάδεσ. Ραράλλθλα μζςα από τα 

επιτραπζηια και κινθτικά παιχνίδια τοφσ δίνονται ευκαιρίεσ να εξοικειωκοφν με τθ 

διαφορετικότθτα και να ευαιςκθτοποιθκοφν ςχετικά με το δίπτυχο «εμείσ» και «οι 

άλλοι», να κατανοιςουν τα δικαιϊματά τουσ και τισ υποχρεϊςεισ τουσ ωσ 'ενεργοί 

πολίτεσ' αλλά και ωσ μζλθ διαφόρων πολιτιςμικϊν ομάδων (βλπ. Griva & Chostelidou, 

2017 ςτο Γρίβα, Σζμογλου, Μανϊλθ, 2017). Μζςα από τθν ανάλθψθ ρεαλιςτικϊν 

ρόλων, τα παιδιά ζχουν ευκαιρίεσ για αλλθλεπίδραςθ με διαφορετικοφσ πολιτιςμοφσ, 

καλλιεργϊντασ τθν διαπολιτιςμικισ τουσ κατανόθςθ και επικοινωνία, ςε ζνα ευχάριςτο 

και αυκεντικό περιβάλλον που εξαςφαλίηει το παιχνίδι. Το παιχνίδι είναι θ κφρια 

μεκοδολογία που χρθςιμοποιείται ςτθν εκπαίδευςθ των παιδιϊν, κακϊσ είναι ςτθ 

φφςθ του παιδιοφ. Μζςα από παιχνίδια και χειριςμό αντικειμζνων, τα παιδιά μποροφν 

να πειραματιςτοφν, να ανακαλφψουν, να γνωρίςουν ολόκλθρο τον κόςμο γφρω τουσ, 

ενϊ ταυτόχρονα είναι ζνα ευχάριςτο εργαλείο για τθν προϊκθςθ διαπολιτιςμικϊν 

κεμάτων (Lucas, 2017). 

Αν θ διαπολιτιςμικι εκπαίδευςθ υιοκετοφςε πιο παιγνιϊδθσ μεκόδουσ κα είχε 

επιφζρει περιςςότερα αποτελζςματα, κακϊσ αυτζσ ςυνιςτοφν ζνα υπζροχο εργαλείο 

για μάκθςθ και ανάπτυξθ ποικίλων δραςτθριοτιτων που ςυνυπολογίηουν και 

απευκφνονται ςε όλουσ τουσ τομείσ και εκφάνςεισ τθσ ατομικισ μοναδικότθτασ 

(Βαλιαντι & Κουτςελίνθ, 2008). Το παιχνίδι μπορεί να αποτελζςει το ςυνδετικό κρίκο 

για τθν επικράτθςθ τθσ πολυπολιτιςμικότθτασ ςτο ςχολείο. Ππωσ επιςθμαίνει ο Miquel 
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(2006), θ ςυγκρότθςθ ενόσ κοινοφ χϊρου για επικοινωνία και ςυμμετοχι των 

οικογενειϊν αναφορικά με τθν ποικιλομορφία τθσ πολιτιςτικισ μάκθςθσ, ενδζχεται να 

ςυμβάλλει ςτθν καταςκευι μιασ νζασ πολυπολιτιςμικισ παιδαγωγικισ. 

Το παιχνίδι κακιςτά πιο εφκολθ τθν αφομοίωςθ και ενςωμάτωςθ τθσ διαπολιτιςμικισ 

εκπαίδευςθσ, οικοδομϊντασ μια βάςθ με πιο διαφορετικζσ και πλοφςιεσ γνϊςεισ που 

διευκολφνουν τθν κατανόθςθ μιασ τζτοιασ πολιτιςτικισ ποικιλομορφίασ ςτθν τάξθ 

(Lucas, 2017). Σιμερα, όπωσ διευκρινίηει ο Baráibar (2005), θ εκπαίδευςθ δεν είναι θ 

μετάδοςθ τθσ γνϊςθσ, αλλά πρζπει να διδάςκει ςτα παιδιά πϊσ να ςκζφτονται, να 

καλλιεργοφν δεξιότθτεσ, να διαχειρίηονται ςυγκροφςεισ, να ςζβονται και να κατανοοφν 

τθν πολυπολιτιςμικότθτα. Σφμφωνα με τον Lucas (2017) αυτόσ είναι ο λόγοσ για τον 

οποίο δεν υπάρχει καλφτερο εκπαιδευτικό εργαλείο από τα παιχνίδια. 

Το παιχνίδι προωκεί τθν επιτυχι ςχολικι ζνταξθ των μακθτϊν με διαφορετικό 

πολιτιςμικό προφίλ ταυτόχρονα με τθν ανάπτυξθ αποτελεςματικϊν εργαλείων και 

τεχνικϊν που κα ενιςχφςουν τθν επικοινωνία, τθν αλλθλογνωριμία, τθν ανάπτυξθ του 

ςυναιςκιματοσ και του αμοιβαίου ςεβαςμοφ όλων των μακθτϊν. Ανάμεςα ςτα άτομα 

των ομάδων καλλιεργείται μία διαλεκτικι ςχζςθ που δθμιουργεί το κατάλλθλο κλίμα 

για μια δυναμικι διαδικαςία αλλθλεπίδραςθσ, αμοιβαίασ αναγνϊριςθσ και 

ςυνεργαςίασ ανάμεςα ςτισ διαφορετικζσ πολιτιςμικζσ ομάδεσ. (Γεράρθσ, Θ. Τα 

εκπαιδευτικά: 29). 

Θ ενςωμάτωςθ πολιτιςμικϊν ςτοιχείων ςτο παιχνίδι, γεννά ζνα περιβάλλον αποδοχισ 

και ενίςχυςθσ τθσ αυτοεικόνασ εξομαλφνοντασ τθν κοινωνικι προςαρμογι των 

νεοφερμζνων παιδιϊν αφοφ νιϊκουν ότι ζχουν ίςα δικαιϊματα ςτθν ζκφραςθ 

(Ραναγάκθ, 2017). Με αυτόν τον τρόπο και τα παιδιά τθσ κυρίαρχθσ ομάδασ αποκτοφν 

εξοικείωςθ με αντικείμενα και ζννοιεσ ξζνεσ για τουσ ίδιουσ, αντιμετωπίηοντασ 

παράλλθλα κετικά τθν πολιτιςμικι ετερότθτα (Ραναγάκθ, 2017). 

Αναλυτικότερα ζνα παιχνίδι προάγει τθν ενςυναίςκθςθ. Το παιχνίδι, παρζχει όλα τα 

εφόδια για ανάπτυξθ ι εμπλουτιςμό των ανκρωπίνων ςχζςεων με δραςτθριότθτεσ 

ευχάριςτου και δθμιουργικοφ χαρακτιρα μζςα ςε ζνα οργανωμζνο πλαίςιο. Σφμφωνα 

με τθν Ραναγάκθ (2017) θ διερεφνθςθ, θ δθμιουργία, θ διαφωνία, θ ςυηιτθςθ, ο 

πειραματιςμόσ, θ δυνατότθτα του λάκουσ και τθσ δοκιμισ νζων ιδεϊν είναι ςτοιχεία 
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που περιλαμβάνονται ςτθν διαδικαςία του παιχνιδιοφ και ςυμβάλλουν ςτθν 

ενεργοποίθςθ των μακθτϊν κακϊσ και ςτθν ψυχοκοινωνικι τουσ ανάπτυξθ. 

Το παιχνίδι επίςθσ ςυμβάλλει ςτθν διαμόρφωςθ διαπολιτιςμικοφ ςεβαςμοφ. Θ 

Wendy Leeds-Hurwitz (2017) επιςθμαίνει ότι o διαπολιτιςμικόσ διάλογοσ αναπτφςςεται 

όταν τα μζλθ διαφορετικϊν πολιτιςμικϊν ομάδων ζχουν τθν δυνατότθτα να πουν κάτι, 

να εκφράςουν τισ δικζσ τουσ κζςεισ και να ειςακουςτοφν και κάποιοι να δεχτοφν να 

τουσ ακοφςουν. Αυτι θ διαδικαςία, του διαπολιτιςμικοφ διαλόγου, προαπαιτεί τθ 

ςυνεργαςία των παιδιϊν μζςω διαφορετικϊν τρόπων αλλθλεπίδραςθσ. Ο 

διαπολιτιςμικόσ διάλογοσ ςυνιςτά μια αμφίδρομθ διαδικαςία που ωφελεί και τα δφο 

μζρθ. Απότοκο του υγιοφσ διαπολιτιςμικοφ διαλόγου είναι θ δεξιότθτα τθσ 

διαπολιτιςμικισ επικοινωνίασ. Το παιδιά αναπτφςςοντασ τθν διαπολιτιςμικισ τουσ 

επικοινωνία και επίγνωςθ ςυνειδθτοποιοφν τθν αξία και τθν δφναμθ τθσ πολιτιςμικισ 

ετερότθτασ και αναπτφςςουν ςεβαςμό για διαφορετικοφσ πολιτιςμοφσ. Συνεπϊσ το 

παιχνίδι ςυμβάλλει ςτθν δθμιουργία διαπολιτιςμικά ικανϊν πολιτϊν. 
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3. Η πιλοτικό παρϋμβαςη 

3.1. ΢κοπόσ και ςτόχοι παρϋμβαςησ 

Σκοπόσ τθσ παρζμβαςθσ είναι οι μακθτζσ να γνωρίςουν άλλουσ πολιτιςμοφσ μζςα 

από το παιχνίδι. Κάκε γνωριμία με ζναν πολιτιςμό ςυνοδεφεται από ζνα επιτραπζηιο 

παιχνίδι που καταςκεφαςε ο διδάςκων και ζνα παραδοςιακό κινθτικό παιχνίδι τθσ 

χϊρασ που μελετάται. Επιπλζον, θ παρζμβαςθ αυτι ςτοχεφει ςτθν κατανόθςθ των 

ιδιαίτερων πολιτιςμικϊν ςτοιχείων τθσ κάκε χϊρασ κακϊσ και θ αναγνϊριςθ των 

κοινϊν ςτοιχείων του κάκε πολιτιςμοφ με τον ελλθνικό με τθ βοικεια διαφορετικϊν 

παιχνιδιϊν. Το παιχνίδι αποτελεί ζνα ιςχυρό παιδαγωγικό εργαλείο που 

χρθςιμοποιικθκε ϊςτε να καλλιεργθκεί θ διαπολιτιςμικι επίγνωςθ των μακθτϊν μζςα 

από ζνα ευχάριςτο και πολυαιςκθτθριακό περιβάλλον μάκθςθσ. Θ ανάπτυξθ τθσ 

διαπολιτιςμικισ επίγνωςθσ των μακθτϊν οδθγεί ςτον επόμενο ςτόχο τθσ πιλοτικισ μου 

παρζμβαςθσ τθν ομαλι ζνταξθ μίασ μακιτριασ με προςφυγικό προφίλ που υπάρχουν 

ςτθν τάξθ ςτο κοινωνικό ςφνολο. Ταυτόχρονα μζςα από τθν ανάδειξθ τθσ 

αλλθλεπίδραςθσ των πολιτιςμϊν και τθν αποδοχι αυτισ από τουσ μακθτζσ επιχειρείται 

θ καλλιζργεια μιασ προςωπικότθτασ ανοικτισ ςτθν επικοινωνία με διαφορετικοφσ 

πολιτιςμοφσ. Θ επαφι με άλλουσ πολιτιςμοφσ ςε ςυνδυαςμό με το ευχάριςτο, 

ςυνεργατικό κλίμα που προςφζρει το παιχνίδι ςκοπεφει αφενόσ ςτθν καλλιζργεια των 

κοινωνικϊν τεχνικϊν των μακθτϊν και αφετζρου ςτθν ενδυνάμωςθ των δεςμϊν μεταξφ 

τουσ, με αποτζλεςμα να επιτυγχάνεται θ ζνταξθ μακθτϊν με αςκενζςτερο κοινωνικά 

προφίλ ενιςχφοντασ ταυτόχρονα τθν ψυχικι ανκεκτικότθτα τθσ τάξθσ. Στα 

ςυγκεκριμζνα προγράμματα, οι μακθτζσ εμπλζκονταν ενεργά ςε αλλθλεπιδραςτικζσ και 

δθμιουργικζσ δραςτθριότθτεσ για να μάκουν να ςυνεργάηονται ςε ομάδεσ, να 

ςυναποφαςίηουν και να επιλφουν ρεαλιςτικά προβλιματα. Ταυτόχρονα το παιχνίδι 

βοθκά ςτθν επίτευξθ οριςμζνων πολφ ςθμαντικϊν ψυχοκινθτικϊν ςτόχων. 

3.2. Επιμϋρουσ ςτόχοι 

Οι ςτόχοι που αφοροφν τθν ψυχοκινθτικι ανάπτυξθ των μακθτϊν είναι να: 

 αναπτφςςουν τθν κριτικι τουσ ςκζψθ 

 επιλφουν προβλιματα 
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 ελζγχουν πλθροφορίεσ και να τισ χρθςιμοποιοφν για να οδθγθκοφν ςε ζνα 

ςυμπζραςμα 

 καλλιεργοφν τθν αυτορρφκμιςι τουσ 

 καλλιεργοφν ικανότθτεσ που βοθκοφν ςτθν κοινωνικοποίθςθ του ατόμου 

(Δράκοσ & Μπίνιασ, 2004: 27) όπωσ να ςυνεργάηονται και να οργανϊνουν 

ομάδεσ 

 αντιλαμβάνονται τον χρόνο (Δράκοσ & Μπίνιασ, 2004: 27) 

 αντιλαμβάνονται τα αντικείμενα του κόςμου που τουσ περιβάλλουν (Δράκοσ & 

Μπίνιασ, 2004: 27) 

 αυξάνουν τα αντανακλαςτικά τουσ και να μειϊνεται ο χρόνοσ αντίδραςθσ 

 καλλιεργοφν ςυγχρονιςμζνεσ νευρομυϊκζσ δεξιότθτεσ (μάτι - χζρι) (Δράκοσ & 

Μπίνιασ, 2004: 28) 

 εμφανίηουν κινιςεισ επιδεξιότθτασ 

 βελτιϊνουν τθν εκτζλεςθ κινιςεων λεπτισ και αδρισ κινθτικότθτασ 

 βελτιϊνουν τισ φυςικζσ τουσ ικανότθτεσ (π.χ. αντοχι, δφναμθ, ευκινθςία, 

πλαςτικότθτα κινιςεων) 

Οι ςτόχοι που ςχετίηονται με τθν ανάπτυξθ τθσ διαπολιτιςμικισ επίγνωςθσ των 

μακθτϊν είναι οι μακθτζσ να: 

 προςδιορίηουν τα ςτοιχεία ενόσ πολιτιςμοφ 

 αναγνωρίηουν τθν διαφορετικότθτα των πολιτιςμϊν 

 απαλλαχκοφν από ςτερεότυπα και προκαταλιψεισ 

 εντοπίηουν τα κοινά ςθμεία μεταξφ των πολιτιςμϊν 

 ςζβονται τουσ άλλουσ πολιτιςμοφσ 

 γνωρίςουν διαφορετικοφσ τρόπουσ ηωισ 

 διακρίνουν τθν αλλθλεπίδραςθ των πολιτιςμϊν 

 υιοκετιςουν μία κουλτοφρα αλλθλεπίδραςθσ με διαφορετικοφσ πολιτιςμοφσ 

 καλλιεργιςουν κετικι ςτάςθ και αντίλθψθ απζναντι ςτισ διαφορζσ των 

πολιτιςμϊν, τθν ετερότθτα, τθ διαφορετικότθτα 

 αναγνωρίςουν τθν αξία τθσ ειρθνικισ ςυμβίωςθσ των λαϊν 
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 εντάςςουν ςτισ παρζεσ τουσ και ςτα παιχνίδια τουσ άτομα με διαφορετικό 

πολιτιςμικό προφίλ 

3.3. ΢υμμετϋχοντεσ 

Το δείγμα τθσ πιλοτικισ παρζμβαςθσ προιλκε από Δθμοτικό ςχολείο τθσ δυτικισ 

Κεςςαλονίκθσ και πιο ςυγκεκριμζνα από το 13ο Δθμοτικό Σχολείο Αμπελοκιπων και 

ιταν 24 μακθτζσ του πρϊτου τμιματοσ τθσ ΣΤ τάξθσ. Το μακθτικό δυναμικό τθσ τάξθσ 

αποτελείται από 14 κορίτςια & 10 αγόρια. Θ επιλογι του ςυγκεκριμζνου δείγματοσ 

πραγματοποιικθκε με ςκοπό τθν βζλτιςτθ διεξαγωγι τθσ παρζμβαςθσ, κακϊσ θ 

ςυγκεκριμζνθ τάξθ διακζτει ζντονο πολυπολιτιςμικό ςτοιχείο. Αναλυτικότερα ςτθν τάξθ 

υπάρχει μία μακιτρια πρόςφυγασ από το Λράκ, μία μακιτρια με καταγωγι από τθν 

Νιγθρία, μία μακιτρια με καταγωγι από τθ Γεωργία και πζντε μακθτζσ με καταγωγι 

από τθν Αλβανία εκ των οποίων οι τρεισ είναι αγόρια και οι δφο κορίτςια. Συνεπϊσ θ 

τάξθ αυτι πλθροί όλεσ τισ απαραίτθτεσ προχποκζςεισ ϊςτε να πραγματοποιθκεί θ 

παρζμβαςθ και οι μακθτζσ να ενθμερωκοφν για διαφορετικοφσ πολιτιςμοφσ. Θ 

ενθμζρωςθ αυτι πραγματοποιείται και με τθ βοικεια παραδοςιακϊν κινθτικϊν 

παιχνιδιϊν από τθν χϊρα που μελετάμε. 

Οι ςτόχοι που τζκθκαν είναι ρεαλιςτικοί και εντόσ τθσ ηϊνθσ επικείμενθσ ανάπτυξθσ. 

Σε όλθ τθ διάρκεια τθσ παρζμβαςθσ θ διδακτικι διαδικαςία είχε ευχάριςτο και άμεςο 

χαρακτιρα γεγονόσ που καλλιζργθςε υψθλζσ προςδοκίεσ και παρείχε εςωτερικά 

κίνθτρα ςτουσ μακθτζσ, γεγονόσ που αφξθςε το ενδιαφζρον τουσ. Κομβικό ρόλο ςτα 

παραπάνω είχαν τα παιχνίδια, ο διάλογοσ μεταξφ των μακθτϊν και του διδάςκοντα 

κακϊσ και οι παρουςιάςεισ PowerPoint που κατεφκυναν τον διάλογο. Θ παρζμβαςθ 

ςχεδιάςτθκε λαμβάνοντασ υπόψθ τα ενδιαφζροντα και τισ αςχολίεσ των μακθτϊν 

κακϊσ και το διαφορετικό πολιτιςμικό προφίλ οριςμζνων μακθτϊν. 

3.3.1. Διερεύνηςη των αναγκών των μαθητών 

Ρροτοφ εφαρμοςτεί θ παρζμβαςθ κρίκθκε αναγκαίο να ερευνθκοφν τα ταλζντα, οι 

ανάγκεσ και τα ενδιαφζροντα των μακθτϊν προκειμζνου ο διδάςκων να ενθμερωκεί 

για τθν τάξθ και να προςαρμόςει τθν διδακτικι του προςζγγιςθ και τουσ χειριςμοφσ του 

κατά τθ διάρκεια τθσ παρζμβαςθσ. Θ ςυγκζντρωςθ των πλθροφοριϊν 

πραγματοποιικθκε μία εβδομάδα πριν τθν ζναρξθ τθσ παρζμβαςθσ με ζνα 
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ερωτθματολόγιο προελζγχου. Από το ερωτθματολόγιο προελζγχου βγικαν χριςιμα 

ςυμπεράςματα για το διαπολιτιςμικό προφίλ των μακθτϊν. Ο διδάςκων μζςα από τθ 

μελζτθ των ερωτθματολογίων προελζγχου ζβγαλε χριςιμα ςυμπεράςματα για το ποια 

πολιτιςμικά ςτοιχεία κεντρίηουν το ενδιαφζρον των μακθτϊν περιςςότερο και 

προςάρμοςε το περιεχόμενο των παρουςιάςεων δίνοντασ ζμφαςθ ςτθν επιλογι και 

παρουςίαςθ εκείνων των πολιτιςμικϊν ςτοιχείων που αφενόσ κα κζντριηαν το 

ενδιαφζρον των μακθτϊν και αφετζρου κα ςυνζβαλλαν καλφτερα ςτθν ανάπτυξθ 

διαλόγου, ο οποίοσ με τθ ςειρά του κα διευκόλυνε τθν μακθςιακι διαδικαςία. Για τθν 

διερεφνθςθ του γνωςτικοφ προφίλ των μακθτϊν ςχετικά με τον κάκε πολιτιςμό κακϊσ 

και τθν διερεφνθςθ τθσ προχπάρχουςασ γνϊςθσ διανζμονταν ςτουσ μακθτζσ 

ερωτθματολόγια πριν από τθν ζναρξθ κάκε ενότθτασ. Ζτςι ο διδάςκων γνϊριηε ςε ποια 

ςθμεία να εςτιάςει, ςε ποια ςθμεία οι μακθτζσ κα χρειάηονταν κακοδιγθςθ και ςε 

ποια κα μποροφςαν οι μακθτζσ μζςω τθσ διερευνθτικισ μάκθςθσ να ανακαλφψουν 

μόνοι τουσ τθν γνϊςθ. Ραράλλθλα ο διδάςκων διερευνοφςε ςυνεχϊσ τισ ανάγκεσ των 

μακθτϊν μζςα από τθ ςυνεχι αλλθλεπίδραςθ που είχε με τουσ μακθτζσ και 

αναςτοχαηόταν ςχετικά με τον χαρακτιρα τθσ διδακτικισ διαδικαςίασ, το περιεχόμενό 

τθσ και τουσ χειριςμοφσ του. Κακοριςτικό ρόλο ςτθν διερεφνθςθ των αναγκϊν των 

μακθτϊν και ςτον αναςτοχαςμό του διδάςκοντα διαδραμάτιςε το θμερολόγιο που 

τθροφςε για κάκε ενότθτα τθσ παρζμβαςισ του και το οποίο εμπλοφτιηε ςυνεχϊσ με 

παρατθριςεισ ςχετικά με τισ ανάγκεσ των μακθτϊν κακϊσ και με διορκϊςεισ ςχετικά 

με τθν διδαςκαλία του. Σε όλθ τθ διάρκεια τθσ παρζμβαςθσ ο διδάςκων 

εκμεταλλευόταν το εργαλείο τθσ παρατιρθςθσ, ϊςτε να ζχει επίγνωςθ όχι μόνο των 

αναγκϊν των μακθτϊν αλλά και των ςχζςεων μεταξφ τουσ. Για αυτό το λόγο ο 

διδάςκων μζςω ανεπίςθμων καταγραφϊν που κρατοφςε μετά το τζλοσ τθσ κάκε 

διδακτικισ ϊρασ ςτθν εφαρμογι Google Keep. 

3.3.2. Διερεύνηςη του διαπολιτιςμικού προφίλ των μαθητών 

Θ ςυλλογι των δεδομζνων για το διαπολιτιςμικό προφίλ των μακθτϊν ζγινε μζςα 

από ερωτθματολόγια προελζγχου που μοιράςτθκαν ςτουσ μακθτζσ πριν τθν ζναρξθ τθσ 

παρζμβαςθσ. Τα ερωτθματολόγια προελζγχου καταρτίςτθκαν με τθ βοικεια του 

Google Forms και τα αποτελζςματα αυτϊν παρατίκενται αναλυτικά ςτθν υποενότθτα 

«Αποτίμθςθ τθσ πιλοτικισ παρζμβαςθσ». Στα ερωτθματολόγια προελζγχου οι μακθτζσ 
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απαντοφν ςε ερωτιςεισ που αφοροφν τουσ πολιτιςμοφσ που κα μελετθκοφν αλλά και 

ςε γενικζσ ερωτιςεισ ςχετικά με το τι ςθμαίνει για αυτοφσ πολιτιςμόσ, αν ζχουν 

γνωρίςει άλλουσ πολιτιςμοφσ και γιατί επικυμοφν να ζρχονται ςε επαφι με άλλουσ 

πολιτιςμοφσ. Ραράλλθλα οι μακθτζσ καλοφνται να ανακαλζςουν τα χαρακτθριςτικά και 

τουσ κανόνεσ των παιχνιδιϊν που παίηουν ςτο διάλειμμα και να κρίνουν αν αυτά ζχουν 

κοινά ςτοιχεία με παιχνίδια άλλων πολιτιςμϊν. Συνεπϊσ τα παιδιά καλλιεργοφν τθν 

κριτικι τουσ ςκζψθ και όπωσ ςε ολόκλθρο το ερωτθματολόγιο αναπτφςςουν δεξιότθτεσ 

διαπολιτιςμικισ κατανόθςθσ. 

Ραράλλθλα για τθ διερεφνθςθ του διαπολιτιςμικοφ προφίλ των μακθτϊν ο διδάςκων 

επικοινϊνθςε με τθν δαςκάλα τθσ τάξθσ κακϊσ και τθν διευκφντρια του ςχολίου, ϊςτε 

να ενθμερωκεί καλφτερα για το γνωςτικό προφίλ των μακθτϊν, τισ ςχζςεισ μεταξφ 

τουσ, τισ κοινωνικζσ τουσ δεξιότθτεσ, τισ κλίςεισ κα τα ενδιαφζροντά τουσ. Ζπειτα από 

εκτενι ςυηιτθςθ με τθν δαςκάλα τθσ τάξθσ ο διδάςκων αποκόμιςε χριςιμεσ 

πλθροφορίεσ για τουσ μακθτζσ τθσ τάξθσ και μποροφςε να ςκιαγραφιςει το προφίλ των 

μακθτϊν γνωρίηοντασ τα δυνατά και τα λιγότερο δυνατά ςτοιχεία τουσ. Ππωσ 

διαπιςτϊκθκε οι περιςςότεροι μακθτζσ δεν ζχουν κάποια εξωςχολικι δραςτθριότθτα 

και ςτον ελεφκερό τουσ χρόνο παίηουν με τουσ φίλουσ και τουσ ςυμμακθτζσ τουσ ςτο 

πάρκο τθσ γειτονιάσ τουσ και ακοφν μουςικι. ςυνεπϊσ αρκετοί μακθτζσ ζχουν 

αυξθμζνεσ κοινωνικζσ δεξιότθτεσ και παρουςιάηουν ιςχυροφσ δεςμοφσ με οριςμζνουσ 

ςυμμακθτζσ τουσ. Οριςμζνοι μακθτζσ πθγαίνουν ςε φροντιςτιρια ξζνων γλωςςϊν και 

μακαίνουν αγγλικά. 

Αναφορικά με τουσ μακθτζσ με διαφορετικό πολιτιςμικό προφίλ θ μακιτρια από το 

Λράκ ιρκε ωσ πρόςφυγασ το 2017 και παρά αυτό το εμπόδιο μιλά τθν ελλθνικι γλϊςςα 

πολφ καλά χάρθ ςτθ ςθμαντικι βοικεια του τμιματοσ ζνταξθσ, τθσ δαςκάλασ τθσ και 

τθσ ενιςχυτικισ διδαςκαλίασ που παρακολουκοφςε. μάλιςτα ςυγκαταλζγεται ςτισ καλζσ 

μακιτριεσ με μία κλίςθ προσ τα μακθματικά και τον ακλθτιςμό. Θ ςυγκεκριμζνθ 

μακιτρια δεν ζχει όμωσ ενταχκεί πλιρωσ ςτο ςφνολο τθσ τάξθσ και ςε αρκετά 

διαλειμματα είναι είτε μόνθ τθσ είτε με παιδιά που ζχουν παρόμοιο ι ίδιο πολιτιςμικό 

προφίλ με τθν ίδια και κα χαρακτθριηόταν κοινωνιομετρικά μια αντιφατικι μακιτρια. Θ 

ςυγκεκριμζνθ μακιτρια, όπωσ διαπίςτωςε και ο διδάςκων, ζχει μία πρωτοφανι κλίςθ 

ςτον ακλθτιςμό, αφοφ ςε όλα τα κινθτικά παιχνίδια διακρινόταν και επιτφγχανε με 
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χαρακτθριςτικι άνεςθ τουσ κιναιςκθτικοφσ ςτόχουσ που είχαν τα παιχνίδια. Αξίηει να 

ςθμειωκεί ότι θ ςυγκεκριμζνθ μακιτρια ζχει κερδίςει τθν πρϊτθ κζςθ παγκοςμίωσ ςε 

τουρνουά Tae-Box, όπου αγωνίςτθκε με τθ ςθμαία του Λράκ. Θ ςυγκεκριμζνθ μακιτρια 

γνϊριηε αρκετζσ πλθροφορίεσ για τον ινδικό και αιγυπτιακό πολιτιςμό και αξίηει να 

αναφερκεί ότι εντόπιςε κοινά πολιτιςμικά ςτοιχεία μεταξφ του ιρακινοφ πολιτιςμοφ και 

του Αιγυπτιακοφ και ινδικοφ. Γλωςςικά θ μακιτρια είναι ιςόρροπα δίγλωςςθ, γεγονόσ 

που αξιοποιικθκε από τον διδάςκοντα ςτθν παρουςίαςθ του αιγυπτιακοφ πολιτιςμοφ 

κακϊσ θ ίδια διάβαςε ςε όλθ τθν τάξθ και εξιγθςε το αραβικό αλφάβθτο τθσ Αιγφπτου 

και εντόπιςε ομοιότθτεσ με το ελλθνικό και το ιρακινό. Στον ινδικό πολιτιςμό θ ίδια μασ 

ενθμζρωςε για τα κοινά χαρακτθριςτικά τθσ αρχιτεκτονικισ τθσ Λνδίασ με του Λράκ. 

Σχετικά με τθν μακιτρια από τθν Νιγθρία εγκαταςτάκθκε ςτθν Ελλάδα ςτθν θλικία των 

τεςςάρων ετϊν και από τθν θλικία των ζξι βρίςκεται ςτο ςχολείο και ζχει ενςωματωκεί 

απόλυτα και κοινωνιομετρικά ανικει ςτουσ μακθτζσ μζςου όρου. Γνωςτικά ζχει μζτριο 

επίπεδο ςε ςφγκριςθ με τθν υπόλοιπθ τάξθ. Στο ερωτθματολόγιο προελζγχου φάνθκε 

να γνωρίηει Ραράλλθλα ςτον ελεφκερό τθσ χρόνο ςυναντά τισ φίλεσ τθσ ςτο πάρκο και 

παίηουν. γλωςςικά είναι κυρίαρχα δίγλωςςθ με ιςχυρι γλϊςςα τθν ελλθνικι. 

Αναφορικά με τθ μακιτρια που προζρχεται από τθν Γεωργία εγκαταςτάκθκε ςτθν 

Ελλάδα ςτθν θλικία των 6 ετϊν και ζχει ενςωματωκεί ςε ικανοποιθτικό βακμό ςτο 

ςφνολο τθσ τάξθσ. Θ ίδια αλλθλεπιδρά με αρκετοφσ ςυμμακθτζσ τθσ αλλά με 

οριςμζνουσ ζχει ςυγκροφςεισ. Κοινωνιομετρικά εντάςςεται ςτουσ αντιφατικοφσ 

μακθτζσ και το γνωςτικό τθσ επίπεδο είναι μζτριο ςε ςφγκριςθ με τθν υπόλοιπθ τάξθ. 

Στο ερωτθματολόγιο προελζγχου φάνθκε να γνωρίηει αρκετά πράματα για τον ρωςικό 

πολιτιςμό και τθσ κζντριςε το ενδιαφζρον περιςςότερο ο αμερικανικόσ πολιτιςμόσ. 

Γλωςςικά είναι αμφίδρομα δίγλωςςθ κακϊσ χρθςιμοποιεί και τθν ελλθνικι και τθν 

γεωργιανι γλϊςςα εξίςου καλά. Το γεγονόσ αυτό εκμεταλλεφτθκε ο διδάςκων όπου 

ςτθν παρουςίαςθ για τον ρωςικό πολιτιςμό θ μακιτρια διάβαςε, εξιγθςε το κυριλλικό 

αλφάβθτο ςτουσ ςυμμακθτζσ τθσ και εντόπιςε ομοιότθτεσ μεταξφ του γεωργιανοφ, του 

ελλθνικοφ και του κυριλλικοφ αλφαβιτου. Οι μακθτζσ που κατάγονται από τθν Αλβανία 

γεννικθκαν ςτθν Ελλάδα αλλά οι γονείσ τουσ ιρκαν μετανάςτεσ από τθν Αλβανία. Οι 

ςυγκεκριμζνοι μακθτζσ είναι πλιρωσ ενςωματωμζνοι και μάλιςτα κοινωνιομετρικά 

ανικουν ςτουσ δθμοφιλισ μακθτζσ. Το γνωςτικό τουσ επίπεδο είναι ιδιαίτερα καλό και 

εντάςςονται ςτουσ άριςτουσ μακθτζσ. Στο ερωτθματολόγιο προελζγχου γνϊριηαν 
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αρκετζσ πλθροφορίεσ για τον Αλβανικό πολιτιςμό αλλά τουσ κζντριςε το ενδιαφζρον ο 

αμερικάνικοσ πολιτιςμόσ. Γλωςςικά οι μακθτζσ αυτοί είναι κυρίαρχα δίγλωςςοι με 

ιςχυρι γλϊςςα τθν ελλθνικι. 

3.3.3. Περιοριςμοί 

Ο κυριότεροσ περιοριςμόσ που προζκυψε κατά τθν εφαρμογι τθσ παρζμβαςθσ ιταν ο 

κορονοϊόσ COVID-19 που δεν επζτρεψε τθν ολοκλιρωςθ τθσ παρζμβαςθσ. Εξαιτίασ τθσ 

παγκόςμιασ εξάπλωςθσ του ιοφ αποφαςίςτθκε ςφμφωνα με το Νομοκζτθμα: Υ.Α. 

Δ1α/Γ.Ρ.οικ.18150/2020 του Υπουργείου Ραιδείασ και Κρθςκευμάτων και του 

Υπουργείου Υγείασ, που αναρτικθκε ςτο Φ.Ε.Κ.: 855/Β` 13.3.2020, για τθν πρόλθψθ 

προςβολισ των μακθτϊν από τον ιό COVID-19 και τθν αποφυγι ςυμφόρθςθσ των 

υγειονομικϊν δομϊν θ προςωρινι αναςτολι λειτουργίασ των εκπαιδευτικϊν μονάδων 

για το χρονικό διάςτθμα από 14.3.2020 ζωσ και 27.3.2020, ενϊ τελικά θ επανζναρξθ 

των μακθμάτων για τθν πρωτοβάκμια εκπαίδευςθ πραγματοποιικθκε ςτισ 1.6.2020. 

Συνεπϊσ υλοποιικθκαν 6 από τισ 8 ενότθτεσ τθσ παρζμβαςθσ. Σφμφωνα με το ίδιο 

νομοκζτθμα αποφαςίςτθκε θ αναςτολι λειτουργίασ των δθμοςίων, δθμοτικϊν και 

ιδιωτικϊν βιβλιοκθκϊν κακϊσ και των αναγνωςτθρίων και των αρχειοφυλακείων, 

γεγονόσ που αποτζλεςε ςθμαντικό τροχοπζδθ ςτθν αναηιτθςθ και ςυγκζντρωςθ 

βιβλιογραφίασ. Βζβαια αυτόσ ο περιοριςμόσ ξεπεράςτθκε ςε ςθμαντικό βακμό αφοφ θ 

αναηιτθςθ τθσ βιβλιογραφίασ ζγινε μζςω διαδικτφου. Δυςτυχϊσ ο μετζλεγχοσ δεν 

πραγματοποιικθκε λόγω του κακεςτϊτοσ καραντίνασ και θ αποτίμθςθ τθσ παρζμβαςθσ 

βαςίςτθκε ςτα ερωτθματολόγια προελζγχου, κακϊσ και ςτθν απόδοςθ των μακθτϊν 

ςτα φφλλα εργαςίασ, ςτα ερωτθματολόγιο πριν τθν κάκε ενότθτα και γενικά ςε όλθ τθν 

εκπαιδευτικι διαδικαςία. Ζνασ άλλοσ περιοριςμόσ ιταν θ αρνθτικι απάντθςθ των 

γονιϊν ςτθν λιψθ φωτογραφιϊν των μακθτϊν κατά τθ διάρκεια τθσ παρζμβαςθσ, 

γεγονόσ που περιόριςε το φωτογραφικό υλικό τθσ παρζμβαςθσ. 

3.4. ΢χεδιαςμόσ τησ παρϋμβαςησ 

Θ πιλοτικι παρζμβαςθ αποτελείται από 8 ενότθτεσ και αποφαςίςτθκε να διαρκζςει 

22 ϊρεσ. Συγκεκριμζνα αποτελείται 6 ενότθτεσ, 1 ειςαγωγικι και 1 ανακεφαλαιωτικι. 

Οι 6 κφριεσ ενότθτεσ διαρκοφν 3 ϊρεσ, θ ειςαγωγικι και θ ανακεφαλαιωτικι ενότθτα 

διαρκοφν από 2 ϊρεσ αντίςτοιχα. Στθν ειςαγωγικι ενότθτα ζγινε μία πρϊτθ γνωριμία 

των μακθτϊν με τον ςκοπό τθσ παρζμβαςθσ και το περιεχόμενό τθσ και ςτο τζλοσ 
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ςυμμετείχαν όλα τα παιδιά ςε μια κινθτικι δραςτθριότθτα που τα ίδια επζλεξαν και 

οργάνωςαν. Στισ 5 από τισ 6 κφριεσ ενότθτεσ που εφαρμόςτθκαν οι μακθτζσ ςτο πρϊτο 

ςτάδιο γνϊριηαν τον πολιτιςμό τθσ χϊρασ μζςα από παρουςίαςθ PowerPoint. Στο 

δεφτερο ςτάδιο αςχολοφνταν με ζνα επιτραπζηιο, που καταςκεφαςε ο διδάςκων, και 

ςτο τρίτο ςτάδιο ζπαιηαν ζνα παραδοςιακό κινθτικό παιχνίδι τθσ χϊρασ που εξεταηόταν 

και εντόπιηαν ομοιότθτεσ και διαφορζσ με ελλθνικά κινθτικά παιχνίδια. 

Ο ςχεδιαςμόσ τθσ παρζμβαςθσ επιδίωξε τθν ςφνδεςθ με τα μακιματα του 

αναλυτικοφ προγράμματοσ. Σχετικά με το μάκθμα τθσ γλϊςςασ επετεφχκθ θ ςφνδεςθ 

με το 11ο κεφάλαιο που αφοροφςε τισ ςυγγενικζσ ςχζςεισ. Αυτό πραγματοποιικθκε 

μζςα από τθν παρουςίαςθ PowerPoint του ιταλικοφ πολιτιςμοφ και τθν ςυηιτθςθ που 

δθμιουργικθκε, με ζμφαςθ ςτθν παράδοςθ κακϊσ και ςτθν ςθμαςία τθσ οικογζνειασ 

για τουσ ιταλοφσ. Επιπλζον επιτεφχκθκε θ ςφνδεςθ με το 13ο κεφάλαιο με κζμα τουσ 

τρόπουσ ηωισ και επαγγζλματα όπου ζγινε θ παρουςίαςθ του ρωςικοφ πολιτιςμοφ και 

ζγινε μία ενδιαφζρουςα ςυηιτθςθ μεταξφ του διδάςκοντα και των μακθτϊν ςχετικά με 

τον τρόπο ηωισ ςτθν ΢ωςία και ςτθν Ελλάδα αλλά και τα ιδιαίτερα επαγγζλματα που 

προζκυψαν μζςα από τον ρωςικό πολιτιςμό (π.χ. μπάνια). Στο μάκθμα των 

μακθματικϊν επιτευχκεί θ διακεματικι ςφνδεςθ τθσ παρζμβαςθσ με το 50ο κεφάλαιο 

που αφοροφςε τισ μετριςεισ και τουσ λογαριαςμοφσ. Τθν ευκαιρία αυτι 

εκμεταλλεφτθκε ο διδάςκων και μζςα από μία ςυηιτθςθ ηιτθςε από τα παιδιά να 

καταςκευάςουν το δικό τουσ αξιοκζατο χρθςιμοποιϊντασ τισ γνϊςεισ τουσ για από 

αυτό το κεφάλαιο. Συγκεκριμζνα ηθτικθκε από τουσ μακθτζσ να ςχεδιάςουν  ζνα 

αξιοκζατο ςχετικό με τον ιταλικό πολιτιςμό αφοφ το ςυγκεκριμζνο κεφάλαιο των 

μακθματικϊν ςυνζπεςε με τθν μελζτθ του ιταλικοφ πολιτιςμοφ.  Επίςθσ επιτευχκεί θ 

διακεματικι προςζγγιςθ του κεφαλαίου 60 των μακθματικϊν το φοροφςε τθν αξονικι 

ςυμμετρία με τθν παρουςίαςθ Ελλθνικοφ πολιτιςμοφ και πιο ςυγκεκριμζνα to taj mahal 

με αφορμι οριςμζνεσ εικόνεσ του μνθμείου οι μακθτζσ βρικαν τουσ άξονεσ ςυμμετρίασ 

του κτίςματοσ. Στο μάκθμα τθσ φυςικισ αγωγισ κακόλθ τθ διάρκεια τθσ κρατικισ 

παρζμβαςθσ αναδείχκθκε θ αξία τθσ δια βίου άςκθςθσ για τθν υγεία ιπιεσ ςυνιςτά και 

το 8ο κεφαλαιο το βιβλίο τθσ φυςικισ αγωγισ. Μζςα από από τισ κινθτικζσ 

δραςτθριότθτεσ μακθτζσ ςυνειδθτοποίθςαν τθν αξία τθσ άςκθςθσ κακϊσ και βελτίωναν 

τθν ακλθτικι τουσ ςυμπεριφορά θ οποία αποτελεί και το 9ο κεφάλαιο του βιβλίου τθσ 
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φυςικισ αγωγισ. Σχετικά με το μάκθμα τθσ γεωγραφίασ επετεφχκθ μία πολφ 

ενδιαφζρουςα και παραγωγικι διακεματικι προςζγγιςθ με τθν πολιτικι παρζμβαςθ 

αφοφ μζςα από τθ ςυηιτθςθ για τα πολιτιςμικά ςτοιχεία ποφμε που μελετοφςαν που 

μελετικθκαν μακθτζσ γνϊριςαν καινοφργιεσ γλϊςςεσ και κρθςκείεσ κακϊσ και 

χαρακτθριςτικά τθσ ηωισ ςτθν ζρθμο αλλά και ςε πολικζσ περιοχζσ κακϊσ και ςε 

εφκρατεσ περιοχζσ. Τα παραπάνω αποτελοφν ενότθτεσ του τρίτου κεφαλαίου βιβλίο τθσ 

γεωγραφίασ. 

Θ παρζμβαςθ ςχεδιάςτθκε ςφμφωνα με ςφγχρονεσ διδακτικζσ προςεγγίςεισ 

λαμβάνοντασ υπόψθ τισ ανάγκεσ των μακθτϊν, το διαφορετικι πολιτιςμικι τουσ 

βιογραφία κακϊσ και το διαπολιτιςμικό προφίλ τον μακθτϊν. Θ παρζμβαςθ ζχει 

δραςτθριοκεντρικι προςζγγιςθ (task - based) και ςχεδιάςτθκε ςφμφωνα με τουσ 

ςτόχουσ τθσ διαπολιτιςμικισ εκπαίδευςθσ κακϊσ ςκοπόσ τθσ ιταν θ γνωριμία με 

άλλουσ πολιτιςμοφσ μζςα από το παιχνίδι και θ καλλιζργεια διαπολιτιςμικισ επίγνωςθσ 

των μακθτϊν. Θ παρζμβαςθ οργανϊκθκε υιοκετϊντασ το ανακαλυπτικό μοντζλο 

μάκθςθσ, αφοφ οι μακθτζσ μζςα από επιτραπζηια παιχνίδια και κινθτικζσ εφαρμογζσ 

διερεφνθςαν και ανακάλυψαν τθν νζα γνϊςθ μζςα ςε ζνα πολυαιςκθτθριακό 

περιβάλλον. Ραράλλθλα υιοκετικθκε από τον διδάςκοντα θ διδακτικι τεχνικι τθσ 

ςυηιτθςθσ ϊςτε να αυξθκοφν οι παραγωγικζσ και προλθπτικζσ δεξιότθτεσ των μακθτϊν 

κακϊσ και οι κοινωνικζσ τουσ δεξιότθτεσ. Ραράλλθλα οι μακθτζσ ενίςχυςαν τισ ςχζςεισ 

μεταξφ τουσ και ανζπτυξαν ζνα είδοσ διαπολιτιςμικοφ ςεβαςμοφ. 

Θ αναλυτικι περιγραφι και εφαρμογι των ενοτιτων γίνεται ςτο παράρτθμα όμωσ 

ενδεικτικά παρουςιάηουμε παρακάτω τισ κεματικζσ ενότθτεσ τθσ πιλοτικισ 

παρζμβαςθσ: 

 Ενότθτα 1: Ειςαγωγι 

 Ενότθτα 2: Λταλία 

 Ενότθτα 3: ΢ωςία 

 Ενότθτα 4: Θ.Ρ.Α. 

 Ενότθτα 5: Λνδία 

 Ενότθτα 6: Αίγυπτοσ 

 Ενότθτα 7: Αλβανία 

 Ενότθτα 8: Ανακεφαλαίωςθ 
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3.4.1. Καταςκευή εκπαιδευτικού υλικού 

Το εκπαιδευτικό υλικό τθσ παρζμβαςθσ που δθμιουργικθκε από τον διδάςκοντα είχε 

ςκοπό να προςδϊςει ζναν ευχάριςτο, μακθτοκεντρικό χαρακτιρα ςτθν γνωριμία των 

μακθτϊν με άλλουσ πολιτιςμοφσ. Στόχοσ ιταν θ ανάπτυξθ ενόσ περιβάλλοντοσ 

ανακαλυπτικισ μάκθςθσ, όπου οι μακθτζσ ατομικά ι ομαδικά διερευνοφν, 

προβλθματίηονται και φτάνουν ςτθν ανακάλυψθ τθσ νζασ γνϊςθσ με τθν κακοδιγθςθ 

του διδάςκοντοσ. Ζτςι δθμιουργικθκαν υψθλζσ προςδοκίεσ ςτουσ μακθτζσ και αυτό 

ενίςχυςε το ενδιαφζρον και τθν ςυμμετοχι των παιδιϊν ςτθν παρζμβαςθ. 

Στο πρϊτο ςτάδιο δθμιουργικθκε μία παρουςίαςθ PowerPoint ςχετικι με τον 

πολιτιςμό που μελετάται με πλικοσ εικόνων και διαγραμμάτων smart art, ϊςτε να 

ευνοθκεί θ αναγνϊριςθ και ςυνειδθτοποίθςθ τθσ νζασ γνϊςθσ από τουσ μακθτζσ. 

Ραράλλθλα θ παρουςίαςθ και το περιεχόμενο τθσ ςυνζβαλλε ςτθν καλλιζργεια ενόσ 

διαλεκτικοφ κλίματοσ, όπου οι μακθτζσ αντάλλαςαν απόψεισ, επιχειρθματολογοφςαν 

και κατακτοφςαν τθν νζα γνϊςθ με τθν κακοδιγθςθ του διδάςκοντα που είχε ρόλο 

κακοδθγθτι. Αξίηει να ςθμειωκεί ότι μζςα από τθν ςυηιτθςθ και ερμθνεία των εικόνων 

τθσ παρουςίαςθσ οι μακθτζσ καλλιεργοφςαν τθν κριτικι τουσ ςκζψθ, ϊςτε να 

ςκεφκοφν και να εντοπίςουν ομοιότθτεσ και διαφορζσ μεταξφ των μακθτϊν. Ζπειτα 

δθμιουργικθκαν φφλλα εργαςίασ με αςκιςεισ δεφτερθσ γενιάσ πλαιςιωμζνεσ με 

πλικοσ εικόνων. Στόχοσ των φφλλων εργαςίασ ιταν θ ανάκλθςθ και επζκταςθ τθσ νζασ 

γνϊςθσ. Αξίηει να αναφερκεί πωσ οι μακθτζσ ςυμπλιρωςαν τα φφλλα χωριςμζνοι ςε 

ομάδεσ γεγονόσ που καλλιζργθςε τισ ομαδοςυνεργατικζσ τουσ δεξιότθτεσ και τισ 

κοινωνικζσ τουσ πρακτικζσ. 

Για το δεφτερο ςτάδιο ο διδάςκων καταςκεφαςε επιτραπζηια παιχνίδια αρκετά από τα 

οποία είναι παραλλαγζσ γνωςτϊν επιτραπζηιων παιχνιδιϊν, ϊςτε οι μακθτζσ να 

επεκτείνουν τισ γνϊςεισ τουσ και να αναγνωρίςουν τθν αξία του κάκε πολιτιςμοφ. 

Ωςτόςο, το επιτραπζηιο τθσ Αλβανίασ δεν εφαρμόςτθκε λόγω των περιοριςτικϊν 

μζτρων για τθ πανδθμία. Θ τρόποσ καταςκευισ και οι οδθγίεσ των παιχνιδιϊν 

παρατίκενται ςτο Ραράρτθμα. Θ ςειρά με τθν οποία καταςκευάςτθκαν είναι θ 

ακόλουκθ. 
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Ενότθτα Όνομα Επιτραπζηιου Παιχνιδιοφ 

Ενότθτα 1 Ειςαγωγι - 

Ενότθτα 2 Λταλία Τουίςτερ Ταραντζλα. 

Ενότθτα 3 ΢ωςία Κλουζντο: Το μυςτιριο του χαμζνου δϊρου. 

Ενότθτα 4 Θ.Ρ.Α. Το κυνιγι των αςτεριϊν. 

Ενότθτα 5 Λνδία Ο κθςαυρόσ του κεοφ ελζφαντα. 

Ενότθτα 6 Αίγυπτοσ Ο εξυπνότεροσ Φαραϊ. 

Ενότθτα 7 Αλβανία Στο κεφάλι μου το ‘χω. 

Ενότθτα 8 Ανακεφαλαίωςθ - 

 

3.4.2. Επιλογή των κινητικών παιχνιδιών 

Πλα τα παιχνίδια, που επιλζχκθκαν, ιταν παραλλαγζσ παραδοςιακϊν ι πολφ 

γνωςτϊν παιχνιδιϊν. Τα παιχνίδια που προτιμικθκαν δθμιουργοφν ζνα περιβάλλον, 

όπου τα παιδιά αναπτφςςουν δεξιότθτεσ επίλυςθσ προβλθμάτων δουλεφοντασ 

ςυνεργατικά για να επιτφχουν ζνα ςτόχο. Ζτςι προςφζρεται ςτα παιδιά θ ευκαιρία να 

παίηουν και να διαςκεδάηουν, ενϊ ςυγχρόνωσ αναπτφςςουν κινθτικζσ, 

ςυναιςκθματικζσ, κοινωνικζσ και γνωςτικζσ δεξιότθτεσ. Συμμετζχοντασ ςε αυτά τα 

παιχνίδια οι μακθτζσ: 

 αναςτοχάςτθκαν για τισ αντιλιψεισ τουσ για τον πολιτιςμό-ςτόχο, 

 καλλιζργθςαν τθν διαπολιτιςμικι τουσ επίγνωςθ, αφοφ τουσ 

ηθτικθκε να παρατθριςουν πολιτιςμικζσ ομοιότθτεσ και διαφορζσ, 

 εντόπιςαν κοινά και διαφορετικά ςτοιχεία μεταξφ των παιχνιδιϊν, 

 ςυνειδθτοποίθςαν ότι το παιχνίδι αποτελεί πολιτιςμικό ςτοιχείο, 

 ανζπτυξαν τθν δθμιουργικι τουσ ςκζψθ, 

 ενδυναμϊςουν τισ κοινωνικζσ τουσ δεξιότθτεσ (Γρίβα & Σζμογλου, 

2016) 

 επιλφςουν προβλιματα και να λάβουν αποφάςεισ (Γρίβα & 

Σζμογλου, 2016), 
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 καλλιζργθςαν τισ κινθτικζσ τουσ δεξιότθτεσ, όπωσ ο ςυντονιςμόσ-

ςυγχρονιςμόσ, θ ικανότθτα αντίδραςθσ, θ γνϊςθ του χϊρου, θ 

δφναμθ και θ ιςορροπία (Γρίβα και ςυν. 2017), 

 ενίςχυςαν κεμελιϊδεισ δεξιότθτεσ μετακίνθςθσ και ςτάςθσ (Γρίβα & 

Σζμογλου, 2016), 

 ςυνειδθτοποίθςαν τθν αξία τθσ κίνθςθσ και τθσ δια βίου άςκθςθσ 

(Γρίβα & Σζμογλου, 2016). 

Συγκεκριμζνα ςτθν 2θ ενότθτα που πραγματεφεται τον ιταλικό πολιτιςμό επιλζχκθκε 

το κινθτικό παιχνίδι «Μάγιςςα του πάγου» το οποίο είναι ζνα κυνθγθτό που 

προςομοιάηει αρκετά ςτο ελλθνικό κινθτικό παιχνίδι «Μπανάνα - Ξεμπανάνα». Επζλεξα 

το ςυγκεκριμζνο ιταλικό κινθτικό παιχνίδι διότι όπωσ πλθροφορικθκα από τθν 

δαςκάλα τθσ τάξθσ οι μακθτζσ προτιμοφν τα κυνθγθτά και όταν παίηουν εντάςςονται 

όλοι οι μακθτζσ ακόμα και θ μακιτρια από το Λράκ. Επίςθσ ο τίτλοσ του (μάγιςςα του 

πάγου) παραπζμπει ςε ζνα ιταλικό ζκιμο των Χριςτουγζννων τθν μάγιςςα Μπεφάνα 

που μοιράηει ςτα παιδιά τα δϊρα τουσ. Στθν 3θ ενότθτα που αφορά τον ρωςικό 

πολιτιςμό επιλζχκθκε ζνα κυνθγθτό με όνομα «Κλζφτεσ και Κοηάκοι» που προςομοιάηει 

ςτο ελλθνικό παιχνίδι «Κλζφτεσ και Αςτυνόμοι». Ο τίτλοσ του ρωςικοφ κινθτικοφ 

παιχνιδιοφ παραπζμπει ςτουσ κοηάκουσ φφλακεσ των Τςάρων. Μζςα από τον τίτλο οι 

μακθτζσ καταλαβαίνουν πόςο ςθμαντικό πολιτιςμικό ςτοιχείο είναι το παιχνίδι. Στθν 4θ 

ενότθτα που ςχετίηεται με τισ Θ.Ρ.Α. επιλζχκθκε το κινθτικό παιχνίδι με τίτλο 

«Σθμαδεφω με τθ μπάλα» που επιδεικνφει αρκετζσ ομοιότθτεσ με τα «μιλα». Οι 

ομοιότθτεσ αυτζσ οδιγθςαν τον διδάςκοντα ςτθν επιλογι του παιχνιδιοφ αυτοφ, ϊςτε 

οι μακθτζσ να αντιλθφκοφν τα κοινά ςτοιχεία των δφο παιχνιδιϊν. Στθν πζμπτθ ενότθτα 

που διερευνά τον πολιτιςμό τθσ Λνδίασ προτιμικθκε το κινθτικό παιχνίδι που 

ονομάηεται τζςςερισ γωνίεσ και μοιράηεται αρκετά κοινά ςτοιχεία με το ελλθνικό 

κινθτικό παιχνίδι κάκομαι δεν κάκομαι. Ο διδάςκων προτίμθςε το παιχνίδι αυτό 

προκειμζνου οι μακθτζσ να διακρίνουν τισ ομοιότθτεσ και τισ διαφορζσ μεταξφ των δφο 

παιχνιδιϊν. Στθν ζκτθ ενότθτα που μελετά τον αιγυπτιακό πολιτιςμό προκρίκθκε το 

κινθτικό παιχνίδι γάτα και ποντίκι γιατί παρουςιάηει αρκετά κοινά ςτοιχεία με το 

Ελλθνικό κινθτικό παιχνίδι αλάτι ψιλό αλάτι χοντρό. Ρρόκειται για ζνα κυνθγθτό και 

επιλζχκθκε ϊςτε ο διδάςκων με αφορμι τον τίτλο του κινθτικοφ παιχνιδιοφ να 
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ενθμερϊςει τουσ μακθτζσ για τθν ςθμαντικότθτα τθσ γάτασ ςτισ διάφορεσ πτυχζσ του 

αρχαίου αιγυπτιακοφ πολιτιςμοφ. 

3.5. Εφαρμογό τησ παρϋμβαςησ 

Σε όλθ τθ διάρκεια τθσ παρζμβαςθσ θ διδακτικι διαδικαςία διακρίνεται ςε τρία 

ςτάδια. Σε κάκε πολιτιςμό αφιερϊνονται δφο ϊρεσ Στο πρϊτο ςτάδιο αρχικά 

πραγματοποιείται ζνασ καταιγιςμόσ ιδεϊν (Brainstorming) για το κζμα τθσ 

διδαςκαλίασ, όπου οι μακθτζσ εκμεταλλεφονται τισ προχπάρχουςεσ γνϊςεισ και 

εμπειρίεσ τουσ ϊςτε να προςεγγίςουν ςταδιακά τθν εννοιολογικι αποςαφινιςθ τθσ 

νζασ γνϊςθσ. Ζπειτα ακολουκεί μία ςυηιτθςθ, όπου αναλφονται οι απόψεισ των 

μακθτϊν και διερευνάται το κατά πόςο προςεγγίηουν τθν ερμθνεία του γνωςτικοφ 

αντικειμζνου. Οι ιδζεσ που αποτελοφν τουσ πυλϊνεσ για τθν αποςαφινιςθ του 

διδακτικοφ αντικειμζνου γράφονται ςτον πίνακα, ϊςτε να μποροφν οι μακθτζσ να 

ανατρζχουν ςε αυτζσ και να ενιςχφεται θ νοθτικι τουσ διεργαςία. 

Στθ ςυνζχεια ςτο πρϊτο ςτάδιο κα πραγματοποιοφνται παρουςιάςεισ PowerPoint, οι 

οποίεσ κα αποτελοφνται ςτθν πλειονότθτά τουσ από εικόνεσ ςχετικζσ με τον πολιτιςμό 

τθσ κάκε χϊρασ (ζκιμα, αξιοκζατα, κουηίνα, κρθςκεία) προκειμζνου να πυροδοτείται το 

ενδιαφζρον των μακθτϊν και να προςπακοφν οι ίδιοι να αποκωδικοποιιςουν τθν 

εικόνα και να διαπιςτϊςουν τισ ομοιότθτεσ αλλά και τισ διαφορζσ ςυγκριτικά με τον 

δικό μασ πολιτιςμό. Σε όλθ τθ διάρκεια τθσ παρουςίαςθσ επιδιϊκεται και ταυτόχρονα 

πραγματοποιείται μια ελεφκερθ ανταλλαγι απόψεων κατά τθν οποία οι μακθτζσ 

αλλθλεπιδροφν καλλιεργϊντασ τισ κοινωνικζσ τουσ δεξιότθτεσ. Ταυτόχρονα ςε μία τάξθ 

με ζντονο το διαπολιτιςμικό ςτοιχείο οι μακθτζσ διευρφνουν τουσ πολιτιςμικοφσ τουσ 

ορίηοντεσ και αφυπνίηονται διαπολιτιςμικά διαπιςτϊνοντασ τθν αλλθλεπίδραςθ των 

πολιτιςμϊν ςε παγκόςμιο επίπεδο. Ρροσ επίρρωςθ των παρουςιάςεων λειτουργοφν τα 

φφλλα εργαςίασ που δίνονται ςτουσ μακθτζσ, τα οποία δεν ζχουν αξιολογικό 

χαρακτιρα, αλλά αποςκοποφν ςτθν επζκταςθ τθσ νζασ γνϊςθσ μζςα από πλαιςιωμζνεσ 

αςκιςεισ με ευφάνταςτο και παιγνιϊδθ χαρακτιρα. Σε αυτά τα παιδιά εργάηονται 

ομαδικά γεγονόσ που ςυμβάλλει ςτθν ανάπτυξθ των κοινωνικϊν τεχνικϊν και 

δεξιοτιτων τουσ, ενϊ ταυτόχρονα αναγνωρίηουν και κατανοοφν τθν διαφορετικότθτα 

και αναπτφςςουν ςεβαςμό για τουσ άλλουσ πολιτιςμοφσ.  
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Στο δεφτερο ςτάδιο, τθν δεφτερθ ϊρα δίνεται ςτουσ μακθτζσ ζνα επιτραπζηιο 

παιχνίδι, που καταςκεφαςε ο διδάςκων, ςχετικό με τον πολιτιςμό και τθν χϊρα που 

εξετάηεται. Οι μακθτζσ χωρίηονται ςε ομάδεσ και λαμβάνουν μζροσ ςτο παιχνίδι, όπου 

αξιολογοφνται με ζναν παιγνιϊδθ, ευχάριςτο τρόπο οι γνϊςεισ τουσ ςτον πολιτιςμό 

που μελετάται και ταυτόχρονα παρζχονται επιπρόςκετεσ πλθροφορίεσ για τον κάκε 

πολιτιςμό, ϊςτε να προςτίκενται νζεσ γνϊςεισ ςτο ιδθ υπάρχον γνωςτικό ςχιμα και να 

ςυνειδθτοποιιςουν τθν δφναμθ και τθν αξία τθσ πολιτιςτικισ ποικιλίασ. Ταυτόχρονα με 

τον διαχωριςμό των μακθτϊν ςε ομάδεσ προωκείται θ εξάςκθςθ τθσ λεκτικισ και εξω-

λεκτικισ επικοινωνίασ τουσ, με το να διαπραγματεφονται ρόλουσ, να διεκδικοφν τθ 

ςυμμετοχι τουσ και να κατανοοφν τα ςυναιςκιματα των άλλων (Φφςςασ & Αβδελίδου, 

2013: 50). Ραράλλθλα μακαίνουν να πειραματίηονται με διαφορετικοφσ ρόλουσ και να 

αντιλαμβάνονται τισ ανάγκεσ και τισ επικυμίεσ των ςυμμακθτϊν τουσ. Σε ςυνδυαςμό με 

τα παραπάνω καλλιεργείται θ ενςυναίςκθςι τουσ και μζςα από αυτιν προςπακοφν να 

διαχειρίηονται διαφωνίεσ και ςυγκροφςεισ (Φφςςασ & Αβδελίδου, 2013). 

Στο τρίτο ςτάδιο πραγματοποιείται μία κινθτικι δραςτθριότθτα που προζρχεται από 

τθν χϊρα που μελετάται και διαδραματίηεται κατά τθν τρίτθ και τελευταία ϊρα που 

αφιερϊνεται ςε κάκε πολιτιςμό. Οι μακθτζσ ανάλογα με το παιχνίδι χωρίηονται ςε 

ομάδεσ ι παίηουν ατομικά και μζςα από το παιχνίδι και τθν ερμθνεία των κανόνων που 

το διζπουν εντοπίηουν τα διαφορετικά πολιτιςμικά ςτοιχεία αλλά και τισ ομοιότθτεσ ςε 

ςχζςθ με τον δικό τουσ πολιτιςμό. Ταυτόχρονα μζςα από τον ευχάριςτο και άμεςο 

χαρακτιρα του παιχνιδιοφ εντάςςονται ςτο κοινωνικό ςφνολο τθσ τάξθσ παιδιά 

χαμθλότερου κοινωνικοφ προφίλ αλλά και διαφορετικοφ πολιτιςμικοφ προφίλ, όπωσ τα 

δφο προςφυγόπουλα που ζχει θ τάξθ. Συνεπϊσ τα παιχνίδι ενιςχφει τουσ δεςμοφσ 

μεταξφ των μακθτϊν τθσ τάξθσ και παράλλθλα ςυμβάλλει ςτθν ανάπτυξθ ενόσ 

ομαδικοφ πνεφματοσ προκειμζνου να επιτφχουν το ςτόχο τουσ ι να διαχειριςτοφν ζνα 

κρίςιμο περιςτατικό. Ζτςι ςε γενικζσ γραμμζσ ενιςχφεται θ ψυχικι τουσ ανκεκτικότθτα, 

θ αυτορρφκμιςι τουσ και προωκείται θ ςυναιςκθματικι και ψυχολογικι τουσ 

ανάπτυξθ. Τζλοσ ενιςχφουν τισ φυςικζσ τουσ ικανότθτεσ (αντοχι, ταχφτθτα) και 

εξαςκοφν κινιςεισ λεπτισ και αδρισ κινθτικότθτασ. 
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΢χεδιάγραμμα 1 ΢τόχοι ανά ςτάδιο. 

 

΢χεδιάγραμμα 2 Δραςτθριότθτεσ ανά ςτάδιο. 

 

Γνωριμία με τον 
πολιτιςμό.

• Αναγνϊριςθ ομοιοτιτων 
μεταξφ πολιτιςμϊν.

• Καλλιζργια 
διαπολιτιςμικισ 
επίγνωςθσ.

Επζκταςθ τθσ 
νζασ γνϊςθσ.

• Ενίςχυςθ ψυχοκινθτικϊν 
δεξιοτιτων.

• Ανάπτυξθ 
διαπολιτιςμικοφ 
ςεβαςμοφ.

Μεταφορά τθσ 
γνϊςθσ ςε ζνα 
άλλο πλαίςιο.

• Βελτίωςθ ψυχοκινθτικϊν 
δεξιοτιτων. 

• Εντοπιςμόσ ομοιοτιτων 
και διαφορϊν των δφο 
παιχνιδιϊν.

• Brainstorming.

• Εννοιολογικόσ χάρτθσ.

• Ραρουςίαςθ PowerPoint.

• Κατευκθνόμενοσ διάλογοσ.

• Φφλλα εργαςίασ.

Γνωριμία με τον 
πολιτιςμό.

• Επιτραπζηιο Ραιχνίδι.

• Κατευκθνόμενοσ διάλογοσ.

Επζκταςθ τθσ νζασ 
γνϊςθσ.

• Κινθτικό παιχνίδι.

• Κατευκθνόμενοσ  διάλογοσ.

Μεταφορά τθσ 
γνϊςθσ ςε ζνα άλλο 

πλαίςιο.
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3.6. Αποτύμηςη τησ παρϋμβαςησ 

3.6.1. Αποτελέςματα ερωτηματολογίων Προελέγχου – Μετελέγχου 

Ππωσ προαναφζρκθκε και ςτουσ Ρεριοριςμοφσ τθσ ζρευνασ, θ εφαρμογι τθσ 

παρζμβαςθσ διακόπθκε ζπειτα από τθν ολοκλιρωςθ τθσ ζκτθσ κεματικισ ενότθτασ, 

εξαιτίασ των εκτάκτων κυβερνθτικϊν μζτρων για τθν προςταςία των πολιτϊν από τθν 

πανδθμία του κορονοϊοφ και του κακεςτϊτοσ καραντίνασ που επιβλικθκε ςε όλθ τθ 

χϊρα. Για το λόγο αυτό δεν επετεφχκθ θ ολοκλιρωςθ τθσ διεξαγωγισ τθσ δοκιμαςίασ 

Μετελζγχου. Συνεπϊσ, ςε αυτι τθν υποενότθτα παρουςιάηονται τα αποτελζςματα τθσ 

διαδικαςίασ του προελζγχου. 

Το ερωτθματολόγιο προελζγχου παραδόκθκε ςτουσ μακθτζσ μία εβδομάδα πριν τθν 

ζναρξθ τθσ παρζμβαςθσ και δθμιουργικθκε ςτθ διαδικτυακι πλατφόρμα Google 

Forms. Το ερωτθματολόγιο ςτάλκθκε μζςω θλεκτρονικοφ ταχυδρομείου ςτουσ μακθτζσ 

ι ςτουσ γονείσ του και ζπειτα πραγματοποιικθκε θ ςυμπλιρωςι του. Το 

ερωτθματολόγιο απαρτιηόταν από ζντεκα ερωτιςεισ που είχαν ςκοπό να ανιχνευτεί το 

διαπολιτιςμικό προφίλ των μακθτϊν κακϊσ και τισ αντιλιψεισ τουσ για τον πολιτιςμό 

και τθν ετερότθτα. Στο ερωτθματολόγιο περιζχονται ερωτιςεισ γενικοφ περιεχομζνου 

ςχετικά με τον πολιτιςμό ωςτόςο υπάρχουν και ερωτιςεισ που αφοροφν τουσ 

πολιτιςμοφσ που κα μελετθκοφν. Πλεσ οι ερωτιςεισ αποςκοποφν ςτθν ανάκλθςθ τθσ 

προχπάρχουςασ γνϊςθσ των μακθτϊν και ςτθν ανάδειξθ του διαπολιτιςμικοφ και 

γνωςτικοφ τουσ προφίλ. Ραράλλθλα το ερωτθματολόγιο προελζγχου επιδίωξε τθν 

ευχάριςτθ ειςαγωγι των μακθτϊν ςτο κζμα τθσ παρζμβαςθσ και για αυτό ςυνοδεφεται 

από χαρακτθριςτικζσ εικόνεσ για τον κάκε πολιτιςμό. 

Στόχοσ αυτισ τθσ ερϊτθςθσ είναι θ ανάδειξθ των αντιλιψεων των μακθτϊν για τον 

πολιτιςμό κακϊσ και θ διερεφνθςθ του γνωςτικοφ τουσ προφίλ ςχετικά με τα ςτοιχεία 

που ςυναποτελοφν τον πολιτιςμό. Αυτι θ ερϊτθςθ επιδιϊκει τθν καλλιζργεια 

διαπολιτιςμικισ επίγνωςθσ και ςκζψθσ, ϊςτε οι μακθτζσ να επιςτρατεφςουν τθν 

αντίλθψθ, τθν κριτικι τουσ ςκζψθ για να επιλζξουν τα δομικά ςτοιχεία ενόσ 

πολιτιςμοφ. Ραράλλθλα μζςα από τισ απαντιςεισ των μακθτϊν, όπωσ αυτζσ 

παρουςιάηονται παρακάτω πίνακεσ, διαπιςτϊνουμε τισ προτιμιςεισ των μακθτϊν, τα 

ενδιαφζροντα και τισ κλίςεισ τουσ ςχετικά με αρκετά πολιτιςμικά ςτοιχεία όπωσ θ 

τζχνθ, ο ακλθτιςμόσ και θ κουηίνα. Στο πρϊτο πίνακα τα περιςςότερα παιδιά 
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απάντθςαν ότι πολιτιςμόσ ςθμαίνει ζνασ τρόποσ ηωισ. Με αυτι τθν απάντθςθ 

διαπιςτϊνουμε ότι οι μακθτζσ αντιμετωπίηουν τον πολιτιςμό ωσ κάτι κοινωνιολογικό, 

δθλαδι ωσ μία κακιερωμζνθ πραγματικότθτα με ιδιαίτερα χαρακτθριςτικά τα οποία 

δεν αλλάηουν και ενϊνουν μία ςυγκεκριμζνθ ομάδα ανκρϊπων. Ραράλλθλα βλζπουμε 

ότι ςθμαντικό μζροσ των παιδιϊν κεωρεί ωσ πολιτιςμικό ςτοιχείο τθν μουςικι. 

Στθν επόμενθ ερϊτθςθ επιχειρείται μία πρϊτθ διερεφνθςθ ςχετικά με το γνωςτικό 

υπόβακρο των μακθτϊν για τουσ πολιτιςμοφσ που κα μελετθκοφν κατά τθ διάρκεια τθσ 

πιλοτικισ παρζμβαςθσ. Στθν ερϊτθςθ αυτι παρουςιάηεται το όνομα του κάκε 

πολιτιςμοφ και από κάτω υπάρχει μία εικόνα από ζνα αξιοκζατο το οποίο χαρακτθρίηει 

τον ςυγκεκριμζνο πολιτιςμό. Ζτςι ο διδάςκων μζςα από τισ απαντιςεισ των μακθτϊν 

ζβγαλε ςθμαντικά ςυμπεράςματα ςχετικά με ποιουσ πολιτιςμοφσ προτιμοφν οι 

μακθτζσ. Ρρϊτοσ ςτισ προτιμιςεισ των μακθτϊν ιταν ο ιταλικόσ πολιτιςμόσ, γεγονόσ 

που εξθγείται αν αναλφςουμε τα δεδομζνα του ςχετικοφ πίνακα και του διαγράμματοσ. 

Οι μακθτζσ προτίμθςαν τον ιταλικό πολιτιςμό εξαιτίασ ακλθτικϊν ςυλλόγων και τα 

κορίτςια κυρίωσ λόγω των αξιοκζατων και τθσ γλϊςςασ. Τα παιδιά φαίνεται να 

γνωρίηουν αρκετζσ πλθροφορίεσ για τον Αμερικανικό πολιτιςμό κυρίωσ μζςω τθσ 

μουςικισ, του κινθματογράφου αλλά και του φαγθτοφ γεγονόσ που επιςιμαναν ςτον 

διδάςκοντα και κατά τθ διάρκεια τθσ παρουςίαςισ του αμερικανικοφ πολιτιςμοφ. Στθ 

ςυνζχεια οι μακθτζσ είπαν ότι γνωρίηουν οριςμζνα πολιτιςμικά ςτοιχεία του ρωςικοφ 

πολιτιςμοφ (τςάροι) αλλά και του αιγυπτιακοφ πολιτιςμοφ (πυραμίδεσ, φαραϊ, 

ςφίγγα).Σχετικά με τον ινδικό πολιτιςμό γνϊριηε κάποια πράγματα θ μακιτρια 

πρόςφυγασ από το Λράκ και άλλοι τρεισ μακθτζσ οι οποίοι γνϊριηαν μόνο το Taj Mahal. 

Σχετικά με το διαπολιτιςμικό προφίλ των μακθτϊν ο διδάςκων εξεπλάγθν 

διαπιςτϊνοντασ το πλοφςιο γνωςτικό τουσ υπόβακρο ςχετικά με άλλουσ πολιτιςμοφσ. 

Μάλιςτα αρκετοί μακθτζσ γνϊριηαν και άλλουσ πολιτιςμοφσ είτε μζςα από γνωςτά 

αξιοκζατά τουσ (π.χ. Big Ben) είτε μζςα από ακλθτικοφσ ςυλλόγουσ (π.χ. Ραρί Σεν 

Ηερμζν) κακϊσ και από τραγοφδια (ιςπανικι γλϊςςα). Οι μακθτζσ όπωσ φαίνεται και 

ςτον πίνακα 4 προτιμοφν να ζρχονται ςε επαφι με άλλουσ πολιτιςμοφσ για να 

καταλαβαίνουν το περιεχόμενο των ταινιϊν που βλζπουν κακϊσ και για να κάνουν 

νζουσ φίλουσ. Αρκετοί απάντθςαν ότι τουσ αρζςει να γνωρίηουν άλλουσ πολιτιςμοφσ 

για διευρφνουν τισ γνϊςεισ τουσ ςχετικά με τθ μουςικι (π.χ. Eurovision) και με τον 
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ακλθτιςμό (π.χ. Ροδόςφαιρο, Ολυμπιακοί Αγϊνεσ). Θ διαδικαςία του προελζγχου 

ολοκλθρϊνεται με μία ερϊτθςθ ςχετικά με τισ ομοιότθτεσ των παιχνιδιϊν που παίηουν 

οι μακθτζσ ςε ςφγκριςθ με παιχνίδια άλλων πολιτιςμϊν. Διαπιςτϊνουμε ςφμφωνα με 

τα δεδομζνα του πίνακα 5 πωσ οι περιςςότεροι μακθτζσ πιςτεφουν ότι υπάρχουν 

ομοιότθτεσ μεταξφ των παιχνιδιϊν ενϊ λιγότεροι είναι αυτοί που δεν πιςτεφουν κάτι 

τζτοιο. Με αυτι τθν ερϊτθςθ επιδιϊκεται οι μακθτζσ να αντιλιφκοφν τθν ςχζςθ του 

παιχνιδιοφ με τον πολιτιςμό κακϊσ και τισ ομοιότθτεσ που υπάρχουν μεταξφ αυτϊν. 

Ζτςι οι μακθτζσ ειςάγονται ςτο κζμα τθσ πιλοτικισ παρζμβαςθσ με ζναν ζμμεςο 

τρόπο που καλλιεργεί τθν κριτικι τουσ ςκζψθ και τθν διαπολιτιςμικι τουσ επίγνωςθ. 

Ραράλλθλα καλλιζργθςαν τον ψθφιακό γραμματιςμό τουσ μακαίνοντασ πωσ γίνεται θ 

ςυμπλιρωςθ ενόσ θλεκτρονικοφ ερωτθματολογίου και ταυτόχρονα δόκθκαν ςτουσ 

μακθτζσ εςωτερικά κίνθτρα, όπωσ και οι ίδιοι ομολόγθςαν ςτον διδάςκοντα, για 

αυτοβελτίωςθ και αναηιτθςθ επιπρόςκετων γνϊςεων και πλθροφοριϊν ςχετικά με 

τουσ πολιτιςμοφσ που υπάρχουν ςτο ερωτθματολόγιο. 

 

Πίνακασ 1 Σα δομικά ςτοιχεία του πολιτιςμοφ ςφμφωνα με τουσ μακθτζσ και τισ μακιτριεσ. 

Σι ςθμαίνει για εςζνα πολιτιςμόσ; Μακθτζσ 

Ο τρόποσ ηωισ. 12 

Η παράδοςθ. 10 

Η γλϊςςα. 8 

Η μουςικι. 8 

Ο κινθματογράφοσ. 6 

Η κουηίνα. 7 

Σα παιχνίδια που παίηω. 5 

Σα αξιοκζατα. 9 

΢φνολο 65 
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Γράφθμα 1 Σα δομικά ςτοιχεία του πολιτιςμοφ ςφμφωνα με τουσ μακθτζσ και τισ μακιτριεσ. 

 

 

Πίνακασ 2 Η δθμοτικότθτα των πολιτιςμών ςτουσ μακθτζσ και ςτισ  μακιτριεσ. 

Ποιουσ πολιτιςμοφσ γνωρίηεισ; Μακθτζσ 

Ιταλικόσ 16 

Ρωςικόσ 10 

Αμερικάνικοσ 14 

Ινδικόσ 6 

Αιγυπτιακόσ 10 

Αλβανικόσ 10 

΢φνολο 96 
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Γράφθμα 2Η δθμοτικότθτα των πολιτιςμών ςτουσ μακθτζσ και ςτισ  μακιτριεσ. 

 

 

Πίνακασ 3 Άλλοι πολιτιςμοί που γνωρίηουν οι μακθτζσ. 

Ποιουσ άλλουσ πολιτιςμοφσ γνωρίηεισ; Μακθτζσ 

Αγγλικόσ 2 

Γαλλικόσ 4 

Γερμανικόσ 2 

Γεωργιανόσ 1 

Ιςπανικόσ 14 

Ιρακινόσ 1 

΢φνολο 15 
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Γράφθμα 3 Άλλοι πολιτιςμοί που γνωρίηουν οι μακθτζσ. 

 

Πίνακασ 4 Λόγοι γνωριμίασ με άλλουσ πολιτιςμοφσ. 

Γιατί ςου αρζςει να 
γνωρίηεισ άλλουσ πολιτιςμοφσ 

Μακθτζσ 

Μου αρζςει να μακαίνω 
καινοφργια πράγματα. 

8 

Για να κάνω νζουσ φίλουσ. 16 

Για να κατανοϊ τον τρόπο 
ηωισ άλλων ανκρϊπων. 

8 

Για να ανακαλφψω φαγθτά 
από όλο τον κόςμο. 

10 

Για να καταλαβαίνω ξζνα τραγοφδια. 14 

Για να μάκω περιςςότερα 
για τθ Eurovision. 

16 

Για να καταλαβαίνω τισ 
ξζνεσ ταινίεσ που βλζπω. 

18 

Για να διευρφνω τισ γνϊςεισ 
μου για το ποδόςφαιρό. 

10 

Για να μάκω περιςςότερα για 
τουσ Ολυμπιακοφσ Αγϊνεσ. 

8 

Για να γνωρίςω 
καλφτερα τον ακλθτιςμό. 

11 

Για να ανακαλφψω καινοφργια 
παιχνίδια από άλλεσ χϊρεσ. 

12 

Για να επικοινωνϊ καλφτερα με τουσ 
φίλουσ μου από άλλεσ χϊρεσ. 

10 

Για να αντιλθφκϊ τισ επιρροζσ που αςκεί 
ο ζνασ πολιτιςμόσ ςτον άλλο. 

8 

΢φνολο 149 
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Πίνακασ 5 Ομοιότθτεσ παιχνιδιών των μακθτών με παιχνίδια από άλλουσ πολιτιςμοφσ. 

Σα παιχνίδια που παίηεισ ςτο διάλειμμα: Μακθτζσ 

Δεν μοιάηουν με παιχνίδια 
άλλων πολιτιςμϊν. 

8 

Μοιάηουν με παιχνίδια 
άλλων πολιτιςμϊν 

12 

Δεν ζχουν ςχζςθ με τον πολιτιςμό. 4 

΢φνολο 24 

 

3.6.2. Αποτελέςματα ερωτηματολογίων πριν και μετά από κάθε 

ενότητα. 

Ζνα άλλο ςθμαντικό εργαλείο αποτιμιςεισ τθσ παρζμβαςθσ  αποτελοφν τα 

ερωτθματολόγια που μοιράηονταν ςτουσ μακθτζσ πριν τθν ζναρξθ τθσ κάκε ενότθτασ 

και μετά τθν ολοκλιρωςθ τθσ. Με τθ μελζτθ και ερμθνεία των αποτελεςμάτων αυτϊν 

των ερωτθματολογίων βγικαν χριςιμα ςυμπεράςματα ςχετικά με το ποςό επιτυχθμζνθ 

ιταν θ παρζμβαςθ και ςε τι βακμό πζτυχε τουσ ςκοποφσ και τουσ ςτόχουσ τθσ ςε κάκε 

ενότθτα. Λόγω του ςθμαντικοφ περιοριςμοφ τθσ πανδθμίασ του κορονοϊοφ και του 

κακεςτϊτοσ καραντίνασ ερωτθματολόγια ποφ ςχετίηονταν με τον πολιτιςμό τθσ 

Αλβανίασ δεν δόκθκαν ςτουσ μακθτζσ. Ραράλλθλα τα ερωτθματολόγια αυτά όταν 

δίνονταν πριν τθν ζναρξθ τθσ κάκε ενότθτασ αποςκοποφςαν ςτθν ανάδειξθ και μελζτθ 

του γνωςτικοφ και διαπολιτιςμικοφ προφίλ των μακθτϊν κακϊσ και ςτθν ανάκλθςθ τθσ 

προχπάρχουςασ γνϊςθσ αυτόν ςχετικά με τον πολιτιςμό που εξεταηόταν. Τζλοσ 

μακθτζσ ειςάγονταν ςτθ νζα γνϊςθ και επιχειροφςαν οι ίδιοι να αξιολογιςουν το 

επίπεδο τθσ γνϊςθσ τουσ ςχετικά με τον πολιτιςμό που κα γνϊριηαν αργότερα γεγονόσ 

που ςυνζβαλε ςτθν καλλιζργεια τθσ αυτοεικόνα τουσ κακϊσ και ςτθν αυτοπεποίκθςθ 

τουσ. 

Τα ερωτθματολόγια αυτά όταν διανζμονταν ςτουσ μακθτζσ μετά τθν ολοκλιρωςθ τθσ 

ενότθτασ επιδίωκαν τον αναςτοχαςμό τον μακθτϊν ςχετικά με τθ νζα γνϊςθ κακϊσ και 

τθν καλλιζργεια των μεταγνωςτικϊν τουσ μθχανιςμϊν και δεξιοτιτων. Ζτςι 

αναπτφςςοντασ μεταγνωςτικοφσ τουσ μθχανιςμοφσ εξωτερικεφουν τθ γνϊςθ και 

ανακαλφπτουν και υιοκετοφν νζεσ ςτρατθγικζσ μάκθςθσ και παράλλθλα είναι ςε κζςθ 

να καλλιεργιςουν τθν αυτοεικόνα τουσ γεγονόσ που ςυμβάλλει ςτθν οικοδόμθςθ μίασ 

δυναμικισ προςωπικότθτασ όχι με τθν εγωιςτικι ζννοια αλλά με τθν ζννοια τθσ 
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αυτογνωςίασ και τθν διάκεςθ για αυτοβελτίωςθ. Ραράλλθλα παρατθροφμε τθν 

μεταβολι των μακθτϊν ςχετικά με τισ αντιλιψεισ τουσ για διαφορετικοφσ πολιτιςμοφσ 

και τθν απαλλαγι τουσ από ςτερεότυπα και τθν καλλιζργεια διαπολιτιςμικισ επίγνωςθσ 

που οδθγεί ςτθ δθμιουργία διαπολιτιςμικά ικανϊν πολιτϊν. Μζςα από αυτιν 

διαδικαςία αξιολογείται και κατά πόςο επιτεφχκθκε ο διαπολιτιςμικόσ ςεβαςμόσ. 

Στον πίνακα 6 παρουςιάηεται το γνωςτικό προφίλ των μακθτϊν πριν τθν ζναρξθ τθσ 

δεφτερθσ ενότθτασ που αφορά τον ιταλικό πολιτιςμό. Ππωσ διαπιςτϊςαμε και από τον 

προζλεγχο ο ιταλικόσ πολιτιςμόσ ςυγκαταλζγεται ςτουσ αγαπθμζνουσ πολιτιςμοφσ των 

μακθτϊν. Τθν προτίμθςθ των μακθτϊν για τον ιταλικό πολιτιςμό αποδεικνφουν τα 

ςτοιχεία του πίνακα 6, όπου επτά μακθτζσ ςθμείωςαν ότι γνωρίηουν πολλά για τον 

ιταλικό πολιτιςμό. Αναλυτικότερα τζςςερισ μακθτζσ υποςτιριξαν πωσ ξζρουν πολλζσ 

πλθροφορίεσ για τθν Λταλία, δφο μακθτζσ ςυμπλιρωςαν ότι γνωρίηουν πολλά ςχετικά 

με τον ιταλικό πολιτιςμό και ζνασ μάλιςτα μακθτισ αλβανικισ καταγωγισ είπε ότι 

γνωρίηει πολλά ςχετικά με τισ ομοιότθτεσ και διαφορζσ του ελλθνικοφ και του ιταλικοφ 

πολιτιςμοφ. Μάλιςτα όπωσ επιςιμανε και ο ίδιοσ είχε επιςκεφτεί τθν Λταλία με τθν 

οικογζνεια του πρόςφατα και παρζμεινε για δφο εβδομάδεσ. Θ ερϊτθςθ όπου οι 

περιςςότεροι μακθτζσ απάντθςαν ότι διζκεταν αρκετζσ ι πολλζσ γνϊςεισ ιταν αυτι 

ςχετικά με τισ γνϊςεισ τουσ για τθν Λταλία. Συγκεκριμζνα 13 μακθτζσ απάντθςαν ότι 

διακζτουν αρκετζσ γνϊςεισ για τθν Λταλία, κυρίωσ λόγο ταινιϊν, τραγουδιϊν και 

ακλθτικϊν ςυλλόγων. Βζβαια αρκετοί μακθτζσ εκφράςτθκαν με καυμαςμό για τα 

επιτεφγματα του ιταλικοφ πολιτιςμοφ όπωσ τα διάςθμα φαγθτά, τισ πανζμορφεσ 

πόλεισ. 

Μετά τθν ολοκλιρωςθ τθσ δεφτερθσ ενότθτασ θ βελτίωςθ του γνωςτικοφ, 

διαπολιτιςμικοφ προφίλ των μακθτϊν ιταν ιδιαίτερα εμφανισ όπωσ φανερϊνουν και 

τα γραφιματα 4,5. Στον τομζα όπου οι μακθτζσ ςθμείωςαν τθν μεγαλφτερθ βελτίωςθ 

είναι αυτόσ των κινθτικϊν παιχνιδιϊν. Χαρακτθριςτικά όπωσ παρατθροφμε από το 

γράφθμα 4 και 5 οι μακθτζσ ςτισ ερωτιςεισ 5 και 6 παρουςίαςαν τθν μεγαλφτερθ 

πρόοδο. Δεκαοχτϊ μακθτζσ ςτθν ερϊτθςθ 5, ςχετικά με τισ γνϊςεισ τουσ για το κινθτικό 

παιχνίδι τθσ χϊρασ, απάντθςαν ότι γνϊριηαν λίγα πράγματα για το παιχνίδι και όςον 

αφορά τισ ομοιότθτεσ και τισ διαφορζσ των παιχνιδιϊν είκοςι δφο απάντθςαν ότι 

γνωρίηουν λίγα για τισ ομοιότθτεσ και διαφορζσ τθσ «μάγιςςασ του πάγου» και του 
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«μπανάνα - ξεμπανάνα»; Στο ερωτθματολόγιο που ςυμπλθρϊκθκε μετά τθν 

ολοκλιρωςθ τθσ ενότθτασ δεν υπιρχαν μακθτζσ που να γνϊριηαν λίγα για το παιχνίδι. 

Ελάχιςτοι ιταν οι μακθτζσ που γνϊριηαν αρκετά για το κινθτικό παιχνίδι αλλά και τισ 

ομοιότθτεσ και διαφορζσ του με το ελλθνικό. Οι είκοςι ζνα μακθτζσ γνϊριηαν πολφ 

καλά για το παιχνίδι και είκοςι είχαν ςυνειδθτοποιιςει τισ ομοιότθτεσ και διαφορζσ. 

Αντιπαραβάλλοντασ τα δεδομζνων των πινάκων διαπιςτϊνουμε τθν ςθμαντικι 

βελτίωςθ των μακθτϊν αναφορικά με το γνωςτικό τουσ επίπεδο, αφοφ μόνο τρεισ 

μακθτζσ διλωςαν πωσ δεν γνωρίηουν πολφ καλά τθν Λταλία και δφο ότι δεν διακζτουν 

πολφ καλζσ γνϊςεισ για τισ πόλεισ και τα αξιοκζατα τθσ Λταλίασ. Σχετικά με το 

διαπολιτιςμικό τουσ προφίλ οι μακθτζσ ςθμείωςαν ραγδαία βελτίωςθ αφοφ είκοςι δφο 

υποςτιριξαν ότι γνωρίηουν πολφ καλά τον ιταλικό πολιτιςμό και δεκαεννζα ότι 

ςυνειδθτοποιοφν και διακρίνουν τισ πολιτιςμικζσ ομοιότθτεσ και διαφορζσ. Αυτό 

ςθματοδοτεί τθν ανάπτυξθ τθσ διαπολιτιςμικισ επίγνωςθσ και κατανόθςθσ  των 

μακθτϊν. 

Πίνακασ 6 Σο γνωςτικό προφίλ των μακθτών πριν τθν ζναρξθ τθσ ενότθτασ 2. 

΢ε τι βακμό 
γνωρίηω: 

Λίγο Μζτρια Πολφ 

τθν Ιταλία; 7 13 4 

τον ιταλικό 
πολιτιςμό; 

12 10 2 

τισ πόλεισ και τα 
αξιοκζατα τθσ 

Ιταλίασ; 
16 8 0 

τισ πολιτιςμικζσ 
ομοιότθτεσ και 

διαφορζσ; 
15 8 1 

το παιχνίδι 
«μάγιςςα του 

πάγου»; 
18 6 0 

τισ ομοιότθτεσ 
και διαφορζσ τθσ 

«μάγιςςασ του 
πάγου» και του 

«μπανάνα - 
ξεμπανάνα»; 

22 2 0 

΢φνολο 90 47 7 
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Πίνακασ 7 Σο γνωςτικό προφίλ των μακθτών μετά τθν ολοκλιρωςθ τθσ ενότθτασ 2.  

΢ε τι βακμό 
γνωρίηω: 

Λίγο Μζτρια Πολφ 

τθν Ιταλία; 1 2 21 

τον ιταλικό 
πολιτιςμό; 

1 1 22 

τισ πόλεισ και τα 
αξιοκζατα τθσ 

Ιταλίασ; 
0 2 22 

τισ πολιτιςμικζσ 
ομοιότθτεσ και 

διαφορζσ; 
1 4 19 

το παιχνίδι 
«μάγιςςα του 

πάγου»; 
0 3 21 

τισ ομοιότθτεσ 
και διαφορζσ τθσ 

«μάγιςςασ του 
πάγου» και του 

«μπανάνα - 
ξεμπανάνα»; 

0 4 20 

΢φνολο 3 16 125 

 

Γράφθμα 4 Οι απαντιςεισ των μακθτών πριν και μετά τθν ζναρξθ τθσ ενότθτασ 2. 
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Γράφθμα 5 Οι απαντιςεισ των μακθτών ανά ερώτθςθ πριν και με τθν ολοκλιρωςθ τθσ ενότθτασ 2. 

 

Σχετικά με τθν 3θ ενότθτα όπου διερευνικθκε ο ρωςικόσ πολιτιςμόσ ο διδάςκων 

διαπίςτωςε πωσ οριςμζνοι μακθτζσ γνϊριηαν κάποια πολιτιςμικά ςτοιχεία και κάποιεσ 

πολιτιςμικζσ ομοιότθτεσ όπωσ θ κρθςκεία, ο πλθκυςμόσ των ελλινων που κατοικοφν 

ςτθν ΢ωςία. Στον τομζα όπου τα παιδιά ζδειξαν οξυμζνθ κριτικι και αντιλθπτικι 

ικανότθτα ιταν ςτθν τελευταία ερϊτθςθ ςχετικά με τισ ομοιότθτεσ και διαφορζσ του 

«κλζφτεσ και κοηάκοι» και του «κλζφτεσ και αςτυνόμοι». όπωσ φανερϊνουν τα 

δεδομζνα του πίνακα 8 ςτθν προθγοφμενθ ερϊτθςθ για τισ γνϊςεισ των μακθτϊν 

ςχετικά με το ρωςικό κινθτικό παιχνίδι θ ςυντριπτικι πλειονότθτα των μακθτϊν (21 

μακθτζσ) απάντθςαν ότι ιξεραν λίγα. Πταν όμωσ είδαν τθν αντιπαραβολι του με το 

ελλθνικό «κλζφτεσ και αςτυνόμοι» αρκετοί αντιλιφκθκαν τισ ομοιότθτεσ και διαφορζσ 

των δφο κινθτικϊν παιχνιδιϊν. 

Μετά τθν ολοκλιρωςθ τθσ ενότθτασ οι περιςςότεροι μακθτζσ εμπζδωςαν το κινθτικό 

παιχνίδι και τουσ κανόνεσ του. Ππωσ ςυμπεραίνουμε από τουσ πίνακεσ 8 και 9 πριν τθν 

ζναρξθ τθσ ενότθτασ κανζνασ μακθτισ δεν γνϊριηε καλά τον ρωςικό πολιτιςμό ςε 

αντίκεςθ με τθν ολοκλιρωςθ τθσ ενότθτασ όπου οι 21 μακθτζσ γνϊριηαν πάρα πολφ 

καλά τον ρωςικό πολιτιςμό και όπωσ παρατιρθςε ο διδάςκων και ςτθν πορεία τθσ 

παρζμβαςθσ είχαν εςωτερικεφςει τθν νζα γνϊςθ. Ραράλλθλα οι μακθτζσ καλλιζργθςαν 

ςε πολφ ςθμαντικό βακμό τθ διαπολιτιςμικι τουσ επίγνωςθ, αφοφ πζρα από τθν 
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κατάκτθςθ τθσ νζασ γνϊςθσ προχϊρθςαν και ςτθν ςυνειδθτοποίθςθ και αντίλθψθ των 

πολιτιςμικϊν ομοιοτιτων και διαφορϊν γεγονόσ που ςυνζβαλε ςτθν καλλιζργεια ενόσ 

διαπολιτιςμικοφ ςεβαςμοφ. Ππωσ και ςτθν εφαρμογι του κινθτικοφ παιχνιδιοφ ζτςι και 

τα γραφιματα 6 και 7 παρουςιάηουν τον ενκουςιαςμό των μακθτϊν με το κινθτικό 

παιχνίδι αφοφ όλοι ςχεδόν οι μακθτζσ εςωτερίκευςαν τουσ κανόνεσ του κακϊσ και 

εντόπιςαν τισ ομοιότθτεσ και τισ διαφορζσ με τθν αντίςτοιχθ ελλθνικι παραλλαγι του 

παιχνιδιοφ. Γνωςτικά οι μακθτζσ εμπλοφτιςαν ςε πολφ ςθμαντικό βακμό τισ γνϊςεισ 

τουσ ςχετικά με τισ πόλεισ και τα αξιοκζατα τθσ ΢ωςίασ όπωσ το διαπιςτϊνουμε και 

ςτουσ δφο πίνακεσ. Ρριν τθν ζναρξθ τθσ ενότθτασ θ πλειονότθτα των μακθτϊν, δεκαζξι 

ςτον αρικμό, δεν γνϊριηαν πολλά για τισ πόλεισ και τα αξιοκζατα τθσ ΢ωςίασ ενϊ με το 

τζλοσ τθσ ενότθτασ αυτόσ ο αρικμόσ μειϊκθκε ςτουσ 2 και δεκαεννιά ιταν αυτοί που 

γνϊριηαν πάρα πολφ καλά τον ςυγκεκριμζνο τομζα του ρωςικοφ πολιτιςμοφ. 

Πίνακασ 8 Σο γνωςτικό προφίλ των μακθτών πριν τθν ζναρξθ τθσ ενότθτασ 3. 

΢ε τι βακμό 
γνωρίηω: 

Λίγο Μζτρια Πολφ 

τθν Ρωςία; 15 8 1 

τον ρωςικό 
πολιτιςμό; 

20 4 0 

τισ πόλεισ και τα 
αξιοκζατα τθσ 

Ρωςίασ; 
16 7 1 

τισ πολιτιςμικζσ 
ομοιότθτεσ και 

διαφορζσ; 
13 8 3 

το παιχνίδι 
«κλζφτεσ και 

κοηάκοι»; 
21 3 0 

τισ ομοιότθτεσ 
και διαφορζσ του 

«κλζφτεσ και 
κοηάκοι» και του 

«κλζφτεσ και 
αςτυνόμοι»; 

14 10 0 

΢φνολο 99 40 5 
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Πίνακασ 9 Σο γνωςτικό προφίλ των μακθτών μετά τθν ολοκλιρωςθ τθσ ενότθτασ 3. 

΢ε τι βακμό 
γνωρίηω: 

Λίγο Μζτρια Πολφ 

τθν Ρωςία; 1 6 17 

τον ρωςικό 
πολιτιςμό; 

0 3 21 

τισ πόλεισ και τα 
αξιοκζατα τθσ 

Ρωςίασ; 
2 3 19 

τισ πολιτιςμικζσ 
ομοιότθτεσ και 

διαφορζσ; 
0 4 20 

το παιχνίδι 
«κλζφτεσ και 

κοηάκοι»; 
0 1 23 

τισ ομοιότθτεσ 
και διαφορζσ του 

«κλζφτεσ και 
κοηάκοι» και του 

«κλζφτεσ και 
αςτυνόμοι»; 

1 3 20 

΢φνολο 4 20 120 

 

Γράφθμα 6 Οι απαντιςεισ των μακθτών πριν τθν ζναρξθ και μετά τθν ολοκλιρωςθ τθσ ενότθτασ 3. 
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Γράφθμα 7 Οι απαντιςεισ των μακθτών ανά ερώτθςθ πριν και με τθν ολοκλιρωςθ τθσ ενότθτασ 3. 

 

Στθν 4θ ενότθτα διερευνάται ο πολιτιςμόσ των Θ.Ρ.Α. και επιβεβαιϊνεται αυτό που 

διαπιςτϊςαμε ςτθν διαδικαςία του προελζγχου, όπου ο αμερικανικόσ πολιτιςμόσ 

ςυγκαταλζγεται ανάμεςα ςτουσ αγαπθμζνουσ πολιτιςμοφσ των μακθτϊν. Το γνωςτικό 

επίπεδο των μακθτϊν και τα επίπεδα τθσ προχπάρχουςασ γνϊςθσ τουσ ςχετικά με τον 

πολιτιςμό των ΘΡΑ κρίνονται ικανοποιθτικά με βάςθ και τα δεδομζνα του πίνακα 10, 

αφοφ παραπάνω από τουσ μιςοφσ μακθτζσ διλωςαν ότι γνωρίηουν αρκετά ςχετικά με 

τισ Θ.Ρ.Α. κακϊσ και για τισ πόλεισ και τα αξιοκζατα τθσ αναφζροντασ και κατά τθ 

διάρκεια τθσ ςυμπλιρωςθσ του ερωτθματολογίου αλλά και κατά τθ διάρκεια τθσ 

παρουςίαςθσ διαφορζσ ςθμαντικζσ πόλεισ και μεγάλα αξιοκζατα. Σχετικά με τον 

αμερικανικό πολιτιςμό δζκα μακθτζσ υποςτιριξαν ότι ζχουν αρκετζσ γνϊςεισ για αυτόν 

και ότι δφο γνωρίηουν πολφ καλά τον αμερικανικό πολιτιςμό. Πμωσ μετά τθν 

ολοκλιρωςθ τθσ ενότθτασ ο αρικμόσ αυτόσ εκτοξεφτθκε ςτουσ είκοςι μακθτζσ γεγονόσ 

που αποδεικνφει τθν ενίςχυςθ και τον εμπλουτιςμό του διαπολιτιςμικοφ προφίλ των 

μακθτϊν. Ραράλλθλα οι μακθτζσ αντιλιφκθκαν ςε πολφ καλό βακμό τισ πολιτιςμικζσ 

ομοιότθτεσ και διαφορζσ με τθν ολοκλιρωςθ τθσ ενότθτασ όπωσ αναφζρουν 16 από 

αυτοφσ. Σχετικά με το παιχνίδι οι περιςςότεροι μακθτζσ δεν γνϊριηαν αρκετά για αυτό, 

γεγονόσ που άλλαξε μετά τθ διδαςκαλία τθσ ενότθτασ. Δεκαεννιά μακθτζσ είχαν 

εςωτερικεφςει ςε πολφ ικανοποιθτικό βακμό τουσ κανόνεσ κινθτικοφ παιχνιδιοφ κακϊσ 

και τισ ομοιότθτεσ και τισ διαφορζσ του με το αντίςτοιχο ελλθνικό. 

0

5

10

15

20

25

15

1

20
16

2

13

21

14

1

8

6

4

3

7

3

8

4

3

1

10

3

1

17
21

1

19

3

20
23

20

Ρολφ

Μζτρια

Λίγο



60 

Πίνακασ 10 Σο γνωςτικό προφίλ των μακθτών πριν τθν ζναρξθ τθσ ενότθτασ 4. 

΢ε τι βακμό 
γνωρίηω: 

Λίγο Μζτρια Πολφ 

τισ Η.Π.Α.; 5 15 4 

τον αμερικανικό 
πολιτιςμό; 

12 10 2 

τισ πόλεισ και τα 
αξιοκζατα των 

Η.Π.Α.; 
10 14 0 

τισ πολιτιςμικζσ 
ομοιότθτεσ και 

διαφορζσ; 
16 8 0 

το παιχνίδι 
«ςθμαδεφω με τθ 

μπάλα»; 
19 5 0 

τισ ομοιότθτεσ 
και διαφορζσ του 

«ςθμαδεφω με τθν 
μπάλα» και του 

«μιλα»; 

15 9 0 

΢φνολο 77 61 6 

 

Πίνακασ 11 Σο γνωςτικό προφίλ των μακθτών μετά τθν ολοκλιρωςθ τθσ ενότθτασ 4. 

΢ε τι βακμό 
γνωρίηω: 

Λίγο Μζτρια Πολφ 

τισ Η.Π.Α.; 0 1 23 

τον αμερικανικό 
πολιτιςμό; 

1 3 20 

τισ πόλεισ και τα 
αξιοκζατα των 

Η.Π.Α.; 
2 3 19 

τισ πολιτιςμικζσ 
ομοιότθτεσ και 

διαφορζσ; 
2 6 16 

το παιχνίδι 
«ςθμαδεφω με τθν 

μπάλα»; 
0 5 19 

τισ ομοιότθτεσ 
και διαφορζσ του 

«ςθμαδεφω με τθν 
μπάλα» και του 

«μιλα»; 

0 6 18 

΢φνολο 5 24 115 
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Γράφθμα 8 Οι απαντιςεισ των μακθτών πριν τθν ζναρξθ και μετά τθν ολοκλιρωςθ τθσ ενότθτασ 4. 

 

 

Γράφθμα 9 Οι απαντιςεισ των μακθτών ανά ερώτθςθ πριν και με τθν ολοκλιρωςθ τθσ ενότθτασ 4. 

 

Θ 5θ ενότθτα πραγματεφεται τον ινδικό πολιτιςμό και πριν τθν ζναρξθ τθσ 

μοιράςτθκαν ςτουσ μακθτζσ οριςμζνα ερωτθματολόγια για τθν ενεργοποίθςθ και 

ανάκλθςθ τθσ προχπάρχουςασ γνϊςθσ. Ππωσ διαπιςτϊνουμε από τον πίνακα 12 ο 

ινδικόσ πολιτιςμόσ δεν ιταν ιδιαίτερα δθμοφιλισ ςτουσ μακθτζσ πριν τθν ζναρξθ τθσ 

παρζμβαςθσ. Χαρακτθριςτικά μία μόνο μακιτρια υποςτιριξε ότι γνωρίηει πολλζσ 
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ομοιότθτεσ και διαφορζσ ςχετικά με τον ινδικό και ελλθνικό πολιτιςμό κακϊσ και το 

πολφ μεγάλο μζροσ των μακθτϊν που υποςτιριξε ότι δεν γνωρίηει αρκετά για τον 

ινδικό πολιτιςμό. Και πάλι ςτο κινθτικό παιχνίδι βλζπουμε τθ μεγαλφτερθ βελτίωςθ 

αφοφ οι περιςςότεροι μακθτζσ δεν γνϊριηαν το κινθτικό παιχνίδι αλλά μετά το τζλοσ 

τθσ ενότθτασ θ πλειονότθτα τουσ (είκοςι δφο μακθτζσ) διλωςε ότι το γνωρίηει ςε πολφ 

καλό βακμό και άλλοι είκοςι ότι αναγνωρίηουν τα κοινά και τα διαφορετικά ςτοιχεία 

μεταξφ των δφο κινθτικϊν παιχνιδιϊν. Ζτςι διαπίςτωςαν οι μακθτζσ τισ ομοιότθτεσ των 

πολιτιςμϊν κακϊσ και τθν ςτενι ςχζςθ του παιχνιδιοφ με τον πολιτιςμό, γεγονόσ που 

καλλιεργεί τθν διαπολιτιςμικι τουσ επίγνωςθ. Ραράλλθλα το διαπολιτιςμικό προφίλ 

των μακθτϊν εμπλουτίςτθκε αφοφ είκοςι από αυτοφσ ιταν ςε κζςθ να διακρίνουν ςε 

πολφ μεγάλο βακμό τισ ομοιότθτεσ και τισ διαφορζσ μεταξφ του ινδικοφ και του 

ελλθνικοφ πολιτιςμοφ και παράλλθλα 17 από αυτοφσ δθλϊνουν ότι γνωρίηουν πάρα 

πολφ καλά τον ινδικό πολιτιςμό. Γνωςτικά οι μακθτζσ ςθμείωςαν μία εντυπωςιακι 

βελτίωςθ κακϊσ οι 17 μακθτζσ που γνϊριηαν λίγα για τον ινδικό πολιτιςμό 

μετατράπθκαν ςε 19 μακθτζσ που γνϊριηαν πολφ καλά τον πολιτιςμό τθσ Λνδίασ 

υιοκετϊντασ νζεσ ςτρατθγικζσ εκμάκθςθσ.. 

Πίνακασ 12 Σο γνωςτικό προφίλ των μακθτών πριν τθν ζναρξθ τθσ ενότθτασ 5. 

΢ε τι βακμό 
γνωρίηω: 

Λίγο Μζτρια Πολφ 

τθν Ινδία; 17 7 0 

τον ινδικό 
πολιτιςμό; 

21 3 0 

τισ πόλεισ και τα 
αξιοκζατα τθσ 

Ινδίασ; 
20 4 0 

τισ πολιτιςμικζσ 
ομοιότθτεσ και 

διαφορζσ; 
18 6 1 

το παιχνίδι 
«τζςςερισ γωνίεσ»; 

22 2 0 

τισ ομοιότθτεσ 
και διαφορζσ του 
«τζςςερισ γωνίεσ» 
και του «κάκομαι 

δεν κάκομαι»; 

18 6 0 

΢φνολο 116 28 1 
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Πίνακασ 13 Σο γνωςτικό προφίλ των μακθτών μετά τθν ολοκλιρωςθ τθσ ενότθτασ 5. 

΢ε τι βακμό 
γνωρίηω: 

Λίγο Μζτρια Πολφ 

τθν Ινδία.; 1 4 19 

τον ινδικό 
πολιτιςμό; 

2 5 17 

τισ πόλεισ και τα 
αξιοκζατα τθσ 

Ινδίασ; 
2 7 15 

τισ πολιτιςμικζσ 
ομοιότθτεσ και 

διαφορζσ; 
0 4 20 

το παιχνίδι 
«τζςςερισ γωνίεσ»; 

0 2 22 

τισ ομοιότθτεσ 
και διαφορζσ του 
«τζςςερισ γωνίεσ» 
και του «κάκομαι 

δεν κάκομαι»; 

0 4 20 

΢φνολο 5 26 119 

 

Γράφθμα 10 Αλλαγι ςτο γνωςτικό προφίλ των μακθτών πριν και μετά. 
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Γράφθμα 11 Αλλαγι απαντιςεων των μακθτών πριν & μετά. 

 

Θ ζκτθ ενότθτα αφοροφςε τον αιγυπτιακό πολιτιςμό και ιταν θ τελευταία που 

εφαρμόςτθκε. Ππωσ αποδεικνφουν και τα δεδομζνα από τουσ πίνακεσ 14 και 15 το 

γνωςτικό προφίλ των μακθτϊν ςχετικά με τον αιγυπτιακό πολιτιςμό κρίνεται 

ικανοποιθτικό. Ειδικότερα οι περιςςότεροι μακθτζσ φαίνεται να ζχουν οριςμζνεσ 

γνϊςεισ ςχετικά με ιδιαίτερα δθμοφιλι πολιτιςμικά ςτοιχεία τθσ Αιγφπτου όπωσ αυτά 

των ιερογλυφικϊν, των φαραϊ και των πυραμίδων.  Σχετικά με το διαπολιτιςμικό 

προφίλ των μακθτϊν θ ανάπτυξθ του είναι ιδιαίτερα ςθμαντικι αφοφ είκοςι μακθτζσ 

διλωςαν ότι μποροφν να εντοπίηει και να ςυνειδθτοποιεί τισ πολιτιςμικζσ ομοιότθτεσ 

και διαφορζσ. Ραράλλθλα μζςα από τον πίνακα 15 διαπιςτϊνουμε το μεγάλο ποςοςτό 

μακθτϊν που εςωτερίκευςε τουσ κανόνεσ του κινθτικοφ παιχνιδιοφ κακϊσ και που 

εντόπιςαν ομοιότθτεσ και διαφορζσ του αιγυπτιακοφ κινθτικοφ παιχνιδιοφ με το 

ελλθνικό. Αυτό ςυνιςτά απόδειξθ τθσ καλλιζργειασ τθσ κριτικισ τουσ ςκζψθσ και 

αντίλθψθσ. 
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Πίνακασ 14 Σο γνωςτικό προφίλ των μακθτών πριν τθν ζναρξθ τθσ ενότθτασ 6. 

΢ε τι βακμό 
γνωρίηω: 

Λίγο Μζτρια Πολφ 

τθν Αίγυπτο; 7 13 4 

τον αιγυπτιακό 
πολιτιςμό; 

12 10 2 

τισ πόλεισ και τα 
αξιοκζατα τθσ 

Αιγφπτου; 
16 8 0 

τισ πολιτιςμικζσ 
ομοιότθτεσ και 

διαφορζσ; 
15 8 1 

το παιχνίδι «γάτα 
και ποντίκι»; 

18 6 0 

τισ ομοιότθτεσ 
και διαφορζσ τθσ 

«γάτα και ποντίκι» 
και του «αλάτι 
ψθλό – αλάτι 

χοντρό»; 

22 2 0 

΢φνολο 90 47 7 

 

Πίνακασ 15 Σο γνωςτικό προφίλ των μακθτών μετά τθν ολοκλιρωςθ τθσ ενότθτασ 6. 

΢ε τι βακμό 
γνωρίηω: 

Λίγο Μζτρια Πολφ 

τθν Αίγυπτο.; 1 3 20 

τον αιγυπτιακό 
πολιτιςμό; 

2 6 16 

τισ πόλεισ και τα 
αξιοκζατα τθσ 

Αιγφπτου; 
0 3 21 

τισ πολιτιςμικζσ 
ομοιότθτεσ και 

διαφορζσ; 
0 4 20 

το παιχνίδι 
«γάτα και 
ποντίκι»; 

1 1 22 

τισ ομοιότθτεσ 
και διαφορζσ του 
«γάτα και ποντίκι 
γωνίεσ» και του 
«αλάτι ψθλό – 
αλάτι χοντρό»; 

2 1 21 

΢φνολο 6 18 120 
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Γράφθμα 12 Αλλαγι ςτο γνωςτικό προφίλ των μακθτών πριν και μετά. 

 

 

Γράφθμα 13 Αλλαγι απαντιςεων των μακθτών πριν & μετά. 
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3.6.3. Αποτελέςματα ημερολογίου εκπαιδευτικού 

Θ αδυναμία εφαρμογισ του μετελζγχου ανζδειξε για ακόμα μία φορά τθ ςθμαςία και 

τθ ςθμαντικότθτα του θμερολογίου του εκπαιδευτικοφ ωσ εργαλείο αναςτοχαςμοφ 

αποτίμθςθσ και αυτοβελτίωςθσ. Ππωσ επιςθμαίνουν άλλωςτε και οι (Richards & 

Lockhart, 1996 ςτο Γρίβα & Κωφοφ, 2020) θ τιρθςθ του θμερολογίου βοθκά τον 

εκπαιδευτικό να καταγράψει ιδζεσ και γεγονότα για να αναςτοχαςτεί. Θ τιρθςθ 

θμερολογίου βοικθςε τον διδάςκοντα ςτθν καλφτερθ οργάνωςθ τθσ ςκζψθσ του κακϊσ 

και τθσ δομισ τθσ διδαςκαλίασ του και ςτθν διερεφνθςθ και υιοκζτθςθ νζων ιδεϊν και 

διδακτικϊν τεχνικϊν. Μζςα από το θμερολόγιο ο διδάςκων εντόπιςε πιο εφκολα τισ 

δυςκολίεσ των μακθτϊν και αυτό ςυνζβαλε ςτθν υιοκζτθςθ νζων τεχνικϊν και 

προςεγγίςεων ϊςτε να επιλυκοφν αυτζσ οι δυςκολίεσ ι τουλάχιςτον να περιοριςτοφν. 

Εκτόσ από τον αναςτοχαςμό το θμερολόγιο βοικθςε τον εκπαιδευτικό να αναπτφξει 

τθν ενςυναίςκθςι του και να μπορεί να μπει ςτθ κζςθ των μακθτϊν και πολλζσ φορζσ 

να προβλζψει και να αποφφγει δυςάρεςτεσ καταςτάςεισ Και με αυτόν τον τρόπο να 

προςαρμόςει για να βελτιϊςει το διδακτικό του πλάνου και τον γενικό χαρακτιρα τθσ 

παρζμβαςθσ. Ραράλλθλα το θμερολόγιο ςυνζβαλε ςτθν ανάπτυξθ τθσ αυτογνωςίασ του 

διδάςκοντα. 

Το θμερολόγιο του εκπαιδευτικοφ ςυνζβαλλε ςτθν αξιολόγθςθ τθσ γενικότερθσ 

εφαρμογισ τθσ παράβαςθσ. Οι ερωτιςεισ του θμερολογίου αξιολογοφν κυρίωσ τισ 

διδακτικζσ τεχνικζσ που χρθςιμοποίθςε ο διδάςκων κατά τθν διάρκεια τθσ διδαςκαλίασ 

και ςτα τρία ςτάδια τθσ παρζμβαςθσ. Ραράλλθλα το θμερολόγιο εςτίαηε και ςτισ 

εντυπϊςεισ των μακθτϊν ςε όλθ τθ διάρκεια τθσ παρζμβαςθσ και ςτα ςυναιςκιματα 

που τουσ προξενοφςαν οι δραςτθριότθτεσ ςτισ οποίεσ ςυμμετείχαν. Τζλοσ το 

θμερολόγιο τζλοσ το θμερολόγιο βοικθςε τον διδάςκοντα τον αναςτοχαςμό ςχετικά με 

τθ διαχείριςθ κάποιων κρίςιμων θ απρόοπτων περιςτατικϊν κατά τθ διάρκεια τθσ 

παρζμβαςθσ αλλά και αν θ διδαςκαλία του πζτυχε τουσ ςτόχουσ ςτουσ οποίουσ 

αποςκοποφςε. 
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4. ΢υζότηςη 

Στθν παροφςα πιλοτικι παρζμβαςθ παρουςιάςτθκαν παιχνίδια, επικοινωνιακζσ και 

δθμιουργικζσ δραςτθριότθτεσ ωσ ζνα βαςικό μζςο για τθν ανάπτυξθ τθσ 

διαπολιτιςμικισ επίγνωςθσ, επικοινωνίασ των μακθτϊν. Ραράλλθλα μζςα από το 

παιχνίδι επιδιϊχκθκε θ ψυχοκινθτικι ανάπτυξθ των μακθτϊν, ο εμπλουτιςμόσ του 

γνωςτικοφ τουσ προφίλ και θ ενίςχυςθ των κοινωνικϊν δεξιοτιτων των μακθτϊν μζςα 

από κινθτικζσ δραςτθριότθτεσ. Το ενδιαφζρον επικεντρϊκθκε ςτθν καλλιζργεια τθσ 

διαπολιτιςμικισ επίγνωςθσ των παιδιϊν, αφοφ θ πολυ/διαπολιτιςμικι επίγνωςθ 

βοθκάει τουσ μακθτζσ   να διευρφνουν τουσ ορίηοντζσ τουσ, να αυξιςουν τθν ανοχι 

τουσ ςτθ διαφορετικότθτα αλλά και να εξερευνιςουν και να ςυγκρίνουν τον δικό τουσ 

πολιτιςμό με τον ‘άλλο’- 'ξζνο' πολιτιςμό. Ραράλλθλα οι μακθτζσ προφυλάςςονται από 

ςτερεοτυπικζσ αντιλιψεισ και ιδεολογικά γκζτο.  Ταυτόχρονα οι μακθτζσ καλλιζργθςαν 

τισ κοινωνικζσ τουσ τεχνικζσ αφοφ ςυνεργάηονταν με τουσ ςυμμακθτζσ τουσ, λάμβαναν 

κοινζσ αποφάςεισ και διαπραγματεφονταν και επζλυαν μικρζσ διαφορζσ και 

παρεξθγιςεισ που προζκυπταν κατά τθ διάρκεια των κινθτικϊν δραςτθριοτιτων. Αυτό 

ςυμβάλλει ςτθν δθμιουργία μελλοντικϊν κοινωνικά ικανϊν πολιτϊν με αυξθμζνο το 

αίςκθμα τθσ ενςυναίςκθςθσ. Θ ενςυναίςκθςθ αποτελεί βαςικι προχπόκεςθ για τθν 

καλλιζργεια διαπολιτιςμικοφ ςεβαςμό και τθν ςυνειδθτοποίθςθ του πολιτιςμικϊν 

ομοιοτιτων και διαφορϊν. Το παιγνιϊδεσ περιβάλλον είχε ωσ ςτόχο τθν παρότρυνςθ 

των μακθτϊν για ςυμμετοχι ςτισ δραςτθριότθτεσ, οι οποίεσ καλλιεργοφςαν ζνα 

πολυαιςκθτθριακό περιβάλλον μάκθςθσ αποδεικνφοντασ τον παιδαγωγικό χαρακτιρα 

του παιχνιδιοφ και τθν ςθμαςία του ωσ εκπαιδευτικοφ εργαλείου. 

Στθν παιδαγωγικι αξία του παιχνιδιοφ εςτιάηουν και θ Γρίβα, Σζμογλου και Μανϊλθ 

(2017) ςτθν πιλοτικι τουσ παρζμβαςθ επιςθμαίνοντασ ότι οι μακθτζσ ςυμμετζχοντασ 

ςε ζνα παιγνιϊδεσ εκπαιδευτικό περιβάλλον είναι ςε κζςθ να μοιραςτοφν τισ εμπειρίεσ 

τουσ και να γνωρίςουν άλλεσ γλϊςςεσ και πολιτιςμοφσ ςε ζνα περιβάλλον προϊκθςθσ 

και ενίςχυςθσ τθσ διαπολιτιςμικισ αλλθλεπίδραςθσ. Αναλυτικότερα ςφμφωνα με τα 

αποτελζςματα τθσ ίδιασ παρζμβαςθσ θ εφαρμογι ενόσ παιγνιϊδουσ εκπαιδευτικοφ 

περιβάλλοντοσ ςυμβάλλει ςτθν καλλιζργεια των επικοινωνιακϊν δεξιοτιτων των 

παιδιϊν, ςτθν ευαιςκθτοποίθςθ τθσ παγκόςμιασ πολιτειότθτασ όπωσ αναφζρει ο Porto 

(2015) ςτο (Γρίβα & ςυν., 2017), ςτθν προϊκθςθ διαπολιτιςμικισ επικοινωνίασ και 
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πολιτιςμικισ ευαιςκθτοποίθςθσ κακϊσ και ςτθν αποδοχι τθσ διαφορετικότθτασ και τθν 

εξάλειψθ διακρίςεων και ςτερεοτφπων (βλπ. Corbett , 2003 ; Porto, 2010 ςτο Γρίβα & 

ςυν., 2017). Συνεπϊσ θ Γρίβα και ςυν. (2017) επιςθμαίνουν ότι οικοδομϊντασ ζνα 

τζτοιο εκπαιδευτικό περιβάλλον με βαςικζσ αρχζσ τθν ςυνεργαςία, τον διάλογο, τθν 

ςυν-απόφαςθ και ςυν-δθμιουργία, οι μακθτζσ ζπαιξαν, διαςκζδαςαν και κατανόθςαν 

τισ ευκφνεσ τουσ και τα δικαιϊματά τουσ ωσ ενεργοί πολίτεσ, αλλά και τον ρόλο τουσ ωσ 

παγκόςμιοι πολίτεσ. 

Στθν μελζτθ τθσ Kishimoto (2018) ςτο Huertas-Abril & Gomez-Parra (2018) 

παρουςιάηεται θ ςθμαντικι προςφορά του παιχνιδιοφ ςτθν καλλιζργεια του 

διαπολιτιςμικοφ προφίλ κακϊσ και ςτθν ανάπτυξθ τθσ διαπολιτιςμικισ ςυνείδθςθσ των 

μακθτϊν και ςτον εμπλουτιςμό τθσ διαπολιτιςμικισ τουσ βιογραφίασ. Θ μελζτθ τθσ 

Kishimoto (2018) ςτο Huertas-Abril & Gomez-Parra (2018) εξετάηει το ρόλο του 

παιχνιδιοφ και τθσ διαπολιτιςμικότθτασ ςτισ ςχζςεισ παιδιϊν από τθ Βραηιλία και τθν 

Λαπωνία ςτθν πόλθ του Σάο Ράολο τθσ Βραηιλίασ.  

H ςθμαςία του παιχνιδιοφ ςτο διαπολιτιςμικό περιβάλλον, ςε αυτι τθν μελζτθ 

αναδεικνφεται ιδιαίτερα ςτθν ζκκεςθ ενόσ δαςκάλου που ςυμμετείχε και παρατιρθςε 

μακθτζσ με βραηιλιάνικθ καταγωγι και παιδιά από τθν Λαπωνία να ςυμμετζχουν ςε 

κινθτικά παιχνίδια ςε εξωτερικό χϊρο. Το Around-the-Rosie είναι ζνα παιχνίδι όπου οι 

μακθτζσ απαγγζλλουν ςτίχουσ τουσ οποίουσ γνωρίηει ο μακθτισ που βρίςκεται ςτο 

κζντρο του κφκλου που ςχθματίηουν οι μακθτζσ. Το παιδί ςτο κζντρο, ζχει κλείςει τα 

μάτια με τα χζρια του, και παριςτάνει το πουλί ςτο κλουβί που περιβάλλεται από 

άλλουσ που περπατοφν ςε κφκλο. Κινοφμενοι από πολιτιςτικοφσ κανόνεσ που εκτιμοφν 

τα ατομικά ενδιαφζροντα που ςχετίηονται με τον πολιτιςμό τουσ, οι Βραηιλιάνοι 

μακθτζσ μιλοφν δυνατά για να ακουςτοφν, παραβιάηουν τουσ κανόνεσ για να 

διευκολφνουν τθν ανακάλυψθ του ονόματόσ τουσ όταν ςτζκονται πίςω από τον μακθτι 

που παριςτάνει το πουλί ςτο κλουβί. Οι Λάπωνεσ οι μακθτζσ ςζβονται τον κανόνα, 

περπατοφν ςιωπθλά, ζτςι ϊςτε το παιδί με τα δεμζνα μάτια να μθν μπορεί να τα 

αναγνωρίςει, μια ςτάςθ που κακοδθγείται από αξίεσ ςεβαςμοφ των ςυλλογικϊν 

κανόνων, ειλικρίνεια και υπευκυνότθτα απζναντι ςτθν ομάδα και από προθγοφμενεσ 

εμπειρίεσ. Από τθν ζρευνα αυτι διαπιςτϊνουμε ςτθ λειτουργία παιχνιδιοφ μζςο 

επικοινωνίασ μακθτϊν από δφο διαφορετικοφσ πολιτιςμοφσ με αρκετά διαφορετικά 
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χαρακτθριςτικά όπου οι μακθτζσ ςυνεργάηονται αρμονικά και γνωρίηουν ο ζνασ τον 

πολιτιςμό του άλλου με τα ιδιαίτερα πολιτιςμικά τουσ ςτοιχεία και εντοπίηουν τισ 

ομοιότθτεσ και τισ διαφορζσ των πολιτιςμϊν τουσ. Ππωσ φαίνεται και ςε αυτιν τθν 

ζρευνα (Kishimoto, 2018 ςτο Huertas-Abril & Gomez-Parra, 2018) το παιχνίδι καλλιεργεί 

τισ κοινωνικζσ ςχζςεισ των μακθτϊν κακϊσ και ςτθν ανάπτυξθ τθσ διαπολιτιςμικισ τουσ 

επίγνωςθσ. 

Τθν αξία του παιχνιδιοφ για τθν πολυπολιτιςμικι αφφπνιςθ εντοπίηουμε και ςτθν 

μελζτθ τθσ Δανατςοποφλου (2016). Ππωσ αναφζρουν, ο Sclilling και ςυν. (2006) ςτο 

(Δανατςοποφλου, 2016) οι παιγνιϊδεισ δραςτθριότθτεσ μπορεί να ζχουν κετικό 

αντίκτυπο ςτθν αυτοεικόνα των μακθτϊν και ιδιαίτερα ςε αυτϊν που προζρχονται από 

διαφορετικά πολιτιςμικά πλαίςια και οι οποίοι αρχικά είναι εςωςτρεφείσ και νιϊκουν 

αναςφάλεια. Το ςυγκεκριμζνο ςυμπζραςμα ζβγαλε και ο διδάςκων παρατθρϊντασ 

τουσ μακθτζσ κατά τθ διάρκεια των παιχνιδιϊν, του κινθτικοφ και του επιτραπζηιου, 

όπου οι μακθτζσ με διαφορετικό πολιτιςμικό προφίλ και ιδιαίτερα αυτοί που 

εντάςςονται κοινωνιομετρικά ςτουσ αντιφατικοφσ εντάχκθκαν και αλλθλεπίδραςαν ςε 

πολφ ικανοποιθτικό βακμό με τουσ ςυμμακθτζσ τουσ. Θ χρθςιμοποίθςθ του παιχνιδιοφ 

ςε τζτοιεσ περιπτϊςεισ μπορεί να ζχει ςθμαντικά αποτελζςματα. Μζςα από το παιχνίδι 

οι μακθτζσ αιςκάνονται ότι βρίςκονται ςε ζνα χαλαρό, αςφαλζσ περιβάλλον και 

αυτομάτωσ αλλθλεπιδροφν και επικοινωνοφν με τουσ ςυμμακθτζσ τουσ. Βζβαια ςτθν 

πιλοτικι παρζμβαςθ μου για να επιτευχκεί θ αγαςτι ςυνεργαςία των ςυμμακθτϊν ο 

κακζνασ πρϊτα αποδζχεται τα διαφορετικά πολιτιςμικά ςτοιχεία του ςυμμακθτι του 

τα κατανοεί ϊςτε να πετφχουμε καλφτερο αποτζλεςμα κατά τθ διάρκεια του παιχνιδιοφ 

ζτςι λοιπόν προωκείται διαπολιτιςμικι επικοινωνία και επίγνωςθ και ταυτόχρονα 

καλλιεργοφνται ψυχοκινθτικζσ δεξιότθτεσ των μακθτϊν. Στο ίδιο μικοσ κφματοσ 

κινείται και θ Δανατςοποφλου (2016), αφοφ υποςτθρίηει ότι τα παιχνίδια απαιτοφν 

ςυνεργαςία προκειμζνου να διεκπεραιωκοφν πρϊτα οι μακθτζσ να κατανοιςουν 

ιδιαίτερα πολιτιςμικά ςτοιχεία των ςυμμακθτϊν τουσ ϊςτε να επιτευχκεί το καλφτερο 

αποτζλεςμα 

Συμπεραςματικά θ παροφςα παρζμβαςθ προςφζρει ςτον τομζα τθσ εκπαιδευτικισ 

ζρευνασ πολφτιμα ςυμπεράςματα ςχετικά με τθ διαπολιτιςμικι εκπαίδευςθ και τθν 

παιδαγωγικι αξία του παιχνιδιοφ. Μάλιςτα αξίηει να αναφερκεί ότι θ πιλοτικι 
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παρζμβαςθ πραγματοποιικθκε ςε ζνα πολυπολιτιςμικό περιβάλλον με τθ ςυμμετοχι 

και μιασ προςφυγοποφλασ γεγονόσ που ςυνζβαλε ςτθν καλφτερθ εφαρμογι τθσ 

παρζμβαςθσ και τθν προϊκθςθ τθσ γνωριμίασ των μακθτϊν με άλλουσ πολιτιςμοφσ, 

αφοφ οι ίδιοι αλλθλεπιδροφςαν με τουσ ςυμμακθτζσ τουσ που είχαν διαφορετικό 

πολιτιςμικό προφίλ. Στο πλαίςιο αυτό θ πιλοτικι παρζμβαςθ υιοκζτθςε μία 

δραςτθριοκεντρικι προςζγγιςθ, όπου οι μακθτζσ μζςα από πλικοσ δραςτθριοτιτων 

καλλιζργθςαν τισ διαπολιτιςμικζσ και ψυχοκινθτικζσ τουσ δεξιότθτεσ. Ειδικότερα οι 

μακθτζσ παρακολουκϊντασ παρουςιάςεισ powerpoint, ςυμπλθρϊνοντασ φφλλα 

εργαςίασ και ςυμμετζχοντασ ςε κινθτικζσ δραςτθριότθτεσ και επιτραπζηια παιχνίδια 

ανζπτυξαν μζςα από ζνα πολυαιςκθτθριακο περιβάλλον μάκθςθσ τθν ςθμαςία τθσ 

διαφορετικότθτασ και τον ςεβαςμό που πρζπει να επιδεικνφετε απζναντί τθσ. Σχετικά 

με το πολυαιςκθτθριακό περιβάλλον μάκθςθσ αξιοποιικθκαν τα παιχνίδια, ϊςτε να 

επιτευχκεί θ διδαςκαλία και θ μάκθςθ μζςω αυτϊν και θ ταυτόχρονθ δθμιουργία ενόσ 

μακθτοκεντρικοφ κλιματοσ, όπου οι μακθτζσ αλλθλεπιδροφν μεταξφ τουσ 

δθμιουργϊντασ ομάδεσ και λαμβάνοντασ αποφάςεισ. Επιπλζον μζςα από τα παιχνίδια 

οι μακθτζσ γνωρίηουν με ζναν βιωματικό τρόπο τα ιδιαίτερα πολιτιςμικά ςτοιχεία 

κακϊσ και τισ ομοιότθτεσ των πολιτιςμϊν γεγονόσ που καλλιεργεί τθν διαπολιτιςμικι 

του ςυνείδθςθ. Επιπροςκζτωσ αξίηουν να αναφερκοφν τα οφζλθ που αποκόμιςαν τα 

παιδιά μζςα από τισ κινθτικζσ δραςτθριότθτεσ, αφοφ ιρκαν ςε επαφι με παραδοςιακά 

παιχνίδια των πολιτιςμϊν και με ζναν ιδιαίτερο βιωματικό τρόπο ςυνειδθτοποίθςα τισ 

ομοιότθτεσ και τισ διαφορζσ των παιχνιδιϊν καλλιεργϊντασ τισ διαπολιτιςμικζσ τουσ 

ικανότθτεσ. Ραράλλθλα μζςα από τα κινθτικά παιχνίδια μακθτζσ ανζπτυξαν τισ 

ψυχοκινθτικζσ τουσ δεξιότθτεσ και αντιλιφκθκαν τθν αξία τθσ δια βίου αςκιςθσ. Για να 

επιτευχκοφν όλα τα παραπάνω κομβικι ιταν θ ςυνειςφορά θμερολόγιο που τθροφςε ο 

εκπαιδευτικόσ κακϊσ βοθκοφςε ςτον αναςτοχαςμό και ανίχνευςθ των αναγκϊν των 

μακθτϊν προκειμζνου θ επόμενθ διδαςκαλία να τροποποιθκεί και να προςαρμοςτεί 

ακόμα καλφτερα ςτισ ανάγκεσ των μακθτϊν και των ςκοπϊν τθσ πιλοτικισ παρζμβαςθσ. 

Εκτόσ από το θμερολόγιο τα εργαλεία που βοικθςαν ςτον αναςτοχαςμό και εξαγωγι 

ςυμπεραςμάτων φζρνουν ενκαρρυντικά αποτελζςματα για τισ επόμενεσ μελζτεσ. 

Συνεπϊσ τα πορίςματα τθσ ζρευνα αυτισ ανοίγουν τον δρόμο για περαιτζρω μελζτθ 

ςχετικά με τθν εκπαιδευτικι αξία του παιχνιδιοφ και τθν ςυμβολι του ςτθν καλλιζργεια 

τθσ διαπολιτιςμικισ επίγνωςθσ των μακθτϊν. 
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6. Παρϊρτημα 

6.1. Φύλλα Εργαςύασ 

Τα φφλλα εργαςίασ δθμιουργικθκαν με γνϊμονα τθν επζκταςθ τθσ νζασ γνϊςθσ των 

μακθτϊν κακϊσ και τθν ανάπτυξθ τθσ διαπολιτιςμικισ επίγνωςθσ των μακθτϊν. 

Μοιράηονταν ςτουσ μακθτζσ κατά το πρϊτο ςτάδιο τθσ ενότθτασ μετά τθν ολοκλιρωςθ 

τθσ παρουςίαςθσ. Οι μακθτζσ χωρίηονταν ςε ομάδεσ και τα ςυμπλιρωναν 

ομαδοςυνεργατικά γεγονόσ που ςυνζβαλλε ςτθν ανάπτυξθ των κοινωνικϊν τεχνικϊν 

των μακθτϊν και ςτθν ενδυνάμωςθ των ςχζςεϊν τουσ μζςα από τθν αλλθλεπίδραςθ. 

Στα φφλλα εργαςίασ υπιρχαν αςκιςεισ δεφτερθσ γενιάσ  με προςεκτικά επιλεγμζνεσ 

εικόνεσ που αντιπροςϊπευαν τον κάκε πολιτιςμό και ςτόχευαν ςτθν διερεφνθςθ και 

εφρεςθ των ομοιοτιτων και των διαφορϊν των δφο πολιτιςμϊν. Πλεσ οι αςκιςεισ 

προωκοφςαν τον διάλογο και τθν αλλθλεπίδραςθ των μακθτϊν. Οι αςκιςεισ του 

φφλλου εργαςίασ καλλιεργοφςαν και τισ τζςςερισ γλωςςικζσ δεξιότθτεσ μζςα ςε ζνα 

ευχάριςτο κλίμα ανταλλαγισ απόψεων. Αξίηει να ςθμειωκεί ότι μζςα από τα φφλλα 

εργαςίασ οι μακθτζσ διεφρυναν τισ γνϊςεισ τουσ για τον εκάςτοτε πολιτιςμό μζςα από 

εικόνεσ και ερωτιςεισ που πρϊτα ερμινευαν και μελετοφςαν οι ίδιοι και ςτθ ςυνζχεια 

μπορεί να ηθτοφςαν τθν κακοδιγθςθ του διδάςκοντα. ςυνεπϊσ μζςα από τα φφλλα 

εργαςίασ αναπτφχκθκε θ κριτικι ικανότθτα των μακθτϊν κακϊσ και κοινωνικζσ τουσ 

τεχνικζσ. 
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Όμομα:………………………………………………… 

Α) Από ποηοκ όροθο έθσγε θάζε μπαιόκη; 

  

  

Χορόσ 

Ρόλθ 

Αξιοκζατο 

Φαγθτό 

Ράπασ 

Ρομπθία 

Ρρωτεφουςα 

Ταραντζλ

α 

 

΢ϊμθ 

Καλτςόν

ε 

Φοντά

να 

ντι 

Τρζβι 

Βατικα

νό 

Βεηοφβι

οσ 

Μπολόνι

α 
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Β) Γπιλέγω ηημ ζωζηή απάμηηζη: 

1) Ακ επηζθεπηόμοσκ ηεκ Νάποιε ηες Ιηαιίας ζα δοθίμαδα ηεκ 

παραδοζιακή Ναπολιηάμα ποσ είκαη: 

I. μαθαροκάδα με ζάιηζα κηομάηας θαη ηρημμέκο ησρί  

II. μαθαροκάδα με θρέμα γάιαθηος θαη μπέηθοκ 

III. πίηζα με προζούηο θαη παρμεδάκα 

 

2) Σηο Βαηηθακό 

μπορεί θακείς κα 

ζασμάζεη 

εθαηοκηάδες 

ποιηηηζμηθούς 

ζεζασρούς, όπφς 

οη αγιογραθίες ηες καπέλα ζιζηίμα ποσ θηιοηέτκεζε ο; 

I. Γι Γθρέθο. 

II. Πηθάζο. 

III. Μηταήι Άγγειος. 

 

3) Ο Ακηόκηο από ηε Βεκεηία πάεη ζηο ζτοιείο ηοσ με ηε γόμδολα ποσ είκαη; 

I. Λεφθορείο. 

II. Βάρθα. 

III. Τρέκο. 
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4) Ο Τδόρηδηο βιέποκηας ηο 

Κοιοζζαίο πίζηευε όηη 

βρίζθεηαη ζε γήπεδο. Τη 

αγώμες γίκοκηακ ζηο 

Κολοζζαίο; 

I. Οισμπηαθοί. 

II. Σθσηαιοδρομίες. 

III. Μοκοματίες. 

 

5) Η Νηακηέιια ζε έκα 

περηοδηθό είδε ηεκ 

παραθάηφ εηθόκα. Από ποσ 

ηραβήτηεθε ασηή ε 

θφηογραθία; 

I. Σθάια ηοσ Μηιάκοσ. 

II. Μοσζείο Βαηηθακού.  

III. Γζκηθό ζέαηρο. 
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Όνομα:………………………………………………… 

Α)Τοποκετϊ τα αυγά Φαμπερηζ ςτο ςωςτό βαγόνι του 

υπερςιβθρικοφ.

Ερμιτάη Κρεμλίνο 

Αυγά 

Φαμπερηζ 

Μουςείο Τηαμί 

Συνκζτθ

σ 

Τςάροσ Μόςχα 



~ 82 ~ 

 

Β) 

1) Τι ςυμβολίηει κάκε χρϊμα; 

 

 

2) Το χριςτουγεννιάτικο δϊρο του μικροφ Γιοφρι κα φζρει:  

I. ο Άγιοσ Βαςίλθσ και τα ξωτικά του. 

II. ο πατζρασ των πάγων και το κορίτςι του χειμϊνα. 

III. ο πατζρασ των πάγων. 

 

3) Ο Υπερςιβθρικόσ ξεκινά από τθν Αγία Ρετροφπολθ και φτάνει μζχρι: 

I. τθ κάλαςςα τθσ Λαπωνίασ. 

II. τθν Κίνα. 

III. τθν Μογγολία. 

 

4) Θ Λρίνα παρακολοφκθςε  

μια παράςταςθ και ανζβαςε  

τθ διπλανι φωτογραφία.  

Που ζγινε θ παράςταςθ; 

I. Στο Μπολςόι. 

II. Στο Ερμιτάη. 

III. Στο Κρεμλίνο. 

IV.  

  

● Χιόνι 

● Ελευκερία 

● Ράγοσ 

● Κεοτόκοσ 

● Αγϊνεσ ανεξαρτθςίασ 

● ΢ϊςικθ Επανάςταςθ 

Μπλε 

Άςπρο 

Κόκκινο 
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Όνομα:………………………………………………… 

Α) Σο 2001 τρομοκράτεσ ζριξαν τουσ δίδυμουσ πφργουσ. 

Αντιςτοιχίηω τισ λζξεισ κάκε ορόφου: 

 

  

Σζντραλ 

Ραρκ 

Νζα 

Υόρκθ 

Ελλθνικι 

Κοινότθτα 

Μπρόντ-

γουεϊ 

Χόλυγουντ 

΢απ 

Αφροαμερι

κάνοι 

Λοσ 

Άντηελεσ 

Άςτόρια 

Κζατρο 
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Β) Επιλζγω τθν ςωςτι απάντθςθ: 

1) Θ οικογζνεια και οι ςυγγενείσ του Νικ ςυγκεντρϊκθκαν ςτο ςπίτι για να 

γιορτάςουν: 

I. το Χάλογουιν. 

II. τισ ευχαριςτίεσ. 

III. τθν θμζρα ανεξαρτθςίασ. 

 

2) Θ ςθμαία των Θ.Ρ.Α. 

ςυμβολίηει: 

I. ανδρεία, ακωότθτα, 

δικαιοςφνθ 

II. κάρροσ, αγϊνασ, 

χριςτιανιςμόσ 

III. ανεξαρτθςία, 

κυριαρχία, δικαιοςφνθ 

 

3) Θ μπλουη μουςικι ξεκίνθςε μετά τον 

εμφφλιο πόλεμο: 

I. από ιςπανόφωνουσ ςτο Λοσ 

Άντηελεσ. 

II. από αφροαμερικανοφσ ςτισ όχκεσ 

του Μιςςιςςιπι. 

III. από τουσ αμερικάνουσ του νότου. 

 

4) Θ Λόρελ είδε ςτολι αςτροναφτθ από 

το Apollo 11 ςτο: 

I. Εκνικό Μουςείο Αςτροναυτικισ 

ςτθν Ουάςινγκτον. 

II. Διαςτθμικό Κζντρο Κζννεντυ ςτο Ορλάντο. 

III. διαςτθμικό κζντρο τθσ NASA ςτο Houston . 
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5) Ο Τηζιςον μετά από 

μια μεγάλθ βόλτα ςτο 

Μανχάταν πείναςε και 

ζφαγε: 

I. χάμπουργκερ, χοτ 

ντόγκ. 

II. ντόνατ, πανκζικσ. 

III. χάμπουργκερ, 

ντόνατ. 

 

6) Ο Λάρι επιςκζφκθκε ζναν από 

τουσ υψθλότερουσ 

ουρανοξφςτεσ του κόςμου: 

I. το Εμπάιαρ Στζιτ 

Μπίλντινγκ 

II. τον Ντάουν τάουν Ουάν 

III. τον πφργο Τράμπ. 
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Όνομα:………………………………………………… 

Α) Ο Αντρζασ το Ράςχα κα πάει ςτθν Λνδία και κζλει να του 

εξθγιςεισ τισ εικόνεσ του ταξιδιωτικοφ οδθγοφ: 

                                                                      

 

 

 

 

  

Μακθματικόσ 

Ρνευματικόσ Θγζτθσ 

Φαγθτό 

Ζκιμο 

Κεά Κάλι 

Βοφδασ 

Βιςνοφ 
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Β) Επιλζγω τθν ςωςτι απάντθςθ: 

1) Στον Ινδουιςμό: 

I. Υπάρχει ζνασ μοναδικόσ κεόσ. 

II. Υπάρχει μία ανϊτερθ κεά. 

III. Υπάρχουν πολλζσ διαφορετικζσ κεότθτεσ. 

 

2) Αν ιμουν Ινδουιςτισ κα προςευχόμουν ςτον: 

I.  

II.  

III.  
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3) Στο videogame Assassin's Creed 

Chronicles India ςκοπόσ τθσ 

αποςτολισ μασ είναι να 

φτάςουμε ςτο παρακάτω 

μνθμείο, που λζγεται... 

I. Χρυςόσ Ναόσ. 

II. Λευκό Τηαμί. 

III. Ταη Μαχάλ. 

 

4) Μια φίλθ τθσ Νικολζτασ πιγε 

ςτθν Λνδία και τθσ ζςτειλε 

αυτι τθν φωτογραφία. Τι 

μπορεί να είναι αυτό κτίριο. 

I. Ναόσ.  

II. Ππερα. 

III. Μουςείο. 

 

5) Θ Νίκθ πιγε ςτθν Λνδία και 

ςυνειδθτοποίθςε πωσ οι Λνδοί κεωροφν ζνα ηϊο ωσ ιερό. Ροιο μπορεί 

να είναι; 

I. Αγελάδα. 

II. Ελζφαντασ. 

III. Τίγρθσ. 
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Όνομα:………………………………………………… 

Α) Ρου πθγαίνει θ κάκε καμιλα;. 

  

Κεότθτα 

Αξιοκζατο 

Ρυραμίδε

σ 

Φαγθτό 

Εμπόριο 

Ζκιμο 

Φαραϊ 

Φαλάφελ 

Πςιρισ 

΢αμαηάνι 

Νείλο

σ 

Σφίγγα 
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Β) Επιλζγω τθν ςωςτι απάντθςθ: 

1) Αν παραγγείλω φαλάφελ κα φάω; 

I. Τυροκροκζτεσ. 

II. Κολοκυκοκεφτζδεσ. 

III. ΢εβυκοκεφτζδεσ. 

 

2) Θ ςθμαία τθσ Αιγφπτου ζχει ζνα χρυςό αετό και τα χρϊματα κόκκινο, 

άςπρο, μαφρο τα οποία ςυμβολίηουν; 

I. περίοδοσ βαςιλείασ, τζλοσ 

μοναρχίασ, τζλοσ αποικιοκρατίασ 

II. αγϊνεσ, αποικία, αραβικι 

ανεξαρτθςία 

III. ιςτορία, αποικίεσ, καφςωνασ 

 

3) Οι άνκρωποι που ηουν ςτθν ζρθμο φοράνε μακριά ανοιχτόχρωμα 

ροφχα για να προφυλαχκοφν από τισ ακραίεσ καιρικζσ ςυνκικεσ και 

ονομάηονται; 

I. Μουεηίνθδεσ. 

II. Βεδουίνοι. 

III. Μουφτισ.  
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4) Θ Αλεξάνδρεια ιδρφκθκε: 

I. Από Ζλλθνεσ για να τιμιςουν τον Μζγα Αλζξανδρο.  

II. Από τον Μζγα Αλζξανδρο. 

III. Κατά τθν εποχι του Βυηαντίου.  

 

5) Θ Abby ανζβαςε ςτο Instagram τθν παρακάτω φωτογραφία. Που 

νομίηεισ ότι βρίςκεται; 

I. Στθ βιβλιοκικθ τθσ 

Αλεξάνδρειασ. 

II. Στο μουςείο μοντζρνασ 

τζχνθσ του Κάιρο. 

III. Στο Μεγάλο Αιγυπτιακό 

μουςείο του Κάιρο. 
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Όνομα:………………………………………………… 

Α) Το τηαμί Ναμαηγιάτηε είναι το μεγαλφτερο των Βαλκανίων. 

Αντιςτοιχίηω τισ λζξεισ των μιναρζδων του τηαμιοφ. 

 

 

  
 

 

Ρυραμίδα 

 

 Λεβζντικοσ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ζκι 

μο 

Ραραδοςιακόσ 

χορόσ 

Τίρα 

να 

Αξιοκζατο 

Βόρεια 

Ιπειροσ 

 

Ρόλθ 

Φαγθτό 

 

Γκοριτςά 

Κόρτςε 

Ελλθνικι 

μειονότθτα 

Μπεράτςε 

Ταρατόρ 

Βάλε ι 

Τροπόγιε 

 

Μπαϊράμι 
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Β) Επιλζγω τθν ςωςτι απάντθςθ: 

1) Ο φίλοσ ο Ρετράν με κάλεςε ςτο ςπίτι του να δοκιμάςω το 

πεντανόςτιμο ΢εντζντλι τθσ μαμάσ του. Τι φάγαμε; 

I. Γλυκό ςαν το ρεβανί 

II. Αρνάκι με ρφηι 

III. Ραραδοςιακι τυρόπιτα με φζτα 

 

2) Ροια είναι θ Αλβανικι ςθμαία; 

I.  

II.  

III.  
 

3) Θ Αννίτα κα 

γιορτάςει με 

τθν οικογζνειά 

τθσ ςτα Τίρανα 

το Μπαϊράμι. Θ 

Μαρία βρικε 

ςτο διαδίκτυο 

ότι ςτο 

Μπαϊράμι 

γιορτάηεται; 

IV. Το τζλοσ του ΢αμαηανιοφ. 

V. Το ταξίδι του Μωάμεκ από τθ Μζκκα ςτθ Μεδίνα. 

VI. Θ ςυγγραφι του Κορανίου.  
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4) Θ παραδοςιακι φορεςιά των 

Αλβανϊν ζχει πολλά κοινά ςτοιχεία 

με τθν: 

I. Ραραδοςιακι ελλθνικι 

νθςιϊτικθ φορεςιά.  

II. Ραραδοςιακι ελλθνικι 

θπειρϊτικθ φορεςιά.  

III. Ραραδοςιακι ελλθνικι κρθτικι 

φορεςιά. 

 

Γ) ΢ωςτό ι Λάκοσ; 

1

. 

Ο ουρανοξφςτθσ Νταουντάουν Ουάν βρίςκεται ςτο 

Ελμπαςάν. 
΢ Λ 

2

. 
Στο Δυρράχιο βρίςκεται πλωτό ξενοδοχείο. ΢ Λ 

3

. 
Το νόμιςμα τθσ Αλβανία είναι το Λεκ. ΢ Λ 

4

. 

Ο αετόσ ςτθ ςθμαία ςυμβολίηει τθν αρμονικι ςυνφπαρξθ 

μουςουλμάνων και χριςτιανϊν. 
΢ Λ 
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6.2. ΢χϋδια Μαθόματοσ 

1η ενότητα: Ειςαγωγή ςτουσ πολιτιςμούσ του κόςμου (2 Διδακτικέσ ώρεσ). 

Στθν πρϊτθ γνωριμία με τουσ μακθτζσ μοιράςτθκαν ερωτθματολόγια προελζγχου, για 

να διαπιςτωκεί το διαπολιτιςμικό τουσ προφίλ κακϊσ και θ διαπολιτιςμικι τουσ 

ετοιμότθτα. Αξίηει να ςθμειωκεί πωσ θ τάξθ ζχει ζντονο το πολυπολιτιςμικό ςτοιχείο, 

αφοφ περιλαμβάνει ζνα προςφυγόπουλο από το Λράκ, πζντε παιδιά αλβανικισ 

καταγωγισ, ζνα παιδί γεωργιανισ και ζνα νιγθριανισ. Ζνασ άλλοσ ςτόχοσ των 

ερωτθματολογίων ιταν να ςυγκρικοφν τα αποτελζςματά τουσ με τα αποτελζςματα των 

ερωτθματολογίων μετελζγχου για να παρατθρθκεί θ πρόοδοσ των μακθτϊν κατά τθ 

διάρκεια τθσ πιλοτικισ παρζμβαςθσ. 

Ειςαγωγική παρουςίαςη: Brainstorming και παρουςίαςη PowerPoint. 

Αρχικά γίνεται ζνα brainstorming όπου ηθτείται από τουσ μακθτζσ να εκφράςουν 

αυτό που τουσ ζρχεται πρϊτα ςτο μυαλό όταν ακοφν τθν λζξθ πολιτιςμόσ. Θ 

δραςτθριότθτα αυτι ςτοχεφει αφενόσ ςτθν καλλιζργεια ενόσ ευχάριςτου, 

εποικοδομθτικοφ διαλόγου και αφετζρου επιδιϊκει τθν ανάπτυξθ γλωςςικϊν και 

εξωγλωςςικϊν ςτρατθγικϊν ζκφραςθσ των μακθτϊν. Επίςθσ αυτι θ δραςτθριότθτα 

ζχει ςτόχο να ανακαλφψει το διαπολιτιςμικό προφίλ των μακθτϊν κακϊσ και κάποιεσ 

απόψεισ τουσ, ϊςτε ο διδάςκων να κατανοιςει καλφτερα τισ ανάγκεσ των μακθτϊν. 

Ζτςι τα παιδιά ςυμμετζχουν ςε διαδικαςίεσ, βρίςκοντασ νζεσ πλθροφορίεσ, 

ανταλλάςοντασ απόψεισ, αξιοποιϊντασ ιδζεσ και από άλλα γνωςτικά αντικείμενα ςε 

ζνα διακεματικό πλαίςιο, όπου προωκείται θ ενεργοποίθςθ τθσ φανταςίασ και θ 

καλλιζργεια τθσ δθμιουργικότθτασ (Griva, Semoglou & Papapantazi, 2010 ςτο Griva, 

Semoglou & Manoli, 2017). 

Ζπειτα γίνεται μία παρουςίαςθ PowerPoint με ςτόχο να ειςάγει τουσ μακθτζσ ςτο 

ςκοπό τθσ πιλοτικισ παρζμβαςθσ κακϊσ και ςτθν ζννοια του πολιτιςμοφ και των 

ςτοιχείων που τον αποτελοφν. Στθ ςυνζχεια όταν γνωςτοποιοφνται τα δομικά ςτοιχεία 

του πολιτιςμοφ ηθτείται από τουσ μακθτζσ να εκφράςουν τθν προςωπικι τουσ 

ερμθνεία για τον ρόλο που ζχει το κακζνα από αυτά ςτθν ςυγκρότθςθ ενόσ πολιτιςμοφ. 

Μετά από αυτι τθ ςυηιτθςθ παρουςιάηονται και ςχολιάηονται αντιπροςωπευτικζσ 

εικόνεσ από τον πολιτιςμό των χωρϊν που κα μελετθκοφν. Οι μακθτζσ ζχοντασ ωσ 
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αφόρμθςθ όλα τα παραπάνω καλοφνται να μιλιςουν για ζναν πολιτιςμό που 

γνωρίηουν. Θ δραςτθριότθτα αυτι αποςκοπεί ςτθν ανακάλυψθ του διαπολιτιςμικό 

προφίλ των μακθτϊν, ϊςτε ο διδάςκων να κατανοιςει καλφτερα τισ ανάγκεσ των 

μακθτϊν. Ταυτόχρονα οι μακθτζσ γνωρίηουν καλφτερα ο ζνασ τον άλλον μιλϊντασ για 

τουσ πολιτιςμοφσ που γνωρίηουν. Στθν ςυνζχεια τθσ παρουςίαςθσ οι μακθτζσ 

γνωρίηουν οριςμζνουσ ςθμαντικοφσ πολιτιςμοφσ ανά ιπειρο και μετά ζρχονται ςε 

πρϊτθ επαφι με τουσ πολιτιςμοφσ που κα μελετθκοφν. Στο τζλοσ τθσ παρουςίαςθσ 

παρουςιάηονται κάποιεσ ομοιότθτεσ αλλά και κάποιεσ διαφορζσ μεταξφ των 

πολιτιςμϊν. Εδϊ ηθτείται από τουσ αλλόγλωςςουσ μακθτζσ να εντοπίςουν ομοιότθτεσ 

και διαφορζσ μεταξφ του πολιτιςμοφ τθσ χϊρασ καταγωγισ τουσ και του ελλθνικοφ 

πολιτιςμοφ. Ο διάλογοσ αυτόσ αποςκοπεί ςτθ ςυνειδθτοποίθςθ τθσ αξίασ τθσ 

πολιτιςτικισ ποικιλίασ. 

Κινητικό παιχνίδι: 

Στο ςτάδιο του κινθτικοφ παιχνιδιοφ πραγματοποιείται ζνασ καταιγιςμόσ ιδεϊν 

(Brainstorming) όπου οι μακθτζσ προτείνουν κινθτικά παιχνίδια που προτιμοφν. Στθ 

ςυνζχεια τα παιδιά καλοφνται να επιλζξουν ποιο κινθτικό παιχνίδι προτιμοφν από όλα 

αυτά. Στόχοι αυτισ τθσ δραςτθριότθτασ είναι οι μακθτζσ να αναπτφξουν τισ 

επικοινωνιακζσ τουσ δεξιότθτεσ και να μποροφν να οργανϊνουν μαηί με τουσ 

ςυμμακθτζσ τουσ ζνα κινθτικό παιχνίδι. 

2η ενότητα: Ιταλία 

Παρουςίαςη του πολιτιςμού: Παρουςίαςη PowerPoint και φύλλα εργαςίασ 

Αρχικά πραγματοποιείται ζνασ καταιγιςμόσ ιδεϊν (Brainstorming) όπου οι μακθτζσ 

εκφράηουν τισ ιδζεσ και τισ απόψεισ τουσ για τον ιταλικό πολιτιςμό. Οι μακθτζσ 

ανακαλοφν προχπάρχουςεσ γνϊςεισ και πάνω ςε αυτζσ κα προςτεκεί θ νζα γνϊςθ. Θ 

δραςτθριότθτα αυτι ζχει ςτόχο οι μακθτζσ να εκφράηουν και να τεκμθριϊνουν τθν 

άποψι τουσ και ταυτόχρονα επιδιϊκεται θ αλλθλεπίδραςθ με τουσ ςυμμακθτζσ τουσ.  

Ακολουκεί μια προβολι PowerPoint ςτον προτηζκτορα τθσ τάξθσ. Θ παρουςίαςθ μζςα 

από πλικοσ εικόνων ευνοεί τθν ςυηιτθςθ και ανταλλαγι απόψεων μεταξφ των 

μακθτϊν και του διδάςκοντοσ με ςτόχο τθν ερμθνεία και κατανόθςθ του ιταλικοφ 

πολιτιςμοφ. Επιπροςκζτωσ μζςα από τθν ςυηιτθςθ επιδιϊκεται θ δθμιουργία ενόσ 
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κλίματοσ ενςυναίςκθςθσ, όπου τα παιδιά γνωρίηουν ζναν διαφορετικό τρόπο ηωισ και 

αναγνωρίηουν και κατανοοφν τθν διαφορά μεταξφ του ιταλικοφ και του ελλθνικοφ 

πολιτιςμοφ. Στο τζλοσ τθσ παρουςίαςθσ αναλφεται ζνα ιταλικό κινθτικό παιχνίδι με ζνα 

αντίςτοιχο ελλθνικό. Θ παρουςίαςθ του παιχνιδιοφ αποςκοπεί ςτθν αναγνϊριςθ των 

κοινϊν αλλά και διαφορετικϊν ςτοιχείων των δφο παιχνιδιϊν. Με αφορμι τθν 

παρουςίαςθ του κινθτικοφ παιχνιδιοφ γίνεται μια ςυηιτθςθ για τα κοινά ςτοιχεία των 

δφο πολιτιςμϊν. 

Μετά τθν παρουςίαςθ μοιράηονται φφλλα εργαςίασ ςτουσ μακθτζσ με ςτόχο τθν 

επζκταςθ τθσ νζασ γνϊςθσ μζςα από αςκιςεισ πλαιςιωμζνεσ που επιδιϊκουν τθν 

ανάδειξθ τθσ αξίασ τθσ πολιτιςμικισ ποικιλίασ. Τα παιδιά εργάηονται ομαδικά και 

μακαίνουν να ςυνδιαλζγονται , και να κατανζμουν ρόλουσ ςε μια ομάδα. 

Επιτραπέζιο παιχνίδι: 

Σε αυτό το ςθμείο μοιράηεται ςτα παιδιά ζνα επιτραπζηιο παιχνίδι καταςκευαςμζνο 

από τον διδάςκοντα με πλθροφορίεσ ςχετικζσ με τον ιταλικό πολιτιςμό. Το παιχνίδι 

βαςίηεται ςτο επιτραπζηιο Twister και πάνω ςτο χαλί του Twister προςτζκθκαν ζξι 

εικόνεσ που αναφζρονταν ςτθν παράδοςθ, ςτα αξιοκζατα, ςτθν μαγειρικι και ςτουσ 

ςθμαντικοφσ ανκρϊπουσ του ιταλικοφ πολιτιςμοφ. Επίςθσ υπάρχει το ρολόι του 

παιχνιδιοφ που κακορίηει ποιο μζροσ του ςϊματοσ κα τοποκετιςουν ςτο χαλί του 

παιχνιδιοφ. Γνωςτικά ςτόχοσ του παιχνιδιοφ είναι θ επζκταςθ τθσ νζασ γνϊςθσ και θ 

μεταφορά τθσ ςε ζνα πιο άμεςο και ευχάριςτο περιβάλλον. Διαπολιτιςμικά τίκενται οι 

ςτόχοι οι μακθτζσ να αναπτφξουν τθν αξία του διαπολιτιςμικοφ ςεβαςμοφ και 

παράλλθλα να ςυνειδθτοποιιςουν τθν αλλθλεπίδραςθ δφο διαφορετικϊν τρόπων 

ηωισ. Οι κινθτικοί ςτόχοι είναι τα παιδιά να εξαςκιςουν κινιςεισ λεπτισ και αδρισ 

κινθτικότθτασ. 

Κινητικό παιχνίδι: 

Στο ςτάδιο του κινθτικοφ παιχνιδιοφ τα παιδιά παίηουν ζνα είδοσ κυνθγθτοφ και εδϊ 

επιδιϊκεται θ ςυνεργαςία και επικοινωνία των μακθτϊν κακϊσ και θ ζνταξθ των 

προςφυγόπουλων ςτο παιχνίδι. Το παιχνίδι ονομάηεται θ μάγιςςα του πάγου και οι 

κανόνεσ του παιχνιδιοφ είχαν ςυηθτθκεί ςτθν παρουςίαςθ PowerPoint. Βζβαια οι 

κανόνεσ εξθγοφνται άλλθ μία φορά πριν τα παιδιά ςυγκεντρωκοφν ςτθν αυλι για να 
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ξεκινιςουν το παιχνίδι. Επίςθσ οι μακθτζσ καλοφνται να πάρουν αποφάςεισ, να 

διαχειριςτοφν ςυγκροφςεισ και διαφωνίεσ αλλά και γνωςτικά να ανακαλζςουν το ζκιμο 

από το οποίο πιρε το όνομά του αυτό το παιχνίδι. Ζτςι τα παιδιά διαπιςτϊνουν τθν 

αμφίδρομθ ςχζςθ παιχνιδιοφ και πολιτιςμοφ. 

3η ενότητα: Ρωςία 

Παρουςίαςη του πολιτιςμού: Παρουςίαςη PowerPoint και φύλλα εργαςίασ 

Θ πρϊτθ απόπειρα για τθν επαφι των μακθτϊν με  τον ρωςικό πολιτιςμό λαμβάνει 

τθν μορφι ενόσ καταιγιςμοφ ιδεϊν (Brainstorming) όπου οι μακθτζσ εκφράηουν τισ 

ιδζεσ, τισ απόψεισ τουσ και τισ πλθροφορίεσ που γνωρίηουν για τον ρωςικό πολιτιςμό. Θ 

δραςτθριότθτα ζχει ςτόχο οι μακθτζσ να διατυπϊνουν και να τεκμθριϊνουν τθν άποψι 

τουσ και παράλλθλα επιδιϊκεται θ ανταλλαγι απόψεων και θ ςυηιτθςθ με τουσ 

ςυμμακθτζσ τουσ. Τζλοσ ο διδάςκων εκμεταλλεφεται τον καταιγιςμό ιδεϊν για να 

ανιχνεφει το πολιτιςμικό προφίλ των μακθτϊν του ςχετικά με τον ρϊςικο πολιτιςμό. 

Αμζςωσ μετά το Brainstorming ακολουκεί μια παρουςίαςθ PowerPoint όπου γίνεται 

ανάλυςθ του ρϊςικου πολιτιςμοφ μζςα από ςυηιτθςθ και ερμθνεία των εικόνων τθσ 

παρουςίαςθσ. Μετά τθν παρουςίαςθ κάποιων γενικϊν ςτοιχείων για τον ρωςικό 

πολιτιςμό γίνεται μια ςυηιτθςθ με τουσ μακθτζσ για το κυριλλικό αλφάβθτο και τουσ 

ηθτείται να το ςυγκρίνουν με το ελλθνικό. Στθν ςυηιτθςθ αυτι κα ηθτθκεί από μια 

γεωργιανι μακιτρια να αναγνωρίςει κοινά γράμματα μεταξφ του ρϊςικου και του 

κυριλλικοφ αλφαβιτου κακϊσ και κοινά ςτοιχεία του ρϊςικου και του γεωργιανοφ 

πολιτιςμοφ. Ζτςι επιτυγχάνεται θ παρουςίαςθ του γλωςςικοφ και πολιτιςμικοφ προφίλ 

τθσ μακιτριασ κακϊσ και θ ανάπτυξθ ςτενότερων ςχζςεων με τουσ ςυμμακθτζσ τθσ. Σε 

όλθ τθ διάρκεια τθσ θ παρουςίαςθ μζςα από εικόνεσ δίνει τθν ευκαιρία για ςυηιτθςθ 

και ςυνειδθτοποίθςθ τθσ αξίασ τθσ πολιτιςμικισ διαφοράσ κακϊσ και για τθν εφρεςθ 

κοινϊν ςτοιχείων με άλλουσ πολιτιςμοφσ. Ζτςι επιτυγχάνεται και ζνασ βαςικόσ 

γνωςτικόσ ςτόχοσ τθσ παρουςίαςθσ που είναι θ γνωριμία και ερμθνεία του ρωςικοφ 

πολιτιςμοφ. Στο τελευταίο μζροσ τθσ παρουςίαςθσ ςυγκρίνεται ζνα ρϊςικο κινθτικό 

παιχνίδι με ζνα ελλθνικό. Θ παρουςίαςθ του παιχνιδιοφ ςκοπεφει ςτθν αναγνϊριςθ των 

κοινϊν αλλά και διαφορετικϊν ςτοιχείων των δφο παιχνιδιϊν. Συνεπϊσ μζςα από το 
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παιχνίδι επιδιϊκεται οι μακθτζσ να αναγνωρίηουν τα κοινά αλλά και τα διαφορετικά 

ςτοιχεία αυτόν των πολιτιςμϊν. 

Στθ ςυνζχεια δίνονται φφλλα εργαςίασ ςτουσ μακθτζσ για να γίνει επζκταςθ τθσ νζασ 

γνϊςθσ μζςα από αςκιςεισ πλαιςιωμζνεσ που επιδιϊκουν τθν ανάδειξθ τθσ αξίασ τθσ 

πολιτιςμικισ ποικιλίασ. Οι μακθτζσ μζςα από τα φφλλα εργαςίασ εργάηονται ομαδικά 

και μακαίνουν να ανταλλάςουν απόψεισ και να κατανζμουν ρόλουσ ςε μια ομάδα. 

Επιτραπέζιο παιχνίδι: 

Στα παιδιά μοιράηεται ζνα επιτραπζηιο παιχνίδι που καταςκευάςτθκε από τον 

διδάςκοντα και παρουςιάηει διάφορεσ πλθροφορίεσ για τον ρωςικό πολιτιςμό. Το 

παιχνίδι βαςίηεται ςτο επιτραπζηιο παιχνίδι μυςτθρίου Cluedo. Το ταμπλό του 

παιχνιδιοφ περιλαμβάνει ςθμαντικζσ προςωπικότθτεσ, αξιοκζατα και πολιτιςμικοφσ 

κθςαυροφσ. Κάκε δωμάτιο δίνει τθ κζςθ του ςε ζνα αξιοκζατο και ο κάκε παίκτθσ 

προςφζρει ζναν πολιτιςμικό κθςαυρό. Γνωςτικά το παιχνίδι επιδιϊκει τθν επζκταςθ τθσ 

νζασ γνϊςθσ και θ μεταφορά τθσ ςε ζνα πιο άμεςο και ευχάριςτο περιβάλλον. 

Διαπολιτιςμικά επιδιϊκεται θ ανάπτυξθ του διαπολιτιςμικοφ ςεβαςμοφ και παράλλθλα 

θ ςυνειδθτοποίθςθ τθσ αλλθλεπίδραςθσ δφο διαφορετικϊν τρόπων ηωισ. Οι 

ψυχοκινθτικοί ςτόχοι του παιχνιδιοφ αφοροφν τθν καλλιζργεια τθσ αυτορρφκμιςισ των 

μακθτϊν υπακοφοντασ ςτουσ κανόνεσ του παιχνιδιοφ και τθν ταυτόχρονθ εξάςκθςθ τθσ 

λεπτισ και αδρισ κινθτικότθτάσ τουσ. 

Κινητικό παιχνίδι: 

Το όνομα του παιχνιδιοφ είναι «κλζφτεσ και κοηάκοι» και οι κανόνεσ του 

γνωςτοποιοφνται ςτθν παρουςίαςθ PowerPoint. και αναφζρονται ξανά ςτα παιδιά πριν 

ξεκινιςουν το παιχνίδι. Στόχοσ του παιχνιδιοφ είναι θ ςυνεργαςία και επικοινωνία των 

μακθτϊν Ταυτόχρονα επιδιϊκεται οι μακθτζσ να παίρνουν αποφάςεισ, να 

διαχειρίηονται ςυγκροφςεισ και διαφωνίεσ. Γνωςτικά επιδιϊκεται θ ανάκλθςθ τθσ 

προχπάρχουςασ γνϊςεισ μζςα από τθν ερμθνεία του τίτλου του παιχνιδιοφ. Ζτςι τα 

παιδιά διαπιςτϊνουν τθν αμφίδρομθ ςχζςθ παιχνιδιοφ και πολιτιςμοφ κακϊσ και τα 

κοινά ςτοιχεία των δφο πολιτιςμϊν. 
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4η ενότητα: Η.Π.Α. 

Παρουςίαςη του πολιτιςμού: Παρουςίαςη PowerPoint και φύλλα εργαςίασ 

Για τθν ειςαγωγι των μακθτϊν ςτον πολιτιςμό των Θ.Ρ.Α. προτιμικθκε θ μζκοδοσ 

του καταιγιςμοφ ιδεϊν, ϊςτε να επιτευχκεί θ αλλθλεπίδραςθ των μακθτϊν και θ 

ταυτόχρονθ ανάπτυξθ ενόσ ευχάριςτου κλίματοσ με ελευκερία ζκφραςθσ. Επίςθσ 

ςτόχοσ είναι θ οι μακθτζσ να ενιςχφςουν τθν δθμιουργικι τουσ ςκζψθ και να 

εμπιςτευτοφν τισ δυνάμεισ τουσ, ϊςτε με τισ ιδζεσ τουσ να προςεγγίςουν τθν ερμθνεία 

του αμερικανικοφ πολιτιςμοφ και τθν κατανόθςι κάποιων βαςικϊν ςτοιχείων του. 

Για τθν εξοικείωςθ των μακθτϊν με τον πολιτιςμό των Θ.Ρ.Α. πραγματοποιικθκε 

παρουςίαςθ PowerPoint. Στόχοσ είναι θ αναγνϊριςθ και κατανόθςθ των ιδιαίτερων 

πολιτιςμικϊν ςτοιχείων κακϊσ και θ ςυνειδθτοποίθςθ τθσ δφναμθσ και αξίασ τθσ 

πολιτιςμικισ ετερότθτασ. Οι μακθτζσ βλζποντασ τισ πόλεισ, τα ζκιμα, τα αξιοκζατα 

γνωρίηουν ζναν διαφορετικό τρόπο ηωισ και ταυτόχρονα τον ςυγκρίνουν με τον δικό 

τουσ και εντοπίηουν ομοιότθτεσ και διαφορζσ. Μάλιςτα ςτα πλαίςια τθσ παρουςίαςθσ 

διοργανϊνεται ζνα debate ανάμεςα ςτουσ μακθτζσ για τα πολιτιςμικά ςτοιχεία των 

Θ.Ρ.Α. που ζχουν επθρεάςει τον τρόπο ηωισ μασ. Αυτι θ δραςτθριότθτα ςτοχεφει ςτθν 

καλλιζργεια τθσ κριτικισ ςκζψεισ των μακθτϊν κακϊσ και ςτθν ανάπτυξθ 

επιχειρθμάτων για να εκφράςουν και να τεκμθριϊςουν τθν γνϊμθ τουσ. Στο τζλοσ τθσ 

παρουςίαςθσ παρουςιάηεται το κινθτικό παιχνίδι «ςθμαδεφω με τθ μπάλα» και 

αντιπαραβάλλεται το ελλθνικό κινθτικό παιχνίδι «τα μιλα». 

Στο εναπομείναντα χρόνο μοιράηονται φφλλα εργαςίασ ςτουσ μακθτζσ με ςτόχο τθν 

επζκταςθ τθσ νζασ γνϊςθσ μζςα από αςκιςεισ δεφτερθσ γενιάσ. Οι μακθτζσ λφνοντασ 

το φφλλο εργαςίασ ςυνειδθτοποιοφν τθν δφναμθ τθσ πολιτιςμικισ ποικιλίασ, αφοφ ο 

πολιτιςμόσ των Θ.Ρ.Α. ζχει υιοκετιςει ςτοιχεία άλλων πολιτιςμϊν (αφροαμερικανϊν, 

ιςπανόφωνων) και ζτςι εμπλουτίηεται το διαπολιτιςμικό τουσ προφίλ. Ταυτόχρονα οι 

μακθτζσ καλλιεργοφν κοινωνικζσ και επικοινωνιακζσ τουσ δεξιότθτεσ, αφοφ εργάηονται 

ςε ομάδεσ. 

Επιτραπέζιο παιχνίδι: 

Δίνεται ςτα παιδιά ζνα επιτραπζηιο παιχνίδι, που καταςκεφαςε ο διδάςκων, με 

ερωτιςεισ γνϊςεων με ςτόχο τθν διεφρυνςθ των προχπάρχουςων γνϊςεων των 
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μακθτϊν. Ταυτόχρονα παρουςιάηοντασ μζςα από τισ ερωτιςεισ τθν πορεία και τα 

επιτεφγματα του αμερικανικοφ πολιτιςμοφ επιδιϊκεται ο ςεβαςμόσ για αυτόν κακϊσ 

και γενικότερθ καλλιζργεια ενόσ διαπολιτιςμικοφ ςεβαςμοφ. Το παιχνίδι ζχει τθν 

μορφι τθσ αμερικανικισ ςθμαίασ και κάτω από κάκε χαρτάκι κρφβεται μία ερϊτθςθ 

που ζχει ωσ φόντο ζνα πολιτιςμικό ςτοιχείο των αμερικανϊν. Κερδίηει θ ομάδα που 

φτάνει πρϊτθ ςτον τερματιςμό.  

Κινητικό παιχνίδι: 

Στο τρίτο ςτάδιο τα παιδιά κα παίξουν ζνα κυνθγθτό με μπάλα που ονομάηεται 

«ςθμαδεφω με τθ μπάλα» και προζρχεται από τισ Θ.Ρ.Α. Μολονότι οι κανόνεσ δόκθκαν 

ςτθν παρουςίαςθ επαναλαμβάνονται για άλλθ μία φορά. Στόχοσ του κινθτικοφ 

παιχνιδιοφ είναι οι μακθτζσ παίηοντασ να αντιλθφκοφν τισ ομοιότθτεσ του 

αμερικανικοφ παιχνιδιοφ με «τα μιλα» και να ςυνειδθτοποιιςουν ότι και το παιχνίδι 

αποτελεί χαρακτθριςτικό ενόσ πολιτιςμοφ. 

5η ενότητα: Ινδία 

Παρουςίαςη του πολιτιςμού: Παρουςίαςη PowerPoint και φύλλα εργαςίασ 

Θ πρϊτθ γνωριμία των μακθτϊν με τον πολιτιςμό τθσ Λνδίασ γίνεται με τθν μζκοδο 

του καταιγιςμοφ ιδεϊν (Brainstorming) ϊςτε οι μακθτζσ να επικοινωνιςουν μεταξφ 

τουσ και να δθμιουργθκεί ζνα ευχάριςτο κλίμα. Με το Brainstorming γίνεται ανάκλθςθ 

τθσ προχπάρχουςασ γνϊςθσ και παράλλθλα αξιοποιείται θ δθμιουργικότθτα, θ κριτικι 

ςκζψθ κακϊσ και οι εμπειρίεσ των μακθτϊν. 

Μετά το Brainstorming ακολουκεί παρουςίαςθ PowerPoint ϊςτε οι μακθτζσ να 

γνωρίςουν τον πολιτιςμό τθσ Λνδίασ. Μζςα από αυτιν τθν γνωριμία επιδιϊκεται θ 

αναγνϊριςθ και κατανόθςθ των ιδιαίτερων πολιτιςμικϊν ςτοιχείων, γεγονόσ που 

επιτυγχάνεται με το πλικοσ εικόνων που περιζχονται ςτθν παρουςίαςθ. Οι εικόνεσ 

αυτζσ αφοροφν πολιτιςμικά ςτοιχεία τθσ Λνδίασ και πυροδοτοφν μια γόνιμθ ςυηιτθςθ 

ςχετικά με τθν ςυνειδθτοποίθςθ τθσ αξίασ τθσ πολιτιςμικισ ετερότθτασ. Ταυτόχρονα οι 

μακθτζσ εξαςκοφνται ςτθν παραγωγι προφορικοφ λόγου αλλά και ςτθν κατανόθςι 

του. Στο τελευταίο μζροσ του PowerPoint παρουςιάηεται ζνα ινδικό κινθτικό παιχνίδι με 

τίτλο «τζςςερεισ γωνίεσ» και οι μακθτζσ ενθμερϊνονται για τουσ κανόνεσ του από τον 
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διδάςκων. Ζπειτα καλοφνται να αντιλθφκοφν τισ ομοιότθτεσ και τισ διαφορζσ ςε 

ςφγκριςθ με το ελλθνικό παιχνίδι «κάκομαι δεν κάκομαι». 

Στο τζλοσ του πρϊτου ςταδίου δίνονται φφλλα εργαςίασ, με ςκοπό τθν επζκταςθ των 

γνϊςεων των μακθτϊν αλλά και τθν καλλιζργεια κετικισ ςτάςθσ και αντίλθψθσ 

απζναντι ςτισ διαφορζσ των πολιτιςμϊν, τθν διαφορετικότθτα. Το τελευταίο επιτελείται 

με τθ βοικεια των αςκιςεων που παρακζτουν πολιτιςμικά ςτοιχεία για διάφορουσ 

πολιτιςμοφσ, ϊςτε οι μακθτζσ να τα ςυγκρίνουν να βγάλουν δικά τουσ ςυμπεράςματα. 

Επιτραπέζιο παιχνίδι: 

Δίνεται ζνα επιτραπζηιο παιχνίδι ςτα παιδιά που το ταμπλό είναι εμπνευςμζνο από το 

παιχνίδι «φιδάκι» και περιζχει ερωτιςεισ γνϊςεων για τον ινδικό πολιτιςμό. Το 

παιχνίδι ζχει για εξϊφυλλο ζναν ελζφαντα-κεό τθσ ινδουιςτικισ κρθςκείασ. Στόχοσ του 

παιχνιδιοφ είναι θ επζκταςθ τθσ νζασ γνϊςθσ και θ μεταφορά τθσ ςε ζνα ευχάριςτο και 

βιωματικό περιβάλλον μάκθςθσ. Απϊτεροσ ςτόχοσ είναι πλθροφορίεσ που λαμβάνουν 

οι μακθτζσ να ςυμβάλλουν ςτθ καλλιζργεια του διαπολιτιςμικοφ ςεβαςμοφ τουσ. 

Κινητικό παιχνίδι: 

Στο τελευταίο ςτάδιο τα παιδιά κα παίξουν ζνα ιδιόμορφο κυνθγθτό που ονομάηεται 

«τζςςερεισ γωνίεσ» και ζχει τισ ρίηεσ του ςτθν Λνδία. Ρροθγουμζνωσ οι κανόνεσ του κα 

ζχουν αποςαφθνιςτεί, ϊςτε να αποφευχκοφν παρερμθνείεσ και ςυγκροφςεισ. Το 

παιχνίδι αποςκοπεί ςτθν ζνταξθ όλων των παιδιϊν ςτο κοινωνικό ςφνολο τθσ τάξθσ 

κακϊσ και ςτθν εξάςκθςθ τθσ λεπτισ και αδρισ κινθτικότθτασ των μακθτϊν. 

6η ενότητα: Αίγυπτοσ 

Παρουςίαςη του πολιτιςμού: Παρουςίαςη PowerPoint και φύλλα εργαςίασ 

Θ πρϊτθ επαφι με τον αιγυπτιακό πολιτιςμό πραγματοποιείται με ζναν καταιγιςμό 

ιδεϊν (Brainstorming) όπου οι μακθτζσ λζνε αυτό που τουσ ζρχεται ςτο μυαλό όταν 

ακοφν για αιγυπτιακό πολιτιςμό. Με αυτιν τθν μζκοδο επιτυγχάνεται θ αλλθλεπίδραςθ 

των μακθτϊν και αξιοποιείται θ δθμιουργικότθτα τουσ και οι εμπειρίεσ τουσ. 

Μετά το Brainstorming προβάλλεται μια παρουςίαςθ PowerPoint που ταξιδεφει τουσ 

μακθτζσ ςε όλθ τθν Αίγυπτο και ςε διάφορα πολιτιςμικά ςτοιχεία τθσ. Τα παιδιά 

προςπακοφν να εντοπίςουν τα ιδιαίτερα πολιτιςμικά ςτοιχεία μζςα από τθν ερμθνεία 
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των εικόνων τθσ παρουςίαςθσ κακϊσ και τθν ςυηιτθςθ με τον διδάςκοντα. Θ 

διαδικαςία αυτι ενιςχφει τθν κριτικι ςκζψθ των μακθτϊν και ςυμβάλλει ςτθν ενίςχυςθ 

τθσ διαπολιτιςμικισ τουσ επίγνωςθσ. Στο τελευταίο μζροσ τθσ παρουςίαςθσ 

περιγράφεται ςτουσ μακθτζσ ζνα αιγυπτιακό κινθτικό παιχνίδι με τίτλο «γάτα και 

ποντίκι» και αντιπαραβάλλεται με το ελλθνικό παιχνίδι «αλάτι ψθλό αλάτι χοντρό». Οι 

μακθτζσ με αφορμι τα δφο κινθτικά παιχνίδια καλοφνται να εντοπίςουν ομοιότθτεσ και 

διαφορζσ του αιγυπτιακοφ και του ελλθνικοφ πολιτιςμοφ. 

Τελευταία δίνονται τα φφλλα εργαςίασ για επζκταςθ τθσ νζασ γνϊςθσ και μεταφορά 

τθσ ςε ζνα πιο ρεαλιςτικό πλαίςιο. Οι μακθτζσ εργάηονται ςε ομάδεσ και ανταλλάςουν 

απόψεισ, καλλιεργοφν τθν κριτικι και διαπολιτιςμικι τουσ αντίλθψθ απαντϊντασ ςε 

ερωτιςεισ για πολιτιςμικά ςτοιχειά που δεν γνωρίηουν. Συνεπϊσ οι μακθτζσ 

εξαςκοφνται ςτθν αναγνϊριςθ και κατανόθςθ τθσ διαφοράσ. 

Επιτραπέζιο παιχνίδι: 

Οι μακθτζσ ςε αυτό το ςτάδιο κα αςχολθκοφν με ζνα επιτραπζηιο παιχνίδι που 

προςομοιάηει ςτο ςκάκι. Τα πιόνια του παιχνιδιοφ προζρχονται από τον αιγυπτιακό 

πολιτιςμό και είναι καταςκευαςμζνα από αλατοηφμθ και τα παιδιά χωρίηονται ςε δφο 

ομάδεσ. Για να παίξει μία ομάδα πρζπει πρϊτα τα μζλθ τθσ να απαντιςουν ςε μία 

ερϊτθςθ ςχετικι με τον αιγυπτιακό πολιτιςμό. Στόχοσ του παιχνιδιοφ είναι θ ανάκλθςθ 

τθσ προχπάρχουςασ γνϊςθσ, θ επζκταςθ τθσ ςε ζνα ευχάριςτο και άμεςο περιβάλλον 

κακϊσ και ο εμπλουτιςμόσ του διαπολιτιςμικοφ τουσ προφίλ. Ταυτόχρονα επικυμείται 

θ γνωριμία των παιδιϊν με το ςκάκι. 

Κινητικό παιχνίδι: 

Στο τζλοσ οι μακθτζσ κα παίξουν ζνα είδοσ κυνθγθτοφ που προζρχεται από τθν 

Αίγυπτο και ονομάηεται «γάτα και ποντίκι». Οι κανόνεσ του επαναλαμβάνονται πριν τα 

παιδιά ςυγκεντρωκοφν ςτθν αυλι. Μζςα από το παιχνίδι επιδιϊκεται να 

καλλιεργιςουν οι μακθτζσ τισ κοινωνικζσ τουσ δεξιότθτεσ και να μποροφν να 

διαχειριςτοφν διαφωνίεσ και ςυγκροφςεισ που προκφπτουν κατά τθ διάρκεια του 

παιχνιδιοφ. Ταυτόχρονα οι μακθτζσ παίηοντασ μποροφν να εντοπίςουν ομοιότθτεσ και 

διαφορζσ με το ελλθνικό κινθτικό παιχνίδι δίνοντασ ζτςι ζμφαςθ ςτα κοινά ςθμεία των 

δφο πολιτιςμϊν. 
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7η ενότητα: Αλβανία 

Παρουςίαςη του πολιτιςμού: Παρουςίαςη PowerPoint και φύλλα εργαςίασ 

Αρχικά πραγματοποιείται ζνασ καταιγιςμόσ ιδεϊν (Brainstorming) ϊςτε να 

καλλιεργθκεί ζνα ευχάριςτο κλίμα ςτθ τάξθ και οι μακθτζσ να ανταλλάξουν απόψεισ 

για τον αλβανικό πολιτιςμό και να γίνει ανάκλθςθ. Αξίηει να ςθμειωκεί πωσ ςτθν τάξθ 

υπάρχουν πζντε μακθτζσ με καταγωγι από τθν Αλβανία και αυτοί αναλαμβάνουν ρόλο 

ςυντονιςτϊν τθσ ςυηιτθςθσ.  

Ζπειτα ακολουκεί παρουςίαςθ PowerPoint με τα βαςικά ςτοιχεία του αλβανικοφ 

πολιτιςμοφ. Στόχοσ είναι θ αναγνϊριςθ και κατανόθςθ τθσ διαφορετικότθτασ μζςα από 

ςυηιτθςθ, ανταλλαγι απόψεων και τθν ερμθνεία των εικόνων τθσ παρουςίαςθσ. Σε όλθ 

τθ διάρκεια τθσ παρουςίαςθσ ο διδάςκων ενζπλεκε τουσ μακθτζσ από τθν Αλβανία και 

ηθτοφςε τθν άποψθ τουσ κακϊσ και τισ εμπειρίεσ τουσ από τθν επαφι τουσ με τον 

αλβανικό πολιτιςμό. Οι μακθτζσ αντιλαμβάνονται βακφτερα το διαφορετικό 

πολιτιςμικό υπόβακρο των ςυμμακθτϊν τουσ και καλλιεργοφν τθν διαπολιτιςμικι τουσ 

επίγνωςθ και κατανόθςθ. Ταυτόχρονα ςυηθτϊντασ το ηιτθμα τθσ ελλθνικισ 

μειονότθτασ διαπιςτϊνουν τθν αλλθλεπίδραςθ μεταξφ του ελλθνικοφ και αλβανικοφ 

πολιτιςμοφ. Ραράλλθλα ςτθν παρουςίαςθ δίνεται ζμφαςθ ςτα κοινά ςτοιχεία των δφο 

πολιτιςμϊν κυρίωσ ςτθν παράδοςθ και ςτθν κουηίνα. Στο τζλοσ αναλφεται ζνα αλβανικό 

κινθτικό παιχνίδι με τίτλο «ράηα» που παρουςιάηει πολλζσ ομοιότθτεσ με το κουτςό 

που παίηεται ςτθν Ελλάδα. 

Ζπειτα μοιράηονται φφλλα εργαςίασ όπου δίνεται ζμφαςθ ςτα κοινά ςθμεία των δφο 

πολιτιςμϊν κακϊσ και ςτθν επζκταςθ τθσ νζασ γνϊςθσ. Το φφλλο εργαςίασ ςτοχεφει 

ςτθν καλλιζργεια των κοινωνικϊν και επικοινωνιακϊν δεξιοτιτων των μακθτϊν, ϊςτε 

να ςυηθτοφν, να λαμβάνουν αποφάςεισ. 

Επιτραπέζιο παιχνίδι: 

Το επιτραπζηιο παιχνίδι αποτελείται από εικοςιτζςςερισ καρτζλεσ ςχετικζσ με τον 

αλβανικό πολιτιςμό. Οι μακθτζσ χωρίηονται ςε δφο ομάδεσ δϊδεκα ατόμων και 

επιλζγουν ζνα παιδί από τθν ομάδα τουσ για να φορά ςτο κεφάλι του τισ καρτζλεσ, 

ϊςτε να του τισ περιγράφουν οι ςυμμακθτζσ του. Νικιτρια είναι θ ομάδα που κα βρει 

πρϊτθ όλεσ τισ κάρτεσ. Στόχοσ του παιχνιδιοφ αποτελεί θ ςυνειδθτοποίθςθ των 
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ιδιαίτερων πολιτιςτικϊν ςτοιχείων τθσ Αλβανίασ, θ ανάπτυξθ του διαπολιτιςμικοφ 

ςεβαςμοφ των μακθτϊν και θ ταυτόχρονθ ενίςχυςθ τθσ διαπολιτιςμικισ βιογραφίασ 

των μακθτϊν. Τζλοσ τα παιδιά εξαςκοφνται ςτθν κατανόθςθ και παραγωγι προφορικοφ 

λόγου ϊςτε αφενόσ να περιγράφουν κατάλλθλα τθν λζξθ ςτο ςυμπαίκτθ του και 

αφετζρου να αντιλαμβάνονται τι τουσ περιγράφει ο ςυμπαίκτθσ τουσ. 

Κινητικό παιχνίδι: 

Στόχοσ του κινθτικοφ παιχνιδιοφ είναι θ αναγνϊριςθ των κοινϊν ςτοιχείων με το 

ελλθνικό κινθτικό παιχνίδι κακϊσ και θ ενδυνάμωςθ των ςχζςεων των ςυμμακθτϊν. 

Ταυτόχρονα επιδιϊκεται θ ανάπτυξθ και εξάςκθςθ τθσ λεπτισ και αδρισ κινθτικότθτασ. 

8η ενότητα: Ανακεφαλαίωςη 

Συζήτηςη και παιχνίδι 

Στο πρϊτο μζροσ πραγματοποιείται μία ςυηιτθςθ ςχετικά με τα παιχνίδια και τα 

κοινά και διαφορετικά τουσ ςτοιχεία. Ταυτόχρονα επιδιϊκεται θ εςωτερίκευςθ τθσ 

αξίασ τθσ διαφορετικότθτασ και τθσ κετικισ ςτάςθσ απζναντι ςε άλλουσ πολιτιςμοφσ. 

Μετά τθ ςυηιτθςθ οι μακθτζσ παίηουν ξανά τα παιχνίδια τθσ παρζμβαςθσ και 

διαπιςτϊνουν για άλλθ μία φορά τισ ομοιότθτεσ που παρουςιάηουν τα παιχνίδια ανά 

τον κόςμο. 

Εννοιολογικόσ χάρτησ 

Στο τελευταίο ςτάδιο οι μακθτζσ χωρίηονται ςε τζςςερεισ ομάδεσ ζξι ατόμων. Θ κάκε 

ομάδα κα παρουςιάςει πλθροφορίεσ και εικόνεσ για τθν κουηίνα, τα αξιοκζατα, τα 

ζκιμα και τα παιχνίδια αντίςτοιχα. Δθλαδι θ κάκε ομάδα κα καταςκευάςει ζναν 

εννοιολογικό χάρτθ με τθ μορφι κολλάη με ςκοπό οι μακθτζσ να ανακαλζςουν τισ 

προχπάρχουςεσ γνϊςεισ που ζλαβαν από τθν παρζμβαςθ και να τισ εςωτερικεφςουν. Ο 

εννοιολογικόσ χάρτθσ αποςκοπεί ςτθν καλλιζργεια διαπολιτιςμικοφ ςεβαςμοφ από τθν 

πλευρά των μακθτϊν και ςτθν ενίςχυςθ τθσ διαπολιτιςμικισ τουσ επίγνωςθσ. 
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6.3. Επιτραπϋζια παιχνύδια & Φωτογραφύεσ 

Θ πλειονότθτα των εκπαιδευτικϊν επιτραπζηιων παιχνιδιϊν αποτελοφν παραλλαγι 

δθμοφιλϊν παιχνιδιϊν, ϊςτε να κεντρίςουν ακόμα περιςςότερο το ενδιαφζρον των 

μακθτϊν. Τα παιχνίδια αυτά αποςκοποφςαν ςτθν επζκταςθ τθσ νζασ γνϊςθσ, τθν 

καλλιζργεια τθσ διαπολιτιςμικισ επίγνωςθσ και ςεβαςμοφ κακϊσ και τθν ενδυνάμωςθ 

των ςχζςεων των μακθτϊν.  

Τα παιχνίδια αυτά είναι χειροποίθτα με πολφ χαμθλά ζξοδα και αποτελοφνται από 

κακθμερινά υλικά. Μάλιςτα θ καταςκευι τουσ κίνθςε τθν περιζργεια των μακθτϊν που 

ρωτοφςαν τον διδάςκοντα πωσ τα καταςκεφαςε. Τα επιτραπζηια παιχνίδια 

αποτελοφνται από ανακυκλϊςιμα υλικά πράγμα το οποίο τόνιςα και ςτουσ μακθτζσ 

που με ρϊτθςαν τονίηοντάσ τουσ τθν  υποχρζωςι μασ να προςτατεφουμε και να 

ςεβόμαςτε το περιβάλλον. ςε όλα τα επιτραπζηια ζχει γίνει πολφ προςεκτικι επιλογι 

των εικόνων και των ερωτιςεων ϊςτε να ςυνειδθτοποιιςουν οι μακθτζσ τθν 

μοναδικότθτα του κάκε πολιτιςμοφ και να ςζβονται το διαφορετικό γνωρίηονταν τθν 

αξία και τθν μοναδικότθτά του. Αναλυτικά τα υλικά καταςκευισ των επιτραπζηιων 

παιχνιδιϊν είναι τα ακόλουκα: 

1. εκτυπωτισ 

2. πλαςτικοποιθτισ 

3. απλό χαρτί 

4. διαφάνειεσ πλαςτικοποίθςθσ 

5. μαρκαδόροι 

6. ακριλικά χρϊματα και πινζλα 

7. κόλλα 

8. ςελοτζιπ 

9. ψαλίδι 

10. αλατοηφμθ (1/3 νερό + 1/3 αλάτι + 1/3 αλεφρι) 

11. φάκελοσ 

12. καπάκια από μπουκάλια 
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Τουίςτερ Ταραντζλα: Δθμιουργικθκε για τθν 2θ ενότθτα που ζχει κζμα τον ιταλικό 

πολιτιςμό και βαςίςτθκε ςτο ομϊνυμο γνωςτό επιτραπζηιο παιχνίδι. Ράνω ςτο χαλί 

(ταμπλό) του Τουίςτερ κολλικθκαν ζξι εικόνεσ από τζςςερεισ διαφορετικζσ ομάδεσ 

ςχετικά με τον ιταλικό πολιτιςμό. Θ πρϊτθ κατθγορία εικόνων αφοροφςε τθν ιταλικι 

κουηίνα, θ δεφτερθ προςωπικότθτεσ που ςθμάδεψαν τον ιταλικό πολιτιςμό ι τον 

ζκαναν ευρφτερα γνωςτό, ςτθν τρίτθ κατθγορία περιλαμβάνονται γνωςτά αξιοκζατα 

και ςτθν τζταρτθ εικόνεσ ςχετικζσ με τθν παράδοςθ τθσ Λταλίασ. Ρριν ξεκινιςει το 

παιχνίδι οι μακθτζσ βγάηουν τα παποφτςια τουσ, ϊςτε να μθν καταςτραφεί το ταμπλό 

του παιχνιδιοφ. Το παιχνίδι ξεκινά όταν απλϊνουμε το χαλί ςτο δάπεδο και ζνα παιδί 

(διαιτθτισ) γυρνά το ρολόι του παιχνιδιοφ το οποίο και κακορίηει τθ κζςθ που οι 

μακθτζσ κα βάλουν το πόδι ι το χζρι τουσ. Οι μακθτζσ για να πάρουν τθν ανάλογθ 

ςτάςθ πρζπει πρϊτα να πουν τι δείχνουν οι εικόνεσ ςτισ οποίεσ πρόκειται να 

ακουμπιςουν. Αν αυτό ζχει ειπωκεί ιδθ καλοφνται να πουν επιπλζον πλθροφορίεσ που 

γνωρίηουν για τισ ςυγκεκριμζνεσ εικόνεσ. Αν δεν γνωρίηουν κάποια επιπλζον 

πλθροφορία για τισ εικόνεσ τουσ δίνεται μία τελευταία ευκαιρία να απαντιςουν ορκά 

ςε μία ερϊτθςθ του διδάςκοντα για να ςυνεχίςουν. Αν απαντιςουν λάκοσ βγαίνουν 

από το παιχνίδι. Νικθτισ είναι αυτόσ που πζφτει τελευταίοσ. Κατά τθ διάρκεια του 

παιχνιδιοφ ακοφγεται παραδοςιακι ιταλικι μουςικι πχ. ταραντζλα. 

  
Εικόνα 1 Σο χαλί του παιχνιδιοφ ςτθν αίκουςα. 
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Εικόνα 2 Σο ρολόι του Σουίςτερ Σαραντζλα 
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Κλουζντο‧ Το μυςτιριο του χαμζνου δϊρου: Καταςκευάςτθκε για τθν 3θ ενότθτα που 

αφοροφςε τον ρωςικό πολιτιςμό και βαςίςτθκε ςτο ομϊνυμο γνωςτό επιτραπζηιο 

παιχνίδι. Το ταμπλό εκτυπϊκθκε ςε φωτογραφικό χαρτί Α4 και ςτθ ςυνζχεια 

πλαςτικοποιικθκε. Μαηί με το ταμπλό καταςκευάςτθκαν 21 κάρτεσ πάλι εκτυπωμζνεσ 

ςε φωτογραφικό χαρτί και ςτθ ςυνζχεια πλαςτικοποιικθκαν. Από τισ 21 κάρτεσ οι 6 

αφοροφςαν ςθμαντικοφσ ρϊςουσ (ντεντζκτιβ-ζνοχοι) και άλλεσ 6 αφοροφςαν πολφτιμα 

αντικείμενα ιςτορικά και μθ. Οι υπόλοιπεσ 9 κάρτεσ αφοροφςαν αξιοκζατα τθσ ΢ωςίασ 

(μζρθ όπου βρίςκεται ο χαμζνοσ κθςαυρόσ). Στο κζντρο του ταμπλό τοποκετοφνται μία 

κάρτα κθςαυροφ, μία κάρτα ενόχου και μία κάρτα αξιοκζατου. Οι παίκτεσ ιταν 6 και 

τουσ μοιράςτθκαν από τρεισ κάρτεσ. Ο κάκε παίκτθσ πριν μπει ςε ζνα δωμάτιο απαντά 

ςε μία ερϊτθςθ ςχετικά με το αξιοκζατο ι με τον ρωςικό πολιτιςμό. Αν απαντιςουν 

ςωςτά μπαίνουν ςτο δωμάτιο και κάνουν υποκζςεισ ϊςτε να βρουν τισ κάρτεσ που 

λείπουν. Νικθτισ είναι αυτόσ που βρίςκει πρϊτοσ τισ κάρτεσ που λείπουν. 

  

Εικόνα 3 Σο επιτραπζηιο παιχνίδι μυςτθρίου τθσ Ρωςίασ. 
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Μνπζείν 

Εξκηηάδ 

 

 

Τδακί 

Ινιζαξίθ 

 

 

Μνπζείν 

Αζηξνλαπηηθήο 

 

 

Ιξαηηθή 

Όπεξα ηνπ 

Άζηξαραλ 

 

Ιξαηηθό 

Θζηνξηθό 

Μνπζείν 

 

Ρώζηθε  

Μπάληα 
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Θέαηξν 

Μπνιζόη 

 

Υπεξζηβεξηθό

ο Σηδεξνδξνκη-

θόο Σηαζκόο 

 

Ιαζεδξηθόο 

Ναόο Αγίνπ 

Βαζηιείνπ 
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Απηνθξαηνξηθ

ό Σηέκκα 

 

Φξπζή 

ηακπαθηέξα 

 

 

Απγό  

Φακπεξδέ 

 

«Η θηινμελία 

ηνπ Αβξαάκ.» 

 

Russo-

Baltique Βόηθα 

 

Μαύξν  

Φαβηάξη 
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Άλλα  

Ζαράξνβα 

 

Μεγάιε 

Αηθαηεξίλε 

 

Εθαηεξίλα 

Γθνξληέεβα 

 

Φίνληνξ 

Νηνζηνγέθζθη 

 

Γθάξπ 

Ιαζπάξνθ 

 

Γηνύξη 

Γθαγθάξηλ 
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Το κυνιγι των αςτεριϊν: Το παιχνίδι αυτό ςχθματίςτθκε για τθν 4θ ενότθτα ςχετικά με 

τον αμερικανικό πολιτιςμό. Το ταμπλό ςχθματίηει τθν αμερικανικι ςθμαία και κάτω 

από κάκε χαρτάκι υπάρχουν ερωτιςεισ γνϊςεων ςχετικά με τον αμερικανικό πολιτιςμό 

που ςυνοδεφονται και από ςχετικζσ εικόνεσ. Το ταμπλό του παιχνιδιοφ ακολουκεί μία 

κατεφκυνςθ ανάλογθ με του γνωςτοφ επιτραπζηιου παιχνιδιοφ με τίτλο «το φιδάκι». 

Στο ταμπλό υπιρχε ζνα φακελάκι όπου χρθςίμευε για αποκθκευτικόσ χϊροσ για τα 

αςτεράκια. Τα αςτεράκια ιταν κολλθμζνα με χρατσ χρουτσ και όποιοσ απαντοφςε 

ςωςτά ςτισ δφςκολεσ ερωτιςεισ ζπαιρνε ζνα αςτζρι από τθν ςθμαία και το ζβαηε πάνω 

ςτο χάρτθ ςτθν πολιτεία που αποτελοφςε τθν απάντθςθ ςτθν ερϊτθςθ. Με αυτό τον 

τρόπο οι μακθτζσ αντιςτοιχοφςαν τθν πολιτεία με τθν κζςθ τθσ ςτον χάρτθ. Νικθτισ 

είναι αυτόσ που φτάνει πρϊτοσ ςτον τερματιςμό. 

  

Εικόνα 4 Σο κυνιγι των αςτεριών. 
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Ο κθςαυρόσ του κεοφ ελζφαντα: Το ςυγκεκριμζνο παιχνίδι δθμιουργικθκε για τθν 6θ 

ενότθτα που αφοροφςε τον ινδικό πολιτιςμό και ζιναι ζνα φιδάκι με ερωτιςεισ 

γνϊςεων για τον πολιτιςμό τθσ Λνδίασ. Το εξϊφυλλο περιλαμβάνει τον Γκανζςα ζναν 

ςθμαντικό κεό τθσ Λνδουιςτικισ κρθςκείασ. Τα πιόνια καταςκευάςτθκαν από 

αλατοηφμθ και ςχετίηονταν με τον ινδικό πολιτιςμό. Νικθτισ ιταν αυτόσ που κα ζφτανε 

πρϊτοσ ςτον τερματιςμό. Στο παιχνίδι ςυμμετείχαν ζξι μακθτζσ κάκε φορά. 

  

Εικόνα 5 Ο κθςαυρόσ του κεοφ ελζφαντα. 
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Ο εξυπνότεροσ Φαραϊ: Το παιχνίδι αυτό δθμιουργικθκε για τθν 5θ ενότθτα και 

βαςίηεται ςτο ςκάκι και υιοκετεί τουσ κανόνεσ του. Διαφοροποιείται ωσ προσ τα πιόνια 

που καταςκευάςτθκαν από αλατοηφμθ και ςτθ ςυνζχεια βάφτθκαν. Αναλυτικότερα οι 

πυραμίδεσ ιταν τα ςτρατιωτάκια, οι βιβλιοκικεσ τθσ Αλεξάνδρειασ ιταν οι πφργοι, οι 

μιναρζδεσ ιταν οι αξιωματικοί, οι καμιλεσ τα αλογάκια, οι ςαρκοφάγοι ιταν οι 

βαςίλιςςεσ και οι φαραϊ οι βαςιλιάδεσ. Οι μακθτζσ χωρίηονταν ςε δφο ομάδεσ των ζξι 

ατόμων και για να ξεκινιςουν μία κίνθςθ ζπρεπε να απαντιςουν ςωςτά ςε μία 

ερϊτθςθ του διδάςκοντα. 

  

Εικόνα 6 Ο εξυπνότεροσ Φαραώ. 
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6.4. Ερωτηματολόγια πριν και μετϊ από κϊθε ενότητα 

Λταλικό παιχνίδι - Λταλικόσ πολιτιςμόσ 

΢ε τι βαθμό γνωρύζω: 
 

Λύγο 

 

Μϋτρια 

 

Πολύ 

την Ιταλύα; 

   

τον πολιτιςμό τησ Ιταλύασ; 

   

τισ πόλεισ και τα αξιοθϋατα τησ Ιταλύασ; 

   

τισ πολιτιςμικϋσ ομοιότητεσ και 

διαφορϋσ με τον δικό μου πολιτιςμό; 

   

το παιχνύδι «μϊγιςςα του πϊγου»; 

   

τισ ομοιότητεσ και διαφορϋσ τησ 

«μϊγιςςασ του πϊγου» και του «μπανϊνα - 

ξεμπανϊνα»; 
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΢ωςικό παιχνίδι - ΢ωςικόσ πολιτιςμόσ 

΢ε τι βαθμό γνωρύζω: 
 

Λύγο 

 

Μϋτρια 

 

Πολύ 

την Ρωςύα; 

   

τον ρωςικό πολιτιςμό; 

   

τισ πόλεισ και τα αξιοθϋατα τησ Ρωςύασ; 

   

τισ πολιτιςμικϋσ ομοιότητεσ και 

διαφορϋσ με τον δικό μου πολιτιςμό; 

   

το παιχνύδι «κλϋφτεσ και κοζϊκοι». 

   

τισ ομοιότητεσ και διαφορϋσ του 

παιχνιδιού «κλϋφτεσ και κοζϊκοι» και του 

«κλϋφτεσ και αςτυνόμοι»; 
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Αμερικανικό παιχνίδι – Αμερικανικόσ πολιτιςμόσ 

΢ε τι βαθμό γνωρύζω:  

Λύγο 

 

Μϋτρια 

 

Πολύ 

τισ Η.Π.Α.; 

   

τον πολιτιςμό των Η.Π.Α.; 

   

τισ πόλεισ και τα αξιοθϋατα των Η.Π.Α.; 

   

τισ πολιτιςμικϋσ ομοιότητεσ και 

διαφορϋσ με τον δικό μου πολιτιςμό; 

   

το παιχνύδι «ςημαδεύω με τη μπϊλα»; 

   

τισ ομοιότητεσ και διαφορϋσ του 

παιχνιδιού τησ «ςημαδεύω με τη μπϊλα» 

και του «μόλα»; 
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Λνδικό παιχνίδι - Λνδικόσ πολιτιςμόσ 

΢ε τι βαθμό γνωρύζω:  

Λύγο 

 

Μϋτρια 

 

Πολύ 

την Ινδύα; 

   

τον ινδικό πολιτιςμό; 

   

τισ πόλεισ και τα αξιοθϋατα τησ Ινδύασ; 

   

τισ πολιτιςμικϋσ ομοιότητεσ και 

διαφορϋσ με τον δικό μου πολιτιςμό; 

   

το παιχνύδι «τϋςςερεισ γωνύεσ»; 

   

τισ ομοιότητεσ και διαφορϋσ του 

παιχνιδιού «τϋςςερεισ γωνύεσ» και του 

«κϊθομαι δεν κϊθομαι» 
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Αιγυπτιακό παιχνίδι - Αιγυπτιακόσ πολιτιςμόσ 

΢ε τι βαθμό γνωρύζω:  

Λύγο 

 

Μϋτρια 

 

Πολύ 

την Αύγυπτο; 

   

τον αιγυπτιακό πολιτιςμό; 

   

τισ πόλεισ και τα αξιοθϋατα τησ 

Αιγύπτου; 

   

τισ πολιτιςμικϋσ ομοιότητεσ και 

διαφορϋσ με τον δικό μου πολιτιςμό; 

   

το παιχνύδι «γϊτα και ποντύκι»; 

   

τισ ομοιότητεσ και διαφορϋσ του 

παιχνιδιού «γϊτα και ποντύκι» και του 

«αλϊτι ψηλό αλϊτι χοντρό »; 
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Αλβανικό παιχνίδι - Αλβανικόσ πολιτιςμόσ 

΢ε τι βαθμό γνωρύζω:  

Λύγο 

 

Μϋτρια 

 

Πολύ 

την Αλβανύα; 

   

τον αλβανικό πολιτιςμό; 

    

τισ πόλεισ και τα αξιοθϋατα τησ 

Αλβανύασ; 

   

τισ πολιτιςμικϋσ ομοιότητεσ και 

διαφορϋσ με τον δικό μου πολιτιςμό; 

   

το παιχνύδι «ρϊζα»; 

   

τισ ομοιότητεσ και διαφορϋσ του 

παιχνιδιού «ρϊζα» και «κουτςό»; 
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6.5. Ημερολόγιο εκπαιδευτικού 

Ειςαγωγική ενότητα 

1. Ποια θ διδακτικι προςζγγιςθ ςτθ διδαςκαλία μου; 

Για τθν εκπόνθςθ τθσ διδαςκαλίασ χρθςιμοποιικθκαν πολλζσ διδακτικζσ 

μζκοδοι. Αρχικά χρθςιμοποιικθκε θ μζκοδοσ του καταιγιςμοφ ιδεϊν 

(Brainstorming) για να ειςαχκοφν τα παιδιά ςτο κζμα τθσ παρουςίαςθσ. 

Ραράλλθλα θ μζκοδοσ αυτι αποςκοπεί ςτθν ςυμμετοχι των μακθτϊν ςτον 

εννοιολογικό προςδιοριςμό του πολιτιςμοφ κακϊσ και ςτθν ελεφκερθ ζκφραςθ 

των απόψεϊν τουσ. Ταυτόχρονα επιδιϊκεται θ ενκάρρυνςθ τθσ δθμιουργικισ 

ςκζψθσ και τθσ κριτικισ ικανότθτασ των μακθτϊν αφοφ οι ίδιοι αποδομοφν τθν 

βαςικι ζννοια με τθν οποία κα αςχολθκεί θ παρζμβαςθ.  

Μετά τον καταιγιςμό ιδεϊν (Brainstorming) οι μακθτζσ ζχουν προςεγγίςει τθν 

εννοιολογικι και γνωςτικι αποδόμθςθ τθσ κεντρικισ ζννοιασ. Σε αυτό το ςθμείο 

θ διδαςκαλία ζγινε με τθ χριςθ του πολυμζςου PowerPoint και με ταυτόχρονθ 

ςυηιτθςθ του διδάςκοντοσ με τουσ μακθτζσ. Θ ςχζςθ των δφο μεκόδων ιταν 

αμφίδρομθ, αφοφ οι εικόνεσ ι τα διαγράμματα τθσ παρουςίαςθσ 

τροφοδοτοφςαν τθν ςυηιτθςθ και θ ςυηιτθςθ οδθγοφςε ςτισ επόμενεσ εικόνεσ 

ι ςτα επόμενα διαγράμματα τθσ παρουςίαςθσ. Θ ςυηιτθςθ προτιμικθκε από 

άλλεσ διδακτικζσ προςεγγίςεισ ϊςτε οι μακθτζσ να περιγράφουν, να αναλφουν 

τισ διδακτζεσ ζννοιεσ, να παρακζτουν λογικά επιχειριματα, να 

δραςτθριοποιθκοφν νοθτικά και να ςυμμετάςχουν ενεργά ςτθ μακθςιακι 

διαδικαςία. Ταυτόχρονα μζςα από τθ ςυηιτθςθ διαπιςτϊνουν τισ αντιδράςεισ 

και τισ απόψεισ των ςυμμακθτϊν τουσ. Το PowerPoint εξαςφάλιςε τθν 

αρτιότερθ αποτφπωςθ των διδακτζων εννοιϊν γεγονόσ που ςυνζβαλλε ςτθν 

καλφτερθ εξιγθςθ και κατανόθςθ των διδακτζων εννοιϊν. 

Το επόμενο ςτάδιο τθσ διδαςκαλίασ μου οι μακθτζσ ζπαιξαν ζνα κινθτικό 

παιχνίδι τθσ επιλογισ τουσ. Στόχοσ τθσ δραςτθριότθτασ αυτισ ιταν οι μακθτζσ 

να βελτιϊςουν τισ επικοινωνιακζσ τουσ δεξιότθτεσ, να λειτουργιςουν 

ομαδοςυνεργατικά για τθ λιψθ αποφάςεων κακϊσ και για τθν επίλυςθ 

προβλθμάτων. 
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2. Ποια ιταν τα κετικά, αρνθτικά ςτοιχεία ςτθ διδακτικι διαδικαςία και τι κα 

άλλαηα; 

Τα κετικά ςθμεία ςτθ διδαςκαλία μου ιταν θ ενεργθτικι ςυμμετοχι των μακθτϊν 

κακϊσ και θ αξιοποίθςθ τθσ δθμιουργικισ και κριτικισ τουσ ςκζψθσ. Ταυτόχρονα 

ενκουςιάςτθκαν με τθν παρουςίαςθ και τον καταιγιςμό ιδεϊν. Μάλιςτα ζνασ μακθτισ 

εξζφραςε τον ενκουςιαςμό του λζγοντασ ότι «μου αρζςει το μάκθμα όταν κάνουμε 

ςυηιτθςθ, το καταλαβαίνω καλφτερα». 

Στα αρνθτικά ςτοιχεία κα ενζταςςα ότι ο διδάςκων δεν διαχειρίςτθκε τόςο καλά τον 

χρόνο, με αποτζλεςμα θ παρουςίαςθ να διαρκζςει ςχεδόν όλθ τθν ϊρα. Βζβαια δόκθκε 

αρκετόσ χρόνοσ ςτθ γνωριμία με τουσ μακθτζσ. Αυτό που κα άλλαηα κα ιταν οι 

μακθτζσ να δοφλευαν ομαδοςυνεργατικά ςε κάποιο ςθμείο τθσ διδακτικισ 

διαδικαςίασ. 

3. Τπιρξε κάποιο πρόβλθμα, απρόοπτο γεγονόσ ςτθ διδαςκαλία μου, ςε ποια 

ςθμεία οι μακθτζσ χρειάςτθκαν περιςςότερο τθν βοικειά μου; 

Στθ διδαςκαλία δεν υπιρξε κάποιο απρόοπτο γεγονόσ. Τα ςθμεία που δυςκόλεψαν 

τουσ μακθτζσ ιταν θ κατανόθςθ τθσ ζννοιασ του πολιτιςμοφ, όπου μετά από ςυηιτθςθ 

ςυνειδθτοποίθςαν το περιεχόμενο του όρου. Ταυτόχρονα δυςκολεφτθκαν να 

κατανοιςουν τθν ςχζςθ παιχνιδιοφ και πολιτιςμοφ. 

4. Ποιεσ είναι οι κετικζσ εντυπϊςεισ των μακθτϊν από τισ δραςτθριότθτεσ και ποιεσ 

οι αρνθτικζσ; 

Οι μακθτζσ ενκουςιάςτθκαν με τον καταιγιςμό ιδεϊν και τθν ελεφκερθ ανταλλαγι 

ιδεϊν. Τα παιδιά απόλαυςαν το ευχάριςτο κλίμα που δθμιουργικθκε ςτθν τάξθ και οι 

εικόνεσ τθσ παρουςίαςθσ κζντριςαν το ενδιαφζρον τουσ. Ππωσ ειπϊκθκε παραπάνω 

ζνασ μακθτισ εξζφραςε τον ενκουςιαςμό του για τον άμεςο και ευχάριςτο χαρακτιρα 

τθσ διδαςκαλίασ. 
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5. Η διδαςκαλία μου πζτυχε τουσ διδακτικοφσ ςτόχουσ που ζκεςα; 

Νομίηω ότι θ διδαςκαλία μου πζτυχε τουσ διδακτικοφσ ςτόχουσ που τζκθκαν. Θ 

ειςαγωγι των μακθτϊν ςτο κζμα τθσ παρζμβαςθσ πιςτεφω ότι επιτεφχκθκε με τον 

καταιγιςμό ιδεϊν και τθν ανταλλαγι απόψεων. Επίςθσ θ αναγνϊριςθ και 

ςυνειδθτοποίθςθ των ιδιαίτερων ςτοιχείων κάποιων πολιτιςμϊν πραγματοποιικθκε 

μζςα από διάλογο με τουσ μακθτζσ και τθν ερμθνεία των διαγραμμάτων και εικόνων 

τθσ παρουςίαςθσ. Ζτςι επιτυγχάνεται ςε ςθμαντικό βακμό ο διαπολιτιςμικόσ ςτόχοσ τθσ 

αναγνϊριςθσ και κατανόθςθσ τθσ διαφορετικότθτασ. Τζλοσ μζςα από τθν κινθτικι 

δραςτθριότθτα οι μακθτζσ αντάλλαξαν απόψεισ, πιραν αποφάςεισ και μοίραςαν 

κατζνειμαν ρόλουσ. Συνεπϊσ κατακτικθκε ςε ςθμαντικό βακμό ο ςτόχοσ για τθν 

καλλιζργεια των κοινωνικϊν δεξιοτιτων των μακθτϊν. 

Ιταλικόσ πολιτιςμόσ 

1. Ποια θ διδακτικι προςζγγιςθ ςτθ διδαςκαλία μου; 

Γενικά οι διδαςκαλία μου διζκετε μακθτοκεντρικό χαρακτιρα, αφοφ τα παιδιά 

ςυμμετείχαν ςε όλθ τθ διάρκεια τθσ διδακτικισ διαδικαςίασ και είχαν ανοικτό διάλογο 

με τουσ ςυμμακθτζσ τουσ και τον διδάςκοντα. Ταυτόχρονα ο διδάςκων επιχείρθςε να 

οικοδομιςει ζνα διερευνθτικό περιβάλλον μάκθςθσ πρϊτα με τθ βοικεια του 

καταιγιςμοφ ιδεϊν και μετά μζςα από τθν αποςαφινιςθ των εικόνων τθσ παρουςίαςθσ 

και τθν ομαδοςυνεργατικι εργαςία των μακθτϊν. 

Για τθν ειςαγωγι των μακθτϊν ςτθ νζα γνϊςθ υιοκετικθκε θ διδακτικι τεχνικι του 

καταιγιςμοφ ιδεϊν (Brainstorming), ϊςτε οι μακθτζσ να εκφράςουν και να 

επεξθγιςουν τισ δικζσ τουσ απόψεισ. Ταυτόχρονα τα παιδιά εξαςκοφν τθν κριτικι και 

δθμιουργικι τουσ ςκζψθ αναλφοντασ με τισ ιδζεσ τουσ τον ιταλικό πολιτιςμό. Ζπειτα θ 

διδαςκαλία πραγματοποιικθκε με τθν βοικεια πολυμζςων (μία παρουςίαςθ 

PowerPoint) και παράλλθλα με αφορμι τθν παρουςίαςθ κα γίνεται διάλογοσ με ςτόχο 

τθν βακφτερθ αναγνϊριςθ και κατανόθςθ των διαφορετικϊν ςτοιχείων του ιταλικοφ 

πλθκυςμοφ. Ραράλλθλα με τθν παρουςίαςθ του κινθτικοφ παιχνιδιοφ από τθν Λταλία  

και τθν αντιπαραβολι του με ζνα ελλθνικό επιδιϊκεται θ αναηιτθςθ και εντοπιςμόσ 

των ομοιοτιτων τουσ. Μετά το τζλοσ τθσ παρουςίαςθσ ςτον χρόνο που απζμενε (15 

λεπτά) μοιράςτθκαν φφλλα εργαςίασ για τθν επζκταςθ τθσ νζα γνϊςθσ. Τα παιδιά 
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χωρίςτθκαν ςε ζξι ομάδεσ των τεςςάρων ατόμων και μαηί ςυμπλιρωςαν το βίντεο. Τα 

φφλλα εργαςίασ αποςκοποφν ςτθν ςυνειδθτοποίθςθ τθσ δφναμθσ τθσ αξίασ τθσ 

πολιτιςμικισ ποικιλίασ. 

Πταν απλϊκθκε το επιτραπζηιο παιχνίδι ςτο δάπεδο τθσ τάξθσ οι μακθτζσ 

ενκουςιάςτθκαν ιδιαίτερα λζγοντασ πωσ τουσ αρζςει πολφ να παίηουν Twister με τουσ 

φίλουσ τουσ. Το επιτραπζηιο ςτοχεφει ςτθ μεταφορά τθσ γνϊςθσ ςε ζνα βιωματικό και 

ευχάριςτο μάκθμα. Οι μακθτζσ εδϊ μακαίνουν βιωματικά και ταυτόχρονα εξαςκοφν 

τθν λεπτι και αδρι τουσ κινθτικότθτα. Ταυτόχρονα οι μακθτζσ αναγνωρίηοντασ κάποιεσ 

εικόνεσ του παιχνιδιοφ ςυνειδθτοποίθςαν αρκετά κοινά ςτοιχεία των δφο πολιτιςμϊν. 

Στο κινθτικό παιχνίδι οι μακθτζσ αντζδραςαν με ιδιαίτερο ενκουςιαςμό και τουσ 

κζντριςαν το ενδιαφζρον τα παιχνίδια από άλλουσ πολιτιςμοφσ. Μάλιςτα αρκετοί 

μακθτζσ ςθμείωςαν ότι «αυτό το παιχνίδι μοιάηει με αυτό που παίηουμε εμείσ» και 

κατά αυτόν τον τρόπο τα παιδιά ςυνειδθτοποιοφν τα κοινά ςτοιχεία των δφο 

παιχνιδιϊν. 

2. Ποια ιταν τα κετικά, αρνθτικά ςτοιχεία ςτθ διδακτικι διαδικαςία και τι κα 

άλλαηα; 

Στα κετικά τθσ διδαςκαλίασ ςυγκαταλζγονται θ ενεργθτικι ςυμμετοχι των μακθτϊν, 

θ καλλιζργεια τθσ κριτικισ τουσ ςκζψθσ κακϊσ και θ ανάπτυξθ τθσ διαπολιτιςμικισ τουσ 

επίγνωςθσ. Ραράλλθλα μζςα από τα παιχνίδια ενιςχφκθκαν οι ςχζςεισ μεταξφ των 

μακθτϊν. Νομίηω ότι δεν υπιρχαν αρνθτικά ςτοιχεία ςτθ διδαςκαλία 

Αν ξαναζκανα τθν διδαςκαλία κα εφάρμοηα ζνα παιχνίδι ρόλων ι κάποια 

δραματοποίθςθ ϊςτε τα παιδιά να προςεγγίςουν ακόμα πιο βιωματικά το διδακτικό 

αντικείμενο. 

3. Τπιρξε κάποιο πρόβλθμα, απρόοπτο γεγονόσ ςτθ διδαςκαλία μου, ςε ποια 

ςθμεία οι μακθτζσ χρειάςτθκαν περιςςότερο τθν βοικειά μου; 

Ζνα ςθμαντικό πρόβλθμα που επθρζαςε τθν διδαςκαλία μου ιταν ότι οι μακθτζσ τθν 

προθγοφμενθ ϊρα ζγραφαν διαγϊνιςμα και αρκετά παιδιά χρειάςτθκαν τθν ϊρα του 

πρϊτου διαλειμματοσ για να ολοκλθρϊςουν. Αυτό κακυςτζρθςε τθν είςοδο μου ςτθν 
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τάξθ κακϊσ και τθν εκκίνθςθ του προτηζκτορα. Ραρά το πρόβλθμα αυτό θ διδαςκαλία 

κφλθςε ομαλά εντόσ των χρονικϊν ορίων. 

4. Ποιεσ είναι οι κετικζσ εντυπϊςεισ των μακθτϊν από τισ δραςτθριότθτεσ και 

ποιεσ οι αρνθτικζσ; 

Οι μακθτζσ ενκουςιάςτθκαν με τον χαρακτιρα τθσ παρουςίαςθσ, γιατί αυτόσ 

προζρχεται από ζνα αγαπθμζνο τουσ βιντεοπαιχνίδι. Ραράλλθλα ενκουςιάςτθκαν με 

τθν κουηίνα και είπαν ότι κα ικελαν να μάκουν περιςςότερα για τθν Λταλία. Το 

επιτραπζηιο ενκουςίαςε τόςο πολφ τα παιδιά που δεν ικελαν να ςταματιςουν να 

παίηουν. Μόνο θ μακιτρια από το Λράκ ηιτθςε να μθν παίξει ςτο επιτραπζηιο γιατί δεν 

ζνιωκε άνετα να βρίςκεται ςε τόςο κοντινι απόςταςθ με αγόρια. Ζτςι τθσ ανζκεςα να 

γυρνά αυτι το ρολόι του παιχνιδιοφ και να περιγράφει ςτουσ ςυμμακθτζσ τθσ τισ 

κινιςεισ που πρζπει να κάνουν. 

5. Η διδαςκαλία μου πζτυχε τουσ διδακτικοφσ ςτόχουσ που ζκεςα; 

Θ διδαςκαλία εκπλιρωςε ςε ςθμαντικό βακμό τουσ ςτόχουσ που τζκθκαν. Οι μακθτζσ 

ςυμμετείχαν ενεργά και ζδειξαν ιδιαίτερο ενδιαφζρον και ενκουςιαςμό τόςο για το 

περιεχόμενο του μακιματοσ όςο και για τισ δραςτθριότθτεσ που αυτό περιλάμβανε. 

Ρωςικόσ Πολιτιςμόσ 

1. Ποια θ διδακτικι προςζγγιςθ ςτθ διδαςκαλία μου; 

Για τθν πραγματοποίθςθ τθσ διδαςκαλίασ αυτισ αξιοποιικθκαν πολλζσ διδακτικζσ 

μζκοδοι. Κατά τθν ειςαγωγι ςτο διδακτικό αντικείμενο υιοκετικθκε θ τεχνικι του 

καταιγιςμοφ ιδεϊν, ϊςτε τα παιδιά με τισ δικζσ τουσ δυνάμεισ να διερευνιςουν τα 

ιδιαίτερα χαρακτθριςτικά του ρωςικοφ πολιτιςμοφ και μζςα ςε ζνα κλίμα ςυνεργαςίασ 

και εμπιςτοςφνθσ να ενδυναμϊςουν τισ ςχζςεισ με τουσ ςυμμακθτζσ τουσ. Αφοφ οι 

απόψεισ και οι ιδζεσ τουσ ςθμειϊκθκαν ςτον πίνακα ακολοφκθςε παρουςίαςθ 

PowerPoint και διάλογοσ. Φςτερα από το πρϊτο και προκαταρκτικό τμιμα τθσ 

παρουςίαςθσ φτάςαμε ςε μία εικόνα του κυριλλικοφ αλφαβιτου όπου προτρζψαμε 

μία μακιτρια από τθ Γεωργία να μασ επιςθμάνει τισ ομοιότθτεσ και τισ διαφορζσ του 

κυριλλικοφ αλφαβιτου με το αλφάβθτο τθσ χϊρασ καταγωγισ τθσ. Σχολιάςαμε και όλα 

τα υπόλοιπα πολιτιςμικά ςτοιχεία βζβαια, πάντα ςε πλαίςιο διαλογικό και με 
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ςυηιτθςθ, προςπακϊντασ πάντα να τθροφμε τουσ κανόνεσ ευγζνειασ και προςοχισ 

(π.χ. δεν πεταγόμαςτε, ηθτάμε το λόγο, φζρνουμε επιχειριματα, δεν προςβάλλουμε, 

κλπ.). Στόχοσ ιταν θ ανάδειξθ τθσ αξίασ τθσ διαφορετικότθτασ κακϊσ και οι ςυμμακθτζσ 

να αντιλθφκοφν καλφτερα τθν ξεχωριςτι πολιτιςμικι βιογραφία τθσ ςυμμακιτριάσ 

τουσ. Κατά αυτόν τον τρόπο υποςτθρίχτθκε θ καλλιζργεια τθσ διαπολιτιςμικισ 

κατανόθςθσ και επικοινωνίασ των μακθτϊν. Στο τζλοσ τθσ παρουςίαςθσ γνωρίςαμε 

ςυνοπτικά το ρϊςικο ομαδικό παιχνίδι «Κλζφτεσ και Καηάκοι». Είδαμε μια γριγορθ 

περιγραφι και τα παιδιά από μόνα τουσ, πριν προχωριςω ςτθν επόμενθ διαφάνεια, 

κυμικθκαν ςυνειρμικά το παρόμοιο ελλθνικό ομαδικό παιχνίδι «Κλζφτεσ κι 

αςτυνόμοι». Διευκολφνκθκε θ επικοινωνία μεταξφ των Ελλινων μακθτϊν και των 

προςφφγων, όταν ςυνειδθτοποίθςαν πωσ ακόμα και τα παιχνίδια τουσ είναι πολλζσ 

φορζσ παρόμοια. Θ ςυηιτθςθ κατζλθξε μάλιςτα να διευρυνκεί και να λζνε ότι όλα τα 

παιδιά ζχουν δικαίωμα ςτο παιχνίδι, φτάνοντασ ζτςι ςε ευρφτερεσ ιδζεσ, όπωσ ειρινθ, 

ανκρϊπινα δικαιϊματα, αλλθλεγγφθ, κλπ. Με χαρά διαπίςτωςα ότι καλφπταμε με μία 

μόνο ςυηιτθςθ πολλοφσ ςτόχουσ. Το τελευταία 15 λεπτά τα αφιερϊςαμε ςτθ 

ςυμπλιρωςθ ενόσ ςφντομου φφλλου εργαςίασ, το οποίο κατά κάποιον τρόπο 

ανακεφαλαίωνε όςα είχαμε ιδθ παρουςιάςει και άφθνε περικϊρια για μια μικρι 

επιπλζον επζκταςθ τθσ γνϊςθσ. Αξιοποιικθκαν παιδιά προςφφγων που είχαν εμπειρίεσ 

από ΢ϊςουσ φίλουσ τουσ για να δϊςουν βοικεια ςτθ ςυμπλιρωςι του.  

Τθ δεφτερθ διδακτικι ϊρα οι μακθτζσ αςχολικθκαν με το επιτραπζηιο παιχνίδι για τθ 

΢ωςία που είχα καταςκευάςει. Ξεκινοφςε μια διαδικαςία βιωματικισ και ςυνάμα 

ανακαλυπτικισ μάκθςθσ. Αφοφ τουσ εξιγθςα πϊσ παίηεται το παιχνίδι, ζδωςα το 

ςφνκθμα τθσ εκκίνθςθσ. Αρκετά παιδιά γνϊριηαν το παρόμοιο παιχνίδι με τίτλο 

“Cluedo”, οπότε γριγορα αντιλιφκθκαν τουσ κανόνεσ και διαπίςτωςα με ικανοποίθςθ 

πωσ πρόκυμα βοθκοφςαν όςουσ ιταν «πρωτάρθδεσ», διαπιςτϊνοντασ ότι αυξάνονταν 

ςταδιακά και θ ςυναιςκθματικι τουσ νοθμοςφνθ. Τουσ είπα ότι είχαν ςτθ διάκεςι τουσ 

μία διδακτικι ϊρα για να παίξουν με τουσ ςυμπαίκτεσ τουσ και τουσ προζτρεψα να μθν 

απαντοφν ςτθν τφχθ, αλλά να προςπακοφν να ανακαλοφν γνϊςεισ που είχαν είτε από 

το μάκθμα που είχε προθγθκεί είτε από τθν εξωςχολικι ηωι και δράςθ τουσ. 

Ραράλλθλα, κα μποροφςαν να ηθτοφν πλθροφορίεσ και βοικεια από τον διδάςκοντα 

για ερωτιματα που δεν γνϊριηαν κακόλου, ενεργοποιϊντασ ζτςι τθν ανακαλυπτικι 
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μάκθςθ. Μζςα από το παιγνίδι, αποκτοφςαν γνϊςεισ για τον ρωςικό πολιτιςμό και κατ’ 

επζκταςθ αποκτοφςαν και τον πολυπόκθτο διαπολιτιςμικό ςεβαςμό. Αξιοςθμείωτο 

κεωρϊ και το γεγονόσ ότι το προςφυγόπουλο και γνϊριηε αρκετά και ςυμμετείχε με 

ιδιαίτερθ προκυμία. Υπιρξαν δθλαδι ςτοιχεία του οικείου πολιτιςμοφ που 

χρθςιμοποιικθκαν δθμιουργικά και φζρανε τουσ μακθτζσ πιο κοντά. Ραράλλθλα 

βζβαια με αυτιν τθ διαπολιτιςμικι ωρίμανςθ, υποχϊρθςαν αρκετά και φόβοι και 

καχυποψίεσ μερικϊν μακθτϊν εισ βάροσ ςυμμακθτϊν τουσ.  

Τθν τρίτθ διδακτικι ϊρα ςτο προαφλιο του ςχολείου παίξαμε  το ρωςικό παιχνίδι 

«Καηάκοι και Αςτυνόμοι». Αφοφ εξιγθςα ςτουσ μακθτζσ διεξοδικά τον τρόπο που 

παίηεται το παιχνίδι, τουσ παρακάλεςα να δϊςουν πολλι προςοχι ςτο κζμα του 

ςεβαςμοφ του ςυμπαίκτθ, τθσ δικαιοςφνθσ, το πνεφμα ςυνεργαςίασ και να μθ χάνουν 

το χιοφμορ τουσ ςτθν προςπάκεια να νικιςουν πάςθ κυςία. Πςθ ϊρα ζπαιηαν ο 

διδάςκων παρατθροφςε και βοθκοφςε ςτθν επίλυςθ διαφορϊν που ανζκυπταν ωσ 

ςυνικωσ κατά τθ διάρκεια ενόσ παιχνιδιοφ. Στο τζλοσ, τουσ κάλεςε για μια ςφντομθ 

ςφγκριςθ του παιχνιδιοφ με το ελλθνικό και διατυπϊςαμε μαηί ςυμπεράςματα που 

αποδείκνυαν μια πιο κετικι ςτάςθ και αντίλθψθ απζναντι ςτισ διαφορζσ των 

πολιτιςμϊν, τθν ετερότθτα, τθ διαφορετικότθτα και κατ’ επζκταςθ ςεβαςμό για τουσ 

πολιτιςμοφσ άλλων λαϊν.  

2. Ποια ιταν τα κετικά, αρνθτικά ςτοιχεία ςτθ διδακτικι διαδικαςία και τι κα 

άλλαηα; 

Κεωρϊ ότι τόςο το επιτραπζηιο παιχνίδι όςο και το κινθτικό παιχνίδι απαιτοφν 

περιςςότερο χρόνο για να ζχουν ακόμθ καλφτερα αποτελζςματα και να αποδειχκεί 

ακόμα πιο φανερά θ αξία τουσ ςτθν διαπολιτιςμικι εκπαίδευςθ. Ρροφανϊσ παίηοντάσ 

τα μία και μόνο φορά δεν είναι αρκετι. Για αυτό και προζτρεψα τουσ μακθτζσ να 

ςυνθκίςουν να παίηουν και χωρίσ εμζνα ςτα διαλείμματα, ςτισ εκδρομζσ, κλπ, ακόμα 

και με παιδιά από άλλα τμιματα, ϊςτε θ αλλθλεπίδραςθ μεταξφ διαφορετικϊν τρόπων 

ηωισ να μεταλαμπαδευκεί και πιο πζρα. Ράντωσ κετικι ιταν ςίγουρα θ ζνκερμθ 

εναςχόλθςθ με όλεσ τισ δραςτθριότθτεσ τθσ ενότθτασ και θ αποδοχι όλων των παιδιϊν 

από τισ ομάδεσ. Φαίνεται ότι θ ανταλλαγι πλθροφοριϊν και εμπειριϊν διευκόλυνε τθν 

επικοινωνία και βελτίωςε τισ ςχζςεισ.  
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3. Τπιρξε κάποιο πρόβλθμα, απρόοπτο γεγονόσ ςτθ διδαςκαλία μου, ςε ποια 

ςθμεία οι μακθτζσ χρειάςτθκαν περιςςότερο τθν βοικειά μου; 

Στο κινθτικό παιχνίδι είχαμε τθν ατυχία να χτυπιςουν δφο μακθτζσ και να προκφψει 

δυςαρζςκεια, κακϊσ κάποιοι μακθτζσ υποςτιριηαν ότι πρόκειται για εςκεμμζνθ κίνθςθ 

ςπρωξίματοσ, κάτι όμωσ με το οποίο δε ςυμφωνοφςε θ πλειοψθφία οφτε και ο 

διδάςκων. Χρειάςτθκε διπλωματία και υπομονι από τον διδάςκοντα για να 

διευκετιςει τθ διαφορά και να ςυνεχιςτεί ομαλά το παιχνίδι. Γνωςτό είναι βζβαια πωσ 

αυτά είναι ςυνθκιςμζνα γεγονότα και άρα όχι ανθςυχθτικά ςτα παιδικά παιχνίδια. 

“Εκπαίδευςθ για τθν ειρινθ και τθν αρμονικι ςυνφπαρξθ παιδιά”, είναι το ςλόγκαν που 

ςυχνά τουσ ζλεγα χαμογελαςτά ςε όλθ τθ διάρκεια των παιχνιδιϊν. 

4. Ποιεσ είναι οι κετικζσ εντυπϊςεισ των μακθτϊν από τισ δραςτθριότθτεσ και 

ποιεσ οι αρνθτικζσ; 

Τα παιδιά ζνιωκαν ότι λειτουργοφν ςε ζνα κλίμα ελευκερίασ και αςφάλειασ, όπου 

μποροφςαν να αλλθλεπιδράςουν και να διαςκεδάςουν με ςτόχο τθ μάκθςθ χωρίσ το 

άγχοσ τθσ αξιολόγθςθσ ι του βακμοφ. Αυτό ιταν που τουσ προκάλεςε κετικι ςτάςθ 

απζναντι ςτο μάκθμα. Αν και δεν παραδζχκθκαν κακόλου αρνθτικζσ εντυπϊςεισ οι 

ίδιοι οι μακθτζσ, πιςτεφω ότι κυρίωσ τα κορίτςια δεν ενκουςιάςτθκαν πολφ από το 

κινθτικό παιχνίδι και ηθτοφςαν να ξαναπαίξουν το επιτραπζηιο. 

5. Η διδαςκαλία μου πζτυχε τουσ διδακτικοφσ ςτόχουσ που ζκεςα; 

Καταρχιν πζτυχε ζνασ ίςωσ δευτερεφων αλλά πολφ ςθμαντικόσ ςτόχοσ: θ χριςθ και θ 

πρακτικι εκμάκθςθ τθσ γλϊςςασ, ςτθν οποία επικοινωνεί θ πλειοψθφία τθσ κοινωνίασ 

ςτθν οποία ηουν και μακαίνουν οι πρόςφυγεσ. Αυτό με τθ ςειρά του κα τουσ βοθκιςει 

να κοινωνικοποιθκοφν, να αναγνωριςκοφν ωσ ιςότιμα μζλθ τθσ κοινωνίασ και να 

αναπτφξουν τθν αυτοεκτίμθςι τουσ. Σαν αποτζλεςμα, κα ωφελθκοφν και οι ομάδεσ τθσ 

πλειοψθφίασ, αφοφ κα ζχουν αποκτιςει αίςκθμα κοινωνικισ δικαιοςφνθσ, 

ςυνειδθτοποίθςθ τθσ αξίασ τθσ ποικιλίασ των πολιτιςμϊν και τθσ ανάγκθσ για ίςεσ 

ευκαιρίεσ για όλουσ. 

  



~ 131 ~ 

 

Πολιτιςμόσ των Η.Π.Α. 

1. Ποια θ διδακτικι προςζγγιςθ ςτθ διδαςκαλία μου; 

Θ ενότθτα για τισ ΘΡΑ ολοκλθρϊκθκε ςφμφωνα με το ςχεδιαςμό ςε τρεισ διδακτικζσ 

ϊρεσ. Τθν πρϊτθ διδακτικι ϊρα, κάλεςα τουσ μακθτζσ να λζνε ςθκϊνοντασ το χζρι 

πολιτιςμικά ςτοιχεία που γνωρίηουν ιδθ από τισ ΘΡΑ, εφαρμόηοντασ τθ μζκοδο του 

διερευνθτικοφ μοντζλου μάκθςθσ Λόγω τθσ μεγάλθσ εξοικείωςθσ που είχαν οι 

περιςςότεροι με τθ ςυγκεκριμζνθ κουλτοφρα, μζςα από ταινίεσ, παιδικζσ εκπομπζσ, 

φαγθτά, γλυκά, ιρωεσ βιβλίων κτλ., οι απαντιςεισ τουσ ιταν πολφ πλοφςιεσ. Ο 

διδάςκων τισ κατζγραψε ςτον πίνακα ςε ομάδεσ ανά κατθγορία (π.χ. φαγθτό, ζκιμα, 

μουςικζσ, ομάδεσ, ακλιματα, κτλ) και ςτο τζλοσ δθμιουργικθκε ζνασ πρόχειροσ 

εννοιολογικόσ χάρτθσ. Στθ ςυνζχεια ζγινε προβολι παρουςίαςθσ powerpoint κακϊσ 

αυτοφ του είδουσ θ πολυαιςκθτθριακι μάκθςθ κεντρίηει εφκολα το ενδιαφζρον των 

μακθτϊν αυτισ τθσ θλικίασ. Οι μακθτζσ δεν παρακολουκοφςαν πακθτικά, αλλά ςε κάκε 

διαφάνεια ςχολίαηαν και αντάλλαςαν απόψεισ. Στα παιδιά ζγιναν ερωτιςεισ και 

ακολοφκθςε ςυηιτθςθ, ενϊ ο διδάςκων προκαλοφςα διαρκϊσ τουσ μακθτζσ να κάνουν 

τθ ςφγκριςθ ςε κάκε τομζα με τον αντίςτοιχο ελλθνικό. Ζτςι, ζχοντασ αναλφςει αρκετζσ 

πλευρζσ τθσ Αμερικανικισ κουλτοφρασ, μοιράςτθκε ςε κάκε ομάδα ζνα φφλλο 

εργαςίασ, όχι για αξιολόγθςθ αλλά για ανάκλθςθ και επζκταςθ τθσ γνϊςθσ. Οι μακθτζσ 

ςυηθτοφςαν για κάκε ερϊτθμα του Φφλλου Εργαςίασ και ζνασ ο οποίοσ είχε οριςτεί 

από τθν ομάδα ζγραφε τισ απαντιςεισ. Ο διδάςκων κυκλοφοροφςα ανάμεςα ςτισ 

ομάδεσ, ζχοντασ βοθκθτικό και υποςτθρικτικό ρόλο, παρζχοντασ επιπλζον 

πλθροφορίεσ - κομμάτια γνϊςθσ - όπου μου το ηθτοφςαν. 

Τθ δεφτερθ διδακτικι ϊρα οι μακθτζσ αςχολικθκαν με το επιτραπζηιο παιχνίδι που 

είχα καταςκευάςει. Ιταν μια διαδικαςία βιωματικισ και ςυνάμα ανακαλυπτικισ 

μάκθςθσ. Αρχικά τουσ παρουςίαςα το παιχνίδι και τουσ εξιγθςα τουσ όρουσ που τουσ 

φάνθκαν απλοί και κατανοθτοί. Τουσ είπα ότι είχαν ςτθ διάκεςι τουσ μία διδακτικι 

ϊρα για να παίξουν με τουσ ςυμπαίκτεσ τουσ. Στθ ςυνζχεια τουσ τόνιςα τθν ανάγκθ να 

μθν απαντοφν ςτθν τφχθ, αλλά να προςπακοφν να ανακαλοφν γνϊςεισ που είχαν είτε 

από το μάκθμα που είχε προθγθκεί είτε από τθν εξωςχολικι ηωι και δράςθ τουσ. 

Ραράλλθλα, κα μποροφςαν να απευκφνονται ςτον διδάςκοντα για ερωτιματα που δεν 

γνϊριηαν κακόλου, ενεργοποιϊντασ ζτςι τθν ανακαλυπτικι μάκθςθ. Δθλαδι, 



~ 132 ~ 

 

ανακάλυπταν μόνοι τουσ ψιγματα γνϊςθσ τα οποία ουδζποτε τουσ δίδαξε κάποιοσ για 

τισ ανάγκεσ του παιχνιδιοφ και με τθ λαχτάρα να κερδίςουν. Θ αλικεια είναι ότι 

υπιρξαν διαφορζσ ανάμεςα ςτουσ μακθτζσ ωσ προσ τθν αντίδραςι τουσ ςτο παιχνίδι: 

Κάποιοι γνϊριηαν εντυπωςιακά πολλά πράγματα και προχωροφςαν ταχφτατα, κάποιοι 

απευκφνονταν ςυχνά ςτον διδάςκοντα για βοικεια και μερικοί - κυρίωσ οι αλλοδαποί 

μακθτζσ - ηθτοφςαν βοικεια και ςτθν ανάγνωςθ και κατανόθςθ των ερωτιςεων, χωρίσ 

όμωσ να αποκαρρφνονται και εξακολουκοφςαν να κζλουν να ςυμμετζχουν, 

βελτιϊνοντασ και εκείνοι τισ παραγωγικζσ και προςλθπτικζσ τουσ δεξιότθτεσ. 

Τθν τρίτθ διδακτικι ϊρα χρθςιμοποιιςαμε το γιπεδο του ςχολείου για να παίξουμε 

το αμερικάνικο παιχνίδι που είχαμε δει ςτθν παρουςίαςθ (Σθμαδεφω με τθν μπάλα). 

Αφοφ εξιγθςα ςτουσ μακθτζσ διεξοδικά τον τρόπο που παίηεται το παιχνίδι, τουσ 

άφθςα να παίξουν παρατθρϊντασ και βοθκϊντασ ςτθν επίλυςθ των προβλθμάτων που 

προζκυπταν, είτε λόγω άγνοιασ των κανόνων είτε από διαφωνίεσ και ςυγκροφςεισ 

μεταξφ τουσ. Τα παιδιά ςυμμετείχαν με ιδιαίτερο ηιλο, όπωσ ιταν αναμενόμενο, 

ωςτόςο δεν ζλειψαν και οι μικροκαβγάδεσ και οι διαφωνίεσ για το ςκορ, ωσ είκιςται ςε 

παρόμοιεσ περιπτϊςεισ. Τουσ παρακάλεςα να ςταματιςουν τα τελευταία 10-15 

περίπου λεπτά, ϊςτε να κακίςουμε ςτισ κερκίδεσ και να ςυηθτιςουμε για κζματα όπωσ: 

ςεβαςμό ςτο ςυμπαίκτθ και τι να αποφεφγουμε ςε επόμενα παιχνίδια, ανάλυςθ των 

ομοίων και διαφορετικϊν χαρακτθριςτικϊν του παιχνιδιοφ από το αντίςτοιχο ελλθνικό 

“τα μιλα”, ανταλλαγι πλθροφοριϊν και εμπειριϊν, κ.ά. 

2. Ποια ιταν τα κετικά, αρνθτικά ςτοιχεία ςτθ διδακτικι διαδικαςία και τι κα 

άλλαηα; 

Στουσ μακθτζσ άρεςε o καταιγιςμόσ ιδεϊν και όλοι ικελαν να πάρουν το λόγο, αφοφ 

το κζμα τουσ ιταν αρκετά οικείο. Θ διδαςκαλία με πολυμζςα τουσ προκάλεςε ζντονο 

ενδιαφζρον για διάδραςθ μζςω τθσ ςυηιτθςθσ. Ωςτόςο το ενδιαφζρον τουσ 

απογειϊκθκε με το επιτραπζηιο παιχνίδι. Φαίνεται πωσ αποκόμιςαν τόςεσ γνϊςεισ 

παίηοντάσ το όςεσ δε κα μποροφςαν να πάρουν από μια διδακτικι ενότθτα π.χ. του 

βιβλίου γεωγραφίασ. Αργότερα ςκζφτθκα πωσ κα ιταν μια καλι ιδζα να δϊςω ςτισ 

ομάδεσ ονόματα Αμερικάνικα, ϊςτε να ταυτιςτοφν κατά κάποιον τρόπο και να 

αναγνωρίςουν και να κατανοιςουν τθ διαφορά μεταξφ των πολιτιςμϊν. Κατά τα άλλα, 
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δεν διαπίςτωςα αρνθτικά ςτοιχεία που κα χρειαηόταν να αλλάξουν ςτθν όλθ 

διαδικαςία. 

3. Τπιρξε κάποιο πρόβλθμα, απρόοπτο γεγονόσ ςτθ διδαςκαλία μου, ςε ποια 

ςθμεία οι μακθτζσ χρειάςτθκαν περιςςότερο τθν βοικειά μου; 

Ωσ πρόβλθμα κα μποροφςα να αναφζρω το ότι κάποιοι - ευτυχϊσ λίγοι - μακθτζσ 

δυςκολεφονταν ςτθν ανάγνωςθ ςτο επιτραπζηιο παιχνίδι, πράγμα το οποίο 

αντιμετϊπιςα εντάςςοντάσ τουσ ςε ομάδα μαηί με άλλουσ πιο δεινοφσ χειριςτζσ τθσ 

γλϊςςασ και ενκαρρφνοντασ τθ ςυνεργαςία μεταξφ των μελϊν τθσ ομάδασ. 

Συγκεκριμζνα, υποςχζκθκα 5 πόντουσ επιπλζον ςε όςεσ ομάδεσ λειτουργοφςαν με 

αλλθλεγγφθ και αλλθλοχποςτιριξθ. Επίςθσ, κατά τθ διάρκεια τθσ ςυηιτθςθσ ςτθν 

πρϊτθ φάςθ, υπιρξαν δφο μακθτζσ που εκφράςτθκαν με αντι-αμερικανικά 

ςυναιςκιματα και ςυνκιματα και ςτο ςθμείο εκείνο ιταν πολφ ςθμαντικό να γίνει 

αναφορά για ςεβαςμό για τουσ πολιτιςμοφσ, κετικι ςτάςθ και αντίλθψθ απζναντι ςτισ 

διαφορζσ των πολιτιςμϊν, τθν ετερότθτα, τθ διαφορετικότθτα. Ρροςπάκθςα να τουσ 

πείςω για τθν ανάγκθ καταπολζμθςθσ του ρατςιςμοφ και του εκνικιςτικοφ τρόπου 

ςκζψθσ, πράγμα το οποίο κεωρϊ ότι πζτυχα ςε αρκετά καλό βακμό. 

4. Ποιεσ είναι οι κετικζσ εντυπϊςεισ των μακθτϊν από τισ δραςτθριότθτεσ και 

ποιεσ οι αρνθτικζσ; 

Οι μακθτζσ ζδειξαν αλλά και διλωςαν τον ενκουςιαςμό και τθν ικανοποίθςι τουσ 

από τθν όλθ διαδικαςία μάκθςθσ. Ο μακθτοκεντρικόσ χαρακτιρασ και το διερευνθτικό 

μοντζλο μάκθςθσ τουσ ζκανε να νιϊςουν υπεφκυνοι για τθ μάκθςι τουσ, ζςτω και 

υποςυνείδθτα, ενϊ ο παιγνιϊδθσ χαρακτιρασ του μακιματοσ τουσ κράτθςε αμείωτο το 

ενδιαφζρον ςε όλθ τθ διάρκεια τθσ ενότθτασ (3 διδακτικζσ ϊρεσ). 
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5. Η διδαςκαλία μου πζτυχε τουσ διδακτικοφσ ςτόχουσ που ζκεςα; 

Επιδίωξα και ςε ικανοποιθτικό βακμό πζτυχα να εμποδίςω το ςχθματιςμό 

ςτερεοτφπων και προκαταλιψεων, μζςα από τθν ςυνειδθτοποίθςθ τθσ δφναμθσ και τθσ 

αξίασ τθσ πολιτιςμικισ ποικιλίασ. Ραρατθρϊντασ και καυμάηοντασ επιτεφγματα του 

Αμερικανικοφ λαοφ. οι μακθτζσ ςυνειδθτοποίθςαν τθν ανάγκθ ςεβαςμοφ απζναντι 

ςτον πολιτιςμό του και αναγνϊριςαν τθν αξία τθσ ειρινθσ και τθσ αλλθλεγγφθσ, που 

αποτελοφν βαςικζσ προχποκζςεισ ανάπτυξθσ και εξζλιξθσ κάκε πολιτιςμοφ ςε όλθ τθ 

διάρκεια τθσ ιςτορίασ. 

Ινδικόσ Πολιτιςμόσ. 

1. Ποια θ διδακτικι προςζγγιςθ ςτθ διδαςκαλία μου; 

Ξεκινϊντασ τθν ενότθτα για τθν Λνδία, ακολοφκθςα μια διαφορετικι πορεία. Ρρόβαλα 

πρϊτα τθν παρουςίαςθ powerpoint ςτον προτηζκτορα. Σε κάκε διαφάνεια ςταματοφςα 

και ανζλυα μαηί με τουσ μακθτζσ τα δεδομζνα και ηθτοφςα να ςυμπλθρϊνουν ι να 

κζτουν ερωτιματα. Και εδϊ πιρε με κάρροσ το λόγο θ μικρι Λρακινι μακιτρια, θ οποία 

τόνιςε τισ ομοιότθτεσ ςτθν αρχιτεκτονικι τθσ Λνδίασ με τθν αρχιτεκτονικι τθσ χϊρασ τθσ, 

δίνοντασ μια διαπολιτιςμικι ςυγκριτικι διάςταςθ ςτο μάκθμά μασ. Λδιαίτερα 

ςτακικαμε ςτθν προςωπικότθτα του Γκάντι, ωσ ςυμβόλου των μθ βίαιων αγϊνων για 

τθν εξάλειψθ τθσ βίασ και των φυλετικϊν διακρίςεων. Οι μακθτζσ εκφράςτθκαν με 

καυμαςμό για τα κθρφγματά του και το ζργο του. Πταν ολοκλθρϊκθκε θ παρουςίαςθ, 

πρόβαλα ςτον προτηζκτορα ζναν εννοιολογικό χάρτθ με κενά, όχι ςυμπλθρωμζνο, όπου 

κα ζπρεπε να ςυγκεντρϊςουμε όλοι μαηί, διδάςκων και μακθτζσ, ςτοιχεία και 

πλθροφορίεσ για τθν Λνδία. Οι κατθγορίεσ που ζπρεπε να «γεμίςουμε» ιταν: αξιοκζατα, 

κρθςκεία, παραδόςεισ, φαγθτά, προςωπικότθτεσ, γλϊςςα, περίεργα, γεωγραφικά 

ςτοιχεία, παιχνίδια, κλπ. Στόχοσ ιταν να ξεπεράςουν αρνθτικζσ κατθγοριοποιιςεισ και 

προκαταλιψεισ, να απορρίψουν τθν ιδζα ότι εμείσ οι Δυτικοί είμαςτε πιο πολιτιςμζνοι, 

ανϊτεροι, και να υιοκετιςουν αντικειμενικά κριτιρια ςκζψθσ. 

Σε δεφτερθ φάςθ, εξιγθςα ςτουσ μακθτζσ ότι κα κάνανε κάτι που τουσ είναι γνωςτό 

και διαςκεδαςτικό: Κα παίξουνε φιδάκι, το γνωςτό επιτραπζηιο παιχνίδι, μόνο που κα 

είναι … πειραγμζνο. Συγκεκριμζνα, το φιδάκι που κα παίηανε το είχα καταςκευάςει εγϊ 

με χαρτόνι και πιόνια από αλατοηφμθ και αντί για φιδάκι επάνω είχε προβοςκίδεσ από 
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Λνδικοφσ ελζφαντεσ, ενϊ ςτο εξϊφυλλο του ταμπλό υπιρχε ο κεόσ ελζφαντασ, 

διακοςμθμζνοσ και επιβλθτικόσ. Σε κάκε κουτάκι υπιρχαν πολιτιςτικά ερωτιματα για 

τθ χϊρα, ςε μορφι ΣΩΣΤΟ-ΛΑΚΟΣ ι multiple choice. Ρροκειμζνου να προχωροφν, οι 

παίκτεσ ζπρεπε να απαντοφν τα ερωτιματα, ψάχνοντασ είτε μεταξφ τουσ, είτε ηθτϊντασ 

μου βοικεια. Πςθν ϊρα ζπαιηαν το παιχνίδι, είχα βάλει ςτο cd player να παίηει μουςικι 

από Λνδικζσ ταινίεσ, τθν οποία οι μακθτζσ αρχικά βρικαν αςτεία και ςχολίαηαν 

περιπαικτικά, αλλά τουσ εξιγθςα ότι με αυτι οι άνκρωποι εκεί γλεντοφν, χορεφουν, 

άλλεσ φορζσ μοιρολογοφν και λζνε τον πόνο τουσ και πωσ θ ανάγκθ για ζκφραςθ των 

ςυναιςκθμάτων είναι κοινι για όλουσ τουσ ανκρϊπουσ, μόνο ο τρόποσ διαφζρει. Ζτςι 

και ςτθ μουςικι, ζχουν άλλα όργανα, άλλουσ ιχουσ, άλλο τρόπο τραγουδιοφ κλπ, αλλά 

εκφράηουν τα ίδια με μασ ςυναιςκιματα. Οι μακθτζσ τότε αναγνϊριςαν και 

κατανόθςαν τθ διαφορά και τελικά τθν αποδζχτθκαν. 

Τθν τρίτθ διδακτικι ϊρα οι μακθτζσ βγικαν και πάλι ςτο προαφλιο για το κινθτικό 

παιχνίδι «τζςςερισ γωνιζσ». Ζνα είδοσ κυνθγθτοφ που εφκολα το κατάλαβαν και το 

ζπαιξαν χωρίσ προβλιματα και δυςκολίεσ. Κακϊσ το παιχνίδι κφμιηε το ελλθνικό 

“Κάκομαι - Δεν κάκομαι”, όταν κουράςτθκαν και ςταμάτθςαν, κακίςαμε ςτα ςκαλιά και 

ςυηθτιςαμε για ομοιότθτεσ, διαφορζσ και για το πϊσ φανταηόμαςτε ότι νιϊκουν τα 

παιδάκια ςτθν Λνδία όταν το παίηουν. Καταλιξαμε πωσ κι εκείνα κα γελάνε, κα 

διαςκεδάηουν, ίςωσ κα μαλϊνουν, τζλοσ κα κουράηονται και κα ςταματοφν… Νιϊςανε 

τότε πιο κοντά, υπιρξε ενςυναίςκθςθ και μια ικανοποίθςθ που προζκυπτε ωσ 

ςυνζπεια.  

2. Ποια ιταν τα κετικά, αρνθτικά ςτοιχεία ςτθ διδακτικι διαδικαςία και τι κα 

άλλαηα; 

Κάποια παιδιά μου ανζφεραν ότι είχαν δει ςτο διαδίκτυο βιντεάκια από τθν 

κακθμερινι ηωι ςτθν Λνδία, που απεικόνιηαν τισ υπερπλθκείσ πόλεισ και χωριά, τθ 

φτϊχεια και τθ δυςτυχία, τισ άκλιεσ ςυνκικεσ υγιεινισ, κλπ. Επειδι τα είδα 

ςοκαριςμζνα, κεωρϊ ότι ιταν παράλειψθ να μθν περιλάβω κάτι τζτοιο ςτθ διδαςκαλία 

μου. Ρικανόν παρουςίαςα ωραιοποιθμζνθ τθ χϊρα, αποκρφπτοντασ κάποιεσ αρνθτικζσ 

πλευρζσ τθσ, όχι βζβαια ςκόπιμα. Στθν εποχι τθσ πλθροφορίασ όμωσ, οι μακθτζσ ςυχνά 

μασ προςπερνοφν ςε γνϊςεισ για τον ςφγχρονο κόςμο. 
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3. Τπιρξε κάποιο πρόβλθμα, απρόοπτο γεγονόσ ςτθ διδαςκαλία μου, ςε ποια 

ςθμεία οι μακθτζσ χρειάςτθκαν περιςςότερο τθν βοικειά μου; 

Θ διδαςκαλία κφλθςε ςε γενικζσ γραμμζσ χωρίσ απρόοπτα και δυςκολίεσ. Στο 

επιτραπζηιο, αρκετζσ φορζσ ηιτθςαν τθ βοικειά μου για τισ απαντιςεισ τουσ. Ωςτόςο, 

το ηθτοφμενο είναι πόςα κα κυμοφνται από όςα τουσ βοικθςα να απαντιςουν. Από 

τθν άλλθ μεριά, ο ςτόχοσ μου δεν ιταν τόςο να απομνθμονεφςουν πλθροφορίεσ, όςο 

να ςυναιςκανκοφν, να ςυγκρίνουν, να αποδεχκοφν και να αγαπιςουν ζνα ξζνο 

πολιτιςμό.  

4. Η διδαςκαλία μου πζτυχε τουσ διδακτικοφσ ςτόχουσ που ζκεςα; 

Θ αρνθτικι εικόνα, θ περιφρόνθςθ ςε ζναν λαό κατϊτερο, ο φόβοσ, θ καχυποψία 

μετουςιϊκθκαν ςε κετικζσ ςκζψεισ και ςυναιςκιματα. Ζγινε εκπαίδευςθ για 

διαπολιτιςμικό ςεβαςμό και κατά ςυνζπεια εκπαίδευςθ για τθν ειρινθ. Καλλιεργικθκε 

μζςα από τθ ςυηιτθςθ ο ςεβαςμόσ για τουσ πολιτιςμοφσ, θ κετικι ςτάςθ και αντίλθψθ 

απζναντι ςτισ διαφορζσ των πολιτιςμϊν, τθν ετερότθτα, τθ διαφορετικότθτα. 

5. Ποιεσ είναι οι κετικζσ εντυπϊςεισ των μακθτϊν από τισ δραςτθριότθτεσ και 

ποιεσ οι αρνθτικζσ; 

Συμμετείχαν ενεργά ςτο να ςυμπλθρωκεί ο εννοιολογικόσ χάρτθσ τθν πρϊτθ ϊρα, με 

αυτοπεποίκθςθ, αφοφ είχαν ιδθ αποκτιςει ζνα γνωςτικό υπόβακρο με τθν 

παρουςίαςθ που προθγικθκε. Τουσ άρεςε το επιτραπζηιο, τόςο για τθν αιςκθτικι του, 

όςο και για τισ ερωτιςεισ, που δεν τισ βρικαν εξαιρετικά δφςκολεσ… ςτο κινθτικό 

παιχνίδι μερικά παιδιά δεν είχαν τθ διάκεςθ να τρζχουν, ίςωσ διότι και θ μζρα ιταν 

πολφ ηεςτι με πολφ ιλιο και θ ϊρα κοντά ςτο μεςθμζρι. Αυτι θ μικρι τεχνικι μάλλον 

δυςκολία πάντωσ δε με κάνει να αξιολογιςω αρνθτικά τθν επιλογι τθσ ςυγκεκριμζνθσ 

διδακτικισ τεχνικισ. 
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Αιγυπτιακόσ πολιτιςμόσ. 

1. Ποια θ διδακτικι προςζγγιςθ ςτθ διδαςκαλία μου; 

Βαςιςμζνοσ ςτο διερευνθτικό μοντζλο μάκθςθσ, ο διδάςκων χϊριςε τα παιδιά ςε 

ομάδεσ και τουσ ηιτθςε θ κάκε ομάδα να καταγράψει ςε πρόχειρο ςθμείωμα λζξεισ 

που ςυνειρμικά τουσ φζρνει ςτο νου θ αναφορά του ονόματοσ τθσ χϊρασ: Αίγυπτοσ. 

Στόχοσ ιταν να γράψουν όςο το δυνατόν περιςςότερεσ λζξεισ μζςα ςε 5’. Νικιτρια ιταν 

θ ομάδα όποια κα ζγραφε τισ περιςςότερεσ. Στθ λιξθ του πεντάλεπτου, θ κάκε ομάδα, 

με πρϊτθ τθ νικιτρια, ανζφερε τισ λζξεισ τθσ, τισ οποίεσ ο διδάςκων ζγραφε ςτον 

πίνακα και παράλλθλα γινόταν επεξιγθςθ. Ακολοφκθςε θ προβολι τθσ παρουςίαςθσ 

που είχε ετοιμάςει ο διδάςκων ςτον προτηζκτορα, θ οποία τροφοδότθςε επιπλζον 

ςυηθτιςεισ και όπωσ κάκε διδαςκαλία με πολυμζςα, κρατοφςε ηωντανό το ενδιαφζρον 

των μακθτϊν, ενϊ παράλλθλα παρείχε πλθροφορίεσ που μζςα από τισ εικόνεσ, 

εντυπϊνονταν εφκολα ςτο μυαλό του κάκε μακθτι. Οι ερωταποκρίςεισ εκατζρωκεν, 

ςτθρίξανε μια πολφ αποδοτικι ανταλλαγι πλθροφοριϊν και ςχολίων μεταξφ μακθτϊν 

και διδάςκοντα αλλά και μεταξφ των ίδιων των μακθτϊν. Στο ςθμείο αυτό, αξίηει να 

ςθμειωκεί θ ενεργόσ ςυμμετοχι τθσ μικρισ μακιτριασ από το Λράκ, θ οποία απιγγειλε 

το Αιγυπτιακό αλφάβθτο ςτουσ ςυμμακθτζσ τθσ με άνεςθ, κακϊσ, όπωσ εξιγθςε, είναι 

όμοιο με τθσ χϊρασ τθσ, δθλαδι το Αραβικό. Στιγμιότυπο παιδαγωγικισ τθσ ζνταξθσ, 

αφοφ θ μακιτρια καμάρωςε κι ζνιωςε ξεχωριςτι, με κετικό πρόςθμο αυτι τθ φορά. 

Στο τζλοσ, ςε ςφντομο Φφλλο Εργαςίασ, οι μακθτζσ εργάςτθκαν πάλι ςτισ ομάδεσ τουσ, 

ανακεφαλαιϊνοντασ όςα είχαν μάκει και ςυμπλθρϊνοντασ με προςωπικζσ γνϊςεισ κι 

εμπειρίεσ.  

Κατά τθ δεφτερθ διδακτικι ϊρα, οι μακθτζσ είχαν τθν ευκαιρία να παίξουν ςτο 

Αιγυπτιακό Σκάκι που είχε καταςκευάςει ο διδάςκων. Το μζςον ιταν ζνα κουτί από 

κοινό ςκάκι, μόνο που τα πιόνια ιταν ςφμβολα Αιγυπτιακά, π.χ. Φαρϊ αντί για 

βαςιλιάσ, Σαρκοφάγοσ αντί για βαςίλιςςα, πυραμίδεσ και μοφμιεσ, κλπ. Ρριν από κάκε 

κίνθςθ, οι παίκτεσ ζπρεπε να απαντοφν ςε μια ερϊτθςθ για τθν Αίγυπτο και ανάλογα με 

το βακμό δυςκολίασ τθσ ερϊτθςθσ ζπαιρναν πόντουσ. Οι ερωτιςεισ δεν ιταν όλεσ 

διδαγμζνεσ και οι παίκτεσ ζπρεπε να ηθτοφν τθ βοικεια τθσ ομάδασ τουσ ι του 

διδάςκοντα, οπότε ςυμπλιρωναν το παηλ με πλθροφορίεσ για τθν Αίγυπτο. 

Διευκολφνονταν ςτα πλαίςια του παιγνιδιοφ θ επικοινωνία, καλλιεργοφνταν ο 



~ 138 ~ 

 

διαπολιτιςμικόσ ςεβαςμόσ και μζςα από τθ γνϊςθ καταπολεμικθκε ο ρατςιςμόσ εισ 

βάροσ τθσ χϊρασ με τον τόςο ςπουδαίο πολιτιςμό και κατ’ επζκταςθ εισ βάροσ κάκε 

χϊρασ. 

Κατά τθν τρίτθ διδακτικι ϊρα οι μακθτζσ κλικθκαν να παίξουν ςτο προαφλιο του 

ςχολείου το Αιγυπτιακό παιδικό παιχνίδι «Γάτα και Ροντίκι», ζνα παιχνίδι παρόμοιο με 

το ελλθνικό «αλάτι ψιλό - αλάτι χοντρό». Πταν ο διδάςκων ζδωςε τισ οδθγίεσ, 

ξαναζγινε αναφορά ςτισ ομοιότθτεσ και διαφορζσ με το παρόμοιο ελλθνικό και τουσ 

κφμιςε πωσ δε κα ζπρεπε να μπερδεφουν τουσ κανόνεσ. Τα παιδιά ζπαιξαν και 

χάρθκαν, ενϊ το ζπακλο για το νικθτι ιταν κάκε φορά μια χάρτινθ ςθμαία τθσ 

Αιγφπτου. Ταυτίηοντασ το παιχνίδι με τθ χϊρα, οι μακθτζσ απζκτθςαν μια πιο κετικι 

ςτάςθ και αντίλθψθ απζναντι ςτισ διαφορζσ των πολιτιςμϊν, τθν ετερότθτα, τθ 

διαφορετικότθτα κακϊσ και μια αυξθμζνθ ςυναιςκθματικι νοθμοςφνθ. 

2. Ποια ιταν τα κετικά, αρνθτικά ςτοιχεία ςτθ διδακτικι διαδικαςία και τι κα 

άλλαηα; 

Το ςκάκι άρεςε ςτα παιδιά που παίξανε. Πμωσ δεν ιξεραν όλα τα παιδιά ςκάκι και 

αυτό ζκανε όςουσ δεν ιξεραν να αιςκάνονται άβολα και αμιχανα. Το πρόβλθμα 

ξεπεράςτθκε βζβαια με τισ ομάδεσ, αφοφ φρόντιςα να είναι μεικτζσ - με γνϊςτεσ και μθ 

γνϊςτεσ. Σε άλλθ περίπτωςθ προφανϊσ κα ζπρεπε να εξαςφαλίςω εκ των προτζρων ότι 

ξζρουν ζςτω ςτοιχειωδϊσ ςκάκι πριν μπω ςε αυτιν τθ διαδικαςία.  

3. Τπιρξε κάποιο πρόβλθμα, απρόοπτο γεγονόσ ςτθ διδαςκαλία μου, ςε ποια 

ςθμεία οι μακθτζσ χρειάςτθκαν περιςςότερο τθν βοικειά μου; 

Σαν μικρό πρόβλθμα βλζπω το γεγονόσ ότι ςτον αρχικό καταιγιςμό ιδεϊν, τα παιδιά 

είχαν μια εικόνα ςυγκεχυμζνθ για τθν Αίγυπτο. Στο μυαλό τουσ όλθ θ Άπω Ανατολι και 

θ Αίγυπτοσ ιταν ςχεδόν ταυτόςθμεσ. Χρειάςτθκε προςπάκεια και αρκετι εξιγθςθ για 

να τα ξεχωρίςουν. Επίςθσ, θ αλικεια είναι πωσ πάρα πολλά χρειάςτθκε να τουσ 

βοθκιςω να απαντιςουν ςτο επιτραπζηιο, με λίγα λόγια, οι γνϊςεισ τουσ για τθ χϊρα 

ιταν αρχικά ελάχιςτεσ. 

4. Η διδαςκαλία μου πζτυχε τουσ διδακτικοφσ ςτόχουσ που ζκεςα; 
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Οι μακθτζσ είδαν ότι πζρα από τον παγκοςμίωσ αναγνωριςμζνο ελλθνικό πολιτιςμό, 

κοντά μασ αναπτφχκθκε τθν ίδια εποχι και ζνασ άλλοσ, εξίςου αξιόλογοσ πολιτιςμόσ, 

καταρρίπτοντασ ζτςι τυχόν εκνικιςτικζσ και ρατςιςτικζσ αντιλιψεισ. Εκπαιδεφτθκαν 

μζςω αυτοφ του τρόπου ςκζψθσ ςτον διαπολιτιςμικό ςεβαςμό, αναγνωρίηοντασ 

ιδιαιτερότθτεσ και χαρακτθριςτικά, διαφορετικά μεν από τα δικά μασ, όμωσ το ίδιο 

αποδεκτά. Μζςα από αυτιν τθν αναγνϊριςθ, ζρχεται και θ αποδοχι τθσ ανάγκθσ για 

ίςα δικαιϊματα και κοινωνικι δικαιοςφνθ ςε πολίτεσ άλλων χωρϊν. 

5. Ποιεσ είναι οι κετικζσ εντυπϊςεισ των μακθτϊν από τισ δραςτθριότθτεσ και 

ποιεσ οι αρνθτικζσ; 

Στουσ μακθτζσ ζμεινε ωσ ωραία ανάμνθςθ τόςο θ δραςτθριότθτα με το κινθτικό 

παιχνίδι, όςο και το επιτραπζηιο. Και αν δεν ςυμμετείχαν όλοι ενεργά ςτο επιτραπζηιο, 

αυτό που τουσ εντυπωςίαςε ιταν θ καταςκευι του, δθλαδι τα χειροποίθτα πιόνια από 

αλατοηφμθ. Μου ηιτθςαν ςε επόμενθ παρόμοια περίπτωςθ να φτιάξουμε άλλεσ 

καταςκευζσ μαηί. Ππωσ προαναφζρκθκε όμωσ, κάποιοι δεν βρικαν ελκυςτικό το 

παιχνίδι, επειδι δεν είχαν ξαναπαίξει ςκάκι. Πςο για τθν παρουςίαςθ powerpoint, αυτι 

εκτζλεςε επιτυχϊσ το ρόλο τθσ, που δεν ιταν άλλοσ από το να δϊςει ζναυςμα για 

ςυηιτθςθ ςχετικά με τθν Αίγυπτο. 

 


