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Δπραξηζηίεο  

 

Βίλαη ζεκαληηθφ γηα κέλα λα επραξηζηήζσ ζεξκά ηνπο επηβιέπνληεο θαζεγεηέο κνπ, 

ηελ θπξία Κσηζαιίδνπ Αφμα θαη ηνλ θχξην Μαπξνπαιηά Σξχθσλα, γηα ηελ δπλαηφηεηα 

πνπ κνπ έδσζαλ λα πξαγκαηνπνηήζσ ηελ πηπρηαθή κνπ εξγαζία, γηα ηελ ακέξηζηε 

βνήζεηα πνπ κνπ πξνζέθεξαλ φινλ απηφλ ηνλ θαηξφ θαη γηα φια ηα απαξαίηεηα εθφδηα 

θαη ηελ γλψζε πνπ κνπ κεηέθεξαλ γηα ηελ κεηέπεηηα δσή θαη επαγγεικαηηθή κνπ πνξεία.   

Ώθφκε, ζα ήζεια λα επραξηζηήζσ ηελ νηθνγέλεηα κνπ θαη φινπο ηνπο αλζξψπνπο πνπ 

ήηαλ δίπια κνπ θαη ζηήξημαλ ηνπο θαζ‟ φιε ηελ δηάξθεηα ησλ ζπνπδψλ κνπ θαη κε  

ελζάξξπλαλ ζε θάζε κνπ λέν βήκα.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 
 

 
 

Περύληψη 
 

Ώλακθηζβήηεηα, ηφζν ηα παξακχζηα, φζν θαη ε κνπζηθή έρνπλ ηδηαίηεξε ζέζε ζηελ 

δσή θαη ζηελ θαζεκεξηλή ξνπηίλα ησλ κηθξψλ παηδηψλ. Δ εξγαζία απηή, έρεη σο ζθνπφ 

ηε δηεξεχλεζε ηνπ ξφινπ ησλ παξακπζηψλ θαη ηεο κνπζηθήο ζηελ εθπαίδεπζε ησλ 

παηδηψλ θαη ηδηαίηεξα απηψλ κε εηδηθέο αλάγθεο θαη αλαπεξίεο. 

Σν πξψην θεθάιαην αλαθέξεηαη ζηελ εηδηθή αγσγή. Παξνπζηάδνληαη ηα ζηάδηα 

εμέιημεο ηνπ νξηζκνχ θαη επηπιένλ νξίδνληαη ηα άηνκα πνπ αλήθνπλ ζηελ θαηεγνξία 

«παηδηά κε εηδηθέο αλάγθεο». Καηαγξάθνληαη νη επηδηψμεηο θαη νη λνκνζεζίεο πνπ έρεη 

ζεζπηζηεί απφ ηελ ειιεληθή θπβέξλεζε γηα ηελ εηδηθή αγσγή. Ώλαιχεηαη ε πνξεία 

εμέιημεο ηεο εηδηθήο αγσγήο απφ ηελ αξραηφηεηα κέρξη ζήκεξα θαη δφζεθε έκθαζε ζηηο 

ελέξγεηεο πνπ έθαλε ε Βιιάδα γηα ηελ εμέιημε θαη ηελ αλάπηπμε ηνπ θιάδνπ απηνχ. 

Σν δεχηεξν θεθάιαην αζρνιείηαη κε ηα παξακχζηα. Ώπνηππψλεηαη ν νξηζκφο ηνπ 

παξακπζηνχ θαη ηεο παηδηθήο ινγνηερλίαο θαη δηεξεπλψληαη ζε παγθφζκην θαη εγρψξην 

επίπεδν. Βμεηάδεηαη ε απήρεζε θαη ν ηξφπνο ζχλδεζεο ηνπ ειιεληθνχ παξακπζηνχ κε 

ηνπο κχζνπο ηεο αξραηφηεηαο, αλαιχνληαη ηα νθέιε θαη ν ξφινο ηνπ παξακπζηνχ γηα ηελ 

παηδηθή ειηθία θαη ηδηαίηεξα ζηα παηδηά κε εηδηθέο αλάγθεο θαη αλαπεξίεο, ελψ ζην ηέινο 

ηεο ελφηεηαο παξαηίζεληαη παξακχζηα κε ζεκαηηθή πνπ αθνξά θαη εκπιέθεη δεηήκαηα ηεο 

εηδηθήο αγσγήο. 

΢ην ηξίην θεθάιαην, κειεηάηαη ε κνπζηθή. Οξίδεηαη ε έλλνηα ηεο κνπζηθήο θαη 

αλαιχνληαη ηζηνξηθά ηα ζηάδηα πνπ δηέλπζε ν φξνο. Βμεηάδνληαη ηα φζα έρεη επηζεκάλεη  

ην Αηαζεκαηηθφ Βληαίν Πιαίζην ΢πνπδψλ (ΑΒΠΠ΢) γηα ηελ κνπζηθή αγσγή.  

Αηεξεπλψληαη ηα νθέιε θαη ν ξφινο ηεο κνπζηθήο γηα ηελ παηδηθή ειηθία θαη θπξίσο ζηηο 

μερσξηζηέο πεξηπηψζεηο παηδηψλ εηδηθέο αλάγθεο θαη αλαπεξίεο. 

 

Λέμεηο θιεηδηά: εηδηθή αγσγή, παξακχζη- παηδηθή ινγνηερλία, ξφινο παξακπζηνχ, 

κνπζηθή, κνπζηθή αγσγή, ξφινο κνπζηθήο. 
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Abstract 
 

Undeniably, both fairy tales and music have a special place in the life and daily 

routine of young children. The aim of this work is to investigate the role of fairy tales and 

music in the education of children, especially those with special needs and disabilities. 

The first chapter deals with special education. The stages of the development of the 

definition are presented whereas the persons belonging to the category "children with 

special needs" are defined. In addition, the aspirations and legislation enacted by the 

Greek government for special education are recorded. The course of the development of 

special education from antiquity to the present day is analyzed and emphasis is placed on 

the actions taken by Greek state for the development and growth of this sector. 

The second chapter deals with fairy tales. The definition of both fairy tales and 

children's literature is captured and explored globally and domestically. The impact and 

the way in which Greek fairy tales are connected with the myths of antiquity, as well as 

the benefits and the role of the fairy tale for childhood are analyzed. Especially fairy tales 

for children with special needs and disabilities involving special education issues are 

presented at the end of the section. 

The third chapter deals with music. The concept of music is defined and the stages 

that the term went through are analyzed historically. Furthermore, the issues raised by the 

interdisciplinary single framework of student programs for music education are 

examined. Finally, the benefits and role of music in childhood and especially in the 

special cases of children with special needs and disabilities are explored. 

 

Keywords: special education, fairy tale- children's literature, role of fairy tale, music, 

music education, role of music 
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Ειςαγωγό 
΢ηελ παξνχζα εξγαζία κειεηήζεθαλ θαη απνζαθελίζηεθαλ νη έλλνηεο «εηδηθή 

αγσγή», «παξακχζη» ή δηαθνξεηηθά «παηδηθή ινγνηερλία» θαη «κνπζηθή», κε ζηφρν 

ηέηνην ψζηε λα αλαδεηρζεί ηελ ρξεζηκφηεηα θαη ηελ ζπκβνιή ηνπο ζηελ παηδηθή ειηθία 

θαη θπξίσο ζηα παηδηά πνπ βξίζθνληαη αληηκέησπα κε θάπνηα αλαπεξία. 

Σν πξψην κέξνο ηεο παξνχζαο εξγαζίαο, ην νπνίν πεξηιακβάλεη ην πξψην θεθάιαην, 

γίλεηαη βηβιηνγξαθηθή επηζθφπεζε ηνπ πιαηζίνπ πνπ αθνξά ηελ έλλνηα ηεο εηδηθήο 

αγσγήο. Οξίδεηαη ε έλλνηα ηεο εηδηθήο αγσγήο θαη ησλ παηδηψλ κε εηδηθέο αλάγθεο, 

δηεξεπλψληαη νη επηδηψμεηο ηεο εηδηθήο αγσγήο θαη εθπαίδεπζεο, εμεηάδεηαη ην ηη 

πξνβιέπεη ε ειιεληθή λνκνζεζία γηα ηελ εηδηθή αγσγή, αλαιχνληαη ηζηνξηθά ηα ζηάδηα 

πνπ πέξαζε ε εηδηθή αγσγή απφ ηελ αξραηφηεηα κέρξη θαη ζήκεξα αιιά θαη ηελ 

εθαξκνγή ηεο εηδηθήο αγσγήο θαη εθπαίδεπζεο ζηελ ρψξα καο.  

Ώξρηθά, αλαιχζεθε ν  φξνο «εηδηθή αγσγή» πνπ είλαη κεηαγελέζηεξνο θαη απνηειεί 

απφηνθν ηνπ παιαηφηεξνπ φξνπ «ζεξαπεπηηθή αγσγή». Ώπνθαιχπηνληαο έηζη, φηη ζην 

παξειζφλ αληηιακβάλνληαλ θαη πξνζέγγηδαλ ην δήηεκα ζεξαπεπηηθά κέζα απφ ηνλ θιάδν 

ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο (Γψληνπ – ΢ηδέξε, 2010). Ώξγφηεξα θαη κέρξη ζήκεξα, ε 

«ζεξαπεπηηθή αγσγή» νλνκάζηεθε «εηδηθή αγσγή», θαζψο δφζεθε έκθαζε ζηελ επίιπζε 

ησλ πξνβιεκάησλ ησλ αηφκσλ κε εηδηθέο αλάγθεο θαη αλαπεξίεο, κέζα απφ ηελ 

εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία (Πνιπρξνλνπνχινπ, 1993).  

Βμέιημε ηνπ φξνπ «καζεηέο κε αλαπεξίεο» απνηειεί ν φξνο «άηνκα κε εηδηθέο 

αλάγθεο» πνπ επηθξαηεί ζηηο κέξεο καο. Δ λέα νξνινγία πεξηιακβάλεη φζα παηδηά 

αληηκεησπίδνπλ πξνβιήκαηα καζεζηαθά, ζπκπεξηθνξηθά, ζσκαηηθέο αλαπεξίεο ή 

αηζζεηεξηαθέο δηαηαξαρέο αιιά ζπλππνινγίδεη θαη απηά πνπ είλαη ραξηζκαηηθά ή 

ηαιαληνχρα (William ,2009). 

Δ εηδηθή αγσγή έρεη θνηλέο επηδηψμεηο κε απηέο ηεο γεληθήο εθπαίδεπζε. ΢ηνρεχεη 

ζηελ νκαιή κεηάβαζε φισλ ησλ καζεηψλ ζηελ ελειηθίσζε, ζηελ δεκηνπξγία 

παξαγσγηθψλ κειψλ ηεο θνηλσλίαο θαη ζηελ απηνλνκία. Σα παηδηά κε θαηάιιειε 

εθπαίδεπζε, πξνεηνηκάδνληαη ψζηε λα ηθαλνπνηήζνπλ ηηο αλάγθεο ηνπο, λα αμηνπνηήζνπλ 

φζν ηνλ δπλαηψλ θαιπηέξα ην δπλακηθφ ηνπο θαη λα θαηνξζψζνπλ λα πεηχρνπλ επηδφζεηο 

ζε θνηλσληθφ, πνιηηηθφ, νηθνλνκηθφ θνηλσληθφ θαη πλεπκαηηθφ επίπεδν. Βίλαη ζεκαληηθφ 

λα ηνληζηεί ην γεγνλφο φηη ε εθπαίδεπζε ησλ αηφκσλ κε εηδηθέο αλάγθεο ζε γεληθφ 

ζρνιείν, επηθέξεη θαιχηεξα απνηειέζκαηα θαη είλαη πην σθέιηκε γηα ηα παηδηά 

(Πνιπρξνλνπνχινπ, 2017). 
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Δ ειιεληθή θπβέξλεζε ζηηο κέξεο καο, έρεη θξνληίζεη λα δηαθπιάμεη ην δηθαίσκα ησλ 

αηφκσλ κε εηδηθέο αλάγθεο θαη αλαπεξίεο γηα ίζεο επθαηξίεο θαη εθπαίδεπζε, ζεζπίδνληαο 

θαη ζέηνληαο ζε ηζρχ λνκνζεζία. ΢πγθεθξηκέλα, ν ΦΒΚ ζην άξζξν 3 ηνπ λφκνπ 

3699/2008 νξίδεη ηα άηνκα πνπ αλήθνπλ ζηελ θαηεγνξία «καζεηέο κε αλαπεξία θαη κε 

εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο» θαη ζην άξζξν 6 ηνπ ίδηνπ λφκνπ παξαζέηεη ηνπο ηφπνπο 

θνίηεζεο ησλ αηφκσλ απηψλ. 

Δ Πνιπρξνλνπνχινπ (2017), δηέθξηλε ζην πέξαζκα ησλ ρξφλσλ θαη δηαρψξηζε ζε 

βαζηθά ζηάδηα ηεο εηδηθήο αγσγήο. Πξψην ην ζηάδην ηεο θηιαλζξσπίαο, έπεηηα ηεο 

πξφλνηαο, αθνινχζεζε απηφ ησλ δηθαησκάησλ θαη ηνπ ζπλδηθαιηζκνχ θαη ηέινο ε επνρή 

πνπ κε λνκνζεηηθέο ξπζκίζεηο δηαζθαιίδνληαη ίζεο επθαηξίεο ζηελ εθπαίδεπζε, ζηελ 

εξγαζία θαη ζηε δσή ησλ αηφκσλ κε εηδηθέο αλάγθεο. Δ ίδηα (2017) θαη ν Ααξδάλνο 

(2006) αλέδεημαλ, φηη ε παξνρή βνήζεηαο πνπ πξνζθέξεηαη ζηνπο αλάπεξνπο ζπλδέεηαη 

άξξεθηα θαη είλαη ζρεηηθή ησλ αληηιήςεσλ πνπ επηθξαηνχζαλ γηα ηελ αλζξψπηλε θχζε 

ηελ θάζε ρξνληθή πεξίνδν.  

Σν πξψην θεθάιαην θιείλεη κε κία αλαθνξά ζηηο ελέξγεηεο πνπ δηαδξακαηίζηεθαλ 

ζηελ ρψξα καο θαη αθνξνχλ ζηελ εμέιημε θαη ηελ αλάπηπμε ηνπ θιάδνπ ηεο εηδηθήο 

αγσγήο. Βηδηθφηεξα, γίλνληαη αλαθνξέο ζε θνκβηθά γεγνλφηα θαη λνκνζεζίεο απφ ηελ ηε 

γέλλεζε ηεο εηδηθήο αγσγήο ζηελ Βιιάδα, ην 1906, κε ηε ιεηηνπξγία ηνπ «Οίθνπ 

Σπθιψλ» ,ηνπ πξψηνπ ηδξχκαηνο πνπ κεξίκλεζε γηα ηελ εθπαίδεπζε θαη ηελ πεξίζαιςε 

ησλ παηδηψλ κε πξνβιήκαηα φξαζεο (Γψληνπ-΢ηδέξε,2010 θαη Πνιπρξνλνπνχινπ, 2017), 

κέρξη θαη ζήκεξα φπνπ ηα άηνκα κε εηδηθέο αλάγθεο κπνξνχλ λα ελζσκαησζνχλ ζηελ 

ζρνιηθή θνηλφηεηα, ζε ηάμεηο ηππηθήο εθπαίδεπζεο, κε ηελ παξνρή εμεηδηθεπκέλεο 

εθπαηδεπηηθήο βνήζεηαο. Ώπηφ ζπκβάιεη ζηελ απνθπγή ηνπ θνηλσληθνχ απνθιεηζκνχ ησλ 

ΏκΒΏ (Πνιπρξνλνπνχινπ, 2017). 

Σν δεχηεξν κέξνο ηεο παξνχζαο εξγαζίαο, ην νπνίν πεξηιακβάλεη ην δεχηεξν 

θεθάιαην, γίλεηαη βηβιηνγξαθηθή επηζθφπεζε ηνπ πιαηζίνπ πνπ αθνξά ην παξακχζη ή 

αιιηψο ηελ παηδηθή ινγνηερλία. Οξίδεηαη ην παξακχζη θαη ε παηδηθή ινγνηερλία, 

δηεξεπλψληαη ζε παγθφζκην θαη εγρψξην επίπεδν, εμεηάδεηαη ε απήρεζε θαη ν ηξφπνο 

ζχλδεζεο ηνπ ειιεληθνχ παξακπζηνχ κε ηνπο κχζνπο ηεο αξραηφηεηαο, αλαιχνληαη ηα 

νθέιε θαη ν ξφινο ηνπ παξακπζηνχ γηα ηελ παηδηθή ειηθία θαη ηδηαίηεξα ζηα παηδηά κε 

εηδηθέο αλάγθεο θαη αλαπεξίεο, ελψ ζην ηέινο ηεο ελφηεηαο παξαηίζεληαη παξακχζηα κε 

ζεκαηηθή πνπ αθνξά θαη εκπιέθεη δεηήκαηα ηεο εηδηθήο αγσγήο. 

 Σν θεθάιαην αξρίδεη κε νξηζκνχο πνπ δφζεθαλ γηα ην «παξακχζη» θαη ηελ «παηδηθή 

ινγνηερλία». Σν παξακχζη, νξίδεηαη σο κηα κε πξαγκαηηθή δηήγεζε πνπ εθηπιίζζεηαη ζηα 
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πιαίζηα ηνπ κε θπζηθνχ θαη ηνπ καγηθνχ θφζκνπ θαη ζηνρεχεη ζηελ επραξίζηεζε ησλ 

αθξναηψλ. Βπηπιένλ, αλαγλσξίδεηαη φηη ε εηδηθή γιψζζα πνπ ρξεζηκνπνηείηαη, πξνζδίδεη 

παγθφζκηα εκβέιεηα θαη έηζη ηα άηνκα απφ δηαθνξεηηθέο θνηλσλίεο έρνπλ ηελ δπλαηφηεηα  

λα αιιειεπηδξνχλ ρσξίο λα ράζνπλ ηελ κνλαδηθφηεηα ηνπο. Ώλαθνξηθά κε ηελ παηδηθή 

ινγνηερλία, ν νξηζκφο δελ κπνξεί λα απνδνζεί κε αθξίβεηα, θαζψο αλάινγα ην πιαίζην  

πνιηηηζκνχ θαη επνρήο ηξνπνπνηείηαη (Καλαηζνχιε, 2018).  

Ώλαιχνληαο ηελ πνξεία εμέιημεο ησλ παξακπζηψλ ζε παγθφζκην επίπεδν, 

δηαπηζηψλνπκε φηη ην παξακχζη ρξνλνινγείηαη φκνηα κε  ηελ χπαξμε ηεο αλζξψπηλεο 

δσήο θαη φηη νη πξψηεο κνξθέο παξακπζηνχ ήηαλ πξνθνξηθέο. ΋ζν ινηπφλ ην αλζξψπηλν 

είδνο εμειηζζφηαλ θαη εμειίζζεηαη επέξρνληαη αλαβαζκίζεηο θαη ζηελ κνξθή ησλ 

παξακπζηψλ, έηζη ην 16
ν
 αηψλα ηα παξακχζηα άξρηζαλ λα πξσηνεκθαλίδνληαη θαη ζε 

έληππε κνξθή θαη αξγφηεξα πνιινί ζπγγξαθείο παξακπζηψλ θαη θπξίσο νη  αδεξθνί 

Grimm επηδίσμαλ ην πεξηερφκελν ησλ παξακπζηψλ λα έρεη πεξηζζφηεξα εθπαηδεπηηθά 

νθέιε, εθάξκνζαλ αιιαγέο ζην λφεκα αιιά θαη ην χθνο ησλ θεηκέλσλ ηνπο 

(Καλαηζνχιε, 2018).  

 ΢ηελ Βιιάδα απφ ηα αξραία ρξφληα κέρξη θαη ηα ηέιε ηνπ 19
νπ

 αηψλα δελ ππήξραλ 

θείκελα απνθιεηζηηθά γξακκέλα γηα ηα παηδηά. Οη ζεκαηηθέο πνπ πξνζθέξνληαλ ζηνπο 

αλαγλψζηεο αληαλαθινχζαλ ην θνηλσληθφ γίγλεζζαη ηεο θάζε επνρήο. Γηα πξψηε θνξά 

γξάθηεθαλ παξακχζηα εμαηξεηηθά γηα ηα παηδηά, ηα νπνία είραλ θνηλά κνξθνινγηθά θαη 

ηδενινγηθά ραξαθηεξηζηηθά κε ηα θείκελα ησλ ελειίθσλ θαη απνζθνπνχζαλ ζηελ 

εθπαίδεπζε (Ώπδίθνο, 1994). ΢ηηο αξρέο ηνπ 20
νπ

 αηψλα, εθαξκφζηεθε ε δηδαζθαιία ησλ 

παξακπζηψλ ζε λεπηαγσγεία θαη δεκνηηθά ζρνιεία (Μαιαθάληεο, 2002). 

΢ηελ ζπλέρεηα, αθνινχζεζε ε αλάιπζε ηεο απήρεζεο ηνπ αξραηνειιεληθνχ κχζνπ 

ζην λενειιεληθά παξακχζηα. Βηδηθφηεξα, επηζεκάλζεθε ην γεγνλφο φηη ζηηο 

αξραηνειιεληθέο δηεγήζεηο ππάξρνπλ πνιιά ζηνηρεία παξακπζηνχ, ηα νπνία δηαθέξνπλ 

σο πξνο ην φλνκα θαη ηελ ηνπνζεζία, αιιά ν βαζηθφο ππξήλαο ησλ δηεγήζεσλ παξακέλεη 

ίδηνο. Πξφθεηηαη δειαδή γηα κεηάπιαζε ησλ επηθψλ δηεγήζεσλ ησλ αξραίσλ θεηκέλσλ ζε 

λενειιεληθά παξακχζηα (Καθξίδεο, 1987&1989). 

Έπεηηα, δηεξεπλήζεθε ν ξφινο ηνπ παξακπζηνχ ζηελ παηδηθή ειηθία θαη ηα νθέιε πνπ 

πξνζθέξεη ζηα παηδηά ζε αηζζεηηθφ θαη ςπρηθφ επίπεδν, ζηελ δηακφξθσζε θαη ζηελ 

αλάπηπμε θνηλσληθψλ ζρέζεσλ, ηελ δεκηνπξγία ελεξγνχ ζπλείδεζεο, ηελ φμπλζε ηεο 

θαληαζίαο θαη ηεο επξεκαηηθφηεηα (Καηζίθε – Γθίβαινπ, 2005). Βπηζεκάλζεθε επίζεο, 

ε εθπαηδεπηηθή ηνπ ζθνπηκφηεηα θαη ε επίδξαζε ζηελ ςπρηθή θαη πλεπκαηηθή αλάπηπμε, 

ηε κάζεζε θαη ηελ δεκηνπξγία ηνπ ραξαθηήξα ησλ παηδηψλ (Παπάο,1995). 
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Ώλαθνξηθά κε ηνλ ηνκέα ηεο εηδηθήο αγσγήο, κέζα απφ παξακχζηα πνπ ζίγνπλ 

δεηήκαηα εηδηθήο αγσγήο, δίλεηαη ε δπλαηφηεηα ηα άηνκα κε αλαπεξία λα ζπλδέζνπλ ηνλ 

βίν ηνπο κε απηφλ ησλ εξψσλ ζηα παξακχζηα, πνπ παξνπζηάδνπλ παξφκνηα πξνβιήκαηα 

θαη δπζθνιίεο κε ηηο δηθέο ηνπο. Σν θαηλφκελν απηφ νλνκάδεηαη «παξάζπξν-θαζξέπηεο» 

θαη πξνβιέπεη έλα «παξάζπξν» πνπ επηηξέπεη ζηνπο αλαγλψζηεο λα δνπλ ηελ δσή ησλ 

εξψσλ κε αλαπεξία αιιά έλαλ «θαζξέπηε» ζηνλ νπνίν θαζξεπηίδνπλ ηνπο εαπηνχο ηνπο, 

κε ηα άηνκα κε αλαπεξία (Bailes, 2002). Ώπηή ε δηαδηθαζία ζπκβάιεη ζηελ πγηή 

θνηλσληθή θαη ζπλαηζζεκαηηθή αλάπηπμε ησλ παηδηψλ κε αλαπεξία. Σα παηδηά κέζα απφ 

ηηο ηζηνξίεο ησλ παξακπζηψλ κπνξνχλ λα αλαγλσξίζνπλ θαηαζηάζεηο  πνπ βίσζαλ ή 

βηψλνπλ θαη ηα ίδηα θαη λα θαηαλνήζνπλ δεηήκαηα πνπ έρνπλ λα θάλνπλ κε ηελ αλαπεξία 

ηνπο (Kotopoulos, T., Alevriadou, A., Vamvakidou, I. & Michailidis, E., 2012). 

΢ην ηέινο ηεο δεχηεξεο ελφηεηαο αλαγξάθνληαη ελδεηθηηθά θάπνηα παξακχζηα πνπ 

πεξηέρνπλ ζεκαηηθέο θαη ηζηνξίεο πνπ αθνξνχλ ηελ εηδηθή αγσγή. 

Σν ηξίην κέξνο ηεο παξνχζαο εξγαζίαο, ην νπνίν πεξηιακβάλεη ην ηξίην θαη ηειεπηαίν 

θεθάιαην, γίλεηαη βηβιηνγξαθηθή επηζθφπεζε ηνπ πιαηζίνπ πνπ αθνξά ηελ κνπζηθή. 

Οξίδεηαη ε έλλνηα ηεο κνπζηθήο, αλαιχνληαη ηζηνξηθά ηα ζηάδηα πνπ πέξαζε ν φξνο 

κνπζηθή απφ ηελ θιαζηθή επνρή θαη θάζε πεξίνδν πνπ δηαλχζεθε κέρξη ζήκεξα, 

εμεηάδνληαη φζα πξνβιέπεη ην Αηαζεκαηηθφ Βληαίν Πιαίζην ΢πνπδψλ (ΑΒΠΠ΢) γηα ηελ 

κνπζηθή, δηεξεπλψληαη ηα νθέιε θαη ν ξφινο ηεο κνπζηθήο γηα ηελ παηδηθή ειηθία θαη 

ηδηαίηεξα γηα ηα παηδηά κε εηδηθέο αλάγθεο θαη αλαπεξίεο. 

Σν θεθάιαην μεθηλά κε ηελ αλάιπζε ηνπ νξηζκνχ ηεο κνπζηθήο, ε νπνία θαίλεηαη λα 

νθείιεη ηελ νλνκαζία απηή ζηηο «κνχζεο». Ώπνηειψληαο ινηπφλ δψξν ησλ κνπζψλ, 

πεξηιακβάλεη έλα κεγάιν θάζκα δξαζηεξηνηήησλ ην νπνίν ζπλδέεηαη κε ηελ ηέρλε 

(Καξηαζίδνπ, 2004). 

΢ηελ ζπλέρεηα, αλαιχνληαο ηζηνξηθά ηελ πνξεία εμέιημεο πνπ δηέλπζε θαηά πεξηφδνπο 

ν φξνο κνπζηθή ηζηνξηθά, πιεξνθνξνχκαζηε γηα ηνλ ζεκαληηθφ ξφιν πνπ δηαδξακάηηζε ε 

κνπζηθή ζηελ αξραηφηεηα θαζψο ε νλνκαζία ηεο αλαθεξφηαλ γεληθά σο πλεπκαηηθή 

κφξθσζε θαη ζπλδεφηαλ κε ηνλ ιφγν, ην ξπζκφ, ην ηξαγνχδη, ηνλ ήρν ησλ κνπζηθψλ 

νξγάλσλ θαη ηελ νξρήζηξα. Γηα ηελ εθπαίδεπζε ησλ αξραίσλ ειιήλσλ ε δηδαζθαιία ηεο 

κνπζηθήο ήηαλ χςηζηεο ζεκαζίαο θαη ηελ ζεσξνχζαλ απαξαίηεηε γηα ηελ δηακφξθσζε 

νινθιεξσκέλσλ πνιηηψλ (Μπαθνγιίδνπ, 2011). Οη ππζαγφξεηνη, γηα πξψηε θνξά 

δηέθξηλαλ ηε ζπκβνιή ηεο κεισδίαο ζηελ ζεξαπεία ηεο ςπρήο θαη αλάδεημαλ ηε 

ρξεζηκφηεηα ηεο ζην ηνκέα ηεο εζηθήο θαη ηεο παηδαγσγηθήο (Καἵκάθεο, 1999: 26-28). 
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΢ηηο κέξεο καο ην Αηαζεκαηηθφ Βληαίν Πιαίζην Πξνγξάκκαηνο ΢πνπδψλ πνπ 

ζρεδηάζηεθε ηφζν γηα ηελ πξνζρνιηθή εθπαίδεπζε φζν θαη γηα ηελ πξσηνβάζκηα θαη 

δεπηεξνβάζκηα, πεξηιακβάλεη ηελ κνπζηθή αγσγή απνζθνπψληαο θπξίσο «ζηελ 

αλάπηπμε θαη ηε θαιιηέξγεηα ηεο ηθαλφηεηαο γηα αηζζεηηθή απφιαπζε θαηά ηελ αθξφαζε, 

ηελ εθηέιεζε θαη ηε δεκηνπξγία κνπζηθήο σο κηαο απφ ηηο εθδειψζεηο θαιιηηερληθήο 

έθθξαζεο θαη δεκηνπξγηθφηεηαο ηνπ αλζξψπνπ», ελψ παξάιιεια θαη επηθνπξηθά 

απνβιέπεη «ζηε γεληθφηεξε θαιιηέξγεηα ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο θαη ηεο πξνζσπηθφηεηαο 

ησλ καζεηψλ, κέζα απφ ηελ ελεξγεηηθή αθξφαζε, ηηο δξαζηεξηφηεηεο κνπζηθήο 

δεκηνπξγίαο θαη εθηέιεζεο» (ΦΒΚ  αξ. 304/13-03-2003 : 4070). 

Ώλακθηζβήηεηα έρεη απνδεηρηεί ε ζεηηθή επηξξνή πνπ επηθέξεη ε κνπζηθή εθπαίδεπζε 

θαη ε ελαζρφιεζε ησλ παηδηψλ κε ηελ κνπζηθή ηέρλε ζηελ πνιχπιεπξε αλάπηπμε ησλ 

παηδηψλ, είηε άκεζα είηε ζηελ κεηέπεηηα εμέιημε ηνπο. Δ κνπζηθή ζπκβάιεη ζηελ 

αλάπηπμε ηθαλνηήησλ δηνίθεζεο θαη νξγάλσζεο, ζηελ θαιιηέξγεηα απαξαίηεησλ ελλνηψλ 

γηα ηνπο πνιίηεο κηαο θνηλσλίαο, φπσο απηέο ηεο δεκνθξαηίαο, ηεο αλνρήο θαη ηεο 

απνδνρήο, ηελ απνθπγή ή κεηξίαζε ηεο πηνζέηεζεο ησλ αξλεηηθψλ θνηλσληθψλ 

ζηεξεφηεηα, βειηηψλεη ηελ απηνεθηίκεζε, πξνάγεη επράξηζηα ζπλαηζζήκαηα θαη 

δηεπθνιχλεη ηελ έληαμε ηελ απνδνρή θαη ηελ ελζσκάησζε ηνπ δηαθνξεηηθνχ (Lauesen, 

2016). Βληζρχεη θαη βειηηψλεη ηελ θηλεηηθή δξαζηεξηφηεηα, ηελ αθνπζηηθή θαη θσλεηηθή 

αληίιεςε, ηελ ρσξνηαμηθή ηθαλφηεηα,  ηελ αληίιεςε ηνπ ήρνπ, ηελ κλήκε, ηελ έθθξαζε, 

ηελ αιιειεπίδξαζε κε ην πεξηβάιινλ, ηελ αλάγλσζε, ηελ νξζνγξαθία θαη ηελ 

αξηζκεηηθή - ηα καζεκαηηθά. Καιιηεξγεί ηε θαληαζία, ηνλ απηνζρεδηαζκφ θαη ηελ 

ηθαλφηεηα ηεο δεκηνπξγηθήο ζθέςεο (Καξηαζίδνπ & ΢ηατθφπνπινο, 2006 θαη 

Κνπηζνππίδνπ, 2009). Καζψο επίζεο πεξηέρεη ζηνηρεία ελεκέξσζεο, θνηλσληθήο 

πνιηηηθήο, θνπιηνχξαο θαη ηζηνξίαο (Hess, 2014). 

 ΢ην ηέινο ηνπ θεθαιαίνπ δηεξεπλήζεθε ε επίδξαζε πνπ έρεη ε κνπζηθή ζε παηδηά κε 

εηδηθέο αλάγθεο. Δ κνπζηθή εκθαλίδεηαη άιινηε ζηα πιαίζηα εθπαίδεπζεο ζαλ δξάζεηο 

ειεχζεξεο δεκηνπξγηθήο απαζρφιεζεο ή/θαη κνπζηθψλ εθδειψζεσλ θαη άιινηε έρεη ηνλ 

βνεζεηηθφ ξφιν γηα ηελ εμάιεηςε πξνβιεκάησλ θαη ζπλαληάηαη κε ηνλ φξν 

κνπζηθνζεξαπεία. Δ δηδαζθαιία ηεο κνπζηθήο ηξνπνπνηείηαη, γηα  λα ηαηξηάδεη ζηελ 

μερσξηζηή πεξίπησζε θάζε καζεηή κε εηδηθέο αλάγθεο θαη αλαπεξίεο θαη θαίλεηαη λα 

βνεζά κε δηαθνξεηηθφ ηξφπν θαη λα πξνζδίδεη δηαθνξεηηθά νθέιε ζηελ θάζε πεξίπησζε 

αλαπεξίαο, ζχκθσλα κε ηηο αλάγθεο πνπ ππάξρνπλ ζηνλ θαζέλα (Καξηαζίδνπ, 2009).  
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1
ν
 ΚΒΦΏΛΏΕΟ : H ΒΕΑΕΚΔ ΏΓΧΓΔ 

Ο νξηζκφο θαη ε αληηκεηψπηζε ηεο αλαπεξίαο θαη ησλ εηδηθψλ αλαγθψλ πάληνηε 

απνηεινχζε απεηθφληζε ησλ επηζηεκνληθψλ αληηιήςεσλ θαη ηνπ θνηλσληθνχ θιίκαηνο 

πνπ επηθξαηνχζε θάζε επνρή (Πνιπρξνλνπνχινπ, 2017). Δ εηδηθή αγσγή παξνπζηάδεηαη 

σο έλα εγρείξεκα πνπ θέξεη πνιιέο κνξθέο θαη κπνξεί λα νξηζηεί θαη λα αμηνινγεζεί κε 

πνιινχο ηξφπνπο αλάινγα κε ηνλ θάζε επηζηεκνληθφ ηνκέα πνπ εξκελεχεηαη. Έηζη, γηα 

θάπνηνπο κεηαθξάδεηαη σο έλα «λνκνζεηηθά θαηεπζπλόκελν εγρείξεκα» πνπ απνζθνπεί 

ζηελ ελεκέξσζε θαη  πιεξνθφξεζε γνλέσλ γηα ην δηθαίσκα ηεο ζπκκεηνρήο ηνπο ζηελ 

εθπαίδεπζε ησλ παηδηψλ ηνπο θαη ζηελ εμέηαζε ηεο πιεξφηεηαο ησλ Βμαηνκηθεπκέλσλ 

Βθπαηδεπηηθψλ Πξνγξακκάησλ ζηα ζρνιεία, φπσο νξίδεη ε λνκνζεηηθή πξάμε γηα ηελ 

εθπαίδεπζε ησλ αηφκσλ κε αλαπεξίεο IDEA (Individuals with Disabilities Education 

Act). Μηα δηαθνξεηηθή εξκελεία πξνέξρεηαη απφ ηνλ «θνηλσληθν-πνιηηηθό» ηνκέα, βάζεη 

ηνπ νπνίνπ εμεηάδεηαη ελαιιαζζφκελε ζπκπεξηθνξά ηεο θνηλσλίαο απέλαληη ζηνπο 

αλάπεξνπο.(William L. H., 2009:15). 

Οξηζκφο ηεο εηδηθήο αγσγήο 

O φξνο «εηδηθή αγσγή» είλαη κεηαγελέζηεξνο θαη απνηειεί απφηνθν ηνπ παιαηφηεξνπ 

φξνπ «ζεξαπεπηηθή αγσγή». Δ νλνκαζία πνπ ιάκβαλε ν παιαηφηεξνο φξνο , απνθαιχπηεη 

ηηο αληηιήςεηο πνπ θπξηαξρνχζαλ ζην παξειζφλ θαη ηνλ ηξφπν πξνζέγγηζεο ηνπ 

δεηήκαηνο πνπ ήηαλ θαηεμνρήλ ζεξαπεπηηθφο θαη φρη παηδαγσγηθφο. Έηζη, απνδεηθλχεηαη 

φηη ε πξνεγνχκελε νλνκαζία ζπζρεηηδφηαλ θπξίσο κε ηηο επηζηήκεο ηεο ηαηξηθήο θαη 

βαζηθή επηδίσμε ήηαλ ζεξαπεία. ( Γψληνπ – ΢ηδέξε, 2010 :64).  

Δ Ρφδα Εκβξηψηε(1939), αλαιχεη ησλ φξν «ζεξαπεπηηθή αγσγή» σο αξκφδηα γηα ηελ 

κφξθσζε, δηδαζθαιία θαη πξφλνηα φισλ ησλ παηδηψλ πνπ ε ζσκαηηθή θαη ε ςπρηθήο ηνπο 

αλάπηπμε θαη πξφνδνο θσιχνληαη είηε ιφγσ θνηλσληθψλ παξαγφλησλ, φπσο ήηαλ 

ζπλέπεηεο πνπ επέθεξε ε κηθξαζηαηηθή θαηαζηξνθή, είηε νθεηιφηαλ ζε αηνκηθά αίηηα, 

φπσο ε αδπλακία ζηηο αηζζήζεηο (πξνβιήκαηα φξαζεο, αθνήο θαη νκηιίαο), ε δηαθνπή ηεο 

αλάπηπμεο ηνπ θεληξηθνχ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο, ζσκαηηθέο αξξψζηηεο, αλαπεξία θαη 

δηαηαξαρέο πνπ πξνέξρνληαη απφ πεξηβαιινληνινγηθά ζέκαηα.(ζζ.7)  

Ο Καιαληδήο (1972), εξκελεχεη ηελ ζεξαπεπηηθή αγσγή σο «έλα θχθιν εηδηθψλ 

ρεηξηζκψλ θαη κεζφδσλ, εηδηθψλ κνξθψλ εξγαζίαο, εηδηθψλ δηδαθηηθψλ πεξηερνκέλσλ θαη 

πιηθνχ, εηδηθνχ παηδαγσγηθνχ θιίκαηνο θαη δσήο»(ζζ.22). Με ηελ απφδνζε ηνπ φξνπ 

απηνχ θάλεη έλα ζεηηθφ βήκα, δίλνληαο έκθαζε ζηελ ζεκαζία ηεο εθπαίδεπζεο θαη έλα 

αξλεηηθφ βήκα κε ηελ ππεξβνιηθή θαη έληνλε δηάθξηζε  ησλ „εηδηθψλ‟ αλαγθψλ ησλ 
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παηδηψλ απηψλ. Ώξγφηεξα ν ίδηνο (1979), ρξεζηκνπνίεζε ηνλ φξν «εηδηθή αγσγή», κε 

ηξφπν ηέηνησλ ψζηε λα ηνλίδεηαη ε κεγαιχηεξε ηζρχ ηεο εθπαίδεπζεο, ηεο δηδαζθαιίαο 

θαη ηεο δηαπαηδαγψγεζεο ησλ παηδηψλ. Ώληηκεησπίδνληάο ηελ σο «λέν επηζηεκνληθφ 

θιάδν», πνπ κε εηδηθά κέζα θαη κεζφδνπο δηδαζθαιίαο θαη δηαπαηδαγψγεζεο πξνζπαζεί 

λα νινθιεξψζεη, λα κεζσξηκάζεη ή λα ελαξκνλίζεη, κέζα ζηα φξηα ησλ εμειηθηηθψλ 

δπλαηνηήησλ, ηελ θαζπζηεξεκέλε ή δηαηαξαγκέλε πξνζσπηθφηεηα ησλ κεηνλεθηηθψλ 

παηδηψλ θαη λα ηα εμνπιίζεη κε γλψζεηο θαη δεμηφηεηεο, ψζηε λα γίλνπλ ηθαλά, αλάινγα 

κε ηηο δπλάκεηο ηνπο, λα εληαρηνχλ ζην θνηλσληθφ ζχλνιν θαη λα ληψζνπλ 

επηπρηζκέλα»(ζζ.7). „Όζηεξα, παξνπζηάδεη ην παηδί ζαλ έλαλ άλζξσπν φπσο θαη νη 

ππφινηπνη, πνπ εληνχηνηο, αληηκεησπίδεη θάπνηεο δπζθνιίεο θαη ππάξρεη αλάγθε γηα 

ζηήξημε. Έηζη ε εηδηθή αγσγή μεθίλεζε λα ζπλδέεηαη κε ηε δσή θαη ζπγθεθξηκέλα κε ηελ 

δηα βίνπ εθπαίδεπζε. ΢εκαληηθή εμέιημε απνηειεί ε αληηκεηψπηζε ηεο σο έλα πξφβιεκα 

«θνηλσληθνεθπαηδεπηηθφ» θαη ε πξννδεπηηθή αληίιεςε φηη απνηειεί «αλζξψπηλν 

δηθαίσκα» θαη φηη απαηηείηαη απφ ην θξάηνο θαη ηελ επξχηεξε θνηλσλία λα κεξηκλήζεη. 

(Καιαληδήο, 1984) 

Ο ΢ηαζηλφο (1991) αλαθνξηθά κε ηνλ φξν «εηδηθή αγσγή» παξαπέκπεη ζε κηα «εηδηθά 

ζρεδηαζκέλε δηδαζθαιία ώζηε λ’ αληαπνθξίλεηαη ζηηο κνλαδηθέο αλάγθεο ηνπ απνθιίλνληνο 

παηδηνύ» (ζζ.280). Ώπνηειείηαη δειαδή απφ έλα επξχ θαη επέιηθην θάζκα δηαδηθαζηψλ 

θαη πξνγξακκάησλ. Πξφθεηηαη γηα κηα επηπιένλ ή εμεηδηθεπκέλε βνήζεηα πνπ δηαθέξεη 

απφ απηή πνπ πξνζθέξεηαη ζηα παηδηά ηππηθήο αλάπηπμεο, δελ πεξηνξίδεηαη ζην ρψξν ηνπ 

εηδηθνχ ζρνιείνπ αιιά παξέρεηαη ζπκπιεξσκαηηθά, εληζρπηηθά, βνεζεηηθά θαη 

ππνζηεξηθηηθά κέζα ή έμσ απφ ην πιαίζην ηνπ εηδηθνχ ή γεληθνχ ζρνιείνπ. Ώθφκε, 

θαιχπηεη φιε ή νξηζκέλε πεξίνδν ηεο ζρνιηθήο δσήο ηνπ παηδηνχ. Τπάξρεη δειαδή ην 

ελδερφκελν έλα παηδί λα δηαγλσζηεί φηη ρξεηάδεηαη εηδηθή ππνζηήξημε, αιιά κε  

θαηάιιειε βνήζεηα ην πξφβιεκα λα κπνξέζεη κεησζεί ή θαη λα εμαιεηθζεί. Έηζη, ε εηδηθή 

αγσγή δελ είλαη πάληα απαξαίηεηε κέρξη ηελ νινθιήξσζε ησλ ζπνπδψλ ησλ παηδηψλ 

θαζψο ππάξρεη ε πηζαλφηεηα βειηίσζεο ζε πνιιά απφ ηα πξνβιήκαηα κάζεζεο ή/θαη 

ζπκπεξηθνξάο (Warnock,1982 & ΢ηαζηλφο,1991). 

Δ Γψληνπ – ΢ηδέξε (2010), παξαζέηεη ζην βηβιίν ηεο «νη αλάπεξνη θαη ε εθπαίδεπζή 

ηνπο» ηελ άπνςε νξηζκέλσλ αλζξψπσλ πνπ πηζηεχνπλ φηη «ε εηδηθή αγσγή αζρνιείηαη κε 

παηδηά πνπ απνηεινχλ εμαηξέζεηο απφ ηνλ θαλφλα, δειαδή κε εηδηθά παηδηά, ζηα νπνία ε 

γεληθή θαη νκνηνγελήο εθπαίδεπζε παξνπζηάδεηαη σο αθαηάιιειε θαη αλάξκνζηε», ζηνλ 

νξηζκφ απηφ, γίλεηαη κηα ζπζρέηηζε ηεο εηδηθήο εθπαίδεπζεο κε ηελ γεληθή.  

Πξαγκαηνπνηείηαη ζθιεξή θξηηηθή πξνο ηελ εθπαίδεπζε ε νπνία εκκέζσο πιελ ζαθψο 
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δείρλεη πσο δπζιεηηνπξγεί. Παξνπζηάδεη ηελ αδπλακία θαη ην πξφβιεκα ηεο γεληθήο 

εθπαίδεπζεο λα αληαπνθξηζεί ζηηο εηδηθέο αλάγθεο κηαο κεξίδαο παηδηψλ πνπ βξίζθνληαη 

αληηκέησπα κε θάπνην πξφβιεκα (ζζ.65). 

Δ Πνιπρξνλνπνχινπ (1993), ζε κηα δηδαθηηθή-εθπαηδεπηηθή πξνζέγγηζε  νξίδεη ηελ 

Βηδηθή Ώγσγή σο «εηδηθά ζρεδηαζκέλα εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα, 

ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ησλ καζεκάησλ Φπζηθήο, Ώηζζεηηθήο θαη Κνηλσληθήο Ώγσγήο, 

πξνζαξκνζκέλα ζηα ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά, ηηο ηθαλφηεηεο θαη ηηο δπζθνιίεο ηνπ 

παηδηνχ. Παξέρεηαη θαηά πξνηίκεζε κέζα ζε ζπλεζηζκέλε ηάμε ή αλ ηνχην απνδεηρζεί 

πσο δελ ηθαλνπνηεί πιήξσο ηηο αλάγθεο ηνπ καζεηή, κέζα ζε ηκήκα πνπ ιεηηνπξγεί ζην 

ρψξν ηνπ γεληθνχ ζρνιείνπ ή έμσ απφ απηφ, ζε θέληξν εηδηθήο αγσγήο, ζε λνζνθνκείν, 

ζην ζπίηη ή άιινπ, γηα φζν δηάζηεκα θαη φπσο πξνβιέπεη ε ζπλερήο αμηνιφγεζε ηνπ 

παηδηνχ»(ζζ.31). Ώξγφηεξα ε ίδηα (2017), κέζα απφ ηα πιαίζηα ελφο δεκνθξαηηθνχ 

θαζεζηψηνο, ππνζηεξίδεη φηη θαη ε εθπαίδεπζε, φπσο νιφθιεξν ην δεκνθξαηηθφ ζχζηεκα 

ζα πξέπεη λα πξνζθέξεη επεκεξία, ε νπνία ζπλδέεηαη κε ηελ παξνρή ίζσλ επθαηξηψλ γηα 

κφξθσζε ζε φινπο ηνπο πνιίηεο, αλεμαξηήησο αλ θέξνπλ ή φρη λνεηηθή πζηέξεζε, 

αηζζεηεξηαθέο αλαπεξίεο, ηδηαίηεξεο ηθαλφηεηεο ή ηαιέληα. ΢ηηο κέξεο καο ηα άηνκα κε 

θάζε είδνπο πξφβιεκα είλαη δηεζλψο απνδεθηά, δελ απνκνλψλνληαη θαη δελ απνθιείνληαη 

απφ ηελ θνηλσλία αιιά εθαξκφδνληαη θπξίσο ζηα αλεπηπγκέλα θξάηε εηδηθά 

πξνγξάκκαηα θαη ππεξεζίεο γηα ηελ αληηκεηψπηζε ησλ πξνβιεκάησλ ηνπο. Ώπφ ηηο 

πξψηεο ρψξεο ηεο Βπξψπεο πνπ θαηνρχξσζε κέζσ ηνπ ΢πληάγκαηνο ηεο ηε δσξεάλ 

ππνρξεσηηθή εθπαίδεπζε γηα φια ηα παηδηά, ήηαλ ε Βιιάδα. Σν Βιιεληθφ ΢χληαγκα 

επηζεκάλεη ηελ επζχλε ηεο Πνιηηείαο απέλαληη ζηα άηνκα κε αλαπεξία θαη εηδηθέο 

αλάγθεο θαη εμαζθαιίδεη ην δηθαίσκά ηνπο γηα εθπαίδεπζε, θνηλσληθή έληαμε θη 

απνθαηάζηαζε. 

Ο William Lee Heward (2009), κέζα απφ κία εθπαηδεπηηθή νπηηθή, νξίδεη ηελ εηδηθή 

αγσγή σο «δηδαζθαιία εηδηθή, εληαηηθή, ζηνρνθαηεπζπλόκελε θαη αηνκηθά ζρεδηαζκέλε κε 

βάζε ηηο ηδηαίηεξεο δπζθνιίεο θαη δπλαηόηεηεο ηνπ παηδηνύ.» Βηδηθή ιφγσ ησλ εηδηθψλ 

ππεξεζηψλ, κεζφδσλ, πξαθηηθψλ, δηδαθηηθψλ πιηθψλ θαη εξγαιείσλ πνπ 

ρξεζηκνπνηνχληαη. Βληαηηθή θαζψο εζηηάδεη ζηελ επαλαιακβαλφκελε θαη ζπλερή 

άζθεζε. ΢ηνρνθαηεπζπλφκελε θαη ζρεδηαζκέλε αηνκηθά δηφηη ην πξφγξακκα 

εθπαίδεπζεο δηαθέξεη αλάινγα κε ηελ πεξίπησζε ηνπ θάζε παηδηνχ. Σα πιαίζηα πνπ ε 

εηδηθή αγσγή παξέρεηαη πνηθίινπλ αλάινγα κε ηηο αλάγθεο. Τπνζηεξίδεη φηη ηα άηνκα κε 

αλαπεξία κπνξνχλ ηα ιάβνπλ βνήζεηα ζε γεληθφ ζρνιείν, ζε εηδηθφ ζρνιείν, ζε εηδηθφ 

ζρνιείν κε νηθνηξνθείν, ζε λνζνθνκείν, ζην ζπίηη θαη ζε δηάθνξνπο ρψξνπο θαη 



17 
 

 
 

ππεξεζίεο πνπ παξέρεηαη εθπαίδεπζε θνηλσληθψλ δεμηνηήησλ θαη θαζεκεξηλήο 

δηαβίσζεο.  

Δ Tomlinson (1986), πξνζεγγίδνληαο ηελ εηδηθή αγσγή απφ θνηλσληθή ζθνπηά, 

αλαγλσξίδεη ηελ αλαπεξία σο θαηαζθεχαζκα ησλ βηνκεραληθψλ ρσξψλ, θαζψο 

παξνπζηάδνπλ πςειφηεξα πνζνζηά αλαπεξίαο απφ απηά άιισλ θνηλσληψλ. ΢πγθεθξηκέλα 

παξαζέηεη φηη ε Βηδηθή Ώγσγή εξεπλάηαη θαη θαηαλνείηαη κε βάζε ηα θέξδε πνπ 

πξνζδίδεη ζε κηα αθκάδνπζα βηνκεραληθή θνηλσλία, ζε έλα ζπιινγηθφ  θαη 

αληαγσληζηηθφ εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα, θαζψο επίζεο θαη ζχκθσλα κε ηα θέξδε  πνπ 

απνθνκίδνπλ ην ηαηξηθφ, ςπρνινγηθφ, εθπαηδεπηηθφ θαη ην επξχηεξν πξνζσπηθφ εηδηθψλ 

πνπ εκπιέθνληαη ζε απηφ ηνλ θιάδν. Έπεηηα, ε ίδηα (2004), εζηίαζε ζηελ ζσζηή 

αληηκεηψπηζε ησλ εηδηθψλ αλαγθψλ ηνπ παηδηνχ, αλαδεηθλχνληαο αθελφο ηα εηδηθά 

πξνγξάκκαηα πνπ πινπνηνχληαη είηε απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο εηδηθήο αγσγήο, είηε ζε 

ζπλεξγαζία κε ηνπο εθπαηδεπηηθνχο γεληθήο εθπαίδεπζεο θαη ηελ θαηαιιειφηεηα ησλ 

πξνγξακκάησλ πνπ απεπζχλνληαη ζε άηνκα κε αλαπεξία (πξφγξακκα ηνπ ηκήκαηνο 

έληαμεο, δηδαζθαιία λνεκαηηθήο ζε θσθνχο θαη βαξήθννπο, δηδαζθαιία κπξάηγ (braille) 

ζε πξνβιήκαηα φξαζεο, θηλεηηθφηεηαο, πξνζαλαηνιηζκνχ θαη δεμηφηεηεο θαζεκεξηλήο 

δηαβίσζεο ζε ηπθινχο). Ώθεηέξνπ, κεζφδνπο θαη ζηξαηεγηθέο δηδαζθαιίαο ζχκθσλα κε 

ηηο εθπαηδεπηηθέο θαη θνηλσληθέο αλάγθεο ηνπ καζεηή νη νπνίεο δηαθνξνπνηνχληαη 

ζχκθσλα κε θάζε πεξίπησζε ζηελ δηδαζθαιία, ζην πεξηερφκελν ηνπ εθπαηδεπηηθνχ 

πξνγξάκκαηνο, ηελ νξγάλσζε ηεο ηάμεο θαη ηελ αμηνιφγεζε πξνφδνπ ηνπ καζεηή 

(ζζ.103). 

Ο Lamoral (1993), επηζεκάλεη φηη «ε εηδηθή εθπαίδεπζε πξέπεη λα νξίδεηαη απφ ηελ 

άπνςε ησλ αλαγθψλ ηνπ παηδηνχ πνπ απηή ζρεδηάδεη λα αληηκεησπίζεη» θαη ζηελ 

ζπλέρεηα αλαθέξεη φηη «νη εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ζεσξνχληαη φηη δηακνξθψλνπλ 

έλα ζπλερέο πξφλνηαο πνπ εθηίλεηαη απφ κία πξνζσξηλή part-time βνήζεηα ζε κηα κφληκε 

θαη καθξφρξνλε πξνζαξκνγή ηνπ θαλνληθνχ (αλαιπηηθνχ) πξνγξάκκαηνο» Δ Βηδηθή 

Ώγσγή πξέπεη λα νξίδεηαη κε γλψκνλα ηηο αλάγθεο ησλ παηδηψλ πνπ απηή ζρεδηάδεη λα 

αληηκεησπίζεη, αθπξψλεη ηελ άπνςε ησλ μερσξηζηψλ παηδηψλ θαη κε μερσξηζηψλ, 

αληηηίζεηαη θαη δηαθσλεί ηνλ δηαρσξηζκφ κεηαμχ αλαγθψλ θαη εηδηθψλ αλαγθψλ. Γηα λα 

είλαη κία εθπαίδεπζε εηδηθή, ζα πξέπεη νη εθπαηδεπηηθνί λα γλσξίδνπλ φια φζα θξίλνληαη 

απαξαίηεηα γηα λα δηαρεηξηζηνχλ απηέο ηηο αλάγθεο. Ο νξηζκφο απνζθνπεί ζηελ κείσζε 

ησλ δηαθξίζεσλ θαη ηελ αλάδεημε ηεο άπνςεο φηη φιεο νη αλάγθεο έρνπλ ηζρχ, απιά 

δηαθνξεηηθνχ βαζκνχ (ζζ.99-110). 
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 Γηα λα  θαηαθέξνπλ ηα άηνκα κε εηδηθέο αλάγθεο λα εμειηρζνχλ θαη λα πξννδεχζνπλ 

ζην κέγηζην δπλαηφ βαζκφ έρεη ζρεδηαζηεί θαη εθαξκνζηεί έλα πνιχπινθν ζχζηεκα 

παξνρήο ππεξεζηψλ (Gargiulo, 2012). ΢χκθσλα κε ηελ Πνιπρξνλνπνχινπ (2017), ην 

ζχζηεκα απηφ πεξηιακβάλεη  : 

Ώ) Βθπαηδεπηηθνχο εηδηθήο αγσγήο: ΢ε απηή ηελ θαηεγνξία ζπκπεξηιακβάλνληαη 

εηδηθνί εθπαηδεπηηθνί πξσηνβάζκηαο ή δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο, νη νπνίνη είλαη 

θάηνρνη κηαο ή πεξηζζνηέξσλ εηδηθνηήησλ εηδηθήο αγσγήο. Ώθφκε, αλήθνπλ ζην θιάδν 

απηφ νη θαζεγεηέο εηδηθήο θπζηθήο αγσγήο (Νφκνο 3699/2008, άξζξν 9). Βπηπξνζζέησο, 

εθπαηδεπηηθά κέιε απνηεινχλ φζνη εθπαηδεπηηθνί έρνπλ εμεηδίθεπζε ζηνλ επαγγεικαηηθφ 

πξνζαλαηνιηζκφ, ζηελ θηλεηηθφηεηα, ζηηο δεμηφηεηεο θαζεκεξηλήο δηαβίσζεο, ζηελ 

λνεκαηηθή γιψζζα θαη ζηε γξαθή κπξάηγ (Braille). 

ΐ) Βηδηθέο ζπκπιεξσκαηηθέο ή ππνζηεξηθηηθέο ππεξεζίεο: Πξφθεηηαη γηα εηδηθά 

ζρεδηαζκέλεο ππεξεζίεο, πνπ πεξηιακβάλνπλ κηα ζεηξά εηδηθνηήησλ θαη παξέρνπλ 

βνήζεηα ζηα παηδηά κε εηδηθέο αλάγθεο. Δ δεκηνπξγία ησλ ππεξεζηψλ απηψλ απνζθνπεί 

ζηε ζσζηή δηάγλσζε, αμηνιφγεζε, εθπαίδεπζε θαη επαγγεικαηηθή απνθαηάζηαζε ησλ 

αηφκσλ. 

Γ) Βηδηθνί ρψξνη, εηδηθφ εθπαηδεπηηθφ πιηθφ: Υψξνη εηδηθά δηαξξπζκηζκέλνη θαη 

θαηάιιεια εμνπιηζκέλνη γηα ηηο εθπαηδεπηηθέο, ζπλαηζζεκαηηθέο θαη θνηλσληθέο αλάγθεο 

ησλ παηδηψλ. Βηδηθφ εθπαηδεπηηθφ πιηθφ, εθπαηδεπηηθά παθέηα ινγηζκηθνχ θαη ε ρξήζε 

ππνινγηζηψλ, δηθηπαθψλ θαη νπηηθναθνπζηηθψλ ζπζηεκάησλ πνπ δηεπθνιχλεη ηελ 

κάζεζε γηα ηα παηδηά ηππηθήο θαη κε ηππηθήο εθπαίδεπζεο (Πνιπρξνλνπνχινπ, 2017, 

Ώξγπξφπνπινο & Διηάδνπ, 2005. Κνπξνππέηξνγινπ, 2005. Κνπηάληνο, 2005.). Έηζη, 

παξέρεηαη πξφζβαζε ζε ςεθηαθφ εθπαηδεπηηθφ πιηθφ ζηνπο καζεηέο πνπ ην ρξεηάδνληαη. 

΢πγθεθξηκέλα, ζε καζεηέο κε πξνβιήκαηα φξαζεο νκηινχληα βηβιία, βηβιία κε γξαθή 

κπξάηγ, αλάγιπθεο εηθφλεο θαη ηξηζδηάζηαηεο αλαπαξαζηάζεηο, νπηηθά δηαγξάκκαηα θαη 

ράξηεο αθήο. ΢ε καζεηέο κε πξνβιήκαηα αθνήο πξνζθέξνληαη αθνπζηηθά θαη αλαπεξηθά 

ακαμίδηα θαη θαηάιιειε πξφζβαζε ζην ζρνιηθφ θηήξην ζε παηδηά κε ζσκαηηθή αλαπεξία. 

Βηδηθά ζρεδηαζκέλε δηδαζθαιία κε εηδηθά πξνγξάκκαηα ππνζηεξηθηηθψλ ππεξεζηψλ ζε 

θαηάιιεια δηακνξθσκέλνπο ρψξνπο θαη εμνπιηζκέλνπο ρψξνπο κε ηελ ρξήζε εηδηθψλ 

κέζσλ θαη κεζφδσλ γηα ηηο αλάγθεο ησλ καζεηψλ. 

Παηδηά κε εηδηθέο αλάγθεο  

΢χκθσλα κε ηνλ William L. H. (2009), παηδία κε εηδηθέο καζεζηαθέο αλάγθεο 

νξίδνληαη φζα απέρνπλ ζεκαληηθά απφ ηα ππφινηπα παηδηά. Ο νξηζκφο απηφο 
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πεξηιακβάλεη ηελ πεξίπησζε παηδηψλ πνπ παξνπζηάδνπλ πεξηζζφηεξεο ηθαλφηεηεο θαη 

πςειφηεξεο επηδφζεηο, αιιά θαη απηή πνπ εκθαλίδνπλ ιηγφηεξεο ηθαλφηεηεο θαη 

δπζθνιίεο ζηελ κάζεζε, ζε βαζκφ πνπ λα θξίλεηαη αλαγθαίν λα ηξνπνπνηεζεί ην 

αλαιπηηθφ πξφγξακκα θαη ε δηδαζθαιία θαη λα ηνπο παξάζρνπλ έλα εμαηνκηθεπκέλν 

πξφγξακκα θαη πεξαηηέξσ ππεξεζίεο, ψζηε ιάβνπλ πιήξσο ηελ θαηάιιειε θαη 

απαξαίηεηε εθπαίδεπζε γη‟ απηνχο. Ο φξνο παηδία κε εηδηθέο αλάγθεο πεξηθιείεη παηδηά κε 

πξνβιήκαηα καζεζηαθά, ζπκπεξηθνξηθά, ζσκαηηθέο αλαπεξίεο ή αηζζεηεξηαθέο 

δηαηαξαρέο θαη απηά πνπ είλαη ραξηζκαηηθά ή ηαιαληνχρα. Ώπνηειεί δειαδή κηα 

επξχηεξε νξνινγία απφ απηή ησλ καζεηψλ κε αλαπεξίεο, θαζψο  ζπλππνινγίδνληαη ηα 

άηνκα κε ηδηαίηεξα ραξίζκαηα θαη ηαιέληα. 

Ο ΢ηαζηλφο (1991), δηρνηνκεί ηνλ φξν ζε  εθπαηδεπηηθέο θαη θνηλσληθέο αλάγθεο. ΢ηηο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο εληάζζεη ηα  άηνκα κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο, ηα παηδηά δειαδή 

πνπ δπζθνιεχνληαη λα παξαθνινπζήζνπλ θαη λ‟ αληαπεμέιζνπλ ζε έλα πξφγξακκα 

γεληθνχ ζρνιείνπ. Χο καζεηέο δειαδή, παξνπζηάδνπλ ζε ζεκαληηθφ βαζκφ δπζθνιίεο ζε 

ζρέζε κε ηνπο ππφινηπνπο ζπκκαζεηέο ηνπο ζην ζρνιείν. Οη θνηλσληθέο αλάγθεο 

αληηζηνηρνχλ κε δηαηαξαρέο (ζπλαηζζεκαηηθέο θαη ηεο ζπκπεξηθνξάο) ηνπ παηδηνύ. Οη 

δηαηαξαρέο απηέο απνηξέπνπλ ην παηδηά λα πξνζαξκνζηνχλ ζηελ θνηλσλία θαη 

επαθφινπζα λα γίλνπλ παξαγσγηθνί θαη αλεμάξηεηνη πνιίηεο (ζζ.278). 

Βπηδηψμεηο ηεο εηδηθήο αγσγήο θαη εθπαίδεπζεο  

Ο ζηφρνο ηεο εηδηθήο αγσγήο είλαη θνηλφο κε απηφλ ηεο γεληθήο εθπαίδεπζεο. 

Βπηδηψθεη δειαδή κε ηελ θαηάιιειε εθπαίδεπζε θαη βνήζεηα, ηελ νκαιή κεηάβαζε φισλ 

ησλ καζεηψλ ζηελ ελειηθίσζε, ηελ δεκηνπξγία παξαγσγηθψλ κειψλ ηεο θνηλσλίαο θαη 

ηελ απηνλνκία. Δ εθπαίδεπζε πξνεηνηκάδεη ηα παηδηά ψζηε λα ηθαλνπνηεζνχλ νη αλάγθεο 

ηνπο, λα αμηνπνηήζνπλ φζν ηνλ δπλαηψλ θαιπηέξα ην δπλακηθφ ηνπο θαη λα θαηνξζψζνπλ 

λα πεηχρνπλ επηδφζεηο ζε θνηλσληθφ, πνιηηηθφ, νηθνλνκηθφ θνηλσληθφ θαη πλεπκαηηθφ 

πεδίν (Πνιπρξνλνπνχινπ, 2017). 

Ο Κηηζαξάο (2001), επηθεληξψλεηαη ζηελ ρξεζηκφηεηα ηεο εηδηθήο αγσγήο ζηελ 

πξνζρνιηθή ειηθία, παξνπζηάδνληαο ηελ βαζκίδα ηνπ λεπηαγσγείνπ αδήξηηε θαη σθέιηκε 

γηα ηα παηδηά, επηζεκαίλνληαο ηελ αδπλακία εθ κέξνπο ησλ γνλέσλ πνπ έρνπλ παηδηά κε 

εηδηθέο αλάγθεο λα ρεηξηζηνχλ ηελ θαηάζηαζε. Ώλαθέξεη φηη ε έγθπξε εμηρλίαζε ηνπ 

πξνβιήκαηνο θαη ε κεζνδηθή παξέκβαζε κε θαηάιιεια κέζα κπνξνχλ λα δηακνξθψζνπλ 

επλντθφηεξν θιίκα γηα ηνλ ρεηξηζκφ ηνπ πξνβιήκαηνο. ΢ηελ πξνζρνιηθή αγσγή ινηπφλ, 

είλαη πνιχ ζεκαληηθή ε άκεζε θαη ηθαλνπνηεηηθή βνήζεηα γηα λα μεπεξαζηνχλ φζν 
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γίλεηαη γξεγνξφηεξα θαη ζε κεγαιχηεξν βαζκφ ηα πξνβιήκαηα. Έηζη, φζν εγθπξφηεξα 

γίλεη ε δηάγλσζε θαη ε ζεξαπεία ησλ παηδηψλ απηψλ, ηφζν πεξηζζφηεξεο πηζαλφηεηεο 

ππάξρνπλ  λα ζεκεηψζνπλ βειηίσζε θαη λα κελ απνθιεηζηνχλ απφ ηελ εθπαηδεπηηθή ηνπο 

πξφνδν.  

Γηα ηελ απνηειεζκαηηθφηεξε εθπαίδεπζε ησλ παηδηψλ κε εηδηθέο αλάγθεο πξνηείλεηαη 

απφ ηελ Πνιπρξνλνπνχινπ (2017), ε εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία λα επηηπγράλεηαη ζε θνηλφ 

ζρνιείν, καδί κε καζεηέο πνπ δελ έρνπλ ηδηαίηεξα καζεζηαθά ή πξνβιήκαηα 

ζπκπεξηθνξάο, θαζψο απηφ απνηειεί ηελ πην επνηθνδνκεηηθή θαη σθέιηκε επηινγή γη 

απηά. Οη Kennedy& Horn (2004) θαη ε  Tomlinson (2004), ζπκθσλνχλ φηη ε  

ζπλεθπαίδεπζε ζα είλαη σθέιηκε γηα φια ηα παηδία αλεμάξηεηα αλ παξνπζηάδνπλ θάπνην 

πξφβιεκα ή φρη. ΢πζηήλνπλ ηε ζπλδηδαζθαιία κε άηνκα ηππηθήο ή κε ηππηθήο 

εθπαίδεπζεο, ε νπνία επηθέξεη ζηνπο καζεηέο κε εηδηθέο αλάγθεο ζεηηθά απνηειέζκαηα, 

εληζρχνληαο ην ελδηαθέξνλ γηα κάζεζε, ηε ζπλαηζζεκαηηθή θαη ηε θνηλσληθή ηνπο 

θαηάζηαζε θαζψο επίζεο δηεπθνιχλεη ηελ αιιεινθαηαλφεζε θαη ηελ αιιειναπνδνρή 

ηνπο. Βπηπιένλ, νη Gargiulo (2012) θαη Kennedy& Horn (2004) θαηαγξάθνπλ φηη ζηελ 

πεξίπησζε θαηεγνξηνπνίεζεο,  εηηθεηνπνίεζεο θαη  ζηηγκαηηζκνχ ησλ παηδηψλ, ελδέρεηαη 

λα επέιζνπλ αξλεηηθέο επηπηψζεηο πνπ ζα απνηειέζνπλ ηξνρνπέδε ζηελ πξνζαξκνγή 

ηνπο ζηελ θνηλσλία, ηελ ζπλαηζζεκαηηθή ηνπο σξηκφηεηα θαη ηελ απηνλνκία ηνπο. Δ 

Πνιπρξνλνπνχινπ (2017), δελ ζεσξεί φκσο σο κνλαδηθή θαη κφληκε εθπαηδεπηηθή 

επηινγή ηελ εθπαίδεπζε ησλ παηδηψλ κε εηδηθέο αλάγθεο ζε ζπλεζηζκέλε ηάμε, αιιά 

παξνπζηάδεη ην ελδερφκελν λα δηαγλσζηεί θάπνην παηδί φηη ρξεηάδεηαη γηα θάπνην ρξνληθφ 

δηάζηεκα εθπαίδεπζε εθηφο απφ ηα πιαίζηα ηεο ηππηθήο ηάμεο. Ώπηφ αλαδεηθλχεη ηελ  

αλαγθαηφηεηα θαη ηελ ρξεζηκφηεηα ησλ ζπρλψλ θαη ηαθηηθψλ αμηνινγήζεσλ ησλ παηδηψλ 

κε εηδηθέο αλάγθεο, ψζηε λα ηνπο πξνζθέξεηαη ε θαηάιιειε βνήζεηα. 

΢χκθσλα κε ηνλ Κνπηζνχθε (2008), ηα εηδηθά εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα 

ιεηηνπξγνχλ ζπκπιεξσκαηηθά θαη ππνζηεξηθηηθά ζην έξγν ηνπ εθπαηδεπηηθνχ. Δ 

ζπκκεηνρή ησλ παηδηψλ ζε πξνγξάκκαηα θπζηθήο, αηζζεηηθήο, θνηλσληθήο θαη κνπζηθήο 

είλαη αλαγθαία θαη σθέιηκε γηα ηελ εμέιημή ηνπο. ΢πγθεθξηκέλα, ε θπζηθή αγσγή επηδξά 

ζεηηθά ζηελ αληίιεςε θαη ζηελ ζσκαηηθή θαηάζηαζε ησλ παηδηψλ ελψ παξάιιεια 

απμάλεη ην ελδηαθέξνλ ηνπο γηα κάζεζε. Δ Καξηαζίδνπ (2004), αλαδεηθλχεη ηελ 

ζεκαληηθφηεηα ηεο κνπζηθήο εθπαίδεπζεο ζηελ βειηίσζε ηεο ςπρνινγίαο, ηεο  δηάζεζεο, 

ηεο ζπγθέληξσζεο, ηεο κλήκεο, ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο θαη ηεο θαηαλφεζεο ησλ παηδηψλ 

κε εηδηθέο αλάγθεο. Ώθφκε επηζεκάλεη φηη κέζν απηήο  ηα παηδηά κε εηδηθέο αλάγθεο 

κπνξνχλ λα εθθξαζηνχλ κε δηαθνξεηηθφ ηξφπν θαη λα επηθνηλσλήζνπλ κε ηα ππφινηπα 
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κέιε ηεο θνηλσλίαο. Δ Πνιπρξνλνπνχινπ (2017), αλαθέξεη ηελ αμία ηεο αηζζεηηθήο 

αγσγήο ζηελ δηδαζθαιία ηεο εηδηθήο αγσγήο θαη ηελ σθέιεηα ηεο παξνρήο θαιιηηερληθψλ 

θαη πνιηηηζκηθψλ θαη πνιηηηζκηθψλ πξνγξακκάησλ. Γηα ηελ ρξεζηκφηεηα ηεο Κνηλσληθήο 

Ώγσγήο ζηελ εθπαίδεπζε ησλ παηδηψλ κε εηδηθέο αλάγθεο, νη Ώιεπξηάδνπ & Γθηανχξεο 

(2011&2009), Ώιεπξηάδνπ & ΢ηαπξνχζε (2004), ΢ηαπξνχζε (2002), ππνζηεξίδνπλ φηη 

απνηειεί ζεκαληηθφ παξάγνληα  ζηελ έληαμε θαη πξνζαξκνγή ηνπο ζην ζρνιείν θαη θαη´ 

επέθηαζε ζηελ θνηλσλία. Έηζη, είλαη ζεκαληηθφ λα ζρεδηάδνληαη πξνγξάκκαηα 

θνηλσληθήο αγσγήο ψζηε λα θαηαθέξνπλ ηα παηδηά λα θαηαθηήζνπλ θνηλσληθέο 

δεμηφηεηεο. 

Δ ειιεληθή λνκνζεζία γηα ηελ εηδηθή αγσγή θαη εθπαίδεπζε 

΋πσο αλαθέξεη ε Πνιπρξνλνπνχινπ (2017), ε εθπαίδεπζε ησλ αηφκσλ κε αλαπεξία 

πέξαζε απφ δηάθνξα ζηάδηα λνκνζεηηθψλ πξάμεσλ. Ώξρηθά, ην 1975-1997 

IDEA:individuals with Disabilities Education Act, ην 2001 “No Child Left Behind 

Act”,ην 2004 ε “IDEA Improvement Act” θαη ην 2008 “Americans with Disabilities Act 

Amendments of 2008”.΢ηελ Βιιάδα θαηά θαηξνχο έρνπλ ρξεζηκνπνηεζεί πνιιέο 

νλνκαζίεο γη‟ απηά ηα παηδηά. Σν 1985, ζην λφκν 1566/85 γηα ηελ εηδηθή αγσγή, 

εληάρζεθε ν φξνο «παηδηά κε εηδηθέο αλάγθεο». Σν 2000 κε ην λφκν 2817/2000 

αληηθαηαζηάζεθε απφ ηνλ φξν «άηνκα κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο» ,φπνπ 

αληηθαηαζηάζεθε μαλά ην 2008 ζην λφκν 3699/2008 ζε «άηνκα κε αλαπεξία ή κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο.»  

΢πκθψλα κε ηα φζα πξνβιέπεη ν ΦΒΚ, ζην άξζξν 3 ηνπ λφκνπ 3699/2008 νξίδνληαη 

σο καζεηέο κε αλαπεξία θαη κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο: 

1.Μαζεηέο κε αλαπεξία θαη εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ζεσξνύληαη όζνη γηα 

νιόθιεξε ή νξηζκέλε πεξίνδν ηεο ζρνιηθήο ηνπο δσήο εκθαλίδνπλ ζεκαληηθέο δπζθνιίεο 

κάζεζεο εμαηηίαο αηζζεηεξηαθώλ, λνεηηθώλ, γλσζηηθώλ, αλαπηπμηαθώλ πξνβιεκάησλ, 

ςπρηθώλ θαη λεπξνςπρηθώλ δηαηαξαρώλ νη νπνίεο, ζύκθσλα κε ηε δηεπηζηεκνληθή 

αμηνιόγεζε, επεξεάδνπλ ηε δηαδηθαζία ηεο ζρνιηθήο πξνζαξκνγήο θαη κάζεζεο. Σηνπο 

καζεηέο κε αλαπεξία θαη εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ζπγθαηαιέγνληαη ηδίσο όζνη 

παξνπζηάδνπλ λνεηηθή αλαπεξία, αηζζεηεξηαθέο αλαπεξίεο όξαζεο (ηπθινί, ακβιύσπεο κε 

ρακειή όξαζε), αηζζεηεξηαθέο αλαπεξίεο αθνήο (θσθνί, βαξήθννη), θηλεηηθέο αλαπεξίεο, 

ρξόληα κε ηάζηκα λνζήκαηα, δηαηαξαρέο νκηιίαο-ιόγνπ, εηδηθέο καζεζηαθέο δπζθνιίεο όπσο 

δπζιεμία, δπζγξαθία, δπζαξηζκεζία, δπζαλαγλσζία, δπζνξζνγξαθία, ζύλδξνκν 

ειιεηκκαηηθήο πξνζνρήο κε ή ρσξίο ππεξθηλεηηθόηεηα, δηάρπηεο αλαπηπμηαθέο δηαηαξαρέο 
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(θάζκα απηηζκνύ), ςπρηθέο δηαηαξαρέο θαη πνιιαπιέο αλαπεξίεο. Σηελ θαηεγνξία καζεηώλ 

κε αλαπεξία θαη εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο δελ εκπίπηνπλ νη καζεηέο κε ρακειή 

ζρνιηθή επίδνζε πνπ ζπλδέεηαη αηηησδώο κε εμσγελείο παξάγνληεο, όπσο γισζζηθέο ή 

πνιηηηζκηθέο ηδηαηηεξόηεηεο. 

2.Οη καζεηέο κε ζύλζεηεο γλσζηηθέο, ζπλαηζζεκαηηθέο θαη θνηλσληθέο δπζθνιίεο, 

παξαβαηηθή ζπκπεξηθνξά ιόγσ θαθνπνίεζεο, γνλετθήο παξακέιεζεο θαη εγθαηάιεηςεο ή 

ιόγσ ελδννηθνγελεηαθήο βίαο, αλήθνπλ ζηα άηνκα κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο. 

3.Μαζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο είλαη θαη νη καζεηέο πνπ έρνπλ κία ή 

πεξηζζόηεξεο λνεηηθέο ηθαλόηεηεο θαη ηαιέληα αλεπηπγκέλα ζε βαζκό πνπ ππεξβαίλεη θαηά 

πνιύ ηα πξνζδνθώκελα γηα ηελ ειηθηαθή ηνπο νκάδα. Με απόθαζε ηνπ Υπνπξγνύ Δζληθήο 

Παηδείαο θαη Θξεζθεπκάησλ θαηόπηλ εηζήγεζεο ηνπ Παηδαγσγηθνύ Ιλζηηηνύηνπ, αλαηίζεηαη 

ε αλάπηπμε πξνηύπσλ αμηνιόγεζεο θαη εηδηθώλ εθπαηδεπηηθώλ πξνγξακκάησλ γηα ηνπο 

καζεηέο απηνύο ζε Σρνιέο ή Τκήκαηα Α.Δ.Ι. πνπ, θαηόπηλ πξόζθιεζεο πνπ ηνπο απεπζύλεη 

ην Υπνπξγείν Δζληθήο Παηδείαο θαη Θξεζθεπκάησλ, εθδειώλνπλ ελδηαθέξνλ. Σηνπο 

καζεηέο απηνύο δελ έρνπλ εθαξκνγή νη ινηπέο δηαηάμεηο ηνπ παξόληνο λόκνπ (ΦΒΚ Ώ 

199,02.10.2008). 

΢ην άξζξν 6 ηνπ λφκνπ 3699/2008, παξαζέηεηαη φηη γηα ηελ εηδηθή αγσγή θαη 

εθπαίδεπζε, « νη καζεηέο κε αλαπεξία θαη εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο κπνξνύλ λα 

θνηηνύλ: 

α) Σε ζρνιηθή ηάμε ηνπ γεληθνύ ζρνιείνπ, ππνζηεξηδόκελνη από ηνλ εθπαηδεπηηθό ηεο ηάμεο. 

β) Σε ζρνιηθή ηάμε ηνπ γεληθνύ ζρνιείνπ, κε παξάιιειε ζηήξημε-ζπλεθπαίδεπζε. 

γ) Σε εηδηθά νξγαλσκέλα θαη θαηάιιεια ζηειερσκέλα Τκήκαηα Έληαμε, πνπ ιεηηνπξγνύλ 

είηε  κε Κνηλό θαη εμεηδηθεπκέλν πξόγξακκα, είηε Δμεηδηθεπκέλν νκαδηθό ή εμαηνκηθεπκέλν 

πξόγξακκα δηεπξπκέλνπ σξάξην.» 

Εζηνξηθή αλαδξνκή ηεο εηδηθήο αγσγήο  

Δ Πνιπρξνλνπνχινπ (2017), ζην βηβιίν ηεο „Παηδία θαη Έθεβνη κε Βηδηθέο Ώλάγθεο 

θαη Απλαηφηεηεο‟ δηέθξηλε θαη θαηέγξαςε ηέζζεξα θνκβηθά ζηάδηα πνπ ζεκάδεςαλ- 

ραξαθηήξηζαλ ηελ εηδηθή αγσγή ζην πέξαζκα ησλ ρξφλσλ. Πξψην ζηάδην απηφ ηεο 

θηιαλζξσπίαο, κε ηελ απεηθφληζε- αλαπαξάζηαζε ηνπ αλάπεξνπ σο επαίηε, ηνλ νπνίν 

ειενχλ φζνη πνιίηεο απφ πξνζσπηθή επηινγή επηζπκνχλ λα πξνζθέξνπλ βνήζεηα. Έπεηηα 
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ε εηδηθή αγσγή πέξαζε ζηε πεξίνδν ηεο πξφλνηαο, ζχκθσλα κε ηελ νπνία ην θξάηνο 

ηδξχεη εηδηθά ζρνιεία θαη πξνζθέξεη ηδξπκαηηθή θξνληίδα θαη επηδφκαηα. Σν επφκελν 

ζηάδην είλαη απηφ ησλ δηθαησκάησλ,  ηνπ ζπλδηθαιηζκνχ, κε βαζηθφ αίηεκα ησλ αηφκσλ 

κε αλαπεξία: «Γνπιεηά - Παηδεία θαη Όρη Δπαηηεία ». Σέινο, ε επνρή πνπ κε λνκνζεηηθέο 

ξπζκίζεηο δηαζθαιίδνληαη ίζεο επθαηξίεο ζηελ εθπαίδεπζε, ζηελ εξγαζία θαη ζηε δσή 

ησλ αηφκσλ κε εηδηθέο αλάγθεο. Βίλαη ζεκαληηθφ λα αλαθεξζεί ε παξαηήξεζε ηνπ 

Ααξδάλνπ (2006), φηη ε παξνρή βνήζεηαο πνπ πξνζθέξεηαη ζηνπο αλάπεξνπο ζπλδέεηαη 

άξξεθηα θαη είλαη ζρεηηθή ησλ αληηιήςεσλ πνπ επηθξαηνχζαλ γηα ηελ αλζξψπηλε θχζε 

ηελ θάζε ρξνληθή πεξίνδν, πξάγκα πνπ επηβεβαηψλεηαη κε ηα παξαθάησ. 

Πξωηόγνλε θαη αξραία πεξίνδνο 

΢ηηο αξρέγνλεο θνηλσλίεο, γηα ηα άηνκα πνπ γελληφληνπζαλ κε εκθαλή αλαπεξία 

πξνβιεπφηαλ ν ζάλαηνο. Σελ πεξίνδν ηεο αξραηφηεηαο ζηελ Ώίγππην, ε πίζηε ζηελ 

αζαλαζία απέηξεπε ηελ εθαξκνγή ηεο ζαλαηηθήο θαηαδίθεο θαη αληί απηήο ηα άηνκα κε 

αλαπεξία αμηνπνηνχληαλ κέζα ζηελ θνηλσλία. Υαξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα είλαη απηφ 

ησλ ηπθιψλ, γηα ηνπο νπνίνπο πξνέβιεπαλ ην  κνηξνιφγεκα ησλ λεθξψλ. ΋ζνλ αθνξά ηηο 

πλεπκαηηθέο δηαηαξαρέο, ρξεζηκνπνηήζεθαλ κέζνδνη αληηκεηψπηζεο φπσο ν ηξππαληζκφο 

θαζψο πίζηεπαλ φηη κηα ηνκή ζην θεθάιη ζα βνεζήζεη ην πνλεξφ πλεχκα λα θχγεη, ν 

εμνξθηζκφο θπξίσο ζε ρψξεο φπσο ε Κίλα, ε Ώίγππηνο θαη ε Βιιάδα θαη ηα κάγηα ζηελ 

ΐαβπιψλα.  

Διιεληθή- Ρωκαϊθή πεξίνδνο 

΢ηελ νκεξηθή θνηλσλία ιφγσ ηνπ έληνλνπ ζαπκαζκνχ ηνπ  δπλαηνχ ζψκαηνο θαη ηνπ 

ηζρπξνχ πλεχκαηνο, ε ζσκαηηθή αλαπεξία θαηαδηθαδφηαλ. Υαξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα 

απνηειεί ν ζεφο Ήθαηζηνο ν νπνίνο γελλήζεθε θνπηζφο. Δ κεηέξα ηνπ Ήξα ηνλ πέηαμε 

απφ ην βνπλφ ηνπ Οιχκπνπ, ε γπλαίθα ηνπ Ώθξνδίηε ηνλ απαηνχζε θαη νη ππφινηπνη ζενί 

ησλ πεξηθξνλνχζαλ. 

 ΢ηελ ΢πάξηε πεηνχζαλ ζηνλ Καηάδα φζα παηδηά γελληφληνπζαλ κε αλαπεξία. ΢ηελ 

Ώζήλα είρε ζεζπηζηεί «ν λφκνο ησλ αδπλάησλ», ζχκθσλα κε ηνλ νπνίν ρνξεγνχληαλ έλα 

επίδνκα ζε φζνπο είραλ πεξηνπζία κηθξφηεξε απφ 3 κλεο θαη αλαπεξία πνπ ηνπο εκπφδηδε 

λα εξγαζηνχλ ψζηε λα απνθηήζνπλ ηα πξνο ην δελ. ΢ηελ Βιιάδα, πίζηεπαλ φηη ςπρηθέο 

θαη πλεπκαηηθέο αξξψζηηεο είλαη θαηαζθεχαζκα ησλ ζεψλ θαη γηα ζεξαπεία εθάξκνδαλ 

ζξεζθεπηηθέο ηειεηέο, ππλσηηζκφ θαη θάξκαθα. (Πνιπρξνλνπνχινπ, 2017). Σα άηνκα κε 

αλαπεξία ζεσξνχληαλ αθαηάιιεινη πνιίηεο θαη ήηαλ ζθιάβνη. Οη πνιηηεία δελ εθάξκνδε 

βειηησηηθέο δξάζεηο θαη δελ κεξηκλνχζε γη‟ απηνχο, παξά κφλν πξνβιεπφηαλ ν 

θνηλσληθφο δηαρσξηζκφο ή ρεηξφηεξα ν θπζηθφο ηνπο ζάλαηνο. Βίλαη εληππσζηαθή ε 
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λνκνζεζία πνπ ζεζπίζηεθε εθείλε ηελ επνρή, ε νπνία δηαρψξηδε ηελ «ειίη», ηα άηνκα 

δειαδή πνπ δελ εκθάληδαλ θάπνηα αλαπεξία ή κεηνλεμία θαη είραλ ηνλ ηίηιν ηνπ πνιίηε, 

απφ «ηα θαηψηεξα άηνκα», απηά πνπ εκθάληδαλ κεηνλεμίεο θαη θαηά ζπλέπεηα δελ έθεξαλ 

ηελ αλαγλψξηζε ηνπ πνιίηε (Stavitsky, 2014).  

΢ηελ Πιαησληθή θνηλσλία πνπ εθζείαδε ην ζψκα θαη ην πλεχκα, ν αλάπεξνο δελ είρε 

ζέζε. Ο Εππνθξάηεο, αζρνιήζεθε κε ηελ επηζηεκνληθή ζεψξεζε θαη ζεξαπεία ησλ 

λνζεκάησλ ηνπ λνπ θαη ηεο ςπρήο.  

΢ηελ Ώξηζηνηειηθή θνηλσλία πνπ φινη νη πνιίηεο είραλ ζέζε ζε απηή, ζηφρνο ηνπο 

ήηαλ ε επδαηκνλία. Οη ςπρηθέο θαη νη ζσκαηηθέο αζζελείο ήηαλ απφιπηα ζπλδεδεκέλεο 

κεηαμχ ηνπο (Πνιπρξνλνπνχινπ,2017). 

 ΢ηελ αξραία Ρψκε, φζνη εκθάληδαλ ζσκαηηθά ή λνεηηθά πξνβιήκαηα, ιάκβαλαλ ηνλ 

ηίηιν ησλ «άρξεζησλ ηξσγφλησλ». Δ λνκνζεζία επέηξεπε ζηνπο γνλείο ησλ παηδηψλ κε 

αλαπεξίεο λα ηα ζθνηψλνπλ εθφζνλ ην επηζπκνχλ. Ο ΢ελέθα, ξσκαίνο θηιφζνθνο ηεο 

επνρήο εθείλεο, εξκήλεπζε απηφ ηνλ λφκν ππνζηεξίδνληαο φηη ε ελέξγεηα απηή δελ είλαη 

απφξξνηα ζπκνχ αιιά απνβιέπεη ζην δηαρσξηζκφ ηνπ πγηή απφ ην άξξσζην (Stavitsky, 

2014).  

΢ηνπο Ρσκατθνχο ρξφλνπο, παξά ηελ απφδνζε ηεο αλαπεξίαο ζε θπζηθή αηηία απφ ηνλ 

Εππνθξάηε θαη ηνλ Ώξηζηνηέιεο, νη εηδηθνί ζπλέρηδαλ λα αληηκεησπίδνπλ ηα ςπρηθά 

λνζήκαηα κε ηνλ εγθιεηζκφ ζε κπνπληξνχκηα θαη ζθνηεηλά δσκάηηα, μχξηζκα ηνπ 

θεθαιηνχ, αθαίκαμε θαη λαξθσηηθά θάξκαθα. Ο Ώζθιεπηάδεο πξφηεηλε ελαιιαθηηθέο 

κεζφδνπο φπσο ηελ πδξνζεξαπεία, ηελ ειηνζεξαπεία, ηελ άζθεζε, ην καζάδ θαη ηελ 

απνρή απφ ην θξέαο.  

Μεζαίωλαο 

΢ηνλ κεζαίσλα ε πλεπκαηηθή αλαπεξία απνδηδφηαλ σο δαηκνληθή θαηνρή. Δ  

πεπνίζεζε πνπ επηθξαηνχζε φηη νη ζπλαηζζεκαηηθέο δηαηαξαρέο είλαη θαηαζθεχαζκα ηνπ 

ζαηαλά ζπληέιεζε ζηελ ερζξηθή αληηκεηψπηζε ηνπ θιάδνπ ηεο ςπρηαηξηθήο. Σν έξγν ηνπ 

Πάπα Innocent VII πνπ αζρνιήζεθε κε ηνλ δησγκφ ησλ ςπρηθά αξξψζησλ, 

ραξαθηεξίδνληαο ηνπο αηξεηηθνχο, κάγνπο θαη κάγηζζεο. Ώπφδεημε γηα ηα γεγνλφηα πνπ 

ζπλέβεζαλ, απνηειεί ην εγρεηξίδην ηνπ, ζην νπνίν αλαγξάθνληαη νη ηξφπνη εμνιφζξεπζεο 

ησλ ςπρηθά λνζνχλησλ. Βπλντθφηεξεο ήηαλ νη αληηιήςεηο γηα ηνπο ζσκαηηθά θαη λνεηηθά 

αλάπεξνπο, ζηνπο νπνίνπο δφζεθε κηα αλζξσπηζηηθή θηιαλζξσπηθή θξνληίδα ιφγσ ηνπ 

ζξεζθεπηηθνχ πλεχκαηνο ηεο επνρήο.  

16-18
νο

  αηώλαο  
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Σνλ 16-17
ν
 αηψλα, εκθαλίζηεθαλ εηδηθνί δάζθαινη θσθψλ, πξνηάζεθαλ ηεζη γηα ηελ 

δηάγλσζε ηεο λνεηηθήο θαζπζηέξεζεο θαη δηαρσξίζηεθε ε λνεηηθή αλαπεξία απφ ηε 

πλεπκαηηθή δηαηαξαρή. Δ επηζηεκνληθή αηηηνιφγεζε ησλ πξνβιεκάησλ απνηέιεζε ην 

ιίζν ψζηε γίλνπλ δξάζεηο θηιαλζξσπίαο θαη ελδηαθέξνληνο εθ κέξνπο ηεο πνιηηείαο γηα 

ηελ επεκεξία θαη ηελ εθπαίδεπζε ησλ αλαπήξσλ. Βπηπιένλ, ε επεξρφκελε γαιιηθή 

επαλάζηαζε ηνλ 18
ν
 αηψλα ζπλέβαιιε ζηε δεκηνπξγία επλντθφηεξνπ θιίκαηνο γηα ηα 

παηδηά κε αλαπεξία θαιιηεξγψληαο ζηελ πνιηηεία ην αίζζεκα επζχλεο απέλαληη ηνπο. ΢ηε 

πεξίνδν απηή επηηεχρζεθε ζεκαληηθή πξφνδνο ζε πξνβιήκαηα φξαζεο θαη αθνήο, 

θαηαζθεπάζηεθαλ πιάθεο γξαθήο γηα ηπθινχο, επηλνήζεθαλ ηερληθέο επηθνηλσλίαο 

(Bonnet) γηα θσθνχο, ηδξχζεθαλ ηα πξψηα ζρνιεία γηα ηπθινχο θαη θσθνχο καζεηέο. 

Αελ ζεκεηψζεθαλ φκσο πεξαηηέξσ εμειίμεηο γηα ηα άηνκα κε ζσκαηηθά θαη πλεπκαηηθά 

πξνβιήκαηα. 

19
νο 

αηώλαο  

΢ηηο αξρέο ηνπ 19νπ αηψλα ππήξρε ελαληίσζε ηεο ςπρνζεξαπείαο θαη ζηελ απφδνζε 

ησλ ζπλαηζζεκαηηθψλ δηαηαξαρψλ ζε ςπρνινγηθά αηηία, πξάγκα πνπ πξνζπάζεζαλ λα 

κεηαβάιινπλ ν Braille Freud, ε Dorothea Dix, ν Ferrus θαη άιινη. ΢εκαληηθή εθεχξεζε 

ηεο επνρήο απνηέιεζε ην ζπζηήκαηνο γξαθήο (Braille) γηα ηνπο ηπθινχο, ην 1829  

(Πνιπρξνλνπνχινπ, 2017). 

΋πσο αλαθέξεη ν Ααξδάλνο (2006), ν Jean Mark Gaspard Itard, πνπ εηδηθεχνληαλ ζε 

πξνβιήκαηα αθνήο, εξεχλεζε ηελ πεξίπησζε ηνπ Victor, ελφο παηδηνχ κε εηδηθέο αλάγθεο 

θαη πξνζπάζεζε λα ηνλ εθπαηδεχζεη. Πξφθεηηαη γηα έλα αγφξη κε εκθάληζε θαη 

ζπκπεξηθνξά άγξηνπ ζεξίνπ πνπ βξέζεθε ζε δάζνο ζηελ Γαιιία ην 1799 θαη 

κεηαθέξζεθε ζην εζληθφ Ίδξπκα Κσθάιαισλ ζην Παξίζη. Ο Pinel εθηίκεζε γηα ηελ 

πεξίπησζε ηνπ παηδηνχ φηη πξφθεηηαη γηα άηνκν «αλεπίδεθην καζήζεσο». Ώπφ ηελ άιιε 

πιεπξά, ν Itard πίζηεπε φηη ην πεξηβάιινλ θαη ε εθπαίδεπζε κπνξνχλ λα σθειήζνπλ ην 

παηδί θαη λα αιιάμνπλ ηελ ζπκπεξηθνξά ηνπ (ζζ.25). Έηζη, ν Itard επηδίσμε λα ηνλ 

ζπλδέζεη κε ηελ θνηλσληθή δσή, λα ηνπ θαιιηεξγήζεη επαηζζεζίεο θαη θαηλνχξγηεο 

αλάγθεο,  πξνζπάζεζε  λα ηνλ νδεγήζεη ζηνλ ιφγν, λα βειηηψζεη ηηο δηαπξνζσπηθέο ηνπ 

ζρέζεηο, ηηο λνεηηθέο ηνπ ηθαλφηεηεο, ζηνρεχνληαο αξρηθά ζε ζσκαηηθέο αλάγθεο θαη ζηελ 

ζπλέρεηα ζε εθπαηδεπηηθά δεηήκαηα. Πίζηεπε φηη νη αξρηθέο αλάγθεο κπνξνχλ λα 

αιιάμνπλ κε ηελ άζθεζε θαη λα πξνζηεζνχλ ζε απηέο λέεο, πνπ ζα επηθέξνπλ θαηλνχξηεο 

γλψζεηο θαη θαη‟ επέθηαζε ζηελ νμπδέξθεηα ηνπ λνπ (Itard 1991: 59). Ο Victor, έπεηηα 

απφ 9 κήλεο εθπαίδεπζεο, απφθηεζε θπζηνινγηθέο ζπλήζεηεο χπλνπ, δηαηξνθήο, 

πξνζσπηθήο πγηεηλήο, ζπκπάζεηα θαη εμάξηεζε απφ ηα άηνκα πνπ ηνλ θξφληηδαλ θαη 
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θαηάθεξε λα πξνθέξεη θαη λα ζρεκαηίδεη κε μχιηλα ηνπβιάθηα κνλνζχιιαβεο ιέμεηο. 

Έπεηηα, ην πξφγξακκα εθπαίδεπζεο ηνπ Victor, ρξεκαηνδνηήζεθε γηα 5 ρξφληα ρσξίο 

φκσο λα επηηχρεη φζα πξνζδνθνχζε ν Itard, επηβεβαηψλνληαο ηε ζεψξεζε ηνπ Pinel φηη ν 

Victor είρε ζνβαξή λνεηηθή αλαπεξία. Έηζη, απνδείρζεθε φηη ηα άηνκα κε βαξηά λνεηηθή 

αλαπεξία επηδέρνληαη κεξηθή βειηίσζε κε εηδηθή αγσγή, επεξεάδνληαο ζεηηθά ηελ 

δηακφξθσζε απφςεσλ θαη ζηάζεσλ απέλαληη ζηνπο αλάπεξνπο (Πνιπρξνλνπνχινπ, 

2017). 

Ο Seguin, καζεηήο ηνπ Itard, ίδξπζε ην 1837 ζηηο Δλσκέλεο Πνιηηείεο Ώκεξηθήο, 

ζρνιείν γηα παηδηά κε λνεηηθή αλαπεξία θαη αλέπηπμε εθπαηδεπηηθά ζεξαπεπηηθά 

πξφγξακκα εζηηάδνληαο ζηηο δπλαηφηεηεο ησλ παηδηψλ. Τπνζηήξηδε ηνλ πξψηκν 

εληνπηζκφ ησλ πξνβιεκάησλ θαη ηελ έγθαηξε παξέκβαζε (Garguilo 2012: 17). Ο Thomas 

Hopkins Gallaudet, έρνληαο ιάβεη εθπαίδεπζε γηα παηδηά κε πξνβιήκαηα αθνήο, 

ζπλέβαιιε ζηελ ίδξπζε ηδξχκαηνο γηα θσθά παηδηά 1817 ζηελ πνιηηεία Connecticut. 

΢ήκεξα ζην Gallaudet University, πνπ θέξεη ην φλνκά ηνπ, θνηηνχλ θνηηεηέο κε 

πξνβιήκαηα αθνήο (Πνιπρξνλνπνχινπ, 2017).  

Μέρξη ηα κέζα ηνπ 19νπ αηψλα δεκηνπξγήζεθαλ κε δσξεέο ζηηο Δλσκέλεο πνιηηείεο 

ηεο Ώκεξηθήο ηδξχκαηα κε εθπαηδεπηηθά γηα ηνπο αλάπεξνπο. Σν δεχηεξν κηζφ ηνπ 19νπ 

αληηιήθζεθαλ ηελ χπαξμε παηδηψλ κε δπζθνιίεο ζην ζρνιείν θαη έθαλαλ δηάθξηζε 

κεηαμχ λνεηηθψλ θαη ςπρηθψλ πξνβιεκάησλ (Costello & Angola,1995).  

΢ηα ηέιε ηνπ 19νπ αηψλα, ε Maria Montessori εθάξκνζε κε επηηπρία λέεο 

ζηξαηεγηθέο θαη ηερληθέο δηδαζθαιίαο. Εδξχζεθαλ πνιιά εθπαηδεπηηθά ηδξχκαηα γηα 

παηδηά κε λνεηηθή αλαπεξία αιιά θαη άιιεο αλάγθεο. Δ πνιηηεία αλέιαβε ηελ 

εθπαίδεπζε αλαπήξσλ θαη νη πξψηεο εηδηθέο ηάμεηο άξρηζαλ λα ιεηηνπξγνχλ ζηηο 

Δλσκέλεο Πνιηηείεο ηηο Ώκεξηθήο θαη ζηελ Γεξκαλία (Πνιπρξνλνπνχινπ, 2017). ΋πσο 

αλαθέξνπλ νη Levine & Levine (1992), ην θίλεκα ςπρηθήο πγηεηλήο ζπλέβαιε ζηνλ 

εληνπηζκφ θαη ηελ αληηκεηψπηζε παηδηψλ θαη ελειίθσλ κε ςπρηθέο δηαηαξαρέο γηα ηηο 

νπνίεο ππνζηεξίρηεθε φηη εθδειψλνληαη κε δηαθνξεηηθνχο ηξφπνπο ζηα ζηάδηα 

αλάπηπμεο, πεγάδνπλ απφ ην ίδην ην άηνκν θαη πηζαλφηεηεο βειηίσζεο ππάξρνπλ κφλν 

ζηηο βαξηέο πεξηπηψζεηο. Ώμηνζεκείσηεο είλαη νη ελέξγεηεο πξνάζπηζεο ησλ αλζξσπίλσλ 

δηθαησκάησλ ηνπ John Locke (1632-1704) θαη ε ελαληίσζε ηνπ απέλαληη ζηε ζθιεξή θαη 

αδηάθνξε ζηάζε γνλέσλ (Illick,1974). 

20
νο

 αηώλαο  

Δ Πνιπρξνλνπνχινπ (2017), αλαθνξηθά κε ηελ έλαξμε ηνπ 20νπ αηψλα επηζεκάλεη 

ην θαηλφκελν ηεο χθεζεο ηεο θξαηηθήο βνήζεηαο θαη ηεο εθπαίδεπζεο ζηα άηνκα κε 
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αλαπεξία. Ο κεγάινο αξηζκφο πεξηζηαηηθψλ θαη νηθνλνκηθνί ιφγνη κεηέηξεςαλ ηα εηδηθά 

εθπαηδεπηηθά ηδξχκαηα ζε ζθνηεηλέο απνζήθεο. Θεηηθή εμέιημε  απνηέιεζε ε εχξεζε 

αηηηνινγίαο ζηελ αλαπεξία, ιφγσ ηεο εμέηαζεο ηεο λνεηηθή θαηάζηαζε ησλ 

λενζχιιεθησλ θαη ηεο επηζηξνθήο ησλ ζσκαηηθά αλάπεξσλ ηνπ πνιέκνπ ηνπ Ά θαη ηνπ 

ΐ΄ παγθνζκίνπ πφιεκνπ. Δ θνηλσληθή κέξηκλα ζηξάθεθε ελάληηα ζηα άηνκα κε ςπρηθέο 

δηαηαξαρέο, πηζηεχνληαο φηη απνηεινχλ απεηιή θαη γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηνπο επέιεγαλ 

ηελ ζηείξσζε θαη ηνλ εγθιεηζκφ ζε ηδξχκαηα. Παξάιιεια έγηλαλ πξνζπάζεηεο 

ηαμηλφκεζεο ησλ ςπρηθψλ δηαηαξαρψλ. (Achenbach, 1982). Ο Sigmund Freud, απέξξηςε 

ηελ άπνςε ηα άηνκα κε ςπρηθέο δηαηαξαρέο δελ επηδέρνληαη βειηίσζε θαη ηηο ζπλέδεζε 

κε ηηο πξψηκεο εκπεηξίεο ηεο παηδηθήο ειηθίαο. Βπηπιένλ, έθαλε πξνζπάζεηεο ψζηε απηά 

ηα παηδηά λα κπνξέζνπλ λα ειέγμνπλ ηηο βηνινγηθέο ηνπο νξκέο θαη λα γίλεη απνδεθηφ ην 

πξφβιεκα ηνπο ηφζν απφ ηνπο γνλείο φζν απφ ηελ θνηλσλία (Freud, 1991). Ο Ααξδάλνο 

(2006), αλαθέξεηαη ζηελ αλάπηπμε ζεξαπεπηηθψλ κεζφδσλ, πνπ βαζίδνληαη ζε ηδέεο ηνπ 

ζπκπεξηθνξηζκνχ.  

Σν 1930-1950 έγηλαλ αιιαγέο ζηα πεδία πνπ αθνξνχλ ηελ λπρηεξηλή ελνχξεζε θαη 

ηνλ ηξαπιηζκφ, ελψ ν εγθιεηζκφο απνηεινχζε ην ζχλεζεο ηξφπν αληηκεηψπηζεο ησλ 

πξνβιεκάησλ. Σν 1940 νη κειέηεο ηνπ Spitz δεκηνχξγεζαλ πξνβιεκαηηζκνχο ζρεηηθά κε 

ηηο ζπλέπεηεο πνπ θέξεη ε κέζνδνο ηνπ εγθιεηζκνχ ζηα παηδηά κε ςπρηθέο δηαηαξαρέο θαη 

δχν δεθαεηίεο κεηά παξαηεξήζεθε κείσζε ην πνζνζηφ ηνπ εγθιεηζκνχ ησλ παηδηψλ 

απηψλ. Σν 1950-1960 ζεκαηνδνηεί ηελ εδξαίσζε ηνπ ζπκπεξηθνξηζκνχ θπξίσο ζηηο 

βαξηέο κνξθέο θαη απφ ην 1960 θαη έπεηηα δεκηνπξγήζεθε αλάπηπμε πεξαηηέξσ ζεσξηψλ 

θαη ε ζεξαπεπηηθή αληηκεηψπηζε ησλ ςπρηθψλ δηαηαξαρψλ θάησ απφ ην πξίζκα εξεπλψλ 

θαη θιηληθψλ παξαηεξήζεσλ. Σέινο, ν Κηηζαξάο (2001), επηζεκάλεη ηελ δεθαεηία ηνπ 

1970, ηελ αλάπηπμε ηεο εηδηθήο αγσγήο ζηελ πξνζρνιηθή αγσγή. Ο Torrijos (2004), 

θάλεη ιφγν γηα ηελ έθδνζε κεγάινπ αξηζκνχ παηδηθψλ βηβιίσλ πνπ ε ζεκαηηθή ηνπο 

αθνξνχζε ηελ αλαπεξία. ΢χκθσλα κε ηνπο Kotopoulos, T., Alevriadou, A., Vamvakidou, 

I. & Michailidis, E. (2012), ζηηο κέξεο καο ηα άηνκα κε αλαπεξία πεξηγξάθνληαη ζηα 

βηβιία κε ζεηηθφηεξνπο φξνπο απφ απηνχο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ ηνλ 18-19
ν
 αηψλα. 

Η ειδική αγωγή ςτην Ελλάδα 
Οη πξψηεο ελέξγεηεο ζην ειιαδηθφ ρψξν πνπ αθνξνχζαλ ηελ εηδηθή αγσγή, είραλ 

θαηαζηαιηηθφ ραξαθηήξα. Ο λφκνο «πεξί αλειίθσλ» πνπ ςεθίζηεθε απνζθνπνχζε ζηελ 

απνκάθξπλζε αλήιηθσλ αλζξψπσλ κε παξαβαηηθή ζπκπεξηθνξά κέρξη θαη έλα κήλα, 

πξνθεηκέλνπ αθελφο λα εμαζθαιηζηεί ε αζθάιεηα ησλ πνιηηψλ θαη αθεηέξνπ λα 
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ζπλεηηζηνχλ νη αλήιηθνη. Βπηπιένλ, ζηηο αξρέο ηνπ 20
νπ

 αηψλα σο κέηξν αληηκεηψπηζεο 

ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο παηδηθήο θαη βξεθηθήο ζλεζηκφηεηαο θαη λνζεξφηεηαο, 

ζεζκνζεηήζεθε ε ζρνιηθή πγηεηλή. ΢πγθεθξηκέλα, ζην «1
ν
 Βιιεληθφ Βθπαηδεπηηθφ 

΢πλέδξην» πνπ δηαδξακαηίζηεθε ζηελ Ώζήλα ην 1904, απαζρφιεζαλ θαη δεηήκαηα 

ζρνιηθήο πγηεηλήο θαζψο επίζεο πξνηάζεθαλ κέηξα γηα ηελ βειηίσζε ηεο απφ ηνλ 

αληηπξφζσπν ησλ ζεκάησλ ζρνιηθήο πγηεηλήο Κ. ΢άββα. Ώπηφ απνηέιεζε ην έλαπζκα γηα 

ηελ δεκηνπξγία ηνπ «Γξαθείνπ ηεο ΢ρνιηθήο Τγηεηλήο» πνπ ζηφρεπε ζηνλ έιεγρν ηεο 

πγηεηλήο ησλ θηεξίσλ ηεο εθπαίδεπζεο αιιά θαη ηελ πξνζηαζία, ηελ πξνθχιαμε θαη ηελ 

ελεκέξσζε ησλ καζεηψλ  (΢ηαζηλφο,1991). 

Δ γέλλεζε ηεο εηδηθήο αγσγήο ζηελ Βιιάδα, νπζηαζηηθά ζεκαηνδνηήζεθε ην 1906, 

κε ηελ ιεηηνπξγία ηνπ «Οίθνπ Σπθιψλ», ηνπ πξψηνπ ηδξχκαηνο γηα ηπθιά παηδηά 7-18 

εηψλ ζηελ Καιιηζέα, ππφ ηελ δηεχζπλζε ηεο Βηξήλε Λαζθαξίδνπ. Σν εθπαηδεπηηθφ απηφ 

ίδξπκα, απνζθνπνχζε ζηελ εθπαίδεπζε θαη ηελ πεξίζαιςε ησλ παηδηψλ κε πξνβιήκαηα 

φξαζεο (Γψληνπ-΢ηδέξε, 2010 & Πνιπρξνλνπνχινπ, 2017). Γηα ηηο  αλάγθεο ηεο 

εθπαίδεπζεο αηφκσλ κε αθνπζηηθά πξνβιήκαηα ηδξχζεθε «Οίθνπ Κσθάιαισλ 

Υαξαιάκπνπο θαη Βιέλεο ΢ππξνπνχινπ», πνπ ιεηηνχξγεζε κεηά ην 1937. Σν 1928, 

ηδξχεηαη ζηελ Ώζήλα ην πξψην εηδηθφ ζρνιείν γηα θσθάιαια παηδηά, ην νπνίν 

κεηαθέξζεθε ην 1932 ζηελ ΢χξν κε ηελ νλνκαζία «Βζληθφο Οίθνο Κσθαιάισλ» 

(Γψληνπ-΢ηδέξε,  2010). Οη επηηαθηηθέο δξάζεηο πνπ έπξεπε λα δηαπξαρζνχλ γηα ηα παηδηά 

ηππηθήο εθπαίδεπζεο, δηέθνςε ην δηάζηεκα 1932-1937 ηηο ελέξγεηεο γηα ηελ αλάπηπμε ηεο 

εηδηθήο αγσγήο ζηελ ρψξα. Σν 1937, κε ηελ ίδξπζε ηνπ θηιαλζξσπηθνχ ζσκαηείνπ 

ΒΛΒΠΏΠ (Βιιεληθή Βηαηξία Πξνζηαζίαο θαη Ώπνθαηάζηαζεο Ώλαπήξσλ Παηδηψλ) 

έγηλαλ δξάζεηο γηα ηελ απνθαηάζηαζε παηδηψλ κε θηλεηηθά πξνβιήκαηα. Παξάιιεια, 

εθπαηδεχηεθαλ παηδηά δεκνηηθνχ κε βαξηά ζσκαηηθή αλαπεξία, ζην Ώζθιεπηείν ΐνχιαο. 

Φεθίζηεθε γηα πξψηε θνξά λφκνο (453/1937) πνπ επηηξέπεη ηελ ίδξπζε εθπαηδεπηηθψλ 

κνλάδσλ θαη εηδηθψλ ηάμεσλ γηα παηδηά κε λνεηηθή θαζπζηέξεζε. Έηζη, ηδξχζεθε θαη 

ιεηηνχξγεζε ην Πξφηππν Βηδηθφ ΢ρνιείν ζηελ Καηζαξηαλή ηεο Ώζήλαο ππφ ηελ 

δηεχζπλζε ηεο Ρφδαο Εκβξηψηε (Πνιπρξνλνπνχινπ, 2017). Δ Ρφδα Εκβξηψηε, εηζήγαγε 

ηνλ φξν «Θεξαπεπηηθή Ώγσγή» αλαδεηθλχνληαο ηελ σο κηα επηζηήκε πνπ ζηνρεχεη ζηελ 

κφξθσζε, ηε δηδαζθαιία θαη ηελ πξφλνηα φισλ ησλ παηδηψλ ησλ νπνίσλ ε ζσκαηηθή θαη 

ςπρηθή εμέιημε παξεκπνδίδεηαη απφ αηνκηθνχο θαη θνηλσληθνχο παξάγνληεο (ζζ.7). 

Βπηπιένλ, ε ίδηα έθαλε δξάζεηο ζηνρεχνληαο ηελ επαηζζεηνπνίεζε γηα δεηήκαηα εηδηθήο 

αγσγήο, δεκηνπξγψληαο έλα πξφζθνξν έδαθνο γη‟ απηά ηα άηνκα ζηελ ρψξα καο, πνπ 

φκσο αθάληζε ν ΐ΄ παγθφζκηνο πφιεκνο (Γψληνπ- ΢ηδέξε, 2004). 
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 Σν 1945, ηδξχζεθε έλα ίδξπκα γηα ηελ απνθαηάζηαζε εθήβσλ θαη ελειίθσλ κε 

ζσκαηηθή αλαπεξία. Ο επεξρφκελνο εκθχιηνο πφιεκνο (1943-1950) ιεηηνχξγεζε 

δηαθξαγκαηηθά ζηελ αλάπηπμε ηεο εθπαίδεπζεο, δεκηνπξγψληαο άιιεο πξνηεξαηφηεηεο.  

Σν 1951, ην εηδηθφ ζρνιείν ηεο ΒΛΒΠΏΠ εμαηηίαο ησλ κεγάισλ πνζνζηψλ αηφκσλ 

κε ζσκαηηθή αλαπεξία γίλεηαη δεκφζην θαη ην 1952 κέζα ζηελ ΒΛΒΠΏΠ, ηδξχεηαη 

δεκφζην λεπηαγσγείν γηα παηδηά κε θηλεηηθέο αλαπεξίεο. Σν ΠΕΚΠΏ (Παηξησηηθφ Ίδξπκα 

Κνηλσληθήο Πξφλνηαο θαη Ώληίιεςεο) ηδξχεη ην 1955 ην Κέληξν Ώπνθαηαζηάζεσο 

Παηδηψλ ΐνχιαο γηα παηδηά έσο θαη 14 εηψλ κε θηλεηηθά πξνβιήκαηα. Βπηπιένλ ηελ ίδηα 

ρξφληα, ην Βζληθφ Ίδξπκα Ώπνθαηαζηάζεσο Ώλαπήξσλ, απεπζπλφηαλ ζε άηνκα κε θάζε 

είδνπο θηλεηηθή αλαπεξία, άλσ ησλ 15 εηψλ θαη επηδίσθε ηελ επαγγεικαηηθή 

αλαπξνζαξκνγή θαη εθπαίδεπζε ηνπο. Ώθφκε, ην 1953 ιεηηνχξγεζε ςπρνδηαγλσζηηθή 

θιηληθή θαζψο παξαηεξήζεθε φηη ν ππνζηηηζκφο ηεο επνρήο επέθεξε πςειά πνζνζηά 

παηδηψλ κε ςπρνζσκαηηθή αλσξηκφηεηα θαη δεκηνχξγεζε αλάγθεο γηα λα επδνθηκήζεη ν 

θιάδνο ηεο ςπρηαηξηθήο. Έηζη, ηδξχζεθαλ ςπρηαηξηθά θέληξα γηα ηε δηάγλσζε ηεο 

πλεπκαηηθήο πγείαο ησλ παηδηψλ θαη ηεο ζπκβνπιεπηηθήο ηεο νηθνγέλεηαο. Σν 1954 θαη 

1955 έθαλαλ ηελ εκθάληζε ηνπο ηαηξφπαηδαγσγηθά θέληξα. Έλα ρξφλν κεηά, ε Άλλα 

Πνηακηάλνπ ίδξπζε ην Κέληξν Φπρηθήο Τγηεηλήο θαη αξγφηεξα εκθαλίζηεθαλ 

ςπρνπαηδαγσγηθά θέληξα ζε ςπρηαηξηθά λνζνθνκεία θαη ηδησηηθέο θιηληθέο 

(Πνιπρξνλνπνχινπ, 2017).  

΢ην δεχηεξν κηζφ ηνπ 20νπ αηψλα, παξαηεξήζεθε ε ίδξπζε εηδηθψλ ζρνιείσλ γηα ηηο 

πεξηζζφηεξεο θαηεγνξίεο παηδηψλ κε αλαπεξία θαη επηθξαηνχζε ε άπνςε φηη εθεί 

παξέρεηαη ζε απηά ηα παηδηά θαιχηεξε εθπαίδεπζε. Βπηπιένλ, άξρηζε ηαηξηθνπνίεζε ηεο 

εθπαίδεπζεο, θαζψο επίζεο θαζνξηζηηθφ ξφιν ζηελ πνξεία ηεο εηδηθήο αγσγήο 

δηαδξακάηηδαλ ηα θνηλσληθά θηλήκαηα πνπ επηθξαηνχζαλ (Σδνπξηάδνπ, 2004). 

Σν 1960 νη θνηλσληθή πνιηηηθή επεθηείλεηαη θαη γίλνληαη καρεηηθέο δξάζεηο γηα ηελ 

πξνάζπηζε ησλ δηθαησκάησλ ησλ αλαπήξσλ. Σελ αξρή έθαλε ην Παλειιήλην ΢χλδεζκν 

Σπθιψλ θαη ε Παλειιήληα Έλσζε Γνλέσλ θαη Κεδεκφλσλ Παηδηψλ κε Ώλαπεξία 

(ΠΒΓΚΏΠ). Έπεηηα, αθνινπζνχλ θαη αιιά αλαπεξηθά θηλήκαηα ηφζν ησλ γνλέσλ φζν 

θαη ησλ ίδησλ ησλ αλαπήξσλ, φπνπ ζπλδπαζηηθά κε ηελ αλάπηπμε ησλ επηζηεκνληθψλ 

θιάδσλ αιιά θαη ησλ αληηιήςεσλ γηα ηα άηνκα κε αλαπεξίεο, επέθεξαλ κεηαβνιέο ζηηο 

ηδέεο θαη ηηο πξνζδνθίεο πνπ ππήξραλ. Έηζη, επαλαπξνζδηνξίζηεθε ν ξφινο ηεο 

αλαπεξίαο θαη δφζεθαλ ζηνπο αλάπεξνπο επλντθφηεξεο παξνρέο ζε πνιηηηθφ θαη 

θνηλσληθφ επίπεδν κε απψηεξν ζθνπφ ηελ εμαζθάιηζε ηεο ηζφηεηα θαη ηεο απηνλνκίαο. 

Σν 1969, κε ηνλ λφκν 101491/1969 ηδξχεηαη ε Κεληξηθή Τπεξεζία ηνπ Γξαθείνπ Βηδηθήο 
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Ώγσγήο, ε νπνία κεηνλνκάζηεθε ην 1976 Αηεχζπλζε Βηδηθήο αγσγήο. Με ηνλ λφκν 

1122/1972 γηα πξψηε θνξά ιεηηνχξγεζε ηκήκα Βηδηθήο Ώγσγήο πνπ απνζθνπνχζε ζηελ 

κεηεθπαίδεπζε ησλ δαζθάισλ ζηελ Βηδηθή Ώγσγή θαη κε ηνλ λφκν 227/1975 έγηλε 

δηεηνχο θνίηεζεο. Σν 1972-1973 ηδξπζήθαλ 43 εηδηθά ζρνιεία, γεγνλφο πνπ επηβεβαηψλεη 

ηελ ζεκαληηθή αλάπηπμε ηεο ρψξαο ζηελ εηδηθή αγσγή (Πνιπρξνλνπνχινπ, 2017). 

 Σo 1972 κειεηήζεθε απφ ηα κέιε «Γξαθείνπ Βηδηθήο Ώγσγήο» ε θαηαιιειφηεηα ηνπ 

πεξηβάιινληνο πνπ πιαηζίσλε ηελ εηδηθή αγσγή θαη εθπαίδεπζε. Αηαπηζηψζεθε ινηπφλ, 

φηη ν αξηζκφο ησλ εηδηθψλ ζρνιείσλ ήηαλ αδχλαηνλ λα θαιχςεη ην πνζνζηφ ησλ καζεηψλ 

κε εηδηθέο αλάγθεο θαη φηη ππήξραλ έιιεηςεο ηφζν ζηελ λνκνζεζία φζν θαη ζηηο δνκέο. 

(΢ηαζηλφο,1991). Σν 1973-1987, εθαξκφζηεθε ζρέδην αλάπηπμεο γηα ηελ εηδηθή αγσγή 

πνπ πεξηιάκβαλε ζέκαηα φπσο «καζεηηθή αληίιεςε», «θνηλσληθή πξόλνηα γηα ηνπο 

αλαπήξνπο» θαη «πξνβιήκαηα θνηλσληθήο παζνινγίαο» (ζζ. 201). Σν 1981 ςεθίζηεθε 

ζηελ Βιιάδα κε ην λφκν 1143/81, λνκνζρέδην «Πεξί εηδηθήο αγσγήο, εηδηθήο 

επαγγεικαηηθήο εθπαηδεύζεσο, απαζρνιήζεσο θαη θνηλσληθήο κεξίκλεο ησλ απνθιηλόλησλ 

εθ ηνπ θπζηνινγηθνύ θαη άιισλ ηηλώλ εθπαηδεπηηθώλ δηαηάμεσλ» (ζζ. 98). Ο λφκνο απηφο 

επέθεξε αχμεζε ησλ εηδηθψλ ζρνιεηψλ γηα θάζε θαηεγνξία εηδηθήο αγσγήο, φκσο δέρηεθε 

θξηηηθή απφ ηελ αληηπνιίηεπζε πνπ έλα ρξφλν αξγφηεξα αλέιαβε ηα ελία ηεο ρψξαο. ΢ηα 

ηέιε ηνπ 20νπ αηψλα, ην Παγθφζκην Πξφγξακκα Αξάζεο ηνπ Ο.Δ.Β, ν Οξγαληζκφο 

Οηθνλνκηθήο ΢πλεξγαζίαο θαη Ώλάπηπμεο (Ο.Ο.΢.Ώ) θαη ε Βπξσπατθή Έλσζε θάλνπλ 

ελέξγεηεο κε ζηφρν ηελ ζρνιηθή ελζσκάησζε ησλ παηδηψλ εηδηθήο αγσγήο. Σν 1982, ε 

αλαπεξία εξκελεχεηαη απφ κηα δηαθνξεηηθή νπηηθή θαη ζπζρεηίδεηαη κε ην πεξηβάιινλ. 

Σελ ίδηα ρξνληά γηα ηελ επίηεπμε ηεο ζρνιηθήο ελζσκάησζεο έγηλαλ ελέξγεηεο πνπ 

πξνέβιεπαλ ηκήκαηα έληαμεο αιιά θαη επηκνξθσηηθά πξνγξάκκαηα εηδηθήο αγσγήο. 

Ώξγφηεξα, κε ηνλ λφκν 1566/85 γηα ηνλ εθζπγρξνληζκφ θαη ηελ αλαβάζκηζε ηεο εηδηθήο 

αγσγήο, πξνζιήθζεθαλ ζηα εηδηθά ζρνιεία ζρνιηθνί ςπρνιφγνη, θνηλσληθνί ιεηηνπξγνί 

εξγνζεξαπεπηέο, θπζηθνζεξαπεπηέο θαη επηκειεηέο. Ώθφκε, πξαγκαηνπνηήζεθαλ  

επηκνξθσηηθά ζεκηλάξηα θαη εληζρχζεθε ε ζπλεξγαζία κεηαμχ ησλ ζρνιηθψλ ζπκβνχισλ, 

ηνπ εηδηθνχ ππνζηεξηθηηθνχ πξνζσπηθνχ θαη ησλ επξσπαίσλ εκπεηξνγλσκφλσλ, ψζηε λα 

επηηεπρζεί ε ζρνιηθή ελζσκάησζε ησλ παηδηψλ κε αλαπεξία (Πνιπρξνλνπνχινπ, 2017). 

 Σν 1988, πινπνηήζεθε ζηηο επξσπατθέο ρψξεο, ην θαηλνηφκν πξφγξακκα HELIOS I 

«Handicapped People in the European Community Living Independently in the open 

Society», πνπ πξνέβιεπε δξαζηεξηφηεηεο γηα ηελ ζρνιηθή, θνηλσληθή θαη νηθνλνκηθή 

έληαμε ησλ αηφκσλ κε αλαπεξίεο θαη εηδηθέο αλάγθεο. ΐαζηζκέλνη ζην πξφγξακκα 

HELIOS I, εθαξκφζηεθαλ ζηελ Βιιάδα, πξνγξάκκαηα ζρνιηθήο έληαμεο γηα καζεηέο κε 
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πξνβιήκαηα αθνήο, φξαζεο θαη λνεηηθήο θαζπζηέξεζεο. Σν HELIOS I εμειίρηεθε ζε 

HELIOS II θαη πεξηειάκβαλε νιηζηηθή ελζσκάησζε. Σν εμειηγκέλν πξφγξακκα, 

βνήζεζε ζηελ αληαιιαγή πιεξνθνξηψλ θαη ηερληθψλ κεηαμχ ησλ επξσπατθψλ θξαηψλ, 

επηηπγράλνληαο πεξαηηέξσ εληξχθεζε  θαη αλάδεημε πξαθηηθψλ (Lamoral, 1996).  

Σν 1994, ππνζηεξίρηεθε απφ ηελ θπβέξλεζε ε ηζφηεηα επθαηξηψλ θαη ε ζρνιηθή 

έληαμε ησλ παηδηψλ κε εηδηθέο αλάγθεο. Βηδηθφηεξα, ην λέν λνκνζρέδην πεξηειάκβαλε 

ζρεηηθά κε ηελ εηδηθή αγσγή ηελ αλαδηαηχπσζε ηεο νξνινγίαο, ην ζχζηεκα 

θαηεγνξηνπνίεζεο, ηα κέηξα θαη ηηο ππεξεζίεο γηα ειηθίεο 0-6 θαη 15-21, ηελ ζρνιηθή 

έληαμε, ηελ ζπλερή αμηνιφγεζε ησλ καζεηψλ, ηηο λέεο ζέζεηο εξγαζίαο, ηνλ δηνξηζκφ 

εθπαηδεπηηθψλ κε αλαπεξία, ην ζχζηεκα εηζαγσγήο ησλ αλαπήξσλ ζηελ ηξηηνβάζκηα 

εθπαίδεπζε, ηελ επηκφξθσζε, ηα επηδφκαηα θαη ηελ δεκηνπξγία θέληξνπ έξεπλαο ζην 

παηδαγσγηθφ ηλζηηηνχην (Πνιπρξνλνπνχινπ,1999).  

Σν 2000 ςεθίζηεθε ζην λφκν 2817/2000 «Βθπαίδεπζε ησλ αηφκσλ κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο θαη άιιεο δηαηάμεηο» πνπ είρε σο βαζηθφ ζηφρν ηνλ 

εθζπγρξνληζκφ θαη ηελ αλαβάζκηζε ηεο εηδηθήο αγσγήο. Ώθφκε ην Τπνπξγείν Παηδείαο 

δηεμήγαγε πξνγξάκκαηα ΒΠΒΏΒΚ γηα ηα άηνκα κε εηδηθέο αλάγθεο. Σν 1
ν
 ΒΠΒΏΒΚ 

πεξηείρε 20 έξγα γηα ηελ εθπαίδεπζε ησλ αηφκσλ κε εηδηθέο αλάγθεο. Υσξηδφηαλ ζε ηξία 

ζεκαηηθά παηδεία, ην πξψην αθνξνχζε ηελ επαηζζεηνπνίεζε θαη ηελ επηκφξθσζε, ην 

δεχηεξν ηελ εμεηδηθεπκέλε επηκφξθσζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζε ζέκαηα εηδηθήο αγσγήο 

θαη ην ηξίην ηελ επαγγεικαηηθή καζεηεία, ηνλ εμνπιηζκφ θαη ηελ αλέγεξζε δηδαθηεξίσλ. 

Σν 2
ν 

ΒΠΒΏΒΚ απνζθνπνχζε ζηελ κείσζε ηεο ζρνιηθήο δηαξξνήο θαη ζηελ ελίζρπζε 

ηεο έληαμεο θαη ελζσκάησζεο ησλ ΏκΒΏ ζηα ζρνιεία. Έηζη απφ ην 2003-2006 

εθαξκφζηεθαλ επηκνξθσηηθά πξνγξάκκαηα ζε παηδία κε εηδηθέο αλάγθεο θαη ζηηο 

νηθνγέλεηεο  ηνπο, αιιά θαη απηφλνκα πξνγξάκκαηα. Σν 2004, νινθιεξψζεθε ην έξγν 

«Ώλαιπηηθά πξνγξάκκαηα ζπνπδψλ πξσηνβάζκηαο θαη δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο» 

πνπ αθνξνχζε ζηελ θνηλσληθή ελζσκάησζε ησλ αηφκσλ κε αλαπεξία αιιά θαη ηελ 

ζηήξημε θαη ηελ ελδπλάκσζε ησλ νηθνγελεηψλ ηνπο, παξέρνληαο έηζη θαηάιιεια 

επηκνξθσηηθά πξνγξάκκαηα ζχκθσλα κε ηηο αλάγθεο ηνπο. Σέινο, εθαξκφζηεθε ην 

πξφγξακκα παξάιιειεο ζηήξημεο, πνπ πξνέβιεπε ηελ ελζσκάησζε ησλ ΏκΒΏ ζηελ 

ζρνιηθή θνηλφηεηα, ζε ηάμεηο ηππηθήο εθπαίδεπζεο, κε ηελ παξνρή εμεηδηθεπκέλεο 

εθπαηδεπηηθήο βνήζεηαο. ΢ε απηφ ζπλεπάγεηαη ε απνθπγή ηνπ θνηλσληθνχ απνθιεηζκνχ 

ησλ ΏκΒΏ (Πνιπρξνλνπνχινπ,2017). 

Παξά ηηο ελέξγεηεο πνπ έρνπλ γίλεη γηα ηελ βειηίσζε ηεο εθπαίδεπζεο ησλ παηδηψλ κε 

εηδηθέο αλάγθεο, έρνπλ εληνπηζηεί νξηζκέλεο ειιείςεηο ζε θάπνηα ζεκεία  ηεο εηδηθήο 
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αγσγήο αθφκε θαη ζηηο κέξεο καο. Σα ζεκεία απηά αθνξνχλ ηελ ζηειίηεπζε- 

εηηθεηνπνίεζε ησλ παηδηψλ ζηελ θνηλσλία καο, ελδερνκέλσο ηελ πηζαλή χπαξμε 

αλεπζπλφηεηαο απφ πιεπξάο νξηζκέλσλ εθπαηδεπηηθψλ πνπ αλήθνπλ ζηελ γεληθή 

εθπαίδεπζε ή/θαη νη αλάγθεο πνπ εκθαλίδνπλ ηα παηδία εηδηθήο εθπαίδεπζεο ζηα πιαίζηα 

ηεο δηδαζθαιίαο, ε επηθνηλσληαθή αλεπάξθεηα αλάκεζα ζε εθπαηδεπηηθνχο ηππηθήο θαη 

εηδηθήο αγσγήο θαη ε έιιεηςε ζπκκεηνρήο ησλ παηδηψλ ζε δξαζηεξηφηεηεο θαη γηνξηέο ηηο 

ηάμεο ή ηνπ ζρνιείνπ γεληθφηεξα (Mavropalias, 2018). 
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2Ο  ΚΕΥΑΛΑΙΟ: ΣΟ ΠΑΡΑΜΤΘΙ 

Οριςμόσ του παραμυθιού/ παιδικήσ λογοτεχνίασ 

Παξακύζη: 

΢χκθσλα κε ηελ Καλαηζνχιε (2018), ην παξακχζη νξίδεηαη σο ην «παλαλζξώπηλν 

ινγνηερληθό είδνο, πνπ κέζα από ηελ ηδηαίηεξε γιώζζα πνπ ρξεζηκνπνηεί, έρεη απνθηήζεη 

νηθνπκεληθόηεηα, κηα νηθνπκεληθόηεηα κέζα από ηελ νπνία ιανί εληειώο δηαθνξεηηθνί 

κπνξνύλ λα επηθνηλσλνύλ, λα ζπλελλννύληαη ή λα ζπκθσλνύλ...είλαη κηα γιώζζα 

ελνπνηεηηθή, νηθνπκεληθή, παγθόζκηα, ηαπηόρξνλα όκσο αθήλεη ρώξν γηα ην δηαθνξεηηθό, 

ην ηδηαίηεξν, γηα λα αλαπηπρζνύλ, κε άιια ιόγηα νη ηνπηθέο πνιηηηζκηθέο ηδηαηηεξόηεηεο » 

(ζζ.81). Βίλαη κηα κε πξαγκαηηθή δηήγεζε πνπ εθηπιίζζεηαη ζηα πιαίζηα ηνπ κε θπζηθνχ 

θαη ηνπ καγηθνχ θφζκνπ έρνληαο ζαλ ζηφρν ηελ επραξίζηεζε ησλ αθξναηψλ. ΋κνηα ν 

Μέγαο (1975), πεξηγξάθεη φηη πξφθεηηαη γηα κία δηήγεζε πνπ θαηαζθεπάδεηαη κε πνηεηηθή 

θαληαζία απφ ηνλ θφζκν ηνπ καγηθνχ ή γηα κηα δηήγεζε πνπ πεξηγξάθεη ζαπκαζηά 

γεγνλφηα.  

 Ο Μεξαθιήο (1993), παξνπζηάδεη ηελ δεκηνπξγία ηνπ παξακπζηνχ σο κηα αλζξψπηλε 

αλάγθε, ε νπνία ζπκβάιεη ζην λα δξαπεηεχζεη ν ζπγγξαθέαο απφ ηηο δπζθνιίεο ηεο 

πξαγκαηηθήο δσήο. Υαξαθηεξηζηηθά επηζεκαίλεη πσο «νη ξεαιηζηηθέο θαηαζηάζεηο ηεο 

δσήο, κε ηελ απαξάβαηε αηρκεξή λνκνηέιεηά ηεο, καο πξνθαιεί αηζζήκαηα ζηελάρσξα 

θαη κεξηθέο θνξέο επηζπκνχκε λα μεθχγνπκε απφ απηή ηελ ζιίςε δεκηνπξγψληαο 

κχζνπο.» 

Δ Μνζρνβάθε (2002), αλαθέξεη φηη ηα παξακχζηα πεξηιακβάλνπλ φια εθείλα ηα 

βηβιία πνπ πξσηαξρηθφ ηνπο ζηφρνο είλαη ε ςπραγσγία, ελψ ηα βηβιία πιεξνθνξηψλ 

έρνπλ ζαλ πξσηαξρηθφ ζθνπφ ηελ πιεξνθφξεζε θαη πεξηιακβάλεη ηφζν αθεγεκαηηθά 

φζν θη επεμεγεκαηηθά θείκελα.  

Γηα ηνλ Γαλ (1996), «ην παξακύζη είλαη κηα αθήγεζε ζπγθεθξηκέλνπ κήθνπο πνπ 

πεξηέρεη κηα δηαδνρή κνηίβσλ ή επεηζνδίσλ» (ζζ.136). 

Παηδηθή ινγνηερλία: 

Δ Καλαηζνχιε (2018), δελ απνδίδεη κε αθξίβεηα θάπνηνλ νξηζκφ γηα ηελ παηδηθή 

ινγνηερλία, ιφγσ ηεο χπαξμεο ηξνπνπνηήζεσλ πνπ επηθέξεη ζ‟ απηφλ ν πνιηηηζκφο θαη ε 

ρξνληθή πεξίνδνο. ΋κνηα νη Grendy & Reynolds (2011), αλαθέξνπλ φηη γηα λα κπνξέζεη 

ηειηθά λα απνδνζεί ηη είλαη θαη ηη δελ είλαη παηδηθή ινγνηερλία πξέπεη αθελφο λα 
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θαηαιάβνπκε πσο νξίδεηαη ε παηδηθή ειηθία, πνηα ε δηάξθεηα ηεο, πσο απηή επεξεάδεηαη 

απφ ηα θνηλσληθά ζηξψκαηα, ηελ γεσγξαθία, ηελ θαηαγσγή θαη ηελ νηθνλνκία θαη ηε 

ζπκβνιή ηεο ζηελ παηδηθή ινγνηερλία. ΋ια απηά, κέζα ζηα ρξφληα παξνπζηάδνπλ 

αιιαγέο.  

Καη ν Hollindale (1997), θαζνξίδεη ηελ παηδηθή ινγνηερλία κέζα απφ ηνλ φξν ηεο 

παηδηθφηεηαο ησλ παηδηψλ αιιά θαη κέζα απφ ηηο πεπνηζήζεηο ησλ ελειίθσλ γη‟ απηή. 

Ώπηφ έρεη σο απνηέιεζκα ε «παηδηθή ινγνηερλία» θαη ε «παηδηθφηεηα» λα αζθνχλ 

επηξξνέο θαη λα κεηαβάιινπλ ε κηα ηελ άιιε. Ώκθηηαιαληεχεηαη κε ην εξψηεκα αλ ηα 

παηδηθά βηβιία αλαπαξηζηνχλ πξφηππα παηδηψλ πνπ είλαη ηειηθά βαζηζκέλα ζηηο απφςεηο 

ησλ ελειίθσλ ή νη ραξαθηήξεο αληηπξνζσπεχνπλ πξαγκαηηθφηεηα. Οξίδεη ηελ 

παηδηθφηεηα (childress) σο ην λα θάλεηο έλα παηδί κε δπλακηζκφ, κε εθεπξεηηθφηεηα, λα 

ηνικά λα θάλεη δφθηκεο, λα επηθνηλσλεί κε ηνπο άιινπο θαη λα είλαη επέιηθην. Βίλαη 

ζεκαληηθφ ινηπφλ ην λα δεη ην ηψξα ζαλ παηδί, έρνληαο γλψζε θαη απνδνρή ζε απηφ, 

θαηαλνψληαο βέβαηα πσο κειινληηθά ε θαηάζηαζε απηή ζα αιιάμεη. Ο φξνο ηεο 

παηδηθφηεηαο πεξηθιείεη ηα βηψκαηα ησλ παηδηψλ.  

Ο Υαλη (1996), ππνζηεξίδεη πσο  ε παηδηθή ινγνηερλία έρεη νκνηφηεηεο κε απηή ησλ 

ελειίθσλ σο πξνο ην είδνο αιιά δηαθέξεη ζην βαζκφ. Γηα ηνλ νξηζκφ ηεο παηδηθήο 

ινγνηερλίαο, επηζήκαλε θάπνηα ζηνηρεία ηνπ παηδηθνχ βηβιίνπ φπσο ε κηθξή έθηαζε, ε 

πξνηίκεζε ηεο ρξήζεο δηαιφγνπ, γεγνλφησλ κε δξάζε θαη πεξηπέηεηα, αηζηφδνμνπ 

πεξηερφκελνπ, θαηάιιεινπ ιεμηινγίνπ  γηα ηα παηδηά θαη μεθάζαξε πινθή.  

Δ Πέηξνβηηο- Ώλδξνπηζνπνχινπ (1990), νξίδεη ηελ παηδηθή ινγνηερλία δηαθξίλνληαο 

θάπνηα ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά. Ώλαθέξεηαη ζηελ κνξθή, ζηελ ρξήζε απιντθνχ ιφγνπ, 

ηε κε χπαξμε άζεκλσλ ιέμεσλ θαη ριεπαζκνχ, ζηηο ζπλνπηηθέο θαη εχζηνρεο πεξηγξαθέο, 

ζην ζαθή πιαίζην πνπ εθηπιίζζεηε ε ηζηνξία, ζηε δνθεξή θαη ηαρεία πινθή θαη θπξίσο 

ζηελ αγάπε θαη ηα επγελή αηζζήκαηα ηνπ ζπγγξαθέα απέλαληη ζην άηνκν πνπ ζα 

δηαβάζεη ην βηβιίν ηνπ. 

 Σέινο, ζην βηβιίν ηνπο παξαζέηνπλ νη Παπαλησλάθεο & Κσηφπνπινο (2011), ηε 

δηάθξηζε ησλ πέληε θαηεγνξηψλ ησλ θεηκέλσλ ζηελ παηδηθή ινγνηερλία πνπ έθαλε ε 

Lukens: α) ηνλ ξεαιηζκφ, πνπ αλήθνπλ νη ξνκαληηθέο ηζηνξίεο θαη ηα κπζηήξηα πνπ  

δεκηνπξγνχλ αγσλία θαη  δξάζε, β) ηε θαληαζία, γ) ηα παξαδνζηαθά παξακχζηα, δ) ηελ 

πνίεζε θαη ε) ηα κε κπζνπιαζηηθά πνπ νη ραξαθηήξεο παξνπζηάδνληαη επίπεδνη θαη 

ζηεξενηππηθνί, ππάξρεη ζαζπέλο θαη πνηθηιία ζην ζθεληθφ θαη ηελ νπηηθή γσλία (ζζ.197).  
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Σν  παξακχζη /ε παηδηθή ινγνηερλία ζε παγθφζκην επίπεδν 

΋πσο αλαθέξεη ε Κσηζαιίδνπ (2011), ε χπαξμε ησλ εηθφλσλ ρξνλνινγείηαη πνιχ 

λσξίηεξα απφ ηα γξάκκαηα θαη ηηο ιέμεηο, ηελ επνρή πνπ νη άλζξσπνη δνχζαλ ζε ζπειηέο 

θαη ράξαδαλ δσγξαθηέο ζε βξάρνπο θαη ηνηρψκαηα (ζζ.204). Μεηά ηελ εθεχξεζε ησλ 

γξακκάησλ θαη ησλ ιέμεσλ, μεθίλεζε ε ζπγγξαθή βηβιίσλ πνπ απνηεινχληαλ κφλν θαη 

απνθιεηζηηθά κε γξάκκαηα. Έπεηηα πξνέθπςε ε αλάγθε ηεο πξνζζήθεο εηθφλσλ ζηα 

βηβιία ιφγσ ηεο θνχξαζεο πνπ πξνθαινχζαλ ζηνπο αλαγλψζηεο νη νιφθιεξεο ζειίδεο κε 

γξάκκαηα. Καη αθνχ φπσο είλαη επξέσο γλσζηφ φηη κηα εηθφλα είλαη ίζε κε ρίιηεο ιέμεηο, 

ν ζπλδπαζκφο εηθφλσλ θαη θεηκέλνπ ζπλέβαιαλ ζην λα γίλεη επθνιφηεξε ε πεξηγξαθή. 

Έηζη, κέρξη ζήκεξα ε εηθφλα θαη γξαθή είλαη αιιειέλδεηεο θαη δεκηνπξγνχλ ηα 

εηθνλνγξαθεκέλα βηβιία (ζζ.208-213). 

 Δ Καλαηζνχιε (2018), ππνζηεξίδεη φηη ε δεκηνπξγία ηνπ παξακπζηνχ ρξνλνινγείηαη 

φκνηα κε ηελ χπαξμε ηεο αλζξψπηλεο δσήο θαη αξρηθά είραλ κνξθή πξνθνξηθνχ ιφγνπ.  

 Ώπφ ηνλ 16
ν
 αηψλα ηα παξακχζηα άξρηζαλ λα πξσηνεκθαλίδνληαη θαη ζε έληππε 

κνξθή, κε πξψηεο ηηο ζπιινγέο ησλ Εηαιψλ ζπγγξαθέσλ Strapola θαη Basile θαη ηνπ 

Γάιινπ Charles Perrault.  

Σνλ 19
ν
 αηψλα, νη ζπγγξαθείο ησλ παξακπζηψλ έθαλαλ αιιαγέο ζηελ απνηχπσζε ηεο 

ηζηνξίαο απφ ηνλ πξνθνξηθφ ιφγν ζηνλ γξαπηφ ζηνρεχνληαο λα πξνζθέξνπλ ζηα παηδηά 

έλα θείκελν κε πεξηερφκελν δηδαθηηθφ θαη επνηθνδνκεηηθφ. Έηζη, νη αδεξθνί Grimm, ζε 

κεγαιχηεξν βαζκφ απφ θάζε άιιν ζπγγξαθέα, ιφγσ ηεο επηζπκίαο ηνπο λα πξνζθέξνπλ 

ζηα παηδηά παξακχζηα κε πεξηζζφηεξα εθπαηδεπηηθά νθέιε, εθάξκνζαλ αιιαγέο ζην 

λφεκα αιιά θαη ην χθνο ησλ θεηκέλσλ ηνπο. ΐέβαηα, ην πινχζην ζπγγξαθηθφ έξγν ησλ 

αδεξθψλ Grimm είρε πξνθαιέζεη αιιεπάιιειεο ζχειιεο αληηδξάζεσλ θαη νη απφςεηο 

πνπ δηαηππψζεθαλ θαηά θαηξνχο γη‟ απηφ δηίζηαληαη.  

΋πσο επηζεκάλνπλ νη Μεξαθιήο- Παπαλησλάθεο- Γαθεηξφπνπινο- Καπιαλφγινπ- 

Καηζαδψξνο (2017), ν Hans Christian Andersen, πνπ ζεσξείηαη απφ πνιινχο ν 

ζπγγξαθέαο πνπ πξνπνξεχηεθε θαη ίδξπζε ην ζχγρξνλν παξακχζη. ΢ηήξημε ην έξγν ηνπ 

ζε ιατθά παξακχζηα, πξνζζέηνληαο φκσο θαη ην δηθφ ηνπ πξνζσπηθφ ηξφπν γξαθήο.  

ΐέβαηα ζηηο κέξεο καο πέξα απφ ηα παξαδνζηαθά βηβιία θαη ηα αιιά έληππα, ε 

εμέιημε ηεο ηερλνινγίαο πξνζθέξεη ζηα παηδηά νπηηθναθνπζηηθά κέζα αγσγήο θαη 

πιεξνθφξεζεο, ρσξίο φκσο λα ππνλνκεχεηαη ε απαξάκηιιε ζπκβνιή ηνπ βηβιίνπ 

(Κηηζαξάο, 2001). 

Δ Γαβξηειίδνπ (2012), αλαθέξεηαη ζηα έξγα ηεο εηαηξίαο ηεο Νηίζλετ, πνπ 

πξνβάιινληαη νιφθιεξν ηνλ 20
ν
 αηψλα θαη παξνπζηάδνπλ - πξνσζνχλ κε ςπραγσγηθφ θαη 
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δηαζθεδαζηηθφ ηξφπν θνηλσληθά θαη πνιηηηζκηθά πξφηππα, αμίεο, αληηιήςεηο, θπιεηηθά 

κνληέια, ζπκπεξηθνξέο, ήζε. Σα έξγα απηά αληινχλ ζεκαηηθέο απφ νξηζκέλα ζηνηρεία 

ιατθήο παξάδνζεο θαη θιαζηθά δεκηνπξγήκαηα ζεκαληηθψλ ινγνηερλψλ, κε 

ηξνπνπνηήζεηο θαη αιιαγέο ζε θνκβηθά ζεκεία ηεο ππφζεζεο. Δ νπηηθναθνπζηηθή 

πξνζζήθε, εληζρχεη ηελ επηζπκία θαη ην ελδηαθέξνλ ησλ παηδηψλ λα  παξαθνινπζήζνπλ 

ηα έξγα απηά. Γηα ηε παξνπζία πνιηηηζκηθψλ, θνηλσληθψλ θαη εζηθψλ πξνηχπσλ κέζα 

απφ ηηο παξαγσγέο ηεο Νηίζλετ, ν Ward (2002), ππνζηεξίδεη πσο ειέγρνπλ θαη 

θαζνδεγνχλ ηνλ βίν θαη ηηο δξάζεηο ησλ παηδηψλ, εηδηθφηεξα επηδξνχλ ζηελ εθδήισζε 

επηζπκηψλ, ζηελ δηακφξθσζε πεπνηζήζεσλ, ζηηο ηδέεο θαη ηηο ζθέςεηο, ζε δεηήκαηα πνπ 

πξνθχπηνπλ ζηελ θαζεκεξηλφηεηα θαη ζηελ θαηαλφεζε ελλνηψλ φπσο ε νηθνγέλεηα, ην 

θχιν, ε θπιή, ε εθπαίδεπζε θαη ε εξγαζία. ΢ηε κεγάιε απήρεζε πνπ έρνπλ ζην θνηλφ ηα 

έξγα ηεο Νηίζλετ ζπκβάιεη ην γεγνλφο φηη απνδίδνληαη αθέξαηα θαη ξεαιηζηηθά 

θαζεκεξηλά γεγνλφηα θαη πξνβιήκαηα πνπ ππάξρνπλ ζηηο δσέο ησλ αλζξψπσλ.  

Βπηπιένλ, πξνθχπηνπλ δεηήκαηα πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ παγθνζκηνπνίεζε θαη 

ζπγθεθξηκέλα ηα πξνβιήκαηα πνπ αθνξνχλ ηνλ ηνκέα ηεο νηθνλνκίαο θαη ηνπ 

πνιηηηζκνχ. Οη παξαγσγέο απηέο αθελφο δεκηνπξγνχλ επλντθφ θιίκα ζην λα επδνθηκήζεη 

ν θαηαλαισηηζκφο θαη αθεηέξνπ πξνθαινχλ αλεζπρία θαη πξνβιεκαηηζκφ κε θάπνηεο 

ηδενινγίεο πνπ έκκεζα πξνβάιινληαη θαη πξνσζνχληαη, επεξεάδνληαο αξλεηηθά ηα 

παηδηά θαη επηθέξνληαο ιαλζαζκέλεο αληηιήςεηο. Ο φξνο ληηζλενπνίεζε (disneyfication), 

πνπ δεκηνπξγήζεθε έρνληαο κηα αξλεηηθή ρξνηά, απέδηδε κηα νκνηνκνξθία ζηελ 

θαηαλάισζε θαη κηα ιαλζαζκέλε νπηηθή ηνπ θφζκνπ,  πην απινπζηεπκέλε σο πξνο ηελ 

εζηθή, ην πλεχκα θαη ηελ αηζζεηηθή (Γαβξηειίδνπ, 2012).  

Εζηνξηθή αλαδξνκή ησλ παξακπζηψλ/ παηδηθήο ινγνηερλίαο ζηελ Βιιάδα 

΢ηελ Βιιάδα, ηα παξακχζηα θαη νη παξακπζάδεο πξσηνεκθαλίζηεθαλ ηελ νκεξηθή 

επνρή. Οη ανηδνί ρξεζηκνπνηνχζαλ κνηίβα παξακπζηψλ ζηηο αθεγήζεηο ηνπο θαη νη Ίσλεο 

(Δξφδνηνο, Ώξηζηνηέιεο θαη Ώξηζηνθάλεο) έθαλαλ ιφγν γηα ηα παξακχζηα (Καξθίδεο, 

1988).  

Σελ πεξίνδν ηνπ βπδαληίνπ (330-1453), νη «αξεηνιφγνη», νη νπνίνη αζρνινχληαλ 

επαγγεικαηηθά κε ηηο δηεγήζεηο πξφζθεξαλ δηαζθέδαζε ζηνπο άξρνληεο. (Οηθνλνκίδεο, 

1978) 

 Σελ πεξίνδν ηεο ηνπξθνθξαηίαο (1453-1821), νη παξακπζάδεο είραλ ζεκαληηθφ ξφιν 

θαζψο ήηαλ απηνί πνπ αλέπηπμαλ ηελ πξνθνξηθή παξάδνζε, εκπλεφκελνη θαη βαζηζκέλνη 

ζηα θνηλσληθά ζπκβάληα πνπ εθηπιίζζνληαλ εθείλε ηελ πεξίνδν ζην ειιαδηθφ ρψξν. 
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Έηζη, ν ξφινο ηνπ παξακπζά ήηαλ λα απνδψζεη φια φζα ζπλέβαηλαλ κε ην δηθφ ηνπ 

ηξφπν θάλνληαο επηπιένλ ρξήζε πξνζσπηθψλ βησκάησλ ή λα ηξνπνπνηήζεη άιιεο 

ηζηνξίεο ηνπνζεηψληαο ηνπηθά νλφκαηα πεξηνρψλ αιιά θαη δηάθνξα ζηνηρεία (ήζε, έζηκα, 

ακθίεζε) πνπ απνηεινχζαλ ραξαθηεξηζηηθφ γλψξηζκα ηεο εθάζηνηε θνηλσλίαο,  

δηαησλίδνληαο κε απηφ ηνλ ηξφπν ηελ παξάδνζε (Καλαηζνχιε, 2018). ΋κνηα, 

ππνζηεξίδεη ε Ward (2002), ηελ άπνςε φηη ηα ινγνηερληθά θείκελα επεξεάδνληαλ απφ ηα 

γεγνλφηα θαη ηηο θνηλσληθέο αιιαγέο. 

Βπηπιένλ, ζχκθσλα κε ηνλ Ώπδίθν (1994), ηα παξακχζηα ρξεζηκνπνηήζεθαλ απφ 

θαξαβάλεο, λαπηηθνχο θαη ηζνκπάλεδεο θαζψο επίζεο θαη ζε ζπγθεληξψζεηο, ηα βξαδηά 

θνληά ζην ηδάθη θαη ζε ζπεξνθαζίζκαηα.  

Ώπφ ηα αξραία ρξφληα κέρξη θαη ηα ηέιε ηνπ 19
νπ

 αηψλα δελ ππήξραλ θείκελα 

απνθιεηζηηθά γξακκέλα γηα ηα παηδηά, γη‟ απηφ ην πεξηερφκελν ησλ ινγνηερληθψλ 

θεηκέλσλ πνπ πξννξίδεηε γηα ηνπο ελήιηθεο, θαίλεηαη λα ζπκβαδίδεη κε απηφ πνπ 

απεπζχλεηαη ζηα παηδηά. Δ ινγνηερλία αληαλαθιά ην θνηλσληθφ γίγλεζζαη ηεο επνρήο. 

΢ηα παηδηθά θείκελα θπξηαξρνχλ ζεκαηηθέο πνπ λα παξνπζηάδνπλ ην ηξίπηπρν «παηξίο, 

ζξεζθεία, νηθνγέλεηα» θαη ραξαθηεξίδνληαη απφ πεξηερφκελν εζηθνδηδαθηηθφ θαη 

λνεζηαξρία.  

Σν 19
ν
 αηψλα δηαβάδνληαλ ζηα παηδηά θαη ηζηνξηθά κπζηζηνξήκαηα. Γηα πξψηε θνξά 

ινγνηερληθά θείκελα ησλ ελειίθσλ άξρηζαλ λα απηνλνκνχληαη απφ απηά ησλ παηδηψλ. 

Γξάθηεθαλ θείκελα εηδηθά γηα ηα παηδηά, ηα νπνία είραλ θνηλά κνξθνινγηθά θαη 

ηδενινγηθά ραξαθηεξηζηηθά κε ηα θείκελα ησλ ελειίθσλ θαη απνζθνπνχζαλ ζηελ 

εθπαίδεπζε. Σα πνηήκαηα εκπεξηείραλ ζηνηρεία κχζνπ, γεγνλφο πνπ πξφζδηδε ζε απηά 

ςπραγσγηθή θαη θπξίσο δηδαθηηθή ρξνηά. Ώθφκε, ε επηξξνή πνπ είραλ νη Φαλαξηψηεο 

νδήγεζε ζην λα δηαβάδνληαη ζηα παηδηά βηβιία βαζηζκέλα ζηελ ηζηνξία, ζε ηππφηεο αιιά 

θαη κπζηζηνξήκαηα πεξηπέηεηαο. Σελ ηειεπηαία εηθνζαεηία ηνπ 19
νπ

 αηψλα, ιφγσ ηνπ 

λένπ θιίκαηνο πνπ δηακφξθσζε ν Υαξίιανο Σξηθνχπεο ζηε θνηλσλία, έγηλαλ 

πξνζπάζεηεο ηα ινγνηερληθά θείκελα ησλ παηδηψλ, λα ηαηξηάδνπλ ζηα ελδηαθέξνληα θαη 

ηηο ςπρνδηαλνεηηθέο ηνπο ηθαλφηεηεο θαη λα κελ αθνινπζνχλ απζηεξά ηα πιαίζηα ηεο 

δηδαζθαιίαο, θαιιηεξγψληαο έηζη κε κηθξφηεξε έληαζε ην παηξησηηζκφ (Καηζίθε- 

Γθίβαινπ, 2005). 

΢εκαληηθή πξνζζήθε γηα ηελ ειιεληθή παηδηθή ινγνηερλία απνηεινχληα ειιεληθά 

παηδηθά πεξηνδηθά, κε πξψην ηελ Παηδηθή Απνζήθε (1836), ηνπ Αεκήηξε Παληαδή θαη 

έπεηηα ην πεξηνδηθφ ε Γηάπιαζηο ησλ Παηδηώλ (1879), ππφ ηελ δηεχζπλζε ηνπ Γξεγνξίνπ 

Ξελφπνπινπ (Ώλαγλσζηφπνπινο, 2012). 
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 Σνλ 20
ν
 αηψλα, γεγνλφηα φπσο ε δηεθδίθεζε ηεο εμνπζίαο απφ ηνπο αζηνχο, ε 

εδαθηθή αλάπηπμε ηεο ρψξαο, ε δεηλή νηθνλνκηθνπνιηηηθή θαηάζηαζε πνπ επέθεξε ε 

θαηαζηξνθή ηνπ 1922, ν ηζηνξηθφο ξνκαληηζκφο θαη ν δεκνηηθηζκφο, επέθεξαλ 

πξνζπάζεηεο αλαβάζκηζεο ζηε ζπγγξαθή ηεο παηδηθήο ινγνηερλίαο θαζψο επίζεο 

δεκηνπξγήζεθαλ  θαη ιεηηνχξγεζαλ παηδηθέο βηβιηνζήθεο ζε νιφθιεξε ηελ ρψξα. ΢ηα 

ηέιε ηνπ 20
νπ

 αηψλα, ε παηδηθή ινγνηερλία απνκαθξχλζεθε απφ ηνλ κέρξη ηφηε 

εζηθνδηδαθηηθφ ραξαθηήξα πνπ ηελ δηέθξηλε. Πξνζθέξζεθε γηα ηα παηδηά κεγαιχηεξν 

θάζκα ζεκαηηθψλ (θνηλσληθά, νηθνινγηθά, θηιεηξεληθά, πεξηπέηεηα, επηζηεκνληθή 

θαληαζία, ηαμίδη θαη κπζνινγία) θαζψο ππνζηεξίρηεθε φηη φια ηα ζέκαηα είλαη 

θαηάιιεια γη‟ απηά αξθεί φκσο λα παξνπζηαζηνχλ ζσζηά. Με απηφ ηνλ ηξφπν, ηα 

παξακχζηα άξρηζαλ λα ζπλδπάδνπλ ζηνηρεία ηεο θαληαζίαο θαη ηνπ κχζνπ κε ηελ 

πξαγκαηηθφηεηα. Ώιιαγέο παξαηεξήζεθαλ θαη ζηνλ ηξφπν πνπ έγξαθαλ νη παηδηθνί 

ινγνηέρλεο. Αφζεθε ηδηαίηεξε ζεκαζία ζηελ αηζζεηηθή αμία ησλ θεηκέλσλ θαη ζηελ 

αηζζεηηθή ραξά ησλ παηδηψλ. Οη δηεγήζεηο απέθηεζαλ κεγαιχηεξε εηιηθξίλεηα, ε γιψζζα 

έγηλε πην εθιεπηπζκέλε, ελψ ρξεζηκνπνηήζεθαλ ζε κεγάιν βαζκφ ην ρηνχκνξ θαη νη 

εηθφλεο, θαζηζηψληαο ηα παξακχζηα πην ειθπζηηθά πξνο ηα παηδηά θαη ζηνρεχνληαο πιένλ 

ζηελ ςπρηθή θαη λνεηηθή αλάπηπμε ηνπο θαη θαη‟ επέθηαζε κειινληηθά ζηελ δηάπιαζε 

δεκηνπξγηθψλ θαη ελεξγψλ πνιηηψλ (Καηζίθε- Γθίβαινπ,2005).  

Δ δηδαζθαιία ησλ παξακπζηψλ ζηα λεπηαγσγεία θαη ηα δεκνηηθά ζρνιεία 

εθαξκφζηεθε ζηελ Βιιάδα ηηο αξρέο ηνπ 20
νπ

 αηψλα. Ώλαγλσξίζηεθε φηη είλαη πην 

ζπκβαηά ζηελ λεπηαθή θαη πξψηε ζρνιηθή ειηθία, απνηεινχλ επράξηζηα αλαγλψζκαηα 

γηα ηα παηδηά, επλννχλ ηελ γισζζηθή ηνπο αλάπηπμε. Έθηνηε  ρξεζηκνπνηνχληαη σο κέζα 

γηα ηελ πξφθιεζε ελδηαθέξνληνο ησλ παηδηψλ θαη ζε πεξαηηέξσ καζήκαηα θαη 

ζπκβάινπλ ζηελ δηακφξθσζε ηνπ εζηθνχ θξνλήκαηνο ζηα παηδηά (Μαιαθάληεο, 2002).  

Η ςχϋςη του αρχαιοελληνικού μύθου με τα νεοελληνικϊ παραμύθια 

΢χκθσλα κε ηνλ Καθξίδε (1987&1989), ζηηο αξραηνειιεληθέο δηεγήζεηο ππάξρνπλ 

πνιιά ζηνηρεία παξακπζηνχ, ηα νπνία δηαθέξνπλ σο πξνο ην φλνκα θαη ηελ ηνπνζεζία, 

αιιά ν βαζηθφο ππξήλαο ησλ δηεγήζεσλ παξακέλεη ίδηνο. Πξφθεηηαη δειαδή γηα 

κεηάπιαζε ησλ επηθψλ δηεγήζεσλ ησλ αξραίσλ θεηκέλσλ ζε λενειιεληθά παξακχζηα.  

Παξάδεηγκα απνηειεί ε δηήγεζε γηα ηνλ Μειέαγξν ζηελ Ειηάδα. Μηα κεηέξα πνπ 

πιεξνθνξήζεθε απφ ηξεηο Μνίξεο φηη ην παηδί ηεο ζα πεζάλεη φηαλ θαεί ην δαπιί απφ ην 

ηδάθη. Γηα λα κελ ράζεη ην παηδί ηεο, ε κεηέξα απνθάζηζε λα ζβήζεη ην δαπιί θαη λα 

θξχςεη ην μχιν ζε κηα θαζέια. Μεγαιψλνληαο φκσο ην παηδί ζθφησζε ηνλ αδεξθφ ηεο 
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θαη εθείλε ζπκσκέλε βξήθε ην θξπκκέλν δαπιφ θαη ην έθαςε, πξνθαιψληαο έηζη ην 

ζάλαην ηνπ γηνχ ηεο. Ώπφ ηελ ηζηνξία απηή θαίλεηαη λα επηβηψλεη ν βαζηθφο ππξήλαο θαη 

ε θαηαιεθηηθή θξίζε ησλ κνηξψλ ζε ζεκεξηλά παξακχζηα κε θάπνηεο ηξνπνπνηήζεηο 

ιφγσ ηεο πξνεγκέλεο θαληαζίαο ησλ λέσλ αθεγεηψλ αιιά θαη ηηο αιιαγέο πνπ ππάξρνπλ 

ζηελ θνηλσλία θαη ζηηο αληηιήςεηο καο.  

Ώθφκε έλα παξάδεηγκα ηεο κεηάπιαζεο ησλ αξραίσλ δηεγήζεσλ ζε παξακχζηα 

πξνέξρεηαη απφ ηε ηξαγσδία ηνπ Βπξηπίδε Ελψ. ΢ε απηή ηελ πεξίπησζε ε Θεκηζηψ 

ζέιεζε ε ζθνηψζεη ηα παηδηά πνπ είρε ν άλδξαο ηεο, ν Ώζάκαληαο απφ ηελ πξψηε ηνπ 

γπλαίθα. Αηέηαμε ζηελ Ελψ πνπ ήηαλ ε ζθιάβα ηεο θαη πξψηε γπλαίθα ηνπ Ώζάκαληα λα 

ζθεπάζεη ηελ λχρηα ηα δηθά ηεο παηδηά κε άζπξα ζθεπάζκαηα θαη ηα παηδηά ηνπ άλδξα 

ηεο κε καχξα. Δ Ελψ φκσο παξάθνπζε ηηο εληνιέο ηεο θαη ζθέπαζε ηα παηδηά ηεο 

Θεκηζηψ κε ην καχξν ζεληφλη κε απνηέιεζκα ην βξάδπ εθείλν ε Θεκηζηψ λα ζθάμεη ηα 

δηθά ηεο παηδηά. Μφιηο ζπλεηδεηνπνίεζε ηελ πξάμε ηεο απηνθηφλεζε. ΢ε απηή ηελ 

ηζηνξία θαίλεηαη λα επηβηψλεη ζην παξακχζη ηεο θαθήο κεηξηάο. 

Ο Καιιέξγεο (1995), αλαθέξεη φηη ζηα λενειιεληθά παξακχζηα ππάξρνπλ 

αξραηνειιεληθά ζηνηρεία απφ ηελ Ώλαηνιή φπσο νη κνίξεο, πνπ έρνπλ θαζνξηζηηθφ ξφιν 

ζηελ αξραηνειιεληθή κπζνινγία, επεξεάδνληαο ηελ πνξεία ηεο δσήο ησλ αηφκσλ. Οη 

κνίξεο ζηα παξακχζηα θέξνπλ επηπξφζζεηα θαη ξφιν ζπκβνπιεπηηθφ θαη παξεγνξεηηθφ. 

Ο ξφινο ηεο Σχρεο ηφζν ζηηο αξραίεο δηεγήζεηο φζν θαη ζηα παξακχζηα είλαη λα δίλεη 

ζηνπο αλζξψπνπο είηε επηπιένλ ζηελνρψξηεο είηε λα ηνπο αιιάδεη ηε δσή πξνο ην θαιφ. 

Οη λεξάηδεο ηαπηίδνληαη ζηα παξακχζηα κε φια ηα είδε ησλ αξραίσλ λπκθψλ. ΢ηελ 

αξραηνειιεληθή κπζνινγία φκσο ην φλνκα Νεξάηδεο ή αιιηψο Νεξείδεο απεηθνλίδεη ηηο 

ζαιάζζηεο λχκθεο. Δ λεξάηδα, κπνξεί λα πέζεη ζχκα αηρκαισζίαο απφ ηνλ άλδξα πνπ ζα 

ηεο θιέςεη ην πέπιν θαη έηζη λα γίλεη ζχδπγνο θαη κεηέξα πξνζπαζψληαο φκσο πάληα λα 

πάξεη πίζσ ην πέπιν ηεο θαη λα επηζηξέςεη καδί κε ηηο ππφινηπεο λεξάηδεο. ΋πσο ζπλέβε 

ζην κχζν ηεο Θέηηδαο. Ο Πειέαο ηελ αηρκαιψηηζε θαη ηελ έθαλα ζχδπγν ηνπ θαη κεηέξα 

ηνπ Ώρηιιέα. ΋κσο, ε Θέηηδα ηνπο εγθαηέιεηςε θαη επέζηξεςε ζην παιάηη ηνπ Νεξέα 

καδί κε ηηο ππφινηπεο ζαιάζζηεο λχκθεο. Σν πέπιν απνηειεί λεφηεξε πξνζζήθε πνπ 

ζπλδέεηαη κε ηελ αληίιεςε πνπ επηθξαηνχζε ηελ νκεξηθή επνρή. Δ χπαξμε ηνπ πέπινπ 

ηεο πξνζθέξεη ην πιενλέθηεκα λα είλαη πλεπκαηηθά αφξαηε ελψ ε απνπζία ηνπ ηελ θάλεη 

ζλεηή.  

Δ γνξγφλα πνπ παξνπζηάδεηαη ζην λενειιεληθφ παξακχζη κε κηζή κνξθή γπλαίθαο 

θαη κηζή ςαξηνχ, ζπλδέεηαη κε ηνπο Σξίησλεο θαη ηηο άιιεο θηγνχξεο δαηκφλσλ ηεο 

ζάιαζζαο πνπ θέξνπλ ηα αξραηνειιεληθά αγγεία. Βπηπιένλ, νη γνξγφλεο ηαπηίδνληαη κε 
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ην αζάλαην λεξφ θαη ηνλ Μ. Ώιέμαλδξν θαη αληηζηνηρίζηεθαλ κε κχζνπο πνπ έρνπλ λα 

θάλνπλ κε ηηο ΢εηξήλεο θαη ηε ΢θχια. 

Οη δξάθνη είλαη ζηα παξακχζηα ππεξδχλακα θαη ηξνκαθηηθά ζεξία. Μέζα απφ ηνλ 

επξχηεξν βίν ηνπο, γίλεηαη αληηιεπηφ φηη είλαη ζεφηεηεο ηνπ βνπλνχ πνπ ζπλδένληαη κε 

ηνπο Κέληαπξνπο, ηνπο Κχθισπεο θαη ηνπο αθηφπνδεο Γίγαληεο ηεο αξραηφηεηαο.  

Δ Λάκηα, ην ηέξαο πνπ ηξψεη αλζξψπνπο ζηα παξακχζηα, πξνθχπηεη απφ ηελ 

δαηκνληθή θηγνχξα ηεο κπζνινγίαο Λάκηα ή ´Βκπνπζα πνπ άξπαδε, έπληγε θαη ξνπθνχζε 

ην αίκα παηδηψλ.  

Βίλαη ζεκαληηθφ λα ηνληζηεί φηη ην ιατθφ παξακχζη αθνινπζεί βαζίδεηαη ζηνπο 

θαλφλεο ηεο επηθήο ηέρλεο ηνπ Οκήξνπ. Δ θξάζε πνπ ρξεζηκνπνηείηαη ζηελ αξρή ηνπ 

παξακπζηνχ «κηα θνξά θη έλαλ θαηξφ», πεγάδεη απφ ηνλ ζηίρν «νχησ πφη‟ ελ κπο θαη 

γαιή» ζηηο ΢θήθεο ηνπ Ώξηζηνθάλε πνπ κεηαθξάδεηαη σο «θάπνηε ήηαλ έλαο πνληηθφο 

θαη κηα γάηα».  

Ο ξφινο ησλ παξακπζηψλ ζηελ παηδηθή ειηθία. 

Ο Ώπδίθνο (1994), πξφζθεηηαη φηη ηα παξακχζηα εμαξρήο απνζθνπνχζαλ ζηελ 

ςπραγσγία ησλ αλαγλσζηψλ. Νεφηεξεο κειέηεο αλαδεηθλχνπλ φηη ηα εηθνλνγξαθεκέλα 

βηβιία παξνπζηάδνληαη σο ηα βαζηθά κέζα αγσγήο θαη επνπηείαο γηα ηελ πξνζρνιηθή 

παηδαγσγηθή (Kηηζαξάο, 2001:191) θαη ζπκβάινπλ ζην λα γαινπρήζνπλ ηα παηδηά κε 

ηξφπν ηέηνηνλ πνπ ζεσξείηαη ζσζηφηεξνο θαη πην απνδεθηφο απφ θνηλσληθά πξφηππα πνπ 

δεκηνπξγνχληαη θαη θπξηαξρνχλ ηελ εθάζηνηε πεξίνδν (Nodelman, 1992). Σελ 

εθπαηδεπηηθή ζθνπηκφηεηα ηνπ παξακπζηνχ επηζήκαλε θαη ν Παπάο (1995), ηνλίδνληαο 

ηελ θαζνξηζηηθή ζπκβνιή θαη ην ζεκαληηθφ ξφιν πνπ δηαδξακαηίδνπλ ζηελ ςπρηθή θαη 

πλεπκαηηθή αλάπηπμε, ζηε κάζεζε θαη ζηελ δεκηνπξγία ηνπ ραξαθηήξα ησλ παηδηψλ.  

Ο Κηηζαξάο (2001), αλαθέξεη ηελ ζεκαληηθφηεηα αλάγλσζεο εηθνλνγξαθεκέλσλ 

βηβιίσλ γηα ηελ γισζζηθή εμέιημε ησλ παηδηψλ θαη πξνηείλεη ηφζν ζε λεπηαγσγφο φζν θαη 

ζηνπο ίδηνπο ηνπο γνλείο λα αθνινπζνχλ νξηζκέλα βήκαηα γηα ηελ επίηεπμε ηεο, κεηά ηελ 

αλάγλσζε ηνπο, πνπ είλαη ε ζπδήηεζε θαη ε επεμεξγαζία. 

Σα παξακχζηα απνηεινχλ κηα πξψηκε εμνηθείσζε θαη πξνεηνηκαζία ψζηε λα 

δηαδερηνχλ ηα παηδηά ζηελ ζπλέρεηα ηα βηβιία (Κνπινπκπή – Παπαπεηξνπνχινπ, 1995). 

Δ Mikkelsen, (1985), ππνζηεξίδεη φηη ε παηδηθή ινγνηερλία ζπκβάιεη ζηελ δηακφξθσζε 

ελεξγεηηθψλ αλαγλσζηψλ. Σα παηδηά πξηλ θαηαθηήζνπλ δεμηφηεηεο αλάγλσζεο κπνξνχλ 

λα «αλαγλψζνπλ», αθνχγνληαο ηηο ηζηνξίεο θαη βιέπνληαο ηηο εηθφλεο ησλ βηβιίσλ. Έηζη, 

πξνβαίλνπλ ζε δηθά ηνπο ζπκπεξάζκαηα γηα ην λφεκα ησλ θεηκέλσλ, νηθνδνκνχλ θαη 
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ζπλζέηνπλ λνήκαηα θαη ζε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο πξνζζέηνπλ ζε απηά ηηο λέεο απφςεηο 

πνπ δηακφξθσζαλ. Βπηπιένλ, ν Sloan (1991), δηέθξηλε ηελ ζπκβνιή ησλ παξακπζηψλ 

ζηελ θαιιηέξγεηα ηεο  ηθαλφηεηαο ησλ παηδηψλ λα ζθέθηνληαη θξηηηθά, ε νπνία επέξρεηαη 

απφ ηελ εμάζθεζε ηνπο ζην λα αληηιακβάλνληαη φηη ηα γεγνλφηα ηεο ηζηνξίαο δελ είλαη 

απνιχησο πξαγκαηηθά αιιά είλαη απφξξνηα ηεο θαληαζίαο ηνπ ζπγγξαθέα.  

Ώλαθνξηθά κε ηελ ζπκβνιή ησλ παξακπζηψλ ζην κάζεκα ηεο γιψζζαο ε Σάθα 

(2001), επηζεκάλεη νθέιε ζηα πεδία ηεο γξαθήο, ηνπ πξνθνξηθνχ ιφγνπ θαη ηεο 

αλάγλσζεο. Ώθφκε, ζπκπιεξσκαηηθά κε ηελ θαιιηέξγεηα ηεο γιψζζαο, ν 

Ώλαγλσζηφπνπινο (1995), πξνζζέηεη ηελ ζεκαληηθή επηξξνή πνπ έρνπλ ζηελ δηεχξπλζε 

ηεο θαληαζίαο ησλ παηδηψλ. Ο Μαιαθάληεο (2006), αλαδεηθλχεη ηε ρξήζε ησλ 

παξακπζηψλ σο εθπαηδεπηηθφ εξγαιείν, πξνηείλνληαο ην σο κέζν πξνζέιθπζεο 

ελδηαθέξνληνο ησλ παηδηψλ ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία. Σν παξακχζη, είλαη ηθαλφ λα 

βνεζήζεη ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ζηελ δηδαζθαιία φρη κφλν ηεο γιψζζαο αιιά θαη ησλ 

ππφινηπσλ καζεκάησλ. Βπηπξνζζέησο, έρνπλ ην πιενλέθηεκα λα πξνσζνχλ ηελ 

δηδαζθαιία θαη ηελ θαηαλφεζε ηεο κεηξηθήο  γιψζζαο.  

Ο Μπεηειράηκ (1995), εμεηάδνληαο ηα νθέιε ηνπ παξακπζηνχ ζην ηνκέα ηεο 

δηαγσγήο θαη ηεο ζπκπεξηθνξάο, αλαθέξεη φηη ν αλαγλψζηεο ηαπηίδεηαη πνιιέο θνξέο κε 

ηνπο ήξσεο πνπ πξνβάιινληαη ζηα παξακχζηα. Έηζη, νη ήξσεο ησλ παξακπζηψλ κπνξνχλ 

λα απνηειέζνπλ ηειηθά έλα ζεηηθφ πξφηππν γηα ηνπο κηθξνχο καζεηέο, θαζψο 

αγσλίδνληαη ζθιεξά ψζηε λα πινπνηήζνπλ ηα φλεηξα θαη ηνπο ζηφρνπο ηνπο. Ώθφκε, 

πεξηγξάθεη φηη ηα γεγνλφηα πνπ εθηπιίζζνληαη  ζηηο ηζηνξίεο ησλ παξακπζηψλ κπνξνχλ 

λα απνβνχλ ρξήζηκεο γηα ηα παηδηά γηα λα ιχζνπλ ηα ππαξμηαθά ηνπο δεηήκαηα θαη λα 

νδεγεζνχλ ελ ηέιεη ζηελ σξηκφηεηα. Σα πξφηππα ζηάζεσλ θαη ζπκπεξηθνξψλ πνπ 

παξνπζηάδνληαη ζηα παξακχζηα αζθνχλ επηξξνή ζηα παηδηά θαη ιεηηνπξγνχλ σο 

θηλεηήξηνο δχλακε ζην λα εληνπίζνπλ ην πξαγκαηηθφ λφεκα ηεο δσήο. Οη αθξαίεο 

ζπκπεξηθνξέο ησλ εξψσλ, απνηεινχλ παξάδεηγκα γηα ην παηδί γηα λα μερσξίζεη ην θαιφ 

θαη ην θαθφ. Με απηφ ην ηξφπν ην παηδί θαιείηαη λα απνθαζίζεη κε πνηφλ ήξσα ζα 

ηαπηηζηεί θαη ε παξνπζία ζεηηθψλ πξνηχπσλ ζπκπεξηθνξάο πξνσζνχλ θαη πξνηξέπνπλ ην 

παηδί λα ηα αθνινπζήζεη. Ο Ώλαγλσζηφπνπινο (2012), ραξαθηεξίδεη ηελ ειιεληθή 

παηδαγσγηθή ινγνηερλία σο έλα ρξήζηκν εξγαιείν «εζληθήο πξνζθνξάο», πνπ ζπκβάιεη 

ζηελ δηακφξθσζε ηθαλψλ αηφκσλ, ψζηε λα κπνξνχλ λα αληαπεμέιζνπλ ζε νπνηαδήπνηε 

πξφθιεζε ζα ηνπο εκθαληζηεί θαη λα πξνσζήζεη  ηελ ζπλαίζζεζε θαη ηελ πεπνίζεζε ηεο 

δηθαηνζχλεο θαη ηεο θαινζχλεο πνπ απνηεινχζαλ ηα ηδεψδε θαη ζηηο δσέο  ησλ Ώξραίσλ 

Βιιήλσλ.  
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 Ώθφκε ε έθβαζε ηεο κειέηεο πνπ δηεθπεξαίσζε ε Cochran- Smith (1984), ζε παηδηά 

3-5 εηψλ απνθαιχπηεη φηη ε αλάγλσζε ηζηνξηψλ παξέρεη κηα πνιηηηζκηθή εθπαίδεπζε, ε 

νπνία δελ ζπλδέεηαη κφλν κε ηελ θνπιηνχξα ηνπ δηαβάζκαηνο αιιά κε ηελ επξχηεξε 

γλψζε θαη αλάδξαζε ηνπο ζε ζέκαηα ινγνηερληθήο ηζηνξίαο.  

΢ρεηηθά κε ηελ επίδξαζε πνπ αζθεί ην παξακχζη ζε θνηλσληθφ ηνκέα ε Καλαηζνχιε 

(2018), ππνζηήξημε γηα ηα παηδηά ζρνιηθήο ειηθίαο, ε αλάγλσζε παξακπζηψλ ηνπο 

παξέρεη ηελ δπλαηφηεηα λα εθκαηεχζνπλ πιεξνθνξίεο γηα ηελ θνηλσλία θαη λα 

θαηαλνήζνπλ θαιχηεξα ηνλ ηξφπν πνπ ιεηηνπξγεί.  

Δ Γηαλλαθφπνπινπ (1995), πξνζζέηεη φηη ηα παηδηά αθνχγνληαο ηα παξακχζηα 

ζρεκαηίδνπλ ζηεξενηππηθέο απφςεηο γηα ηνλ ραξαθηήξα θαη ηελ εμσηεξηθή εκθάληζε ησλ 

βαζηθψλ εξψσλ.  

Πεξηθιείνληαο έλα επξχηεξν θάζκα πιενλεθηεκάησλ θαη ζπλεηζθνξψλ ηνπ 

παξακπζηνχ ζηα παηδηά ε Καηζίθε - Γθίβαινπ (2005), αλαγλσξίδεη ηελ ζεηηθή επίδξαζε 

ζην αηζζεηηθφ θαη ςπρηθφ ηνκέα ηνπ παηδηνχ, ηελ δηακφξθσζε θαη αλάπηπμε θνηλσληθψλ 

ζρέζεσλ, ηελ δεκηνπξγία ελεξγνχ ζπλείδεζεο θαη ηελ φμπλζε ηεο θαληαζίαο, ε νπνία 

βνεζά ην κπαιφ ζηελ ζχλζεζε θαη αλαζχλζεζε πιεξνθνξηψλ θαη ζηελ εθεχξεζε 

αζπλήζηζησλ ηδεψλ. Καζψο ζχκθσλα κε ηελ Γαβξηειίδνπ (2012), νη αθεγήζεηο κχζσλ 

θαη παξακπζηψλ απνηειεί κηα επράξηζηε θαη επνηθνδνκεηηθή αζρνιία, κέζα απφ ηελ 

νπνία ηα παηδηά ελεκεξψλνληαη θαη εληνπίδνπλ  ηδαληθά,  ζθέςεηο,  κνξθέο, κνληέια 

πνιηηηζκψλ θαη θνηλσληψλ. Βπηθέξεη ζηα παηδηά επηθνηλσληαθά πιενλεθηήκαηα, 

πξνθνξηθά θαη γξαπηά. Γηα παξάδεηγκα, ηα παηδηά καζαίλνπλ εθθξαζηηθνχο ηξφπνπο, ηελ 

δηαθνξά πνπ ππάξρεη αλάκεζα ζηε κπζνπιαζία θαη ηελ πξαγκαηηθφηεηα, ην χθνο ησλ 

θεηκέλσλ, ηα ινγνηερληθά ζρήκαηα, ηνπο δηαθνξεηηθνχο ηξφπνπο πνπ ρξεζηκνπνηείηαη ε 

γιψζζα, ε εμνηθείσζε κε ηα θείκελα θαη ε απεξρφκελε δηακφξθσζε κηαο ζεηηθήο εηθφλαο 

γηα ηα ινγνηερληθά θείκελα. 

Ο ξφινο ηνπ παξακπζηνχ ζε παηδηά εηδηθήο αγσγήο 

΢ηελ εηδηθή αγσγή ηα παξακχζηα απνηεινχλ πξνζθνξά ζηελ ςπρηθή θαη 

ζπλαηζζεκαηηθή αλάπηπμε ηνπ παηδηψλ, ε νπνία επλνείηαη απφ ηελ θαιιηέξγεηα ηεο 

θαληαζίαο. Μέζα απφ απηά, ηα παηδηά έξρνληαη αληηκέησπα κε θάπνηεο άζρεκεο 

θαηαζηάζεηο πνπ πηζαλά λα ηνπο ζπκβνχλ θαη ζηελ πξαγκαηηθφηεηα. Έηζη, 

πξνεηνηκάδνληαη θαη  εμνηθεηψλνληαη ζε δηαθνξεηηθέο θαηαζηάζεηο θαη ζπκπεξηθνξέο απφ 

απηέο πνπ ζπλήζηδαλ λα ιακβάλνπλ απφ ην νηθνγελεηαθφ θαη νηθείν πεξηβάιινλ ηνπο. Σα 

παηδηά απφ ηελ αθήγεζε ηνπ παξακπζηνχ θαη ησλ εηθφλσλ, πιάζνπλ θαη ζρεδηάδνπλ ζην 
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κπαιφ ηνπο ηνπο ήξσεο ηνπ παξακπζηνχ, δηαπηζηψλνπλ ηελ πεξηπινθφηεηα πνπ ππάξρεη 

ζηηο ζρέζεηο, θάλνπλ ζπλαηζζεκαηηθή εθηίκεζε ησλ ζπκπεξηθνξψλ θαη ησλ ηξφπσλ 

δξάζεηο ησλ εξψσλ θαη μερσξίδνπλ ην θαιφ θαη ην θαθφ. Οη δνκέο θνηλσληθήο 

ζπλείδεζεο πνπ παξνπζηάδνληαη, αζθνχλ επηξξνή ζηα ζπλαηζζήκαηα καο θαη είλαη 

επθνιφηεξν γηα ηα παηδηά λα ηα ζπγθξαηνχλ ζε ζρέζε κε κηα ζχληνκε πξαγκαηηθή 

ηζηνξία (Stavitsky, 2014). 

Σα παηδηά ηαπηίδνληαη κε ηνλ ήξσα ηνπ παξακπζηνχ πνπ κεηνλεθηεί θαη θάλεη 

πξνζπάζεηεο λα επηιχζεη ηα πξνβιήκαηα ηνπ θαη λα αληηκεησπίζεη ηηο δπζθνιίεο πνπ ηνπ 

παξνπζηάδνληαη ζεθψλνληαο ζην ηέινο ην ιάβαξν ηεο δηθαίσζεο, απηή ηελ ηαχηηζε, ε 

επηζηήκε ηεο ςπρνινγίαο ηελ νλνκάδεη ην θαηλφκελν ηεο πξνβνιήο. Ώπηφ απνηειεί έλα 

ζεκαληηθφ ηεθκήξην φηη αθφκε θαη ν πην αδχλακνο κπνξεί ζην ηέινο λα ηα θαηαθέξεη 

ζηελ δσή ηνπ (Θενδσζίνπ, 2018). Σν θαηλφκελν «παξάζπξν-θαζξέπηεο», φπσο 

αλαθέξεηαη απφ ηε Bailes (2002), πξνβιέπεη έλα «παξάζπξν» πνπ επηηξέπεη λα δνπλ νη 

αλαγλψζηεο ηελ δσή ησλ εξψσλ κε αλαπεξία αιιά θαη ηνλ «θαζξέπηε» πνπ ζα 

θαζξεπηίδνληαη ηα άηνκα κε αλαπεξία. Έηζη, ηα άηνκα κε αλαπεξία ζπλδένπλ ηνλ βίν 

ηνπο κε απηφλ ησλ ραξαθηήξσλ πνπ παξνπζηάδνπλ ζηα παξακχζηα παξφκνηα πξνβιήκαηα 

θαη δπζθνιίεο κε ηηο δηθέο ηνπο. Δ Hopkins (1980), ππνζηεξίδεη ραξαθηεξηζηηθά γη‟ απηή 

ηελ ζχλδεζε φηη κε ηελ αλάγλσζε βηβιίσλ ηνπο δίλεηαη ε επθαηξία λα ληψζνπλ κηα 

ηζρπξή αίζζεζε ηαπηφηεηαο.  

Με ηελ ζπκβνιή ηνπ παξακπζηνχ θαιιηεξγνχληαη ζηα παηδηά ζεηηθά ζπλαηζζήκαηα 

πξνο ηνπο άιινπο θαη ηδηαίηεξα ζηα άηνκα πνπ βξίζθνληαη ζε κεηνλεθηηθή ζέζε. 

Βπηπιένλ, είλαη ζεκαληηθφ φηη δίλεηαη ε δπλαηφηεηα ηεο κεηαθνξάο κελπκάησλ θαη 

αληηιήςεσλ πνπ επηθξαηνχλ ζηελ θνηλσλία θαζψο παξάιιεια απφ ηελ πξνβνιή ελφο 

δηθαίνπ θαη αηζίνπ ηέινπο γηα ηνλ ήξσα, φζνη απφ ηνπο αλαγλψζηεο εηζπξάηηνπλ ζηελ 

δσή ηνπο ηελ αδηθία, παίξλνπλ θνπξάγην θαη δχλακε, ειπίδνληαο θαη αλακέλνληαο κηα 

αλάινγε θαηάιεμε θαη γηα ηελ δηθή ηνπο πεξίπησζε. Οξηζκέλα παξακχζηα πξεζβεχνπλ 

ηελ αηζηνδνμία, παξνπζηάδνληαο άηνκα κε αλαπεξία, λα επηηπγράλνπλ κέζα απφ 

θαζεκεξηλνχο αγψλεο λα βειηηψλνπλ ηελ θαηάζηαζε ηνπο ή αθφκε θαιχηεξα λα 

θαηαθέξλνπλ λα μεπεξλνχλ ην πξφβιεκά ηνπο. Με απηφ ηνλ ηξφπν ηα παξακχζηα 

απνηεινχλ έλα ελζαξξπληηθφ - παξαθηλεηηθφ  παξάδεηγκα γηα ηα άηνκα απηά θαη κε ηελ 

ηαχηηζε ηνπο κε παξακπζεηηθνχο ήξσεο πνπ αληηκεησπίδνπλ παξφκνηα πξνβιήκαηα κε ηα 

δηθά ηνπο, ηνπο δίλεηαη ε δχλακε λα δνπλ ην κέιινλ ηνπο κε κηα πην αηζηφδνμε νπηηθή θαη 

ειπίδα θαη λα πξνζπαζήζνπλ λα ζεξαπεπηνχλ, θάλνληαο ηελ δσή ηνπο θαιχηεξε 

(΢ηαχξνπ, 2012). Ο Μπεηειράηκ (1995), εληνπίδνληαο θαη απηφο ηα νθέιε ηνπ 
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παξακπζηνχ κέζν ηεο ηαχηηζεο ηνπ αηφκνπ κε εηδηθέο αλάγθεο κε ηνλ ήξσα ηνπ 

παξαζπξηνχ, πξνζζέηεη επηπιένλ ηε ζεκαληηθή ζπκβνιή ηνπ ζηελ δηαδηθαζία ηεο 

απηναλάπηπμεο ησλ αηφκσλ πνπ παξνπζηάδνπλ ρακειή εθηίκεζε γηα ηνλ εαπηφ ηνπο, 

ζηελ πεξίπησζε πνπ ν ήξσαο  είλαη κηθξφο θαη αγαζφο. 

Σα παξακχζηα πνπ ζρεηίδνληαη κε άηνκα κε εηδηθέο αλάγθεο ρξεζηκνπνηνχληαη κε 

ζηφρν ηελ πγηή θνηλσληθή θαη ζπλαηζζεκαηηθή αλάπηπμε ησλ παηδηψλ κε αλαπεξία. Σα 

παηδηά κέζα απφ ηηο ηζηνξίεο ησλ παξακπζηψλ κπνξνχλ λα αλαγλσξίζνπλ θαηαζηάζεηο  

πνπ βίσζαλ ή βηψλνπλ θαη ηα ίδηα θαη λα θαηαλνήζνπλ δεηήκαηα πνπ έρνπλ λα θάλνπλ κε 

ηελ αλαπεξία ηνπο (Kotopoulos, T., Alevriadou, A., Vamvakidou, I. & Michailidis, E., 

2012). 

Ο Κνπξθνχηαο (2010), εθηηκά φηη ε αλαθνξά ησλ παξακπζηψλ ζε άηνκα κε εηδηθέο 

αλάγθεο ζπλδξάκνπλ ζηε πεξίπησζε παηδηψλ κε λνεηηθή πζηέξεζε θαη ζχλδξνκν 

DOWN ζηελ αλάγλσζε θαη ζηελ ηθαλφηεηα αλαπαξάζηαζεο, ζε παηδηά κε απηηζκφ ζηελ 

επηθνηλσλία, ζηηο ζπκβνιηθέο δεμηφηεηεο, ζην παηρλίδη θαη ζηελ δηάδξαζε. Βπηπιένλ, ε 

ρξήζε παξακπζηψλ ζηελ λνεκαηηθή γιψζζα θαη νη εηθφλεο βνεζνχλ ζηελ αλάγλσζε, ηελ 

γξαθή θαη ηελ επηθνηλσλία ησλ αηφκσλ κε πξνβιήκαηα ζηελ αθνή. Ώθφκε ηα 

ραξηζκαηηθά παηδηά θαιιηεξγνχλ κέζα απφ ηα παξακχζηα απηά δηαπξνζσπηθή θαη 

ελδνπξνζσπηθή λνεκνζχλε. Σέινο, ζηα άηνκα κε ζχλδξνκν Asperger ζπκβάιινπλ ζηελ 

ελίζρπζε ηεο θαληαζίαο, ηεο θαηαλφεζεο θαη ηηο αληίιεςεο ελλνηψλ, ηδεψλ θαη 

θαηαζηάζεσλ. Πέξα απφ ηα ζηνρεπφκελα νθέιε πνπ εληφπηζε ζηηο μερσξηζηέο 

θαηεγνξίεο θαη πεξηπηψζεηο αηφκσλ κε εηδηθέο αλάγθεο, έθαλε θαη κία επξχηεξε αλαθνξά 

ζηε ζεηηθή επίδξαζε ησλ παξακπζηψλ παηδηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο θαη 

αλαπεξίεο θαη ηελ θαηάθηεζε δεμηνηήησλ γισζζηθψλ, ζπλαηζζεκαηηψλ, θνηλσληθψλ, 

ςπρνθηλεηηθψλ θαη θαηαλφεζεο. ΢πγθεθξηκέλα, αλαθέξζεθε ε αμηνπνίεζε ησλ 

παξακπζηψλ παξέρεη ζηα παηδηά νθέιε ζηνλ πξνθνξηθφ θαη ηνλ γξαπηφ ιφγν, ζηελ 

αλάγλσζε, ζηελ θαηαλφεζε (ζπκβάλησλ, θαηαζηάζεσλ, πξνζψπσλ), ζηελ αλαγλψξηζε, 

έθθξαζε θαη επεμεξγαζία ζπλαηζζεκάησλ, ζηελ απφθηεζε ελζπλαίζζεζεο, ζηελ επαθή 

θαη επηθνηλσλία κε άιια άηνκα, ζηελ δεκηνπξγηθφηεηα θαη ηελ θίλεζε. 

Παξακχζηα πνπ αθνξνχλ ηελ εηδηθή αγσγή. 

1. Αλδξηθόπνπινο, Ν. (2007). Δύν παπνύηζηα κε θαξόηζη. Αζήλα: Διιεληθά 

Γξάκκαηα. 

Ο θχξηνο Λάδαξνο ν Βαπηνχιεο, θαηνηθεί ζηελ ρψξα «Σηκελνηάδεη». Μηα κέξα 

πεγαίλνληαο λα αγνξάζεη παπνχηζηα παξθάξεη ην απηνθίλεηφ ηνπ ζηελ ξάκπα ησλ 
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αλαπήξσλ. ΐγαίλνληαο απφ ην καγαδί ραξνχκελνο γηα ηα παλάθξηβα θαηλνχξηα 

παπνχηζηα ηνπ, ζθνληάθηεη θαη πέθηεη ζε κία ηξχπα πνπ ηνλ νδεγεί ζε έλα δηαθνξεηηθφ 

κέξνο, ζηελ «Σξνρήιαηε Αεκνθξαηία ηνπ κπνξψ». Βθεί φινη νη θάηνηθνη ραξνχκελνη 

κεηαθηλνχληαλ κε θαξφηζη ή κε έλα γάληδν πνπ ηνπο νδεγεί ζην πξννξηζκφ πνπ 

επηζπκνχλ. ΢ε απηφ ην κέξνο, ν θχξηνο Λάδαξνο ν Βαπηνχιεο ληψζεη άβνια θαη ακήραλα 

θαη ζέιεη λα επηζηξέςεη πίζσ ζηνλ ηφπν ηνπ. Έηζη, πξνθεηκέλνπ λα γπξίζεη απφ εθεί 

πεγαίλεη ζηηο ππεξεζίεο θαη ρξεζηκνπνηεί ηα κεηαθνξηθά κέζα ηεο «Σξνρήιαηε 

Αεκνθξαηία ηνπ κπνξψ». ΋ηαλ θαηαθέξλεη ηειηθά λα επηζηξέςεη ζηελ «Σηκελνηάδεη» 

ρψξα, έλαο άλζξσπνο πνπ κεηαθηλνχληαλ κε αλαπεξηθφ ακαμίδην ηνπ δήηεζε λα 

κεηαθηλήζεη ην ακάμη ηνπ γηαηί ηνπ έθιεηλε ην δξφκν. Ώπηφ ην ζπκβάλ ηνπ δεκηνχξγεζε 

κεγάιε ληξνπή γηα ηνλ εαπηφ ηνπ θαη δήηεζε ζπγγλψκε απφ ην άηνκν θαηαλνψληαο 

πιένλ ηελ δπζθνιία πνπ αληηκεησπίδνπλ ζηελ κεηαθίλεζε ηνπο ηα άηνκα κε ηα θηλεηηθά 

πξνβιήκαηα. 

2. Απηδήο, Μ. (2004). Θέισ λα παίμσ καδί ζνπ. Αζήλα: Διιεληθά Γξάκκαηα. 

΢ην παξακχζη απεηθνλίδεηαη ε δσή ηνπ Μάλνπ, ελφο αγνξηνχ κε ζχλδξνκν Down. Σα 

παηδηά ηεο γεηηνληάο ηνπ δελ επηζπκνχζαλ λα παίδνπλ καδί ηνπ, αλ θαη εθείλνο ήμεξε λα 

παίδεη, λα κνηξάδεηαη θαη θπξίσο λ' αγαπά. Μηα κέξα απνθάζηζε λα αθνινπζήζεη ηα 

παηδηά πνπ πήγαηλαλ ζην πνηακάθη. Μεηά απφ κία πεξηπέηεηα, ν Μάλνο ηνπο απέδεημε φηη 

αλ θαη δηέθεξε απφ απηνχο, δηέζεηε ηφικε, γελλαηνδσξία θαη ηδηαίηεξε ζρέζε κε ην 

θπζηθφ πεξηβάιινλ θαη φηη ζρεηίδεηαη κ‟ απηφ. Έηζη, άιιαμαλ ηελ άπνςή ηνπο ηα παηδηά 

πνπ πιένλ επηζπκνχζαλ λα ζπκκεηέρεη ν Μάλνο ζηα παηρλίδηα ηνπο. Ο Μάλνο γλψξηζε 

ζηα παηδηά ηελ θχζε θαη γίλαλε ηειηθά παξέα. ΢εκαληηθφ θνκκάηη ζην παξακχζη απνηειεί 

ε ζηηγκή πνπ ε παξέα θαζξεπηίδεηαη ζηα λεξά ηνπ πνηακηνχ φπνπ εθεί δελ θαίλνληαη νη 

δηαθνξέο ηνπο.   

3. Απηδήο, Μ.(2011). Ο Οξθέαο θαη νη αζιεηέο ηνπ αλέκνπ. Αζήλα: Φπρνγηόο. 

Σν παξακχζη πεξηγξάθεη ηελ ηζηνξία ηνπ κηθξνχ Οξθέα, ν νπνίνο βίσλε ηελ κνλαμηά 

θαζψο δελ είρε θίινπο θαη ηα παηρλίδηα δελ ήηαλ αξθεηά ψζηε λα θαιχςνπλ ην θελφ πνπ 

έλησζε. Μηα κέξα ζην ζρνιείν, ε δαζθάια αλαθέξζεθε ζηα special Olympics. Ώπηφ 

απνηέιεζε αηηία ν κηθξφο Οξθέαο λα γλσξίζεη ηνλ θφζκν ηνπ εζεινληηζκνχ. Ο 

εζεινληηζκφο έγηλε ε αθνξκή λα ζπλάςεη θηιία κε ηνλ Μάλν, έλα παηδί κε λνεηηθή 

αλαπεξία πνπ ζα ζπκκεηείρε ζηα special Olympics θαη ηνπ έκαζε φηη ε πξνζπάζεηα έρεη 

κεγαιχηεξε αμία θαη απφ ηελ λίθε. 
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4. Απηδήο, Μ. (2014). Τξειό κνπ ακαμίδην. Αζήλα: Φπρνγηόο. 

Ο ΢νχδαο είλαη έλα αλαπεξηθφ ακαμίδην, βνεζά θαη ζπλνδεχεη ηελ κηθξή Ναλά πνπ 

αληηκεησπίδεη θηλεηηθά πξνβιήκαηα ζηελ θαζεκεξηλφηεηα ηεο. Πεξηγξάθεη ινηπφλ ηελ 

θαζεκεξηλφηεηα, ηηο δπζθνιίεο θαη ηνπο θηλδχλνπο πνπ δεκηνπξγνχληαη ζηελ κεηαθίλεζή 

ηνπο απφ ηελ ακέιεηα θαη ηελ αζπλέπεηα ησλ αλζξψπσλ πνπ αδηαθνξνχλ γη‟ απηνχο θαη 

δελ θξνληίδνπλ γηα ηελ αζθάιεηα ησλ αηφκσλ πνπ θηλνχληαη κε αλαπεξηθά ακαμίδηα. 

΋κσο απηφ πνπ ηειηθά ηνλίδεηαη ζην παξακχζη είλαη ε δχλακε θαη ε επηζπκία ησλ 

αλζξψπσλ κε θηλεηηθά πξνβιήκαηα λα δήζνπλ. 

5. Βαξειιά, Α. (1998). Τα παπνπηζάθηα πνπ ιέλε παξακύζηα. Αζήλα: Άγθπξα.  

Δ ηζηνξία πεξηγξάθεη έλα ηζαγθάξε θαη ηελ γπλαίθα ηνπ νη νπνίνη ζιίβνληαλ πνπ δελ 

είραλ θαηαθέξεη λα απνθηήζνπλ παηδί. Μία κέξα ε ζιίςε ηνπο έγηλε ραξά θαζψο βξήθαλ 

ζηελ πφξηα ηνπ ζπηηηνχ ηνπο έλα θαιαζάθη κε έλα κηθξφ αγνξάθη, ηνλ κηθξφ Διία. Ο 

ηζαγθάξεο έθηηαρλε παπνχηζηα θάλνληαο φλεηξα φηη ζα ηα θνξέζεη ν κηθξφο 

κεγαιψλνληαο. Ώξγφηεξα θαηάιαβαλ φηη ην παηδί δελ ζα πεξπαηνχζε. Ο κηθξφο Διίαο 

είρε απνδερηεί  ην γεγνλφο φηη δελ ζα πεξπαηνχζε φκσο ζηελαρσξηφηαλ πνπ νη γνλείο ηνπ 

ζιίβνληαλ κε απηφ ην γεγνλφο. Σν παξακχζη πνπ ηνπ είπε ε κεηέξα ηνπ γηα λα απαληήζεη 

ζην εξψηεκα ηνπ γηα ηελ αλαπεξία, έγηλε ε αθνξκή λα παξάγεη δηθά ηνπ παξακχζηα θαη 

λα δίλεη ραξά θαη ειπίδα ζε παηδηά πνπ αληηκεησπίδνπλ θηλεηηθά πξνβιήκαηα φπσο θαη ν 

ίδηνο. Με απηφ ηνλ ηξφπν θέξδηζε ηελ απνδνρή θαη ηνλ ζαπκαζκφ ησλ ππνινίπσλ.   

6. Βέληλγθεξ, Μ.(2006). Έλαο γηα όινπο θαη όινη γηα έλαλ. Αζήλα: Παηάθε. 

Σν παξακχζη πεξηγξάθεη ηελ ηζηνξία ελφο κηθξνχ θαη πνληηθνχ, ηνπ Μαμ, πνπ είρε 

έλα κεγαιχηεξν πφδη θαη εμαηηίαο απηνχ ηνπ ηδηαίηεξνπ ραξαθηεξηζηηθνχ ζθφληαθηε θαη 

έπεθηε. Ο Μαμ έθπγε απφ ηελ θσιηά ηνπ ζέινληαο λα εμεξεπλήζεη ηνλ θφζκν θαη λα ηνλ 

γλσξίζεη θαιχηεξα. Σα ιφγηα ηεο κεηέξαο ηνπ, λα αθνινπζήζεη ηα φλεηξα ηνπ θαη λα 

ζπκάηαη πσο είλαη μερσξηζηφο ησλ ζπλφδεπαλ ζην ηαμίδη ηεο εμεξεχλεζεο. Σν πνληηθάθη 

γλψξηζε θάπνηνπο μερσξηζηνχο θίινπο, ηνλ Φξέληπ, έλαλ βάηξαρν πνπ δελ άθνπγε θαιά 

αιιά κπνξνχζε λα πεδήμεη πην ςειά απφ ηνλ θαζέλα, ηε Μφιπ, κία ηπθινπνληηθίλα πνπ 

δελ έβιεπε θαιά αιιά κπνξνχζε λα κπξίζεη θαιχηεξα απφ ηνλ θαζέλα, έπεηηα 

αθνινχζεζε ε γλσξηκία κε ηελ Μπειίληα ηελ θνηζπθίλα θαη κε ηνλ Σέξπ ηνλ 

ζθαληδφρνηξν. ΋ινη νη θίινη καδί ινηπφλ, πήξαλ ηελ απφθαζε λα εμεξεπλήζνπλ ηνλ 

θφζκν.  
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7. Ζιηόπνπινο, Β.(2014). Ο Τξηγσλνςαξνύιε. Αζήλα: Παηάθε.  

΢ην παξακχζη παξνπζηάδεηαη ε ηζηνξία ελφο κηθξνχ ςαξηνχ ην νπνίν ζην ζρνιείν 

δπζθνιεπφηαλ ζηελ αλάγλσζε θαη ηελ γξαθή. Σν κφλν πνπ θαηάθεξλε λα θάλεη ήηαλ λα 

ζρεδηάδεη ηξηγσλάθηα. Οη ζπκκαζεηέο ηνπο ηνλ θνξφηδεπαλ γηα ηελ επίδνζε ηνπ ζην 

ζρνιείν. Σελ κέξα φκσο πνπ πήγαλ βφιηα θαη πηάζηεθαλ ζηα δίρηπα ηνπ ςαξά φια 

άιιαμαλ. Υάξε ζην ηξίγσλν πνπ ζρεδίαζε ν Σξηγσλνςαξνχιεο κε ηα ζψκαηα ησλ 

ζπκκαζεηψλ ηνπ , βάδνληαο ηνπο μηθίεο κπξνζηά θαηάθεξαλ λα ζθίζνπλ ηα δίρηπα θαη λα 

ειεπζεξσζνχλ. Ώπφ εθείλε ηελ κέξα ν Σξηγσλνςαξνχιεο ζεσξήζεθε ν εμππλφηεξνο 

ζηελ ηάμε. 

8. Καξαγηάλλε, Μ.(2004). Εξπζξνύιεο, ην θόθθηλν αζηέξη. Αζήλα: Γηάπιαζε. 

Δ ηζηνξία αλαθέξεηαη ζε έλα αζηέξη δηαθνξεηηθφ απφ φια ηα άιια, ηνλ Βξπζξνχιε. 

Ο Βξπζξνχιεο είρε έλα μερσξηζηφ θφθθηλν ρξψκα θαη ηα ππφινηπα αζηέξηα ηνλ 

θνξφηδεπαλ γη‟ απηφ θαη έηζη ζηελνρσξηφηαλ θαη έθιαηγε ηα βξάδηα. Έλα βξάδπ ην 

θεγγάξη άθνπζε ην θιάκα ηνπ  Βξπζξνχιε θαη ηνλ πιεζίαζε ιέγνληαο ηνπ λα κελ ληψζεη 

ληξνπή θαη ζηελαρψξηα γηα ην δηαθνξεηηθφ ηνπ ρξψκα αιιά λα είλαη πεξήθαλν θαζψο νη 

άλζξσπνη απφ ηελ γε έβιεπαλ απηφλ. Σα ιφγηα απηά ηα άθνπζαλ ηα ππφινηπα αζηέξηα 

θαη έηζη θαηάιαβαλ φηη νη πξάμεηο ηνπο ζηελαρσξνχζαλ πάξα πνιχ ηνλ Βξπζξνχιε θαη 

αλαζεψξεζαλ αιιάδνληαο ζπκπεξηθνξά απέλαληη ηνπ. Έηζη, ηνλ νδήγεζαλ ζην ρνξφ 

ζηελ θεληξηθή πιαηεία ηνπ νπξαλνχ.   

9. Κωηζαιίδνπ, Γ. (2017). Ο κηθξόο Σηαπξαεηόο. Θεζζαινλίθε: Γξάθεκα 

΢ην παξακχζη παξνπζηάδνληαη ελ φςεη ηεο θαζαξά Αεπηέξαο, ζε κία θνηιάδα 

ραξηαεηνί. Έλαο απφ απηνχο ήηαλ φκσο δηαθνξεηηθφο. Ο κηθξφο ΢ηαπξαεηφο, είρε κφλν 

ηέζζεξεηο γσλίεο θαη θφθθηλν ρξψκα, ελψ νη ππφινηπνη ήηαλ εμάγσλνη θαη πνιχρξσκνη. 

Γνχζε απνκνλσκέλνο κε ηελ ζπληξνθηά κφλν ηεο κεηέξαο ηνπ θαη καθξηά απφ ηνπο 

άιινπο ραξηαεηνχο θαζψο ηνλ απέθεπγαλ ιφγν ηεο δηαθνξεηηθφηεηαο ηνπ. Σελ θαζαξά 

Αεπηέξα, ν ΢ηαπξαεηφο ζηελαρσξεκέλνο γλσξίδνληαο φηη δελ κπνξεί λα πεηάμεη δίρσο 

ηνλ ζπάγθν θαη φηη θαλέλαο δελ ζα ηνλ επηιέμεη, έβιεπε ζιηκκέλνο ηνπο άιινπο 

ραξηαεηνχο λα πεηνχλ. Μέρξη πνπ ηνλ πιεζίαζε ν άλεκνο θαη ηνπ εμήγεζε φηη αλ 

πηζηέςεη φηη κπνξεί λα πεηάμεη ζα ηα θαηαθέξεη. Έηζη, ν κηθξφο ΢ηαπξαεηφο κε ζέιεζε 

θαη πξνζπάζεηεο θαηάθεξε ηειηθά λα πεηάμεη ςειφηεξα απφ φινπο ηνπο άιινπο 
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ραξηαεηνχο. Ώπηφ πξνθάιεζε ηνλ ζπκφ ησλ ππφινηπσλ ραξηαεηψλ. Πιένλ φκσο, ν κηθξφο 

΢ηαπξαεηφο ήηαλ ραξνχκελνο πνπ κπνξνχζε λα πεηάμεη.    

10. Μάξξα, Δ. (1987). Τν κπζηηθό ηξαγνύδη ηεο Μάηαο. Αζήλα: Κέδξνο. 

΢ην παξακχζη απηφ, παξνπζηάδεηαη ε ηζηνξία ηεο κηθξήο Μάηαο, ελφο θνξηηζηνχ κε 

θψθσζε. Δ Μάηα, αλαθέξεηαη ζηελ δηάζσζε ελφο θπηνχ, πνπ ήηαλ ην δψξν ησλ 

γελεζιίσλ ηεο απφ ηνλ μάδεξθν ηεο, ηνλ Διία ν νπνίνο είλαη αεξνπφξνο. Μαο 

παξνπζηάδεη κε θσκηθφ ηξφπν ηα πξφζσπα ηνπ νηθείνπ πεξηβάιινλ ηεο. Βπηπιένλ θάλεη 

πεξηγξαθή ησλ γελεζιίσλ, ησλ δψξσλ θαη ηεο ηνχξηαο ηεο, απνθαζίδνληαο φηη ζα ηα 

παξνπζηάζεη θαη ζηελ ηάμε ηεο. ΢ηέθεηαη ινηπφλ ζηνλ θαζξέπηε, πξνβάξνληαο κε ζήκαηα 

θνπθψλ φζα ζα κνηξαδφηαλ ηελ επφκελε κέξα ζην ζρνιείν. Ώπφ φια ηα δψξα πνπ ηεο 

έθαλαλ, ην αγαπεκέλν ηεο ήηαλ ε γιάζηξα κε ην θπηφ πνπ ηεο ράξηζε ν μάδεξθνο ηεο. Δ 

Μάηα, ήζειε λα πξνζέρεη θαη λα θξνληίδεη ην θπηφ φζν θαιχηεξα γηλφηαλ, ψζηε λα 

κεγαιψζεη. Βπηζπκψληαο έηζη λα επραξηζηήζεη ηνλ μάδειθν ηεο πνπ ζπνχδαδε γεσπνλία. 

Μία κέξα φκσο ην θπηφ αξξψζηεζε θαη ε Μάηα πήγε ζηνλ αλζνπψιε γηα λα βξεη ιχζε. 

Ο αλζνπψιεο φκσο δελ ηελ εμππεξέηεζε θαη εθείλε επέζηξεςε ζπγρπζκέλε ζπίηη ηεο θαη 

πξνζπάζεζε λα ζθεθηεί ηη κπνξεί λα θάλεη κφλε ηεο ψζηε λα ζψζεη ην θπηφ. Σεο ήξζε ε 

ηδέα λα εθαξκφζεη απηφ πνπ βνεζάεη θαη ηελ ίδηα φηαλ αξξσζηαίλεη. Σν ηξαγνχδη, ην 

νπνίν αλ θαη δελ κπνξεί λα αθνχζεη κε ηα απηηά, κπνξεί λα ηα ληψζεη απφ ηηο εθθξάζεηο 

ηνπ πξνζψπνπ ηεο κεηέξαο ηεο. Σξαγνπδψληαο κε ηνλ δηθφ ηεο ηξφπν ζην θπηφ ην 

μαλαδσληάλεςε θαη άθεζε έθπιεθηνπο ηνπο ππφινηπνπο αθνχ δελ απνθάιπςε πσο 

θαηάθεξε ηειηθά λα ην ζψζεη. 

11. Μάξξα, Δ.(1999). Ο κηθξόο Νηνππ. Αζήλα: Παηάθε. 

Πξφθεηηαη γηα έλα κηθξφ κπξκεγθάθη πνπ αληηκεησπίδεη θηλεηηθά πξνβιήκαηα. 

Βμαηηίαο απηνχ, αληηκεησπίδεη πνιιέο δπζθνιίεο θαη εκπφδηα λα αληαπεμέιζεη ζηελ 

θαζεκεξηλφηεηα ηνπ θαη θαίλεηαη πσο ληψζεη φηη είλαη αλίθαλνο. Σα άιια κπξκήγθηα ηνλ 

πεξηθξνλνχλ θαη απηφ νδήγεζε ην Νηνππ λα κελ θάλεη παξέα καδί ηνπο θαη λα δεη 

κνλαρηθά. Μηα κέξα κία θφηα είδε ην Νηνππ θαη ζέιεζε λα ηνλ θαηαζπαξάμεη, φκσο έλαο 

ςχιινο θαηάθεξε λα ηνλ ζψζεη. Ο ςχιινο απηφο έγηλε ε αηηία λα γλσξίζεη ν Νηνππ έλα 

λέν θφζκν, ζηνλ νπνίν ππήξραλ έληνκα πνπ εμαζθνχληαλ ζην ζηίβν γηα ηνπο αγψλεο πνπ 

ζα γηλφληνπζαλ. Έηζη, ην κηθξφ κπξκεγθάθη κέζα ζην λέν απηφ πεξηβάιινλ άξρηζε λα 

ληψζεη πην δπλαηφ, ραξνχκελν θαη απνδεθηφ.   
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12. Όζθαξ, Ο. (1994). Ο εγσηζηήο γίγαληαο. Αζήλα: Μίλωαο. 

΢ηελ αξρή ηεο ηζηνξίαο πξνβάιιεηαη ε εηθφλα ελφο εγσηζηή, ζθιεξνχ θαη άθαξδνπ 

γίγαληα, πνπ δηψρλεη ηα παηδηά απφ ηνλ θήπν θαη κέλεη κφλνο ηνπ εθεί. Δ θχζε φκσο ηνλ 

εθδηθείηαη θαη ρεηκσληάηηθν θαηξφο πξνζθέξεηαη ζε απηφλ σο αληάιιαγκα. Μία κέξα 

φκσο ν γίγαληαο ζπγθηλήζεθε απφ ην ηξαγνχδη ελφο πνπιηνχ, κε απνηέιεζκα ηα ρηφληα 

ηνπ ρεηκψλα λα ιηψζνπλ θαη ν θήπνο λα κεηακνξθσζεί ζε έλα αλνημηάηηθν ηνπίν ζην 

νπνίν κηθξά παηδηά παίδνπλ ραξνχκελα. ΢ηνλ θήπν φκσο ππήξρε έλα ζηελαρσξεκέλν 

κηθξφ αγφξη πνπ δπζθνιεπφηαλ λα θηάζεη ηα θιαδηά ελφο δέληξνπ. Ο γίγαληαο πήγε 

θνληά ζην κηθξφ παηδί θαη ην βνήζεζε. Έπεηηα ην κηθξφ παηδί γηα λα επραξηζηήζεη ηνλ 

γίγαληα γηα ηελ βνήζεηα ην αγθάιηαζε. Δ αγθαιηά ηνπ κηθξνχ παηδηνχ θαη ε αγάπε ηνπ 

πιεκκχξεζαλ απφ ζπλαηζζήκαηα αγάπεο, επγέλεηαο, επαηζζεζίαο θαη θαινζχλεο. Ο 

γίγαληαο κεηαλησκέλνο πιένλ γηα ηηο πξάμεηο ηνπ παξειζφληνο, γθξέκηζε ηνλ ηνίρν θαη 

πξνζθάιεζε φια ηα παηδηά λα παίμνπλ ζηνλ θήπν. Μεηά απφ ρξφληα ην κηθξφ παηδί, κε 

ζεκαδεκέλα απφ θαξδηά ρέξηα θαη πφδηα επέζηξεςε ζηνλ θήπν ηνπ γίγαληα θαη ηνλ 

πξνζθάιεζε ζηνλ δηθφ ηνπ «παξάδεηζν». Σν απφγεπκα, ηα παηδηά πνπ πήγαλ λα παίμνπλ 

ζηνλ θήπν βξήθαλ ηνλ γίγαληα μαπισκέλν θάησ θαη πάλσ ηνπ ππήξραλ ιεπθά 

ινπινχδηα. 

13. Πέηξνβηηο- Αλδξνπηζνπνύινπ, Λ. (2008). Έλαο κήλαο ζαλ όινπο ηνπο 

άιινπο. Αζήλα: Φπρνγηόο.  

΢ην παξακχζη, ν ρξφλνο είλαη παηέξαο ηεζζάξσλ παηδηψλ, ησλ επνρψλ θαη παππνχο 

δψδεθα εγγνλψλ, ησλ κελψλ. Οη κήλεο ηξέρνπλ ηξηάληα θαη ηξηαληακία κέξεο ν θαζέλαο 

φκσο ν Φιεβάξεο είλαη θνπηζφο θαη δελ κπνξεί λα ηξέμεη φζν νη ππφινηπνη. Οη έληεθα 

κήλεο θνξντδεχνπλ ηνλ Φιεβάξε θαη δελ παίδνπλ καδί ηνπ. Ώπηφ φκσο αιιάδεη, θαζψο νη 

έληεθα κήλεο δελ κπνξνχλ λα ζπκπιεξψζνπλ 365 κέξεο ζην ηξέμηκν φπσο ηνπο πξφζηαμε 

ν παππνχο ρξφλνο θαη έηζη κεηαλησκέλνη εληάζζνπλ θαη ηνλ Φιεβάξε ζην παηρλίδη. Οη 

έληεθα κήλεο πήξαλ ηελ απφθαζε λα κνηξαζηνχλ άιινη δχν θαη άιινη ηξείο κέξεο ηνπ 

Φιεβάξε γηα λα ηνλ βνεζήζνπλ. Ο Φιεβάξεο, ραξνχκελνο πιένλ ηξέρεη καδί κε ηνπο 

ππφινηπνπο κήλεο, απνηειψληαο ην παξάδεηγκα φηη φινη νη κήλεο είλαη ζεκαληηθνί.   

14.  Ρώζζε- Εαΐκε, Ρ.(1996). Ο κνιπβέληνο ζηξαηησηάθεο. Αζήλα :Μίλωαο. 

Σν παξακχζη αλαθέξεηαη ζε έλα παηρλίδη ελφο κηθξνχ παηδηνχ, ην κνιπβέλην 

ζηξαηησηάθη πνπ έρεη κφλν έλα πφδη. Σν ζηξαηησηάθη απηφ εξσηεχεηαη έλα άιιν παηρλίδη 
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πνπ βξίζθεηαη ζην δσκάηην ηνπ κηθξνχ παηδηνχ, ηελ κπαιαξίλα. Έλα βξάδπ, ν κηθξφο 

άθεζε ην ζηξαηησηάθη ζην πεξβάδη απφ φπνπ θαη πέθηεη ιφγσ ηεο θακπάλαο. Αχν παηδηά 

ηνλ βξίζθνπλ, ηνλ καδεχνπλ ζε κηα ζαθνχια θαη ηνλ αθήλνπλ λα γιηζηξήζεη θαη λα πέζεη 

ζε έλα ξπάθη θαηαιήγνληαο ζε ζηνλ ππφλνκν θαη έπεηηα απφ κία ζεηξά πεξηπεηεηψλ ζηελ 

θνηιηά κηαο θάιαηλαο. ΢ηελ ζπλέρεηα ε θάιαηλα πηάλεηαη απφ έλαλ ςαξά θαη αγνξάδεηαη 

απφ ηελ νηθνγέλεηα ηνπ κηθξνχ αγνξηνχ. Με απηφ ηνλ ηξφπν ν κνιπβέληνο ζηξαηησηάθεο 

βξίζθεηαη θαη πάιη ζην δσκάηην καδί κε ηα ππφινηπα παηρλίδηα θαη ηελ αγαπεκέλε ηνπ 

κπαιαξίλα θαη γηνξηάδνπλ ραξνχκελνη ηελ επηζηξνθή ηνπ. Σελ επφκελε κέξα φκσο έλα 

ηξαγηθφ γεγνλφο ζβήλεη ηα ρακφγεια απφ ην πξφζσπν ηνπο θαη ζθνξπά θαη πάιη ζιίςε. 

Έλαο θίινο ηνπ κηθξνχ αγνξηνχ πέηαμε ην κνιπβέλην ζηξαηησηάθη ζην ηδάθη θάλνληαο 

ηνλ ζηάρηε.  

15. ΢ηακαηνπνύινπ, Η. (2005). Μηα καγηθή λύρηα. Αζήλα: Κέδξνο. 

΢ην παξακχζη πξσηαγσληζηεί κία γαηνχια, ε Μφδα, πνπ γελλήζεθε κε πξφβιεκα 

φξαζεο. Δ γαηνχια έρεη άγλνηα γηα ην πξφβιεκα ηεο, κέρξη πνπ ην καμηιάξη ηεο 

απνθαιχπηεη ηελ αίηηα πνπ ηελ θάλεη λα ζθνληάθηεη ζηα έπηπια. Μέζα απφ ηελ 

ζπλνκηιία ηεο κε ηνλ δηαθφπηε, ηελ πφξηα θαη ηελ ζφκπα, ηα παπνχηζηα, ην δίπισκα θαη 

ηελ εγθπθινπαίδεηα ελεκεξψλεηαη γηα ηελ ζεκαληηθφηεηα ηεο ρξήζεο ησλ άιισλ 

αηζζήζεσλ γηα ηα άηνκα κε πξνβιήκαηα φξαζεο, γηα εηδηθφ κπαζηνχλη πνπ ηνπο βνεζά 

ζηελ κεηαθίλεζε, ηελ γξαθή Braille πνπ ηνπο βνεζά λα δηαβάδνπλ θαη λα γξάθνπλ αιιά 

θαη γηα ηα ζπλαηζζήκαηα πνπ ληψζνπλ ηα άιια άηνκα απέλαληη ζηνπο ηπθινχο. ΢ηελ 

ζπλέρεηα, εμεγνχλ ζηελ γαηνχια φηη ηα άηνκα κε ηέηνηα πξνβιήκαηα έρνπλ ηελ 

δπλαηφηεηα λα κνξθσζνχλ θαη λα δεκηνπξγήζνπλ νηθνγέλεηεο. Δ Μφδα ινηπφλ, 

αλαθαιχπηεη φηη νη ηπθινί κπνξνχλ λα δήζνπλ κία θαλνληθή δσή, βξίζθνληαο ηνλ ηξφπν 

λα αληηκεησπίζνπλ ηηο δπζθνιίεο ηνπο θαη αλαθνπθηζκέλε πηα θνηκάηαη. 

16. ΢ηακαηνπνύινπ, Η. (2005). Η κάγηζζα Ακπνπιίλα. Αζήλα: Κέδξνο. 

Σν παξακχζη παξνπζηάδεη ην ηαμίδη ηεο Μφδαο ηεο γαηνχιαο θαη ηεο κάγηζζαο 

Ώκπνπιίλαο ζε έλαλ θφζκν πνπ νη άλζξσπνη πάζρνπλ απφ θηλεηηθά πξνβιήκαηα. ΢ην 

ηαμίδη απηφ, ε γαηνχια γλσξίδεη φηη θάπνηνη άλζξσπνη δελ κπνξνχλ λα πεξπαηήζνπλ είηε 

γηαηί ηνπο ζπλέβε αηχρεκα, είηε ιφγσ αζζέλεηαο. Ώλαθαιχπηεη ζηελ ζπλέρεηα ην 

ζεκαληηθφ ξφιν πνπ έρεη ε γπκλαζηηθή ζ‟ απηά ηα άηνκα δηφηη ηα βνεζά ζην λα 

δπλακψζνπλ ηα ρέξηα ηνπο ψζηε λα απηνεμππεξεηνχληαη. Μαζαίλεη επίζεο γηα ηελ 

χπαξμε εηδηθψλ ακαμηδίσλ πνπ ζπκβάινπλ ζηελ κεηαθίλεζε θαη ηελ απηνλνκία ησλ 
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αλζξψπσλ κε θηλεηηθά πξνβιήκαηα, εθφζνλ νη ππφινηπνη άλζξσπνη δελ ηνπο εκπνδίζνπλ 

θιείλνληαο ηηο εηδηθέο ξάκπεο πνπ ππάξρνπλ ζηα πεδνδξφκηα. Βπηπιένλ, ε Μφδα 

ελεκεξψλεηαη γηα ηελ χπαξμε αηφκσλ πνπ δνπλ αληηκέησπνη κε πξνβιήκαηα ζηελ θίλεζε 

ησλ ρεξηψλ θαη παξά ηηο δπζθνιίεο απηέο, κπνξνχλ λα δσγξαθίδνπλ κε ηα πφδηα ή κε ην 

ζηφκα. Δ Μφδα αλαθέξεη ζηελ κάγηζζα Ώκπνπιίλα φηη θάπνηεο θνξέο νη άλζξσπνη απηνί 

ηεο θαίλνληαη αζηείνη θαη θάπνηεο άιιεο ηνπο ζαπκάδεη. Σν παξακχζη ηειεηψλεη κε ηελ 

δηεπθξίλεζε ηεο Ώκπνπιίλαο, φηη πξέπεη λα δείρλνπκε ζεβαζκφ θαη αγάπε ζηνπο 

ζπλαλζξψπνπο καο θαη λα απνδερφκαζηε ηηο ηδηαηηεξφηεηεο ηνπο. 

17. ΢ηακαηνπνύινπ, Η. (2005). Η ιεπθή Μόιη. Αζήλα: Κέδξνο. 

΢ην παξακχζη πξσηαγσληζηεί ε Μφιη, ε ιεπθή γαηνχια ηεο κάγηζζαο Ώκπνπιίλαο 

πνπ γελλήζεθε θνπθή. Θέινληαο λα γλσζηνπνηήζεη ηελ δσή θαη ηελ επηθνηλσλία ησλ 

αλζξψπσλ κε πξνβιήκαηα αθνήο, επηζθέπηεηαη ηε Μφδα. Δ Μφιη, κπνξεί λα δηαβάζεη ηα 

ρείιε ηεο Μφδαο θαη έηζη λα θαηαιάβεη απηά πνπ ηεο ιέεη. Μέζα απφ ηα κάηηα ηεο 

θνπθήο γαηνχιαο, γίλεηαη πξνβνιή κηαο ηαηλίαο ζε έλα ηνίρν. Μέζα απφ απηή 

αλαδεηθλχεηαη αξρηθά ν ηξφπνο πνπ θσθά άηνκα ρξεζηκνπνηνχλ ηελ θσλή ηνπο, ηελ 

λνεκαηηθή γιψζζα. Έπεηηα αθνινπζεί ε ελεκέξσζε γηα ηα αθνπζηηθά βαξεθνΎαο, γηα ηα 

άηνκα πνπ βξίζθνληαη ζην άκεζν πεξηβάιινλ ηνλ θνπθψλ πνπ είλαη αλαγθαίν γηα λα 

επηθνηλσλνχλ καδί ηνπο, γηα ηελ λνεκαηηθή, ηελ κέζνδν επηθνηλσλίαο πνπ 

ρξεζηκνπνηνχζαλ ζην παξειζφλ ηα άηνκα κε πξνβιήκαηα αθνήο. ΢ην ηέινο, παηδηά 

λεπηαθήο ειηθίαο κε πξνβιήκαηα αθνήο ρνξεχνπλ καδί αθνινπζψληαο ηηο δνλήζεηο πνπ 

δεκηνπξγεί ν ήρνο ζην δάπεδν. 

18. ΢ηακαηνπνύινπ, Η. (2005). Τν βνπλό ησλ λάλσλ. Αζήλα: Κέδξνο. 

΢ην παξακχζη παξνπζηάδεη ην ηαμίδη ηεο Μφδαο «ζην βνπλφ ησλ λάλσλ», πνπ 

ζηάζεθε ε αθνξκή λα ζπλαληήζεη ηνλ Σάιη θαη ράξε ζε απηφλ λα γλσξίζεη αλζξψπνπο κε 

ζχλδξνκν DOWN θαη εγθεθαιηθή παξάιπζε. Με ηελ βνήζεηα ελφο καγηθνχ θεξκνπάξ, 

επηζθέπηεηαη έλα εηδηθφ ζρνιείν κε καζεηέο κε ζχλδξνκν DOWN. ΢ε εθείλν ην ζρνιείν 

παξαηεξεί ηελ νκνηφηεηα ησλ παηδηψλ θαη ελεκεξψλεηαη απφ ηνλ Σάιη γηα ηηο ηθαλφηεηεο 

ηνπο. Βπηπιένλ, ε Μφδα καζαίλεη γηα ηελ εγθεθαιηθή παξάιπζε, ηα αίηηα , ηηο δπζθνιίεο 

αιιά θαη ηηο δπλαηφηεηέο ηνπο. Ο Σάιη ελεκεξψλεη ηελ Μφιη γηα ηηο θαηαζθεπέο θαη 

δσγξαθηέο ηηο νπνίεο θηηάρλνπλ θαη πσινχλ ηα άηνκα απηά γηα λα δήζνπλ θαη 

αλαδεηθλχεη ηε ζεκαληηθφηεηα ηεο αγνξάο  ησλ πξντφλησλ απηψλ πξνθεηκέλνπ λα 

βνεζήζνπκε θαη λα εληζρχζνπκε ηα άηνκα κε εγθεθαιηθή παξάιπζε. Βπίζεο ηελ 
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πιεξνθνξεί ζρεηηθά κε ηελ Βηδηθή Οιπκπηάδα. ΢ην ηέινο ηνπ παξακπζηνχ, νη λάλνη 

εηνηκάδνπλ κία γηνξηή γηα λα ηνπο ηηκήζνπλ θαη ε Μφδα ζπλαληά εθεί ηελ Μφιη θαη ηελ 

κάγηζζα Ώκπνπιίλα.  

19. Φξαγθηά, Μ.(2008).Ο δαρηπινθνύηζηθνο. Αζήλα: Διιεληθά Γξάκκαηα. 

Σν παξακχζη αθνξά έλα δεπγάξη πνπ δελ κπνξνχζε λα θάλεη παηδηά, φκσο ζε κεγάιε 

ειηθία θαηάθεξαλ λα απνθηήζνπλ έλα κηθξφ- πνιχ κηθξφ παηδί, ηνλ δαρηπινθνχηζηθν. Ο 

δαρηπινθνχηζηθνο κεγαιψλνληαο παξέκεηλε ηφζν κηθξφζσκνο φπνπ ηα ξνχρα ήηαλ 

κεγάια γη‟ απηφλ. Ώπηφ ζπλέβαιε ζην λα κέλεη καθξηά απφ ηα άιια παηδηά θαη λα θάλεη 

θίινπο. ΍ζπνπ έλα βξάδπ ν Γπξεπεπνηφο ηνπ κίιεζε γηα ηελ νκνξθηά ηεο 

δηαθνξεηηθφηεηαο, ε νπνία ηνπ παξείρε θάπνηα κνλαδηθά ραξίζκαηα θαη απφ ηφηε ν 

δαρηπινθνχηζηθνο άιιαμε γλψκε γηα ηελ δηαθνξεηηθφηεηα ηνπ θαη ραξνχκελνο πιένλ 

έπαηδε καδί κε ηα άιια παηδηά. 

20. Υαλο Κξίζηηαλ Άληεξζελ, (1843). Τν αζρεκόπαπν. Κνπεγράγε: C.A. Reitzel. 

 Σν παξακχζη «ην αζρεκφπαπν» ηνπ Hans Andersen, πεξλά κελχκαηα ζε φια ηα 

παηδία πνπ βξίζθνληαη ζε κεηνλεθηηθή ζέζε. Ώξρηθά, θαίλεηαη ε νηθνγέλεηα λα θαηαλνεί 

φηη έλα κέινο ηεο κεηνλεθηεί. ΢ηελ ζπλέρεηα φκσο, φηαλ γίλεη επξέσο γλσζηφ ην 

πξφβιεκα ηνπ αζρεκφπαπνπ ζηηγκαηίδεηαη απφ ηελ θνηλσλία, πεξηζσξηνπνηείηαη θαη δελ 

γίλεηαη απνδεθηφ. Βίλαη εληππσζηαθφ ην αίζζεκα ηνπ θφβνπ θαη  ηεο θξηηηθήο γηα φζνπο 

επηζπκνχζαλ λα ηνπ πξνζθέξνπλ βνήζεηα. Σν παξακχζη εμειίζζεηε πξνβάιινληαο θαη 

εληζρχνληαο ηελ αληηπαιφηεηα ζην δηαθνξεηηθφ κέζα απφ ηελ έληαμή ηνπ ζε κηα 

δηαθνξεηηθή θαηεγνξία (πάπηα-θφηα) απφ απηή πνπ άλεθε ε νηθνγέλεηά ηνπ θαη ηνπ 

ριεπαζκνχ πνπ αζθνχζαλ ηα ππφινηπα παπάθηα. Βπηπιένλ, παξνπζηάδεηαη ε αξλεηηθή 

επίδξαζε πνπ αζθεί ε θνηλσλία, ζην ηξφπν ζπκπεξηθέξεηαη θαη εμειίζζεηαη ην άηνκν κε 

κεηνλεμίεο, θαζψο κέζν απηήο ην άηνκν αμηνινγεί αξλεηηθά ηνλ εαπηφ ηνπ. Ώπηφ 

δηαθσηίδεηαη ζην  παξακχζη φηαλ ην αζρεκφπαπν δηζηάδεη θαη θνβάηαη λα πεξπαηήζεη 

θαη λα ζηαζεί. Δ αδπλακία ηνπ, δελ πξνεξρφηαλ απφ ην  ίδην ηνπ ην «ειάηησκά» αιιά 

απφ ηελ εηθφλα πνπ είραλ νη άιινη γη‟ απηφλ. Ώθφκε, κέζα ζην παξακχζη απνθαιχπηνληαη 

ζηνηρεία γηα ην ηξφπν πνπ δηαρεηξίδνληαη ηα κέιε ηεο νηθνγέλεηαο ην άηνκν κε ηελ 

κεηνλεμία, δίλνληαο κεγαιχηεξε έκθαζε ζηε κεηνλεμία ηνπ παξά ζηελ θξνληίδα. Σέινο, 

απφ ην παξακχζη, παξαηεξείηε έλα θνηλσληθά αλεπηζχκεην απνηέιεζκα ηεο κεηνλεμίαο 

ζηελ ςπρνινγία, πνπ ζπλεπάγεηαη απφ ηηο απηνθηνληθέο ζθέςεηο πνπ εθθξάδεη ην 
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αζρεκφπαπν θαη θαη‟ επέθηαζε ηα άηνκα πνπ δηαθέξνπλ απφ ην ζχλνιν, ιφγν ηεο 

χπαξμεο ρακεινχ κεραληζκνχ άκπλαο.  
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3
ν
 ΚΒΦΏΛΏΕΟ:  Δ ΜΟΤ΢ΕΚΔ 

«Δ κνπζηθή δηεγείξεη ηελ αγάπε γηα ηε δσή, ελεξγνπνηεί δεκηνπξγηθέο θαη 

πλεπκαηηθέο δπλάκεηο, κεηψλεη εληάζεηο θαη αλαζηνιέο, απνηξέπεη ςπρνθηλεηηθέο θαη 

αλαπηπμηαθέο δπζιεηηνπξγίεο, γεκίδεη θαη νκνξθαίλεη ηνλ ειεχζεξν ρξφλν θαη γεληθά 

παξέρεη ζεκαληηθή βνήζεηα γηα ηελ θαηήρεζε ζηε δσή» (Ληνδάθεο, 2000 : 122).  

Οξηζκφο ηεο κνπζηθήο 

΢χκθσλα κε ηελ Καξηαζίδνπ (2004), ε «κνπζηθή» νθείιεη ην φλνκα ηεο ζηηο 

«κνχζεο». Ώπνηειψληαο ινηπφλ δψξν ησλ κνπζψλ, πεξηιακβάλεη κεγάιν θάζκα 

δξαζηεξηνηήησλ πνπ εκπιέθνπλ ηελ ηέρλε φπσο: ην εξσηθφ-επηθφ θαη ειεγεηαθφ πνηεηηθφ 

ιφγν ράξε ζηελ Καιιηφπε, ην εξσηθφ έπνο απφ ηελ Κιεηψ, ηε ηξαγσδία απφ ηε 

Μειπνκέλε, ηελ θσκσδία απφ Θάιεηα, ηελ ιχξα, ηνλ ρνξφ θαη ηελ ρνξσδία απφ ηελ 

Σεξςηρφξε, ηελ θινγέξα θαη ην ηξαγνχδη απφ ηελ Βπηέξπε, ην ρνξφ θαη ην ηξαγνχδη 

(θπξίσο ην εξσηηθφ) απφ ηελ Βξαηψ, ηνλ ρνξφ θαη ηελ παληνκίκα απφ ηελ Πνιχκληα, ηελ 

αζηξνλνκίαο θαη ησλ θπζηθψλ επηζηεκψλ απφ ηελ Οπξαλία (ζζ.23-24). 

Εζηνξηθή Ώλαδξνκή ηνπ φξνπ «κνπζηθή»    

Δ  πξψην εχξεκα ηεο ιέμεο «κνπζηθή», ρξνλνινγείηαη ην 476 π. Υ.. ΢ηνλ νιπκπηαθφ 

χκλν ηνπ Πηλδάξνπ πεξί ηνπ Εέξσλνο αλαθέξεηαη «αγιαΎδεηαη δέ θαί κνπζηθήο ἐλ αψησ» 

(βξίζθεη επραξίζηεζε ζηα ιακπξφηαηα άλζε ηεο κνπζηθήο).  

΢ηελ αξραηφηεηα ν Πιάησλ καο πιεξνθνξεί γηα ηελ έλλνηα ηεο κνπζηθήο κέζα απφ 

ηνλ δηάινγν ηνπ «Ώιθηβηάδε Ε» « Σηο ἡ ηέρλε, εο ηφ θηζαξίδεηλ θαί ηφ ἂδεηλ θαί ἐκβαίλεη 

ὀξζψο; Μνπζηθήλ κνη δνθείο ιέγεηλ»(πνηα είλαη ε ηέρλε, ήηηο έρεη αληηθείκελν ηεο λα καο 

δηδάζθεη νξζψο λα θηζαξίδνπκε, λα άδσκελ θαη λα δηεπζχλνπκε ηνλ πφδα καο εηο ηελ 

φξρεζηλ;) Έρεη θαη επξχηεξε ζεκαζία ε ιέμε ε νπνία ζεκαίλεη γεληθψο ηελ πλεπκαηηθή 

κφξθσζε ζε αληίζεζε πξνο ηελ ελίζρπζε ηνπ ζψκαηνο ζηελ γπκλαζηηθή. Δ κνπζηθή σο 

έλλνηα ζπλδεφηαλ κε ηνλ ιφγν, ην ξπζκφ, ην ηξαγνχδη, ηνλ ήρν ησλ κνπζηθψλ νξγάλσλ 

θαη ηελ νξρήζηξα.  

Δ δηδαζθαιία ηεο κνπζηθήο, θαίλεηαη λα ήηαλ χςηζηεο ζεκαζίαο γηα ηελ εθπαίδεπζε 

ησλ αξραίσλ ειιήλσλ. Δ έληαμε ηεο ζηελ ππνρξεσηηθή εθπαίδεπζε ησλ παηδηψλ, καδί κε 

ηε γξαθή θαη ηε γπκλαζηηθή απνδεηθλχεη ηελ πεπνίζεζε ηνπο φηη είλαη απαξαίηεην 

ζηνηρείν γηα ηελ δηακφξθσζε νινθιεξσκέλσλ πνιηηψλ. 
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Πέξα απφ ηελ εθπαίδεπζε ε κνπζηθή απνηεινχζε κέξνο φισλ ησλ εθδειψζεσλ πνπ 

νξγάλσλαλ νη αξραίνη Έιιελεο. Γηα παξάδεηγκα ππήξραλ ηξαγνχδηα ζε ζξεζθεπηηθέο 

ηειεηέο –ζπζίεο, ζπνλδέο, πνκπέο. Μνπζηθνί ζπκκεηείραλ ζε ζεκαληηθέο γηνξηέο πνπ 

πξαγκαηνπνηνχληαλ παξαζηάζεηο δξάκαηνο. Βπηπιένλ, δηεμάγνληαλ κνπζηθνί 

δηαγσληζκνί ζε αζιεηηθνχο αγψλεο θαη θπζηθά, ε κνπζηθή είρε ζέζε θαη ζηελ ηδησηηθή 

ηνπο δσή θαζψο ππήξραλ ηξαγνχδηα γξακκέλα γηα ηηο δηάθνξεο πεξηζηάζεηο ηνπ 

πξνζσπηθνχ ηνπο βίνπ φπσο γηα ηνλ γάκν ηνλ ζάλαηνο, ηηο αγξνηηθέο εξγαζίεο, ηα 

ζπκπφζηα.   

Ο φξνο κνπζηθή γηα ηνπο αξραίνπο έιιελεο πεξηειάκβαλε έλα επξχ θάζκα ηερλψλ 

φπσο ν ιφγνο, ε  κεισδία θαη θίλεζε. Ώπφ εθείλα θηφιαο ηα ρξφληα ν Πιάησλαο θαη ν 

Ώξηζηνηέιεο κέζα απφ ηα θείκελα ηνπο παξέπεκςαλ ηελ κνπζηθή σο «ε ηεο κνπζηθήο 

δχλακηο» αλαδεηθλχνληαο έηζη ηα ςπρνζσκαηηθά νθέιε ηεο.  

Ώλαιπηηθφηεξα ην είδνο κνπζηθήο πνπ θπξηάξρεζε ηε πεξίνδν 750-600 π. Υ., 

ζρεηηδφηαλ κε ηνπο λανχο, ιφγν ηεο έληνλεο  ζξεζθεπηηθήο πίζηεο. Σν 600-450 π. Υ., 

κνπζηθή δηαθξηλφηαλ απφ κία απζηεξφηεηα. Βπηθξαηνχλ επηβιεηηθνί ρνξνί λέσλ 

΢παξηηαηψλ πξνο ηηκήλ ηνπ Ώπφιισλα, θαη άζκαηα αηνιηθά θαη ησληθά θαη επδνθηκεί ε 

ρνξηθή ιπξηθή πνίεζε. Σν 400-300 π. Υ. ε κνπζηθή έρεη ραξαθηήξα «ζεαηξηθφ ή ιατθφ», 

ρσξίο απζηεξνχο θαλφλεο θαη ζηφρν ηνλ εληππσζηαζκφ ηνπ αθξναηεξίνπ. Ο 3
νο

 αηψλαο 

επηθέξεη ηελ χθεζε ζηελ αξραία ειιεληθή κνπζηθή θαη αληί απηήο ε κνπζηθή 

παξνπζηάδεη έλαλ επαγγεικαηηθφ ραξαθηήξα θαη νξγαλψλεηαη ζε ζπληερλίεο 

(Μπαθνγιίδνπ, 2011). 

Οη ππζαγφξεηνη, δηέθξηλαλ φηη ε κεισδία κπνξεί λα απνηππσζεί κε αξηζκεηηθνχο 

ηχπνπο, φηη ε ζσζηή ρξήζε ησλ κνπζηθψλ νξγάλσλ εμαξηάηαη απφ ηελ θπζηθή θαη 

κίιεζαλ γηα κία λέα κέρξη ηφηε έλλνηα, ηελ αξκνλία. Ο Ώξηζηνηέιεο αλέθεξε ζηα 

Πνιηηηθά ηνπ: «πνιινί θαζη ηῶλ ζνθῶλ νἱ κέλ  ἁξκνλία θξᾶζηλ θαί ζχλζεζηλ ἐλαληίσλ 

εἶλαη, θαί ηφ ζῶκα ζπγθεῖζζαη ἐμ ἐλαληίσλ», ζπλδένληαο κε απηφ ηνλ ηξφπν ηελ κνπζηθή 

κε ηελ δηαθχιαμε ηεο αξκνλίαο ζηελ ςπρή κέζσ ηεο θάζαξζεο. Έηζη, έγηλε εκθαλέο φηη ε 

κεισδία ζπκβάιεη ζηελ ζεξαπεία ηεο ςπρήο θαη αλαδείρζεθε πεξηζζφηεξν απφ πνηέ ε 

ρξεζηκφηεηα ηεο ζην ηνκέα ηεο εζηθήο θαη ηεο παηδαγσγηθήο, αιιά θαη ε επηξξνή πνπ 

αζθεί ζηελ ςπρή καο μερσξηζηά, ηα δηαθνξεηηθά είδε δνκεκέλεο κεισδίαο (Καἵκάθεο, 

1999: 26-28). Οη Ππζαγφξεηνη είραλ εληάμεη δηάθνξα είδε κεισδίαο σο κνπζηθνζεξαπεία 

ζηελ θαζεκεξηλή ηνπο ξνπηίλα. Άθνπγαλ εηδηθά άζκαηα φηαλ μππλνχζαλ, γηα λα 

απνθνξηηζηνχλ απφ ήρνπο θαη γεγνλφηα πνπ ηνπο πξνθάιεζαλ ηαξαρή θαη γηα λα 

κπνξέζνπλ λα έρνπλ έλαλ θαιφ χπλν.   
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Δ ιέμε «κίκεζε» πνπ παξαζέηεη ν Πιάησλαο, πεξηγξάθεη κηα ζχλζεηε κνξθή 

κνπζηθήο, ζηελ νπνία ε κεισδία αθνινπζείηαη απφ θάπνην θείκελν θαη ζε απηά 

πξνζηίζεληαη ε θίλεζε ηνπ ζψκαηνο θαη ν ρνξφο. Ώπηή ε «αλαπαξάζηαζε», βνεζάεη ζηελ 

θαιχηεξε απεηθφληζε θαη θαηαλφεζε ηνπ  αλζξψπηλνπ ραξαθηήξα πνπ αλαθέξεηαη ζην 

κνπζηθφ θνκκάηη πνπ εξκελεχεηαη. Άξα ε θξάζε «ε κνπζηθή κηκείηαη», ππνδειψλεη φηη ε 

κνπζηθή αλαπαξηζηά αλζξψπηλνπο ραξαθηήξεο. 
΢χκθσλα κε φζα εηπψζεθαλ απφ ηνλ Πιάησλ, είρε ηελ πεπνίζεζε φηη ν πην 

απνδνηηθφο ηξφπνο κφξθσζεο είλαη απηφο πνπ εθάξκνζαλ νη πξφγνλνη καο, πνπ 

πξνέβιεπε ζσκαηηθή άζθεζε  γηα ην ζψκα θαη ε κνπζηθή γηα ηελ ςπρή (Μπαθνγιίδνπ, 

2011). 
Ο Ώξηζηνηέιεο δηαθνξνπνηείηαη απφ ηνλ Πιάησλα, δίλνληαο έκθαζε ζηελ θαζαξά 

νξγαληθή κνπζηθή. Έηζη, ε κνπζηθή παχεη λα πεξηνξίδεηαη κε ηελ πνίεζε θαη ιεηηνπξγεί 

αλεμάξηεηα. Ο Ώξηζηνηέιεο αλαθέξεη φηη νη ςπρέο ησλ αλζξψπσλ ζπκκνξθψλνληαη κε 

ηελ κειψδηα θαη ηνλ ξπζκφ θαη έηζη κε ηα θαηάιιεια αθνχζκαηα ππάξρεη ε δπλαηφηεηα 

λα επέιζνπλ αιιαγέο ζην ραξαθηήξα θαη ηελ δξάζε ησλ αλζξψπσλ.  

Ο Πισηίλνο αλέδεημε έλα είδνο δηαιεθηηθήο κνπζηθήο. ΢χκθσλα κε απηφ, ε κνπζηθή 

δελ απνηειεί δηδαζθαιία ζηελ νπνία ν παηδαγσγφο απνθαζίδεη θαη νξίδεη ηνλ ραξαθηήξα 

ηνπ καζεηή, αιιά πξφθεηηαη γηα ην μεθίλεκα κίαο «πλεπκαηηθήο» αιιαγήο, κηαο 

εζσηεξηθήο ηξνπνπνίεζεο ηεο ςπρήο (Καἵκάθεο, 1999). 

Σελ πεξίνδν ηεο Ρσκατθήο απηνθξαηνξίαο, κέζα απφ ηελ Καηλή Αηαζήθε ή 

Βθθιεζηαζηηθή Γξακκαηνινγία ησλ ρξηζηηαληθψλ αηψλσλ θαη άιιεο πεγέο γίλεηαη 

αληηιεπηή ε επηθξάηεζε ηνπ Ββξατθνχ ζηνηρείνπ θαη ηεο ελφξγαλεο κνπζηθήο ζηελ 

απηνθξαηνξία. Ώξρηθά, νη ζπλάμεηο ησλ ρξηζηηαλψλ ήηαλ απιέο, ζηελ ζπλέρεηα φκσο 

ρξεζηκνπνηήζεθαλ χκλνη θαη ςαικνί απφ ην ειιεληθφ θείκελν ηεο Παιαηάο Αηαζήθεο ζε 

ζπλδπαζκφ κε ηελ ειιεληθή κνπζηθή. Έπεηηα, αλαδχζεθε ζηα κνλαζηήξηα ε επίζεκε  

εθθιεζηαζηηθή κεισδία, ε νπνία είρε δαλεηζηεί ειάρηζηα ζηνηρεία απφ ηε κνπζηθή ησλ 

αξραίσλ ειιήλσλ. 

Σελ πεξίνδν ηνπ ΐπδαληίνπ επηθξαηνχζε ε βπδαληηλή κνπζηθή πνπ φκσο ην 10ν -11ν 

αηψλα είρε δηαθνπεί. Βθείλε ηελ επνρή εθαξκφζηεθε ε ηερληθή ηεο πνιπθσλίαο κε 

παξέκβαζε ηεο Οξζφδνμεο αλαηνιηθήο εθθιεζίαο.  

Καηά ηελ δηάξθεηα ηεο ηνπξθνθξαηίαο αλαηήρζεθαλ ηα δεκνηηθά ηξαγνχδηα πνπ είραλ 

σο απνηέιεζκα ηε δεκηνπξγία κηαο ζπγθξνηεκέλεο ιατθήο πνίεζεο ησλ ειιήλσλ ηεο 

ππαίζξνπ, ησλ αγξνηηθψλ θαη ησλ πνηκεληθψλ. Έπεηηα εκθαλίδνληαη ηα θιέθηηθα 
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ηξαγνχδηα, ηα νπνία κε εθθξαζηηθή ακεζφηεηα, κε ζπγθξαηεκέλε ιπξηθφηεηα θαη 

ζχλδεζε κε ηε θχζε, πεξηγξάθνπλ ζθέςεηο, θαεκνχο θαη ηηο ραξέο. 

    Σελ πεξίνδν ηνπ 19
νπ

 αηψλα, ην εζληθφ καο φξγαλν, ην κπνπδνχθη έθαλε ηελ 

εκθάληζε ηνπ καδί κε ηε ιατθή θαη ηε ξεκπέηηθε κνπζηθή (Μπαθνγιίδνπ, 2011). 

Σο Διαθεματικό Ενιαίο Πλαίςιο Προγράμματοσ ΢πουδών για την 

Μουςική Αγωγή. 
Δ Βιιεληθή θπβέξλεζε, θαζηέξσζε ζπληαγκαηηθά ηελ δηαζεκαηηθφηεηα κε ηελ 

κεηαξξχζκηζε ησλ Ώλαιπηηθψλ Πξνγξακκάησλ ΢πνπδψλ (ΏΠ΢), ην 2003, κέζσ ηνπ 

πξνγξάκκαηνο παξαγσγήο ηνπ Αηαζεκαηηθνχ Βληαίνπ Πιαηζίνπ Πξνγξάκκαηνο ΢πνπδψλ 

ΑΒΠΠ΢. Δ δηαζεκαηηθφηεηα (cross-thematic integration) σο έλλνηα δηαθέξεη απφ ηελ 

δηεπηζηεκνληθφηεηαο (inter-disciplinarity) θαη ππνζηεξίδεη ηε θαηάξγεζε ησλ δηαθξηηψλ 

καζεκάησλ ζηελ επηινγή θαη νξγάλσζε ηεο ζρνιηθήο γλψζεο Δ θαηάξγεζε απηή, δελ 

ππνδειψλεη ηελ αθχξσζε ηεο γλψζεο πνπ πξέπεη λα ιάβνπλ νη καζεηέο ζχκθσλα κε ην 

ΏΠ΢ (Λνπθφπνπινο, 2014).  

Πξφθεηηαη γηα «έλα νξγαλσκέλν ζχζηεκα εξγαζίαο, ην νπνίν θαζνξίδεη ηα γλσζηηθά 

αληηθείκελα πνπ νθείιεη λα δηδάμεη ν εθπαηδεπηηθφο, ηηο κεζφδνπο κε ηηο νπνίεο 

επηηπγράλνληαη νη παηδαγσγηθνί ζηφρνη θαη ηνπο ηξφπνπο αληηκεηψπηζεο ησλ 

πξνβιεκάησλ πνπ πξνθχπηνπλ ζηελ ηάμε, ελψ ηαπηφρξνλα νξηνζεηεί ηα πιαίζηα κέζα 

ζηα νπνία πξαγκαηνπνηείηαη ε εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία» (ζζ.11). Βίλαη ζεκαληηθφ, ν 

εθπαηδεπηηθφο λα έρεη ηθαλφηεηεο ηέηνηεο ψζηε λα δηακνξθψλεη θαη λα πξνζαξκφδεη ηελ 

δξάζε ηνπ ζχκθσλα κε ηηο αλάγθεο, ηα ελδηαθέξνληα, δπλαηφηεηεο ησλ παηδηψλ, λα 

πξνάγεη ηελ ζπλεξγαζία, ηελ δηαζεκαηηθφηεηα θαη ηελ νιηζηηθή γλψζε (Κσηζαιίδνπ, 

2011). 

Δ  πξνζρνιηθή αγσγή ζχκθσλα κε  ΐ΄: ΑΒΠΠ΢ γηα ην λεπηαγσγείν, πξνβιέπεη ηελ 

«θαιιηέξγεηα ηεο αηζζεηηθήο ηθαλφηεηαο θαη επαηζζεζίαο, θαηαλφεζε θαη απφιαπζε ηεο 

κνπζηθήο θαη απειεπζέξσζε ηεο δεκηνπξγηθήο ηθαλφηεηαο ησλ παηδηψλ». Βξρφκελα ζην 

Νεπηαγσγείν ηα παηδηά έρνπλ κνπζηθά βηψµαηα, ελδηαθέξνληα θαη ηθαλφηεηεο ψζηε λα 

αλαπηχζζνπλ κνπζηθέο ηδέεο. Σν Νεπηαγσγείν ζα πξέπεη λα ελζσκαηψζεη θαηάιιεια γηα  

παηδηά ηξαγνχδηα θαη κνπζηθή δηαθφξσλ πνιηηηζκψλ θαη λα δεκηνπξγήζεη έλα επράξηζην 

θιίκα κέζα ζην νπνίν ηα παηδηά λα βηψλνπλ ηηο κνπζηθέο απηέο εκπεηξίεο. Οη κνπζηθέο 

δεμηφηεηεο πνπ πξνβιέπνληαη λα απνθηήζνπλ ηα παηδηά ρξεηάδεηαη αθνξνχλ: α. ηελ 

αθνπζηηθή αληίιεςε θαη δηάθξηζε ησλ ήρσλ, ηνλ ζηνηρεηψδε ηερληθφ έιεγρν ηεο θσλήο 

θαη ησλ νξγάλσλ, ηελ αλάπηπμε θαη θαηαλφεζε ησλ κνπζηθψλ ηδεψλ. Σα παηδηά ζα 

https://nemertes.lis.upatras.gr/jspui/browse?type=author&value=%CE%9B%CE%BF%CF%85%CE%BA%CF%8C%CF%80%CE%BF%CF%85%CE%BB%CE%BF%CF%82%2C+%CE%91%CF%81%CE%B9%CF%83%CF%84%CE%B5%CE%AF%CE%B4%CE%B7%CF%82
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πξέπεη λα µαζαίλνπλ λα αλαγλσξίδνπλ ηνπο ήρνπο ησλ κνπζηθψλ έξγσλ πνπ αθνχλ  θαη 

λα ρξεζηκνπνηνχλ κνπζηθά ζηνηρεία φπσο ν ήρνο, ε ρξνηά, ε έληαζε – ε δηάξθεηα, ε 

ζησπή, ν παιµφο, ν ξπζµφο θαη  ηαρχηεηα γηα λα εθθξάζνπλ ηηο µνπζηθέο ηνπο ηδέεο.  

Ο/ Δ λεπηαγσγφο, µε θαηάιιειν γηα ηηο δπλαηφηεηεο ησλ παηδηψλ πιηθφ, θαη 

πξαθηηθέο νθείιεη λα νδεγήζεη ηα παηδηά ζηε κνπζηθή εμεξεχλεζε, λα ηα ελεξγνπνηήζεη 

λα αθνχλ κνπζηθή, λα παίδνπλ θαη λα πεηξακαηίδνληαη κε κνπζηθά φξγαλα θαη λα 

ηξαγνπδνχλ. Βίλαη ζεκαληηθφ, ηα παηδηά µέζα απφ ηελ ζπλερή παξαγσγή θαη αθξφαζε 

ήρσλ λα κπνξνχλ λα γλσξίζνπλ κνπζηθά ζηνηρεία φπσο  ςειφ /ραµειφ,  δπλαηφ /ζηγαλφ, 

κεγάιεο δηάξθεηαο /µηθξήο δηάξθεηαο θ.ά, ψζηε ζηελ ζπλέρεηα λα θαηαθέξνπλ λα 

θαηαγξάςνπλ ηε κνπζηθή πνπ δεκηνπξγνχλ θαη λα πξνζπαζήζνπλ λα αληαπνθξηζνχλ ζ‟ 

απηήλ ηελ απαίηεζε (Αηαζεκαηηθφ Βληαίν Πιαίζην Πξνγξακκάησλ ΢πνπδψλ (ΑΒΠΠ΢) 

γηα ην Νεπηαγσγείν).  

΢ηελ πξσηνβάζκηα θαη δεπηεξνβάζκηα εθπαίδεπζε, ην κάζεκα ηεο κνπζηθήο 

ζχκθσλα κε ηα φζα πξνβιέπνληαη απφ ην Αηαζεκαηηθφ Βληαίν Πιαίζην Πξνγξάκκαηνο 

΢πνπδψλ Μνπζηθήο ζηνρεχεη «ζηελ αλάπηπμε θαη θαιιηέξγεηα ηεο ηθαλφηεηαο γηα 

αηζζεηηθή απφιαπζε θαηά ηελ αθξφαζε, εθηέιεζε θαη δεκηνπξγία κνπζηθήο σο µηαο απφ 

ηηο εθδειψζεηο θαιιηηερληθήο έθθξαζεο θαη δεκηνπξγηθφηεηαο ηνπ αλζξψπνπ. Mέζσ 

απηνχ ηνπ ζθνπνχ θαη παξάιιεια πξνο απηφλ, ε κνπζηθή αγσγή απνβιέπεη ζηε 

γεληθφηεξε θαιιηέξγεηα ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο θαη ηεο πξνζσπηθφηεηαο ησλ καζεηψλ, 

µέζα απφ ηελ ελεξγεηηθή αθξφαζε, ηηο δξαζηεξηφηεηεο κνπζηθήο δεκηνπξγίαο θαη 

εθηέιεζεο». 

Ο ρόλοσ τησ μουςικήσ ςτα παιδιά.  

Σελ πεξίνδν θηφιαο ηεο αξραηφηεηαο, ε κνπζηθή εθπαίδεπζε δηαδξακάηηζε εμέρνληα 

ξφιν σο κέζσ εθπαίδεπζεο ηνπ ηδαληθνχ πνιίηε. Δ εθπαίδεπζε ησλ αξραίσλ ειιήλσλ 

πεξηειάκβαλε ηε δηδαζθαιία ηεο κνπζηθήο, ηεο γξαθήο θαη ηεο γπκλαζηηθήο.  

Ο Πιάησλαο είρε δηαθξίλεη φηη ε κνπζηθή κπνξεί λα ζπκβάιεη ζηελ δηάπιαζε ηνπ 

ραξαθηήξα ησλ λέσλ. Ο ξπζκφο θαη ε αξκνλία έρνπλ ηελ ηδηφηεηα δηαπεξλνχλ ζηηο ςπρέο 

ησλ αλζξψπσλ θαη θαηά ζπλέπεηα λα αζθνχλ επηξξνή ζηηο δξάζεηο θαη ζηνλ ηξφπν 

ζπκπεξηθνξάο ηνπο. Δ κνπζηθή είρε ζπνπδαίν-ζεκαληηθφ ξφιν ζε φια ηα ζηάδηα 

αλάπηπμεο ησλ αξραίσλ Βιιήλσλ. Βηδηθφηεξα, ηα λαλνπξίζκαηα θαη ηα παηδηθά 

ηξαγνχδηα ζηα ηξία πξψηα ρξφληα ηεο δσήο ηνπο απφ ηελ νηθνγέλεηα ηνπο, ζπλέβαιιαλ 

ζηελ πξνζαξκνγή ηνπο ζηελ κνπζηθή εθπαίδεπζε.  ΢ηελ ειηθία ησλ ηξηψλ κε έμη εηψλ ε 

κνπζηθή εθπαίδεπζε πνπ πξνβιεπφηαλ ζχκθσλα κε ηα φζα φξηδε ε Πνιηηεία ήηαλ νη 
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ρνξνί θαη ηα ηξαγνχδηα πνπ απνηεινχζαλ κηα κηθξή αλάπαπζε θαη μεθνχξαζε απφ ην 

βαξχ πξφγξακκα ζσκαηηθήο άζθεζεο. ΢ηελ ειηθία ησλ δεθαηξηψλ εηψλ, ηα παηδηά 

δηδάζθνληαλ ιχξα απφ ηνλ δάζθαιν, ν νπνίνο ηξαγνπδνχζε ή έπαηδε θάπνην ζθνπφ θαη 

ην παηδί ηνλ κάζαηλε θαη ηνλ επαλαιάκβαλε (Μπαθνγιίδνπ, 2011). 

Καηά ηελ δηάξθεηα ηνπ 16
νπ- 

17
νπ

 αηψλα, ζχκθσλα κε ηελ Barkaki (2015), ε κνπζηθή 

απνηέιεζε πεγή εζφδσλ γηα ηελ εμαζθάιηζε ησλ πξνο ην δελ ησλ παηδηψλ. Μαζεηέο κνπ 

γλψξηδαλ κνπζηθή ιάκβαλαλ κέξνο ζε θνηλσληθά δξψκελα (πρ. παξαζηάζεηο ηξαγνπδηνχ, 

γάκνπο, δεκφζηεο ζπγθεληξψζεηο, εθθιεζηαζηηθέο ηειεηέο θ.α.) παίδνληαο κνπζηθή θαη 

έηζη θέξδηδαλ ρξήκαηα. Ώθφκε, απφ ηα επξήκαηα ηεο έξεπλαο πνπ έγηλε ζε 

νξθαλνηξνθεία δηαπηζηψζεθε φηη θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ 19
νπ

 αηψλα ε κνπζηθή θαηείρε 

κέξνο ηνπ πξνγξάκκαηνο ζπνπδψλ πνπ ζεζπίζηεθε γηα ηελ εθπαίδεπζε νξθαλψλ 

παηδηψλ, θαζψο θξίζεθε ζεκαληηθή γηα ηελ αλαθνχθηζε ησλ ςπρψλ ηνπο, ηελ βειηίσζε 

ηνπ ήζνπο ησλ αγνξηψλ θαη ηε ζπκκεηνρή ηνπο ζε ρνξσδίεο θαη κπάληεο θαη άιιεο 

δεμηψζεηο θαη κνπζηθέο δξάζεηο πνπ ιάκβαλαλ ρψξν ζηελ θνηλσλία. 

Δ Maria Montessori, επηζήκαλε ηελ πνιχηηκε πξνζθνξά ηεο κνπζηθήο εθπαίδεπζεο 

ζηα παηδηά. Μέζν απηήο νη εθπαηδεπηηθνί κπνξνχλ λα επηηχρνπλ βειηίσζε ζηελ 

θαιιηέξγεηα πνιιψλ επηκέξνπο δεμηνηήησλ ησλ παηδηψλ φπσο ε θίλεζε, ε 

αιιειεπίδξαζε, νη αηζζήζεηο, ε αθνή θ.α. Ώπνηειεί γη‟ απηά δίνδν επηθνηλσλίαο, 

επεξεάδεη ζεηηθά ηε κάζεζε θαη ηελ αλάπηπμε, εληζρχεη ηελ αληαπφθξηζε ζην κάζεκα, ηε 

δεκηνπξγία ελφο «εηξεληθνχ - θηιηθνχ πεξηβάιινληνο», πξνσζεί ηελ πνιππνιηηηζκηθή 

εθπαίδεπζε θαη απνηειεί ζεκαληηθφ παξάγνληα ζηελ θαηάθηεζε πςειφηεξσλ επηδφζεσλ 

ζε αθαδεκατθφ επίπεδν (Rajan, 2017). 

Πνιινί άιινη επηζηήκνλεο κέζα απφ έξεπλεο, έρνπλ εληνπίζεη  θαη αλαδείμεη ηελ 

ζεηηθή επηξξνή πνπ λα επηθέξεη ε κνπζηθή εθπαίδεπζε θαη ε ελαζρφιεζε ησλ παηδηψλ κε 

ηελ κνπζηθή ηέρλε ζηελ πνιχπιεπξε αλάπηπμε ησλ παηδηψλ, είηε άκεζα είηε ζηελ 

κεηέπεηηα εμέιημε ηνπο. ΢πγθεθξηκέλα: 

΢ηνλ γλσζηηθφ θαη δηαλνεηηθφ ηνκέα νη Καξηαζίδνπ & ΢ηατθφπνπινο (2006) θαη ε 

Κνπηζνππίδνπ (2009),  αλαθέξνπλ φηη ε κνπζηθή, νη κνπζηθέο δξαζηεξηφηεηεο θαη ηα 

κνπζηθά εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα εληζρχνπλ θαη βειηηψλνπλ φια ηα παηδηά ζηελ 

θηλεηηθή δξαζηεξηφηεηα, ζηελ αθνπζηηθή θαη θσλεηηθή αληίιεςε, ζηελ ρσξνηαμηθή 

ηθαλφηεηα,  ζηελ αληίιεςε ηνπ ήρνπ, ζηελ κλήκε, ζηελ έθθξαζε θαη αιιειεπίδξαζε κε 

ην πεξηβάιινλ ηνπο, ζηελ αλάγλσζε, ηελ νξζνγξαθία θαη ηελ αξηζκεηηθή - ηα 

καζεκαηηθά. Με ηελ θαιιηέξγεηα ηεο θαληαζίαο θαη ηνπ απηνζρεδηαζκνχ θαη ηελ 

ηθαλφηεηα ηεο δεκηνπξγηθήο ζθέςεο, απνθηνχλ κηα εθηίκεζε ηεο ηέρλεο ηεο κνπζηθήο. 
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Παξαηεξήζεθε απφ ηελ Κνπηζνππίδνπ (2008), φηη ηα παηδηά πνπ ζπκκεηείραλ ζε 

κνπζηθέο δξαζηεξηφηεηεο παξνπζίαδαλ κε κεγαιχηεξε άλεζε θαη επρέξεηα θαηά ηελ 

δηάξθεηα ηεο πινπνίεζεο κηαο παξνπζίαζεο. Σέινο, νη Morelo & Carrillo (2020) 

επηζήκαλαλ επηπιένλ νθέιε ζηελ κλήκε (ιεθηηθή θαη βξαρππξφζεζκε) θαη ζηελ 

απηνξξχζκηζε. 

Παηρλίδηα πνπ πεξηιακβάλνπλ ηελ κνπζηθή πξνζδίδνπλ ζηα παηδηά νθέιε ζην 

ζπλαηζζεκαηηθφ ηνκέα, θαζψο ηνλψλνπλ ηελ απηνπεπνίζεζε ηνπο, ηα βνεζνχλ λα 

μεθχγνπλ απφ ηα πεξηνξηζηηθά δηδαθηηθά πιαίζηα πνπ ηνπο παξέρνληαη θαη πξνάγνπλ ηελ 

ηθαλφηεηα ηνπ απηνζρεδηαζκνχ (Welch,2006). Ώθφκε, ε ελαζρφιεζε ησλ παηδηψλ κε 

δεκηνπξγηθέο δξαζηεξηφηεηεο, φπσο είλαη απηή ηεο κνπζηθήο, βειηηψλεη ηελ 

απηνεθηίκεζε ηνπο, πξνάγεη επράξηζηα ζπλαηζζήκαηα, δηεπθνιχλεη ηελ έληαμε ηελ 

απνδνρή θαη ηελ ελζσκάησζε ηνπ δηαθνξεηηθνχ, αλαβαζκίδνληαο έηζη ηελ δσή ηνπο 

(Lauesen, 2016). Βπηπιένλ, είλαη σθέιηκε ε ηδηφηεηα ηεο πξνζθνξάο ςπρηθήο επεκεξίαο 

θαη ε βνήζεηα ζηελ έθθξαζε θαη ηελ δηαρείξηζε ησλ ζπλαηζζεκάησλ ησλ καζεηψλ 

(Morelo & Carrillo, 2020).  

Δ κνπζηθή εθπαίδεπζε ζπκβάιεη ζηελ παξαγσγή θαη ηελ θαηαζθεπή πνιηηηζηηθψλ 

θφζκσλ ζε πξνζσπηθφ, εζληθφ θαη παγθφζκην επίπεδν (Chung Ho, 2014). Πεξηέρεη 

ζηνηρεία ελεκέξσζεο, θνηλσληθήο πνιηηηθήο, θνπιηνχξαο θαη ηζηνξίαο. Δ κνπζηθή ζηα 

ζρνιεία είλαη ζεκαληηθφ λα πεξηιακβάλεη αθνχζκαηα πνιιψλ πξννπηηθψλ, δίρσο λα είλαη 

θαηεπζπλφκελε ή λα πξνσζεί ζθφπηκα ζπκθέξνληα θαη αληηιήςεηο (Hess, 2014). Ώθφκε, 

δηαδξακαηίδεη ζεκέιην γηα ηελ δεκηνπξγία θαη ηελ θαιιηέξγεηα ηνπ ραξαθηήξα θαη ηεο 

πξνζσπηθφηεηαο ησλ παηδηψλ, απνηειψληαο βαζηθφ παξάγνληα ζηε δηακφξθσζε, ηελ 

πξναγσγή θαη ηελ ελδπλάκσζε ηεο ηαπηφηεηαο ηνπο. Αηακεζνιαβεί ζηελ γλσζηνπνίεζε 

ησλ ηδαληθψλ ηνπ πνιηηηζκνχ ηφζν ηεο ρψξα καο φζν θαη άιισλ ρψξσλ θαη 

πιεξνθφξεζε ζρεηηθά κε ηελ κνπζηθή ηνπ πνιηηηζκνχ ηνπο (Παπαπαλαγηψηνπ, 2009). 

΢ην θνηλσληθφ ηνκέα ε κνπζηθή έρεη ζπνπδαίν ξφιν ζηελ αλάπηπμε ηεο 

θνηλσληθφηεηαο ησλ παηδηψλ. Μνπζηθέο δξαζηεξηφηεηεο θαη δξαζηεξηφηεηεο πνπ 

εκπιέθνπλ ηελ κνπζηθή, κπνξνχλ λα επδνθηκήζνπλ ηε ζπιινγηθή ζπκκεηνρή, ηελ 

ζπλεξγαζία, ηελ αιιειεπίδξαζε θαη ηε ζπκκεηνρηθή επζχλε (Μπαθνγιίδνπ, 2011: 

ζζ.14). Βπηπξνζζέησο, νη Morelo & Carrillo (2020), αλαθέξνπλ ηελ δηεπθφιπλζε ηεο 

ζπλχπαξμεο θαη ηεο ηθαλνπνίεζεο ζην ζρνιείν, ζηηο νκαδηθέο εξγαζίεο θαη ηελ 

θνηλσληθή επζχλε. Δ Lauesen (2016), θάλεη ιφγν γηα ηελ ηδηφηεηα πνπ θέξεη ε κνπζηθή 

ζηελ αλάπηπμε ηθαλνηήησλ δηνίθεζεο θαη νξγάλσζεο θαζψο επίζεο θαη ηε ζπκβνιή ηεο 

ζηελ θαιιηέξγεηα απαξαίηεησλ ελλνηψλ γηα ηνπο πνιίηεο κηαο θνηλσλίαο, φπσο απηέο ηεο 
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δεκνθξαηίαο, ηεο αλνρήο θαη ηεο απνδνρήο θαη ηελ απνθπγή ή κεηξίαζε ηεο πηνζέηεζεο 

ησλ αξλεηηθψλ θνηλσληθψλ ζηεξεφηεηα πνπ επηθξαηνχλ ζηελ θνηλσλία.  

Ο ρόλοσ τησ μουςικήσ ςε παιδιά με ειδικέσ ανάγκεσ και αναπηρίεσ 

΢χκθσλα κε ηελ Καξηαζίδνπ (2009), ζην ρψξν ηεο εηδηθήο αγσγήο ε κνπζηθή 

εκθαλίδεηαη άιινηε ζηα πιαίζηα εθπαίδεπζεο, ζε δξάζεηο ειεχζεξεο δεκηνπξγηθήο 

απαζρφιεζεο θαη κνπζηθέο εθδειψζεηο θαη άιινηε ρξεζηκνπνηείηαη βνεζεηηθά σο 

κέζνδνο ζεξαπείαο γηα ηελ εμάιεηςε πξνβιεκάησλ πνπ αληηκεησπίδνπλ ηα άηνκα κε 

εηδηθέο αλάγθεο θαη ε κέζνδνο απηή νξίδεηαη σο κνπζηθνζεξαπεία. Δ ίδηα (2004), 

ραξαθηεξηζηηθά αλαθέξεη φηη κνπζηθή απνηειεί παγθφζκηα γιψζζα, ε νπνία σζεί ην 

παηδί κε αλαπεξία λα δξαπεηεχζεη απφ ηνπο εθθξαζηηθνχο πεξηνξηζκνχο θαη λα 

επηθνηλσλήζεη κέζα απφ απηή.  

Δ εθκάζεζε κνπζηθήο ζηα πιαίζηα ηεο εηδηθήο αγσγήο έρεη θνηλνχο ζθνπνχο κε 

απηνχο ηεο γεληθήο εθπαίδεπζεο. Δ δηαθνξά εληνπίδεηαη ζην επνπηηθφ πιηθφ θαη ζην 

ηξφπν πνπ πξέπεη λα δηδαρζεί ψζηε λα είλαη θαηάιιειε θαη λα αληαπνθξίλεηαη ζηηο 

μερσξηζηέο πεξηπηψζεηο ησλ αηφκσλ κε εηδηθέο αλάγθεο θαη αλαπεξίεο.  

Γεληθφηεξα, ε κνπζηθή πξνζθέξεη ηελ δπλαηφηεηα ηεο ραιάξσζεο, βνεζά ζηηο 

πεξηπηψζεηο ησλ αλζξψπσλ κε πξνβιήκαηα ζπκπεξηθνξάο θαη άγρνπο θαη βειηηψλεη ηελ 

θαληαζία, ηελ ελεξγεηηθφηεηα, ηελ θίλεζε θαη ηελ νκηιία. Σν αλαιπηηθφ πξφγξακκα πνπ 

θαηαζθεπάδεηαη γηα ηα άηνκα κε εηδηθέο αλάγθεο θαη αλαπεξίεο απνβιέπεη ζηελ 

ελδπλάκσζε θαη ηελ βειηίσζε ησλ δεμηνηήησλ, γηα λα κπνξέζνπλ λα εληαρζνχλ ζην 

ζρνιηθφ αιιά θαη ζην θνηλσληθφ πεξηβάιινλ. Δ ζπκπεξίιεςε ηεο κνπζηθήο ζε απηφ, 

ζπλεηζθέξεη ζηελ επίηεπμε ησλ παξαπάλσ ζηφρσλ, κε ηξφπν κάιηζηα επράξηζην θαη 

παηγληψδε.  

Βηδηθφηεξα, ε δηδαζθαιία ηεο κνπζηθήο θέξεη αιιαγέο θαη ηξνπνπνηήζεηο ψζηε λα 

πξνζαξκφδεηαη ζηηο αλάγθεο θαη λα ηαηξηάδεη ζηελ μερσξηζηή πεξίπησζε θάζε καζεηή κε 

εηδηθέο αλάγθεο θαη αλαπεξίεο. Έηζη, ε κνπζηθή απνδεηθλχεηαη έλα ζεκαληηθφ κέζν θαη 

εξγαιείν γηα ηελ εθπαίδεπζε, φπνπ κε ηελ θαηάιιειε ρξήζε κπνξνχκε λα ζεκεηψζνπκε 

ζεηηθά απνηειέζκαηα θαη νθέιε ζε ηνκείο πνπ ζηνρεχνπκε λα βειηηψζνπκε αλάινγα κε 

ηελ πεξίπησζε καζεηή.  

΢ε πεξηπηώζεηο καζεηώλ κε εηδηθέο καζεζηαθέο δπζθνιίεο. 

Βίλαη ζεκαληηθφ αξρηθά λα εληνπηζηνχλ θαη λα δηεπθξηληζηνχλ νη δπζθνιίεο πνπ 

εκθαλίδεη ην θάζε άηνκν. Οη καζεηέο πνπ έρνπλ εηδηθέο καζεζηαθέο δπζθνιίεο 

ραξαθηεξηζηηθφ ηνπο έιιεηκκα είλαη ε αδπλακία ζηνπο ηνκείο ηεο ζπγθέληξσζεο, 
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πξνζνρήο θαη ηεο θαηαλφεζεο γη‟ απηφ ηνλ ιφγν θξίλεηαη αλαγθαίν λα ηνπο παξέρεηαη 

πεξηζζφηεξνο ρξφλνο. Βπηπιένλ, ελδερνκέλσο ζα κπνξνχζε λα απνβεί ρξήζηκν ζε απηή 

ηελ πεξίπησζε αηφκσλ νη νδεγίεο λα παξέρνληαη ιεθηηθά ή κε ιεθηηθά. Δ κνπζηθή ζε 

παηδηά κε εηδηθέο καζεζηαθέο δπζθνιίεο κπνξεί λα επηθέξεη βειηηψζεηο ζην πεδίν ηεο 

θνηλσληθνπνίεζεο θαη ηνπ απηνπξνζδηνξηζκνχ ηνπο.     

΢ε πεξηπηώζεηο καζεηώλ κε πξνβιήκαηα αθνήο. 

Δ δηδαζθαιία ηεο κνπζηθήο ζε παηδηά πνπ αληηκεησπίδνπλ δπζθνιία ζηελ αθνή 

επηηπγράλεηαη κε ηελ ρξήζε ηεο αίζζεζεο. Οη θσθνί καζεηέο, έρνπλ ηελ δπλαηφηεηα λα 

ληψζνπλ ηελ αίζζεζε ησλ δνλήζεσλ απφ ηα ερεηηθά θχκαηα. Βπίζεο, ηα κνπζηθά φξγαλα 

πνπ επηηξέπνπλ ηνπο καζεηέο λα δνπλ ή λα αγγίμνπλ ηνλ ήρν πνπ παξάγεηαη είλαη 

θαηαιιειφηεξα θαη πην βνεζεηηθά γη‟ απηέο ηηο πεξηπηψζεηο.     

΢ε πεξηπηώζεηο καζεηώλ κε πξνβιήκαηα θίλεζεο. 

Σα νθέιε πνπ παξνπζηάδνπλ ηα άηνκα κε θηλεηηθά πξνβιήκαηα ιφγσ ηεο 

ελαζρφιεζεο ηνπο κε ηελ κνπζηθή πνπ αθνξνχλ ηελ θίλεζε, εζηηάδνπλ ζηελ αλάπηπμε 

δεμηνηήησλ αδξήο θαη ιεπηήο θηλεηηθφηεηα θαη ζηνλ ζπληνληζκφ. Βπηπιένλ, επεξεάδεη 

ζεηηθά ηνλ ηξφπν πνπ βηψλνπλ ηελ αίζζεζε ηεο αθήο θαη ηα πεδία πνπ ζρεηίδνληαη κε ηηο 

θνηλσληθέο θαη ζπλαηζζεκαηηθέο δεμηφηεηεο. 

΢ε πεξηπηώζεηο καζεηώλ κε λνεηηθή θαζπζηέξεζε. 

Γηα ηηο πεξηπηψζεηο ησλ καζεηψλ κε λνεηηθή θαζπζηέξεζε, ζην κάζεκα ηεο κνπζηθήο  

ελδείθλπηαη λα πεξηέρεη ηε κνπζηθή αθξφαζε, ην ηξαγνχδη θαη ηελ ελαζρφιεζε κε ηα 

κνπζηθά φξγαλα. Δ ζπκκεηνρή ηνπο κε ηελ κνπζηθή ζπκβάιεη ζηελ ελίζρπζε ηεο 

θαληαζία ηνπο θαη ζηνλ ηξφπν πνπ εθθξάδνληαη. Ώπνηειεί κηα αγαπεκέλε δξαζηεξηφηεηα 

γη‟ απηά, θαζψο δείρλνπλ λα απνιακβάλνπλ λα καζαίλνπλ ιέμεηο ή/θαη λα δεκηνπξγνχλ 

θξάζεηο θαη πξνηάζεηο κέζα απφ ηελ επαλάιεςε ηξαγνπδηψλ. ΢ην γισζζηθφ ηνκέα, ηα 

άηνκά παξνπζηάδνπλ βειηηψζεηο ζηελ θσλνινγηθή ζπλεηδεηνπνίεζε θαη θαη‟ επέθηαζε 

ζηελ άξζξσζε. Σέινο, ε κνπζηθή κπνξεί λα επηθέξεη νθέιε θαη ζε ηνκείο πέξα απφ ηελ 

κνπζηθή φπσο γηα παξάδεηγκα ζηα γξάκκαηα, ζε αξηζκνχο, ζε ρξψκαηα, ζε μέλεο 

γιψζζεο, ζην ξπζκφ θαη ζηε κλήκε.  

΢ε πεξηπηώζεηο καζεηώλ κε πξνβιήκαηα ιόγνπ  

Γηα ηνπο καζεηέο κε πξνβιήκαηα ιφγνπ ην κάζεκα ηεο κνπζηθήο κπνξεί λα επηδξάζεη 

ζεηηθά ζην γισζζηθφ ηνκέα θαη επηπιένλ λα  ιεηηνπξγήζεη βνεζεηηθά θαη λα επλνήζεη 

ηελ δηδαζθαιία άιισλ καζεκάησλ. Γηα παξάδεηγκα, ην κάζεκα ηεο Γιψζζαο, ζην νπνίν 

ε κνπζηθή δείρλεη λα ζπκβάιεη ζηελ θαηαλφεζε ιέμεσλ απφ ηελ νξνινγία θαη ην 

επξχηεξν πεξηβάιινλ ηεο κνπζηθήο ζε παηδηά πνπ δπζθνιεχνληαη λα ηηο αληηιεθζνχλ. Οη 
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δξαζηεξηφηεηεο ηεο κνπζηθήο νδεγνχλ ζηελ θαηαλφεζε ηνπ ρξφλνπ πνπ ρξεηάδεηαη λα 

θάλεη ν ήρνο γηα λα θηάζεη ζην αθνπζηηθφ αιιά θαη ηηο θιίκαθεο ηνπ. Ώλαθνξηθά κε ηηο 

πεξηπηψζεηο αηφκσλ κε ηξαπιηζκφ ηδηαηηέξσο σθέιηκε δείρλεη λα είλαη ε ρξήζε 

πλεπζηψλ κνπζηθψλ νξγάλσλ. Βπηπιένλ, ν ξπζκφο κπνξεί λα επηθέξεη θαιχηεξεο 

επηδφζεηο ζηνπο ηνκείο ηεο άξζξσζεο θαη ηεο απαγγειίαο. Ώθφκε, είλαη ζεκαληηθή ε 

ζπκκέηνρή ησλ παηδηψλ ζε δξαζηεξηφηεηεο κνπζηθήο ζε θνηλσληθφ θαη ζπλαηζζεκαηηθφ 

επίπεδν, θαζψο νη καζεηέο ληψζνπλ κέινο ζε κία δηαδηθαζία. 

΢ε πεξηπηώζεηο καζεηώλ κε πξνβιήκαηα ζπκπεξηθνξάο. 

Δ κνπζηθή σο έλα κέζσ κεηαβίβαζεο θνπιηνχξαο παγθνζκίσο θαη ιφγσ ηεο 

ηδηφηεηαο ηεο λα ελψλεη ηνπο αλζξψπνπο, πξνζθέξεη ζηνπο καζεηέο κε πξνβιήκαηα 

ζπκπεξηθνξάο νθέιε ζε θνηλσληθνζπλαηζζεκαηηθφ επίπεδν. Έξεπλεο έρνπλ αλαδείμεη φηη 

ε ζσζηή θαη ζηνρεπφκελε ρξήζε ηεο κνπζηθήο κπνξεί λα πξνσζήζεη ζεηηθέο 

ζπκπεξηθνξέο θαη λα βνεζήζεη ζηελ αληηκεηψπηζε ησλ αηφκσλ πνπ θέξνπλ πξνβιήκαηα 

ζπκπεξηθνξάο. Βπηπξφζζεηα, ν ξπζκφο θαη ε άξζξσζε ηνπ ηξαγνπδηνχ θαίλεηαη λα 

ζρεηίδεηαη κε ηνλ ζπλαηζζεκαηηθφ ηνκέα. 

΢ε πεξηπηώζεηο καζεηώλ κε πξνβιήκαηα όξαζεο. 

΢ηελ κεξίδα απηή ησλ καζεηψλ πνπ έρνπλ αδπλακία φξαζεο, ε δηδαζθαιία ηεο  

Μνπζηθήο επηηπγράλεηαη  κε ηελ αθνή, ηελ νπνία ζηα άηνκα απηά θαίλεηαη αλεπηπγκέλε. 

Έηζη, γηα ηελ εθκάζεζε ηεο κνπζηθήο νη καζεηέο δέρνληαη ηηο νδεγίεο ιεθηηθά, ελψ είλαη 

ρξήζηκε θαη ε παξαγσγή θαη αλαπαξαγσγή ηνπ θνκκαηηνχ. ΢αλ κέζνδν πξνηείλεηαη ε 

εθαξκνγή ηνπ ζπζηήκαηνο αθήο καδί κε ηελ εμάζθεζε ησλ παηδηψλ ζηελ έληαζε, ην 

ερφρξσκα, ηελ δηάξθεηα, ζην ξπζκφ θαη ην ηνληθφ χθνο. ΢χκθσλα κε ηνπο Mason, H.& 

McCall, S. (2011), ε κνπζηθή βνεζά ηα άηνκα κε πξνβιήκαηα φξαζεο λα εληάζζνληαη 

ηζφηηκα κε ηα ππφινηπα άηνκα ζε νκαδηθέο δξαζηεξηφηεηεο. Ώπηφ ηνλψλεη ηελ 

απηνπεπνίζεζε ηνπο ηφζν ζε αηνκηθφ φζν θαη ζε νκαδηθφ επίπεδν. Ώθφκε, ε κνπζηθή 

δίλεη ηελ δπλαηφηεηα λα δεκηνπξγνχλ ελεξγά θαη λα εθθξάδνληαη. ΢ε θνηλσληθφ ηνκέα 

ραξίδεη δεμηφηεηεο ηθαλέο ψζηε λα ζηαζνχλ ζηελ θνηλσλία αιιά θαη επθαηξίεο. Βπηπιένλ, 

απνηειεί κηα επράξηζηε αζρνιία ε νπνία καθξνπξφζεζκα κπνξεί λα απνβεί σθέιηκε ζε 

νηθνλνκηθφ επίπεδν, θαζψο πνιιά άηνκα κε πξνβιήκαηα φξαζεο θαίλεηαη λα 

δξαζηεξηνπνηνχληαη επαγγεικαηηθά ζην ρψξν ηεο κνπζηθήο. 

΢ε πεξηπηώζεηο καζεηώλ κε δηάρπηεο αλαπηπμηαθέο δηαηαξαρέο/απηηζκό. 

Δ κνπζηθή εθπαίδεπζε ζε άηνκα κε απηηζκφ ζπκβάιεη ζηελ δεκηνπξγία θαιχηεξεο 

ζρέζεηο κεηαμχ απηψλ θαη ησλ ζεξαπεπηψλ ηνπο. Ο απηνζρεδηαζκφο δίλεη ζηα απηηζηηθά 

άηνκα ην πιενλέθηεκα ζηελ αληαπφθξηζε κέζα απφ νπηηθά, αθνπζηηθά θαη απηηθά 
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ζχκβνια, ζηε πξνζαξκνγή ζηα δηάθνξα πεξηβάιινληα, ζηελ αιιειεπίδξαζε κε άιια 

άηνκα, ηελ ηθαλφηεηα λα απνθαζίδνπλ απφ ηηο επηινγέο πνπ ηνπο δίλνληαη, ζηηο 

επηθνηλσληαθέο ζπκπεξηθνξέο θαη  ζηε θαηαζθεπή ζηξαηεγηθψλ αληί ησλ ζηεξενηππηθψλ 

θηλήζεσλ (Καξηαζίδνπ, 2009). Δ ΐέιθνπ (2004), αλαθέξεηαη ζηελ ζεηηθή επηξξνή ηεο 

κνπζηθήο ζηελ δηακφξθσζε δηαπξνζσπηθψλ ζρέζεσλ, ζηελ δηαζθάιηζε θαιχηεξεο 

επηθνηλσλίαο, θαζψο ηα άηνκα απηά παξνπζηάδνπλ κεγαιχηεξε επρέξεηα ζην ηξαγνχδη 

απφ φηη ζηελ νκηιία. Βπίζεο, επηζεκάλζεθε ην γεγνλφο φηη απνηειεί έλα ελαιιαθηηθφ 

κέηξν πνπ κπνξεί λα ιεθζεί γηα ηελ πξνζέιθπζε ησλ παηδηψλ ψζηε λα εληαρζνχλ, λα 

ζπκκεηέρνπλ ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία θαη λα θαηαλννχλ αθεξεκέλεο έλλνηεο. 

Σέινο, απφ ηελ έξεπλα ηεο Κάξγηνπ (2014) ζε πεξηπηψζεηο παηδηψλ κε απηηζκφ πνπ 

εθδειψλνπλ ζπκπεξηθνξηθέο δηαηαξαρέο θαη ζπγθεθξηκέλα απηνηξαπκαηηζηηθή 

ζπκπεξηθνξά αλαδείρηεθε  φηη ε θαηαπξαυληηθή-απαιή κνπζηθή είλαη ηθαλή λα εξεκήζεη 

ηα ζπλαηζζήκαηα ησλ παηδηψλ θαη ηα κνπζηθά φξγαλα κπνξνχλ λα απνηειέζνπλ κέζν 

ψζηε λα εθηνλψζνπλ ηελ έληαζε θαη ηα αξλεηηθά ηνπο ζπλαηζζήκαηα.   
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Παρατηρήςεισ  
 

΢ην πξψην θεθάιαην ηεο εξγαζίαο εμεηάδεηαη ε ζπκβνιή ηεο «εηδηθήο αγσγήο» γηα 

ηελ εθπαίδεπζε ησλ παηδηψλ κε εηδηθέο αλάγθεο θαη αλαπεξίεο. Καζψο εληππσζηαθή είλαη 

ε απνηχπσζε ησλ αληηιήςεσλ πνπ επηθξαηνχζαλ ζηελ θνηλσλία, θαηά ηε δηάξθεηα ησλ 

ρξφλσλ, ζηα κέηξα πνπ ιακβάλνληαλ θαη ζηνλ ηξφπν πνπ αληηκεησπίδνληαλ ηα άηνκα 

απηά. Σν δεχηεξν θεθάιαην αλαθέξεηαη ζην παξακχζη θαη ηελ παηδηθή ινγνηερλία, ηα 

νπνία παξνπζηάδνπλ δηαθνξνπνηήζεηο θαη επεξεάδνληαη ζεκαηηθά αλά επνρή ζχκθσλα κε 

ηα θνηλσληθά ζπκβάληα πνπ δηαδξακαηίδνληαη ζηηο θνηλσλίεο θαη ηηο αληηιήςεηο πνπ 

επηθξαηνχλ. Πέξα απφ ην θνκκάηη ηεο ςπραγσγίαο ην παξακχζη παξνπζηάδεη πνηθίινπο 

ζηφρνπο ζε γλσζηηθφ, θνηλσληθφ θαη πνιηηηζκηθφ επίπεδν. Βπηπιένλ, ην παξακχζη 

απνδεηθλχεηαη επεξγεηηθφ θαη σθέιηκν γηα ηελ ςπρηθή θαη πλεπκαηηθή αλάπηπμε  ησλ 

παηδηψλ κε αλαπεξίεο θαζψο επίζεο θαίλεηαη λα ιεηηνπξγεί ζεηηθά γηα ηελ θάζε 

μερσξηζηή πεξίπησζε αλαπεξίαο. ΢ην ηξίην θαη ηειεπηαίν θεθάιαην ηεο εξγαζίαο, 

δηεξεπλάηαη ε κνπζηθή δηδαζθαιία θαη ηα νθέιε πνπ απηή επηθέξεη ζηηο δσέο ηνλ 

παηδηψλ. Βίλαη αμηνζαχκαζην ην γεγνλφο φηη απφ ηελ πεξίνδν ησλ αξραίσλ ρξφλσλ, νη 

αξραίνη έιιελεο είραλ εθηηκήζεη ηελ ζπκβνιή ηεο κνπζηθήο θαη ηελ είραλ εληάμεη σο έλα 

απφ ηα ηξία βαζηθά- ππνρξεσηηθά καζήκαηα γηα ηελ εθπαίδεπζε ησλ παηδηψλ ηνπο, 

θαζψο επίζεο ην γεγνλφο φηη νη ππζαγφξεηνη αλαθέξζεθαλ εθείλε ηελ πεξίνδν ζηνλ ηξφπν 

πνπ κπνξεί ε κεισδία λα ζεξαπεχζεη ηηο ςπρέο ησλ αλζξψπσλ, πξάγκα πνπ ζήκεξα 

επηβεβαηψζεθε απφ ηελ επηζηήκε ηεο ςπρνινγίαο θαη νλνκάδεηαη κνπζηθνζεξαπεία.  
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