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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

Στην παρούσα έρευνα μελετάται η συμβολή της Τέχνης στο Εκπαιδευτικό 

Υλικό που παράγεται στα Κέντα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης (ΚΠΕ) .Η 

έρευνα διεξήχθη στα εξής στάδια: 

Στο 1ο στάδιο έγινε βιβλιογραφική έρευνα αναζητώντας βιβλιογραφικές 

πηγές της Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης (ΠΕ)/ Εκπαίδευσης για την Αειφόρο 

Ανάπτυξη (ΕΑΑ) και τα ΚΠΕ ειδικότερα, καθώς και τις μορφές Τέχνης που 

εμφανίζονται κατά την εκπαιδευτική διαδικασία.  

Στο 2ο στάδιο έγινε έρευνα με τη χρήση αρχειακών πηγών, από τους 

δικτυακούς τόπους των Κέντρων Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης. Τα δεδομένα 

της ανάλυσης προήλθαν από το περιεχόμενο 195 καλλιτεχνικών 

δραστηριοτήτων των υπό μελέτη  ΚΠΕ ενώ το εκπαιδευτικό υλικό ήταν σε 

χρήση κατά το σχολικό έτος 2019-2020. Η ανάλυση περιεχομένου του 

εκπαιδευτικού υλικού πραγματοποιήθηκε  με βάση 1) τις δραστηριότητες που 

σχετίζονται με μορφές Τέχνης ή δε σχετίζονται και 2) τα είδη των μορφών 

Τέχνης που μετέχουν στις δραστηριότητες των συγκεκριμένων ΚΠΕ. 

Στο 3ο στάδιο έγινε μια δεύτερη μελέτη, για την εις βάθος διείσδυση στα 

αποτελέσματα που προέκυψαν από το εκπαιδευτικό υλικό των ΚΠΕ. Η μελέτη 

αυτή αφορούσε ημιδομημένες συνεντεύξεις, με πέντε εκπαιδευτικούς/στελέχη 

της Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, με σκοπό να διερευνήσουμε τις απόψεις 

των εκπαιδευτικών αυτών σε σχέση με την αξία της Τέχνης στα προγράμματα 

Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης. Η ανάλυση των συνεντεύξεων έγινε με τη 

μέθοδο της διαρκούς σύγκρισης, χωρίς προκαθορισμένες κατηγορίες από τη 

θεωρία.  

Σύμφωνα με τα αποτελέσματα της ανάλυσης περιεχομένου του 

εκπαιδευτικού υλικού προέκυψε ότι σε όλα τα ΚΠΕ, χρησιμοποιούνται οι 

Εικαστικές Τέχνες και η Λογοτεχνία στις δραστηριότητες τους. Άλλες μορφές 

Τέχνης που χρησιμοποιούνται συνήθως στο εκπαιδευτικό τους υλικό είναι το 

Θέατρο, η Μουσική η Φωτογραφία και τα Οπτικοακουστικά Μέσα. Όσον 

αφορά τη συχνότητα χρήσης διαφόρων μορφών Τέχνης, κατά μέσο όρο το 1/ 4 

των δραστηριοτήτων των ΚΠΕ σχετίζονται με μορφές Τέχνης. Από την 

ποιοτική ανάλυση των ημιδομημένων συνεντεύξεων διαπιστώθηκε ότι  είναι 
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βασικός ο ρόλος της Τέχνης ως εργαλείο για διδακτικούς σκοπούς και η 

εφαρμογή και υλοποίηση αυτών των δραστηριοτήτων είναι μια εφικτή 

διαδικασία αρκεί να υπάρχει ενδιαφέρον και επιμόρφωση των εκπαιδευτικών. 

Επίσης παρουσιάζεται μια έμφαση στους συναισθηματικούς και γνωστικούς 

στόχους τους οποίους επιτυγχάνει η χρήση της Τέχνης στις περιβαλλοντικές 

δραστηριότητες των ΚΠΕ, συγκριτικά με τους κοινωνικούς στόχους. 

Τα αποτελέσματα καταδεικνύουν μια ανάγκη εμπλουτισμού του 

περιεχομένου των προγραμμάτων των ΚΠΕ  με διάφορες μορφές Τέχνης με 

σκοπό οι μαθητές που συμμετέχουν στα προγράμματα αυτά να έχουν την 

ευκαιρία να εκφραστούν ελεύθερα και να αποκτήσουν όχι μόνο γνώσεις αλλά 

και εμπειρίες σε σχέση με περιβαλλοντικά θέματα.  

 

 

Λέξεις-κλειδιά: Περιβαλλοντική Εκπαίδευση, Εκπαίδευση για την Αειφορία, 

Τέχνη, Κέντρα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, Μορφές Τέχνης, Εκπαιδευτικό 

Υλικό. 
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ABSTRACT 

In the present thesis, the contribution of Art to the Educational Material 

produced in the Environmental Education Centers (EECs) is studied. The 

research was carried out in the following stages: 

In the first stage, a bibliographic survey was conducted looking for 

bibliographic sources for Environmental Education (EE) / Education for 

Sustainable Development (ESD) and EECs in particular, as well as the Art 

forms that appear during the educational process. 

In the 2nd stage, a survey was conducted using archival sources, from 

the websites of the Environmental Education Centers. The data of the analysis 

came from the content of 195 artistic activities of the under study EECs while 

the educational material was in use during the school year 2019-2020. The 

content analysis of the educational material was carried out on the basis of 1) 

the activities related to Art forms or not and 2) the types of Art forms that can 

be found in the activities of the specific EECs. 

In the 3rd stage, a second study was carried out, for the in-depth analysis 

of the results that emerged from the educational material of EECs. This study 

concerned semi-structured interviews with five teachers / executives of 

Environmental Education, in order to investigate the views of these teachers in 

relation to the value of Art in Environmental Education programs. The analysis 

of the interviews was done by the method of continuous comparison, without 

predetermined categories from the theory. 

According to the results of the content analysis of the educational 

material, it emerged that in all EECs, the Fine Arts and Literature are used in 

their activities. Other art forms commonly used in their teaching material are 

Theatre, Music, Photography and Audiovisual Media. Regarding the frequency 

of the use of various art forms, the average is 1/4 of the activities of EECs. From 

the qualitative analysis of the semi-structured interviews, it was found that the 

role of Art as a tool for teaching purposes is primary and the application and 

implementation of these activities is a feasible process as long as there is 

interest and training of the teachers. There is also an emphasis on the emotional 
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and cognitive goals that the use of Art in the environmental activities of EECs 

achieves, compared to social goals. 

The results demonstrate a need to enrich the content of EEC programs 

with various art forms in order for students who participate in these programs to 

have the opportunity to express themselves freely and gain not only knowledge 

but also experiences related to environmental issues. 

 

Keywords: Environmental Education, Sustainability Education, Art, 

Environmental Education Centers, Art Forms, Educational Material. 
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ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

«Οι  Τέχνες  αποτελούν  μία  από  τις  υψηλότερες  εκφράσεις  πολιτισμού  

μεταδίδοντας  τις  αξίες  τους  μέσω  των εικαστικών  τεχνών1 ,  της  μουσικής,  

του  χορού,  του  θεάτρου,  της  λογοτεχνίας  και  άλλων καλλιτεχνικών  μορφών. 

Σήμερα  αναγνωρίζεται  ότι για να υπάρξει μια πραγματικά  καλή εκπαίδευση θα  

πρέπει  όχι μόνο να  καλλιεργεί εκτίμηση για  τις  Τέχνες, αλλά  να  παρέχει και 

πολλές ευκαιρίες  για  ενεργή  συμμετοχή στη δημιουργική  εργασία» (Μάρκου, 

2016). Το ζητούμενο για το σχολείο του 21ου αιώνα είναι  μια  παιδαγωγία που 

αξιοποιεί από τη μια πλευρά το επιστημονικό/διδακτικό/μαθησιακό  

περιεχόμενο της Τέχνης και από την άλλη στηρίζεται στο 

καλλιτεχνικό/δημιουργικό/ εκφραστικό περιεχόμενο της. Οι Τέχνες 

διαπλέκονται και εμπλουτίζονται αμοιβαία, με μοναδικό σκοπό την αγωγή και 

την παιδεία των νέων. Όλες οι Τέχνες έρχονται να συμβάλουν στη δημιουργία 

ενός νέου τρόπου αγωγής και παιδείας των νέων, χωρίς να χάνουν την 

αυτονομία, τις ιδιαιτερότητες και τα δομικά τους συστατικά (Παιδαγωγικό 

Ινστιτούτο & Υπουργείο Παιδείας και Δια Βίου Μάθησης, 2011).  

Η Περιβαλλοντική Εκπαίδευση (ΠΕ) εκλαμβάνεται ως φορέας αλλαγών 

των εκπαιδευτικών συστημάτων και του ρόλου του σχολείου στην κοινωνία 

(Φλογαΐτη, 1998). Από τη θεσμοθέτηση της αποτέλεσε μια νέα πρόταση για την 

ανάπτυξη και καλλιέργεια μιας εκπαίδευσης σχετικής με το περιβάλλον 

(Δημητρίου, 2009). Ξεχωρίζει με τις μεθόδους της όπως είναι οι 

διεπιστημονικές δραστηριότητες, η κατάργηση των μονοδιάστατων 

προσεγγίσεων, οι ενεργές διδακτικές μέθοδοι, η συμμετοχή των 

εκπαιδευομένων στη διαδικασία της μάθησης, οι διαφορετικές σχέσεις 

εκπαιδευόμενου-εκπαιδευτή, το άνοιγμα του σχολείου στη ζωή κλπ. (Φλογαΐτη, 

1998). Η ΠΕ έχοντας προσεγγίσει τη διεπιστημονικότητα μεταξύ κοινωνικών 

                                                
1 Τόσο στη βιβλιογραφική επισκόπηση στο πρώτο μέρος της έρευνας όσο 

και  στην παρουσίαση των αποτελεσμάτων από την ανάλυση του εκπαιδευτικού 

υλικού των υπό μελέτη ΚΠΕ έγινε χρήση της κατηγοριοποίησης των Εικαστικών 

Τεχνών σύμφωνα  με τις βιβλιογραφικές πηγές της ΠΕ. Με τον όρο Εικαστικές 

Τέχνες στην παρούσα έρευνα αναφερόμαστε στην Τέχνη της Ζωγραφικής, της 

Γλυπτικής, των Κατασκευών και του Σχεδίου γενικότερα. Υπάρχουν ωστόσο και 

πιο σύγχρονες κατηγοριοποιήσεις των μορφών των Εικαστικών Τεχνών και ίσως 

πιο αντιπροσωπευτικές αλλά δεν έγινε χρήση αυτής της κατηγοριοποίησης στην 

παρούσα έρευνα.  
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και θετικών επιστημών καλείται πλέον να κάνει ένα μεγαλύτερο βήμα μεταξύ 

επιστήμης και Τέχνης. Με τον τρόπο αυτό η ΠΕ διευρύνεται και επεκτείνεται 

σε νέα ερευνητικά πεδία (Φλογαΐτη, 2009). 

Για να ενισχυθούν οι δράσεις των σχολείων στα πλαίσια της Π.Ε. αλλά 

και να πληροφορηθούν οι τοπικές κοινωνίες σε θέματα περιβάλλοντος, 

ιδρύθηκαν τα Κέντρα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης. Τα κέντρα αυτά είναι 

χώροι καινοτομίας, εμπειρίας και χαράς για τους μαθητές που έχουν την τύχη 

να επωφελούνται μερικές μέρες το χρόνο (Φλογαΐτη, 1998) ενώ οι βασικοί 

σκοποί ύπαρξης τους είναι η υλοποίηση προγραμμάτων Περιβαλλοντικής 

Εκπαίδευσης και η παραγωγή σχετικού εκπαιδευτικού και υποστηρικτικού 

υλικού. 

Ο σκοπός στην παρούσα έρευνα  ήταν διπλός, συγκεκριμένα ήταν :  

α) η διερεύνηση της παρουσίας της Τέχνης στο εκπαιδευτικό υλικό που 

παράγεται στα ΚΠΕ και 

β) η αποτύπωση των αντιλήψεων των εκπαιδευτικών/στελεχών της ΠΕ. 

Ο σκοπός της έρευνας αναλύεται στα εξής ερωτήματα: 

            α)Σε ποιό βαθμό η Τέχνη εμφανίζεται στις περιβαλλοντικές 

δραστηριότητες των υπό μελέτη ΚΠΕ και με ποιες μορφές; 

β) Πως κατανοούν οι εκπαιδευτικοί/στελέχη της ΠΕ την αξία της Τέχνης 

στο εκπαιδευτικό υλικό που παράγεται στα ΚΠΕ; 

Τα βασικά μέρη της δομή της διπλωματικής περιλαμβάνουν το 

θεωρητικό και το ερευνητικό πλαίσιο. Το θεωρητικό μέρος αυτής της 

διπλωματικής αποτελείται από τέσσερα κεφάλαια. Στο 1ο κεφάλαιο 

αναφερθήκαμε στην Περιβαλλοντική Εκπαίδευση και συγκεκριμένα στην 

ιστορική της εξέλιξη ,στους στόχους και στις όψεις της. Στο 2ο κεφάλαιο 

επισημάνθηκε η Εκπαίδευση για την Αειφόρο Ανάπτυξη, τα χαρακτηριστικά 

γνωρίσματα της και οι αρχές της. Στο 3ο κεφάλαιο έγινε λόγος για την εμπειρία 

της ΠΕ/ΕΑΑ στην Ελλάδα . Στο 4ο κ τελευταίο κεφάλαιο του θεωρητικού 

πλαισίου αναφερθήκαμε στις διάφορες μορφές Τέχνης που λειτουργούν ως 

μέσο στην εκπαιδευτική διαδικασία κ σε έρευνες που έχουν πραγματοποιηθεί 

στην ΠΕ με τη συμβολή διαφόρων μορφών Τέχνης. Το ερευνητικό μέρος 

αναλύθηκε στα επόμενα τρία κεφάλαια.. Στο 5ο κεφάλαιο περιγράψαμε τη 

μεθοδολογία της έρευνας η οποία υλοποιήθηκε σε δυο μέρη . Το ένα μέρος 
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αφορούσε την ανάλυση περιεχομένου του εκπαιδευτικού υλικού των υπό 

μελέτη ΚΠΕ  ενώ το άλλο μέρος αφορούσε τις ημιδομημένες συνεντεύξεις των 

στελεχών /εκπαιδευτικών  της ΠΕ. Στο 6ο κεφάλαιο, στο ένα μέρος της έρευνας 

κάνοντας χρήση της περιγραφικής στατιστικής παρουσιάσαμε τα δεδομένα που 

προέκυψαν από το εκπαιδευτικό υλικό των υπό μελέτη ΚΠΕ και στο δεύτερο 

μέρος της έρευνας ταξινομήθηκαν, κατηγοριοποιήθηκαν και αναλύθηκαν τα 

δεδομένα που προέκυψαν από τις ημιδομημένες συνεντεύξεις  . Τέλος στο 7ο 

κεφάλαιο συνοψίσαμε τα συμπεράσματα μας , αναφέραμε τους  περιορισμούς 

της έρευνας και διατυπώσαμε προτάσεις για μελλοντική έρευνα. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΠΡΩΤΟ: Η ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

1.1 Η Περιβαλλοντική Εκπαίδευση  

Το αίσθημα υπεροχής του ανθρώπου έναντι της φύσης οδήγησε την παρέμβαση 

των κοινωνιών στα φυσικά οικοσυστήματα χωρίς να υπολογίζουν τα όρια 

λειτουργίας των οικοσυστημάτων αυτών αλλά κ τους νόμους που τα διέπουν. 

Μια πραγματικότητα που βιώνουν οι σύγχρονες κοινωνίες και την οποία 

καλούνται να αντιμετωπίσουν είναι η υποβάθμιση του περιβάλλοντος 

(Δημητρίου, 2009). Μέσα στους κόλπους της γενικότερης οικολογικής 

ανησυχίας, κατά τη δεκαετία του ‘60 «γεννήθηκε» η ιδέα για μια εκπαίδευση 

σχετική με το περιβάλλον. Μια τέτοια είδους εκπαίδευση θεωρήθηκε ένα από 

τα αποτελεσματικότερα μέτρα τα οποία έπρεπε να ληφθούν προκειμένου να 

αντιμετωπιστούν αποτελεσματικά τα περιβαλλοντικά προβλήματα. Ωστόσο 

όμως η ΠΕ προκειμένου να ανταποκριθεί στις σύγχρονες ανάγκες και να 

συμβάλλει δραστικά στην αντιμετώπιση της οικολογικής κρίσης θα πρέπει να 

λειτουργεί ως αγωγή των πολιτών που στοχεύει σε ριζικές αλλαγές στις 

στάσεις, τις συμπεριφορές και τις αξίες των ατόμων και των κοινωνικών 

ομάδων (Φλογαΐτη, 1998). 

1.2 Ορισμοί Περιβάλλον και Περιβαλλοντική Εκπαίδευση 

Ο όρος περιβάλλον δεν είναι εύκολο να οριστεί γιατί είναι μια πολυσύνθετη 

έννοια φορτισμένη με επιστημονικές θεωρήσεις, κοινωνικούς 

προβληματισμούς, αξιολογικές κρίσεις και ιδεολογίες. Οριοθετείται μέσα από 

προσδιορισμούς όπως φυσικό, ανθρώπινο, φυτικό κ.α. περικλείοντας όλες τις 

εκφάνσεις της ανθρώπινης ζωής(Φλογαΐτη, 1998). Σχετικά με την οικολογική 

προσέγγιση του όρου ο Καρανδεινός (1990) αναφέρει ότι είναι «το σύνολο των 

εξωτερικών επιδράσεων που επενεργούν επί των οργανισμών» ή «καθετί που 

επιδρά επί των οργανισμών» ή «το σύνολο όλων των συνθηκών και επιδράσεων 

που επηρεάζουν την ανάπτυξη και τη ζωή των οργανισμών». Ωστόσο η έννοια 

του περιβάλλοντος έχει φορτιστεί με την έννοια του οικολογικού, κοινωνικού 

και πολιτισμικού προβλήματος έτσι ώστε να μιλάμε για περιβάλλον που 

κινδυνεύει, υποφέρει, απειλεί και απειλείται(Φλογαΐτη, 1998). 
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 Μετά τη δεκαετία του 1960 εμφανίστηκε ο όρος «Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση» ο οποίος προέκυψε από την συνένωση των δύο λέξεων-εννοιών 

«περιβάλλον» και «εκπαίδευση». Η απαρχή της Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης 

θα μπορούσε να καταγραφεί στους  «μεγάλους» συγγραφείς και εκπαιδευτικούς 

του 18ου και του 19ου αιώνα, κυρίως τους Goethe, Rousseau, Humboldt, 

Haeckel, Froebel, Dewey και Montessori (Palmer,1998). Με την πρωτοβουλία 

της United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization 

(UNESCO) του United Nations Environment Programme(UNEP) και του 

Institute for European Environmental Polιcy (IEEP) πραγματοποιήθηκαν 

διεθνείς συναντήσεις διαμορφώνοντας την ταυτότητα της Περιβαλλοντικής 

Εκπαίδευσης ως προς το εννοιολογικό, θεωρητικό, μεθοδολογικό πλαίσιο και 

τους τρόπους εφαρμογής της στα διαφορά κράτη. 

Το 1970 στη Nevada των Η.Π.Α, στην πρώτη διεθνή συνάντηση 

Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης (IUCN, 1970), συγκεντρώθηκαν ειδικοί στην 

ανάπτυξη αναλυτικών προγραμμάτων της πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθμιας 

εκπαίδευσης και καθιέρωσαν στο διεθνές λεξιλόγιο τον όρο “Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση”. Επίσης διατυπώθηκε από την οργάνωσηI.U.C.N.(International 

Union for the Conservation of Nature) ο πρώτος έγκυρος ορισμός της Π.Ε. ο 

οποίος είναι σημείο αναφοράς στη διεθνή βιβλιογραφία και είχε ως εξής: 

«Περιβαλλοντική Εκπαίδευση είναι η διαδικασία αναγνώρισης αξιών και 

διασαφήνισης εννοιών, προκειμένου να αναπτυχθούν στους ανθρώπους και στις 

κοινωνικές ομάδες, οι απαραίτητες και αναγκαίες ικανότητες και στάσεις για την 

κατανόηση και εκτίμηση της αλληλεξάρτησης του ανθρώπου, του πολιτισμού του 

και του βιοφυσικού περιβάλλοντος. Η Π.Ε. απαιτεί πρακτική ενασχόληση στη 

διαδικασία λήψεως αποφάσεων και συνεπάγεται τη διαμόρφωση ενός κώδικα 

συμπεριφοράς, κάθε ανθρώπου για θέματα και προβλήματα που αφορούν στην 

ποιότητα του περιβάλλοντος». 

Ωστόσο το 1978 στην Τιφλίδα της πρώην Σοβιετικής Ένωσης 

διατυπώθηκε ο πιο επιτυχής ορισμός για την Π.Ε. ότι :«Η Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση προωθεί την ανάπτυξη σαφούς αντίληψης και ενδιαφέροντος για 

την οικονομική, κοινωνική, πολιτική και οικολογική αλληλεξάρτηση σε αστικές 

και αγροτικές περιοχές. Παρέχει σε κάθε άτομο δυνατότητα απόκτησης γνώσεων, 
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αξιών, στάσεων, αφοσίωσης και δεξιοτήτων που χρειάζονται για να προστατεύσει 

και να καλυτερεύσει το περιβάλλον. Συμβάλλει στη δημιουργία νέων προτύπων 

συμπεριφοράς, ατόμων, ομάδων, κοινωνιών προς το 

περιβάλλον» (UNESCO,1978). 

1.3 Ιστορική αναδρομή της Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης 

Στις 5 Ιουνίου το 1972 στη Στοκχόλμη συγκαλείται από τον Ο.Η.Ε. διεθνής 

διάσκεψη με θέμα «το Περιβάλλον του Ανθρώπου» με τη συμμετοχή 113 

κυβερνήσεων και αρκετών μη κυβερνητικών οργανισμών. Η ημέρα αυτή 

καθιερώνεται ως Παγκόσμια Ημέρα Περιβάλλοντος και η διάσκεψη αυτή 

θεωρείται ορόσημο γιατί, όχι μόνο αναγνώρισε την αξία της ΠΕ, αλλά και γιατί 

εδραίωσε την αντίληψη της παγκόσμιας διάστασης των περιβαλλοντικών 

προβλημάτων και των θεμάτων ανάπτυξης (Παπαδημητρίου, 1998). 

Στη διάσκεψη αυτή προτάθηκε, σε διεθνές επίπεδο, ένα σχέδιο δράσης 

για την αντιμετώπιση των περιβαλλοντικών προβλημάτων. Το σχέδιο δράσης 

αναλύεται σε πέντε θεματικές ενότητες και σε ένα σύνολο 109 προτάσεων. Η 

1η ενότητα αφορά το σχεδιασμό και τη διαχείριση των ανθρώπινων 

περιβαλλόντων με σκοπό την περιβαλλοντική ποιότητα. Η 2η ενότητα 

σχετίζεται με τις περιβαλλοντικές πλευρές της διαχείρισης των φυσικών πόρων. 

Η 3η ενότητα αναγνωρίζει και ελέγχει τους παράγοντες  ρύπανσης με μεγάλη 

διεθνή σπουδαιότητα. Η 4η ενότητα συνδέεται με τις εκπαιδευτικές, 

πληροφοριακές, κοινωνικές και πολιτισμικές πλευρές των περιβαλλοντικών 

θεμάτων. Και τελευταία η 5η ενότητα αφορά την ανάπτυξη και το περιβάλλον 

(Φλογαΐτη, 1998) . 

Επίσης στα πλαίσια του σχεδίου δράσης θεσμοθετήθηκε το Δεκέμβριο 

του ΄72 το Πρόγραμμα των Ηνωμένων εθνών για το Περιβάλλον (U.N.E.P.) και 

σε συνεργασία με την U.N.E.S.C.O οργάνωσαν το Διεθνές Πρόγραμμα 

Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης (I.E.E.P.) το οποίο έχει διάρκεια μέχρι και 

σήμερα. 

Οι βασικοί στόχοι του I.E.E.P. αφορούν: 

 το συντονισμό, το σχεδιασμό και το προγραμματισμό 

δραστηριοτήτων απαραίτητων για την ανάπτυξη ενός διεθνούς 

προγράμματος στον τομέα της Π.Ε. 
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 τη διευκόλυνση της διεθνούς συνεργασίας και της ανταλλαγής 

ιδεών, πληροφοριών και εμπειριών σε θέματα σχετικά με την Π.Ε. 

 την προώθηση της έρευνας 

 το σχεδιασμό και την αξιολόγηση καινούργιων μεθόδων, 

διδακτικού υλικού και εκπαιδευτικών προγραμμάτων στον τομέα του 

περιβάλλοντος 

 την κατάρτιση εκπαιδευτικών και ερευνητών και  

 την παροχή βοήθειας στα κράτη μέλη του Ο.Η.Ε. για την 

ανάπτυξη προγραμμάτων Π.Ε. 

 

Ένας από τους βασικούς  πυρήνες της φιλοσοφίας της Περιβαλλοντικής 

Εκπαίδευσης είναι η ολιστική άποψη θέασης του κόσμου . Κατά την άποψη 

αύτη ο άνθρωπος δεν είναι έξω και πάνω από τον πλανήτη, αλλά μέρος ενός 

συστήματος που αποτελείται από την ατμόσφαιρα, τα ορυκτά, το έδαφος, τα 

φυτά, τα ζώα και τους μικροοργανισμούς που λειτουργούν μαζί, για να κρατάνε 

το σύστημα αυτό εν ζωή. Η ολιστική  αυτή άποψη περιγράφεται και στην 

προσέγγιση της UNESCO στη Χάρτα του Βελιγραδίου το 1975 δίνοντας 

έμφαση  στην ανάγκη να θεωρηθεί το περιβάλλον στην ολότητά του, 

εξεταζόμενων των οικολογικών, κοινωνικών, πολιτισμικών, πολιτικών, 

αισθητικών και νομικών όψεών του (Γεωργόπουλος & Τσαλίκη, 1993).  

Αναλυτικά οι στόχοι της Π.Ε. οι οποίοι αναφέρθηκαν ήταν (UNESCO, 

1976):  

 Η συνειδητοποίηση: να βοηθήσει άτομα και κοινωνικές ομάδες να 

κατανοήσουν: α) το περιβάλλον στο σύνολο του β) τα προβλήματα του 

και γ)τον καθοριστικό ρόλο του ανθρώπου στην επίλυση τους.  

 

 Οι γνώσεις: να βοηθήσει άτομα και κοινωνικές ομάδες να κατανοήσουν 

το περιβάλλον στο σύνολό του, τα προβλήματα του και το ρόλο του 

ανθρώπου μέσα σε αυτό, όπως και την ευθύνη των ενεργειών του γι’ 

αυτό.  

 

 Οι στάσεις: να βοηθήσει άτομα και κοινωνικές ομάδες να αποκτήσουν 

κοινωνικές αξίες, ζωηρό ενδιαφέρον και διάθεση για ενεργό συμμετοχή 

στην προστασία και βελτίωση του περιβάλλοντος.  
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 Οι δεξιότητες: να βοηθήσει άτομα και κοινωνικές ομάδες να 

αποκτήσουν τις απαραίτητες δεξιότητες για την επίλυση 

περιβαλλοντικών προβλημάτων. 

 

 Η ικανότητα αξιολόγησης: να βοηθήσει άτομα και ομάδες να 

αξιολογούν περιβαλλοντικές παραμέτρους και εκπαιδευτικά 

προγράμματα ως προς οικολογικούς, πολιτικούς, οικονομικούς, 

κοινωνικούς, αισθητικούς και εκπαιδευτικούς παράγοντες. 

 

 Η συμμετοχή: να βοηθήσει άτομα και κοινωνικές ομάδες να 

αναπτύξουν σοβαρό αίσθημα ευθύνης απέναντι στο περιβάλλον και να 

κατανοήσουν πόσο επιτακτική είναι η ανάγκη της δραστηριοποίησης 

τους για την επίλυση των προβλημάτων. 

Μετά το συνέδριο του Βελιγραδίου ο Ι.E.E.P. οργάνωσε μια σειρά 

συναντήσεων σε περιφερειακό επίπεδο με σκοπό (Φλογαΐτη,1998):  

 την εξάπλωση της πληροφόρησης  

 την διεξαγωγή των συζητήσεων για περιβαλλοντικά θέματα 

 την ανάπτυξη προβληματισμού σε περιβαλλοντικά θέματα  

 την εντατικοποίηση των προσπαθειών για την υλοποίηση της 

Π.Ε. σε εθνικό επίπεδο 

 την επισήμανση των αναγκών της Π.Ε. στις διάφορες χώρες 

 την προοπτική ανάπτυξης της Π.Ε. 

Τον Οκτώβριο του ́77 στην Τυφλίδα πραγματοποιήθηκε η πρώτη 

διακυβερνητική διάσκεψη για την Π.Ε. όπου οριοθετήθηκαν εννοιολογικά και 

μεθοδολογικά τα πλαίσιά της Π.Ε.. Από τη διάσκεψη αυτή προέκυψε η 

Διακήρυξη της Τιφλίδας για την Π.Ε. ένα κείμενο αναφοράς, 41 προτάσεων, για 

όλες τις μελέτες που ακολούθησαν μέχρι σήμερα. 

Συνοπτικά τα βασικά θέματα που συζητήθηκαν στην Τιφλίδα 

ήταν(Φλογαΐτη,1998): 

 τα προβλήματα του περιβάλλοντος στις σύγχρονες κοινωνίες 
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 ο ρόλος της εκπαίδευσης στο πλαίσιο της δράσης για την 

αντιμετώπιση των προβλημάτων 

 οι προσπάθειες που είχαν αναπτυχθεί σε εθνικό και διεθνές 

επίπεδο 

 οι στρατηγικές για την ανάπτυξη της Π.Ε. σε εθνικό επίπεδο 

 η περιφερειακή και διεθνής συνεργασία και ανάπτυξη της Π.Ε.  

 

Δέκα χρόνια μετά τη διάσκεψη στη Τιφλίδα, οργανώθηκε τον Αύγουστο 

του’87 ένα διεθνές συνέδριο για την Περιβαλλοντική Εκπαίδευση και 

Κατάρτιση στη Μόσχα από την UNESCO. Το συνέδριο της Μόσχας είχε σκοπό 

(UNESCO-UNEP, 1987): 

1)την ανάλυση της περιβαλλοντικής κατάστασης στα τέλη της δεκαετίας 

του ‘80 και των επιπτώσεων που η νέα πραγματικότητα είχε στην Π.Ε. 

2)την ανάλυση και εκτίμηση της κατάστασης της Π.Ε. 

3)το σχεδιασμό της στρατηγικής για την Π.Ε. στη δεκαετία του ‘90 

Απόρροια του συνεδρίου αυτού ήταν η καθιέρωση του όρου «βιώσιμη 

ανάπτυξη» και ο επαναπροσδιορισμός της έννοιας της ανάπτυξης υπό το 

πρίσμα της καινούργιας περιβαλλοντικής πραγματικότητας.  

Το 1992 στο Ρίο ντε Τζανέιρο (UNCED, 1992), στη συνδιάσκεψη του 

ΟΗΕ για το περιβάλλον και την ανάπτυξη , υιοθετήθηκε η Διακήρυξη του Ρίο 

με 27 αρχές χωρίς δεσμευτικό χαρακτήρα και ένα σχέδιο δράσεων για τον 21ο 

αιώνα, η Agenda 21.Επίσης προέκυψαν η Σύμβαση για την κλιματική αλλαγή 

και η Σύμβαση για τη Βιοποικιλότητα . 

Το 2002 στο Johannesburg οργανώθηκε η διάσκεψη κορυφής για την 

Αειφόρο Ανάπτυξη(Α.Α.) και τονίστηκε η ανάγκη ενσωμάτωσης της Α.Α. σε 

όλες τις βαθμίδες εκπαιδευτικών συστημάτων ώστε να αναδειχθεί ο σημαντικός 

ρόλος της εκπαίδευσης προς την Αειφορία. 

Το 2005 στο Βίλνιους υιοθετήθηκε η «Στρατηγική της UNECE για την 

Εκπαίδευση για την Αειφόρο Ανάπτυξη» με σκοπό να ενθαρρύνει τα μέλη της 

UNECE να ενσωματώσουν στα εθνικά εκπαιδευτικά τους συστήματα την ΕΑΑ 

προσαρμοσμένη σύμφωνα με τις ιδιαιτερότητες, τις ανάγκες και τις 

προτεραιότητες κάθε μέλους-χώρας της UNECE.  
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1.4. Όψεις της Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης 

Οι τρεις όψεις της Π.Ε. αλληλοσυμπληρώνονται και δρουν συνδυαστικά 

διαμορφώνοντας τη σύγχρονη έννοια της Π.Ε. H συμβολή αυτής της 

εκπαίδευσης οδηγεί στη λύση περιβαλλοντικών προβλημάτων και 

αντικατοπτρίζει μια πορεία επαναπροσδιορισμού της θέσης του ανθρώπου μέσα 

στο περιβάλλον (Φλογαΐτη,1998). Αναλυτικά οι όψεις αυτές αφορούν τους 

τρεις διαφορετικούς τρόπους σύνδεσης του περιβάλλοντος με την εκπαίδευση 

και είναι οι εξής (Γεωργόπουλος & Τσαλίκη, 1993) : 

 

Εκπαίδευση δια μέσου του περιβάλλοντος. 

Το περιβάλλον αποτελεί ένα πεδίο απόκτησης γνώσεων, δεξιοτήτων και 

μάθησης. Παράλληλα, προσφέρεται για την καλλιέργεια φιλοπεριβαλλοντικών 

συναισθημάτων. 

 

Εκπαίδευση για το περιβάλλον. 

Είναι η κατανόηση του τρόπου λειτουργίας του περιβαλλοντικού συστήματος, η 

οποία παίζει καθοριστικό ρόλο στη χρήση του από τον άνθρωπο. Περικλείει την 

κατανόηση των οικονομικών, πολιτικών και κοινωνικών παραγόντων που 

επηρεάζουν τις αποφάσεις για τη χρήση του συστήματος αυτού. 

 

Εκπαίδευση για χάρη του περιβάλλοντος. 

Η εκπαίδευση αυτή στοχεύει στην απόκτηση αξιών και στάσεων για την 

υιοθέτηση ενός ατομικού κώδικα συμπεριφοράς, ο οποίος διασφαλίζει ότι οι 

διάφορες αποφάσεις και πράξεις είναι ευνοϊκές για την υπόθεση της καλύτερης 

δυνατής διατήρησης του περιβάλλοντος. 

 

1.5. Στόχοι της Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης 

Οι στόχοι της Π.Ε περιγράφουν συνοπτικά το προφίλ του «περιβαλλοντικά 

υπεύθυνου πολίτη» δηλαδή πιο περιφραστικά «ο πολίτης με οικολογική παιδεία, 

οικολογική συνείδηση, υπεύθυνο και ενεργό στο κοινωνικό πεδίο» 

(Φλογαΐτη,1998). Οι στόχοι αυτοί αποτελούν το βασικό σχεδιάγραμμα για την 

ανάπτυξη, επεξεργασία και αξιολόγηση των προγραμμάτων Π.Ε. και είναι οι 

ακόλουθοι ( Γεωργόπουλος & Τσαλίκη, 1993): 
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1. Ο διεπιστημονικός χειρισμός των θεμάτων που εμπλέκει τόσο τις 

πολιτικές, κοινωνικές, οικονομικές, πολιτισμικές παραμέτρους όσο και 

αυτές των φυσικών επιστημών. 

2. Η εκπαίδευση πολιτών ώστε να είναι γνώστες του βιοφυσικού 

και κοινωνικό-πολιτισμικού περιβάλλοντος του οποίου ο άνθρωπος 

είναι μέρος, να είναι ενημερωμένοι για τα περιβαλλοντικά προβλήματα 

και να είναι έτοιμοι να δράσουν για τη δημιουργία καλύτερου 

περιβάλλοντος. 

3. Η ανάπτυξη της επίγνωσης όσον αφορά τη θέση και την 

αλληλεξάρτηση του ανθρώπου με το συνολικό περιβάλλον, του ατόμου 

με τον εαυτό του και τους άλλους ανθρώπους και τη σχέση του με το 

πλανητικό οικοσύστημα . 

4. Η καλλιέργεια της αντίληψης του ανθρώπου ως ξεχωριστού 

μέρους του λειτουργούντος οικοσυστήματος, ώστε να έχει την 

ικανότητα να αλλάζει τις σχέσεις ανάμεσα στα μέρη του 

οικοσυστήματος αυτού. 

5. Η απόκτηση εμπειρίας στην ενασχόληση με τα περιβαλλοντικά 

προβλήματα, θέματα και ενδιαφέροντα και επομένως απόκτηση 

ικανότητας για αυτοαξιολόγηση για λήψη αποφάσεων σε πολιτικό και 

κυβερνητικό επίπεδο και επηρεασμό των πραγμάτων προς τις αναγκαίες 

αλλαγές. 

6. Η ενθάρρυνση της αλλαγής των στάσεων και των αξιών με 

σκοπό τη δημιουργία ενός τρόπου ζωής φιλικού προς το περιβάλλον. 

7. Η βοήθεια προς άτομα και κοινωνικές ομάδες, ώστε να 

αποκτήσουν μία πληθώρα εμπειριών σε σχέση με το συνολικό 

περιβάλλον και τα προβλήματα που συνδέονται άμεσα με αυτό. 

8. Η επεξεργασία μιας ολιστικής άποψης του περιβάλλοντος, η 

οποία θα καθιστά ικανούς τους ανθρώπους να αξιολογούν την επίδραση 

των αλλαγών. 

9.  Η επεξεργασία μιας ολιστικής άποψης του περιβάλλοντος. 

10. Η εξοικείωση με το ιστορικό, πολιτιστικό και φυσικό 

περιβάλλον των κοινωνιών στις οποίες ζουν οι άνθρωποι, η καλλιέργεια 

εκτίμησης της κληρονομιάς τους και η συνειδητοποίηση της 

κατάστασης στην οποία βρίσκεται το περιβάλλον τους. 
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Ουσιαστικά οι στόχοι αυτοί κινούνται σε 2 επίπεδα (Φλογαΐτη,1998): 

 Την αγωγή πολιτών με οικολογική παιδεία και συνείδηση. 

Συγκεκριμένα η οικολογική συνείδηση αφορά την κατανόηση σε βάθος 

της οικονομικής κοινωνικής και πολιτικής κατάστασης και την 

επίγνωση της βαθύτερης σχέσης του ανθρώπου με το περιβάλλον. 

 Την ενεργό συμμετοχή των πολιτών στην κοινωνία και την 

διαμόρφωση διαφορετικών στάσεων και συμπεριφορών ως προς το 

περιβάλλον. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΔΕΥΤΕΡΟ : Η ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΕΙΦΟΡΟ 

ΑΝΑΠΤΥΞΗ 

2.1. Ο ορισμός της Αειφορίας 

Κατά τη δεκαετία του ´80 εμφανίζεται σε ευρεία κλίμακα η έννοια της 

Αειφορίας ωστόσο ο όρος «αειφόρος» γίνεται αναφορά πρώτη φορά στον 

Σοφοκλή. Ο όρος αυτός είχε υιοθετηθεί στον τομέα της δασοπονίας και σήμαινε 

μια συγκεκριμένη μέθοδο διαχείρισης του δάσους, σύμφωνα με την οποία   

«όταν αφαιρείται από το δάσος όγκος ξύλου ίσος ή και λιγότερος με αυτόν που 

έχει παραχθεί κατά το θεωρούμενο διάστημα, τότε λέμε ότι το δάσος αειφορεί » 

(Αγγελίδης , Παπαδοπούλου& Αθανασίου, 2004 ). 

Στην Ελλάδα ο όρος της Αειφορίας διαδόθηκε στη δεκαετία του ´70 

καθώς την εποχή εκείνη ήταν διάχυτος ο επιστημονικός  προβληματισμός για 

την ορθή διαχείριση των φυσικών πόρων. Σε διεθνές επίπεδο ο όρος της 

Αειφορίας εξαπλώθηκε μέσω της έκθεσης Bruntland, στη συνέχεια επεκτάθηκε 

σε κοινωνικό και οικονομικό επίπεδο μετά τη διάσκεψη του Ρίο και 

καθιερώθηκε στην πολιτική σκηνή με τη διάσκεψη του Γιοχάνεσμπουργκ 

(Κατσακιώρη, Φλογαΐτη, και Παπαδημητρίου 2008). 

Το 1987 στο διεθνές συνέδριο της Μόσχας για την Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση και κατάρτιση μέσω της έκθεσης Bruntland προσδιορίστηκε ο 

ευρύτερα χρησιμοποιημένος ορισμός της Αειφόρου Ανάπτυξης ως “το είδος της 

ανάπτυξης που ικανοποιεί τις ανάγκες του παρόντος χωρίς να θέτει σε κίνδυνο τη 

δυνατότητα των μελλοντικών γενεών να ικανοποιήσουν τις δικές τους ανάγκες ” 

και αφορά τη διαγενεακή αλληλεγγύη. Ένας δεύτερος ορισμός που  έχει 

αποδοθεί στην έννοια της Α.Α. αφορά στην αλληλεγγύη με τα φυσικά 

οικοσυστήματα και τo περιβάλλον και είναι ο εξής(Φλογαΐτη 2006): «Αειφόρο 

θεωρείται το είδος εκείνο της ανάπτυξης που δεν υπερβαίνει τα όρια της 

φέρουσας ικανότητας των οικοσυστημάτων που στηρίζουν τη ζωή στον 

πλανήτη» (IUCN, UNEP, WWF  1991).  
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2.2. Οι πυλώνες της Αειφορίας  

Σύμφωνα με την UNESCO η Εκπαίδευση για την Aειφόρο Aνάπτυξη (ΕΑΑ) 

δεν είναι ορθό να ταυτίζεται με την Περιβαλλοντική Εκπαίδευση. Από τα μέσα 

της δεκαετίας του ‘90 στα επίσημα κείμενα και τις αναφορές των διεθνών 

οργανισμών, έπαψε να υφίσταται ο όρος της Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης και 

αντικαταστάθηκε από την Εκπαίδευση για την Αειφόρο Ανάπτυξη. Η 

αντικατάσταση του όρου δεν είναι απλά ένα θέμα ορολογίας αλλά είναι ένα 

σύνθετο ζήτημα που αφορά την οριοθέτηση των σχέσεων της Περιβαλλοντικής 

Εκπαίδευσης με την Εκπαίδευση για την Αειφόρο Ανάπτυξη (Λιαράκου και 

Φλογαΐτη,2007). Με την ΠΕ εστιάζουμε στη σχέση του ανθρώπου με τη φύση, 

στους τρόπους διατήρησης και προστασίας του περιβάλλοντος, καθώς και στη 

σωστή διαχείριση των πόρων του. Με την ΕΑΑ εστιάζουμε στην αρμονία του 

περιβάλλοντος, της κοινωνίας και της οικονομίας με στόχο ένα υψηλό επίπεδο 

ζωής. Αναλυτικά οι τρεις πυλώνες της Αειφορίας είναι οι εξής : 

 Κοινωνία: πλήρης αντίληψη των κοινωνικών θεσμών και του ρόλου τους 

στην αλλαγή και την ανάπτυξη και κατανόηση των δημοκρατικών 

συστημάτων που επιτρέπουν την ελευθερία λόγου, τη διαμόρφωση 

συναινέσεων και την επίλυση των διαφόρων. 

 Περιβάλλον: κατανόηση των πόρων και του εύθραυστου του φυσικού 

περιβάλλοντος που έχουν οι πράξεις των ανθρώπων. 

 Οικονομία: ευαισθητοποίηση ως προς τα όρια της οικονομικής μεγέθυνσης 

και τις επιπτώσεις στην κοινωνία και το περιβάλλον με τη δέσμευση να 

επαναπροσδιοριστούν τα προσωπικά και κοινωνικά επίπεδα κατανάλωσης 

σύμφωνα με τις αρχές τις περιβαλλοντικής προστασίας. 

Το 1997 στη ∆ιεθνή ∆ιάσκεψη της Θεσσαλονίκης  με θέμα “Περιβάλλον 

και Κοινωνία: Εκπαίδευση και Ευαισθητοποίηση των Πολιτών για την 

Αειφορία”, προτάθηκε η Εκπαίδευση να είναι η βάση για όλους τους πυλώνες 

της Αειφόρου Ανάπτυξης. Μια Εκπαίδευση όμως προσανατολισμένη όχι μόνο 

στο περιβάλλον αλλά και στην κοινωνία και την οικονομία. Άρα, αν 

θεωρήσουμε την Εκπαίδευση ως βάση μαζί με τα υπόλοιπα στοιχεία έχουμε ένα 

οικοδόμημα (Σχημ.1)στο οποίο ο ρόλος της Εκπαίδευσης δεν είναι απλά 

διακριτός, αλλά πάρα πολύ σημαντικός (Σκούλλος, 2004). 
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Σχημ.1 Η εκπαίδευση ως κοινή βάση των πυλώνων της Αειφόρου Ανάπτυξης  

(Πηγή :Σκούλλος, 2004) 

 

 

2.3. Ο βασικός σκοπός και τα χαρακτηριστικά γνωρίσματα της ΕΑΑ 

Η Δεκαετία  2005-2014 χαρακτηρίστηκε ως  Δεκαετία για την Εκπαίδευση για 

την Αειφόρο Ανάπτυξη (UNESCO, 2005) και προήλθε από την ανάγκη για τη 

διασφάλιση της ποιότητας ζωής και της προώθησης της Αειφόρου Ανάπτυξης. 

Στα πλαίσια της Δεκαετίας αυτής προωθήθηκε η ενσωμάτωση της ΕΑΑ, στα 

εκπαιδευτικά συστήματα των κρατών που δεσμεύτηκαν να την υλοποιήσουν. Ο 

βασικός σκοπό  της ΕΑΑ είναι η γαλούχηση ενεργών πολιτών οι 

οποίοι(Κατσακιώρη κ.α., 2008 ) : 

 Είναι περιβαλλοντικά ευαισθητοποιημένοι και συνειδητοποιημένοι του 

μεγέθους των περιβαλλοντικών προβλημάτων.  

 Σκέφτονται κριτικά, συμμετέχουν στις λήψεις αποφάσεων, και 

παρεμβαίνουν δημοκρατικά στα κοινωνικά δρώμενα ώστε να 

διαμορφώσουν συνθήκες αειφόρου ανάπτυξης. 
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 Έχουν οράματα και αξίες και είναι σε επαγρύπνηση για το μέλλον των 

επόμενων γενεών. 

Για να επιτελέσει το σκοπό της η ΕΑΑ πρέπει να φέρει συγκεκριμένα 

χαρακτηριστικά. Αναλυτικά τα γνωρίσματα της Ε.Α.Α. είναι η ότι είναι μια 

Εκπαίδευση (UNESCO,1997): 

 Ολιστική καθώς προωθεί με ολιστικό τρόπο την παιδαγωγική πράξη αλλά 

και τις έννοιες του περιβάλλοντος και της Αειφορίας. 

 Συστημική γιατί καλλιεργεί τη συστημική σκέψη η οποία θεωρείται μέσο 

για την  κατανόηση της ολιστικής διάστασης της Αειφορίας. 

 Διεπιστημονική με τέτοιο τρόπο προσέγγισης ώστε να κατανοούνται 

πολύπλοκα και σύνθετα ζητήματα της Αειφορίας. 

 Διαθεματική μιας κ είναι απαραίτητος όρος για τη διεπιστημονική άσκηση 

στο πεδίο της πρακτικής του σχολείου. 

 Κριτική και ενδυναμωτική γιατί καλλιεργεί την ικανότητα για κριτική 

σκέψη και ευνοεί την ανάληψη ηθικής υποχρέωσης για το κοινό καλό. 

 Προσανατολισμένη στις αξίες ώστε να μπορούν κριτικά να αναλύουν τις 

αξίες των περιβαλλοντικών και κοινωνικών ζητημάτων και να λαμβάνουν 

αποφάσεις για την επίτευξη της αειφορίας. 

 Πολιτική και προσανατολισμένη στη δράση γιατί καλλιεργεί 

συναισθήματα προσωπικής και συλλογικής δέσμευσης και ικανότητες 

ανάληψης δράσης. 

 Διαρκής και δια βίου μιας και πρέπει να έχει διαρκή χαρακτήρα στην 

τυπική εκπαίδευση και επίσης πρέπει να επεκταθεί στην μη τυπική 

εκπαίδευση. 

 

2.4. Οι Αρχές της ΕΑΑ  

Οι εκπαιδευτικές προσεγγίσεις για την Ε.Α.Α. στοχεύουν στη δημιουργία 

ενεργών πολιτών που θα διέπονται από συγκεκριμένες αρχές. Οι αρχές της 

ΕΑΑ όπως προωθούνται από τη «Στρατηγική της UNECE για την Ε.Α.Α.» 

είναι (UNECE, 2005): 

 Η Ε.Α.Α είναι μια διά βίου διαδικασία που διεισδύει σε όλα τα 

προγράμματα μάθησης. 
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 Οι βασικές θεματικές για την ΕΑΑ είναι: η φτώχεια, τα δικαιώματα και 

οι ευθύνες του πολίτη, η ειρήνη, η δημοκρατία, η κοινωνική και οικονομική 

ανάπτυξη, η υγεία, η ισότητα των φύλων, η πολιτιστική ποικιλότητα, η 

προστασία του περιβάλλοντος και των φυσικών πόρων, η ανάπτυξη των 

πόλεων και της υπαίθρου, τα καταναλωτικά πρότυπα κ.ά. 

 Η προώθηση διαθεματικών, μαθητοκεντρικών και συμμετοχικών 

μεθόδων. 

 Η καλλιέργεια της κατανόησης και του σεβασμού των διαφορετικών 

πολιτισμών, και η ανάπτυξη της κριτικής και δημιουργικής σκέψης. 

 Η προώθηση του «ανοίγματος» της εκπαίδευσης στην κοινωνία. 

 Οι πολυμερείς συνεργασίες μεταξύ όλων των σχετικών φορέων: αρχών, 

επιστημονικής κοινότητας, τοπικής κοινωνίας, ιδιωτικού τομέα, ΜΚΟ κ.ά. 

για την υλοποίησή της. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΤΡΙΤΟ: Η ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

3.1 Η Π.Ε/Ε.Α.Α  στο Ελληνικό Εκπαιδευτικό Σύστημα 

Η εισαγωγή της Π.Ε. στο ελληνικό εκπαιδευτικό σύστημα  καθυστέρησε 

αρκετά σε σύγκριση με άλλες χώρες της Ευρώπης καθώς δε συνέτρεχαν 

παρόμοιες συγκυρίες με τις χώρες αυτές. Αναλυτικά, το χαμηλό επίπεδο 

βιομηχανικής ανάπτυξης είχε σαν αποτέλεσμα τα περιβαλλοντικά προβλήματα 

να έχουν περιορισμένη έκταση, ενώ ιστορικοί λόγοι, όπως η δικτατορία, δεν 

άφηναν περιθώρια για τέτοιου είδους περιβαλλοντικές δράσεις. Ο όρος  της 

Π.Ε. ξεκίνησε να χρησιμοποιείται στη χώρα μας από το 1976 και μετά 

(Παπαδημητρίου, 1998) και στηρίχθηκε σε αποφάσεις και δραστηριότητες 

διεθνών οργανισμών. Μετά το ψήφισμα των Υπουργών Παιδείας της 

Ευρωπαϊκής Ένωσης το 1988, το Υπουργείο Παιδείας και Θρησκευμάτων 

(ΥΠ.Π.Ε.Θ.) διατύπωσε θέσεις για την Π.Ε. με σκοπό να προωθήσει την Π.Ε. 

στην Ελλάδα (Ταμουτσέλη, 2003). Με το Νόμο 1982/90 άρθρο 11, παρ. 13, 

εισάγεται η  Π.Ε στα σχολικά προγράμματα της Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης 

και εν συνεχεία εισάγεται και στην Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση την επόμενη 

χρονιά (Βασιλάκη, 2006). 

Κατά την εξελικτική πορεία της Π.Ε. στην Ελλάδα ενσωματώθηκαν 

βασικές αρχές και αξίες της Αειφορίας με αποτέλεσμα να  μετεξελίσσεται σε 

Εκπαίδευση για την Αειφόρο Ανάπτυξη (Φαραγγιτάκης και Σπανού, 2006). 

Συγκεκριμένα στο Διαθεματικό Ενιαίο Πλαίσιο Προγραμμάτων Σπουδών 

(ΔΕΠΠΣ) και στο Αναλυτικό Πρόγραμμα Σπουδών (ΑΠΣ), στους γενικούς 

σκοπούς της σχολικής εκπαίδευσης, αντανακλάται το ενδιαφέρον για το 

περιβάλλον. «…Η ηθική, πνευματική και φυσική αγωγή των μαθητών συμβάλλει 

στη διαμόρφωση ολοκληρωμένων προσωπικοτήτων που αποδίδουν ιδιαίτερη 

σημασία στην αξία της ανθρώπινης ζωής, των δικαιωμάτων του ανθρώπου αλλά 

και του φυσικού περιβάλλοντος και επιδιώκουν καλύτερη ποιότητα 

ζωής»(Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, 2003). 

Ωστόσο το σημερινό ελληνικό σχολείο παρουσιάζει αρκετές αρνητικές 

πτυχές όπως είναι ο απόλυτα γνωσιοκεντρικός χαρακτήρας του παρέχοντας 

τεχνοκρατική και κατακερματισμένη γνώση σε αντίθεση με τον παιδοκεντρικό 

προσανατολισμό της Π.Ε.(Ταμουτσέλη, 2003). Επιπλέον παρότι πολλοί 

εκπαιδευτικοί υποστηρίζουν την Π.Ε. σαν ιδέα, συμμετέχοντας με αξιόλογες 
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δραστηριότητες, η υλοποίηση της εξακολουθεί να γίνεται σε εθελοντική βάση 

από μερίδα εκπαιδευτικών(Παπαδημητρίου, 1998). Ενώ άλλα προβλήματα της 

Π.Ε. αφορούν τη διοίκηση, το σχεδιασμό και την οργάνωση της και για αυτό  

κρίνεται  απαραίτητο να παρθούν  άμεσες αποφάσεις αναπροσαρμογών 

(Φαραγγιτάκης και Σπανού, 2006). 

 

3.2.Τα Κέντρα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης  

Τα Κέντρα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης (Κ.Π.Ε) ανήκουν σε ένα δίκτυο 

αποκεντρωμένων αειφόρων δημόσιων εκπαιδευτικών δομών του ΥΠ.Π.Ε.Θ., με 

αντικείμενο την Εκπαίδευση για το Περιβάλλον και την Αειφορία σε τοπικό, 

εθνικό και διεθνές επίπεδο. Τα Κ.Π.Ε θεσμοθετήθηκαν με τον Νόμο 1892/90 

(ΦΕΚ 101/τ.Α731.7.1990) και το πρώτο ΚΠΕ ξεκίνησε να λειτουργεί στην 

Κλειτορία Αχαΐας από τον Ιούλιο του ΄93.Ο βασικός στόχος των ΚΠΕ είναι η 

ανάδειξη πολύπλοκων ζητημάτων με βάση τους άξονες Περιβάλλον-Κοινωνία-

Οικονομία και η στήριξη σε τοπικό, εθνικό και διεθνές επίπεδο του θεσμού της 

εκπαίδευσης για το Περιβάλλον και την Αειφορία.  

Το κοινό στο οποίο απευθύνονται είναι κυρίως παιδιά και νέοι, αλλά και 

ενήλικες (κάτοικοι της περιοχής, υπεύθυνοι τοπικών οργανώσεων, τουρίστες 

κ.α.). Τα Κέντρα βρίσκονται σε συνεχή συνεργασία με τους τοπικούς φορείς 

(π.χ. τοπικές οργανώσεις, κοινότητες, κρατικές υπηρεσίες, δημοσιά ιδρύματα, 

παραγωγικούς φορείς) και η βασική τους αρχή είναι η συμμετοχή του πολίτη 

στη διαχείριση του πλαισίου ζωής του.  

 

3.2.1. Στόχοι των ΚΠΕ  

Στο κείμενο της Στρατηγικής της «Εκπαίδευσης για την Αειφόρο Ανάπτυξη: 

2005-2014», προϋπόθεση για την επίτευξη της Εκπαίδευσης για την Α.Α. 

αποτελεί η ενίσχυση της τυπικής Εκπαίδευσης μέσω της σύνδεσης της με τη 

μη-τυπική εκπαίδευση, η οποία είναι περισσότερο συμμετοχική, 

προσανατολισμένη προς τον εκπαιδευόμενο και προωθεί τη δια βίου μάθηση 

(UNECE, 2005). Τα ΚΠΕ σε αυτό το σημείο καλούνται να παίξουν ένα κρίσιμο 
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ρόλο στην προώθηση περιβαλλοντικών ζητημάτων και στη διαμόρφωση 

ενεργών πολιτών με το : 

 Να διεξάγουν επιμορφωτικά προγράμματα και σεμινάρια για την 

επιμόρφωση των εκπαιδευτικών και των δύο σχολικών βαθμίδων. Τα 

σεμινάρια και προγράμματα υλοποιούνται σε συνεργασία με Υπευθύνους 

Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης νομών εμβέλειας, Πανεπιστημιακά 

ιδρύματα, Ερευνητικά Κέντρα και άλλους φορείς. 

 Να σχεδιάζουν και να υλοποιούν εκπαιδευτικά προγράμματα πάνω σε 

καίρια τοπικά ή παγκόσμια περιβαλλοντικά προβλήματα για μαθητές όλων 

των εκπαιδευτικών βαθμίδων. 

 Να παράγουν και να διαθέτουν εκπαιδευτικό υλικό είτε σε έντυπη 

μορφή ή σε ηλεκτρονική μορφή .Το υλικό αυτό δημιουργείται  σε 

συνεργασία με τους Υπευθύνους Π.Ε., ειδικούς επιστήμονες, Πανεπιστήμια 

και εκπροσώπους Κυβερνητικών Φορέων και μη Κυβερνητικών 

Οργανώσεων. Σκοπός του υλικού αυτού είναι να υποστηρίξει τα 

εκπαιδευτικά προγράμματα και τα θεματικά δίκτυα, καλύπτοντας 

γνωστικές, μεθοδολογικές και συναισθηματικές ανάγκες τόσο των δράσεων 

των ΚΠΕ όσο και της Εκπαίδευσης. 

 Να αναπτύσσουν συνεργασίες σε τοπικό εθνικό ή και διεθνές επίπεδο με 

ΑΕΙ, ΤΕΙ, ερευνητικά ιδρύματα, αντίστοιχα ΚΠΕ, περιβαλλοντικές 

οργανώσεις και συλλόγους. Με τις συνεργασίες αυτές στόχο έχουν την 

προώθηση, την ανάδειξη και επίλυση περιβαλλοντικών προβλημάτων στην 

υπηρεσία του πολιτισμού και της βιώσιμης ανάπτυξης. 

 Να ενημερώνουν και να ευαισθητοποιούν για τις δράσεις τους καθώς 

και σε θέματα προστασίας του περιβάλλοντος με ημερίδες, εκδηλώσεις, 

καθώς και παραγωγή εντύπων και ηλεκτρονικών εκδόσεων (CD, βίντεο 

κ.λπ.). 
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3.2.2. Οι Δράσεις των ΚΠΕ και το Υλικό που παράγουν 

Όλα τα ΚΠΕ αναπτύσσουν δραστηριότητες που κινούνται στις ίδιες 

κατευθύνσεις καθώς διέπονται από το ίδιο θεσμικό πλαίσιο. Οι δράσεις στις 

οποίες δύναται να εμπλακούν τα ΚΠΕ είναι οι εξής (Κατσακιώρη κ.ά., 2008) : 

 Σχεδιασμός και υλοποίηση προγραμμάτων ΠΕ για τους μαθητές που 

επισκέπτονται τα ΚΠΕ. 

 Παραγωγή εκπαιδευτικού και ενημερωτικού υλικού. 

 Οργάνωση επιμορφωτικών σεμιναρίων για εκπαιδευτικούς και Υπεύθυνους 

ΠΕ. 

 Στήριξη των προγραμμάτων ΠΕ στα σχολεία της περιφέρειας τους σε 

συνεργασία με τους Υπεύθυνους ΠΕ των νομών. 

 Σχεδιασμός και υλοποίηση δράσεων για την ευαισθητοποίηση της τοπικής 

κοινωνίας. 

 Ανάπτυξη συνεργασιών με διάφορους φορείς όπως Α.Ε.Ι.  

 Προώθηση της έρευνας στο χώρο της Π.Ε. 

Η κυριότερη δράση των ΚΠΕ είναι ο σχεδιασμός και η υλοποίηση 

εκπαιδευτικών προγραμμάτων, είτε μονοήμερων είτε και πολυήμερων, για 

μαθητές όλων των εκπαιδευτικών βαθμίδων. Τα περισσότερα ΚΠΕ παράγουν 

εκπαιδευτικό και ενημερωτικό υλικό με τη θεματολογία των προγραμμάτων και 

το περιεχόμενο τους να συνδέονται με τα  ιδιαίτερα χαρακτηριστικά του 

τοπικού περιβάλλοντος. Συγκεκριμένα για το ενημερωτικό τους υλικό όπως 

αφίσες έντυπα κ.α. αντλούν τη θεματολογία τους από το φυσικό και 

πολιτισμικό περιβάλλον του τόπου του εκάστοτε ΚΠΕ ενώ για το εκπαιδευτικό 

τους υλικό σχεδιάζουν κυρίως μικρής κλίμακας εκπαιδευτικά πακέτα, με μικρά 

εισαγωγικά κείμενα και φύλλα εργασίας για τους μαθητές  (Κατσακιώρη κ.ά., 

2008). 

Το εκπαιδευτικό υλικό όλων των ΚΠΕ όπως αναφέρουν οι Μανδρίκας 

& Σκορδούλης (2008) μπορεί να ταξινομηθεί σε οχτώ μεγάλες θεματικές 

κατηγορίες : 1.Υδρόσφαιρα 2.Ατμόσφαιρα 3.Χερσαία οικοσυστήματα 4.Αστικό 

περιβάλλον 5.Βιοποικιλότητα 6.Οικοσυστήματα 7.Ενέργεια 8.Γενικά. Ενώ 

σύμφωνα με τους Κατσακιώρη κ.ά. (2008) ένα μεγάλο ποσοστό προγραμμάτων 

έχουν ως θέμα τα υδάτινα περιβάλλοντα , λιγότερα είναι τα προγράμματα με 

θέμα τα δάση και σε ακόμη μικρότερο ποσοστό είναι τα προγράμματα με θέμα 
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τα περιβαλλοντικά μονοπάτια. Ενώ όσον αφορά θέματα σχετικά με την αειφόρο 

ανάπτυξη, τη βιοποικιλότητα, τις κλιματικές αλλαγές  κ.α. είναι ελάχιστα τα 

προγράμματα αυτά. 

Τέλος τα προσδοκώμενα αποτελέσματα από τη λειτουργία των Κέντρων 

Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης αφορούν την ευαισθητοποίηση των μαθητών σε 

θέματα Εκπαίδευσης για το Περιβάλλον και την Αειφορία, την ανάπτυξη 

ικανοτήτων και την καλλιέργεια δεξιοτήτων των μαθητών με στόχο την ενεργή 

τους συμμετοχή στη βελτίωση της ποιότητας ζωής. Καθώς επίσης σημαντικό 

έργο των ΚΠΕ είναι η επιμόρφωση και η ευαισθητοποίηση των εκπαιδευτικών 

σε θέματα Π.Ε. ώστε να μεταφέρουν τις γνώσεις που θα αποκομίσουν  στην 

τάξη και να αξιοποιήσουν  το εκπαιδευτικό υλικό των Κ.Π.Ε. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΤΕΤΑΡΤΟ : ΤΕΧΝΗ ΚΑΙ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

4.1. Οι Τέχνες στην Εκπαίδευση  

Η Τέχνη και η αισθητική φαίνεται να προσφέρουν ένα εναλλακτικό ή και 

συμπληρωματικό τρόπο στη διδασκαλία και τη μάθηση της επιστήμης (NRC, 

2007, 2009). Η ενσωμάτωση της Τέχνης στην εκπαιδευτική διαδικασία είναι 

άρρηκτα συνδεδεμένη με τους στόχους και τις πρακτικές της ΕΑΑ. Σημαντική 

είναι η συμβολή της Τέχνης στην ανάπτυξη δεξιοτήτων, στην καλλιέργεια 

κριτικής σκέψης, στην αναγνώριση μηνυμάτων και περιβαλλοντικών 

παραμέτρων που υποστηρίζει κάθε καλλιτεχνικό έργο, καθώς επίσης 

συνεισφέρει στη διεθνή κατανόηση και συνεργασία προωθώντας τον 

διαπολιτισμικό διάλογο (Σκούλλος,2009). Αναλυτικά οι παιδαγωγικοί λόγοι 

που δικαιολογούν την ενσωμάτωση της Τέχνης στη Διδασκαλία, είναι οι εξής 

(Hadzigeorgiou, 2016) :  

 Η δέσμευση: Οι καλλιτεχνικές δραστηριότητες ενθαρρύνουν τη 

βαθύτερη συμμετοχή, διότι παρέχουν ευκαιρίες για καθηλωτικές 

εμπειρίες. 

 Η δημιουργικότητα: Οι καλλιτεχνικές δραστηριότητες 

προσφέρουν ευκαιρίες για  «παρατεταμένη δημιουργικότητα». 

 Η ομορφιά: Οι καλλιτεχνικές δραστηριότητες προσφέρουν 

ευκαιρίες στους  μαθητές να εκτιμήσουν το αισθητικό στοιχείο. 

 Η διαμόρφωση ταυτότητας: Οι καλλιτεχνικές δραστηριότητες, 

μέσω της συγκέντρωσης και της δημιουργικής έκφρασης, παρέχουν 

στους μαθητές ευκαιρίες να εξερευνήσουν τον ανεξερεύνητο εαυτό 

τους. 

 Η αυτοαξιολόγηση: Οι καλλιτεχνικές δραστηριότητες, μέσω της 

ανεξάρτητης μάθησης και της αυτοέκφρασης, παρέχουν ευκαιρίες για 

αυτοαξιολόγηση . 

 Οι γνωστικές δεξιότητες: Οι καλλιτεχνικές δραστηριότητες 

προσφέρουν εξαιρετικές ευκαιρίες για παρατήρηση και άλλες 

επιστημονικές δεξιότητες (π.χ. η ταξινόμηση) 
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 Η ανάληψη ρίσκου: Οι καλλιτεχνικές δραστηριότητες 

ενθαρρύνουν τον αυτοσχεδιασμό και τον πειραματισμό σε ένα ακίνδυνο 

περιβάλλον .  

 Η απομνημόνευση: Η ενσωμάτωση μορφών Τέχνης βελτιώνει 

τη μακροπρόθεσμη μνήμη 

 Η ανάπτυξη εγκεφάλου: Οι καλλιτεχνικές δραστηριότητες 

διευκολύνουν τη δημιουργία νευρικών απολήξεων και την ανάπτυξη 

ισχυρότερων συνάψεων. 

 Οι λεπτές κινητικές δεξιότητες: Οι καλλιτεχνικές 

δραστηριότητες βοηθούν τα πολύ μικρά παιδιά να αναπτύξουν τις ίδιες 

δεξιότητες που χρησιμοποιούν γραπτώς. 

 Ο τρόπος μάθησης: Οι καλλιτεχνικές δραστηριότητες μπορούν 

να προσφέρουν ευκαιρίες για κιναισθητικούς , ακουστικούς και 

οπτικούς μαθητές. 

 Η πολλαπλή νοημοσύνη: Οι καλλιτεχνικές δραστηριότητες 

προσφέρουν ευκαιρίες για την τόνωση και την άσκηση μιας ποικιλίας 

νοημοσυνών. 

 Η αυτοέκφραση: Οι καλλιτεχνικές δραστηριότητες μπορούν να 

βοηθήσουν τους  μαθητές να εκφράσουν όχι μόνο τις σκέψεις τους, 

αλλά και τη φαντασία τους και τα συναισθήματα τους 

 Η αλλαγή των αντιλήψεων: Οι καλλιτεχνικές δραστηριότητες 

μπορούν να διευκολύνουν την αλλαγή των αντιλήψεων των μαθητών για 

τον κόσμο γενικότερα. 
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Σχημ. 2:Η σχέση της «πραγματικότητας» (αειφορικής ή μη) με το έργο Τέχνης όπως την 

προσλαμβάνει ο καλλιτέχνης και το ευρύτερο κοινό (και ο μαθητής) (Πηγή :Σκούλλος, 2009) 

Ο Σκούλλος (2009) θέλοντας να κάνει μια πρώτη εισαγωγή της Τέχνης 

στο περιεχόμενο της Ε.Α.Α., απεικόνισε τη σχέση ανάμεσα στην 

πραγματικότητα και την καλλιτεχνική έκφραση – έργο Τέχνης όπως την 

αντιλαμβάνεται ο καλλιτέχνης και το ευρύ κοινό (μαθητής ). Σύμφωνα με το 

Σχήμ.2 στο αριστερό σκέλος, απεικονίζεται το πως προσλαμβάνει την 

πραγματικότητα ο καλλιτέχνης ενώ το δεξί σκέλος το πως προσλαμβάνει το 

έργο Τέχνης το ευρύ κοινό και κάθε άτομο και πως το συγκρίνει, συσχετίζει και 

αναγιγνώσκει σε σύγκριση με την πραγματικότητα. Μια σημαντική διαπίστωση 

του ίδιου είναι ότι η Τέχνη με όλες τις εκφάνσεις της, μπορεί να χρησιμοποιηθεί 

ως ιδιαίτερα σημαντικό εργαλείο για τις εκπαιδευτικές προσεγγίσεις 

οποιουδήποτε στοιχείου του περιβάλλοντος και ιδιαίτερα του φυσικού, ενώ 

μπορεί και να ξεδιαλύνει κρίσιμες διαστάσεις για την Αειφόρο Ανάπτυξη 

(Σκούλλος,2009 ). 

 

4.2 Οι Εικαστικές Τέχνες στην Εκπαίδευση  

Τα αντικείμενα της Τέχνης είναι «κείμενα» που δεν αποτελούνται από μια 

λεκτική γλώσσα αλλά μια γλώσσα με τη δική τους γραμματική (Van 

Manen,1990). Κομμάτι του οπτικού πολιτισμού των παιδιών είναι οι Εικαστικές 
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Τέχνες, οι οποίες συνδέονται με την καθημερινότητα τους. Η χρήση της 

Εικαστικής αγωγής κατά την εκπαίδευση συνεισφέρει σε πολλαπλά επίπεδα. 

Χωρίς φόβο, μπορούν οι μαθητές να πειραματιστούν με υλικά, τεχνικές και να 

δώσουν εναλλακτικές απαντήσεις φέρνοντας στο προσκήνιο κάτι από τον ίδιο 

τους τον εαυτό (Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, 2011). Οι Εικαστικές Τέχνες, κυρίως 

στα μικρά παιδιά, θα μπορούσαν να βοηθήσουν στην κατανόηση εννοιών αλλά 

και να γεφυρώσουν το χάσμα μεταξύ του παρατηρούμενου αντικειμένου και 

των εναλλακτικών ιδεών για το αντικείμενο αυτό. Μερικές δυνατότητες των 

Εικαστικών Τεχνών στη διδασκαλία των επιστημών είναι οι εξής 

(Hadzigeorgiou, 2016)  :  

 Η παραγωγή καλλιτεχνικών δημιουργιών βασισμένη σε 

επιστημονικές αρχές. 

 Η παραγωγή καλλιτεχνικών δημιουργιών για την απεικόνιση 

ενός φυσικού φαινομένου. 

 Η χρήση οποιασδήποτε μορφής Εικαστικής Τέχνης για την 

απεικόνιση μιας αφηρημένη έννοιας ή επιστημονικής ιδέας ή ενός 

φυσικού φαινομένου. 

 Η λήψη ή χρήση φωτογραφιών για την αναπαράσταση ενός 

φυσικού φαινομένου. 

 Η σχεδίαση μη παρατηρήσιμων φαινομένων. 

 Η σχεδίαση των αποτελεσμάτων μιας μελέτης (π.χ. οι επιδράσεις 

του ηλεκτρικού ρεύματος στη συμπεριφορά μιας πυξίδας). 

 Η δημιουργία μιας σειράς σχεδίων για την περιγραφή της 

κίνησης μιας φυσικής οντότητας σε ένα δεδομένο πλαίσιο (π.χ. ένα 

μόριο νερού σε ένα θερμαινόμενο δοχείο με νερό). 

 Η δημιουργία κολάζ φωτογραφιών ή σχεδίων που απεικονίζει 

μια ιδέα σε ποικίλα πλαίσια (π.χ. κίνηση αθλητών). 

 Η σχεδίαση ή η δημιουργία κολάζ φωτογραφιών για την 

απεικόνιση μιας σειράς φάσεων / καταστάσεων ή φυσικών γεγονότων 

(π.χ. το νερό που μετατρέπεται σε πάγο και αντίστροφα). 

 Η δημιουργία κολάζ με διάφορες φυσικές οντότητες (π.χ. 

αποξηραμένα φύλλα). 
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 Η δημιουργία κολάζ για να αναπαραστήσει την απουσία από 

κάτι (π.χ. φαινόμενα στην επιφάνεια της Γης χωρίς ατμόσφαιρα, χωρίς 

βαρύτητα). 

 Η δημιουργία ενός κολάζ ή ενός ιστού εικόνων που θα 

αναπαριστά αφηρημένες έννοιες (π.χ. η ενέργεια) ή πιο συγκεκριμένες 

έννοιες (π.χ. η κίνηση). 

 Η χρήση των Εικαστικών Τεχνών για να γίνει αισθητικά 

καλύτερη η απεικόνιση επιστημονικών πινάκων (π.χ. ο περιοδικός 

πίνακας,). 

 Η σχεδίαση ή η χρήση οποιασδήποτε μορφής Εικαστικής Τέχνης 

για την απεικόνιση αντικειμένων και φαινομένων στα οποία 

εμπλέκονται ποικίλα χρώματα (π.χ. το ουράνιο τόξο). 

 Η σχεδίαση διάφορων αντικειμένων που χρειάζεται να 

αποφασίσει σχετικά με τη θέση τους στο πλαίσιο του σχεδίου (π.χ. ένας 

αστροναύτης σε κατάσταση έλλειψης βαρύτητας σε ένα 

διαστημόπλοιο). 

 Η δημιουργία ενός κολάζ που εσκεμμένα απεικονίζει 

παρανοήσεις (π.χ. για τους  νόμους της κίνησης). 

 Η δημιουργία μιας πρωτότυπης καλλιτεχνικής γραφιστικής 

απεικόνισης πειραματικών δεδομένων (π.χ. τα ύψη στα οποία 

αναπηδούν μπάλες ). 

 Η χρήση τουλάχιστον δύο μορφών Εικαστικής Τέχνης για την 

απεικόνιση / αναπαράσταση ενός φυσικού φαινομένου (π.χ. οι 

κεραυνοί) και φυσικών οντοτήτων (π.χ. ανανεώσιμες πηγές ενέργειας, 

κρυστάλλους νερού, φύλλα δέντρων). 

 Η χρήση πηλού για τη δημιουργία μοντέλων (π.χ. μοντέλα 

ατόμων). 

 Η χρήση φρούτων, καραμελών και λαχανικών για την 

κατασκευή μοντέλων ατόμων και μορίων (π.χ. άτομα υδρογόνου, μόριο 

νερού). 

 Η χρήση φρούτων, καραμελών και λαχανικών για την 

κατασκευή τρισδιάστατων μοντέλων διαφόρων αντικειμένων / 

οντοτήτων (π.χ. ένα αυτοκίνητο ) Η χρήση ανακυκλωμένων υλικών για 
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τη δημιουργία / αναπαράσταση φυσικών οντοτήτων (π.χ. φύλλα, 

σύννεφα). 

4.3 Οι Ζωγραφιές των Παιδιών ως Εργαλείο Αξιολόγησης των 

Περιβαλλοντικών τους Γνώσεων  

Η αγωγή στις Εικαστικές Τέχνες έχει τεράστια εκπαιδευτική συνεισφορά, 

συμβάλλοντας στην ολόπλευρη ανάπτυξη των μαθητών, στη συγκρότηση της 

προσωπικότητας τους και στην  απόδοση νοήματος του κόσμου που τα 

περιβάλλει (Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, 2011). Πολλοί ερευνητές τονίζουν τη 

χρησιμότητα αυτής της μορφής Τέχνης καθώς αντανακλούν την ύπαρξη ή μη 

οικολογικής συνείδησης, προσδιορίζουν τις περιβαλλοντικές τους συνήθειες και 

προβάλλουν τις αντιλήψεις και τις αξίες που ενστερνίζονται σχετικά με το 

περιβάλλον. Μέσα από τις ζωγραφιές τους τα παιδιά αποκαλύπτουν τους 

φόβους και τις ανησυχίες τους για τον κόσμο, αλλά ταυτόχρονα είναι 

δημιουργικά και κάνουν προτάσεις για να αλλάξουν τα μη βιώσιμα σενάρια. Η 

χρήση ζωγραφιών ως μεθοδολογική προσέγγιση επιτρέπει στα  παιδιά να 

δημιουργήσουν εξατομικευμένες αντιλήψεις για την «κατασκευή» της νέας 

γνώσης Barraza & Robottom ,2008). Καθώς επίσης, η σχεδίαση παρέχει μια 

άνετη ατμόσφαιρα για τα παιδιά να εκφράσουν ελεύθερα τις σκέψεις τους και 

τα συναισθήματά τους ενώ παράλληλα οι ζωγραφιές στέλνουν διάφορα 

επικοινωνιακά μηνύματα (Weber & Mitchell, 1996). 

Οι ζωγραφιές των παιδιών πρέπει να θεωρούνται ως μια μεθοδολογική 

εφαρμογή όταν προσπαθούμε να αντιληφθούμε τις ιδέες τους σχετικά με 

περιβαλλοντικά ζητήματα (Alerby, 2000). Κάποιες έρευνες οι οποίες μελέτησαν 

πως σχετίζονται οι ζωγραφιές των παιδιών με την περιβαλλοντική συνείδηση 

τους παρατίθενται ενδεικτικά στη συνέχεια .  

Ο Alerby(2000) πραγματοποίησε μια έρευνα με σκοπό να εκμαιεύσει τις 

ιδέες 109 μαθητών, ηλικίας 7 έως 16 ετών, όσον αφορά το περιβάλλον χωρίς να 

εστιάσει στο επίπεδο των γνώσεων τους. Οι μαθητές έπρεπε να απαντήσουν στο 

ερώτημα «Τι σκέφτεστε όταν ακούτε τη λέξη περιβάλλον;» με το να 

απεικονίσουν τις σκέψεις τους σε μια ζωγραφιά. Από την ανάλυση των 

αποτελεσμάτων πρόεκυψαν τέσσερις διαφορετικές κεντρικές ιδέες: α) oι ιδέες 

που επικεντρώνονται στον καλό κόσμο ,δηλαδή απεικονίσεις παρθένας φύσης 

σε διάφορες εκφάνσεις της. β ) oι ιδέες που επικεντρώνονται στον κακό κόσμο, 
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δηλαδή απεικονίσεις διαφόρων τύπων περιβαλλοντικής καταστροφής. γ) oι 

ιδέες που επικεντρώνονται στην αλληλεπίδραση μεταξύ καλού και κακού 

κόσμου και ήταν ένας συνδυασμός απεικονίσεων καθαρής φύσης με 

περιβαλλοντική καταστροφή. Και δ) οι ιδέες που επικεντρώνονται σε ενέργειες 

που προστατεύουν το περιβάλλον δηλαδή απεικονίσεις άμεσων και έμμεσων 

τρόπων αντιμετώπισης της επικρατούσας περιβαλλοντικής κατάστασης. Τα 

μικρότερα παιδιά εξέφρασαν ιδέες με επίκεντρο το παρόν ενώ οι ιδέες των 

μεγαλύτερων παιδιών επικεντρώθηκαν στο απώτερο μέλλον καθώς τα παιδιά 

αυτής της ηλικίας, κατέχουν μια πιο ολοκληρωμένη άποψη των παγκόσμιων 

περιβαλλοντικών προβλημάτων. 

Στην έρευνα του Ozsoy (2012) χρησιμοποιήθηκε η μέθοδος Σχεδιάζω 

και Εξηγώ με σκοπό να ερμηνευτούν οι ιδέες 429 μαθητών δημοτικών 

σχολείων της Τουρκίας σχετικά με το περιβάλλον. Συγκεκριμένα ζητήθηκε από 

τους μαθητές να ζωγραφίσουν μια εικόνα σχετικά με το περιβάλλον και να την 

εξηγήσουν. Από την ερμηνεία των ζωγραφιών προέκυψαν τρεις κατηγορίες 

ιδεών των μαθητών για το  περιβάλλον. Το μεγαλύτερο ποσοστό των ιδεών των 

μαθητών εστίαζε στο καθαρό περιβάλλον ενώ μικρότερο ποσοστό μαθητών 

εστίαζε στο υποβαθμισμένο περιβάλλον. Ωστόσο υπήρχαν ακόμη λιγότεροι 

μαθητές, οι ιδέες των οποίων επικεντρώνονταν τόσο στο καθαρό περιβάλλον 

όσο και το μολυσμένο περιβάλλον. Παρόλα αυτά σε καμία ζωγραφιά δεν 

απεικονίστηκαν παγκόσμια περιβαλλοντικά προβλήματα όπως το φαινόμενο 

της υπερθέρμανσης του πλανήτη ή της τρύπας του όζοντος. Συμπερασματικά 

προέκυψε ότι οι μαθητές έχουν ανεπαρκή γνώση των περιβαλλοντικών 

προβλημάτων καθώς τόσο τα είδη των φυτών και των ζώων που ζωγράφισαν 

όσο και τα  περιβαλλοντικά προβλήματα που απεικόνισαν ήταν περιορισμένα .  

Επίσης στην έρευνα των Kalvaitis & Monhardt (2012) όπου 

συμμετείχαν 176 παιδιά, ηλικίας 6 έως 11 ετών, τους ζητήθηκε να ζωγραφίσουν 

μια δραστηριότητα τους έξω στη φύση, να αφηγηθούν την αναπαράσταση της 

ζωγραφιάς και να αναφέρουν ποια είναι η σχέση τους με τη φύση. Οι 

μικρότεροι μαθητές του δείγματος απεικόνισαν στις ζωγραφιές τους θέματα 

σχετικά με την οικογένεια και τα ζώα ενώ οι μεγαλύτεροι μαθητές απεικόνισαν 

φυσικά τοπία κ δραστηριότητες. Συνολικά οι μαθητές, τόσο οι μικροί όσο και οι 

μεγαλύτεροι, επέδειξαν μια θετική στάση  απέναντι στη φύση μέσω των 

ζωγραφιών τους.  
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Ανάλογα και οι Barraza & Robottom(2008) στο ένα έργο της έρευνας 

τους ανέλυσαν 1500 ζωγραφιές παιδιών από το  Μεξικό, ηλικίας 10 έως 12 

ετών, με σκοπό να εξηγήσουν πως τα παιδιά αντιλαμβάνονται τη 

βιοποικιλότητα και μελέτησαν 200 ζωγραφιές παιδιών, ηλικίας 12 ετών μιας 

νότιας πολιτείας του Μεξικού, για να προσδιορίσουν ποιες είναι οι 

περιβαλλοντικές τους προσδοκίες για τον τόπο τους. Όσον αφορά τη 

βιοποικιλότητα οι ερευνητές διαπίστωσαν ότι οι μαθητές έχουν μέτρια γνώση 

και η γνώση αυτή αυξάνεται ανάλογα με την ηλικία. Ενώ σχετικά με το μέλλον 

του Μεξικού οι περισσότεροι μαθητές αποκάλυψαν με τις ζωγραφιές τους 

την οπτιμιστική τους διάθεση και μόνο λίγοι μαθητές ανέδειξαν με τις 

ζωγραφιές τους την ύπαρξη περιβαλλοντικών προβλημάτων. 

Στην ελληνική βιβλιογραφία οι Stokas, Strezou, Malandrakis  και 

Papadopoulou (2017) επιχείρησαν να προσεγγίσουν την έννοια της βιώσιμης 

πόλης όπως γίνεται αντιληπτή από 104 μαθητές της τετάρτης και έκτης τάξης, 

μέσα από τα ιχνογραφήματα τους. Συγκεκριμένα ζητήθηκε από τους μαθητές να 

ζωγραφίσουν την εικόνα που έχουν οι ίδιοι για την πόλη τους σήμερα και πως 

θα ήθελαν να είναι αυτή στο μέλλον. Για να γίνει σαφέστερο το νόημα των 

ιχνογραφημάτων τους, τους ζητήθηκε να χρησιμοποιήσουν λέξεις ή μικρές 

φράσεις στα σχέδιά τους. Τα σχέδια αναλύθηκαν χρησιμοποιώντας 

προκαθορισμένες κατηγορίες αστικής βιωσιμότητας και αναλύθηκαν 

στατιστικά χρησιμοποιώντας το SPSS. Τα συμπεράσματα που προέκυψαν από 

τα ιχνογραφήματα των μαθητών ήταν ότι τα περιβαλλοντικά στοιχεία 

κυριαρχούσαν σε διπλάσια συχνότητα σε σύγκριση με στοιχεία που σχετίζονται 

με την οικονομία και την κοινωνία. Στην κατηγορία των περιβαλλοντικών 

στοιχείων, τα πιο συχνά περιβαλλοντικά χαρακτηριστικά ήταν τα φυτά 

ακολουθούμενα από την παραγωγή αστικών στερεών αποβλήτων και την 

ατμοσφαιρική ρύπανση. Στην κατηγορία της οικονομίας οι μονοκατοικίες και 

τα διαμερίσματα ήταν τα πιο σημαντικά στοιχεία των ιχνογραφημάτων των 

μαθητών παρότι η περιοχή βασίζεται σχεδόν αποκλειστικά σε πρωτογενείς και 

δευτερογενείς τομείς παραγωγής. Στον τομέα της κοινωνίας, τα περισσότερα 

παιδιά περιελάμβαναν στα ιχνογραφήματα τους στοιχεία που σχετίζονται με την 

υποδομή, τις υπηρεσίες και τον αστικό εξοπλισμό της πόλης τους ενώ λιγότερα 

παιδιά σχεδίασαν μέσα μεταφοράς. Τέλος τα ιχνογραφήματα των μαθητών 

ανέδειξαν ένα σοβαρό κενό στη γνώση τους σχετικά με την ενέργεια και τις 
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πτυχές της τοπικής ανάπτυξης που συνδέονται με τη βιωσιμότητα στην 

τρέχουσα και μελλοντική κατάσταση της πόλης τους. 

Τα έργα ζωγραφικής παιδιών πολλές φορές χρησιμοποιούνται ως μια 

μορφή συναισθηματικών δεικτών, οι οποίοι δείκτες αφορούν τα διαφορά 

περιβαλλοντικά ζητήματα, διευκολύνοντας τον τρόπο θεώρησης των διαφόρων 

περιβαλλοντικών καταστάσεων από τα παιδιά(Alerby,2000). Ωστόσο συχνά 

παρατηρείται μια δυσκολία της αναπαράστασης των ιδεών, μέσω των 

ζωγραφιών, χωρίς όμως να χρειάζεται να επικεντρωνόμαστε στην επιδεξιότητα 

των μαθητών στη σχεδίαση αλλά στο μήνυμα που μας μεταφέρει η ίδια η 

ζωγραφιά (Alerby,2000). 

 

4.4 Η Φωτογραφία στην Περιβαλλοντική Εκπαίδευση 

Η σύγχρονη νευροεπιστήμη θεωρεί σήμερα, ότι τα μάτια είναι μια προέκταση 

του εγκεφάλου. Οι νέοι κυρίως άνθρωποι, αποκτούν εμπειρίες με τρόπο οπτικό 

και αυτό πραγματοποιείται εύκολα με την Τέχνη της Φωτογραφίας. Σύμφωνα 

με τον Cartier-Bresson: «Στην Τέχνη, άρα και στην Φωτογραφική Τέχνη 

ειδικότερα, αποτυπώνουμε και ανακαλύπτουμε την πραγματικότητα του 

εξωτερικού περιβάλλοντος αλλά και μέσα από τη Τέχνη διαμορφώνουμε το 

περιβάλλον δηλαδή είναι μια σχέση αμφίδρομη»(Βασδόκας, 2019). Η 

Εκπαίδευση για την Αειφορία, χρησιμοποιώντας ως εργαλείο τη Φωτογράφιση, 

μπορεί να συμβάλει στην ανάπτυξη των διαφόρων συνιστωσών της σκέψης, 

που οδηγούν στην αντιμετώπιση των περιβαλλοντικών θεμάτων, με μη 

εργαλειακές λογικές (Οργανόπουλος, 2010). 

Η ΠΕ με την χρήση της Φωτογράφισης αναπτύσσει διαφορετικές 

απόψεις από τις καθιερωμένες, στη σκέψη και στο συναίσθημα των μαθητών 

(Βασδόκας, 2010) ενώ οι εικόνες μπορούν να χρησιμοποιηθούν και ως 

τεκμήρια των περιβαλλοντικών αλλαγών, σε διαχρονικό επίπεδο, 

αναδεικνύοντας σημαντικά στοιχεία του περιβάλλοντος (Γράικος,2006). Στο 

πλαίσιο των προγραμμάτων Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης των σχολείων της 

Κεντρικής Μακεδονίας υλοποιείται κάθε χρόνο το πρόγραμμα του 

Περιφερειακού δικτύου Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης «Κλικ, προστάτευσέ 

το!». Οι μαθητές των σχολείων που συμμετέχουν καλούνται να ερευνήσουν και 

να αποφασίσουν ποιο στοιχείο του περιβάλλοντός τους απειλείται και να 
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αναλάβουν δράση φωτογραφίζοντάς το και προστατεύοντάς το. Λίγο πριν το 

τέλος της σχολικής χρονιάς, οι μαθητές εκθέτουν τις φωτογραφίες τους, 

αναδεικνύοντας τα  ποικίλα θέματα και τη διαφορετική οπτική τους στα 

περιβαλλοντικά προβλήματα. 

 Ωστόσο κατά την εκπαιδευτική διαδικασία, η χρήση των εικονιστικών 

μαρτυριών όπως είναι οι φωτογραφίες, ο κινηματογράφος, τα έργα Τέχνης, τα 

πολυτροπικά κείμενα κ.α. θα πρέπει να γίνεται με προσοχή καθώς καμία 

εικονιστική μαρτυρία δε «μιλάει» από μόνη της. Σκόπιμο όμως είναι οι 

φωτογραφίες να προσεγγίζονται και από την πλευρά των προθέσεων του 

φωτογράφου και των εικονιστικών συμβάσεων που χρησιμοποιεί καθώς μια 

εικόνα δεν αντανακλά την πραγματικότητα με αθώο τρόπο(Γράικος ,2006). 

Αλλά σε μία φωτογραφία αποτυπώνετε ο κόσμος του φωτογράφου, ένας 

πραγματικός κόσμος γεμάτος καταστάσεις, συμβολισμούς, αμφισημίες, 

αντιθέσεις, συναισθήματα, τόσα πολλά, όσοι και οι παρατηρητές (Βασδόκας, 

2019).  

 

4.5 Τα Οπτικοακουστικά μέσα στην Περιβαλλοντική Εκπαίδευση  

Η δημιουργία «οπτικοακουστικού εγγραματισμού» προβάλλει στην εποχή μας 

ως επιτακτική ανάγκη του σύγχρονου εκπαιδευτικού συστήματος (Παιδαγωγικό 

Ινστιτούτο, 2011). Οι ταινίες και δη οι αφηγηματικές είναι ένα μέσο παγκόσμιο 

και πολυτροπικό που επηρεάζει την ευαισθησία των ανθρώπων σχετικά με τις 

περιβαλλοντικές επιπτώσεις και μπορούν να επηρεάσουν το κοινό με διάφορους 

τρόπους (Bahk,2010). 

Κατά τον Bahk (2001) οι μεταβλητές που σχετίζονται με τις επιδράσεις 

των οπτικοακουστικών πολυμέσων στους θεατές είναι οι εξής: 

 Η εμπλοκή των μηνυμάτων προς τους θεατές, καθώς όσο 

εμπλέκονται οι θεατές στη δραματοποιημένη παρουσίαση ενός 

περιβαλλοντικού ζητήματος, τόσο πιο πιθανό είναι να επηρεαστούν από 

τις απεικονίσεις του. 
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 Ο αντιληπτός ρεαλισμός, ο οποίος αναφέρεται σε τι βαθμό ένας 

θεατής πιστεύει ότι το περιεχόμενο μιας δραματικής παρουσίασης είναι 

πιθανό να δει ή να συμβεί στον πραγματικό κόσμο. 

 Τέλος ο βαθμός συνάφειας του θεατή με τις αξίες και τις 

πεποιθήσεις που υποστηρίζει ένας συγκεκριμένος ρόλος, κατά τις 

δραματικές απεικονίσεις ενός περιβαλλοντικού ζητήματος. Καθώς έχουν 

αντίκτυπο στην ευαισθητοποίηση του θεατή επί του υπό πραγμάτευση 

περιβαλλοντικού ζητήματος. 

Σε έρευνα του ο Bahk (2010) μελέτησε τον αντίκτυπο που έχει σε 180 

προπτυχιακούς φοιτητές μια ταινία που απεικονίζει την αποψίλωση των δασών. 

Σύμφωνα με τη μεθοδολογία της έρευνας η πειραματική ομάδα παρακολούθησε 

μια ταινία που αφορούσε το ζήτημα της αποψίλωσης, ενώ η ομάδα ελέγχου 

παρακολούθησε μια μη σχετική ταινία με την αποψίλωση. Εν συνεχεία οι 

συμμετέχοντες συμπλήρωσαν ένα ερωτηματολόγιο για να μετρηθεί η στάση 

τους απέναντι στη διατήρηση των δασών. Τα αποτελέσματα έδειξαν ότι η 

πειραματική ομάδα ευαισθητοποιήθηκε στο θέμα της αποψίλωσης των δασών 

σε σχέση με την ομάδα ελέγχου και αυτό αποδείχθηκε και από τα υψηλότερα 

ποσά δωρεάς ,σε οργανώσεις προστασίας δασών, που προέβη η πειραματική 

ομάδα σε σχέση με την ομάδα ελέγχου . 

Με τη χρήση αφηγηματικών ταινιών παρέχεται η δυνατότητα να 

εκπαιδευτεί το κοινό ώστε να σέβεται τη φύση και να νοιάζεται για την 

περιβαλλοντική βιωσιμότητα, προκαλώντας το έντονες συναισθηματικές 

αντιδράσεις για τα περιβαλλοντικά ζητήματα που παρουσιάζουν οι ταινίες 

αυτές. Σκόπιμο είναι να αναφερθεί ότι ο αριθμός ταινιών που είναι διαθέσιμος 

για την Περιβαλλοντική Εκπαίδευση αυξάνεται συνεχώς καθώς είναι πολλές οι 

περιβαλλοντικές πτυχές (π.χ. πυρηνικά ατυχήματα, απότομες κλιματικές 

αλλαγές) που προσφέρονται για οπτική αφήγηση (Hempel,2015).  

 

4.6 Το Θέατρο  και η Διαδικασία της Μάθησης 

Η γλώσσα του Θεάτρου είναι διεθνής. Παρέχει στους μαθητές την ευκαιρία να 

εξερευνήσουν τον κόσμο ανθρώπων από άλλους τόπους, χρόνους και 

πολιτισμούς και προσφέρει τη δυνατότητα να εξετάσουν τις διαφορές και τις 
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ομοιότητες με το δικό τους περιβάλλον (Art council,1992). Με την τεχνική του 

Θεάτρου δεν είναι ότι διδάσκονται γεγονότα σχετικά με τη Αειφορία αλλά ότι 

θεμελιώδη ζητήματα διερευνώνται με πιο ολιστικό και πολύπλευρο τρόπο 

καθώς μαθαίνουν οι μαθητές να συμμετέχουν ενεργά στην τάξη, στην 

κοινότητα και στην κοινωνία (McNaughton,2006). Οι Neelands και Goode 

(2000) έχουν αναπτύξει πολλές θεατρικές τεχνικές (όπως η μίμηση ή η ακίνητη 

εικόνα ) που μπορούν να χρησιμοποιηθούν από τους δασκάλους και τους 

μαθητές για να ενισχύσουν την Τέχνη του Θεάτρου στην εκπαίδευση, 

διατηρώντας παράλληλα την μοναδικότητα αυτής της Τέχνης.  

Σύμφωνα με την Henry (2000)η μάθηση με τη Τέχνη του Θεάτρου 

ξεκινά, τόσο παθητικά όσο και ενεργητικά, μέσω των συναισθημάτων και της 

φαντασίας (Σχ.3). Τα συναισθήματα και η φαντασία ενημερώνουν τη 

διαδικασία της μεταφορικής σκέψης η οποία αντικατοπτρίζει τη γνωστική 

αντίληψη του νου. Εν συνεχεία, με τη διαδικασία της μεταφορικής σκέψης ο 

ηθοποιός δημιουργεί μεταφορές για να καταλάβει και να γνωρίσει τον κόσμο 

ενώ οι άνθρωποι κατά τη διαδικασία της μάθησης της Τέχνης του Θεάτρου, 

δημιουργούν φανταστικούς κόσμους ώστε να συνδέσουν τις προσωπικές τους 

εμπειρίες με τον εξωτερικό κοινωνικό κόσμο (Henry, 1999). Κατά τη 

δημιουργία μεταφορικών κόσμων μέσα από το Θέατρο παρέχονται 

διαφορετικές προοπτικές που οδηγούν στη μάθηση. Ο ηθοποιός για να παίξει 

ένα ρόλο χρειάζεται πάνω απ 'όλα να αλλάξει τις προοπτικές του και να λάβει 

υπόψη τις οπτικές γωνίες του σκηνοθέτη, του Θεατρικού συγγραφέα και του 

ακροατηρίου. Ο Henry (2000) χρησιμοποίησε τον όρο διαμεσολάβηση γνώσης 

για να εξηγήσει τη μάθηση μέσω της Τέχνης η οποία λειτουργεί ως γέφυρα 

μεταξύ υποκειμενικής και αντικειμενικής μάθησης. Συνεπώς αν η Τέχνη του 

Θεάτρου αναγνωρίζεται ως μια υπαρξιακή μαθησιακή εμπειρία, με την έννοια 

ότι αναφέρεται στα είδη μάθησης που συμβαίνουν στη ζωή, τότε πράγματι 

καθημερινά η ζωή περιέχει θεατρικές εμπειρίες (Henry, 2000).  
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Σχήμ. 3 : Οι παράγοντες που εμπλέκονται στη μάθηση μέσω του Θεάτρου (Πηγή :Henry, 2000) 

 

4.6.1 Ο ρόλος του Θεάτρου στην ΠΕ/ΕΑΑ μέσα από έρευνες 

Στην ελληνική βιβλιογραφία οι Σακοβέλη, Παπασωτηροπούλου & 

Βλάχος(2005) παρουσιάζουν το δίκτυο εκπαιδευτικών Περιβαλλοντικής 

Εκπαίδευσης με θέμα «Η Θεατρική Αγωγή ως μέσο και εργαλείο για την 

Περιβαλλοντική αγωγή». Σκοπός του δικτύου αυτού ήταν η επιμόρφωση και 

στήριξη των εκπαιδευτικών Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης σε τεχνικές της 

θεατρικής αγωγής ώστε να συνδέσουν διεπιστημονικά τα περιβαλλοντικά 

θέματα με την θεατρική Τέχνη. Από τη λειτουργία του δικτύου αυτού προέκυψε 

ότι η περιβαλλοντική αγωγή σε συνδυασμό με καλλιτεχνικές δραστηριότητες 

αποτελεί μια αποτελεσματική βιωματική προσέγγιση και ευαισθητοποιεί το 

παιδί σε προβλήματα περιβαλλοντικά. Επίσης οι παιγνιώδεις διαδικασίες των 

θεατρικών τεχνικών συμβάλλουν στη μόρφωση του ατόμου όχι μόνο με την 

παροχή γνώσεων αλλά και με την καλλιέργεια του πνεύματος. Ενώ τέλος με την 

τεχνική αυτή ευαισθητοποιείται το παιδί και δημιουργεί Τέχνη παράλληλα με 

το παιχνίδι και τη μίμηση . 
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Η Μπία (2006), σε μια μελέτη περίπτωσης, εξέτασε κατά την υλοποίηση 

του προγράμματος Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης «Φέρνω το πράσινο στο 

Νηπιαγωγείο», τον τρόπο που οι τεχνικές της δραματικής Τέχνης ενθαρρύνουν 

τους μαθητές να εκφραστούν καθώς και τα πλεονεκτήματα και μειονεκτήματα 

των τεχνικών αυτών. Με την εφαρμογή του θεατρικού παιχνιδιού τα παιδιά 

κατανόησαν τις πρότερες γνώσεις τους, έθεσαν κανόνες δημιουργικής 

συνεργασίας, πρόβαλαν επιχειρήματα, συμμετείχαν στο σχεδιασμό του 

προγράμματος ενώ εκδήλωσαν ενδιαφέρον στις συζητήσεις και παιδιά με 

λεκτική δυσκολία . 

Με την έρευνα της η Macnaught (2006) επιδίωξε να ανακαλύψει τα 

μαθησιακά αποτελέσματα της Εκπαίδευσης της Αειφορίας μέσω της Τέχνης του 

Θεάτρου και να εξετάσει το τρόπο που οι τεχνικές του Θεάτρου μπορούν να 

χρησιμοποιηθούν για να διευρύνουν τις γνώσεις πάνω στην Αειφορία. Κατά τη 

μεθοδολογία της έρευνας μαθητές δημοτικού σχολείου διδάχθηκαν μια σειρά 

θεατρικών μαθημάτων με θέμα «το τροπικό δάσος» με σκοπό να μελετήσουν 

τις αντιδράσεις ανθρώπων, των οποίων ο τρόπος ζωής απειλείται από την 

αποψίλωση και να κατανοήσουν το ανθρώπινο κόστος της αποψίλωσης των 

τροπικών δασών. Οι δραστηριότητες των μαθημάτων αυτών συνέβαλαν στην 

ανάπτυξη βασικών δεξιοτήτων συνεργασίας και επικοινωνίας. Οι μαθητές 

λειτούργησαν με ενθουσιασμό, εξέφρασαν ελεύθερα τους απόψεις τους και 

συζήτησαν διάφορες προοπτικές του προβλήματος μέσω τους τεχνικής του 

Θεάτρου. 

Σε άλλη έρευνα τους McNaughton (2010) πραγματοποιήθηκαν δύο 

διαφορετικές σειρές θεατρικών δράσεων για την εκπαίδευση τους βιώσιμης 

ανάπτυξης, σε 3 διαφορετικές τάξεις παιδιών, ηλικίας από 10 έως 11 ετών. Η 

πρώτη σειρά θεατρικών μαθημάτων, αφορούσε ένα τοπικό ζήτημα ,την 

παράνομη απόρριψη σκουπιδιών και αποβλήτων και η δεύτερη σειρά 

Θεατρικών μαθημάτων, αφορούσε ένα παγκόσμιο ζήτημα, την καταστροφή των 

τροπικών δασών. Διάφορες θεατρικές τεχνικές εφαρμόστηκαν με σκοπό την 

αύξηση της αποτελεσματικότητας τους στη διδασκαλία και μάθηση της 

βιώσιμης ανάπτυξης και τη συμμετοχή και τη συνεργασία των παιδιών σε 

ρόλους ως μέλη μιας κοινότητας. Εφαρμόστηκε η τεχνική της συμμετοχής του 

δασκάλου στις Θεατρικές δραστηριότητες ως ομότιμου με τους μαθητές, 

προκαλώντας τον αυθεντικό ενθουσιασμό των παιδιών για το περιβάλλον 
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μάθησης. Τέλος μια άλλη τεχνική που χρησιμοποιήθηκε ήταν η δημιουργία 

στατικών εικόνων ώστε οι μαθητές να εξετάσουν και να ερμηνεύσουν στοιχεία 

και να προβούν σε εικασίες. Με την ανάλυση των αποτελεσμάτων φάνηκε ότι 

επετεύχθη η εκπαίδευση για βιώσιμη ανάπτυξη καθώς : 

α) Το φανταστικό πλαίσιο της θεατρικής δραστηριότητας βοήθησε τα 

παιδιά να κατανοήσουν τα περιβαλλοντικά προβλήματα που έπρεπε να 

αντιμετωπίσουν οι χαρακτήρες των ιστοριών της έρευνας  

β) H αμφισβήτηση της εξουσίας του δασκάλου μέσα στην ελεγχόμενη 

κατάσταση του δράματος βοήθησε τα παιδιά να κατανοήσουν τις θεμελιώδεις 

περιβαλλοντικές ανησυχίες των φανταστικών πλαισίων. 

γ) Με την προσωπική και συναισθηματική συμμετοχή των παιδιών στο 

φανταστικό πλαίσιο του Δράματος, έγιναν αντιληπτά τα περιβαλλοντικά 

προβλήματα της έρευνας.  

Σε επόμενη έρευνα της η McNaughton (2014) μελέτησε τον τρόπο με 

τον οποίο η μεθοδολογία των παγκόσμιων ιστοριών2(Global Storylines)είναι 

αποτελεσματική μέθοδος διδασκαλίας της βιώσιμης ανάπτυξης και της 

παγκόσμιας αγωγής του πολίτη. Στόχος της έρευνας ήταν να ανακαλύψει τα 

μαθησιακά αποτελέσματα, να εξετάσει τις παιδαγωγικές στρατηγικές και να 

μελετήσει την πορεία και τις στάσεις των εκπαιδευτικών κατά τη συμμετοχή 

τους στο πρόγραμμα των παγκόσμιων ιστοριών. Με την ανάλυση των 

αποτελεσμάτων προέκυψε ότι η συμμετοχή των μαθητών στο πρόγραμμα των 

παγκόσμιων ιστοριών συνέβαλε στη δημιουργία ενός ουσιαστικού πλαισίου 

μέσα στο οποίο τα παιδιά μπόρεσαν να επικεντρωθούν στη μάθηση της 

βιώσιμης ανάπτυξης και της παγκόσμιας αγωγής του πολίτη. Επιπλέον οι 

εκπαιδευτικοί διαπίστωσαν πως το θέατρο βοήθησε τους μαθητές να 

αναπτύξουν κριτική σκέψη, να καλλιεργήσουν περιβαλλοντικές αξίες και να 

εκφράσουν τις ανησυχίες τους για θέματα κοινωνικής δικαιοσύνης. Σχετικά με 

                                                
2Οι παγκόσμιες ιστορίες  συνδυάζουν τις διεπιστημονικές, παραδοσιακές, 

μεθόδους της ιστορίας-πλοκής  με την έρευνα βάση αξιών, με τη μέθοδο της 

εκμάθησης της τέχνης του Θεάτρου και με τον έντονο στοχασμό. Οι μαθητές 

καλούνται να γίνουν χαρακτήρες μιας κοινότητας που επηρεάζεται από ένα 

συγκεκριμένο παγκόσμιο θέμα. Πηγή :http://globalstorylines.co.uk/ 

 

http://globalstorylines.co.uk/
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τις αποτελεσματικές παιδαγωγικές στρατηγικές που χρησιμοποιήθηκαν κατά τη 

διάρκεια του προγράμματος των παγκόσμιων ιστοριών, όπως η συμμετοχή του 

καθηγητή σε ρόλο παράλληλα με τους μαθητές, και η χρήση στατικών εικόνων 

αποδείχθηκε ότι βοήθησε τους μαθητές να επεκτείνουν τη γνώση τους στην 

Εκπαίδευση για την Αειφορία. Και τέλος όσον αφορά τις αξίες των 

εκπαιδευτικών διαπιστώθηκε ότι οι δάσκαλοι άλλαξαν στάση απέναντι στους 

μαθητές ενώ παράλληλα ανέπτυξαν εμπιστοσύνη στη χρήση του Θεάτρου. 

Οι Alaba και Tayo (2014) μελέτησαν την αποτελεσματικότητα ενός 

εκπαιδευτικού προγράμματος κοινωνικών Θεατρικών δράσεων σε εκατό 

μαθητές γυμνασίου .Οι μισοί επιλέχθηκαν τυχαία ως ομάδα ελέγχου οι οποίοι 

διδάχθηκαν έννοιες Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης με τη συμβατική μέθοδο 

ενώ οι άλλοι μισοί μαθητές ,η ομάδα πειραματισμού ,συμμετείχαν στο 

εκπαιδευτικό πρόγραμμα των Θεατρικών δράσεων. Τα εργαλεία της έρευνας 

ήταν ένα ερωτηματολόγιο για να αναδείξει τις πρότερες περιβαλλοντικές 

γνώσεις των μαθητών, ένα προέλεγχου και ένα μετά ελέγχου τεστ για το 

προσδιορισμό των γνώσεων των μαθητών και ένα πρόγραμμα εκπαιδευτικών 

κοινωνικών Θεατρικών δράσεων. Με τις διαφορετικές προσεγγίσεις, όπως οι 

σκηνές από την πραγματική ζωή και ο αυτοσχέδιος διάλογος, βελτίωσαν τις 

γνώσεις και τις στάσεις των μαθητών πάνω σε περιβαλλοντικά προβλήματα και 

αναδείχτηκε η αποτελεσματικότητα του προγράμματος των Θεατρικών 

δράσεων. 

Οι έρευνες στο χώρο της Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, με 

την παράλληλη αξιοποίηση του Θεάτρου, δείχνουν ότι το Θέατρο συμβάλλει 

σημαντικά στην ανάπτυξη δεξιοτήτων σκέψης όπως είναι (Art council,1992) : 

 Οι δεξιότητες επεξεργασίας πληροφοριών. 

 Οι δεξιότητες συλλογισμού. 

 Οι δεξιότητες έρευνας. 

 Η δημιουργική σκέψη. 

 Οι δεξιότητες αξιολόγησης. 

Το Θέατρο επιτρέπει στα παιδιά να αισθάνονται συμπάθεια για τους ανθρώπους 

που επηρεάζονται από περιβαλλοντικά προβλήματα και τους δίνει τη 

δυνατότητα να αποκτήσουν επίγνωση της ευθύνης και της υποχρέωσης που 

έχουν ως μελλοντικοί ενεργοί πολίτες (McNaughton, 2004). Ακόμη παρέχει 
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στους μαθητές ένα θετικό μαθησιακό περιβάλλον αυξάνοντας το ενδιαφέρον 

τους για το υπό διδασκόμενο θέμα της Αειφορίας (McNaughton,2006). Πολλοί 

ερευνητές τονίζουν ότι ο σημαντικότερος λόγος για να συμπεριληφθούν οι 

Δραματικές Τέχνες στη διδασκαλία των θεμάτων Φυσικών Επιστημών και 

Περιβάλλοντος είναι το κίνητρο των μαθητών και η απόλαυση της επιστήμης 

(Hadzigeorgiou, 2016). Ωστόσο όμως οι εκπαιδευτικοί πρέπει να 

ενσωματώνουν Θεατρικές δραστηριότητες στα μαθήματα τους και να μην τις 

χρησιμοποιούν ως προαιρετικές, ώστε να επιτύχουν την προώθηση της 

επιστημονικής μάθησης (Darlington,2010).  

Άλλες τεχνικές που χρησιμοποιούνται στην Εκπαίδευση και περιέχουν 

Θεατρικά στοιχεία είναι (Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, 2011, Καλαμπρέζου, 2018) : 

1) η Δραματοποίηση 2) το Θεατρικό Παιχνίδι 3) το Εργαστήρι Γραφής 4) το 

Θέατρο του Καταπιεσμένου 4) η Παντομίμα και 5) το Παραμύθι. 

 

4.6.2 Το Παιχνίδι Ρόλων κατά τη Διαδικασία της Μάθησης  

Στη διδακτική των φυσικών επιστημών αλλά και στην Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση έχει χρησιμοποιηθεί κυρίως το παιχνίδι ρόλων(Hadzigeorgiou, 

2016). Με το παιχνίδι ρόλων αποδίδουμε τη σύνθεση ενός διαλόγου μεταξύ δυο 

ή περισσότερων μαθητών χωρίς όμως να θεωρείται συνειδητή προσπάθεια 

δημιουργίας ενός καλλιτεχνικού αποτελέσματος. Ο διάλογος αυτός μπορεί να 

δημιουργηθεί στην αρχή ενός θεατρικού παιχνιδιού ή σε ένα στάδιο 

διερεύνησης ενός κοινωνικού φαινομένου, άλλα δε συνδέεται με την Τέχνη του 

θεάτρου (Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, 2011).  

Ο Παπαπαύλου (2005) χρησιμοποίησε το παιχνίδι ρόλων ως εργαλείο 

αξιολόγησης ενός προγράμματος Π.Ε. για τους υγροτόπους. Στόχος ήταν να 

διαπιστώσει εάν οι συμμετέχοντες αποκόμισαν νέες γνώσεις και εάν το παιχνίδι 

ρόλων συνέβαλε σε μια ολιστική θεώρηση του υπό έρευνα θέματος. Η 

εφαρμογή του θεατρικού εργαστηρίου έγινε χωρίς την παρουσία εξωτερικού 

αξιολογητή και ανέδειξε τη δυναμική του μοντέλου αυτού. Ωστόσο φάνηκε 

καθαρά η αδυναμία ολιστικής προσέγγισης των περιβαλλοντικών προβλημάτων 

καθώς οι μαθητές δεν ανέπτυξαν επιχειρήματα για οποιαδήποτε μορφή 

βιώσιμης ανάπτυξης. 
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Συνοπτικά οι ρόλοι που μπορούν να διαδραματίσουν οι μαθητές στις 

δραματικές Τέχνες είναι κυρίως τρεις (Hadzigeorgiou, 2016):   

α) η αναπαράσταση φυσικών οντοτήτων 

β) το παιχνίδι ρόλων στο πλαίσιο της ιστορίας της επιστήμης και 

γ)το παιχνίδι ρόλων στο πλαίσιο της σύγχρονης κοινωνίας 

4.7 Ήχοι και Μουσική στην Περιβαλλοντική Εκπαίδευση  

Η περιβαλλοντική κρίση και η ανάγκη κατανόησης και αντιμετώπισής της 

μελετώνται σπάνια, με τη χρήση του ήχου και της μουσικής (Allen,2012). 

Παρόλα αυτά η Περιβαλλοντική Εκπαίδευση έχει αρχίσει να εξετάζει τους 

τρόπους με τους οποίους η μουσική μπορεί να συμβάλει στην εκμάθηση του 

φυσικού κόσμου (Turner and Freedman,2004). Η χρήση της μουσικής έχει ως 

στόχο να βοηθήσει τους μαθητές να αναπτύξουν μια ευαίσθητη στάση απέναντι 

σε περιβαλλοντικά θέματα και να προάγει την υπεύθυνη περιβαλλοντική 

συμπεριφορά τους παρά να συμβάλλει στη μεταφορά γνώσεων (Hwang, Kim, 

& Jeng, 2000). Συγκεκριμένα με την οικομουσικολογία υπάρχει η δυνατότητα 

να γεφυρωθούν δημιουργικά κλάδοι ώστε να βελτιωθούν οι σκέψεις και οι 

δεξιότητες μαθητών και να καταφέρουν οι ίδιοι οι μαθητές να επιλύσουν 

περιβαλλοντικά προβλήματα (Allen,2012) . 

Οι Turner &Freedman (2010) τονίζουν τη σημαντικότητα της χρήσης 

της μουσικής στην ΠΕ και αναφέρουν ότι η μουσική μπορεί να χρησιμοποιηθεί 

για να μιμηθεί και να εγκωμιάσει τη φύση, να ενημερώσει για τα 

περιβαλλοντικά προβλήματα, να προσελκύσει εκπαιδευτές και μαθητές και να 

τους βοηθήσει να μάθουν.  

Η Ετμεκτσόγλου (2009) τονίζει ότι μπορούν οι ήχοι του δάσους να 

λειτουργήσουν ως γέφυρα ανάμεσα  στους μαθητές και στο δάσος και να 

συμβάλλουν στην κατανόηση των πολύπλοκων σχέσεων των οργανισμών που 

ζουν μέσα σε αυτό. Με αυτό τον τρόπο οι μαθητές συμμετέχουν ενεργά στο 

οικοσύστημα του δάσους και το προσεγγίζουν ως πηγή και διαμορφωτή ήχων 

του περιβάλλοντος. Η ηχητική προσέγγιση του δάσους, κατά τη διάρκεια της 

ΠΕ, παρέχει στους μαθητές εμπειρίες που διευκολύνουν τις διεργασίες της 

γενίκευσης, αλλά και της μεταφοράς γνώσεων, σε διαφορετικά πλαίσια, με 

σκοπό να μεταβούν από το στάδιο ‘Προστατεύω το άσος μου’ στο τελευταίο 

στάδιο ‘Προστατεύω το Περιβάλλον’ (Σχημ.4.) 
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Σχημ..4 Στάδια Ηχητικής Προσέγγισης του Δάσους (Πηγή: Ετμεκτσόγλου, 2009) 

 

Συμπερασματικά η μουσική μπορεί να βοηθήσει στην ενημέρωση των 

μαθητών μέσω των μηνυμάτων που περνάνε οι στίχοι και να ενισχύσει το 

ενδιαφέρον τους σε περιβαλλοντικά θέματα. Επίσης η μουσική προσφέρει μια 

εγγενή σύνδεση μεταξύ του ανθρώπου και του φυσικού κόσμου και είναι ένα 

δυνητικά χρήσιμο εργαλείο στην ΠΕ. (Turner & Freedman, 2004). Τέλος ο 

κλάδος της οικομουσικολογίας μπορεί να αποτελέσει μια γέφυρα πρόσβασης 

στη φύση παρά το ότι η μουσικολογία μπορεί να μην σχετίζεται άμεσα με 

τις περιβαλλοντικές επιστήμες (Allen,2012). 
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4.8 Η Λογοτεχνία στην Περιβαλλοντική Εκπαίδευση 

Ο χώρος της λογοτεχνίας είναι σημαντικός για την άντληση πληροφοριών και 

βίωσης εμπειριών τόσο για τα παιδιά όσο και για τους νέους (Καλαμπαλίκη, 

2005). Τα παραμύθια, τα ποιήματα ή τα λογοτεχνικά βιβλία που άπτονται της 

οικολογίας, συνεισφέρουν στο μέγιστο βαθμό στην καλλιέργεια οικολογικής 

συνείδησης, αγάπης για τη φύση και σεβασμού προς τα πλάσματα που 

κατοικούν στο φυσικό περιβάλλον (Εμμανουηλίδου & Εμμανουηλίδου, 2015).  

Το παραμύθι ως μέσο μύησης στα περιβαλλοντικά προβλήματα και 

θέματα βοηθά το μικρό παιδί (Καλαμπαλίκη, 2005): 

 Να κατανοήσει την πραγματικότητα με τη βοήθεια της λογοτεχνικής 

γραφής και να λειτουργεί με αισιοδοξία όπως γίνεται αντιληπτό στα 

παραμύθια. 

 Να παρακολουθεί την οργάνωση και την ανάληψη δράσεων, κυρίως 

παιδιών, για τη σωτηρία του περιβάλλοντος, γεγονός που λειτουργεί σαν 

πρότυπο και οδηγεί σε προβληματισμό για ανάληψη σχετικών 

συλλογικών δράσεων. 

Οι θεματικοί πυρήνες σύγχρονων παραμυθιών με οικολογικούς 

προβληματισμούς είναι η θαλάσσια ρύπανση, τα απειλούμενα είδη, η τροφική 

αλυσίδα, η ποιότητα ζωής στις μεγαλουπόλεις, τα απορρίμματα, το αστικό 

πράσινο, το νερό, το δάσος, τα ζώα και τα φυτά. Από αρκετούς συγγραφείς στα 

παραμύθια επιλέγονται να πρωταγωνιστούν είτε ζώα (ήμερα ή άγρια) είτε 

φυτά(λουλούδια και δέντρα) καθώς είναι ιδιαίτερα αγαπητά στα παιδιά και 

«ζωντανεύουν» σε πολλά σύγχρονα παραμύθια αλλά και σε μύθους, σε 

παραδόσεις και σε παραδοσιακά παραμύθια (Καλαμπαλίκη, 2005). 

Επίσης η αξιοποίηση σύγχρονων ποιημάτων μέσα στα σχολικά 

προγράμματα ΠΕ είναι μια ενδιαφέρουσα διδακτική εμπειρία. Τα ποιήματα 

προσφέρουν με τρόπο λιτό και με τη δύναμη λίγων μόνο λέξεων σημαντικά 

μηνύματα ενώ η  επεξεργασία τους ακολουθεί σε γενικές γραμμές αυτή του 

παραμυθιού (Καλαμπαλίκη, 2005). Ιδιαίτερα σημαντικό μέσο διδασκαλίας 

περιβαλλοντικών αξιών είναι και το παιδικό περιβαλλοντικό βιβλίο. Η χρήση 

του περιβαλλοντικού βιβλίου στην καθημερινή διδακτική πρακτική παρέχει τη 
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δυνατότητα για διερεύνηση του φυσικού περιβάλλοντος, προσφέρει γνώσεις 

στα παιδιά, συνεισφέρει στην ανακάλυψη της σχέσης των μαθητών με το 

περιβάλλον και συμβάλλει στην ενεργό δράση των μαθητών για την προστασία 

του αμέσου τους  περιβάλλοντος (Πλιάρη, 2012). 

Η λογοτεχνία λειτουργεί ως μέσο πληροφόρησης και φέρνει σε επαφή τους 

μαθητές με το φυσικό περιβάλλον. Μέσα από την αφηγούμενη ιστορία ο 

μαθητής μπορεί να περάσει από τη μοναχική σχέση με το βιβλίο στην 

επικοινωνία ενώ παράλληλα εμπλέκεται συναισθηματικά με το περιβάλλον 

,ανακαλεί πρότερες γνώσεις και δομεί νέες εμπειρίες (Πλιάρη, 2012). 

 

4.9 Ο Χορός στην Εκπαίδευση  

Άλλη μορφή Τέχνης η οποία συμβάλλει στην αγωγή και παιδεία των νέων  και 

είναι σκόπιμο να αναφερθεί είναι ο Χορός. Συγκεκριμένα ο χορός, που γίνεται 

με επίγνωση της αποστολής του, χωρίς όμως να παραβλέπουμε την αισθητική 

του φύση, μπορεί να συνδράμει στην παιδευτική αξία του σχολείου και να 

αποτελέσει για τα παιδιά μέσο εκπαίδευσης, επικοινωνίας, χειραφέτησης και 

πολιτισμικής αγωγής, λειτουργώντας (Παιδαγωγικό Ινστιτούτο & Υπουργείο 

Παιδείας και Δια Βίου Μάθησης, 2011): 

 ως εμπειρία αισθητική ή ως ψυχική ανάταση και μελέτη της κοινωνικής 

συμπεριφοράς 

 ως μέσο προσέγγισης του μαθητή με τη συμβολή των παιδευτικών 

ευεργετημάτων της Τέχνης του χορού 

 ως «πράξη διδασκαλίας» στο πλαίσιο άλλων γνωστικών αντικειμένων 

για την απολαυστικότερη πρόσληψη, κατανόηση και αφομοίωση της 

γνώσης 

 ως ένας σημαντικός παράγοντας για την υλοποίηση και ανάπτυξη 

προγράμματος διαθεματικής αντίληψης 

 ως αυτόνομη απόδοση χορού – χοροθεάτρου ή ως συνεισφορά στο 

τελικό δημιούργημα μιας κοινής παράστασης με άλλες Τέχνες 
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4.10 Οι Ψηφιακές Τέχνες στην Εκπαίδευση 

Τα παιδιά έχοντας ήδη μια εξοικείωση με τα νέα τεχνολογικά μέσα, από το 

προσωπικό τους περιβάλλον, μπορούν εύκολα να γνωρίσουν της δυνατότητες 

της ψηφιακής τεχνολογίας και να της χρησιμοποιήσουν για πειραματισμό, 

αναπαραγωγή και καλλιτεχνική δημιουργία μέσα στο χώρο του σχολείου. Η 

εμπλοκή και εξοικείωση με τη χρήση ψηφιακών τεχνολογιών συμβάλλει στην 

αποτελεσματική περιβαλλοντική διδασκαλία με την κατάλληλη χρήση 

εργαλείων. Ακόμη οι τεχνολογίες αυτές παρέχουν πολύτιμες ευκαιρίες 

αλληλεπίδρασης με τη φύση χωρίς να χρειάζεται να επιδράσουν στο ίδιο το 

περιβάλλον (Buchanan, Pressick-Kilborn, και Maher, 2018). Ουσιαστικά η 

ψηφιακή Τέχνη έρχεται να γεφυρώσει το χάσμα ανάμεσα στην υψηλή 

τεχνολογία και την καθημερινή ανθρώπινη αντίληψη. Αναλυτικά οι τάσεις της 

ψηφιακής Τέχνης όπως έχουν διαμορφωθεί μέχρι σήμερα και μπορούν να 

χρησιμοποιηθούν ως εργαλεία κατά την εκπαιδευτική διαδικασία είναι οι εξής 

(Δαουλτζή, 2014): 

• Light Art: Η Τέχνη του φωτός στηρίζεται στις ιδιότητες του φωτός και 

χρησιμοποιεί κάτοπτρα, γυαλί, λαμπτήρες φωτισμού. Οι εγκαταστάσεις 

καλλιτεχνών έχουν κοσμήσει γνωστές μεγαλουπόλεις ανά τον κόσμο. 

• Video Art: Ο τομέας αυτός της ψηφιακής Τέχνης χρησιμοποιεί την 

κάμερα ως μέσο, ενώ οι εικόνες που παράγονται εμφανίζονται σε φωτεινή 

οθόνη. Πολλές φορές ο ήχος αντιπροσωπεύει ένα συναίσθημα ή μια τρίτη 

διάσταση, ενώ ο ήχος και η εικόνα γίνονται αντιληπτά στις αισθήσεις μας ως 

ένα σύνολο. 

• Computer Art: Οι καλλιτέχνες χρησιμοποιούν τον ηλεκτρονικό 

υπολογιστή ως μέσο σχεδίασης των έργων ή ως μέσο δημιουργίας κινούμενων 

γλυπτών με σκοπό να δημιουργήσουν ή να επεξεργαστούν βίντεο και 

κινούμενες εικόνες.  

• Pixel Art: Στην Pixel Art η επεξεργασία των εικόνων γίνεται σε 

επίπεδο pixel .Τέτοιας μορφή Τέχνης είναι τα γραφικά των παιχνιδιών του 

υπολογιστή και των βίντεο καθώς και τα εικονίδια για τα λειτουργικά 

συστήματα.  
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• Internet Art : Η Internet Art είναι μια διαδραστική μορφή ψηφιακής 

Τέχνης στην οποία ο θεατής καλείται να πάρει πρωτοβουλίες για να οδηγηθεί 

σε πλήθος αντιδράσεων από το περιβάλλον. 

 • Ψηφιακές εικόνες : Ο καλλιτέχνης δημιουργεί το έργο του με ψηφιακά 

εργαλεία και μεθόδους ενώ για την προβολή των ψηφιακών εικόνων που 

δημιουργεί, απαιτείται η χρήση τεχνολογικών μέσων. 

  



  -60- 

 

 

 

 

 

 

 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΠΛΑΙΣΙΟ 

 

  



  -61- 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΠΕΜΠΤΟ: ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

5.1 Σκοπός της έρευνας και ερευνητικά ερωτήματα 

Για τη διεξαγωγή μιας έρευνας απαραίτητη προϋπόθεση είναι ο προσδιορισμός 

του σκοπού της. Κατά την επισκόπηση της σχετικής βιβλιογραφίας αναλύθηκε 

το θεωρητικό πλαίσιο και παρείχε τις απαραίτητες διευκρινήσεις για τη 

θεμελίωση του σκοπού. 

Ο σκοπός στην παρούσα έρευνα  ήταν διπλός, συγκεκριμένα ήταν : 

α)η διερεύνηση της παρουσίας της Τέχνης στο εκπαιδευτικό υλικό που 

παράγεται στα ΚΠΕ. 

β)η αποτύπωση των αντιλήψεων των εκπαιδευτικών/στελεχών της ΠΕ σχετικά 

με το ρόλο της Τέχνης στο εκπαιδευτικό υλικό των ΚΠΕ. 

Τα ερωτήματα που δημιουργήθηκαν, μέσα από το σκοπό της έρευνας, 

αποτέλεσαν και τα ερευνητικά μας ερωτήματα και είναι τα εξής: 

1.Ποια είναι η έκταση της παρουσίας της Τέχνης και ποιες οι μορφές  της στο 

Εκπαιδευτικό Υλικό των υπό μελέτη ΚΠΕ; 

2. Πως κατανοούν οι εκπαιδευτικοί/στελέχη της ΠΕ  την αξία της Τέχνης στο 

εκπαιδευτικό υλικό που παράγεται στα ΚΠΕ: 
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Α΄ ΜΕΡΟΣ 

5.2 Υλικό προς ανάλυση: Το Εκπαιδευτικό Υλικό των ΚΠΕ  

Από τους ιστοτόπους των ΚΠΕ Αχαρνών, Καστοριάς, Κιλκίς, Ποροΐων και 

Φιλίππων συλλέξαμε πληροφορίες, κατά το χρονικό διάστημα Αύγουστο του 

΄19 μέχρι και Δεκέμβριο του ΄19, με σκοπό  να απαντηθεί το 1οερευνητικό 

ερώτημα. Η επιλογή των συγκεκριμένων ΚΠΕ έγινε καθώς είχαν αναρτημένο 

αναλυτικά το υλικό των προγραμμάτων τους έτσι ώστε ήταν δυνατόν να 

μελετηθεί η μεθοδολογία που χρησιμοποιούν. Ενώ διαπιστώθηκε  ότι 

χρησιμοποιούν διάφορες μορφές Τέχνης στις δραστηριότητες τους. Οι 

πληροφορίες που συλλέχθηκαν αφορούσαν το εκπαιδευτικό τους υλικό και 

συγκεκριμένα μελετήσαμε: 

 τα θέματα των προγραμμάτων  τους 

 την αναλυτική περιγραφή όλων των δραστηριοτήτων 

 την αναλυτική περιγραφή των δραστηριοτήτων με μέσο κάποια μορφή 

Τέχνης  

 τα προτεινόμενα υλικά που χρησιμοποιούν στις δραστηριότητες Τέχνης 

 τα προσδοκώμενα μαθησιακά αποτελέσματα των δραστηριοτήτων Τέχνης 

 το είδος  της Τέχνης που χρησιμοποιούν ανά δραστηριότητα Τέχνης 

Για λόγους εμπιστευτικότητας από εδώ και στο εξής δε θα αναφέρονται 

τα ονόματα των ΚΠΕ αλλά θα αναφέρονται ως ΚΠΕ1, ΚΠΕ2, ΚΠΕ3, ΚΠΕ4 

και ΚΠΕ5. Το εκπαιδευτικό υλικό της έρευνας των υπό μελέτη ΚΠΕ 

εμφανίζεται στο παράρτημα Α. 

 

5.2.1.Η Ανάλυση Περιεχομένου  

Η μέθοδος που ακολουθήθηκε για να αναλυθεί  το εκπαιδευτικό υλικό των 

ΚΠΕ ήταν η ανάλυση περιεχομένου. Η ανάλυση περιεχομένου είναι μία τεχνική 

έρευνας που στόχο έχει να οδηγηθεί ο ερευνητής σε επαληθεύσιμα και έγκυρα 

συμπεράσματα που προκύπτουν από γραπτά κείμενα και αφορούν το 

συναποτελούμενο κείμενο μέσα στο οποίο χρησιμοποιούνται (Κόκκινος κ.ά., 

2016). Οι Cohen, Manion και Morrison αναφέρουν χαρακτηριστικά ότι «η 
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ανάλυση περιεχομένου έχει οριστεί ως ερευνητική μέθοδος µε πολλαπλούς 

σκοπούς που έχει αναπτυχθεί ειδικά για να διερευνήσει ένα ευρύ φάσµα 

προβλημάτων, στην διερεύνηση των οποίων το περιεχόμενο της επικοινωνίας 

χρησιμεύει ως βάση στην διεξαγωγή συγκερασμάτων». Ο βασικός σκοπός της 

ανάλυσης περιεχομένου είναι να πάρει ένα λεκτικό, µη ποσοτικό ντοκουμέντο 

και να το μετασχηματίσει σε ποιοτικά και ποσοτικά δεδομένα. Συνοπτικά οι 

σκοποί της ανάλυσης περιεχομένου είναι(Cohen, Manion, και Morrison 2008):  

1.Να περιγράψει τάσεις στο περιεχόμενο επικοινωνίας.  

2.Να συσχετίσει γνωστά χαρακτηριστικά των πηγών µε τα µηνύµατα που 

παράγουν.  

3.Να ελέγξει µε βάσει κάποιες σταθερές το περιεχόμενο της επικοινωνίας.  

4.Να αναλύσει τεχνικές πειθούς.  

5.Να αναλύσει το ύφος.  

6.Να συσχετίσει γνωστές ιδιότητες του ακροατηρίου µε τα µηνύµατα που 

παράγονται γι’ αυτό.  

7.Να περιγράψει μοντέλα επικοινωνίας.  

 

5.2.2 Καταγραφή & Περιγραφή των Κατηγοριών του Εκπαιδευτικού Υλικού  

Οι κατηγορίες που χρησιμοποιήθηκαν για τη ανάλυση του Εκπαιδευτικού 

Υλικού των υπό μελέτη ΚΠΕ είναι οι εξής: 

 

Οι δραστηριότητες του εκπαιδευτικού υλικού των ΚΠΕ:  

α) σχετίζονται με την Τέχνη 

            β) δε σχετίζονται 

 

Αν η περιβαλλοντική δραστηριότητα σχετίζεται με την Τέχνη, ποια μορφή 

Τέχνης χρησιμοποιεί: 

α)Εικαστικές Τέχνες 

β)Θέατρο 

γ)Λογοτεχνία(ποίηση, αφήγηση, μυθολογία) 

δ) Φωτογραφία 

δ)Μουσική (Τραγούδι, Χορός) 
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ε)Οπτικοακουστικές Τέχνες(video,animationκ.λπ.) 

 

5.2.3 Περιγραφική Στατιστική 

Στο στάδιο αυτό χρησιμοποιήθηκε η περιγραφική στατιστική με σκοπό να 

οργανωθούν τα δεδομένα, να είναι πιο εύκολη η ανάγνωσή τους και να 

προκύψει μία πρώτη ιδέα για τις ιδιότητες που τα χαρακτηρίζουν. Ο τρόπος με 

τον οποίο αναπαριστώνται γραφικά οι τιμές μιας εξεταζόμενης μεταβλητής 

μπορεί να παρέχει πληροφορίες για τις ιδιότητες της μεταβλητής αυτής και για 

τον τρόπο με τον οποίο μπορούμε να χειριστούμε στατιστικά τις τιμές της. 

Ουσιαστικά ο βασικός σκοπός της περιγραφικής στατιστικής είναι η παροχή 

μιας πρώτης εικόνας, με τη μορφή πίνακα ή γραφικής αναπαράστασης ή ακόμη 

και με αριθμητική μορφή των αποτελεσμάτων μίας έρευνας (Ρούσσος & 

Τσαούσης, 2011).  

Αναλυτικά τα ποσοτικά δεδομένα που πρόεκυψαν από το εκπαιδευτικό 

υλικό των υπό μελέτη ΚΠΕ, καταγραφήκαν σε έναν πίνακα excel και 

αναλύθηκαν σε πίνακες. Όλες οι μεταβλητές που μελετήθηκαν ήταν ποιοτικές 

και υπολογίστηκαν οι συχνότητες εμφάνισης τους. Τα αποτελέσματα των 

αναλύσεων του εκπαιδευτικού υλικού των εκάστοτε ΚΠΕ παρουσιάζονται στο 

επόμενο κεφάλαιο σε μορφή πινάκων, πιτών και ραβδογραμμάτων. 
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Β΄ ΜΕΡΟΣ 

5.3 Οι Ημι-δομημένες Συνεντεύξεις 

Η ημι-δομημένη συνέντευξη ήταν το εργαλείο που χρησιμοποιήθηκε 

προκειμένου να αναδειχθούν οι απόψεις πέντε εκπαιδευτικών/στελεχών της ΠΕ 

και να απαντηθεί το δεύτερο ερευνητικό ερώτημα. Χρησιμοποιήθηκε αυτός ο 

τύπος της συνέντευξης γιατί παρουσιάζει ευελιξία μιας και δίνει τη δυνατότητα 

να τροποποιούνται οι ερωτήσεις, να αλλάζει η σειρά των ερωτήσεων και να 

γίνεται προσθαφαίρεση ερωτήσεων ανάλογα με το συνεντευξιαζόμενο (Ίσαρη 

& Πουρκός, 2015). Η ποιοτική συνέντευξη δίνει τη δυνατότητα στους 

ερευνητές(Ίσαρη & Πουρκός, 2015)  : 

 Να εξετάσουν συστηματικά αντιλήψεις, απόψεις και αξίες. 

 Να αντιληφθούν την πολυδιάστατη συμπεριφορά των συνεντευξιαζόμενων.  

 Να αναδείξουν το υπό μελέτη φαινόμενο από τη σκοπιά των 

συνεντευξιαζόμενων και να προβάλουν τη «φωνή» των ίδιων των 

συμμετεχόντων στην έρευνα. 

  Να έχουν διαπεραστική επικοινωνία με τους συνεντευξιαζόμενους. 

 Να αλλάξουν τον αρχικό σχεδιασμό της ερευνητικής διαδικασίας. 

Στην παρούσα έρευνα η επιλογή των ερωτήσεων, των ημιδομημένων 

συνεντεύξεων, έγινε με σκοπό οι συμμετέχοντες να εστιάσουν στο ρόλο που 

διαδραματίζει η Τέχνη στο εκπαιδευτικό υλικό των ΚΠΕ και να είναι σχετικές 

με τις εμπειρίες αυτών. Επίσης οι ερωτήσεις αυτές επέτρεψαν τους 

συμμετέχοντες να εμβαθύνουν στο θέμα της έρευνας και να απαντούν ελεύθερα 

χωρίς να καθοδηγούνται έμμεσα. Ένα άλλο σημαντικό κριτήριο στην επιλογή 

των ερωτήσεων ήταν να είναι ανοιχτές, ευέλικτες και να βοηθούν στην 

επικοινωνία κατά τη διάρκεια της συνέντευξης. Ενώ επιλέχθηκαν σύντομες 

ερωτήσεις ώστε οι συμμετέχοντες να τις θυμούνται αλλά και να τις κατανοούν. 

Από τη μελέτη της βιβλιογραφίας για την ημιδομημένη συνέντευξη, 

καθορίστηκαν τελικά 8 ερωτήσεις γύρω από το ρόλο της Τέχνης στο 

Εκπαιδευτικό υλικό που παράγουν τα ΚΠΕ. 

Αναλυτικά η κάθε συνέντευξη αποτελούνταν από 8 ερωτήσεις ανοιχτού τύπου 

που είχαν ως στόχο να διερευνήσουν: 
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 Την απήχηση των καλλιτεχνικών δραστηριοτήτων σε σχέση με την 

ηλικία των παιδιών 

 Τις μορφές Τέχνης που χρησιμοποιούν οι εκπαιδευτικοί στις 

δραστηριότητες των ΚΠΕ 

 Τα εμπόδια και οι δυσκολίες  που προκύπτουν κατά την χρήση 

διαφόρων μορφών Τέχνης στις δραστηριότητες των ΚΠΕ 

 Τις απόψεις των εκπαιδευτικών  για το ρόλο της Τέχνης στην Π.Ε. 

 Τις αντιλήψεις  των εκπαιδευτικών σχετικά με την επίτευξη των στόχων 

των προγραμμάτων  των ΚΠΕ  μέσω της Τέχνης 

 

5.3.1 Οι συμμετέχοντες 

Ο Patton (2015) υποστηρίζει ότι το μέγεθος του δείγματος εξαρτάται από «το τι 

θέλουμε να μάθουμε, γιατί θέλουμε να το μάθουμε, πως θα χρησιμοποιηθούν τα 

ευρήματα καθώς και από τους πόρους (συμπεριλαμβανομένου του χρόνου) που 

διαθέτουμε στη μελέτη». Επιπρόσθετα, διαχωρίζει την εις βάθος μελέτη με την 

ευρεία μελέτη και αναφέρει ότι μια εις βάθος μελέτη λίγων υποκειμένων θα 

μπορεί να αποφέρει πλούσιες πληροφορίες ακόμη και από λίγα άτομα.  

Στην παρούσα έρευνα η επιλογή των συμμετεχόντων/εκπαιδευτικών 

βασίστηκε στην βολική δειγματοληψία, Συμμετείχαν τέσσερις γυναίκες και 

ένας άντρας και έγινε με σκοπό : 

α) να αφορά Στελέχη της ΠΕ, δηλαδή μέλη Περιβαλλοντικών Ομάδων 

των ΚΠΕ και Υπεύθυνοι Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης 

β) να ανήκουν σε όλες τις βαθμίδες εκπαίδευσης 

γ) να έχουν πολυετή εμπειρία στην ΠΕ 

δ) να διδάσκουν στα ΚΠΕ που αναλύσαμε το Εκπαιδευτικό τους Υλικό 

(κάποιοι από τους εκπαιδευτικούς) 

ε) να είναι πρόθυμοι να συμμετέχουν στην έρευνα  

 

Αναλυτικά τα προφίλ των εκπαιδευτικών είναι τα εξής: 

 Η εκπαιδευτικός Ε1 έχει πτυχίο οικονομολόγου και εκπαιδευτικού 

πρωτοβάθμιας. Έχει 21 χρόνια προϋπηρεσία στην εκπαίδευση από τα 

οποία τα 13 χρόνια διδάσκει σε ΚΠΕ. 
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 Ο εκπαιδευτικός Ε2 έχει πτυχίο φυσικού. Έχει 18 χρόνια προϋπηρεσία 

στην εκπαίδευση από τα οποία τα 11 χρόνια διδάσκει σε ΚΠΕ. 

 Η εκπαιδευτικός Ε3 έχει πτυχίο βιολόγου. Έχει 21 χρόνια προϋπηρεσία 

στα ΚΠΕ. Στο παρελθόν είχε συνεχίσει περαιτέρω τις σπουδές, καθώς 

κατέχει δύο μεταπτυχιακούς τίτλους, ένα στη βιολογία και ένα στην 

εκπαίδευση. 

 Η εκπαιδευτικός Ε4 έχει πτυχίο αρχιτεκτονικής και κατέχει 

μεταπτυχιακό τίτλο στην αρχιτεκτονική. Έχει συνολικά 34 χρόνια 

προϋπηρεσία στην εκπαίδευση τόσο στον ιδιωτικό όσο και στο δημόσιο 

τομέα. Επίσης για τρία χρόνια δίδαξε στην τριτοβάθμια εκπαίδευση και 

τα τελευταία τέσσερα χρόνια είναι υπεύθυνη σχολικών δραστηριοτήτων. 

 Η εκπαιδευτικός Ε5 έχει πτυχίο γαλλικής φιλολογίας. Έχει 15 χρόνια 

προϋπηρεσία στην εκπαίδευση από τα οποία τα 8 χρόνια διδάσκει σε 

ΚΠΕ. 

 

5.3.2.Η Διαδικασία Συλλογής Δεδομένων 

Κατά τη διαδικασία συλλογής δεδομένων χρησιμοποιήθηκε το εργαλείο της 

ημι-δομημένης συνέντευξης μέσω της εφαρμογής Skype. Συγκεκριμένα ο 

συνεντευξιαστής (ερευνητής) έθετε τις ερωτήσεις στους εκπαιδευτικούς και οι 

εκπαιδευτικοί καλούνταν να διατυπώσουν τις σκέψεις τους ξεκάθαρα και με 

ακρίβεια. Ο ερευνητής παρενέβαινε μόνο στις περιπτώσεις όπου οι απόψεις των 

εκπαιδευτικών δεν ήταν ξεκάθαρες ως προς το νόημα και ζητούσε να 

διευκρινίσουν και να εξηγήσουν περαιτέρω. Οι συνεντεύξεις ηχογραφήθηκαν 

με τη σύμφωνη γνώμη των εκπαιδευτικών και απομαγνητοφωνήθηκαν κατά 

λέξη. 

 

5.3.3 Η ανάλυση των συνεντεύξεων 

Η ανάλυση των ημι-δομημένων συνεντεύξεων έγινε µε την ποιοτική μέθοδο της 

διαρκούς σύγκρισης. Οι Cohen, Manion, και Morrison (2008) αναφέρουν ότι 

σύμφωνα με τον Glaser(1978) η μέθοδος αυτή μπορεί να αρχίσει από τη στιγμή 

που ξεκινάει η συλλογή δεδομένων και η αναζήτηση των βασικών ζητημάτων 
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και κατηγοριών. Ενώ μπορεί να συνεχιστεί κατά τη διαδικασία συγγραφής έτσι 

ώστε να αναδειχθεί ένα μοντέλο ή μια ερμηνεία των φαινομένων. Στη διαρκή 

σύγκριση, τα δεδομένα συγκρίνονται σε διασταύρωση με μια ποικιλία 

καταστάσεων, χρονικών στιγμών, ομάδων ανθρώπων μέσω μιας ποικιλίας 

μεθόδων. Συνοπτικά η μέθοδος της Διαρκούς Σύγκρισης περιλαμβάνει τέσσερα 

στάδια: 

1) σύγκριση γεγονότων και δεδομένων τα οποία είναι εφαρμόσιμα σε κάθε 

κατηγορία, σύγκριση με προηγούμενα δεδομένα της ίδιας κατηγορίας καθώς 

και με άλλα δεδομένα της ίδιας  

2) ενσωμάτωση αυτών των κατηγοριών και των ιδιαίτερων χαρακτηριστικών 

τους 

3) οριοθέτηση της θεωρίας  

4) διατύπωση της θεωρίας.  

Στην παρούσα έρευνα οι ημι-δομημένες συνεντεύξεις 

απομαγνητοφωνήθηκαν και αναλύθηκαν μια προς μια ώστε να προκύψει ο 

μέγιστος αριθμός πληροφοριών από κάθε απάντηση. Αρχικά καταγράφηκαν 

επακριβώς όλες οι συνεντεύξεις σε ένα κείμενο word και αναγνώστηκαν εις 

βάθος. Οι ερωτήσεις και οι αντίστοιχες απαντήσεις τους, χωρίστηκαν σύμφωνα 

με τη θεματική τους στους άξονες των ερωτήσεων Στη συνέχεια 

υπογραμμίστηκαν οι προκαθορισμένες ερωτήσεις των συνεντεύξεων και 

επισημάνθηκαν οι απαντήσεις των συμμετεχόντων που αντιστοιχούσαν πλήρως 

νοηματικά στις ερωτήσεις ενώ συναφείς απαντήσεις που εμφανίζονταν σε 

οποιοδήποτε άλλο σημείο του κειμένου συμπεριλήφθηκαν στις αντίστοιχες 

ερωτήσεις. Τα στοιχεία που προέκυψαν από τις απαντήσεις 

κατηγοριοποιήθηκαν με βάση τον στόχο που αντιστοιχούσε η κάθε ερώτηση 

(π.χ., δυσκολίες, μορφές Τέχνης κ.λπ.) με αποτέλεσμα να προσδιοριστούν οι 

κατηγορίες . 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΕΚΤΟ: ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

 

Α΄ ΜΕΡΟΣ 

6.1.Περιγραφή και ανάλυση του εκπαιδευτικού υλικού των πέντε υπό μελέτη 

ΚΠΕ  

Στο κεφάλαιο αυτό επιχειρείται η περιγραφή και η ανάλυση των 

αποτελεσμάτων της ταξινόμησης των δραστηριοτήτων με μέσο την Τέχνη του 

Εκπαιδευτικού Υλικού των πέντε υπό μελέτη ΚΠΕ σύμφωνα με το παράρτημα 

Α. 

6.1.1 ΚΠΕ 1 

Το ΚΠΕ 1, σε σύνολο 7 προγραμμάτων, υλοποιεί 189 περιβαλλοντικές 

δραστηριότητες και οι 52 δραστηριότητες έχουν ως μέσο την Τέχνη . 

Πίνακας 1. Τα προγράμματα, το σύνολο των δραστηριοτήτων και το σύνολο των 

δραστηριοτήτων που σχετίζονται με την Τέχνη του ΚΠΕ 1. 

 

Το Πρόγραμμα 1 αφορά ένα βίντεο που παρουσιάζεται στους 

επισκέπτες του ΚΠΕ με στόχο να γνωρίσουν καλύτερα το ΚΠΕ που 

επισκέπτονται .Το Πρόγραμμα 5 έχει πολλές δραστηριότητες ωστόσο αυτές 

μπορούν να τροποποιηθούν ή να υλοποιηθούν εν μέρει, ανάλογα με το χρόνο 

επίσκεψης, τα χαρακτηριστικά των μελών της ομάδας και τους στόχους που 

θέτονται κάθε φορά. 

 

Κ.Π.Ε. ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ Κ.Π.Ε. ΣΥΝΟΛΟ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 

ΜΕ ΜΕΣΟ ΤΗΝ ΤΕΧΝΗ 

Κ
Π

Ε
 1

 

Πρόγραμμα 1 1 1 

Πρόγραμμα 2 32 11 

Πρόγραμμα 3 31 6 

Πρόγραμμα 4 15 4 

Πρόγραμμα 5 73 20 

Πρόγραμμα 6 13 4 

Πρόγραμμα 7 24 6 

  ΣΥΝΟΛΟ 189 52 
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Στο 72,5% των δραστηριοτήτων του εκπαιδευτικού υλικού δε 

χρησιμοποιείται κάποια μορφή Τέχνης ενώ στο 27,5% των δραστηριοτήτων 

χρησιμοποιείται κάποια μορφή Τέχνης (Σχήμα 5). 

 

 

Σχήμ.5Συχνότητα εμφάνισης καλλιτεχνικών δραστηριοτήτων και μη στο εκπαιδευτικό υλικό 

του ΚΠΕ 1 

Πίνακας 2. Τα είδη των μορφών Τέχνης που χρησιμοποιούνται στο εκπαιδευτικό υλικό του       

ΚΠΕ 1. 

Το ΚΠΕ 1 υλοποιεί συνολικά 52 δραστηριότητες που σχετίζονται με 

μορφές Τέχνης εκ των οποίων το 36,5% κάνουν χρήση Εικαστικών Τεχνών. 

Ακολουθούν οι δραστηριότητες με μέσο την Τέχνη του Θεάτρου και της 

Λογοτεχνίας με 32,7% και 17,3% αντίστοιχα. Αμέσως μετά, σειρά έχουν οι 

δραστηριότητες με μέσο την  Τέχνη της Μουσικής με 7,7%.  Τα δύο 

χαμηλότερα ποσοστά ανήκουν στις δραστηριότητες με μέσο τις 

Οπτικοακουστικές Τέχνες με 3,9% και τη Φωτογραφία με 1,9% (Σχήμα 6). 

27.5%

72.5%

Δραστηριότητες 
Καλλιτεχνικής 
Φύσεως 

Δραστηριότητες Μη 
Καλλιτεχνικής 
Φύσεως 

 
Μορφές Τέχνης  

Εικαστικές 

Τέχνες Θέατρο Λογοτεχνία 

Μουσική-

Τραγούδι 

Οπτικοακουστικές 

Τέχνες 

 

Φωτογραφία 
Σύνολο 

20 17 9 4 2 

 
1 52 
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Σχήμ.6 Συχνότητα εμφάνισης των μορφών Τέχνης στο Εκπαιδευτικό Υλικό του ΚΠΕ 1 

6.1.2. ΚΠΕ 2 

Όσον αφορά το ΚΠΕ 2, σε σύνολο 10 προγραμμάτων, υλοποιεί 210 

περιβαλλοντικές δραστηριότητες και οι  72 δραστηριότητες έχουν ως μέσο την 

Τέχνη. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πίνακας 3 Τα προγράμματα, το σύνολο των δραστηριοτήτων και το σύνολο των 

δραστηριοτήτων που σχετίζονται με την Τέχνη του ΚΠΕ 2. 

 

0.00% 10.00% 20.00% 30.00% 40.00%

Εικαστικές Τέχνες

Θέατρο

Λογοτεχνία

Μουσική-Τραγούδι
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Ποσοστό στο σύνολο των δραστηριοτήτων

Κ.Π.Ε. ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ Κ.Π.Ε. 2 
ΣΥΝΟΛΟ 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 

ΜΕ ΜΕΣΟ ΤΗΝ 

ΤΕΧΝΗ 

Κ
Π

Ε
 2

 

Πρόγραμμα 1 74 29 

Πρόγραμμα 2 17 0 

Πρόγραμμα 3 17 2 

Πρόγραμμα 4 9 1 

Πρόγραμμα 5 13 1 

Πρόγραμμα 6 71 35 

Πρόγραμμα 7 1 0 

Πρόγραμμα 8 7 0 

Πρόγραμμα 9 10 4 

Πρόγραμμα 10 1 0 

ΣΥΝΟΛΟ 210 72 



  -72- 

Τόσο το Πρόγραμμα 1 όσο και το Πρόγραμμα 6 αφορούν ημερήσια 

προγράμματα προσχολικής και πρώτης σχολικής ηλικίας. Τα Προγράμματα 

αυτά παρότι έχουν ένα μεγάλο αριθμό δραστηριοτήτων στόχο έχουν να  

παρέχουν ένα σύνολο προτάσεων στους εκπαιδευτικούς ώστε να εμπνευστούν 

για την υλοποίηση των σχεδιασμών των Προγραμμάτων. 

Στο 65,7% των δραστηριοτήτων του εκπαιδευτικού υλικού δε 

χρησιμοποιείται κάποια μορφή Τέχνης  ενώ στο 34,3% χρησιμοποιείται κάποια 

μορφή Τέχνης (Σχήμα 7). 

 

Σχήμ.7 Συχνότητα εμφάνισης καλλιτεχνικών δραστηριοτήτων και μη στο εκπαιδευτικό υλικό 

του ΚΠΕ 2 

 

Μορφές Τέχνης  

Εικαστικές 

Τέχνες Θέατρο Λογοτεχνία Μουσική Φωτογραφία Σύνολο 

35 14 14 4 5 72 
 

Πίνακας 4. Τα είδη των μορφών Τέχνης που χρησιμοποιούνται στο εκπαιδευτικό υλικό του       

ΚΠΕ 2 

Το ΚΠΕ 2 υλοποιεί συνολικά 72 δραστηριότητες που σχετίζονται με μορφές 

Τέχνης εκ των οποίων το 48,6 %κάνουν χρήση των Εικαστικών Τεχνών. Στην 

ίδια θέση βρίσκονται οι δραστηριότητες με μέσο την Τέχνη του Θεάτρου και 

της Λογοτεχνίας με 19,4% αντίστοιχα. Τα δύο χαμηλότερα ποσοστά ανήκουν 

στις δραστηριότητες με μέσο την Τέχνη της Φωτογραφίας με 6,9% και της 

Μουσικής με 5,6% (Σχήμα 8). 

 

34.3%

65.7%

Δραστηριότητες 
Καλλιτεχνικής Φύσεως 

Δραστηριότητες Μη 
Καλλιτεχνικής Φύσεως 
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Σχήμ.8 Συχνότητα εμφάνισης των μορφών Τέχνης στο Εκπαιδευτικό Υλικό του ΚΠΕ 2 

 

6.1.3. ΚΠΕ 3 

Όσον αφορά το ΚΠΕ 3, σε σύνολο 8 προγραμμάτων, υλοποιεί 154 

περιβαλλοντικές δραστηριότητες και οι 24 δραστηριότητες έχουν ως μέσο την 

Τέχνη.  

 

Πίνακας 5. Τα προγράμματα ,το σύνολο των δραστηριοτήτων και το σύνολο των 

δραστηριοτήτων που σχετίζονται με μορφές Τέχνης του ΚΠΕ 3. 

 

0.00% 10.00% 20.00% 30.00% 40.00% 50.00%

Εικαστικές Τέχνες

Θέατρο

Λογοτεχνία

Μουσική

Φωτογραφία

Μ
ο

ρφ
ές

 Τ
έχ

νη
ς 

Ποσοστά

Κ.Π.Ε. ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ Κ.Π.Ε. ΣΥΝΟΛΟ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 

ΜΕ ΜΕΣΟ ΤΗΝ ΤΕΧΝΗ 

 

Κ
Π

Ε
 3

 

Πρόγραμμα 1 20 3 

Πρόγραμμα 2 1 1 

Πρόγραμμα 3 1 1 

Πρόγραμμα 4 13 3 

Πρόγραμμα 5 1 1 

Πρόγραμμα 6 40 5 

Πρόγραμμα 7  37 4 

Πρόγραμμα 8 41 6 

  ΣΥΝΟΛΟ 154 24 
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Τα Προγράμματα 2, 3 και 5 που έχουν μια δραστηριότητα ανά 

Πρόγραμμα είναι ημερήσια προγράμματα για παιδία προσχολικής και πρώτης 

σχολικής ηλικίας. Τα προγράμματα αυτά αφορούν δραματοποίηση παραμυθιού 

και συγκεκριμένα κουκλοθέατρο με στόχο να εμπλακούν οι μικροί μαθητές 

διαδραστικά να ψυχαγωγηθούν και να αποκτήσουν εμπειρίες και γνώσεις. Όσον 

αφορά το Πρόγραμμα 6, το οποίο έχει αρκετές δραστηριότητες, είναι ένα 

τριήμερο πρόγραμμα για μαθητές όλων των ηλικιών. 

Στο 84,4% των δραστηριοτήτων του εκπαιδευτικού υλικού δε 

χρησιμοποιείται κάποια μορφή Τέχνης ενώ στο 15,6 % των δραστηριοτήτων 

χρησιμοποιείται κάποια μορφή Τέχνης (Σχήμα 9). 

 

 

Σχήμ.9Συχνότητα εμφάνισης καλλιτεχνικών δραστηριοτήτων και μη  στο εκπαιδευτικό υλικό 

του ΚΠΕ3 

 

Μορφές Τέχνης  

Εικαστικές Τέχνες Θέατρο Λογοτεχνία Σύνολο 

14 5 5 24 
Πίνακας 6. Τα είδη των μορφών Τέχνης που χρησιμοποιούνται στο εκπαιδευτικό υλικό του 

ΚΠΕ 3 

 

Στην πλειοψηφία των καλλιτεχνικών δραστηριοτήτων του ΚΠΕ 3 

χρησιμοποιούνται οι Εικαστικές Τέχνες με 58,3%. Ακολουθεί η Λογοτεχνία και 

η Τέχνη του Θεάτρου με20,8% αντίστοιχα.. (Σχήμα 10). 

 

15.6%

84.4%

Δραστηριότητες 
Καλλιτεχνικής 
Φύσεως 

Δραστηριότητες Μη 
Καλλιτεχνικής 
Φύσεως 
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Σχήμ.10 Συχνότητα εμφάνισης των μορφών Τέχνης στο Εκπαιδευτικό Υλικό του ΚΠΕ3 

 

6.1.4.ΚΠΕ 4 

Όσον αφορά το ΚΠΕ 4, σε σύνολο 8 προγραμμάτων, υλοποιεί 52 

περιβαλλοντικές δραστηριότητες και οι 12 δραστηριότητες έχουν ως μέσο την 

Τέχνη. 

Κ.Π.Ε. ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ Κ.Π.Ε. 4 ΣΥΝΟΛΟ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 

ΜΕ ΜΕΣΟ ΤΗΝ ΤΕΧΝΗ 

Κ
Π

Ε
 4

 

Πρόγραμμα 1 22 2 

Πρόγραμμα 2 1 1 

Πρόγραμμα 3 9 6 

Πρόγραμμα 4 1 1 

Πρόγραμμα 5 6 1 

Πρόγραμμα 6 9 0 

Πρόγραμμα 7 3 0 

Πρόγραμμα 8 1 1 

  ΣΥΝΟΛΟ 52 12 
Πίνακας 7. Τα προγράμματα , το σύνολο των δραστηριοτήτων και το σύνολο των 

δραστηριοτήτων που σχετίζονται με μορφές Τέχνης του ΚΠΕ 4. 

Τα Προγράμματα 2 και 4 που έχουν μια δραστηριότητα ανά Πρόγραμμα 

είναι ημερήσια προγράμματα για παιδία προσχολικής και πρώτης σχολικής 

ηλικίας. Τα προγράμματα αυτά υλοποιούνται μέσα από διαδραστικές σκηνές 

και έξυπνους διαλόγους  με την Τέχνη του κουκλοθέατρου. Στόχος των 
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προγραμμάτων αυτών είναι ο σεβασμός σε κάθε μορφή ζωής, η 

ευαισθητοποίηση των μικρών μαθητών και η κατανόηση των κλιματικών 

αλλαγών. Το Πρόγραμμα 8 αφορά την ψηφιακή αφήγηση του τόπου που 

εδρεύει το ΚΠΕ με στόχο να μάθουν οι μαθητές την ιστορία του. 

Στο 76,9% των δραστηριοτήτων του εκπαιδευτικού υλικού δε 

χρησιμοποιείται κάποια μορφή Τέχνης  ενώ στο 23,1% των δραστηριοτήτων  

χρησιμοποιείται κάποια μορφή Τέχνης (Σχήμα 11). 

 

 

Σχήμ.11 Συχνότητα εμφάνισης καλλιτεχνικών δραστηριοτήτων και μη στο εκπαιδευτικό υλικό 

του ΚΠΕ 4 

 

Μορφές Τέχνης  

Εικαστικές Τέχνες Θέατρο Λογοτεχνία Μουσική Σύνολο 

5 5 1 1 12 
Πίνακας 8. Τα είδη των μορφών Τέχνης που χρησιμοποιούνται στο εκπαιδευτικό υλικό του       

ΚΠΕ 4 

Το ΚΠΕ 4 υλοποιεί συνολικά 12 καλλιτεχνικές δραστηριότητες και στην ίδια 

θέση βρίσκονται οι δραστηριότητες με μέσο τις Εικαστικές Τέχνες και την 

Τέχνη του Θεάτρου με 41,7% αντίστοιχα. Τέλος στην ίδια θέση ανήκουν οι 

δραστηριότητες με μέσο τη Λογοτεχνία και τη Μουσική με 8,3% αντίστοιχα 

(Σχήμα 12). 
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Σχήμ.12Συχνότητα εμφάνισης των μορφών Τέχνης στο Εκπαιδευτικό Υλικό του ΚΠΕ 4 

 

6.1.5.ΚΠΕ 5 

Όσον αφορά το ΚΠΕ 5, σε σύνολο 8 προγραμμάτων, υλοποιεί 140 

περιβαλλοντικές δραστηριότητες και οι 39 δραστηριότητες έχουν ως μέσο την 

Τέχνη.  

Κ.Π.Ε. ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ Κ.Π.Ε. 5 

ΣΥΝΟΛΟ 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΜΕ 

ΜΕΣΟ ΤΗΝ ΤΕΧΝΗ 

Κ
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Ε
 5

 

Πρόγραμμα 1 34 4 

Πρόγραμμα 2 12 5 

Πρόγραμμα 3 20 6 

Πρόγραμμα 4 18 7 

Πρόγραμμα 5 12 4 

Πρόγραμμα 6 17 5 

Πρόγραμμα 7 16 5 

Πρόγραμμα 8 11 3 

  ΣΥΝΟΛΙΚΑ 140 39 
Πίνακας 9. Τα προγράμματα , το σύνολο των δραστηριοτήτων και το σύνολο των 

δραστηριοτήτων που σχετίζονται με μορφές Τέχνης του ΚΠΕ 5. 

 

Στο 72,1% των δραστηριοτήτων του εκπαιδευτικού υλικού δε 

χρησιμοποιείται κάποια μορφή Τέχνης ενώ στο 27,9% των δραστηριοτήτων 

χρησιμοποιείται κάποια μορφή Τέχνης (Σχήμα 13). 

0.00% 10.00% 20.00% 30.00% 40.00% 50.00%

Εικαστικές Τέχνες

Θέατρο

Λογοτεχνία

Μουσική-Τραγούδι

Μ
ο

ρφ
ές

 Τ
έχ

νη
ς 

Ποσοστά



  -78- 

 

Σχήμ.13Συχνότητα εμφάνισης καλλιτεχνικών δραστηριοτήτων και μη στο εκπαιδευτικό υλικό 

του ΚΠΕ5 

 

Μορφές Τέχνης  

Φωτογραφία Εικαστικές Τέχνες 

Οπτικοακουστικές 

Τέχνες Λογοτεχνία Σύνολο 

16 10 10 3 39 
Πίνακας 10. Τα είδη των μορφών Τέχνης που χρησιμοποιούνται στο εκπαιδευτικό υλικό του       

ΚΠΕ 5 

 

 

Στη πλειοψηφία των καλλιτεχνικών δραστηριοτήτων του ΚΠΕ 5 γίνεται 

χρήση της Τέχνης της Φωτογραφίας με 41% . Ακολουθούν στην ίδια θέση οι 

δραστηριότητες με μέσο τις Εικαστικές Τέχνες και τις Οπτικοακουστικές 

Τέχνες με 25,6% αντίστοιχα . Τέλος το 7,7%  αντιπροσωπεύει τις 

δραστηριότητες με μέσο τη Λογοτεχνία (Σχήμα 14).  

27.9%

72.1%

Δραστηριότητες 
Καλλιτεχνικής Φύσεως 

Δραστηριότητες Μη 
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           Σχήμ.14 Συχνότητα εμφάνισης των μορφών Τέχνης στο Εκπαιδευτικό Υλικό του ΚΠΕ 5 

 

6.1.6  ΔΙΑΓΡΑΜΜΑΤΑ ΣΥΝΟΨΗΣ 

 

Στο 74,3% του μέσου όρου των δραστηριοτήτων του εκπαιδευτικού υλικού των 

υπό μελέτη ΚΠΕ δεν χρησιμοποιείται κάποια μορφή Τέχνης ενώ στο 27,9% του 

μέσου όρου των δραστηριοτήτων του εκπαιδευτικού υλικού των υπό μελέτη 

ΚΠΕ χρησιμοποιείται κάποια μορφή Τέχνης (Σχήμα 15). 

 

Σχήμ.15  Μ. Ο. της συχνότητας εμφάνισης των  δραστηριοτήτων που σχετίζονται με τις Τέχνες  

στο εκπαιδευτικό υλικό των υπό μελέτη ΚΠΕ.  
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Το 34,3% των δραστηριοτήτων του ΚΠΕ2 σχετίζεται με τις Τέχνες . Το ΚΠΕ5 

και το ΚΠΕ1 βρίσκονται στην ίδια περίπου θέση με 27,9% και 27,5% 

αντίστοιχα σε δραστηριότητες που σχετίζονται με τις Τέχνες. Τα δύο 

χαμηλότερα ποσοστά ανήκουν στο ΚΠΕ4 και στο ΚΠΕ3 με 23,1% και 15,6% 

αντίστοιχα σε δραστηριότητες που σχετίζονται με τις Τέχνες (Σχημ.16) 

 

 

 

Σχημ.16 Συγκεντρωτικό γράφημα της συχνότητας εμφάνισης των δραστηριοτήτων που 

σχετίζονται με την Τέχνη στα υπό μελέτη ΚΠΕ. 

 

Από το συγκεντρωτικό γράφημα (Σχημ.17)  βλέπουμε ότι: 

Οι Εικαστικές Τέχνες  χρησιμοποιούνται από όλα τα υπό μελέτη ΚΠΕ  

σε μεγαλύτερο ή μικρότερο βαθμό. Σε μεγαλύτερο βαθμό χρησιμοποιούνται οι 

Εικαστικές Τέχνες στο ΚΠΕ 3 με 58,3% , στο ΚΠΕ 2 με 48,6% , στο ΚΠΕ 4 με 

41,7% και στο ΚΠΕ 1 με 36,5%. Σε μικρότερο βαθμό χρησιμοποιούνται οι 

Εικαστικές Τέχνες στο ΚΠΕ 5 με 25,6%. 

Η Λογοτεχνία  χρησιμοποιείται από όλα τα υπό μελέτη ΚΠΕ  σε 

μεγαλύτερο ή μικρότερο βαθμό. Σε μεγαλύτερο βαθμό χρησιμοποιείται η 

Λογοτεχνία  στο ΚΠΕ 3 με 20,8% ,  στο ΚΠΕ 2 με 19,4%   και στο ΚΠΕ 1 με 

17,3%. Σε μικρότερο βαθμό χρησιμοποιείται η Λογοτεχνία  στο ΚΠΕ 4 με 8,3% 

και στο ΚΠΕ 5 με 7,7%. 
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Η Τέχνη του Θεάτρου χρησιμοποιείται από την πλειοψηφία των υπό 

μελέτη ΚΠΕ σε μεγαλύτερο ή μικρότερο βαθμό. Σε μεγαλύτερο βαθμό 

χρησιμοποιείται η Τέχνη του Θεάτρου στο ΚΠΕ 4 με 41,7% και στο ΚΠΕ 1 με 

32,7%. Σε μικρότερο βαθμό χρησιμοποιείται η Τέχνη του Θεάτρου στο ΚΠΕ 3 

με 20,8% και στο ΚΠΕ 2 με 19,4%.  Ωστόσο το ΚΠΕ 5 δεν χρησιμοποιεί 

καθόλου την Τέχνη του Θεάτρου στις δραστηριότητες του. 

Η Τέχνη της Φωτογραφίας χρησιμοποιείται από την πλειοψηφία των 

υπό μελέτη ΚΠΕ σε μεγαλύτερο ή μικρότερο βαθμό. Σε μεγαλύτερο βαθμό 

χρησιμοποιείται η Τέχνη της Φωτογραφίας στο ΚΠΕ 5 με 41,0%. Σε μικρότερο 

βαθμό χρησιμοποιείται η Τέχνη της Φωτογραφίας στο ΚΠΕ 2 με 6,9% και στο 

ΚΠΕ 1 με 1,9%.  Ωστόσο το ΚΠΕ 4 και το ΚΠΕ 3  δεν χρησιμοποιούν καθόλου 

την Τέχνη της Φωτογραφίας στις δραστηριότητες του. 

Ακόμα, η Τέχνη της Μουσικής-Τραγουδιού-Χορός χρησιμοποιείται από 

την πλειοψηφία των υπό μελέτη ΚΠΕ σε μεγαλύτερο ή μικρότερο βαθμό. Σε 

μεγαλύτερο βαθμό χρησιμοποιείται η Τέχνη της Μουσικής-Τραγουδιού-Χορός 

στο ΚΠΕ 4 με 8,3 % και στο ΚΠΕ 1 με 7,7%. Σε μικρότερο βαθμό 

χρησιμοποιείται η Τέχνη της Μουσικής-Τραγουδιού-Χορός στο ΚΠΕ 2 με 

5,6%. Ωστόσο το ΚΠΕ 5 και το ΚΠΕ 3  δεν χρησιμοποιούν καθόλου την Τέχνη 

της Μουσικής-Τραγουδιού-Χορός στις δραστηριότητες του. 

Τέλος, οι Οπτικοακουστικές Τέχνες  χρησιμοποιούνται ελάχιστα από τα 

υπό μελέτη ΚΠΕ. Σε μεγαλύτερο βαθμό χρησιμοποιούνται οι 

Οπτικοακουστικές Τέχνες στο ΚΠΕ 5 με 25,6% . Σε μικρότερο βαθμό 

χρησιμοποιούνται οι Οπτικοακουστικές Τέχνες στο ΚΠΕ 1 με 3,9%. Ωστόσο τα 

ΚΠΕ 2, ΚΠΕ 4  και ΚΠΕ 3 δεν χρησιμοποιούν καθόλου τις Οπτικοακουστικές 

Τέχνες στις δραστηριότητες του. 
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Σχημ.17 Συγκεντρωτικό γράφημα συχνότητας εμφάνισης των μορφών Τέχνης στο 

Εκπαιδευτικό Υλικό των υπό μελέτη ΚΠΕ. 
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Β΄ ΜΕΡΟΣ 

6.2 Η Ποιοτική Κατηγοριοποίηση των Ημι-δομημένων Συνεντεύξεων των 

Στελεχών της ΠΕ  

6.2.1Η συγκρότηση των κατηγοριών 

Α

Α/Α 

 

Κατηγορίες των Ημι-δομημένων Συνεντεύξεων 

 

1

1 

 

Η απήχηση της Τέχνης σε συνάρτηση με την ηλικία                      

2

2 

 

Οι μορφές Τέχνης 

 Εικαστικές Τέχνες 

 Λογοτεχνία 

 Θέατρο 

 Μουσική-Τραγούδι-Χορός 

 Φωτογραφία 

 Οπτικοακουστικά Μέσα 

 

3 
Η Τέχνη ως εργαλείο και μέσο έκφρασης 

Διαστάσεις: 

 Για διδακτικό σκοπό με την παραγωγή Τέχνης 

 Για διδακτικό σκοπό με την αξιοποίηση έργων Τέχνης 

1

4 

 

Η Τέχνη ως μέσο για βιωματική μάθηση 

5

5 

Τέχνη και στόχοι μάθησης 

 Σε συναισθηματικό επίπεδο 

 Σε γνωστικό επίπεδο 

 Σε κοινωνικό επίπεδο 

 

6

6 

 

Η εφαρμογή της Τέχνης 

Πίνακας 11: Οι κατηγορίες των ημι-δομημένων συνεντεύξεων, των στελεχών της ΠΕ σύμφωνα 

με τη μέθοδο της διαρκούς σύγκρισης. 
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Με την κατηγοριοποίηση, των απομαγνητοφωνημένων ημι-δομημένων 

συνεντεύξεων (Παράρτημα Β), σύμφωνα με τη μέθοδο της διαρκούς σύγκρισης 

προέκυψαν έξι κατηγορίες, όπως φαίνεται στον Πίνακα 11. 

 

6.2.2 Αναλυτική Παρουσίαση των αντιλήψεων των Στελεχών της ΠΕ για την 

Τέχνη στην ΠΕ 

Στη συνέχεια περιγράφονται τα αποτελέσματα της έρευνας, των αντιλήψεων 

πέντε εκπαιδευτικών/στελεχών ΠΕ για το ρόλο της Τέχνης στα προγράμματα 

των ΚΠΕ και την ΠΕ γενικότερα. Συγκεκριμένα παρατίθενται οι κατηγορίες 

που προέκυψαν από τις συνεντεύξεις των εκπαιδευτικών και επιλέγονται τα πιο 

χαρακτηριστικά αποσπάσματα όσων έχουν ομαδοποιηθεί σε μια κατηγορία. 

Στόχος είναι κάθε κατηγορία να έχει αντιπροσωπευτικά αποσπάσματα και να 

εκφράζουν την ποικιλία των προσωπικών προσεγγίσεων των συμμετεχόντων.  

Συγκεκριμένα στην κατηγορία 1 που ονομάσαμε " Η απήχηση της 

Τέχνης σε συνάρτηση με την ηλικία " συμπεριλάβαμε αντιλήψεις των 

εκπαιδευτικών που θεωρούν ότι η Τέχνη έχει μεγαλύτερη απήχηση στις μικρές 

ηλικίες όπως για παράδειγμα ο Ε1 αναφέρει: «Τα μικρά παιδιά, τα μικρά θέλουν 

να εκφραστούν και μέσα από την Τέχνη είναι πιο εύκολο γι αυτά και κυρίως με τη 

ζωγραφική». Άλλοι εκπαιδευτικοί υποστήριξαν ότι η Τέχνη κεντρίζει το 

ενδιαφέρον όλων των παιδιών, ανεξαρτήτου ηλικίας, όπως για παράδειγμα ο Ε3 

αναφέρει :« Έχουμε την αίσθηση, μας έχει δημιουργηθεί από την εμπειρία μας, 

δηλαδή αντιλαμβανόμαστε ότι σε όλες τις ηλικίες είναι κατάλληλες αυτές οι 

δραστηριότητες.». Ανάλογα ο Ε4 αναφέρει : «Νομίζω σε όλες τις ηλικίες, ότι η 

Τέχνη μπορεί να χρησιμοποιηθεί σε όλες τις ηλικίες απλώς με διαφορετικό τρόπο 

διαφορετική προσέγγιση και με διαφορετικά έργα Τέχνης». 

Στην κατηγορία 2που ονομάσαμε " Οι μορφές Τέχνης " 

συμπεριλάβαμε τις  αντιλήψεις των εκπαιδευτικών σχετικά με τις πιο 

προσφιλείς μορφές Τέχνης στους μαθητές κατά τη υλοποίηση των 

περιβαλλοντικών δραστηριοτήτων.  
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Στην κατηγορία αυτή συμπεριλαμβάνονται οι εξής μορφές Τέχνης : 

 "Εικαστικές Τέχνες" με χαρακτηριστικό παράδειγμα όπως ο Ε2 

αναφέρει : «περισσότερο ενδιαφέρουσα, θα έλεγα ότι πιο πολύ και είναι 

πιο εύκολη στα παιδιά είναι ότι έχει σχέση με τη ζωγραφική, ότι μπορούν 

να αποτυπώσουν δηλαδή να απεικονίσουν με ζωγραφιά,  με το δικό τους 

τρόπο.»  

 "Λογοτεχνία" με χαρακτηριστικό παράδειγμα όπως ο Ε5 αναφέρει : 

«στα πιο μεγάλα παιδιά, αν πάρουμε δηλαδή μεγάλες τάξεις δημοτικού ή 

γυμνάσιο θεωρώ ότι τους αρέσει πάρα πολύ το να φτιάξουν τα ίδια είτε 

ένα ποίημα μικρό το οποίο θα το τραγουδήσουν». 

 "Θέατρο" με χαρακτηριστικό παράδειγμα όπως ο Ε5 αναφέρει: 

«Δηλαδή στις μικρές ηλικίες μέχρι δευτέρα δημοτικού τους αρέσει πάρα 

πολύ η δραματοποίηση, τρελαίνονται. Και δραματοποίηση παραμυθιού 

αλλά και με μορφή κουκλοθέατρου». 

 "Μουσική-Τραγούδι-Χορός" με χαρακτηριστικό παράδειγμα όπως ο 

Ε1 αναφέρει: «Μια άλλη μορφή έκφρασης είναι το τραγούδι και ο χορός , 

η δημιουργία δηλαδή ενός ποιήματος και μετά η μελοποίηση του και 

φυσικά η έκφραση του ίδιου τραγουδιού μέσα από το χορό. Κάνουν 

δηλαδή μόνα τους και όλα αυτά, έχουμε βέβαια έχουμε και κάποια 

μουσικά όργανα τα οποία είναι κυρίως από φυσικά υλικά και με αυτά 

κάνουν τη χορογραφία τους και την μουσική υπόκρουση του τραγουδιού».  

 "Φωτογραφία" με χαρακτηριστικό παράδειγμα όπως ο Ε4 αναφέρει : 

«Βέβαια υπάρχουν τέχνες που είναι πιο προσιτές για όλους π.χ. είναι η 

φωτογραφία και τα παιδιά πολύ εύκολα βγάζουν αυτά. Και θα μου πείτε 

την καλλιτεχνική φωτογραφία? Αφενός μπορεί κανείς να βελτιωθεί στην 

πορεία, προφανώς οι πρώτες φωτογραφίες που βγάζουν μπορεί να μην 

είναι καλύτερες αλλά βελτιώνεσαι αλλά και επίσης το ζητούμενο δεν είναι 

να βγάλουμε την καλύτερη φωτογραφία». 
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 " Οπτικοακουστικά μέσα " με χαρακτηριστικό παράδειγμα όπως ο Ε3 

αναφέρει: «Επίσης μπορούμε να μιλήσουμε και για άλλες μορφές Τέχνης 

και στην φωτογράφιση τους αρέσει η βιντεοσκόπηση». 

 

Στην κατηγορία 3που ονομάσαμε " Η Τέχνη ως εργαλείο και μέσο 

έκφρασης" συμπεριλάβαμε αντιλήψεις των εκπαιδευτικών που θεωρούν ότι η 

Τέχνη βοηθάει τα παιδιά να εκφραστούν, όπως για παράδειγμα ο Ε3 αναφέρει : 

« και στο κάτω κάτω σίγουρα η αισθητική μπορεί να πει κανείς ότι έχει σχέση με 

την προστασία του περιβάλλοντος και δηλαδή το χρησιμοποιούμε κυρίως σαν 

μέσο έκφρασης, αυτές τις δημιουργικές δραστηριότητες, τις καλλιτεχνικού 

χαρακτήρα …» 

Επίσης συμπεριλαμβάνονται στην κατηγορία αυτή οι εξής διαστάσεις : 

 "Για διδακτικό σκοπό με την παραγωγή Τέχνης" με  το παράδειγμα 

όπως ο Ε3 αναφέρει: «μπορούμε μέσα από αυτές τις δραστηριότητες, από 

τα έργα τους κατά κάποιο τρόπο, να γνωρίσουμε τα παιδιά καλύτερα αλλά 

και να γνωρίσουμε ίσως και μετά να συζητήσουμε και κάποιες αντιλήψεις 

που ενδεχομένως έχουν σε σχέση με το θέμα του προγράμματος που 

παρακολουθούν». Επιπλέον ο Ε4 αναφέρει: «ένα άλλο είναι να 

εκφραστούμε εμείς οι ίδιοι και να παράξουμε έργα Τέχνης που βέβαια θα 

μπορούσε κανείς να τα κάνει... και τα υλικά που θα χρησιμοποιήσει να 

παραπέμπουν σε περιβαλλοντικά ζητήματα». 

 "Για διδακτικό σκοπό με την αξιοποίηση έργων Τέχνης" με 

χαρακτηριστικό παράδειγμα όπως ο Ε4 αναφέρει : «το έργο του 

[Lorenzo Quinn] γιατί μπορεί να χρησιμοποιηθεί νομίζω πάρα πολύ 

εύκολα, μπορεί να αξιοποιηθεί σε προγράμματα Περιβαλλοντικής 

Εκπαίδευσης ακριβώς γιατί το μήνυμά του είναι τόσο άμεσο και τόσο 

ξεκάθαρο και αγγίζει εύκολα τα παιδιά». 

 

Στην κατηγορία 4 που ονομάσαμε " Η Τέχνη ως μέσο για βιωματική 

μάθηση" συμπεριλάβαμε αντιλήψεις των εκπαιδευτικών που θεωρούν ότι η 

Τέχνη ενισχύει τη βιωματική μάθηση όπως για παράδειγμα ο Ε3 αναφέρει : 

«Δηλαδή ουσιαστικά στοχεύουμε όχι στην απλή μετάδοση γνώσεων αλλά 

ουσιαστικά στο να αποκτήσουν τα παιδιά μια εμπειρία και την οποία τα ίδια τα 
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παιδιά να νοηματοδοτήσουν κατά κάποιο τρόπο» καθώς επίσης και ο Ε2 

αναφέρει: « το μέσο Τέχνης ,είναι ένας τρόπος έμμεσα, μια μορφή δηλαδή ώστε 

να ενισχύσει, να το πω αλλιώς το ρόλο, το πρόγραμμα της διδασκαλίας. Ένας 

τρόπος ο οποίος μαζί με όλες τις άλλες τεχνικές... και συνήθως εμείς λέμε η 

βιωματική και ενεργή μάθηση, είναι ένας τρόπος να εμπλέξεις μέσα να το πούμε 

έτσι και την Τέχνη». 

Στην κατηγορία 5 που ονομάσαμε " Τέχνη και στόχοι μάθησης " 

συμπεριλάβαμε τις αντιλήψεις των εκπαιδευτικών που θεωρούν ότι με το να 

συμμετέχουν οι μαθητές σε καλλιτεχνικές δραστηριότητες, επιτυγχάνονται 

σημαντικοί στόχοι όπως για παράδειγμα ο Ε5 αναφέρει : «  Δε θα είναι μόνο 

γνωστικοί οι στόχοι που θα καλύψουμε, θέλουμε να είναι και κινητικοί να είναι 

και συναισθηματικοί να υπάρχει δηλαδή μια ποικιλία και ερεθισμάτων που θα 

πρέπει να δοθούν στα παιδιά γιατί όλοι δεν αντιδρούν με τον ίδιο τρόπο και δεν 

υπάρχουν μόνο ένα είδος νοημοσύνης». 

Επίσης συμπεριλαμβάνονται στην κατηγορία αυτή  οι εξής 

υποκατηγορίες : 

 "Σε συναισθηματικό επίπεδο" με το παράδειγμα όπως αναφέρει ο  

Ε4:«Νομίζω ότι η Τέχνη είναι κάτι που είναι πάρα πολύ προσφιλές για τα 

παιδιά, για όλους μας. Οπότε μαθαίνουμε πράγματα με πιο ευχάριστο και 

πιο δημιουργικό τρόπο δηλαδή μπορεί κανείς να μιλήσει και για 

ψυχαγωγία ακόμα όταν χρησιμοποιεί την Τέχνη είτε βλέποντας έργα 

Τέχνης είπε κάνοντας αναφορά σε έργα Τέχνης είτε δημιουργώντας έργα 

Τέχνης και παράλληλα μαθαίνουμε ένα σωρό πράγματα με ευχάριστο και 

δημιουργικό τρόπο». Και ένα άλλο παράδειγμα όπως ο Ε1 αναφέρει: «το 

έχουμε καταλάβει από καιρό και το χρησιμοποιούμε, τα παιδιά χαίρονται, 

εκτονώνονται και εκφράζονται καλύτερα». 

 "Σε γνωστικό επίπεδο" με το παράδειγμα όπως ο Ε2 αναφέρει: 

«Εύκολη και η κατανόηση και η αποτύπωση ότι θέλουν να πουν τα παιδιά 

να μας το πουν μέσω της Τέχνης». Και ένα άλλο παράδειγμα είναι όπως 

ο Ε1αναφέρει:« Μας βοηθάει πάρα πολύ για να εμπεδώσουν τα παιδιά 

αυτό το οποίο θέλουμε να εμπεδώσουν» . 

 "Σε κοινωνικό επίπεδο" με το χαρακτηριστικό παράδειγμα όπως μόνο 

ο  Ε5αναφέρει:« [Η Τέχνη] είναι ένα εργαλείο έκφρασης που μας λείπει 
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σήμερα, έχουμε μάθει να εκφραζόμαστε τυποποιημένα, αυτή η ελευθερία 

στην έκφραση θα έπρεπε να υπάρχει γιατί ελευθερία στην έκφραση, 

σημαίνει και ενεργός πολίτης». 

Στην κατηγορία 6που ονομάσαμε " Η εφαρμογή της Τέχνης " 

συμπεριλάβαμε τις  αντιλήψεις των εκπαιδευτικών που θεωρούν ότι η 

εφαρμογή της Τέχνη είναι  εύκολη όπως για παράδειγμα ο Ε5 αναφέρει ότι 

:« Όχι [δεν είναι δύσκολο] γι αυτό φαίνεται στο γεγονός ότι, το αποδεικνύει 

το γεγονός ότι τα έχουμε εντάξει στα προγράμματά μας και αν δείτε υπάρχουν 

πάρα πολλές δραστηριότητες». Και ανάλογα απαντάει και ο Ε4 ότι: «Αλλά 

για τους εκπαιδευτικούς οι οποίοι αγαπάνε αυτά το αντικείμενο και νομίζω 

είναι πιο εύκολο, το να χρησιμοποιήσουν την Τέχνη τους διευκολύνει 

δηλαδή». Ωστόσο μόνο ο εκπαιδευτικός Ε2 υποστηρίζει  ότι δεν είναι 

καθόλου εύκολη η εφαρμογή της και συγκεκριμένα αναφέρει :« Θέλει πολλή 

φαντασία, θέλει τριβή, θέλει πολλά πράγματα ώστε να μπορείς να το εντάξεις 

στην πραγματική, την εκπαιδευτική διαδικασία». 

 

6.2.3. Σύνοψη αποτελεσμάτων συνεντεύξεων των εκπαιδευτικών 

Συγκρίνοντας τα προφίλ των εκπαιδευτικών(Σχήμ.15, Σχημ.16, Σχήμ.17, 

Σχημ.18 και Σχήμ.19)διαπιστώνουμε ότι: 

 οι εκπαιδευτικοί  που θεωρούν ότι η Τέχνη έχει μεγαλύτερη απήχηση 

στις μικρές ηλικίες είναι οι Ε1, Ε2, και Ε5 ενώ οι Ε3 και Ε4 θεωρούν ότι 

δεν εξαρτάται από την ηλικία. 

 όλοι οι εκπαιδευτικοί θεωρούν τις Εικαστικές Τέχνες ως τις πιο 

προσφιλείς μορφές Τέχνης. Οι Ε1, Ε2 ,Ε4, Ε5 ανέφεραν και τη Μουσική 

(Τραγούδι και Χορός) ως αγαπημένες μορφές Τέχνης. Επίσης τόνισαν οι  

Ε4 και Ε5 ,το Θέατρο, τη Λογοτεχνία και τη Φωτογραφία ενώ μόνο ο 

Ε3 ανέφερε τα Οπτικοαουστικά Μέσα. 

 όλοι οι εκπαιδευτικοί θεωρούν ότι η Τέχνη προάγει την Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση  και είναι βασικό εργαλείο και μέσο έκφρασης. 

 μόνο οι Ε2 και Ε3 θεωρούν την Τέχνη ως μέσο για βιωματική μάθηση. 
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 όλοι οι εκπαιδευτικοί θεωρούν ότι με την Τέχνη επιτυγχάνονται 

συναισθηματικοί και γνωστικοί στόχοι αλλά μόνο ο Ε5 ανέφερε και 

τους κοινωνικούς στόχους. 

 όλοι οι εκπαιδευτικοί εκτός από τον Ε2 θεωρούν ότι η εφαρμογή της 

Τέχνης στις δραστηριότητες των ΚΠΕ είναι  εύκολη διαδικασία. 
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Σχημ.18 Το προφίλ του Εκπαιδευτικού 1 σύμφωνα με τις απαντήσεις στην ημι-δομημένη συνέντευξη. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Η απήχηση της Τέχνης 

σε συνάρτηση με την 

ηλικία των μαθητών 

 

Η Τέχνη ως 

εργαλείο και μέσο 

έκφρασης 

Οι πιο προσφιλείς 

μορφές Τέχνης  

Έχει απήχηση στις 

μικρές ηλικίες 

Οι Εικαστικές 

Τέχνες 

Η  Λογοτεχνία 

Η Μουσική/ ο 

Χορός/ το Τραγούδι  

Οι αντιλήψεις του Ε1 

Για διδακτικό σκοπό 

με την παραγωγή 

Τέχνης 

Για διδακτικό σκοπό 

με την αξιοποίηση 

έργων Τέχνης 

 

Οι κατηγορίες που 

προέκυψαν από τις 

συνεντεύξεις  

Κοινή απάντηση 

μεταξύ των 

εκπαιδευτικών  (≥2 

ατόμων) 

Συναισθηματικοί 

στόχοι 

 

Στόχοι της Τέχνης  

Γνωστικοί στόχοι 
Μοναδική απάντηση 

μεταξύ των 

εκπαιδευτικών 

Εφαρμογή της 

Τέχνης 

Εύκολη η διαδικασία 

εφαρμογής της Τέχνης 
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Σχήμ.19 Το προφίλ του Εκπαιδευτικού 2 σύμφωνα με τις απαντήσεις στην ημι-δομημένη συνέντευξη. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Η Τέχνη ως μέσο για 

βιωματική μάθηση 

Η απήχηση της Τέχνης 

σε συνάρτηση με την 

ηλικία των μαθητών 

 

 

Στόχοι της Τέχνης  

Οι πιο προσφιλείς 

μορφές Τέχνης  

Συναισθηματικοί 

στόχοι 

Έχει απήχηση στις 

μικρές ηλικίες 

Οι Εικαστικές 

Τέχνες 

Το Θέατρο 

Η Μουσική/ ο 

Χορός/ το Τραγούδι 

Γνωστικοί στόχοι 

 

Οι αντιλήψεις του Ε2 

Για διδακτικό σκοπό 

με την παραγωγή 

Τέχνης 

Η Τέχνη ως 

εργαλείο και μέσο 

έκφρασης 

Για διδακτικό σκοπό 

με την αξιοποίηση 

έργων Τέχνης 

 

Εφαρμογή της 

Τέχνης 

Δύσκολη  η διαδικασία 

εφαρμογής της Τέχνης 
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Σχήμ.20 Το προφίλ του Εκπαιδευτικού 3 σύμφωνα με τις απαντήσεις στην ημι-δομημένη συνέντευξη. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Η απήχηση της 

Τέχνης σε 

συνάρτηση με την 

ηλικία των μαθητών 

 

Η Τέχνη ως μέσο για 

βιωματική μάθηση  

Τα οπτικοακουστικά 
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Οι Εικαστικές 
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Οι αντιλήψεις του Ε3 

Για διδακτικό σκοπό 

με την παραγωγή 

Τέχνης 

Για διδακτικό σκοπό 

με την αξιοποίηση 

έργων  Τέχνης 
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Εφαρμογής της Τέχνης 

Εφαρμογή της 

Τέχνης 
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Σχήμ.21 Το προφίλ του Εκπαιδευτικού 4 σύμφωνα με τις απαντήσεις στην ημι-δομημένη συνέντευξη. 
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όλες τις ηλικίες 

Οι Εικαστικές 
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Η  Λογοτεχνία 
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Οι αντιλήψεις του Ε4 

Γνωστικοί στόχοι 

Εύκολη η διαδικασία 
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Τέχνης 

Εφαρμογή της 

Τέχνης 
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Σχήμ.22 Το προφίλ του Εκπαιδευτικού 5 σύμφωνα με τις απαντήσεις στην ημι-δομημένη συνέντευξη. 
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Εύκολη η διαδικασία 

Εφαρμογής της Τέχνης 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΕΒΔΟΜΟ: ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 

 

7.1 Τελικά συμπεράσματα-Συζήτηση αποτελεσμάτων 

Μέσα από τη συγκεκριμένη ερευνητική εργασία επιχείρησα να μελετήσω την 

παρουσία και συμβολή της Τέχνης στις περιβαλλοντικές δραστηριότητες των 

ΚΠΕ. Τα συμπεράσματα της έρευνας θα εκτεθούν σε σχέση με τα δυο 

ερευνητικά ερωτήματα .  

Ως προς το 1ο ερευνητικό ερώτημα το οποίο αφορά την έκταση και 

τις μορφές της Τέχνης στις δραστηριότητες των πέντε υπό μελέτη ΚΠΕ 

διαπιστώθηκε ότι στο ΚΠΕ2 υπερτερούν σε συχνότητα οι δραστηριότητες που 

σχετίζονται με την Τέχνη έναντι των άλλων ΚΠΕ και ακολουθούν σε φθίνουσα 

σειρά τα ΚΠΕ3, ΚΠΕ5, ΚΠΕ1 και ΚΠΕ4. Το εύρημα αυτό πιθανόν να σημαίνει 

ότι η παιδαγωγική ομάδα του ΚΠΕ2 αξιοποιεί μορφές Τέχνης για την 

υλοποίηση των δραστηριοτήτων με σκοπό να ευαισθητοποιηθούν οι μαθητές σε 

θέματα περιβαλλοντικής φύσεως. Επίσης τα υπό μελέτη ΚΠΕ, χρησιμοποιούν 

κατά μέσο όρο στο 1/4 των δραστηριοτήτων τους την Τέχνη ως μέσο. 

Μελετώντας τις δραστηριότητες που σχετίζονται με μορφές Τέχνης, των 

υπό μελέτη ΚΠΕ, προέκυψε ότι οι Εικαστικές Τέχνες και η Λογοτεχνία 

υπερτερούν  στα περισσότερα ΚΠΕ έναντι των άλλων μορφών Τέχνης. Άλλες 

μορφές Τέχνης, οι οποίες χρησιμοποιούνται συχνά στις καλλιτεχνικές 

δραστηριότητες των περισσοτέρων ΚΠΕ είναι το Θέατρο. Σε λιγότερα ΚΠΕ 

χρησιμοποιείται η Μουσική και η Φωτογραφία. Ενώ τέλος μόνο σε δύο ΚΠΕ 

διαπιστώθηκε ότι κάνουν χρήση και Οπτικοακουστικών μέσων στις 

δραστηριότητες τους. 

Ως προς το 2ο ερευνητικό ερώτημα το οποίο αφορά ποιες είναι οι 

αντιλήψεις πέντε στελεχών ΠΕ σχετικά με το ρόλο της Τέχνης στις 

δραστηριότητες των ΚΠΕ, διαπιστώθηκε ότι οι απόψεις τους μπορούν να 

διακριθούν σε έξι κατηγορίες. 

Ως προς την απήχηση της Τέχνης ανάλογα με την ηλικία των μαθητών, 

οι εκπαιδευτικοί πιστεύουν ότι οι μικρότεροι μαθητές είναι οι κύριοι αποδέκτες 

των καλλιτεχνικών δραστηριοτήτων. Φάνηκε ότι πολλές δραστηριότητες που 

είναι ενσωματωμένες στα προγράμματα των ΚΠΕ έχουν ως ηλικιακό στόχο τα 

μικρά παιδιά. Οι εκπαιδευτικοί ανέφεραν ότι τα μικρά παιδιά είναι οι βασικοί 
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εκφραστές της Τέχνης καθώς τους βγαίνει αβίαστα η καλλιτεχνική έκφραση. 

Τονίστηκε ωστόσο από τους εκπαιδευτικούς Ε3 και Ε4, όπως φαίνεται και από 

τη σύγκριση των προφίλ τους, ότι η Τέχνη μπορεί να αξιοποιηθεί και στα 

μεγαλύτερα παιδιά εφόσον χρησιμοποιηθεί με διαφορετική προσέγγιση. 

Ως προς τα προσφιλή είδη Τέχνης που χρησιμοποιούνται, στις 

καλλιτεχνικές δραστηριότητες, οι απαντήσεις των εκπαιδευτικών ποίκιλαν. 

Όλοι οι εκπαιδευτικοί συμφωνούν ότι οι Εικαστικές Τέχνες χρησιμοποιούνται 

κατά κόρον από τους μαθητές γιατί αρέσκονται να ζωγραφίζουν και να κάνουν 

κατασκευές. Μορφές Τέχνης όπως η Λογοτεχνία, το Θέατρο και η Φωτογραφία 

αναφέρθηκαν από αρκετούς εκπαιδευτικούς ως προσφιλείς για τους μαθητές,  

καθώς σύμφωνα και με την θεωρία της πολλαπλής νοημοσύνης του Gardner 

(1993),κάθε μορφή Τέχνης μπορεί να είναι ενδιαφέρουσα ανάλογα με τη 

νοημοσύνη του κάθε παιδιού. Πολλοί από τους συμμετέχοντες εκπαιδευτικούς 

θεωρούν πως η μουσική ή/και το τραγούδι  ή/και ο χορός  είναι εύκολοι τρόποι 

μετάδοσης μηνυμάτων στα παιδιά ενώ ένας μόνο ανέφερε τα οπτικοακουστικά 

μέσα ως μια ενδιαφέρουσα μορφή καλλιτεχνικής δραστηριότητας για τα 

μεγαλύτερα παιδιά.  

Οι αντιλήψεις των εκπαιδευτικών για την Τέχνη ως εργαλείο και μέσο 

έκφρασης μπορούν να διακριθούν σε δύο κατηγορίες. Η μια κατηγορία αφορά 

την παραγωγή Τέχνης για διδακτικούς σκοπούς. Η ενίσχυση της 

εκφραστικότητας και η εμπλοκή των μαθητών είναι κάποιοι παράγοντες που 

παρακινούν τους μαθητές να παράξουν Τέχνη. Η άλλη κατηγορία σχετίζεται με 

την υπάρχουσα Τέχνη ως εργαλείο για διδακτικούς σκοπούς. Βασικό στοιχείο 

που προωθεί η υπάρχουσα Τέχνη, σύμφωνα με τις αντιλήψεις των 

εκπαιδευτικών, είναι η μεταδοτικότητα των γνώσεων αλλά και η δυνατότητα 

κατανόησης των υπό εξέταση αντικειμένων. Ενώ η αδυναμία καλλιτεχνικής 

έκφρασης, από μια μερίδα μαθητών, είναι ένας άλλος σημαντικός παράγοντας 

για τη χρήση της ήδη υπάρχουσας Τέχνης για διδακτικούς σκοπούς. 

Η βιωματική μάθηση αναφέρθηκε από δύο εκπαιδευτικούς ως στοιχείο 

σημαντικό που προωθεί η Τέχνη. Η απόκτηση εμπειρίας, η ενεργή συμμετοχή 

των μαθητών και η ευχαρίστηση είναι βασικά στοιχεία που προωθεί η Τέχνη 

σύμφωνα με τους εκπαιδευτικούς.  
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Όλοι οι εκπαιδευτικοί αποτίμησαν την Τέχνη ως ευεργετική τόσο σε 

συναισθηματικό όσο και σε γνωστικό επίπεδο. Στις αντιλήψεις τους 

αναφέρθηκε ότι η Τέχνη συμβάλλει στην ελεύθερη έκφραση του 

συναισθηματικού κόσμου των μαθητών, στην ευαισθητοποίηση αλλά και στην 

ψυχαγωγία των μαθητών. Όσον αφορά σε γνωστικό επίπεδο οι εκπαιδευτικοί 

θεωρούν πως είναι πιο εύκολη η κατανόηση  και η εμπέδωση των υπό εξέταση 

θεμάτων με τη χρήση της Τέχνης ενώ αναπτύσσουν και δεξιότητες όπως η 

κριτική σκέψη. Τέλος ως προς την μελλοντική ιδιότητα των μαθητών σε 

ενεργούς πολίτες, μόνο ένας εκπαιδευτικός ανέφερε, ότι η Τέχνη είναι βασικός 

παράγοντας για την ελευθερία της έκφρασης των μαθητών. 

Όσον αφορά την εφαρμογή της Τέχνης οι αντιλήψεις των περισσοτέρων 

είναι ότι είναι μια εύκολη διαδικασία. Αναφέρουν ότι τολμούν να την 

εφαρμόσουν αλλά τονίζουν ότι χρειάζεται να υπάρχει κάποια εξοικείωση με 

τέτοιου είδους καλλιτεχνικές δραστηριότητες. Ωστόσο ένας εκπαιδευτικός 

θεωρεί δύσκολη την εφαρμογή της Τέχνης και αναφέρει την έλλειψη 

επιμόρφωσης και την απουσία τριβής και γνώσεων ως οι σημαντικοί 

περιοριστικοί παράγοντες της εφαρμογής της Τέχνης στα ΚΠΕ αλλά και στα 

σχολεία.  

Συγκρίνοντας  τα προφίλ των εκπαιδευτικών/στελεχών της ΠΕ, έγινε 

φανερό ότι οι απόψεις τους σε πολλά σημεία ταυτίζονται άλλα και σε πολλά 

σημεία διαφέρουν. Συγκεκριμένα οι κοινές απαντήσεις των εκπαιδευτικών ήταν 

στην κατηγορία 2 « Οι μορφές Τέχνης» καθώς όλοι οι εκπαιδευτικοί ανέφεραν 

τις Εικαστικές Τέχνες ως πιο προσφιλείς Τέχνες εκτός από άλλες μορφές. 

Επίσης στην κατηγορία 5 «Τέχνη και Στόχοι Μάθησης» όλοι συμφωνούν ότι με 

τη χρήση της Τέχνης στις δραστηριότητες των ΚΠΕ επιτυγχάνονται τόσο 

συναισθηματικοί όσο και γνωστικοί στόχοι. Και στην κατηγορία 3 «Η Τέχνη ως 

εργαλείο και μέσο έκφρασης» όλοι ανάφεραν τη χρήση της Τέχνης για 

διδακτικό σκοπό είτε με το να παράξουν τα ίδια τα παιδιά Τέχνη είτε με το να 

αξιοποιήσουν οι εκπαιδευτικοί υπάρχουσα Τέχνη. Ωστόσο μοναδική απάντηση 

έδωσε ο Ε3 όταν απαντάει ότι στην κατηγορία 2 « Οι μορφές Τέχνης» η πιο 

προσφιλής μορφή είναι τα Οπτικοακουστικά μέσα εκτός από τις Εικαστικές 

Τέχνες και τη Φωτογραφία που αναφέρει. Στην κατηγορία 5 «Τέχνη και Στόχοι 

Μάθησης» μόνο ο Ε5 αναφέρει και τους κοινωνικούς στόχους εκτός από τους 
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συναισθηματικούς και γνωστικούς στόχους. Τέλος επισημαίνεται ότι στην 

κατηγορία 6 «η Εφαρμογή της Τέχνης» μόνο ο Ε2 αναφέρει ότι δεν είναι 

εύκολη η εφαρμογή της καθώς χρειάζεται τριβή και επιμορφώσεις. 

Συγκρίνοντας τα ευρήματα του 1ου και του 2ουερευνητικού ερωτήματος, 

δηλαδή τα αποτελέσματα της ανάλυσης του εκπαιδευτικού υλικού των υπό 

μελέτη ΚΠΕ και τις απόψεις των εκπαιδευτικών/στελεχών, προκύπτει ότι 

κυριαρχούν οι Εικαστικές Τέχνες στα περισσότερα ΚΠΕ. Οι εκπαιδευτικοί 

θεωρούν ότι οι Εικαστικές Τέχνες είναι προσφιλείς στα παιδιά, αλλά και πιο 

προσεγγίσιμη μορφή Τέχνης και από τους ίδιους τους εκπαιδευτικούς. Άλλες 

μορφές Τέχνης που χρησιμοποιούνται στις δραστηριότητες των ΚΠΕ και 

αναφέρθηκαν ως προσφιλείς και από τους εκπαιδευτικούς είναι το Θέατρο, η 

Λογοτεχνία, η Μουσική, η Φωτογραφία και τα Οπτικοακουστικά Μέσα. Ακόμη 

στο ΚΠΕ2 υπερτερούν σε συχνότητα οι δραστηριότητες που σχετίζονται με 

μορφές Τέχνης σε σχέση με τα άλλα υπό μελέτη ΚΠΕ καθώς ο εκπαιδευτικός 

που διδάσκει στο συγκεκριμένο ΚΠΕ τόνισε τα οφέλη που μπορούν να 

αποκομίσουν οι μαθητές κατά την εμπλοκή τους σε δραστηριότητες  

καλλιτεχνικής φύσεως και για αυτό και τις έχουν ενσωματώσει στα 

προγράμματα τους. Επιπλέον και οι πέντε εκπαιδευτικοί/στελέχη της ΠΕ μας 

επισήμαναν την αξία της χρήσης της Τέχνης στις δραστηριότητες των ΚΠΕ και 

αποδείχθηκε ότι κατά μέσο όρο το 1/4 των δραστηριοτήτων των υπό μελέτη 

ΚΠΕ χρησιμοποιούν διάφορες μορφές Τέχνης. 

Επιπρόσθετα διαφαίνεται σύμφωνα με τους απόψεις των εκπαιδευτικών 

ότι οι ηλικιακά μικροί μαθητές επικεντρώνονται και αρέσκονται να 

συμμετέχουν σε καλλιτεχνικές δραστηριότητες των ΚΠΕ. Επίσης η Τέχνη 

λειτουργεί ως μέσο έκφρασης και διδακτικό εργαλείο είτε με το να παράγουν 

Τέχνη οι ίδιοι οι μαθητές, είτε με το να αξιοποιείται υπάρχουσα Τέχνη από τους 

εκπαιδευτικούς. Τέλος η Τέχνη συμβάλλει τόσο σε συναισθηματικό επίπεδο 

όσο και σε γνωστικό ενώ η εφαρμογή της θεωρείται σχετικά εύκολη εφόσον 

γίνονται και οι ανάλογες επιμορφώσεις. 
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7.2 Περιορισμοί Έρευνας 

Σε αυτό το σημείο κρίνεται απαραίτητο να επισημανθεί ότι η παρούσα 

ερευνητική εργασία έχει σαφείς περιορισμούς. Συγκεκριμένα τα συμπεράσματα 

που προέκυψαν από την έρευνα δεν μπορούν να γενικευτούν στο σύνολο των 

εκπαιδευτικών και των ΚΠΕ αλλά αφορούν στην υπό μελέτη περίπτωση. Η 

γενίκευση των αποτελεσμάτων είναι αδύνατη καθώς οι συμμετέχοντες δεν ήταν 

πολλοί. Επίσης κατά τη διάρκεια των απομαγνητοφωνήσεων χάνονται δεδομένα 

από τις συνεντεύξεις γιατί έχουμε μια «μετάφραση» από ένα κανονιστικό 

σύστημα (προφορικό και διαπροσωπικό) σε ένα άλλο σύστημα, που είναι 

διαφορετικό (γραπτή γλωσσά) (Cohen, Manion & Morrison, 2007). 

Αντιλαμβανόμαστε λοιπόν ότι με την μαγνητοφώνηση δεν μπορούμε να 

καταγράψουμε τις οπτικές και μη λεκτικές πλευρές της συνέντευξης. 

Επιπρόσθετα το στοιχείο της υποκειμενικότητας είναι ένας άλλος περιοριστικός 

παράγοντας στις ποιοτικές έρευνες καθώς ο ερευνητής δεν είναι αντικειμενικός 

παρατηρητής αλλά φορέας των απόψεων ,βιωμάτων και προσδοκιών του ίδιου 

(Ίσαρη & Πουρκός, 2015). Ωστόσο στις συνεντεύξεις έγινε προσπάθεια να 

ελαχιστοποιηθεί η μεροληψία της ερευνήτριας, αποφεύγοντας να αναζητά 

απαντήσεις που να υποστηρίζουν τις απόψεις της, με στόχο την εγκυροποίηση 

της έρευνας. Τέλος ένας άλλος περιορισμός αφορά το εκπαιδευτικό υλικό των 

ΚΠΕ το οποίο το εφαρμόζουν εκπαιδευτικοί αλλά μπορεί να το κατασκεύασαν 

παλιότερες παιδαγωγικές ομάδες των ΚΠΕ. 

 

7.3. Μελλοντική έρευνα 

Η έρευνα περιορίστηκε στη μελέτη των δραστηριοτήτων, με μέσο την Τέχνη, 

των ΚΠΕ Αρχανών, Καστοριάς, Κιλκίς, Ποροΐων και Φιλίππων και ήταν σε 

χρήση κατά το σχολικό έτος 2019-2020.Μια μελλοντική έρευνα που θα στόχευε 

στην ανάλυση του εκπαιδευτικού υλικού, σε μεγαλύτερο αριθμό ΚΠΕ 

ενδεχομένως να έδινε άλλου είδους αποτελέσματα και να αποτυπώσει ίσως μια 

διαφορετική εικόνα. 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Α:Δραστηριότητες των υπό μελέτη ΚΠΕ, που σχετίζονται με μορφές Τέχνης. 

 

ΚΠ

Ε 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΤΑ 

ΤΙΤΛΟΣ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟ

Σ 

ΤΙΤΛΟΣ 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ 

ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕ

ΝΑ ΜΕΣΑ Κ 

ΥΛΙΚΑ 

ΣΚΟΠΟΣ 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ

Σ 

ΕΡΓΑΛΕΙΟ 

ΤΕΧΝΗΣ  
ΑΝΑΛΥΣΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ  

Κ
Π

Ε
1

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 1 

Ας μη το πάρει το 

ποτάμι 

Ας μη το πάρει το ποτάμι   

Να γνωριστούν οι 

επισκέπτες με το 

ΚΠΕ Καβάλας 

Οπτικοακουστι

κά μέσα 

Βίντεο που παρουσιάζεται στο πλαίσιο του προγράμματος για να 

αναδείξει την αξία του νερού 

Κ
Π

Ε
 1

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 2 

Η διαχείριση του 

νερού 

Ζωγραφική   
Να εκφράζονται 

εικαστικά 

Εικαστικές 

Τέχνες 

Να ζωγραφίσουν ψάρια, ζώα και πουλιά πάνω σε μια ζωγραφιά ενός 

ποταμού και να τα ονοματίσουν 

Κ
Π

Ε
 1

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 2 

Η διαχείριση του 

νερού 

Ζωγραφική   
Να εκφράζονται 

εικαστικά 

Εικαστικές 

Τέχνες 

Να ζωγραφίσουν τον εαυτό τους με το να κάνουν μια καθημερινή 

δραστηριότητα μέσα στο σπίτι εξοικονομώντας νερό 

Κ
Π

Ε
 1

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 2 

Η διαχείριση του 

νερού 

Κατασκευάζω μάσκες 

ανθρώπων και ζώων 
  

Να εκφράζονται 

εικαστικά 

Εικαστικές 

Τέχνες 

Κατασκευάζουν μάσκες ανθρώπων ή ζώων και κάποιες από αυτές 

αφορούν μάσκες ανθρώπων που καταναλώνουν πολύ νερό ή το 

ρυπαίνουν.  
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Κ
Π

Ε
 1

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 2 

Η διαχείριση του 

νερού 

Επίσκεψη στο ΚΠΕ 

ΦΙΛΙΠΠΩΝ 
  

Να εκφράζονται 

θεατρικά 
Θέατρο 

Τα παιδιά χωρίζονται σε 2 ομάδες τα ζώα και τους ανθρώπους και  

καλούνται να πουν πως αισθάνονται  μετά τη συμφωνία που έκαναν 

μεταξύ τους να διαχειρίζονται το νερό υπεύθυνα. 

Κ
Π

Ε
 1

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 2 

Η διαχείριση του 

νερού 

Επίσκεψη στο ΚΠΕ 

ΦΙΛΙΠΠΩΝ 
  

Να αποκτήσουν 

οικολογική 

συνείδηση με το  

διαχειρίζονται 

σωστά το νερό 

Θέατρο 
Τα παιδιά χωρίζονται σε 2 ομάδες , τα ζώα και τους ανθρώπους και 

καλούνται να πουν πρακτικές  λύσεις για να καθαρίσει το ποτάμι. 

Κ
Π

Ε
 1

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 2 

Η διαχείριση του 

νερού 

Μια σταγόνα νερού 

συμβουλεύει στο σπίτι 
  

Να εκφράζονται 

θεατρικά 
Θέατρο 

Οι μαθητές χωρίζονται σε 4 ομάδες. Με την παντομίμα καλούνται να 

δείξουν 4 διαφορετικές δραστηριότητες (περιγράφονται σε σημειώματα 

)αλόγιστης ή μη κατανάλωσης νερού 

Κ
Π

Ε
 1

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 2 

Η διαχείριση του 

νερού 

Μια σταγόνα συστήνεται   
Να εκφράζονται 

θεατρικά 
Θέατρο 

Τα παιδιά καλούνται να παραστήσουν την λέξη που θα τους ανακοινώσει 

ο εκπαιδευτικός π.χ. στη λέξη «βροχή» σχηματίζουν ανά δυο άτομα 

σταγόνες βροχής   

Κ
Π

Ε
 1

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 2 

Η διαχείριση του 

νερού 

Οι πηγές ρύπανσης του 

νερού 
  

Να εκφράζονται 

καλλιτεχνικά 
Θέατρο 

Ένα παιδί της ομάδας είναι μια «σταγόνα» και οι υπόλοιποι είναι το ρου 

του ποταμού. Η «σταγόνα» ξεκινάει από ένα ποτάμι, περνά από ένα σπίτι, 

μετά από μια καλλιέργεια και μετά από μια βιοτεχνία και από κάθε μέρος 

που περνάει φορτώνεται ρύπους οι οποίοι είναι γραμμένοι σε μικρά 

χαρτάκια. Στο τέλος καταλήγει σε μια λίμνη και αφήνει τους ρύπους-

χαρτάκια που είχε μαζέψει. 
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Κ
Π

Ε
 1

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 2 

Η διαχείριση του 

νερού 

Τι συναντά η σταγόνα από 

το βουνό στη θάλασσα 
  

Να εκφράζονται 

θεατρικά 
Θέατρο 

Μια ομάδα μαθητών παριστάνει το «ποτάμι» και με την εντολή του 

εκπαιδευτικού  μια δεύτερη ομάδα παριστάνει τα εμπόδια είτε από το 

«δάσος» είτε από το «αγρόκτημα» είτε από το «εργοστάσιο» είτε τέλος 

από  την «πόλη»  που συναντά το «ποτάμι» κατά τη διέλευση του. 

Κ
Π

Ε
 1

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 2 

Η διαχείριση του 

νερού 

Επίσκεψη στο ΚΠΕ 

ΦΙΛΙΠΠΩΝ 
  

Να εκφράζονται 

θεατρικά 

Θέατρο-

Παντομίμα 

Η ομάδα των ζώων καλούνται να  αναπαραστήσουν τι συμβαίνει όταν ο 

ποταμός ρυπαίνεται και η ομάδα των ανθρώπων καλούνται να 

αναπαραστήσουν δραστηριότητες χρήσης νερού στο σπίτι 

Κ
Π

Ε
 1

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 2 

Η διαχείριση του 

νερού 

Επίσκεψη στο ΚΠΕ 

ΦΙΛΙΠΠΩΝ 
  

Να λειτουργήσει ως 

αφόρμηση 

Οπτικοακουστι

κά μέσα 

Τα παιδιά παρακολουθούν βίντεο  με υδάτινα οικοσυστήματα  από όλο 

τον κόσμο 

Κ
Π

Ε
 1

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 3 

Εξερευνώ τη φύση, 

μαθαίνω το 

περιβάλλον, 

ανακαλύπτω το 

μονοπάτι 

Land Art 

Φυσικά υλικά 

όπως χώμα, 

πέτρες, οργανικά 

υλικά( φύλλα, 

κούτσουρα, 

κλαδιά), νερό 

Να δημιουργούν 

και να εκφράζονται 

καλλιτεχνικά 

Εικαστικές 

Τέχνες 

Οι  μαθητές χωρίζονται σε ομάδες και φτιάχνουν κατασκευές με υλικά 

που βρίσκουν στη φύση 

Κ
Π

Ε
 1

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 3 

Εξερευνώ τη φύση, 

μαθαίνω το 

περιβάλλον, 

ανακαλύπτω το 

μονοπάτι 

Παιχνίδι κατανόησης της 

πολυμορφίας και 

βιοποικιλότητας    

Λευκό χαρτί, 

μολύβι και 

χρωματιστές 

μπογιές  

Να αναδειχθεί η 

αξία της 

ποικιλομορφίας στη 

φύση και στην 

κοινωνία 

Εικαστικές 

Τέχνες 

Ο εκπαιδευτικός περιγράφει  αναλυτικά μια τσάντα στους μαθητές χωρίς 

να τους τη δείξει και ο κάθε μαθητής ζωγραφίζει την τσάντα που του 

περιέγραψαν. Τέλος επιδεικνύουν τις ζωγραφιές τους και διαπιστώνουν 

τη διαφορετικότητα των σχεδίων πάνω σε ένα κοινό θέμα. 
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Κ
Π

Ε
 1

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 3 

Εξερευνώ τη φύση, 

μαθαίνω το 

περιβάλλον, 

ανακαλύπτω το 

μονοπάτι 

Κυριακή βράδυ στο δάσος   

Να δουλεύουν 

ομαδικά και να 

συνεργάζονται 

Θέατρο 

Οι μαθητές χωρίζονται σε δυο ομάδες τα φυτά και τους εκδρομείς. Οι 

μαθητές παριστάνουν τα φυτά : κρόκος, πλατάνι, ρίγανη, φασκόμηλο 

,φτέρη και κυκλάμινο και  συζητούν μεταξύ τους πως πέρασαν το 

Σαββατοκύριακο, μαζί με όλους εκείνους τους εκδρομείς που 

επισκέφτηκαν το δάσος. 

Κ
Π

Ε
 1

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 4 

Γνωρίζοντας την 

κατοικία του χθες 

,σχεδιάζω την 

κατοικία του 

σήμερα 

Δημιουργία 

ιδεογράμματος μιας 

βιοκλιματικής κατοικίας 

Χαρτί του 

μέτρου, κανσόν , 

μαρκαδόροι , 

ξυλομπογιές 

,κόλες ,ψαλίδια 

Να δημιουργήσουν 

το ιδεόγραμμα  μιας 

βιοκλιματικής 

κατοικίας 

Εικαστικές 

Τέχνες 

Σε κόλλα διάστασης 50Χ70εκ. να χαράξουν οι μαθητές τους δυο άξονες 

προσανατολισμού και στη συνέχεια να τοποθετήσουν στο σωστό 

προσανατολισμό  τους χώρους: καθιστικό, κουζίνα, τραπεζαρία, τρία 

υπνοδωμάτια ,γραφείο , λουτρό, αποθήκη, WC , κλιμακοστάσιο, γκαράζ. 

Στη συνέχεια καλούνται να τοποθετήσουν τα παθητικά συστήματα 

θέρμανσης και δροσισμού σύμφωνα με τον προσανατολισμό. 

Κ
Π

Ε
 1

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 4 

Γνωρίζοντας την 

κατοικία του χθες 

,σχεδιάζω την 

κατοικία του 

σήμερα 

Κατασκευή του μοντέλου 

μιας βιοκλιματικής 

κατοικίας 

Κάτοψη 

βιοκλιματικής 

κατοικίας σε 

κλίμακα 1:20 

,προσομοιωμένα 

τμήματα της 

κατασκευής και 

στοιχείων του 

φυσικού 

περιβάλλοντος 

Να κατασκευάσουν 

ένα μοντέλο μιας  

βιοκλιματικής 

κατοικίας 

Εικαστικές 

Τέχνες 
Να κατασκευάσουν ένα μοντέλο μιας  βιοκλιματικής κατοικίας 

Κ
Π

Ε
 1

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 4 

Γνωρίζοντας την 

κατοικία του χθες 

,σχεδιάζω την 

κατοικία του 

σήμερα 

Παιχνίδι  χωρισμού σε 

ομάδες 
  

Να καλλιεργήσουν 

ομαδικό πνεύμα 
Μουσική 

Οι μαθητές κινούνται ελεύθερα υπό το άκουσμα της μουσικής. Όταν η 

μουσική σταματήσει ο εκπαιδευτικός φωνάζει ένα αριθμό από το 1-5 για 

να κάνουν ομάδες με τον αντίστοιχο αριθμό μελών κοκ. 
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Κ
Π

Ε
 1

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 4 

Γνωρίζοντας την 

κατοικία του χθες 

,σχεδιάζω την 

κατοικία του 

σήμερα 

Παιχνίδι συνεργασίας και 

συντονισμού των μελών 

κάθε ομάδας 

  
Να καλλιεργήσουν 

ομαδικό πνεύμα 
Μουσική 

Οι μαθητές κινούνται ελεύθερα υπό το άκουσμα της μουσικής ,ο 

εκπαιδευτικός φωνάζει ένα μέλος του σώματος π.χ. παλάμες και πρέπει 

να ενώσουν τις παλάμες τους  όσο πιο γρήγορα μπορούν κοκ.  

Κ
Π

Ε
 1

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 4 

Εξερευνώ τη φύση, 

μαθαίνω το 

περιβάλλον, 

ανακαλύπτω το 

μονοπάτι 

Παιχνίδι για τα 

οικοσυστήματα 
  

Να αναγνωρίσουν  

τις  σχέσεις 

αλληλεξάρτησης 

των ειδών μεταξύ 

τους 

Θέατρο 

Οι μαθητές χωρίζονται σε δύο ομάδες ,η μια ομάδα παριστάνει το  

παραποτάμιο οικοσύστημα και η άλλη το δασικό. Η κάθε ομάδα 

συνεργάζεται για να παραστήσει το οικοσύστημα της  και  την αποδίδει 

με μια παγωμένη εικόνα. Η εικόνα αυτή παίρνει ζωή ,κίνηση και ήχο 

μόλις την αγγίξουμε. 

Κ
Π

Ε
 1

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 4 

Εξερευνώ τη φύση, 

μαθαίνω το 

περιβάλλον, 

ανακαλύπτω το 

μονοπάτι 

Ο μύθος του Ερυσίχθονα    

Να 

ευαισθητοποιηθούν 

οι μαθητές σε 

σχέση με την 

Αειφορία  

Λογοτεχνία-

Αφήγηση 
Η παρουσίαση του μύθου του άπληστου βασιλιά  Ερυσίχθονα 

Κ
Π

Ε
 1

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 4 

Εξερευνώ τη φύση, 

μαθαίνω το 

περιβάλλον, 

ανακαλύπτω το 

μονοπάτι 

Παρέα με το δέντρο μου    
Να εκφραστούν 

ποιητικά 

Λογοτεχνία-

Ποίηση 

Οι μαθητές  δημιουργούν  ένα μικρό ποίημα για ένα δέντρο τους. Ο 

καθένας από την ομάδα γράφει μια μικρή φράση και συνθέτουν  όλοι  

μαζί ένα ποίημα 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 5 

Εξερευνώ την 

περιοχή των 

Φιλίππων: 

Περιβαλλοντικές 

δραστηριότητες σε 

φυσικούς χώρους 

και πολιτιστικά 

μνημεία 

Ζωγράφοι και αρχαιολόγοι 

Δύο επίπεδες 

πέτρες από 

μάρμαρο, 

γρανίτη και 

ανάλογα μέσα 

σχεδιασμού 

(μολύβια, 

μαρκαδόροι, 

μπογιές). 

 Να εκφραστούν 

καλλιτεχνικά οι 

ομάδες 

Εικαστικές 

Τέχνες 

Οι μαθητές χωρίζονται σε δυο ομάδες,(τους επιστήμονες-αρχαιολόγους  

και τους σχεδιαστές ) και σχεδιάζει η κάθε ομάδα  σε μια πέτρα σκηνές 

από την καθημερινή τους ζωή  . Οι δύο πέτρες κρύβονται  στο χώρο των 

βραχογραφιών και πρέπει να τις  βρουν . Στη συνέχεια αποτυπώνουν  σε 

χαρτί τις «επιστημονικές» τους  απόψεις για το περιεχόμενο του σχεδίου 

της άλλης ομάδας. Η ομάδα των επιστημόνων-αρχαιολόγων ανακοινώνει 

τα αποτελέσματα και η ομάδα των σχεδιαστών απαντά αν οι κρίσεις είναι 

σωστές. 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 5 

Εξερευνώ την 

περιοχή των 

Φιλίππων: 

Περιβαλλοντικές 

δραστηριότητες σε 

φυσικούς χώρους 

και πολιτιστικά 

μνημεία 

Η βραχογραφία μου 

Φύλλα χαρτιού, 

μολύβια, υλικά 

που θα 

συλλέξουν τα 

μέλη της ομάδας 

Να εκφραστούν τα 

μέλη της ομάδας 

καλλιτεχνικά με 

φυσικά υλικά 

Εικαστικές 

Τέχνες 

Ο κάθε μαθητής πάνω σε μια λευκή πέτρα σχεδιάζει με ένα κάρβουνο ή 

τούβλο και οι συμμαθητές του προσπαθούν να μαντέψουν τη ζωγραφιά 

του. ’Έπειτα συζητάνε το πόσο εύκολο ήταν να ζωγραφίσουν με τέτοια 

υλικά και καταγράφουν σε ένα κατάλογο υλικά φυσικής προέλευσης  για 

σχεδιασμό και ζωγραφική . 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 5 

Εξερευνώ την 

περιοχή των 

Φιλίππων: 

Περιβαλλοντικές 

δραστηριότητες σε 

φυσικούς χώρους 

και πολιτιστικά 

μνημεία 

Ιχνογραφίες στο βράχο 

Ζελατίνες, 

φωτογραφικές 

μηχανές, μικρά 

κομμάτια 

μαρμάρου 

Να συγκρίνουν τη 

ζωή των 

προϊστορικών 

ανθρώπων με τη 

σύγχρονη ζωή και 

να εκφραστούν 

καλλιτεχνικά 

Φωτογραφία 

Γίνονται δυο ομάδες και θα ερευνήσουν η κάθε μια ξεχωριστά από μια 

τοποθεσία με βραχογραφίες. Μπορούν να χρησιμοποιήσουν 

φωτογραφική μηχανή ή ριζόχαρτο και σκοπός της αποστολής είναι η 

καταγραφή όλων των ζωών που είναι αποτυπωμένα σ ́ αυτές και τα 

εργαλεία που χρησιμοποιούσαν οι άνθρωποι .Στη συνεχεία θα 

δημιουργήσουν τη δική τους «βραχογραφία» 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 5 

Εξερευνώ την 

περιοχή των 

Φιλίππων: 

Περιβαλλοντικές 

δραστηριότητες σε 

φυσικούς χώρους 

και πολιτιστικά 

μνημεία 

Μια μέρα στην αρχαία 

αγορά 

Μπογιές και 

χαρτόνι 

Να επισημάνουν τα 

μέλη της ομάδας τη 

σύγχρονη 

υπερκατανάλωση 

αγαθών 

Εικαστικές 

Τέχνες 

Μια ομάδα από 5 μαθητές καλούνται να σχεδιάσουν το δικό τους 

εμπορικό κατάστημα στην αρχαία αγορά . Πρέπει να ζωγραφίσουν την 

πρόσοψη και την πινακίδα του καταστήματος, να αποφασίσουν για τα 

εμπορεύματα, την προέλευσή τους και τους προμηθευτές. Τα προϊόντα 

αναγράφονται σε χαρτόνια. Η ολομέλεια συζητά για τις διαφορές με τη 

σημερινή λειτουργία της αγοράς 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 5 

Εξερευνώ την 

περιοχή των 

Φιλίππων: 

Περιβαλλοντικές 

δραστηριότητες σε 

φυσικούς χώρους 

και πολιτιστικά 

μνημεία 

Μια σκηνή από τη ζωή 

μου 

χαρτόνια, 

μαρκαδόροι, 

μολύβια 

Να εκφραστούν 

καλλιτεχνικά και να 

εργαστούν ομαδικά 

Εικαστικές 

Τέχνες 

Γίνονται ομάδες των 5 ατόμων και κάθε ομάδα αποφασίζει ποια σκηνή 

από τη ζωή της θα ζωγράφιζε  και σε ποιο ορατό σημείο του σχολειού ή 

της τάξης θα την τοποθετούσε. Στην πράξη σχεδιάζουν και τοποθετούν το 

χαρτόνι σε περίοπτη θέση. 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 5 

Εξερευνώ την 

περιοχή των 

Φιλίππων: 

Περιβαλλοντικές 

δραστηριότητες σε 

φυσικούς χώρους 

και πολιτιστικά 

μνημεία 

Μικροί αγγειοπλάστες 

Χώμα, νερό, 

φωτοτυπίες από 

ευρήματα στον 

προϊστορικό 

οικισμό 

Να εξοικειωθούν με 

την αγγειοπλαστική 

τέχνη 

Εικαστικές 

Τέχνες 

Κατά της επίσκεψη των μαθητών στο χώρο του Ντικιλί Τας κάθε ομάδα 

με την προσθήκη νερού δημιουργεί με πηλό και κατασκευάζει 

αντικείμενα όπως σχέδια από αγγεία από άλλες ανασκαφές 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 5 

Εξερευνώ την 

περιοχή των 

Φιλίππων: 

Περιβαλλοντικές 

δραστηριότητες σε 

φυσικούς χώρους 

και πολιτιστικά 

μνημεία 

Ορίζοντες 

Δύο μεγάλα 

χαρτόνια και 

μολύβια 

Να αντιληφθούν οι 

μαθητές  τις 

διαφορές μεταξύ 

ενός σύγχρονου και 

ενός παραδοσιακού 

οικισμού 

Εικαστικές 

Τέχνες 

Οι μαθητές χωρίζονται σε δύο ομάδες ,περπατούν και αποτυπώνουν στο 

χαρτί χαρακτηριστικά στοιχεία του παραδοσιακού οικισμού (δρόμοι, 

πλατεία, σπίτια, στέγες, υπαίθριοι φούρνοι, αυλές, δημόσιες βρύσες κλπ). 

Στη συνέχεια καλούνται να σχεδιάσουν τη γραμμή του ορίζοντα ενός 

παραδοσιακού οικισμού  και ενός σύγχρονου οικισμού αντίστοιχα. 

Κατόπιν θα συγκρίνουν τα δύο σχέδια και θα βρουν τις διαφορές. 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 5 

Εξερευνώ την 

περιοχή των 

Φιλίππων: 

Περιβαλλοντικές 

δραστηριότητες σε 

φυσικούς χώρους 

και πολιτιστικά 

μνημεία 

Σχεδιάζω κατοικία 
Φύλλα χαρτιού 

Α4 και μολύβια 

Να γνωρίσουν οι 

μαθητές  βασικές 

αρχές του 

βιοκλιματικού 

σχεδιασμού 

κατοικιών 

Εικαστικές 

Τέχνες 

Οι μαθητές  χωρίζονται σε ομάδες των 5 ατόμων και τους δίνεται ένα 

χαρτί Α4 το οποίο περιέχει σχεδιασμένο  μια παραδοσιακή κατοικία  και 

τον εξωτερικό  αυλόγυρός της . Καλούνται   να ορίσουν τα τέσσερα 

σημεία του ορίζοντα ,να τοποθετήσουν δέντρα στην αυλή, ένα 

λαχανόκηπο, να χωρίσουν το σπίτι σε δωμάτια, να τοποθετήσουν 

παράθυρα και μια είσοδο σύμφωνα με το βιοκλιματικό σχεδιασμό 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 5 

Εξερευνώ την 

περιοχή των 

Φιλίππων: 

Περιβαλλοντικές 

δραστηριότητες σε 

φυσικούς χώρους 

και πολιτιστικά 

μνημεία 

Βρες το ταίρι σου   

Να αναγνωρίσουν  

τα είδη χλωρίδας-

πανίδας 

Θέατρο 

Η ομάδα χωρίζεται στα δύο. Ο εκπαιδευτικός  λέει ψιθυριστά στο κάθε 

μέλος από ένα είδος πανίδας. Μετά καλεί και τις δυο ομάδες σε έναν 

κύκλο. Ένα άτομο μπαίνει στο κέντρο του κύκλου και μιμείται τις 

κινήσεις και τους ήχους του ζώου που αναπαριστά. Όποιος έχει το ίδιο 

ζώο, μπαίνει επίσης μέσα στον κύκλο και δίνει την δική του παράσταση. 

Οι υπόλοιποι προσπαθούν να μαντέψουν τι ζώο είναι 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 5 

Εξερευνώ την 

περιοχή των 

Φιλίππων: 

Περιβαλλοντικές 

δραστηριότητες σε 

φυσικούς χώρους 

και πολιτιστικά 

μνημεία 

Λέξεις – κλειδιά 
Φύλλα χαρτιού, 

μολύβια 

Να αποδώσουν 

θεατρικά μια σκηνή 

από τη λειτουργία 

της αρχαίας 

εμπορικής αγοράς 

Θέατρο 

Οι μαθητές χωρίζονται σε δυο ομάδες και συμμετέχουν σε έναν θεατρικό 

διαγωνισμό για τη συγγραφή θεατρικού κείμενου και την παρουσίασή του 

στο αρχαίο θέατρο. Οι λέξεις κλειδιά που πρέπει να χρησιμοποιήσουν 

είναι: Αγορά, πωλητές, τοπικά προϊόντα, πολίτες, κάρα, εμπορικά 

καταστήματα, ζύγισμα, φωνές, πήλινα δοχεία, υφάσματα, λάδι, κρασιά. 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 5 

Εξερευνώ την 

περιοχή των 

Φιλίππων: 

Περιβαλλοντικές 

δραστηριότητες σε 

φυσικούς χώρους 

και πολιτιστικά 

μνημεία 

Μικροί συγγραφείς 
Φύλλα χαρτιού, 

μολύβια 

Να αποκτήσουν τα 

μέλη της ομάδας 

βιωματικές 

εμπειρίες από 

θεατρική 

παράσταση σε 

ανοιχτό θέατρο 

Θέατρο 

Μια ομάδα μαθητών  μπορεί να χρησιμοποιήσει  ένα κείμενο του 

μαθήματος της Νέας Ελληνικής Λογοτεχνίας και  να αφορά τη σχέση των 

ανθρώπων με το περιβάλλον. Πάνω στο κείμενο αυτό καλούνται να 

αναπτύξουν  διαλόγους από την καθημερινή ζωή των ατόμων που 

απαρτίζουν την ομάδα. Οι διάλογοι αυτοί  μπορούν να διαβαστούν στο 

θέατρο των Φιλίππων. Τέλος , θεατές και ηθοποιοί συζητάνε την εμπειρία 

τους 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 5 

Εξερευνώ την 

περιοχή των 

Φιλίππων: 

Περιβαλλοντικές 

δραστηριότητες σε 

φυσικούς χώρους 

και πολιτιστικά 

μνημεία 

Τι θα γινόταν αν 
Ένα σχοινί 5 

μέτρων 

Να κατανοήσουν οι 

μαθητές  το νερό 

είναι απαραίτητο σε 

όλους τους 

ζωντανούς 

οργανισμούς 

Θέατρο 

Το σχοινί συμβολίζει ένα ποτάμι και κάθε μαθητής πρέπει να ταυτιστεί με 

ένα ζώο, ψάρι, έντομο, θάμνο, φυτό, δέντρο που βρίσκεται μέσα ή κοντά 

στο ποτάμι. Το κάθε ζώο ή δέντρο καλείται να αναφέρει τον αντίκτυπο 

της απόφασης των ανθρώπων να μετατραπεί  ο ποταμός σε ξεροχείμαρρο 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 5 

Εξερευνώ την 

περιοχή των 

Φιλίππων: 

Περιβαλλοντικές 

δραστηριότητες σε 

φυσικούς χώρους 

και πολιτιστικά 

μνημεία 

Το δικό μου μουσείο 

Αντικείμενα που 

θα συλλέξουν τα 

άτομα της 

ομάδας π.χ. 

φύλλα, βλαστοί, 

άνθη, ρίζες 

Να  φτιάξουν  το 

δικό τους υπαίθριο 

μουσείο με 

εκθέματα από τη 

φύση 

Θέατρο 

Οι μαθητές χωρίζονται σε 3 ομάδες :η ομάδα των ανιχνευτών ,η ομάδα η 

οποία θα ταυτοποιήσει  τα είδη και η  τρίτη ομάδα η οποία θα πρέπει να 

σχεδιάσει τον τρόπο με τον οποίο θα εκτεθούν τα δείγματα των ειδών. Η 

ολομέλεια της ομάδας θα αποφασίσει το όνομα του υπαίθριου μουσείου 

και πως θα πραγματοποιείται μια οργανωμένη ξενάγηση σε αυτό. 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 5 

Εξερευνώ την 

περιοχή των 

Φιλίππων: 

Περιβαλλοντικές 

δραστηριότητες σε 

φυσικούς χώρους 

και πολιτιστικά 

μνημεία 

Ψηλαφώντας τα αγάλματα 
Ένα μαντήλι  για 

κλείσιμο ματιών 

Να καλλιεργήσουν 

τη φαντασία τους 
Θέατρο 

Ένας μαθητής παριστάνει τον αρχαιολόγο και έχει τα μάτια του δεμένα 

και ένας άλλος μαθητής  παριστάνει το αρχαίο άγαλμα. Ο αρχαιολόγος  

πρέπει με την αφή να ανακαλύψει την ταυτότητα του αγάλματος δηλαδή 

να πει το όνομα του μαθητή. 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 5 

Εξερευνώ την 

περιοχή των 

Φιλίππων: 

Περιβαλλοντικές 

δραστηριότητες σε 

φυσικούς χώρους 

και πολιτιστικά 

μνημεία 

Άνθρωποι και ζώα 
Φύλλα χαρτιού, 

μολύβια 

Να 

προβληματιστούν οι 

μαθητές για τη 

διαχρονική 

εκμετάλλευση των 

ζώων από τους 

ανθρώπους 

Λογοτεχνία-

Αφήγηση 

Ομάδες μαθητών των 5 ατόμων χρησιμοποιώντας τη φαντασία τους  θα 

γράψουν ένα μικρό κείμενο για ένα άγριο ζώο που πιάστηκε αιχμάλωτο 

στη Βόρεια Αφρική και μεταφέρθηκε στο θέατρο των Φιλίππων στο 

πλαίσιο μιας γιορτής 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 5 

Εξερευνώ την 

περιοχή των 

Φιλίππων: 

Περιβαλλοντικές 

δραστηριότητες σε 

φυσικούς χώρους 

και πολιτιστικά 

μνημεία 

Μια νύχτα στο μουσείο   

Να αντιληφθούν τα 

μέλη της ομάδας τις 

ομοιότητες και τις 

διαφορές της 

σύγχρονης ζωής 

από την αρχαία 

καθημερινή ζωή 

Λογοτεχνία-

Αφήγηση 

Η κάθε ομάδα μαθητών (ανά πέντε άτομα)παρουσιάζει το δικό της 

φανταστικό σενάριο με ήρωα ένα έκθεμα του Μουσείου το οποίο κινείται 

μέσα στο μουσείο και συνομιλεί με άλλα εκθέματα. 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 5 

Εξερευνώ την 

περιοχή των 

Φιλίππων: 

Περιβαλλοντικές 

δραστηριότητες σε 

φυσικούς χώρους 

και πολιτιστικά 

μνημεία 

Σχηματίζω το ρυάκι Κάρτες με λέξεις 

 Να αντιληφθούν οι 

μαθητές  τη 

σπουδαιότητα των 

πηγών  

Λογοτεχνία-

Αφήγηση 

Οι μαθητές χωρίζονται  σε δύο ομάδες που έχουν μπροστά τους 

ανακατεμένες κάρτες με λέξεις. Καλούνται να σχηματίσουν προτάσεις 

σχετικές με την προστασία των πηγών  
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 5 

Εξερευνώ την 

περιοχή των 

Φιλίππων: 

Περιβαλλοντικές 

δραστηριότητες σε 

φυσικούς χώρους 

και πολιτιστικά 

μνημεία 

Η ιστορία της πλατείας   
Να καλλιεργήσουν 

τη φαντασία τους 

Λογοτεχνία-

Αφήγηση 

Ο εκπαιδευτικός  αρχίζει μια ιστορία με την εξής αρχή: «Ο 

Μαστροκώστας είναι από τους τελευταίους παραδοσιακούς μάστορες του 

χωριού. Θυμάται ακόμη την εποχή που μαζί με άλλους μάστορες δεν 

προλάβαινε να χτίζει σπίτια....». Κάθε μαθητής  με τη σειρά παίρνοντας 

το λόγο πρέπει να συνεχίσει  την ιστορία. 



  -121- 

Κ
Π

Ε
 1

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 5 

Εξερευνώ την 

περιοχή των 

Φιλίππων: 

Περιβαλλοντικές 

δραστηριότητες σε 

φυσικούς χώρους 

και πολιτιστικά 

μνημεία 

Μουσική παράσταση 
Μικρά μουσικά 

όργανα 

Να βιώσουν τα 

μέλη της ομάδας 

εμπειρίες από 

υπαίθρια μουσική 

παράσταση 

Μουσική 

Ο εκπαιδευτικός καλεί έναν έναν  τους μαθητές  που γνωρίζουν κάποιο 

μουσικό όργανο όπως  μικρά έγχορδα, πνευστά, κρουστά  να  παίζουν 

μουσική στο υπαίθριο θέατρο. Μετά το τέλος της μικρής συναυλίας, όλοι 

οι μαθητές  μαζεύονται  για να συζητήσουν την εμπειρία τους οι 

μουσικοί-μαθητές  και την ακουστική του χώρου οι θεατές-μαθητές. 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 5 

Εξερευνώ την 

περιοχή των 

Φιλίππων: 

Περιβαλλοντικές 

δραστηριότητες σε 

φυσικούς χώρους 

και πολιτιστικά 

μνημεία 

Φυσική ορχήστρα 

Υλικά που θα 

συλλέξουν οι 

μαθητές 

Να οξυνθούν οι 

αισθήσεις τους 
Μουσική 

Αποστολή των μαθητών είναι η αναζήτηση υλικών που θα τα 

χρησιμοποιήσουν με τρόπο ώστε να βγάλουν ήχο. Ο κάθε μαθητής 

παρουσιάζει το αυτοσχέδιο όργανο του και στη συνέχεια η ορχήστρα 

μεταβαίνει στο αρχαίο θέατρο και δίνει συναυλία με βάση ένα γνωστό 

μουσικό σκοπό 

Κ
Π

Ε
 1

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 6 

Οικολογικά sms 

από την αρχαία 

αγορά-Φειδίας 

Μια μέρα στην αρχαία 

αγορά 

Μπογιές και 

χαρτόνι 

Να γνωρίσουν το 

ιστορικό και 

αρχαιολογικό 

περιβάλλον της 

περιοχής των 

Φιλίππων. 

Εικαστικές 

Τέχνες 

Μια ομάδα από 5 μαθητές καλούνται να σχεδιάσουν το δικό τους 

εμπορικό κατάστημα . Πρέπει να ζωγραφίσουν την πρόσοψη και την 

πινακίδα του καταστήματος, να αποφασίσουν για τα εμπορεύματα, την 

προέλευσή τους και τους προμηθευτές. Τα προϊόντα αναγράφονται σε 

χαρτόνια. Η ολομέλεια συζητά για τις διαφορές με τη σημερινή 

λειτουργία της αγοράς 
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Κ
Π

Ε
 1

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 6 

Οικολογικά sms 

από την αρχαία 

αγορά-Φειδίας 

Λέξεις – κλειδιά 
Φύλλα χαρτιού, 

μολύβια 

Να αποδώσουν 

θεατρικά μια σκηνή 

από τη λειτουργία 

της αρχαίας 

εμπορικής αγοράς 

Θέατρο 

Οι μαθητές χωρίζονται σε δυο ομάδες και συμμετέχουν σε έναν θεατρικό 

διαγωνισμό για τη συγγραφή θεατρικού κείμενου και την παρουσίασή του 

στο αρχαίο θέατρο. Οι λέξεις κλειδιά που πρέπει να χρησιμοποιήσουν 

είναι: Αγορά, πωλητές, τοπικά προϊόντα, πολίτες, κάρα, εμπορικά 

καταστήματα, ζύγισμα, φωνές, πήλινα δοχεία, υφάσματα, λάδι, κρασιά. 

Κ
Π

Ε
 1

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 6 

Οικολογικά sms 

από την αρχαία 

αγορά-Φειδίας 

Μικροί συγγραφείς 
Φύλλα χαρτιού, 

μολύβια 

Να αποκτήσουν τα 

μέλη της ομάδας 

βιωματικές 

εμπειρίες από 

θεατρική 

παράσταση σε 

ανοιχτό θέατρο 

Θέατρο 

Μια ομάδα μαθητών  μπορεί να χρησιμοποιήσει  ένα κείμενο του 

μαθήματος της Νέας Ελληνικής Λογοτεχνίας και  να αφορά τη σχέση των 

ανθρώπων με το περιβάλλον. Πάνω στο κείμενο αυτό καλούνται να 

αναπτύξουν  διαλόγους από την καθημερινή ζωή των ατόμων που 

απαρτίζουν την ομάδα. Οι διάλογοι αυτοί  μπορούν να διαβαστούν στο 

θέατρο των Φιλίππων. Τέλος , θεατές και ηθοποιοί συζητάνε την εμπειρία 

τους 

Κ
Π

Ε
 1

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 6 

Παραμύθι 

κατανάλωση και 

περιβάλλον 

Μια ημέρα στην Αρχαία 

Αγορά των Φιλίππων 
  

Να προβληματίσει 

τους  μαθητές γύρω 

από την 

κατανάλωση και το 

περιβάλλον 

Λογοτεχνία-

Αφήγηση 

Οι μαθητές παρακολουθούν μια σύντομη ιστορία για τον τρόπο 

λειτουργίας της  αρχαίας αγοράς 

Κ
Π

Ε
 1

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 7 

Διαβάζω την πόλη 

μου από τον κήπο 

μέχρι το πάρκο 

Ανηφορίζοντας στον 

οικισμό παρέα με την 

«αειφορία» 

  
Να εκφραστούν 

καλλιτεχνικά   

Εικαστικές 

Τέχνες 

Να σχεδιάσουν ένα κτήριο της παλιάς πόλης  που τους άρεσε δίνοντας 

έμφαση στις πόρτες τα παράθυρα ,το χαγιάτι, τα υλικά, το χρώμα και 

άλλα διακοσμητικά στοιχεία 
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Κ
Π

Ε
 1

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 7 

Διαβάζω την πόλη 

μου από τον κήπο 

μέχρι το πάρκο 

Η συνοικία/το χωριό/η 

πόλη των ονείρων μας 
  

Να εκφραστούν 

καλλιτεχνικά   

Εικαστικές 

Τέχνες 

Κάθε ομάδα μαθητών φτιάχνει σε μεγάλα φύλλα του μέτρου, τη συνοικία 

ή το χωριό ή την πόλη των ονείρων του είτε με ζωγραφική είτε με κολάζ. 

Κ
Π

Ε
 1

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 7 

Διαβάζω την πόλη 

μου από τον κήπο 

μέχρι το πάρκο 

Παρατηρώντας γύρω από 

την πλατεία 
  

Να εκφραστούν 

καλλιτεχνικά   

Εικαστικές 

Τέχνες 

Να σχεδιάσουν ένα σύγχρονο κτήριο που τους άρεσε δίνοντας έμφαση 

στις πόρτες τα παράθυρα , τα υλικά, το χρώμα και άλλα διακοσμητικά 

στοιχεία 

Κ
Π

Ε
 1

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 7 

Διαβάζω την πόλη 

μου από τον κήπο 

μέχρι το πάρκο 

Χρήσεις Γης    
Να μάθουν να 

διαβάζουν χάρτες  

Εικαστικές 

Τέχνες 

Δίνεται ένας χάρτης σε φύλλο Α3 και καλούνται οι μαθητές να 

χρωματίσουν τις χρήσεις Γης. Να χρωματίσουν με πράσινο τους 

ελεύθερους χώρους ,με κίτρινο της κατοικίες, με κόκκινο το εμπόριο, με 

ροζ τις υπηρεσίες ,με πορτοκαλί τη διοίκηση, με μωβ την αναψυχή ,με 

γαλάζιο τον τουρισμό και με καφέ τα εγκαταλελειμμένα   

Κ
Π

Ε
 1

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 7 

Διαβάζω την πόλη 

μου από τον κήπο 

μέχρι το πάρκο 

«Λέξεις –κλειδιά»   

Να κατανοήσουν τη 

ζωή στην παλιά 

Πόλη 

Λογοτεχνία-

Αφήγηση 

Να δημιουργήσουν μια ιστορία χρησιμοποιώντας λέξεις: Χαλίλ Μπέη, 

τζαμί, παλαιοχριστιανικός ναός, διακόσμηση, χρώματα, ανθέμια, θόλος, 

μαρμαροθέτημα, μωσαϊκό, πόλη, σπίτια, μνημεία, σοκάκια ,δεσπόζω, 

παλιά μουσική, ψηλό, φεγγίτες 

Κ
Π

Ε
 1

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 7 

Διαβάζω την πόλη 

μου από τον κήπο 

μέχρι το πάρκο 

Η πορεία της ομάδας   
Να εκφραστούν 

καλλιτεχνικά 

Λογοτεχνία-

Αφήγηση 

Να  αποτυπώσουν στο χαρτί με σχέδια, λέξεις, στίχους τις σκέψεις τους 

και τα συναισθήματα τους για όλη την πορεία της ομάδας στην πόλη 
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Κ
.Π

.Ε
. 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΤΑ 

ΤΙΤΛΟΣ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟ

Σ 

ΤΙΤΛΟΣ 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ 

ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕ

ΝΑ ΜΕΣΑ Κ 

ΥΛΙΚΑ 

ΣΚΟΠΟΣ 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ

Σ 

ΕΡΓΑΛΕΙΟ 

ΤΕΧΝΗΣ  
ΑΝΑΛΥΣΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ  

Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

1 

Ας ξαναθυμηθούμε 

τα μυστικά του 

δάσους! 

Πάμε ξανά στο δάσος 

Υλικά 

ζωγραφικής και 

χαρτί του μέτρου 

Να εκτιμηθούν οι 

εντυπώσεις που 

έχουν δημιουργηθεί 

στα παιδιά για το 

δάσος από τις 

προηγούμενες 

προσεγγίσεις 

Εικαστικές 

Τέχνες 

Μετά την επίσκεψη πεδίου καλούνται να ζωγραφίζουν ότι τους άρεσε στο 

δάσος ,να τα κόψουν περιμετρικά  να τα κολλήσουν σε χαρτί του μέτρου 

και επινοήσουν ένα τίτλο. 

Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

1 

Ας ξαναθυμηθούμε 

τα μυστικά του 

δάσους! 

Δημιουργούμε μια ιστορία 

μετά μυστικά του δάσους 

Ένα κουτί για τη 

συγκέντρωση 

λέξεων 

γραμμένων σε 

χαρτιά, κόλλες 

χαρτιού (Α4), 

μουσική 

Να εκφραστούν 

ελεύθερα  τα παιδιά 

Λογοτεχνία-

Αφήγηση 

Κάθε παιδί ανακοινώνει μια σκέψη του σχετικά με το δάσος και ο 

εκπαιδευτικός γράφει σε χαρτί την κυρίαρχη έννοια της σκέψης του 

παιδιού. Τα παιδιά χωρίζονται σε ομάδες και με 3-4 έννοιες κάθε ομάδα 

προσπαθούν να δημιουργήσουν ιστοριούλες  

Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

1 

Βρήκαμε πολλά 

φυτά στο δάσος, 

αλλά και ήλιο, 

νερό, αέρα, 

έδαφος! 

Γνωρίζουμε τα μέρη των 

φυτών 

  

Να αναγνωρίσουν 

τα διάφορα μέρη 

των φυτών και να 

κατανοήσουν  το 

ρόλου τους. 

Φωτογραφία 

Ο εκπαιδευτικός συζητάει με τα παιδιά και τους δείχνει την εικόνα του 

ανθρώπινου σώματος. Στη συνέχεια η συζήτηση επεκτείνεται στους 

φυτικούς οργανισμούς και παροτρύνονται οι μαθητές να αναγνωρίσουν 

τα μέρη των φυτών. Καλούνται να κάνουν συσχετίσεις όπως π.χ. οι ρίζες 

με τα πόδια μας και τα κλαδιά με τα χέρια μας. 



  -125- 

Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

1 

Βρήκαμε πολλά 

φυτά στο δάσος, 

αλλά και ήλιο, 

νερό, αέρα, 

έδαφος! 

Βοηθάμε τα φύλλα να 

φτιάξουν την τροφή του 

φυτού παίζοντας 

Αυτοσχέδιες 

καρτέλες με 

εικόνες φύλλων, 

ήλιου, νερού, 

αέρα, εδάφους, 

σχοινάκι μαλακό 

για το πέρασμα 

των καρτών στο 

λαιμό κάθε 

παιδιού, 

μουσική, 

χειροτύμπανο ή 

ντέφι 

Να αναδείξουν τη 

σχέση αβιοτικών 

παραγόντων και 

φυτών. 

Θέατρο 

Τα παιδιά χωρίζονται σε 5 ομάδες. Μια ομάδα παιδιών παριστάνει τα 

φύλλα μια άλλη ομάδα παριστάνει τον ήλιο, μια άλλη ομάδα παριστάνει 

το νερό, μια άλλη ομάδα παριστάνει τον αέρα και μια άλλη ομάδα 

παιδιών παριστάνει το έδαφος. Μουσική παρακινεί τα παιδιά να 

κινούνται ανέμελα, με χορευτικές κινήσεις στο χώρο. Δημιουργούν 

παρέες αλλά σε  κάθε παρέα πρέπει να υπάρχουν παιδιά με το «φύλλο», 

το «νερό», τον «ήλιο», τον «αέρα», το «έδαφος». 

Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

1 

Βρήκαμε πολλά 

φυτά στο δάσος, 

αλλά και ήλιο, 

νερό, αέρα, 

έδαφος! 

Ρίζες, κλαδιά, φύλλα και 

ήλιος, νερό, αέρας, έδαφος 

Κόλλες χαρτιού 

(μεγέθους Α4), 

μαρκαδόροι 

Να αναφερθούν σε 

κάποια από τα μέρη 

των φυτών και 

αναδείξουν το ρόλο 

τους σε βασικές 

λειτουργίες π.χ. 

διαπνοή 

Θέατρο 

Τα παιδιά φαντάζονται τους εαυτούς τους ως δέντρα ενός δάσους . Τα 

παιδιά στέκονται όρθια και έχουν τοποθετήσει κάτω από τα πόδια τους 

μία κόλλα χαρτιού Α4 για να τους ορίσει  τη σταθερή τους θέση. 

Καθοδηγούνται στη συνέχεια από τα λόγια του εκπαιδευτικού  

Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

1 

Βρήκαμε πολλά 

φυτά στο δάσος, 

αλλά και ήλιο, 

νερό, αέρα, 

έδαφος! 

Πως δημιουργείται ένα 

νέο φυτό στο δάσος 
  

Να αναδειχτούν οι 

διάφοροι 

παράγοντες 

(αβιοτικών & 

βιοτικών)που 

συμβάλλουν στη 

διασπορά καρπών 

και στη φύτρωση  

των σπερμάτων 

τους 

Λογοτεχνία-

Αφήγηση 

Μια ιστορία του καρπού του Σφένδαμου για το ταξίδι του από το δέντρο 

που έπεσε μέχρι που βρήκε έδαφος πρόσφορο και φύτρωσε 

Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

1 

Βρήκαμε πολλά 

φυτά στο δάσος, 

αλλά και ήλιο, 

νερό, αέρα, 

έδαφος! 

Γνωρίζουμε τα μέρη των 

φυτών 
Τραγούδι 

Να αναγνωρίσουν 

τα διάφορα μέρη 

των φυτών και να 

κατανοήσουν  το 

ρόλου τους. 

Μουσική-

Τραγούδι 

Η ομάδα βρίσκεται στο δάσος. Το τραγούδι «Χαρωπά τα δυο μου χέρια 

τα χτυπώ...» μαζί με τις συνοδευτικές κινήσεις που πραγματοποιούν τα 

παιδιά δίνει το έναυσμα για την ανάδειξη των μερών του ανθρώπινου 

σώματος. Στη συνέχεια καλούνται να συσχετίσουν τα μέρη του σώματος 

τους με τα μέρη των φυτών  
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Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

1 

Θέλω να 

ζωγραφίσω το 

δάσος! Θα 

χρειαστώ χαρτί, 

μολύβι και 

χρώματα! Θα 

χρειαστώ 

το...δάσος 

Τα υλικά αγαθά του 

δάσους για τον άνθρωπο 

Κόλλες χαρτιού 

(Α4), χαρτόνια 

κανσόν, 

ξυλομπογιές, 

κόλλα, 

κολλητική ταινία 

διπλής όψης ή 

χαρτοτέιπ 

Να υποστηρίξει την 

ενασχόληση των 

παιδιών με τις αξίες 

του δάσους 

Εικαστικές 

Τέχνες 

Να δημιουργήσουν μια αφίσα προβάλλοντας τα υλικά αγαθά που 

προσφέρει το δάσος 

Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

1 

Θέλω να 

ζωγραφίσω το 

δάσος! Θα 

χρειαστώ χαρτί, 

μολύβι και 

χρώματα! Θα 

χρειαστώ 

το...δάσος 

Τα υλικά αγαθά του 

δάσους για τον άνθρωπο 

Κόλλες χαρτιού 

(Α4), χαρτόνια 

κανσόν, 

ξυλομπογιές, 

κόλλα, 

κολλητική ταινία 

διπλής όψης ή 

χαρτοτέιπ 

Να αναδειχτεί η 

αξία των δασικών 

οικοσυστημάτων 

σχετικά με την 

εξασφάλιση 

πρώτων υλών και 

επαγγελματικής 

απασχόλησης. 

Εικαστικές 

Τέχνες 

Οι μαθητές καλούνται να ζωγραφίσουν το δάσος και με αφορμή τα υλικά 

που θα έχουν στη διάθεσή τους, προτείνεται να προκληθούν 

προβληματισμοί σχετικά με την προέλευση των υλικών 

Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

1 Ο αέρας στο δάσος  

Τα δάση εμπλουτίζουν τον 

αέρα με οξυγόνο 

Λευκά και 

μαύρα μπαλάκια 

από γκοφρέ 

χαρτιά, καλάθια 

ψάθινα, 

καρτέλες 

πλαστικοποιημέν

ες με εικόνες 

από ανθρώπινες 

δραστηριότητες 

που ρυπαίνουν 

τον αέρα, 

μουσικό όργανο 

Να διαπιστώσουν 

ότι τα δάση 

συμβάλλουν στην 

απορρόφηση 

αέριων ρύπων και 

στον εμπλουτισμό 

του αέρα με 

οξυγόνο 

Θέατρο 

Οι μαθητές χωρίζονται ως εξης: Τα 2/3 του συνόλου των παιδιών 

υποδύεται τα δέντρα ενός περιαστικού δάσους. Το υπόλοιπο 1/3 του 

συνόλου των παιδιών, θα είναι οι άνθρωποι ενός αστικού κέντρου που με 

τις διάφορες δραστηριότητές τους ρυπαίνουν τον ατμοσφαιρικό αέρα. 

Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

1 

Στο δάσος έχει και 

ζώα! Δεν μπορούμε 

να τα δούμε 

εύκολα... Όμως 

αφού υπάρχουν ο 

ήλιος, το νερό, το 

έδαφος, ο αέρας, τα 

φυτά, υπάρχουν και 

ζώα! Ας ψάξουμε... 

Ποιος άλλος μένει εδώ;    

Να κατανοήσουν τη 

δυνατότητα 

αξιοποίησης των 

διαφορετικών 

μερών ενός δέντρου 

από άλλους 

οργανισμούς  

Θέατρο 

Διαλέγουν τα παιδιά όποιο ζώο θέλουν να εκπροσωπήσουν από την 

ιστορία του βιβλίου "ποιος άλλος μένει εδώ" και κρεμούν στο λαιμό τους 

την εικόνα. Καλούνται να  δείξουν πώς κινείται το ζώο του δάσους που 

εκπροσωπούν, ποιον συναντά, τι κάνει για να βρει τροφή, ποιον 

προσπαθεί να αποφύγει κ.λπ.. 



  -127- 

Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

1 

Στο δάσος έχει και 

ζώα! Δεν μπορούμε 

να τα δούμε 

εύκολα... Όμως 

αφού υπάρχουν ο 

ήλιος, το νερό, το 

έδαφος, ο αέρας, τα 

φυτά, υπάρχουν και 

ζώα! Ας ψάξουμε... 

Σσσς! Στο δάσος τη νύχτα 

όλοι κοιμούνται ή μήπως 

όχι... 

πλαστικοποιημέν

ες εικόνες των 

δύο ζώων της 

ιστορίας «Ποιος 

Άλλος Μένει 

Άδω;», της 

κουκουβάγιας 

και του σκίουρου 

(ίσες αριθμητικά 

με το συνολικό 

αριθμό των 

παιδιών), 

φλογέρα, μια 

εικόνα με τον 

ήλιο και μια με 

το φεγγάρι 

Να προσεγγίσουν 

τις διαφορετικές 

συμπεριφορές  των 

ζώων κατά τη 

διάρκεια του 

24ωρου. 

Θέατρο 

Στη δραστηριότητα αυτή ένα παιδί παριστάνει την κουκουβάγια που 

δραστηριοποιείται τη νύχτα και τα υπόλοιπα παιδιά παριστάνουν ζώα που 

δραστηριοποιούνται τη μέρα. Η φωλιά της κουκουβάγιας είναι κεντρικά  

της ομάδας μέσα σε ένα κύκλο και το παιχνίδι ξεκινάει ως εξής: 

«Ξημερώνει, ξυπνήστε όλοι!» και κλείνει τα μάτια με τα χέρια του. Τα 

υπόλοιπα παιδιά – ζώα , προσποιούνται ότι ψάχνουν για τροφή, 

φτιάχνουν μια φωλιά κ.λπ.. Όταν η «κουκουβάγια» ανοίξει τα μάτια της 

και φωνάξει «βραδιάζει», τα παιδιά πρέπει να σταματήσουν οπού 

βρίσκονται και να μείνουν ακίνητα. Τώρα η «κουκουβάγια» βγαίνει «για 

να βρει τροφή» και παίρνει «στη φωλιά της», στον κύκλο της δηλαδή, 

όποιο παιδί κινείται έστω και λίγο. 

Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

1 

Στο δάσος έχει και 

ζώα! Δεν μπορούμε 

να τα δούμε 

εύκολα... Όμως 

αφού υπάρχουν ο 

ήλιος, το νερό, το 

έδαφος, ο αέρας, τα 

φυτά, υπάρχουν και 

ζώα! Ας ψάξουμε... 

Ποιος άλλος μένει εδώ;    

Να κατανοήσουν τη 

δυνατότητα 

αξιοποίησης των 

διαφορετικών 

μερών ενός δέντρου 

από άλλους 

οργανισμούς  

Λογοτεχνία-

Αφήγηση 

Ο εκπαιδευτικός διαβάζει την ιστορία "ποιος άλλος μένει εδώ" ώστε να 

γίνει κατανοητή η συμβολή του δέντρου στην ικανοποίηση ορισμένων 

αναγκών των ζώων του βιβλίου. 
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Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

1 

Στο δάσος έχει και 

ζώα! Δεν μπορούμε 

να τα δούμε 

εύκολα... Όμως 

αφού υπάρχουν ο 

ήλιος, το νερό, το 

έδαφος, ο αέρας, τα 

φυτά, υπάρχουν και 

ζώα! Ας ψάξουμε... 

Τι υπάρχει κάτω από τα 

παπούτσια μας στο δάσος; 
  

Να αναζητήσουν 

μορφές ζωής του 

εδάφους 

Λογοτεχνία-

Αφήγηση 

Η σύνθεση μιας ιστορίας των παιδιών με τη βοήθεια του εκπαιδευτικού 

ξεκιναει ως εξής: Στο δάσος με τα πολλά δέντρα... Είναι φθινόπωρο, ο 

ήλιος πλέον δεν είναι τόσο ζεστός και φωτεινός όπως το καλοκαίρι… 

Κάτω από τα δέντρα του δάσους, μέσα στο έδαφος, ένα ολόκληρο χωριό 

από «ζουζουνοεργάτες» περιμένει να πέσουν τα κίτρινα φύλλα των 

δέντρων. 

Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

1 

Στο δάσος 

υπάρχουν πολλά 

και διαφορετικά 

φυτά: δέντρα, 

θάμνοι, πόες, βρύα 

δέντρα, θάμνοι, πόες  

μαρκαδόροι,  

κηρομπογιές,  

χαρτί του μέτρου 

Να διαπιστώσουν 

τη παρουσία 

διαφορετικών 

φυτικών ειδών και 

να τα διαχωρίσουν 

σε πόες, θάμνους, 

δέντρα. 

Εικαστικές 

Τέχνες 

Προτείνεται η δημιουργία μιας πολύ απλής απεικόνισης της ορόφωσης 

του δάσους  

Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

1 

Το δάσος 

αλλάζει...Δεν είναι 

ίδιο όλες τις 

εποχές! Τα φυτά 

και τα ζώα 

προσαρμόζονται! 

 Παρατηρούμε τα φυτά 

του δάσους, είναι 

διαφορετικά σε κάθε 

εποχή 

φωτογραφική 

μηχανή 

Να παρατηρήσουν 

τις μεταβολές που 

συμβαίνουν στα 

φυτά κατά τη 

διάρκεια των 

τεσσάρων εποχών. 

Φωτογραφία 

Κάθε παιδί επιλέγει ένα μόνο φυτό ,αιτιολογεί την επιλογή του και το 

φωτογραφίζει. Επινοεί ένα φανταστικό όνομα για το φυτό του και εν 

συνεχεία ενημερώνεται για το πραγματικό του όνομα .Επισκέπτονται την 

περιοχή παρατηρούν και φωτογραφίζουν  τις αλλαγές που υφίστανται τα 

φυτά τους ανά εποχή. 

Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

1 

Το δάσος 

αλλάζει...Δεν είναι 

ίδιο όλες τις 

εποχές! Τα φυτά 

και τα ζώα 

προσαρμόζονται! 

 Παρατηρούμε τα φυτά 

του δάσους, είναι 

διαφορετικά σε κάθε 

εποχή 

Μαρκαδόροι 

Να παρατηρήσουν 

τις μεταβολές που 

συμβαίνουν στα 

φυτά κατά τη 

διάρκεια των 

τεσσάρων εποχών. 

Εικαστικές 

Τέχνες 

Δημιουργούν ένα φάκελο ανά ομάδα με εξωτερική φωτογραφία το 

επιλεγμένο φυτό και συλλέγουν σε αυτό διάφορα στοιχεία. Εάν 

επιθυμούν ζωγραφίζουν τις αλλαγές που παρατηρούν σε κάθε εποχή. 
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Ε
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

1 

Το δάσος 

αλλάζει...Δεν είναι 

ίδιο όλες τις 

εποχές! Τα φυτά 

και τα ζώα 

προσαρμόζονται! 

Τα ζώα επίσης 

συμπεριφέρονται 

διαφορετικά σε κάθε 

εποχή 

χαρτί του 

μέτρου, εικόνες 

που αντιστοιχούν 

στις εποχές, 

εικόνες από 

διάφορες 

ανθρώπινες 

δραστηριότητες 

σε διαφορετικές 

εποχές, εικόνες 

από τις 

διαφορετικές 

φάσεις της ζωής 

ενός ζώου (π.χ. 

της αλεπούς) 

κατά τη διάρκεια 

του έτους 

Να διαπιστώσουν 

τη διαφοροποίηση 

της συμπεριφοράς 

των ζώων του 

δάσους κατά τη 

διάρκεια των 

τεσσάρων εποχών . 

Φωτογραφία 
Συζητάνε τα παιδιά έχοντας μπροστά τους εικόνες είτε ζώων είτε 

ανθρώπινων δραστηριοτήτων σε διάφορες εποχές. 

Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

1 

Το δάσος 

αλλάζει...Δεν είναι 

ίδιο όλες τις 

εποχές! Τα φυτά 

και τα ζώα 

προσαρμόζονται! 

 Παρατηρούμε τα φυτά 

του δάσους, είναι 

διαφορετικά σε κάθε 

εποχή 

  

Να παρατηρήσουν 

τις μεταβολές που 

συμβαίνουν στα 

φυτά κατά τη 

διάρκεια των 

τεσσάρων εποχών. 

Θέατρο 

Σκέφτονται τα παιδιά πως θα αναπαραστήσουν ένα φυτό σε όλες τις 

εποχές. Ένα παιδί επιλέγεται να παραστήσει το φυτό π.χ. ένα δέντρο κατά 

τη διάρκεια μιας εποχής και οι συμμαθητές του επιλέγουν υλικά για να 

είναι ρεαλιστική η μεταμφίεση. Ανάλογα λειτουργούν και για τις άλλες 

εποχές και με άλλα είδη φυτών.  
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Ε
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

1 

Το δάσος 

αλλάζει...Δεν είναι 

ίδιο όλες τις 

εποχές! Τα φυτά 

και τα ζώα 

προσαρμόζονται! 

 Τι άλλο κάνουν τα ζώα 

για να προστατευτούν; 

χρώματα, 

σχεδιασμένες σε 

χαρτί άχρωμες 

πεταλούδες, 

«φιγούρα ή 

κούκλα» 

κατασκευασμένη 

από τα παιδιά, 

καλάθι, 

Να συσχετίσουν τις 

συμπεριφορές ζώων 

-ανθρώπων κατά 

εποχή. 

Θέατρο 

Με την παρότρυνση μιας κούκλας τα παιδιά παίζουν ένα παιχνίδι .Αρχικά 

ζωγραφίζουν άχρωμες πεταλούδες με χρώματα παραπλήσια με τα 

χρώματα της αίθουσας διδασκαλίας .Στη συνέχεια τα μισά παιδιά θα 

φανταστούν ότι είναι πουλιά του δάσους που τρώνε τις πεταλούδες και θα 

περιμένουν έξω από την τάξη μέχρι οι ζωγραφισμένες πεταλούδες 

κολληθούν σε διάφορα σημεία μέσα στην τάξη.  . Οι ζωγραφισμένες 

πεταλούδες κολλιούνται μέσα στην τάξη και τα πουλιά επιστρέφουν στην 

τάξη και ψάχνουν να τις βρουν. Νικητής είναι το πουλί που θα βρει τις 

περισσότερες πεταλούδες. 

Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

1 

Το δάσος 

αλλάζει...Δεν είναι 

ίδιο όλες τις 

εποχές! Τα φυτά 

και τα ζώα 

προσαρμόζονται! 

Ο χειμώνας είναι μια  

δύσκολη εποχή... Κάνει 

κρύο και δεν υπάρχει 

άφθονη τροφή 

Βιβλία και 

εικόνες με ζώα 

των δασών της 

χώρας που 

αναδεικνύουν 

τρόπους 

προσαρμογής 

των ζώων στις 

περιβαλλοντικές 

συνθήκες του 

χειμώνα 

Να διαπιστωθεί η 

αναγκαιότητα 

προσαρμογής των 

ζώων στις δύσκολες 

περιβαλλοντικές 

συνθήκες της 

χειμερινής περιόδου 

Θέατρο-

Κουκλοθέατρο 

Τα παιδιά παρακολουθούν κουκλοθέατρο, μέσω του εκπαιδευτικού τους , 

με μια κούκλα η οποία έχει κατασκευαστεί από τους ίδιους τους μαθητές . 

Η κούκλα συζητά με τους μαθητές για δυο ζώα του δάσους ,την αρκούδα 

και το σκαντζόχοιρο και τη δραστηριοποίηση τους κατά τη διάρκεια του 

χειμώνα. 

Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

1 

Το δάσος 

αλλάζει...Δεν είναι 

ίδιο όλες τις 

εποχές! Τα φυτά 

και τα ζώα 

προσαρμόζονται! 

 Παρατηρούμε τα φυτά 

του δάσους, είναι 

διαφορετικά σε κάθε 

εποχή 

  

Να παρατηρήσουν 

τις μεταβολές που 

συμβαίνουν στα 

φυτά κατά τη 

διάρκεια των 

τεσσάρων εποχών. 

Λογοτεχνία-

Ποίηση 

Με κεντρικούς ήρωες τα φυτά που έχουν επιλέξει οι μαθητές αλλά και τις 

εποχές συνθέτουν ποιήματα. Ο εκπαιδευτικός τα βοηθάει δίνοντας τους 

τον πρώτο στίχο .  

Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

1 

Το δάσος είναι 

πλούσιο σε ήχους, 

χρώματα, υλικά, 

μυρωδιές 

Ας παίξουμε στο δάσος   

Προσέγγιση του 

δασικού 

περιβάλλοντος και 

ψυχαγωγία 

Εικαστικές 

Τέχνες 

Οι μαθητές καλούνται να δημιουργήσουν συνθέσεις (κολλάζ) και 

αποτυπώματα με τέμπερες   
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

1 

Το δάσος είναι 

πλούσιο σε ήχους, 

χρώματα, υλικά, 

μυρωδιές 

Ήχοι στο δάσος 

συσκευή 

ηχογράφησης, 

κόλλες χαρτιού 

(Α4) χρώματα 

ζωγραφικής,  

Να εκφραστούν 

καλλιτεχνικά 

Εικαστικές 

Τέχνες 

Δίνεται στα παιδιά ένα φύλλο χαρτιού (μεγέθους Α4). Στο κέντρο του 

φύλλου ζωγραφίζουν τον εαυτό τους και γύρω ζωγραφίζουν οτιδήποτε 

παρήγαγε ήχο στο δάσος (π.χ. πουλί, νερό, άνθρωπο, αυτοκίνητο, άνεμο).                      

Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

1 

Το δάσος είναι 

πλούσιο σε ήχους, 

χρώματα, υλικά, 

μυρωδιές 

Τα χρώματα του δάσους 

 λεύκα χαρτόνια 

(μεγέθους Α4), 

μαρκαδόροι, 

κολλητική ταινία 

διπλής όψης, 

τέμπερες 

Η επισήμανση των 

χρωμάτων του 

δάσους και  η 

δημιουργία της 

παλέτας χρωμάτων 

του δάσους  

Εικαστικές 

Τέχνες 

1)Τα παιδιά βρίσκονται στο δάσος και παρατηρούν τα χρώματα που τους 

περιβάλλουν. Χωρίζονται σε ομάδες και χρησιμοποιούν μαρκαδόρους και 

δυο λευκά χαρτόνια Στο ένα λευκό χαρτόνι έχει κολληθεί μια ταινία 

διπλής όψης στην οποία τα παιδιά κολλούν υλικά π.χ. φύλλα ,χόρτα κα  

που συνέλεξαν ενώ στο δεύτερο λευκό χαρτόνι με μαρκαδόρους 

ζωγραφίζουν απροσδιόριστα τα χρώματα των υλικών που συνέλεξαν. 2) 

Στην τάξη χρησιμοποιούν τέμπερες για να δημιουργήσουν την παλέτα 

των χρωμάτων του δάσους 

Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

1 

Το δάσος είναι 

πλούσιο σε ήχους, 

χρώματα, υλικά, 

μυρωδιές 

Ας παίξουμε στο δάσος   

Προσέγγιση του 

δασικού 

περιβάλλοντος και 

ψυχαγωγία 

Θέατρο 

Ο χώρος της αίθουσας διαμορφώνεται ανάλογα για να πραγματοποιηθεί 

μια παράσταση θεάτρου σκιών με τα φυσικά υλικά που συνέλεξαν οι 

μαθητές  από το δάσος. 

Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

1 

Το δάσος είναι 

πλούσιο σε ήχους, 

χρώματα, υλικά, 

μυρωδιές 

Ήχοι στο δάσος μουσικά όργανα 

Προσέγγιση του 

δασικού 

περιβάλλοντος με 

την αίσθηση της 

ακοής 

Μουσική 

Τα παιδιά καλούνται να παράξουν παρόμοιους ήχους του δάσους 

αξιοποιώντας μέρη του σώματός τους, μουσικά όργανα και διάφορα 

φυσικά υλικά 
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Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

2 Βιοποικιλότητα 

Σχεδιάστε ένα τροφικό 

πλέγμα 
  

Να αναπτύξουν  

ικανότητες  

παρατήρησης, 

καταγραφής και 

ταξινόμησης της 

ζωής στη φύση 

Εικαστικές 

Τέχνες 

Οι μαθητές παρατηρώντας τους οργανισμούς που θα συναντήσουν στη 

λίμνη της Καστοριάς καλούνται να σχεδιάσουν ένα τροφικό πλέγμα 

Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

3 

Βρήκαμε πολλά 

φυτά στο δάσος, 

αλλά και ήλιο, 

νερό, αέρα, 

έδαφος! 

Γνωρίζουμε τα μέρη των 

φυτών 

 Κόλλες χαρτιού 

(μεγέθους Α4), 

κηρομπογιές, 

Να αναγνωρίσουν 

τα διάφορα μερη 

των φυτών και να 

κατανοησουν  το 

ρόλου τους. 

Εικαστικές 

Τέχνες 

Τα παιδιά βρίσκονται στο δάσος, παρατηρούν και ονομάζουν μαζί με τον 

εκπαιδευτικό τα μέρη των φυτών. Καλούνται να αποτυπώσουν τους 

φλοιούς των δέντρων στις κόλλες χαρτιού (Α4). Τοποθετούν τις κόλλες 

στους κορμούς και ζωγραφίζουν με κηρομπογιά. Στη συνέχεια 

συμπληρώνουν στη ζωγραφιά τους και τα υπόλοιπα μέρη του δέντρου, 

κλαδιά, φύλλα, καρπούς, ρίζες κ.λπ.. 

Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

3 Το δάσος 

Αναγνωρίζω τη φύση, 

συλλέγω φύλλα και 

δημιουργώ ένα μικρό 

φυτολόγιο 

  

Να αποκτήσουν 

γνώσεις για τη δομή 

του δάσους 

Εικαστικές 

Τέχνες 
Να δημιουργήσουν ένα φυτολόγιο 

Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

3 Το δάσος 

Να σχεδιάσουν 2 τροφικά 

πλέγματα που 

χαρακτηρίζουν τα δασικά 

οικοσυστήματα του 

σύμφωνα με το αντίστοιχο  

φύλλο εργασίας  

  

Να αναπτύξουν 

δεξιότητες για 

παρατήρηση, 

καταγραφή, 

σύγκριση και 

ταξινόμηση της 

ζωής στα δασικά 

οικοσυστήματα της 

περιοχής τους 

Εικαστικές 

Τέχνες 
Να σχεδιάσουν ένα τροφικό πλέγμα στο οποίο  συμμετέχουν οργανισμοί 
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Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

4 

Ενέργεια και 

περιβάλλον 

Σχεδίασε ένα σήμα για να 

στείλεις ένα μήνυμα 
  

 Να διαμορφώσουν 

στάσεις και 

συμπεριφορές 

θετικές απέναντι 

στη συνετή χρήση 

και εξοικονόμηση 

ενέργειας 

Εικαστικές 

Τέχνες 

Οι μαθητές καλούνται να ζωγραφίσουν σήματα με τα ακόλουθα 

μηνύματα 1)Με το ποδήλατο, όχι με το αυτοκίνητο  2)Οικονομία στο  

ηλεκτρικό ρεύμα 3)Βάλτε τον ήλιο σπίτι σας 4)Στην Ηλιακή Ενέργεια 

λέμε ΝΑΙ 5)Οικονομία στο νερό  

Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

6 

Μια Σταγονοπαρέα 

στη Λίμνη μας 

Ας παίξουµε µε το νερό 

της λίµνης 

Καρφίτσα, 

καλαµάκι, 

φτερό, µολύβι µε 

γόµα στο πάνω 

άκρο του, αιχµή 

βέλους (θα 

κόψετε ένα 

τριγωνικό 

κοµµάτι από 

χαρτόνι), ένα 

ξύλινο πηχάκι, 

σπάγγος 

Να παίξουν µε τη 

λίµνη, να 

αισθανθούν άνετα 

και οικεία µ’ αυτή. 

Εικαστικές 

Τέχνες 

Οι μαθητές καλούνται με τα προτεινόμενα υλικά που έχουν να φτιάξουν 

μία σχεδία 

Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

6 

Μια Σταγονοπαρέα 

στη Λίμνη μας 

Ας παίξουµε µε το νερό 

της λίµνης 

οχτώ φελλοί, 

κόλλα, ξυλάκια 

για σουβλάκια, 

λεπτό χαρτόνι 

Να παίξουν µε τη 

λίµνη, να 

αισθανθούν άνετα 

και οικεία µ’ αυτή. 

Εικαστικές 

Τέχνες 

Οι μαθητές καλούνται με τα προτεινόμενα υλικά που έχουν να φτιάξουν 

ένα Ανεμοδείκτη 
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Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

6 

Μια Σταγονοπαρέα 

στη Λίμνη μας 

Βιοτικοί και αβιοτικοί 

παράγοντες του 

οικοσυστήµατος της 

λίµνης 

εικόνες ή 

φωτογραφίες 

σχετικές µε το 

θέµα της 

ενότητας, 

υφάσµατα, 

χαρτόνια, 

χρώµατα 

Να κατανοήσουν τα 

παιδιά ότι οι 

παράγοντες που 

αποτελούν το 

λιµναίο 

οικοσύστηµα δεν 

είναι µόνο βιοτικοί, 

φυτά και ζώα, αλλά 

και αβιοτικοί, όπως 

το νερό, το έδαφος, 

ο ήλιος, ο αέρας 

κ.ά. 

Εικαστικές 

Τέχνες 

1)Τα παιδία συγκεντρώνουν  εικόνες ή  ζωγραφίζουν οτιδήποτε 

θυµούνται ότι βρήκαν σε κάποιον περίπατο στη λίµνη. Στη συνέχεια 

ξεχωρίζουν  τις εικόνες σε δυο σύνολα τους αβιοτικούς και βιοτικούς  

παράγοντες  .Στη «γωνιά της λίµνης» καλούνται να ελέγξουν αν 

υπάρχουν και βιοτικοί και αβιοτικοί παράγοντες και να προσθέσουν ό, τι 

ζωγραφιές λείπουν  π.χ. το χώµα ή τον ήλιο κ.λπ. 2) Ζωγραφίζουν µε 

τέμπερες ή κηροµπογιές  οτι έδειχνε η µάσκα τους σύµφωνα µε την 

παραπάνω δραστηριότητα και δένουν τις ζωγραφιές για τη δημιουργία 

του  «Βιβλίου της λίµνης» 

Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

6 

Μια Σταγονοπαρέα 

στη Λίμνη μας 

Γνωρίζουµε τα πουλιά της 

λίµνης 

η αφίσα «Η Ζωή 

στη Λίµνη» 

Να µάθουν να 

αναγνωρίζουν 

κάποια είδη 

πουλιών 

Εικαστικές 

Τέχνες 

1)Τα παιδιά ζωγραφίζουν τα πουλιά που είδαν όσο καλύτερα µπορούν 

και τα τοποθετούν στη «γωνιά της λίµνης» 2) Κατασκευάζουν παζλ με 

εικόνες τις λίμνης 

Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

6 

Μια Σταγονοπαρέα 

στη Λίμνη μας 

Η θερµοκρασία, 

σηµαντικός παράγοντας 

για τη ζωή στη λίµνη 

  

Να κατανοήσουν τα 

παιδιά ότι η ζωή 

στη λίµνη δεν είναι 

ίδια όλες τις εποχές 

Εικαστικές 

Τέχνες 

Καλούνται τα παιδιά να ζωγραφίσουν τη λίµνη ανά  εποχή 

χρησιμοποιώντας τα  διακριτά στοιχεία κάθε εποχής π.χ. έντονος κίτρινος 

ήλιος το καλοκαίρι, απουσία ήλιου το χειμώνα 

Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

6 

Μια Σταγονοπαρέα 

στη Λίμνη μας 

Ο κυρ-Αργύρης ο ψαράς 

και ο Γεννάδιος Γριβάδιος 

το ψάρι 

την αφίσα «Η 

ζωή στη λίµνη» 

Να γνωρίσουν τα 

ψάρια που ζουν στη 

λίµνη. 

Εικαστικές 

Τέχνες 

Να ζωγραφίσει κάθε παιδί όποιο ψάρι της λίμνης  θέλει ,να το κόψει και 

να το κολλήσει  στη  «γωνιά της λίµνης».  
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Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

6 

Μια Σταγονοπαρέα 

στη Λίμνη μας 

Πού βρίσκεται η λίµνη 

µας; 

Χαρτιά, 

εφηµερίδες, 

γύψος, 

τοπογραφικός 

χάρτης, 

πλαστικά 

χρώµατα. 

Η γνωριµία µε το 

ευρύτερο 

περιβάλλον της 

λίµνης. 

Εικαστικές 

Τέχνες 

Οι μαθητές καλούνται να:1)Κατασκευάσουν µακέτα της λεκάνης 

απορροής της λίµνης της Καστοριάς 2) Συνεργαστούν όλα µαζί τα παιδιά 

και να ζωγραφίσουν µε τέμπερες τη γωνιά της λίμνης, δηλαδή αυτά που 

είδαν στη λίµνη, δηλαδή  τα βουνά, τους κάµπους, τον ουρανό σε χαρτί 

του μέτρου 

Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

6 

Μια Σταγονοπαρέα 

στη Λίμνη μας 

Τα φυτά που ζουν κοντά 

και µέσα στο νερό 

φωτογραφική 

µηχανή, λευκές 

κόλλες και 

κηροµπογιές, 

στεφάνια 

Να προσεγγίσουν 

τα 

αντιπροσωπευτικότ

ερα είδη 

παραλίµνιας και 

υδρόβιας 

βλάστησης 

Φωτογραφία 
1) φωτογραφίζουν φυτά που φαίνονται μόνο τα φύλλα τους ενώ ο κορμός 

τους είναι βυθισμένος μέσα στη λίμνη  

Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

6 

Μια Σταγονοπαρέα 

στη Λίμνη μας 

Τα φυτά που ζουν κοντά 

και µέσα στο νερό 

λευκές κόλλες 

και κηροµπογιές, 

στεφάνια 

Να προσεγγίσουν 

τα 

αντιπροσωπευτικότ

ερα είδη 

παραλίµνιας και 

υδρόβιας 

βλάστησης 

Εικαστικές 

Τέχνες 

1) φωτογραφίζουν φυτά που φαίνονται μόνο τα φύλλα τους ενώ ο κορμός 

τους είναι βυθισμένος μέσα στη λίμνη 2)Καλούνται να αποτυπώσουν µε 

κηροµπογιά τους φλοιούς των δέντρων, γράφουν το όνοµα του 

αντίστοιχου δέντρου και τοποθετούν  τις εργασίες τους στη «γωνιά της 

λίµνης»3) Τα παιδιά µε υλικά που συνέλεξαν από το χώρο ζητείται να 

κατασκευάσουν ένα μόμπιλ  4)Ζητείται  να δημιουργήσουν ένα έργο που 

τους θυμίζει την επίσκεψη τους χρησιμοποιώντας  ένα κοµµάτι ξύλου 

που βρήκαν κατά την επίσκεψη τους στην όχθη και κολλούν ό, τι 

συνέλεξαν π.χ. κλαδάκια, φύλλα,  κ.α. και 5) Δημιουργούν την παλέτα 

της φύσης της λίµνης με χρώµατα που υπάρχουν γύρω από τη λίµνη 
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Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

6 

Μια Σταγονοπαρέα 

στη Λίμνη μας 

Το νερό της λίµνης δεν 

είναι σαν το νερό της 

θάλασσας ούτε σαν το 

νερό που πίνουµε 

  

Να προσεγγίσουν 

το υδάτινο 

περιβάλλον της 

λίµνης και να 

γνωρίσουν µερικές 

από τις ιδιότητες 

του νερού της 

λίµνης, όπως το 

χρώµα του, τη 

«γεύση» του, την 

οσµή του. 

Εικαστικές 

Τέχνες 

Καλούνται 1)να ζωγραφίσουν μικροοργανισμούς 2)να χρωματίσουν ένα 

µέρος του χαρτιού του µέτρου, µήκους 1,5µ., µε τέμπερες 

χρησιμοποιώντας πινέλα φαρδιά για να απεικονίσουν το νερό της λίµνης 

Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

6 

Μια Σταγονοπαρέα 

στη Λίμνη μας 

Βιολογικός Καθαρισµός 

χαρτιά γκοφρέ, 

στεφάνια και 

βάσεις, µοκέτες 

Να αντιληφθούν ότι 

ο βιολογικός 

καθαρισµός είναι 

ένα αποτελεσματικό 

μέτρο για τη 

ρύπανση των νερών  

Θέατρο 

Κάποια από τα παιδιά παριστάνουν βρώμικες  σταγόνες εκτός από τρία 

παιδιά που θα παριστάνουν τα βακτήρια. Περνάνε μέσα από στεφάνια-

σωλήνες και μετά τη διέλευση των  τελευταίων  στεφανιών –σωλήνων  τα 

παιδιά-βακτήρια «παίρνουν» όλη τη βρωµιά και το νερό καθαρίζει.   

Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

6 

Μια Σταγονοπαρέα 

στη Λίμνη μας 

Πώς υδροδοτείται η λίµνη 

Υφάσματα σε 

διάφορα 

χρώματα, 

Να συσχετίσουν 

τον υδρολογικό 

κύκλο µε την 

ύπαρξη και 

διατήρηση της 

λίµνης. 

Θέατρο 
Ανάγνωση της ιστορίας «Μια Σταγονοπαρέα στη Λίµνη µας» του ΚΠΕ 

Καστοριάς, και δραματοποίηση της ιστορίας από τους μαθητές 

Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

6 

Μια Σταγονοπαρέα 

στη Λίμνη μας 

Ρύπανση στη λίµνη 
κόκκινα 

μαντήλια 

Να κατανοήσουν τη 

μεταφορά των 

βλαβερών ουσιών 

στους οργανισµούς 

των διαφορετικών 

τροφικών επιπέδων 

Θέατρο 

Τα παιδιά χωρίζονται σε ομάδες ως εξής:9 παιδιά  παριστάνουν τα φυτά 

της λίµνης ,7 παιδιά παριστάνουν τους φυτοφάγους οργανισµούς της 

λίµνης , 5 παιδιά παριστάνουν τα σαρκοφάγα ψάρια της λίµνης και 3  

παιδιά παριστάνουν τους κορυφαίους καταναλωτές π.χ. τα πουλιά ή τον 

άνθρωπο. Στη συνέχεια πέφτουν ρυπαντικές ουσίες με τη μορφή  δέκα 

κόκκινων  μαντιλιών και τα παιδιά-φυτά ρουφούν  νερό µε τις ρίζες και 

αρπάζουν τα  κόκκινα µαντίλια 
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Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

6 

Μια Σταγονοπαρέα 

στη Λίμνη μας 

Το κουνούπι και ο 

βάτραχος 

εικόνες από 

βιβλία και 

περιοδικά ή 

βιντεοταινίες 

που αναφέρονται 

στη ζωή των 

συγκεκριµένων 

εντόµων, 

ιστορίες, 

τραγούδια, 

ποιήµατα 

Να εκφράσουν τα 

παιδιά τις εµπειρίες 

τους σχετικά µε τα 

κουνούπια. 

Θέατρο 

 1)Καλούνται κάποια από τα παιδιά να παραστήσουν τον κύκλο της ζωής 

του κουνουπιού  µε κινήσεις του σώµατος και με τη συνοδεία μουσικής 

2)Καλούνται  επίσης να κάνουν ανάλογες κινήσεις µε το σώµα τους 

σύμφωνα με το ποίηµα του Λαδή για το κουνουπάκι. 

Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

6 

Μια Σταγονοπαρέα 

στη Λίμνη μας 

Μια Σταγονοπαρέα στη 

Λίμνη μας 
  

Να προσεγγίσουν 

τη σχέση του 

κύκλου του νερού 

με τη λίμνη 

Λογοτεχνία-

Αφήγηση 
Μια εικονογραφημένη ιστορία για τον κύκλο του νερού 

Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

6 

Μια Σταγονοπαρέα 

στη Λίμνη μας 

Ο κυρ-Αργύρης ο ψαράς 

και ο Γεννάδιος Γριβάδιος 

το ψάρι 

  

Να γνωρίσουν τα 

ψάρια που ζουν στη 

λίµνη. 

Λογοτεχνία-

Αφήγηση 

Να δηµιουργήσουν µια ιστορία µε τίτλο: «Η ζωή του Γεννάδιου 

Γριβάδιου στη λίµνη µας» και να δημιουργήσουν ένα βιβλίο που θα 

αναφέρεται στα ψάρια της λίµνης  

Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

6 

Μια Σταγονοπαρέα 

στη Λίμνη μας 

Το κουνούπι και ο 

βάτραχος 

εικόνες από 

βιβλία και 

περιοδικά ή 

βιντεοταινίες 

που αναφέρονται 

στη ζωή των 

συγκεκριµένων 

εντόµων, 

ιστορίες, 

τραγούδια, 

ποιήµατα 

Να εκφράσουν τα 

παιδιά τις εµπειρίες 

τους σχετικά µε τα 

κουνούπια. 

Λογοτεχνία-

Αφήγηση 

1)Ζητάτε από τα παιδιά να φτιάξουν µια δική τους ιστορία µε τον κύκλο 

ζωής του  κουνουπιού  2) Καλούνται   να «γράψουν» την ιστορία τους σ’ 

ένα χαρτόνι κανσόν και να  χρησιμοποιούν εικόνες που είτε θα έχουν 

ζωγραφίσει είτε θα έχουν συλλέξει  από βιβλία και περιοδικά 
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Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

6 

Μια Σταγονοπαρέα 

στη Λίμνη μας 

Ο κυρ-Αργύρης ο ψαράς 

και ο Γεννάδιος Γριβάδιος 

το ψάρι 

βιβλία µε 

εικόνες, 

παραµύθια 

καρτέλες µε 

εικόνες ψαριών 

του 

εκπαιδευτικού 

υλικού 

Να γνωρίσουν τα 

ψάρια που ζουν στη 

λίµνη. 

Λογοτεχνία-

Ποίηση 

Καλούνται να ακούσουν το ποίηµα που έλεγε ο Γεννάδιος το γριβάδι και 

το ποίηµα της Θέτης Χορτιάτη «Η προσευχή των ψαριών»  

Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

6 

Μια Σταγονοπαρέα 

στη Λίμνη μας 

Ρύπανση στη λίµνη   

Να κατανοήσουν τη 

μεταφορά των 

βλαβερών ουσιών 

στους οργανισµούς 

των διαφορετικών 

τροφικών επιπέδων 

Λογοτεχνία-

Ποίηση 

Καλούνται να ακούσουν και να μάθουν τo ποίηµα της Θέτης Χορτιάτη: 

«Τα ψαράκια στα σκουπίδια». 

Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

6 

Μια Σταγονοπαρέα 

στη Λίμνη μας 

Ας παίξουµε µε το νερό 

της λίµνης 

μπουκάλι, χαρτί, 

στυλό 

Να παίξουν µε τη 

λίµνη, να 

αισθανθούν άνετα 

και οικεία µ’ αυτή. 

Λογοτεχνία-

Ποίηση 

Να γράψουν όλοι µαζί ένα ποίηµα ή ένα µήνυµα για τη λίµνη να το 

βάλλουν σε ένα μπουκάλι, να  συμπληρώσουν , τα στοιχεία τους και το 

σχολειό µε την παράκληση προς αυτόν που τυχόν βρει το µμπουκάλι, να 

επισκεφθεί το σχολείο. Στη συνέχεια να το πετάξουν  στο νερό. 

Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

6 

Μια Σταγονοπαρέα 

στη Λίμνη μας 

Η θερµοκρασία, 

σηµαντικός παράγοντας 

για τη ζωή στη λίµνη 

  

Να κατανοήσουν τα 

παιδιά ότι η ζωή 

στη λίµνη δεν είναι 

ίδια όλες τις εποχές 

Λογοτεχνία-

Ποίηση 

Ανά δυο παιδιά φτιάχνουν ομάδες  και δημιουργούν δίστιχα και 

ενώνοντας τα δίστιχα καλούνται να δημιουργήσουν ένα ποίημα για τις 

εποχές 

Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

6 

Μια Σταγονοπαρέα 

στη Λίμνη μας 

Ο  χορός των ψαριών   

Να γνωρίσουν τα 

ψάρια που ζουν στη 

λίµνη. 

Μουσική-

Χορός 

Τα παιδιά καλούνται να παίξουν ένα παιχνίδι  «Ο χορός των ψαριών» . 

Κάθε παιδί έχει κρεµασµένη στο  λαιµό  µια καρτέλα που εικονίζει 

κάποιο ψάρι και χορεύει. 
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Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

9 

Η άγρια ζωή γύρω 

μας 

Ψυχοκινητική 

δραστηριότητα 
  

Να προσεγγίζουν 

βιωματικά  τη 

φτερωτή άγρια ζωή 

της λίμνης και 

παρόχθιας ζώνης 

στην πόλη της 

Καστοριάς. 

Μουσική-

Χορός 

Ψυχοκινητική δραστηριότητα με στόχο την ευχαρίστηση των μαθητών 

αλλά και τη σύγκριση των μορφολογικών χαρακτηριστικών ανθρώπων 

και πουλιών (αξιοποίηση τραγουδιού «Χόκι – Πόκι») 

Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

9 

Η άγρια ζωή γύρω 

μας 

Κατασκευή μοντέλου 

πουλιού   

  

Ανάδειξη της 

ποικιλίας που 

εμφανίζουν τα 

μορφολογικά 

χαρακτηριστικά των 

πουλιών 

Εικαστικές 

Τέχνες 

Κατασκευή μοντέλου πουλιού   

Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

9 

Η άγρια ζωή γύρω 

μας 

Προβολή φωτογραφιών    

Ο εντοπισμός 

διακριτών 

χαρακτηριστικών 

τους. Ανακοίνωση 

«αινιγμάτων» & 

αναζήτηση της 

φωτογραφίας του 

αντίστοιχου 

πουλιού. 

Φωτογραφία 

Προβολή φωτογραφιών των πιο κοινών ειδών πουλιών της λίμνης και της 

παρόχθιας ζώνης, σε διαφορετικές εποχές και σε διαφορετικά 

ενδιαιτήματα. 

Κ
Π

Ε
 2

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

9 

Η άγρια ζωή γύρω 

μας 

Γράμμα από τα πουλιά   

Έναυσμα για την 

μετάβαση στην 

παρόχθια περιοχή  

Λογοτεχνία-

Αφήγηση 

«Γράμμα από τα πουλιά»... έναυσμα για την μετάβαση στην παρόχθια 

περιοχή 
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Κ
.Π

.Ε
. 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΤΑ 

ΤΙΤΛΟΣ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟ

Σ 

ΤΙΤΛΟΣ 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ 

ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕ

ΝΑ ΜΕΣΑ Κ 

ΥΛΙΚΑ 

ΣΚΟΠΟΣ 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ

Σ 

ΕΡΓΑΛΕΙΟ 

ΤΕΧΝΗΣ  
ΑΝΑΛΥΣΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ  

Κ
Π

Ε
 3

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

1 

Ποδηλατώντας 

προς ένα φυσικό 

και αειφόρο 

περιβάλλον 

Ζωγραφική σε χαρτί ή σε 

φυσικά υλικά ή 

κατασκευάζοντας σε πηλό 

  

Να εκφραστούν 

εικαστικά και να 

διασκεδάσουν 

Εικαστικές 

Τέχνες 

Να ζωγραφίσουν μετά την επίσκεψη πεδίου ή να κάνουν κατασκευές με 

πηλό 

Κ
Π

Ε
 3

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

1 

Ποδηλατώντας 

προς ένα φυσικό 

και αειφόρο 

περιβάλλον 

Παιχνίδι δασικό   

Να 

ευαισθητοποιηθούν 

σε θέματα 

προστασίας του 

περιβάλλοντος 

Θέατρο 

Μια ομάδα μαθητών υποδύεται δέντρα μια άλλη ομάδα υποδύεται 

ξυλοκόπους και ένας μαθητής  είναι ο ήλιος ,ένας άλλος είναι η γη και 

ένας άλλος το νερό .Τα δέντρα τα κόβουν οι ξυλοκόποι και πέφτουν στη 

γη  αλλά ο ήλιος η γη και το νερό ενωμένα θα ζωντανέψουν τα πλαγιαστά 

δέντρα . 

Κ
Π

Ε
 3

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

1 

Ποδηλατώντας 

προς ένα φυσικό 

και αειφόρο 

περιβάλλον 

Ποίημα για το δάσος μας   
Να εκφραστούν 

ποιητικά 

Λογοτεχνία-

Ποίηση 

Γράφει η κάθε ομάδα μια φράση για το δάσος ή για την εμπειρία τους στο 

δάσος κατά την επίσκεψη τους και δημιουργούν όλοι μαζί ένα ποίημα  

Κ
Π

Ε
 3

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

2 

Η Πίτσα η 

αλεπουδίτσα 

Η Πίτσα η αλεπουδίτσα   

Να προσεγγίσουν 

βιωματικά το 

δασικό 

οικοσύστημα 

Θέατρο-

Κουκλοθέατρο 

Οι μαθητές παρακολουθούν τις περιπέτειες της Αλεπουδίτσας της Πίτσας 

μέσω της τέχνης του κουκλοθέατρου 

Κ
Π

Ε
 3

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

3 

Ο Μάνος ο 

κορμοράνος 

Ο Μάνος ο κορμοράνος   

Να γνωρίσουν την 

βιοποικιλότητα της 

λίμνης της 

Κερκίνης 

Θέατρο-

Κουκλοθέατρο 
Η ιστορία ενός κορμοράνου στη λίμνη Κερκίνη 
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Κ
Π

Ε
 3

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

4 

Μια νυχτερίδα από 

την Αλιστράτη 

Να σχεδιάσουν τους 

σταλακτίτες-σταλαγμίτες 

που είδαν  

  
Να εκφραστούν 

εικαστικά 

Εικαστικές 

Τέχνες 

Να ζωγραφίσουν ή να σχεδιάσουν ή να  σκιτσάρουν το σχηματισμό 

(σταλακτιτών σταλαγμιτών) που τους άρεσε περισσότερο και να του 

δώσουν ένα όνομα . 

Κ
Π

Ε
 3

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

4 

Μια νυχτερίδα από 

την Αλιστράτη 

Βραχογραφίες ανθρώπινα 

ίχνη  
  

Να καλλιεργήσουν 

τη φαντασία τους 

Λογοτεχνία-

Αφήγηση 

Οι μαθητές 

βρίσκονται στους βράχους του φαραγγιού του Αγγίτη, σε ένα κοίλωμα, π

ου μοιάζει  με είσοδο σπηλιάς και οδηγούνται εκεί με 

 σκαλοπάτια, σε έναν βράχο με βραχογραφίες .Καλούνται να αφηγηθούν 

μια φανταστική ιστορία του ανθρώπου που χάραξε το σχέδιο στο βράχο 

,την εποχή και το περιβάλλον στο οποίο ζούσε. 

Κ
Π

Ε
 3

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

4 

Μια νυχτερίδα από 

την Αλιστράτη 

Βρίσκω τα μυστικά του 

δάσους 
  

Να καλλιεργήσουν 

τη φαντασία τους 

Λογοτεχνία-

Αφήγηση 

Να γράψουν τα παιδιά ένα γράμμα ή ένα ποίημα  σχετικά με το διάλογο 

της νυχτερίδας με τα παιδιά. 

Κ
Π

Ε
 3

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

5 

Ο 

ανακυκλωφορτηγά

κης 

Ο ανακυκλωφορτηγάκης 
 

Να γνωρίσουν την 

αξία της 

ανακύκλωσης  

Θέατρο-

Κουκλοθέατρο 

Οι δυσκολίες ενός απορριμματοφόρου ανακύκλωσης κατά τη συλλογή 

σκουπιδιών από τους μπλε κάδους ανακύκλωσης 

Κ
Π

Ε
 3

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

6 

Δραστηριότητες 

για τη λίμνη 

Κερκίνη και τον 

ποταμό Στρυμόνα 

Κατασκευή αφίσας   

Να γνωρίσουν τους 

οργανισμούς που 

ζουν στο 

οικοσυστήματα της 

λίμνης Κερκίνης 

και του ποταμού 

Στρυμόνα  και τις 

σχέσεις που 

αναπτύσσονται 

μεταξύ τους 

Εικαστικές 

Τέχνες 
Οι μαθητές καλούνται να κάνουν μια αφίσα 
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Κ
Π

Ε
 3

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

6 

Δραστηριότητες 

για τη λίμνη 

Κερκίνη και τον 

ποταμό Στρυμόνα 

Ποικιλότητα έμβιων 

όντων και πολυπλοκότητα 

βιοτόπων 

Φύλλο εργασίας 

Να 

προβληματιστούν 

για την ανάγκη 

προστασίας του 

οικοσυστήματος 

της περιοχής της 

Κερκίνης 

Εικαστικές 

Τέχνες 

Να σχεδιάσουν το αειφόρο μέλλον του τοπίου και της βιοποικιλότητας 

της περιοχής της Κερκίνης αφού μελετήσουν εικόνες από το παρελθόν. 

Κ
Π

Ε
 3

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

6 

Δραστηριότητες 

για τη λίμνη 

Κερκίνη και τον 

ποταμό Στρυμόνα 

Σχεδιάστε το ανάχωμα της 

λίμνης Κερκίνης 
Φύλλο εργασίας 

Να 

προβληματιστούν 

για την ανάγκη 

προστασίας του 

οικοσυστήματος 

της λίμνης και να 

εκφραστούν 

καλλιτεχνικά 

Εικαστικές 

Τέχνες 

Να σχεδιάσουν το ανάχωμα της λίμνης Κερκίνης σύμφωνα με το 

αντίστοιχο φύλλο εργασίας 

Κ
Π

Ε
 3

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

6 

Δραστηριότητες 

για τη λίμνη 

Κερκίνη και τον 

ποταμό Στρυμόνα 

Σχεδιάστε το ανάχωμα του 

ποταμού Στρυμόνα  
Φύλλο εργασίας 

Να 

προβληματιστούν 

για την ανάγκη 

προστασίας του 

οικοσυστήματος 

του ποταμού και να 

εκφραστούν 

καλλιτεχνικά 

Εικαστικές 

Τέχνες 

Να σχεδιάσουν το ανάχωμα του ποταμού Στρυμόνα σύμφωνα με το 

αντίστοιχο φύλλο εργασίας 

Κ
Π

Ε
 3

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

6 

Δραστηριότητες 

για τη λίμνη 

Κερκίνη και τον 

ποταμό Στρυμόνα 

Ποίημα για το ποτάμι ή τη 

λίμνη μας 
  

Να εκφραστούν 

ποιητικά 

Λογοτεχνία-

Ποίηση 

Γράφει η κάθε ομάδα  από μια φράση για το ποτάμι ή τη λίμνη και 

συνθέτουν όλοι μαζί ένα ποίημα 

Κ
Π

Ε
 3

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

7 

Φυσικές και 

Ιστορικές 

διαδρομές στο όρος 

Κερκίνη 

Ζωγραφιά με θέμα το όρος 

Κερκίνη 
Φύλλο εργασίας 

Να αποκτήσουν 

δεξιότητες 

καταγραφής και 

ερμηνείας 

δεδομένων 

Εικαστικές 

Τέχνες 

Διαβάζουν τα παιδιά ένα κείμενο και καλούνται  να ζωγραφίσουν 

σύμφωνα  με το θέμα του κειμένου 
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Κ
Π

Ε
 3

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

7 

Φυσικές και 

Ιστορικές 

διαδρομές στο όρος 

Κερκίνη 

Ζωγραφική –κατασκευές 

με φυσικά υλικά ή 

άχρηστα π.χ. πλαστικά 

  
Να εκφραστούν 

εικαστικά 

Εικαστικές 

Τέχνες 

Να εκφραστούν καλλιτεχνικά με το να φτιάξουν το δικό τους  θέμα 

σχετικά με το όρος Κερκίνη επιλέγοντας ανάμεσα σε: ζωγραφική, κολάζ 

με άχρηστα υλικά, όπως χαρτόνι, χαρτί γκοφρέ, ξύλα, πλαστικά, 

αποξηραμένα μέρη φυτών κ.ά. κατασκευές με πηλό. 

Κ
Π

Ε
 3

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

7 

Φυσικές και 

Ιστορικές 

διαδρομές στο όρος 

Κερκίνη 

Μια κακιά συνήθειας   

Να 

ευαισθητοποιηθούν 

ώστε να αγαπήσουν 

τη φύση και να 

γίνουν ενεργοί 

πολίτες 

Εικαστικές 

Τέχνες 

Ζωγραφίστε το τοπίο μιας πλαγιάς ενός βουνού  μετά την επιδρομή  

ασυνείδητων  ανθρώπων οι όποιοι κόβουν αγριολούλουδα  και   το τοπίο 

μιας πλαγιάς ενός βουνού χωρίς την επιδρομή ασυνείδητων. 

Κ
Π

Ε
 3

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

7 

Φυσικές και 

Ιστορικές 

διαδρομές στο όρος 

Κερκίνη 

Φτιάξτε τη μακέτα του 

όρους Μπέλες 

Χαρτόνια πάχους 

1 ως 2 χιλ, 

ριζόχαρτο 

(προαιρετικά), 

ψαλίδι, κόλλα. 

Να εκφραστούν 

εικαστικά 

Εικαστικές 

Τέχνες 
Καλούνται οι μαθητές να κάνουν μια μακέτα του όρου Μπέλες 

Κ
Π

Ε
 3

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

8 Δασικά μονοπάτια  

Ανάγλυφο αποτύπωμα του 

δέντρου μας  

 χαρτί κ μαλακό 

μολύβι  

Να γνωρίσουν τη 

δομή του 

οικοσυστήματος 

του δάσους 

Εικαστικές 

Τέχνες 

Οι μαθητές καλούνται να αποτυπώσουν σε ένα φύλλο χαρτί το ανάγλυφο 

του φλοιού ενός δένδρου με τη βοήθεια ενός  μαλακού μολυβιού ή με τη 

βοήθεια ενός κυλίνδρου να πάρουν  το ανάγλυφο αποτύπωμά ενός 

φύλλου σε υγρό πηλό και το οποίο θα αφήσουν  να στεγνώσει. 

Κ
Π

Ε
 3

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

8 Δασικά μονοπάτια  

Ζωγραφική -κατασκευές 

,κατασκευή αφίσας 
  

Να γνωρίσουν τους 

οργανισμούς που 

ζουν στα δασικά 

οικοσυστήματα και 

τις σχέσεις που 

αναπτύσσονται 

μεταξύ τους 

Εικαστικές 

Τέχνες 

Οι μαθητές καλούνται να κάνουν μια αφίσα με τους οργανισμούς που 

ζουν στα δασικά οικοσυστήματα 
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Κ
Π

Ε
 3

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

8 Δασικά μονοπάτια  

Ο κατάλογος του 

ανιχνευτή του δάσους 
  

Να γνωρίσουν τους 

οργανισμούς που 

ζουν στα δασικά 

οικοσυστήματα και 

τις σχέσεις που 

αναπτύσσονται 

μεταξύ τους 

Εικαστικές 

Τέχνες 

Τα παιδιά φτιάχνουν κολάζ με διάφορα πράματα του δάσους χωρίς να 

προκαλέσουν οι μαθητές κάποια ζημιά στο περιβάλλον π.χ. Φύλλα ,κάτι 

όμορφο, κατι στρογγυλό . 

Κ
Π

Ε
 3

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

8 Δασικά μονοπάτια  

Σκιτσάρισμα του δέντρου 

μας 
  

Να εκφραστούν 

εικαστικά 

Εικαστικές 

Τέχνες 

Σχεδιάζουν από 2 διαφορετικές πλευρές όσο πιο πίστα μπορούν το σκίτσο 

ενός δέντρου που επέλεξαν   

Κ
Π

Ε
 3

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

8 Δασικά μονοπάτια  

Παιχνίδι δασικό   

Να γνωρίσουν τους 

οργανισμούς που 

ζουν στα δασικά 

οικοσυστήματα και 

τις σχέσεις που 

αναπτύσσονται 

μεταξύ τους 

Θέατρο 

Μια ομάδα μαθητών υποδύεται δέντρα μια άλλη ομάδα υποδύεται 

ξυλοκόπους και ένας μαθητής  είναι ο ήλιος ,ένας άλλος είναι η γη και 

ένας άλλος το νερό .Τα δέντρα τα κόβουν οι ξυλοκόποι και πέφτουν στη 

γη  αλλά ο ήλιος η γη και το νερό ενωμένα θα ζωντανέψουν τα πλαγιαστά 

δέντρα . 

Κ
Π

Ε
 3

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

8 Δασικά μονοπάτια  

Ποίημα για το δάσος και 

την εμπειρία μας 
  

Να εκφραστούν 

καλλιτεχνικά 

Λογοτεχνία-

Ποίηση 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Γράφει η κάθε ομάδα μια φράση για το δάσος ή για την εμπειρία του στο 

δάσος κατά την επίσκεψη τους και δημιουργούν όλοι μαζί ένα ποίημα  
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Κ
.Π

.Ε
. 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΤΑ 

ΤΙΤΛΟΣ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟ

Σ 

ΤΙΤΛΟΣ 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ 

ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕ

ΝΑ ΜΕΣΑ Κ 

ΥΛΙΚΑ 

ΣΚΟΠΟΣ 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ

Σ 

ΕΡΓΑΛΕΙΟ 

ΤΕΧΝΗΣ  
ΑΝΑΛΥΣΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ  

Κ
Π

Ε
 4

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

1 

Η πόλη με τα 

κρυμμένα μυστικά 

Πλατεία Κορνάρου   
Να εκφραστούν 

εικαστικά 

Εικαστικές 

Τέχνες  
Οι μαθητές καλούνται να ζωγραφίσουν το δικό τους οικόσημο 

Κ
Π

Ε
 4

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

1 

Η πόλη με τα 

κρυμμένα μυστικά 

Πύλη Βολτόνε   

Να αναπτύξουν 

δεξιότητες 

καλλιτεχνικής 

έκφρασης 

Θέατρο 

Τα παιδιά καλούνται να δημιουργήσουν  μια φανταστική ιστορία που να 

διαδραματίζεται στην Πύλη Βολτόνε και μετά αν θέλουν τη 

δραματοποιούν! Μπορούν  να χρησιμοποιήσουν κάποιες από τις 

παρακάτω λέξεις: Υπηρέτες, γιορτή, Δούκας, νερό, κοχύλια, τείχη, 

θάλασσα 

Κ
Π

Ε
 4

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

2 

Ζάχος ο 

σκαντζόχοιρος πάει 

στις ελιές!  

Ζάχος ο σκαντζόχοιρος 

πάει στις ελιές!  
  

Να 

ευαισθητοποιηθούν 

οι μαθητές 

προσχολικής και 

πρώτης σχολικής 

ηλικίας σε θέματα 

που σχετίζονται με 

την καλλιέργεια της 

ελιάς, τον σεβασμό 

σε κάθε μορφή 

ζωής αλλά και τις 

μεταβολές στις 

κλιματικές 

συνθήκες 

Θέατρο-

Κουκλοθέατρο 

Ξύπνησε  ο Ζάχος ο σκαντζόχοιρος από τη χειμερία νάρκη γιατί τον 

μπέρδεψε η καλοκαιρία του χειμώνα. Αντί όμως  να συνεχίσει τον ύπνο 

του  πάει να μαζέψει ελιές και μπλέκεται σε μπελάδες. 
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Κ
Π

Ε
 4

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

3 

Καλώς ήρθατε 

φίλοι μου στο 

δάσος 

Ας γίνω ερευνητής 

κάνοντας κολάζ  

Μεγεθυντικός 

φακός 

,κουβαδάκι 

,χαρτί 

Να αναπτύξουν την 

παρατηρητικότητα 

τους και να 

εκφραστούν 

καλλιτεχνικά 

Εικαστικές 

Τέχνες  

 Χωρίζονται σε ομάδες κ μαζεύουν μέσα σε ένα κουβαδάκι αντικείμενα 

από τη φύση. Στη συνέχεια κάνουν κολάζ όσα συνέλεξαν  

Κ
Π

Ε
 4

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

3 

Καλώς ήρθατε 

φίλοι μου στο 

δάσος 

Ζωγραφίζω το 

αγριοκάτσικο και τον 

μαυροπετρίτη. 

Μαρκαδόροι 

,ξυλομπογιές 

,κηρομπογιές 

Να αναπτύξει την 

παρατηρητικότητα 

τους και τη λεπτή 

κινητική 

Εικαστικές 

Τέχνες  
Ζωγραφίζουν τα παιδιά το Αγριοκάτσικο και τον Μαυροπετρίτη . 

Κ
Π

Ε
 4

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

3 

Καλώς ήρθατε 

φίλοι μου στο 

δάσος 

Φτιάχνω το δικό μου 

φυτολόγιο 

παλιές 

εφημερίδες 

,χοντρό χαρτόνι 

και κόλλα 

Να γνωρίσουν τα 

φυτά οι μαθητές ,να 

αποκτήσουν 

γνώσεις για τη 

βιοποικιλότητα και 

να υιοθετήσουν μια 

θετική στάση ως 

προς αυτό. 

Εικαστικές 

Τέχνες  

Οι μαθητές κατασκευάζουν το δικό τους φυτολόγιο συλλέγοντας φυτά 

από την περιοχή τους και το στήνουν σε κάποιο εσωτερικό χώρο 

Κ
Π

Ε
 4

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

3 

Καλώς ήρθατε 

φίλοι μου στο 

δάσος 

Το ταξίδι του 

Μαυροπετρίτη 
  

Να 

συνειδητοποιήσουν 

τις επιβλαβείς 

επιδράσεις των 

ανθρωπογενών 

επιδράσεων στους 

πληθυσμούς των 

μεταναστευτικών 

πουλιών 

Θέατρο 

Κάποιοι μαθητές υποδύονται τα αποδημητικά πουλιά με σκοπό  να 

συλλέξουν τροφή χωρίς να κινδυνεύσουν από τους φυσικούς θηρευτές 

,τους κυνηγούς και τα εντομοκτόνα. Φυσικοί θηρευτές ,κυνηγοί και 

εντομοκτόνα υποδύονται πάλι μαθητές. Στο τέλος γίνεται απολογισμός 

πόσα αποδημητικά πουλιά πιάστηκαν και δεν κατάφεραν να 

ολοκληρώσουν το ταξίδι τους.  
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Κ
Π

Ε
 4

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

3 

Καλώς ήρθατε 

φίλοι μου στο 

δάσος 

Κατασκευάζω την κούκλα 

μου και την ιστορία της 

Από 

ανακυκλωμένα 

υλικά π.χ. παλιές 

εφημερίδες 

,πλαστικά 

μπουκάλια νερού 

χαρτοταινία, 

κόλλα, ένα 

κομμάτι ξύλο 

Να γνωρίσουν την 

αξία της 

ανακύκλωσης και 

να εκπαιδευτούν για 

ένα Αειφορικό 

μέλλον 

Θέατρο-

Κουκλοθέατρο 

Οι μαθητές κατασκευάζουν κούκλες που αναπαριστούν παιδιά ή ζώα και 

δραματοποιούν τις δικές τους ιστορίες ή φαντάζονται πως είναι η ζωή 

των ζώων στο δάσος 

Κ
Π

Ε
 4

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

3 

Καλώς ήρθατε 

φίλοι μου στο 

δάσος 

Φτιάχνουμε το τραγούδι 

της φύσης 
Μουσικά όργανα 

Να  αναπτύξουν τη 

φαντασία και τη 

δημιουργικότητα 

μέσω της μουσικής 

της κίνησης και του 

λόγου 

Τραγούδι 

Ο εκπαιδευτικός δίνει στους μαθητές έναν πρώτο στίχο και τους καλεί να 

πουν δικούς τους στίχους, Καθώς διαμορφώνεται το τραγούδι οι μαθητές 

μπορούν να χρησιμοποιήσουν μουσικά όργανα. Κατά την επανάληψη 

μιας λέξης μπορούν να πραγματοποιούν ένα συμφωνημένο ήχο για να 

βάλλουν ρυθμό στο τραγούδι τους.  

Κ
Π

Ε
 4

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

4 

Τα σκουπίδια δεν 

είναι τόσο άχρηστα 

όσο νομίζαμε 

Τα σκουπίδια δεν είναι 

τόσο άχρηστα όσο 

νομίζαμε 

  

Να γνωρίσουν την 

αξία της 

ανακύκλωσης  

Θέατρο-

Κουκλοθέατρο 

Συζητάνε διάφορα μπουκάλια πλαστικά ,γυάλινα ,τενεκεδάκια , μια 

εφημερίδα και ένα βιβλίο για τη ζωή τους και το μέλλον τους, την 

ανακύκλωση 

Κ
Π

Ε
 4

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

5 Βιοσυσσώρευση 

Βιοσυσσώρευση   

Να γνωρίσουν τις 

συνέπειες του 

φαινομένου της 

βιοσυσσώρευσης 

Εικαστικές 

Τέχνες  

Στο φύλλο εργασίας  βάψε το νερό καθαρό ή πολύ βρώμικο ή λιγότερο 

βρώμικο ανάλογα αν προέρχεται από βιομηχανική από αστική ή από 

δασώδης περιοχή.  

Κ
Π

Ε
 4

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

8 

Στη σκιά του ιερού 

Βουνού 

Στη σκιά του ιερού 

Βουνού 
  

Να δημιουργηθεί 

μια σαφέστατη 

εικόνα του τόπου 

των Αρχανών 

Λογοτεχνία-

Αφήγηση 
Τα μυστικά του όρους Γιούχτα 
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Κ
.Π

.Ε
. 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΤΑ 

ΤΙΤΛΟΣ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟ

Σ 

ΤΙΤΛΟΣ 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ 

ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕ

ΝΑ ΜΕΣΑ Κ 

ΥΛΙΚΑ 

ΣΚΟΠΟΣ 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ

Σ 

ΕΡΓΑΛΕΙΟ 

ΤΕΧΝΗΣ  
ΑΝΑΛΥΣΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ  

Κ
Π

Ε
 5

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

1 

Αναδεικνύω 

Προβλήματα ενός 

τόπου, προτείνω 

λύσεις 

Αναδεικνύω Προβλήματα 

ενός τόπου, προτείνω 

λύσεις 

  
Να εκφραστούν 

λογοτεχνικά 

Λογοτεχνία 

Δημιούργησε μια ιστορία με μερικές από τις ακόλουθες λέξεις: χώμα, 

ρέμα, κάστρο, κλειστό σχολείο, βοσκός, επισκέπτης, πεσμένο δέντρο, 

μυρωδιά, αέρας, πλατάνι, δέντρο, έδαφος, δροσιά, κελάηδημα, φύση, 

πρόβλημα 

Κ
Π

Ε
 5

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

1 

Αναδεικνύω 

Προβλήματα ενός 

τόπου, προτείνω 

λύσεις 

Αναδεικνύω Προβλήματα 

ενός τόπου, προτείνω 

λύσεις 
  

Να 

προβληματιστούν οι 

μαθητές για τα 

περιβαλλοντικά 

προβλήματα 
Λογοτεχνία 

Ας φτιάξουμε ένα κείμενο με θέμα: Οι περιβαλλοντικές ανησυχίες μιας 

οργάνωσης με την επωνυμία Το μέλλον του πλανήτη στα χέρια μας 

Κ
Π

Ε
 5

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

1 

Αναδεικνύω 

Προβλήματα ενός 

τόπου, προτείνω 

λύσεις 

Αναδεικνύω Προβλήματα 

ενός τόπου, προτείνω 

λύσεις 
  

Να 

προβληματιστούν οι 

μαθητές για τα 

περιβαλλοντικά 

προβλήματα 
Λογοτεχνία 

Ας φτιάξουμε μια ιστοριούλα με θέμα: Οι περιβαλλοντικές ανησυχίες 

ενός βατράχου 

Κ
Π

Ε
 5

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

1 

Αναδεικνύω 

Προβλήματα ενός 

τόπου, προτείνω 

λύσεις 

Αναδεικνύω Προβλήματα 

ενός τόπου, προτείνω 

λύσεις 
  

Να 

προβληματιστούν οι 

μαθητές και να 

αποκτήσουν 

γνώσεις για το ρέμα 
Φωτογραφία Παρατηρώ και σχολιάζω φωτογραφίες από το ρέμα δίπλα στο ΚΠΕ 
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Κ
Π

Ε
 5

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

2 

Τι θα φάμε 

σήμερα, τι θα 

τρώμε αύριο 

Τι θα φάμε σήμερα, τι θα 

τρώμε αύριο 

  

Να 

προβληματιστούν οι 

μαθητές, να 

αποκτήσουν 

γνώσεις για την 

μεσογειακή 

διατροφή και να 

δημιουργήσουν 

καλλιτεχνικά. 
Εικαστικές 

Τέχνες  

Οι μαθητές δημιουργούν σε χαρτόνια εργασίας με τεχνικές κολάζ (με 

φωτογραφίες) αλλά και ζωγραφική και σχέδιο τη δική τους πρόταση 

αποτύπωσης μεσογειακής πυραμίδας διατροφής 

Κ
Π

Ε
 5

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

2 

Τι θα φάμε 

σήμερα, τι θα 

τρώμε αύριο 

Τι θα φάμε σήμερα, τι θα 

τρώμε αύριο 

  

Να 

προβληματιστούν οι 

μαθητές και να 

αποκτήσουν 

γνώσεις για την 

έννοια της τροφικής 

αλυσίδας 
Εικαστικές 

Τέχνες  

Οι μαθητές δημιουργούν σε χαρτόνια εργασίας με τεχνικές κολάζ (με 

φωτογραφίες) αλλά και ζωγραφική και σχέδιο τη δική τους πρόταση 

αποτύπωσης τροφικής αλυσίδας με φωτογραφίες ζώων και φυτών που 

τους έχουν δοθεί 

Κ
Π

Ε
 5

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

2 

Τι θα φάμε 

σήμερα, τι θα 

τρώμε αύριο 

Τι θα φάμε σήμερα, τι θα 

τρώμε αύριο 

  

Να 

προβληματιστούν οι 

μαθητές και να 

αποκτήσουν 

γνώσεις για την 

υγιεινή διατροφή Οπτικοακουστι

κά μέσα 

Προβολή σχετικών βίντεο με θέματα υγιεινή  διατροφή και τη σημασία 

του καλού πρωινού. 

Κ
Π

Ε
 5

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

2 

Τι θα φάμε 

σήμερα, τι θα 

τρώμε αύριο 

Τι θα φάμε σήμερα, τι θα 

τρώμε αύριο 

  

Να ανακαλέσουν οι 

μαθητές γνώσεις 

και εμπειρίες από 

τις διάφορες 

κατηγορίες τροφών. 
Φωτογραφία 

Οι μαθητές βλέπουν φωτογραφικό υλικό που τους μοιράζει η ΠΟ του 

ΚΠΕ με διαφορετικά είδη τροφών 

Κ
Π

Ε
 5

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

2 

Τι θα φάμε 

σήμερα, τι θα 

τρώμε αύριο 

Τι θα φάμε σήμερα, τι θα 

τρώμε αύριο 

  

Να ανακαλέσουν οι 

μαθητές γνώσεις 

και εμπειρίες από 

διάφορα ζώα και 

φυτά (έμβια) 
Φωτογραφία 

Οι μαθητές παρατηρούν φωτογραφικό υλικό (από την ΠΟ του ΚΠΕ) με 

διάφορα ζώα και φυτά συνδεμένα στην πορεία ως τροφικές αλυσίδες 
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Κ
Π

Ε
 5

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

4 

Η λίμνη Δοϊράνη, 

Βλέπω- Ρωτώ –

Δρω 

Η λίμνη Δοϊράνη, Βλέπω- 

Ρωτώ –Δρω 

  

Να 

προβληματιστούν οι 

μαθητές και να 

αποκτήσουν 

γνώσεις για τη 

λίμνη 
Εικαστικές 

Τέχνες  

Οι μαθητές παρατηρούν εκθέματα (πίνακες ζωγραφικής, φωτογραφίες 

κλπ) με θέμα τη ζωή στη λίμνη 

Κ
Π

Ε
 5

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

4 

Η λίμνη Δοϊράνη, 

Βλέπω- Ρωτώ –

Δρω 

Η λίμνη Δοϊράνη, Βλέπω- 

Ρωτώ –Δρω 

  

Να 

προβληματιστούν οι 

μαθητές για το 

μέλλον της λίμνης Εικαστικές 

Τέχνες  

Οι μαθητές δημιουργούν σε χαρτόνια εργασίας με ζωγραφική και σχέδιο 

τη δική τους πρόταση για το μέλλον της λίμνης 

Κ
Π

Ε
 5

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

4 

Η λίμνη Δοϊράνη, 

Βλέπω- Ρωτώ –

Δρω 

Η λίμνη Δοϊράνη, Βλέπω- 

Ρωτώ –Δρω 

  

Αφόρμηση και 

προβληματισμός 

για τη λίμνη ως 

οικοσύστημα στην 

πορεία του χρόνου 
Οπτικοακουστι

κά μέσα 

Προβολή βίντεο με θέμα τη λίμνη Δοιράνη 

Κ
Π

Ε
 5

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

4 

Η λίμνη Δοϊράνη, 

Βλέπω- Ρωτώ –

Δρω 

Η λίμνη Δοϊράνη, Βλέπω- 

Ρωτώ –Δρω 

  

Να αποκτήσουν οι 

μαθητές βασικές 

γνώσεις για την 

έννοιες περιβάλλον, 

οικοσύστημα και 

φυσικοί πόροι Οπτικοακουστι

κά μέσα 

Σχεδιασμός και παρατήρηση μοντέλου οικοσυστήματος στον 

διαδραστικό πίνακα. 

Κ
Π

Ε
 5

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

4 

Η λίμνη Δοϊράνη, 

Βλέπω- Ρωτώ –

Δρω 

Η λίμνη Δοϊράνη, Βλέπω- 

Ρωτώ –Δρω 

  

Να αποκτήσουν 

γνώσεις και να 

ευαισθητοποιηθούν 

οι μαθητές για τη 

λίμνη Δοιράνη  
Οπτικοακουστι

κά μέσα 

Προβολή βίντεο με θέμα τη λίμνη  στο μουσείο Δοϊράνης. 

Κ
Π

Ε
 5

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

4 

Η λίμνη Δοϊράνη, 

Βλέπω- Ρωτώ –

Δρω 

Η λίμνη Δοϊράνη, Βλέπω- 

Ρωτώ –Δρω 

  

Να αποκτήσουν 

γνώσεις για το 

οικοσύστημα της 

λίμνης 

Φωτογραφία 

Οι μαθητές παρατηρούν φωτογραφικό υλικό στο Μουσείο της λίμνη με 

διάφορα ζώα, φυτά και αβιοτικούς παράγοντες της λίμνης 
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Κ
Π

Ε
 5

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

4 

Η λίμνη Δοϊράνη, 

Βλέπω- Ρωτώ –

Δρω 

Η λίμνη Δοϊράνη, Βλέπω- 

Ρωτώ –Δρω 

  
Να αναστοχαστούν 

οι μαθητές 

Φωτογραφία 

Προβάλλονται φωτογραφίες που  τραβήχτηκαν  από μέλη της ΠΟ του 

ΚΠΕ και από τους μαθητές  

Κ
Π

Ε
 5

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

5 

Πολιτισμός και 

περιβάλλον 

Πολιτισμός και 

περιβάλλον 

  

Να 

προβληματιστούν οι 

μαθητές για το 

παρελθόν το παρόν 

και το μέλλον του 

κάστρου και της 

γύρω περιοχής Εικαστικές 

Τέχνες  

Οι μαθητές δημιουργούν σε χαρτόνια εργασίας  με ζωγραφική και σχέδιο 

τη δική τους αποτύπωση για το παρελθόν, το παρόν και το μέλλον του 

Γυναικόκαστρου 

Κ
Π

Ε
 5

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

5 

Πολιτισμός και 

περιβάλλον 

Πολιτισμός και 

περιβάλλον 

  

Να αποκτήσουν 

γνώσεις οι μαθητές 

και να 

προβληματιστούν 

για την Ιστορία του 

Γυναικόκαστρου Οπτικοακουστι

κά μέσα 

Προβολή βίντεο με θέμα την ιστορία του Γυναικόκαστρου 

Κ
Π

Ε
 5

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

5 

Πολιτισμός και 

περιβάλλον 

Πολιτισμός και 

περιβάλλον 

  

Να αποκτήσουν οι 

μαθητές βασικές 

γνώσεις για την 

έννοιες περιβάλλον 

και πολιτισμός και 

τη σχέση τους Οπτικοακουστι

κά μέσα 

Ηλεκτρονική παρουσίαση  από την ΠΟ του ΚΠΕ 

Κ
Π

Ε
 5

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

5 

Πολιτισμός και 

περιβάλλον 

Πολιτισμός και 

περιβάλλον 

  

Να 

προβληματιστούν οι 

μαθητές και να 

αποκτήσουν 

γνώσεις για το 

Γυναικόκαστρο στο 

πέρασμα του 

χρόνου Φωτογραφία 

Προβολή φωτογραφιών από την ΠΟ του ΚΠΕ 
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Κ
Π

Ε
 5

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

6 

‘Ένας  λόφος δίπλα 

μας, χθες-σήμερα-

αύριο 

‘Ένας  λόφος δίπλα μας, 

χθες-σήμερα-αύριο 

  

Να 

προβληματιστούν οι 

μαθητές για το 

μέλλον του λόφου Εικαστικές 

Τέχνες  

Οι μαθητές δημιουργούν σε χαρτόνια εργασίας με ζωγραφική και σχέδιο 

τη δική τους πρόταση για το μέλλον του λόφου 

Κ
Π

Ε
 5

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

6 

‘Ένας  λόφος δίπλα 

μας, χθες-σήμερα-

αύριο 

‘Ένας  λόφος δίπλα μας, 

χθες-σήμερα-αύριο 

  
Να αναστοχαστούν 

οι μαθητές 

Φωτογραφία 

Προβάλλονται φωτογραφίες που  τραβήχτηκαν  από μέλη της ΠΟ του 

ΚΠΕ και από τους μαθητές για το λόφο 

Κ
Π

Ε
 5

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

6 

‘Ένας  λόφος δίπλα 

μας, χθες-σήμερα-

αύριο 

‘Ένας  λόφος δίπλα μας, 

χθες-σήμερα-αύριο 

  

Να αποκτήσουν οι 

μαθητές βασικές 

γνώσεις για την 

έννοιες περιβάλλον, 

οικοσύστημα και 

φυσικοί πόροι Οπτικοακουστι

κά μέσα 

Σχεδιασμός και παρατήρηση μοντέλου οικοσυστήματος για το λόφο στον 

διαδραστικό πίνακα. 

Κ
Π

Ε
 5

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

6 

‘Ένας  λόφος δίπλα 

μας, χθες-σήμερα-

αύριο 

‘Ένας  λόφος δίπλα μας, 

χθες-σήμερα-αύριο 

  

Αφόρμηση και 

προβληματισμός 

για το λόφο ως 

οικοσύστημα 

Φωτογραφία 

Προβολή φωτογραφιών με θέμα το λόφο 

Κ
Π

Ε
 5

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

6 

‘Ένας  λόφος δίπλα 

μας, χθες-σήμερα-

αύριο 

‘Ένας  λόφος δίπλα μας, 

χθες-σήμερα-αύριο 

  

Να αποκτήσουν 

γνώσεις και να 

ευαισθητοποιηθούν 

οι μαθητές για το 

λόφο στο παρελθόν 

και στο παρόν 
Φωτογραφία 

Προβολή φωτογραφιών με θέμα το λόφο 
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Κ
Π

Ε
 5

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

6 

Από τον κήπο της 

φύσης στο σχολικό 

κήπο  

Από τον κήπο της φύσης 

στο σχολικό κήπο  

  

Να ανακαλέσουν οι 

μαθητές εικόνες 

κήπων, να 

πληροφορηθούν  

και  να τους  δώσει 

το έναυσμα για 

συζήτηση με θέμα 

"ο κήπος" Οπτικοακουστι

κά μέσα 

Προβολή με τίτλο: Ταξίδι στους κήπους  

Κ
Π

Ε
 5

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

6 

Κάθε σχολείο ένας 

κήπος Κάθε σχολείο ένας κήπος 

  
Να εκφραστούν 

καλλιτεχνικά 

Εικαστικές 

Τέχνες  

Εκφράζουν οι μαθητές  εικαστικά κάποιο αίτημα τους σχετικό με το 

σχολικό τους κήπο. 

Κ
Π

Ε
 5

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

6 

Κάθε σχολείο ένας 

κήπος Κάθε σχολείο ένας κήπος 

  
Να συνοψίσουν τα 

παιδιά όσα έμαθαν 

Φωτογραφία 

Προβάλλονται φωτογραφίες που  τραβήχτηκαν  από μέλη της ΠΟ του 

ΚΠΕ και από τους μαθητές  

Κ
Π

Ε
 5

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

6 Μέσα σε ένα κήπο Μέσα σε ένα κήπο 

  

Να διατυπώσουν οι 

μαθητές  

ερωτήματα και να 

αποκτήσουν 

γενικότερες γνώσεις 

για τον κήπο, τη 

δημιουργία του και 

τη διαχείριση του Φωτογραφία 

Οι μαθητές βλέπουν έκθεση φωτογραφίας με θέμα τα φυτά που 

φιλοξενούνται στον εκθεσιακό χώρο του Βαλκανικού Βοτανικού Κήπο 

Κρουσσιών 

Κ
Π

Ε
 5

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

6 

Σχολεία, αυλές, 

κήποι Σχολεία, αυλές, κήποι 

  

Να 

προβληματιστούν οι 

μαθητές  για τη 

σημερινή 

κατάσταση των 

σχολικών αυλών 

και να αναλάβουν 

δράση σε σχέση με 

το θέμα. 
Εικαστικές 

Τέχνες  

Σχεδιάζουν/ζωγραφίσουν ομαδικά 
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Κ
Π

Ε
 5

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

6 

Σχολεία, αυλές, 

κήποι Σχολεία, αυλές, κήποι 

  

Να 

προβληματιστούν οι 

μαθητές  για τη 

σημερινή 

κατάσταση των 

σχολικών αυλών 

και να αναλάβουν 

δράση σε σχέση με 

το θέμα. 
Φωτογραφία 

"Ανάγνωση εικόνας" που απεικονίζει σχολικές αυλές. Σε κάθε ομάδα 

δίνεται μια διαφορετική "εικόνα". Η κάθε εικόνα είναι διαφορετική και 

αποτυπώνει φωτογραφίες σχολικών αυλών δυο διαφορετικών σχολείων.   

Κ
Π

Ε
 5

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

7 

Στα μονοπάτια του 

δάσους μας 

Στα μονοπάτια του δάσους 

μας 

  

Να 

προβληματιστούν οι 

μαθητές για το 

μέλλον του υπό 

μελέτη δάσους 
Εικαστικές 

Τέχνες  

Οι μαθητές δημιουργούν σε χαρτόνια εργασίας με ζωγραφική και σχέδιο 

τη δική τους πρόταση για το μέλλον του υπό μελέτη δάσους 

Κ
Π

Ε
 5

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

7 

Στα μονοπάτια του 

δάσους μας 

Στα μονοπάτια του δάσους 

μας 

  

Να αποκτήσουν οι 

μαθητές βασικές 

γνώσεις για την 

έννοιες περιβάλλον, 

οικοσύστημα και 

φυσικοί πόροι Οπτικοακουστι

κά μέσα 

Σχεδιασμός και παρατήρηση μοντέλου οικοσυστήματος για το 

δάσος στον διαδραστικό πίνακα. 

Κ
Π

Ε
 5

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

7 

Στα μονοπάτια του 

δάσους μας 

Στα μονοπάτια του δάσους 

μας 

  

Αφόρμηση και 

προβληματισμός 

για το δάσος ως 

οικοσύστημα 

Φωτογραφία 

Προβολή φωτογραφιών με θέμα το δάσος 

Κ
Π

Ε
 5

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

7 

Στα μονοπάτια του 

δάσους μας 

Στα μονοπάτια του δάσους 

μας 

  

Να αποκτήσουν 

γνώσεις και να 

ευαισθητοποιηθούν 

οι μαθητές για το 

υπό μελέτη δάσος 

στο παρελθόν και 

στο παρόν 
Φωτογραφία 

Προβολή φωτογραφιών με θέμα το δάσος 
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Κ
Π

Ε
 5

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

7 

Στα μονοπάτια του 

δάσους μας 

Στα μονοπάτια του δάσους 

μας 

  
Να αναστοχαστούν 

οι μαθητές 

Φωτογραφία 

Προβάλλονται φωτογραφίες που  τραβήχτηκαν  από μέλη της 

ΠΟ του ΚΠΕ και από τους μαθητές για το λόφο 

Κ
Π

Ε
 5

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

8 

Στην ανακύκλωση 

λέμε… ναι 

Στην ανακύκλωση λέμε… 

ναι 

  

Να 

προβληματιστούν οι 

μαθητές για την 

ανακύκλωση στο 

σχολείο 
Εικαστικές 

Τέχνες  

Οι μαθητές δημιουργούν σε χαρτόνια εργασίας με ζωγραφική 

και σχέδιο τη δική τους πρόταση για τη διαχείριση των απορριμμάτων και 

τη διαδικασία ανακύκλωσης στο σχολείο τους 

Κ
Π

Ε
 5

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

8 

Στην ανακύκλωση 

λέμε… ναι 

Στην ανακύκλωση λέμε… 

ναι 

  

Αφόρμηση και 

προβληματισμός 

για τα απορρίμματα 
Οπτικοακουστι

κά μέσα 

Ηλεκτρονική παρουσίαση  από την ΠΟ του ΚΠΕ 

Κ
Π

Ε
 5

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

8 

Στην ανακύκλωση 

λέμε… ναι 

Στην ανακύκλωση λέμε… 

ναι 

  

Να αποκτήσουν 

γνώσεις οι μαθητές 

για τη σωστή 

διαχείριση των 

απορριμμάτων  
Φωτογραφία 

Βιωματικό παιχνίδι με καρτέλες-φωτογραφίες απορριμμάτων 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Β : Οι απομαγνητοφωνημένες συνεντεύξεις 

 

Ερώτηση 1η :Με ποια κριτήρια επιλέγονται τα προγράμματα και οι 

δραστηριότητες των Κπε; 

Ε1: Με ποια κριτήρια… να ικανοποιούν την ύπαρξη του κέντρου Περιβαλλοντικής 

Εκπαίδευσης. Tο κριτήριο μας το κύριο η Αειφορία, ότι κάνουμε πρέπει να έχει 

σχέση με αυτό, το πως διαχειριζόμαστε Αειφορικά τους πόρους που έχει, που 

μας προσφέρει η γη. Tα προγράμματά μας κυρίως απευθυνόμαστε σε μικρά 

παιδιά γιατί τα πιο μικρά είναι αυτά που είναι οι καλύτεροι δέκτες. Όσο πιο 

μεγάλοι είναι πιο δύσκολο ότι λέμε δηλαδή να το αφομοιώσουν και να το 

εφαρμόσουν  

 

Ε2: Είναι 2 τα κριτήρια, τις θεματικές που ασχολείται η Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση από το θεωρητικό τους κομμάτι και αυτά που βγαίνουν από 

συνέδρια κτλ μάλλον είναι τρεις πλευρές. Άλλο ένα κομμάτι είναι που πιάνει 

να...είναι οι γραμμές οι κατευθυντήριες από το υπουργείο παιδείας, που μας 

στέλνει κάθε χρόνο, κάποιους άξονες που μπορούμε εμείς να ασχοληθούμε και 

τρίτον και μάλλον πιο πολύ καταλυτικό είναι και τα τοπικά προβλήματα που 

όπως τα βλέπουμε ότι κάτι μπορεί να πιάσει τόπο για την περιοχή. Εγώ 

συγκεκριμένα για την περιοχή του Κιλκίς για παράδειγμα όπως σαν παράδειγμα 

οι μαθητές θα μπορούν να έχουν μια άποψη για τα θέματα τους, που είναι κοντά 

τους, που τους αγγίζουν.  

 

Ε3:Ένα βασικό κριτήριο για την επιλογή των προγραμμάτων που υλοποιεί κάθε κπε 

είναι τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά του τοπικού περιβάλλοντος αυτό ήταν και 

στα επίσημα κείμενα για το θεσμό των κπε. Ήταν κατά κάποιο τρόπο και μια 

κατεύθυνση δηλαδή δεν το αποφασίζουν από μόνα τους τα κπε. Ουσιαστικά τα 

προγράμματά μας για παράδειγμα, τα κπε της Καστοριάς από τα πρώτα 

προγράμματα που υλοποίησε, που διαμόρφωσαν εκπαιδευτικά προγράμματα 

και υλοποίησε ήταν ο τίτλος «οι δρόμοι του νερού στην λίμνη της Καστοριάς» 

και όπως αντιλαμβάνεστε είμαστε δίπλα σε μια λίμνη δε θα μπορούσαμε να μην 

έχουμε πρόγραμμα για έναν τέτοιο υγρότοπο. Επίσης έχουμε, ένα από τα 

βασικά κριτήρια είναι αυτό τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά του φυσικού 

περιβάλλοντος στο οποίο έχει την έδρα του κάθε κπε. Βέβαια κάθε πρόγραμμα 
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έχει, δεν είναι μπορεί... ο τρόπος που το διαμορφώνουμε εξαρτάται και από τις 

ηλικίες των μαθητών στις οποίες απευθύνονται. Έχουμε ένα ακόμα από τα πιο 

παλιά μας πρόγραμμα είναι για το δάσος γιατί έχουμε εδώ στην περιοχή πολύ 

αξιόλογα δάση. Είχαμε από τα πρώτα χρόνια λειτουργίας του κπε, η ομάδα έχει 

αποφασίσει να διαμορφώσει ένα πρόγραμμα και για την ενέργεια καθώς 

είμαστε κοντά στην κατά κάποιο τρόπο, στην ενεργειακή καρδιά της Ελλάδας. 

Ένα 4ο πρόγραμμα από τα πιο παλιά μας έχει σχέση με την βιοποικιλότητα 

γιατί όλη η περιοχή αλλά και πόσο μάλλον ο υγρότοπος της λίμνης Καστοριάς, 

που είναι πολύ κοντά στις εγκαταστάσεις του κπε μπορούμε δηλαδή πολύ 

εύκολα επισκεπτόμαστε παρόχθιες περιοχές με τους μαθητές, έχει μία πολύ 

πλούσια ποικιλία ορνιθοπανίδας και όχι μόνο δηλαδή και αξιόλογα στοιχεία 

βιοποικιλότητας. Πέρα από αυτά έχουμε ακόμα ένα άλλο πρόγραμμα για τα 

πουλιά που μας περιβάλλουν «τον κόσμο των πουλιών» λέγεται. Έχουμε 

πρόγραμμα πρόσφατα,  έχουμε διαμορφώσει ένα πρόγραμμα για την 

πολιτισμική, κάποια πολιτισμικά χαρακτηριστικά της περιοχής. Η ολοκλήρωση 

του προγράμματος είναι μια παραδοσιακή συνοικία της Καστοριάς όπου 

ουσιαστικά στοχεύει στην ανάδειξη της αξίας της πολιτισμικής κληρονομιάς 

και στους σύγχρονους τρόπους διαχείρισης της. Έχουμε.. υλοποιούμε 

προγράμματα για μικρές... για μικρότερα παιδιά, μικρότερης ηλικίας «μια 

Σταγονοπαρέα στη λίμνη μας» και «τα μυστικά του δάσους» νομίζω πιο πολύ 

σε αυτό το εκπαιδευτικό υλικό εντοπίσετε δραστηριότητες που έχουν σχέση με 

καλλιτεχνική έκφραση όπως μας αναφέρατε ένα παράδειγμα στην προηγούμενη 

τηλεφωνική μας επικοινωνία Έχουμε επίσης για μικρά παιδιά «η άγρια ζωή 

γύρω μας» και πάλι το κύριο αντικείμενο του είναι η ορνιθοπανίδα. Συνήθως 

είναι για τα παιδιά μια έκπληξη, αντιλαμβάνονται ότι η χήνα που μπορεί να 

περπατάει δίπλα τους είναι και αυτή άγρια ζωή δηλαδή προσπαθούμε κατά 

κάποιο τρόπο με τον τίτλο να συζητήσουμε λίγο αυτή τους την αντίληψη. Γιατί 

τα παιδιά ξέρετε νομίζουν ότι άγρια ζωή είναι μόνο ένα λιοντάρι. Φέτος επίσης 

θα υλοποιήσουμε και ένα πρόγραμμα για την κλιματική αλλαγή και δεν ξέρω 

αν ξεχνάω κάποιο πρόγραμμα. Τα περισσότερα από τα προγράμματα που σας 

ανέφερα είναι, γίνονται σε μονοήμερη βάση δηλαδή έχουν διάρκεια επτά 

διδακτικές ώρες αλλά υπάρχουν και δύο προγράμματα τριήμερα, όπως τα λέμε, 

η διάρκεια τους είναι τρεις μέρες. Έρχονται σε μας μαθητές από μακρινές 

περιοχές της χώρας, φιλοξενούνται στον ξενώνα του Κπε και υλοποιούμε ένα 
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πρόγραμμα «οι δρόμοι του νερού, η λίμνη της Καστοριάς» που έχει σχέση με το 

νερό αλλά και το οικοσύστημα του Αλιάκμονα, τα υδάτινα οικοσυστήματα και 

ένα δεύτερο πρόγραμμα για το δάσος που γίνεται σε τριήμερη βάση.  

 

Ε4: Σίγουρα ένα κριτήριο είναι ο τόπος στον οποίο βρίσκεται το κέντρο 

Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης. Ένα άλλο κριτήριο είναι η επικαιρότητα τώρα 

όλα.(διακοπή σύνδεσης) Σίγουρα υπάρχει ενδιαφέρον μεγάλο γι αυτό το 

ζήτημα, και τώρα έβλεπα παραδείγματος χάρη το Ελευθερίου Κορδελιού έχει 

ένα πρόγραμμα σχετικό. Άλλα κριτήρια μπορεί να είναι σίγουρα τα 

ενδιαφέροντα και οι γνώσεις και οι ειδικότητες των εκπαιδευτικών που είναι 

μέλη της παιδαγωγικής ομάδας. Τι άλλο... τα σύγχρονα περιβαλλοντικά 

ζητήματα που βιώνουμε και που μας απασχολούν.  

  

Ε5: ένα βασικό κριτήριο είναι η ηλικία των μαθητών στους οποίους απευθυνόμαστε. 

Ένα δεύτερο είναι να δούμε κάποια σημαντικά σημεία που μπορούν να μας 

βγάλουν διάφορες περιβαλλοντικές αναζητήσεις και από κει και πέρα να το 

προχωρήσουμε στα παιδιά γιατί ξεκινάμε από αυτό που έχουμε κοντά για να το 

προχωρήσουμε σε κάτι που να είναι πιο γενικό. Ένα άλλο κομμάτι είναι και η 

διαθεματικότητα.  Προσπαθούμε να καλύψουμε, να προσεγγίσουμε ένα ζήτημα 

από διάφορες πλευρές και διάφορα μαθήματα της επιστήμης και θεωρούμε ότι 

πρέπει να υπάρχει αυτό το κομμάτι και μάλιστα και οι τρόποι με τους οποίους 

θα ευαισθητοποιήσουμε τους μαθητές. Δε θα είναι μόνο γνωστική οι στόχοι που 

θα καλύψουμε θέλουμε να είναι και κινητικοί να είναι και συναισθηματικοί να 

υπάρχει δηλαδή μια ποικιλία και ερεθισμάτων που θα πρέπει να δοθούν στα 

παιδιά γιατί όλοι δεν αντιδρούν με τον ίδιο τρόπο και δεν υπάρχουν μόνο ένα 

είδος νοημοσύνης. Οπότε πρέπει να υπάρχει μια ποικιλία ώστε να μπορούν να 

καλυφτούν οι περισσότεροι μαθητές. Αλλά πάντα αν δείτε τα προγράμματά 

μας, ξεκινάμε από εδώ τοπικά τι έχουμε και μετά επεκτεινόμαστε. Εννοείται 

πάντα μέσα στον άξονά του περιβάλλοντος και της Αειφορίας. Πάντα βάζουμε 

και το κομμάτι το τι μπορούμε να κάνουμε εμείς, στο δικό μας τον τόπο και 

στην περιοχή μας για να βοηθήσουμε.  

  

Ερώτηση 2η :Σε ποιες ηλικίες έχουν μεγαλύτερη απήχηση τα προγράμματα 

Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης με τη συμβολή κάποιας μορφής τέχνης; 
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Ε1: Τα μικρά παιδιά, τα μικρά θέλουν να εκφραστούν και μέσα από την τέχνη είναι 

πιο εύκολο γι αυτά και κυρίως με τη ζωγραφική. Με τον προφορικό λόγο και με 

τον προφορικό αλλά και με το γραπτό λόγο δυσκολεύονται . 

 

E2: Η τέχνη είναι ένα κομμάτι το οποίο θα θέλαμε να το βάζουμε και το βάζουμε 

βέβαια σε απλές μορφές. Δεν είμαστε καλλιτεχνικών ( διακοπή σύνδεσης) αλλά 

χρησιμοποιούμε σε πολλά κομμάτια και πιστεύω ότι από την εμπειρία μας ότι 

στο γυμνάσιο και σε τάξεις του δημοτικού είναι το πιο πολύ που μπορεί να 

επηρεάσουν, να επιδράσουν…  

 

E3:Χωρίς να μπορώ να σας μιλήσω με απόλυτα δεδομένα, έχουμε την αίσθηση, μας 

έχει δημιουργηθεί από την εμπειρία μας, δηλαδή αντιλαμβανόμαστε ότι σε όλες 

τις ηλικίες είναι κατάλληλες αυτές οι δραστηριότητες. Σίγουρα ίσως κάτι πιο 

γνωστό, είναι ότι στα μικρά παιδιά αρέσει η ζωγραφική, οι κατασκευές και τα 

λοιπά αλλά έχουμε διαπιστώσει από την εμπειρία μας, ότι αρέσει πολύ και στα 

παιδιά μεγαλύτερης ηλικίας. Ίσως επειδή στη σχολική καθημερινότητα τους 

έχουν πια ελάχιστες έως καθόλου δυνατότητες για τέτοιου είδους δημιουργικές 

δραστηριότητες. Δηλαδή ενώ συνήθως και εμείς έτσι όπως έχουμε διαμορφώσει 

τα προγράμματά μας τέτοιου είδους δραστηριότητες έχουμε εντάξει, 

ενσωματώσει στα προγράμματα μας που υλοποιούμε για τους μικρότερους 

μαθητές. Ωστόσο κάθε φορά που ενσωματώνουμε μια αντίστοιχη 

δραστηριότητα και για μεγαλύτερες ηλικίες βλέπουμε ότι είναι κάτι που τους 

ευχαριστεί αλλά και όχι μόνο τους ευχαριστεί, βλέπουμε ότι μπορούμε μέσα 

από αυτές τις δραστηριότητες, αυτές οι δραστηριότητες να βοηθήσουν πολύ και 

στην εξέλιξη του προγράμματος. Τι εννοώ αυτές οι δραστηριότητες είτε τα 

παιδιά είναι μικρής ηλικίας είτε μεγαλύτερες ηλικίας, μεγαλύτεροι μαθητές του 

γυμνασίου λυκείου. Βλέπουμε ότι εμπλέκοντας τα σε μια δραστηριότητα 

δημιουργικής καλλιτεχνικής έκφρασης, καταρχάς μπορούμε να τους δημιουργεί 

ένα ευχάριστο συναίσθημα πέρα από αυτό γιατί νιώθουν αυτοπεποίθηση, 

νιώθουν ότι είναι κάτι που μπορούν να δημιουργήσουν οι ίδιοι. Επίσης πέρα 

από αυτό μπορούμε μέσα από αυτές τις δραστηριότητες, από τα έργα τους κατά 

κάποιο τρόπο, να γνωρίσουμε τα παιδιά καλύτερα αλλά και να γνωρίσουμε 

ίσως και μετά να συζητήσουμε και κάποιες αντιλήψεις που ενδεχομένως έχουν 

σε σχέση με το θέμα του προγράμματος που παρακολουθούν. Και σίγουρα μέσα 
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από τέτοιου είδους δραστηριότητες, τις αξιοποιούμε πολύ συχνά και στα τελικά 

στάδια του προγράμματος. Το στάδιο έκφρασης, κατά κάποιο τρόπο, των 

εντυπώσεων από την υλοποίηση του προγράμματος, της εμπειρίας που 

αποκόμισαν. Οπότε δεν ξέρω αν σας βοήθησα με την απάντησή μου, αλλά για 

να είμαι πιο σύντομη, ενώ κυρίως έχουμε εμπλουτίσει τα προγράμματα για τα 

μικρότερα παιδιά με αυτές τις δραστηριότητες, βλέπουμε ότι και στους μαθητές 

μεγαλύτερης ηλικίας όχι μόνο είναι ευχάριστες για αυτούς τους μαθητές αλλά 

είναι και λειτουργικές για το πρόγραμμα. 

 

E4: Νομίζω σε όλες τις ηλικίες. Ότι η τέχνη μπορεί να χρησιμοποιηθεί σε όλες τις 

ηλικίες απλώς με διαφορετικό τρόπο, διαφορετική προσέγγιση και με 

διαφορετικά έργα τέχνης. Αλλά ακόμα και ένα έργο ακόμα και ένα θεατρικό 

έργο, παραδείγματος χάρη θα μπορούσε να ανέβει (διακοπή σύνδεσης). Νομίζω 

ότι όλα αυτά τα προσαρμόζει κανείς ανάλογα. 

  

Ε5: Εγώ θεωρώ ότι η αλήθεια είναι ότι στις μικρότερες ηλικίες έχει μεγαλύτερη 

απήχηση γιατί μπορείς να δώσεις πολλή σημασία στο συναίσθημα. Όσο 

μεγαλώνουν αρχίζουν λίγο να μπλέξεις πιο πολύ τη λογική, να βάλεις και άλλα 

κομμάτια. Ωστόσο θεωρώ ότι η τέχνη δεν είναι μόνο για τους μικρούς μαθητές 

αλλά είναι και για τις μεγαλύτερες ηλικίες. Γιατί η τέχνη απευθύνεται στην 

ψυχή (διακοπή σύνδεσης)και πρέπει να χρησιμοποιηθεί ανάλογα με την κάθε 

ηλικία κατά τη γνώμη μου. Αλλά αλήθεια το μεγαλύτερο κομμάτι στα 

προγράμματά μας, το μεγαλύτερο κομμάτι των προγραμμάτων που έχει τέχνη 

είναι στις μικρότερες ηλικίες. Θα το δούμε και στις μεγαλύτερες ηλικίες αλλά 

πιο.. με πιο μικρή έκταση. 

 

 

 

Ερώτηση 3η :Ποια η χρησιμότητα της Τέχνης στα προγράμματα  

Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης ; 

Ε1: Η φύση είναι μια τέχνη και από εκεί πάρα πολύ εύκολα μπορούμε να 

εμπνευστούμε, για να κάνουμε διάφορα πράγματα. Όταν τα παιδιά βγαίνουν 

έξω χρησιμοποιούν υλικά από τη φύση, είναι πιο εύκολο. Δηλαδή κάποια κολάζ 

που κάνουν, κάποια υλικά που χρησιμοποιούν και τα φέρνουν έξω από τη φύση 
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και τα χρησιμοποιούν είναι πιο εύκολο, παρά να έχουμε ας πούμε ένα χαρτί και 

μαρκαδόρους. Αυτά τα υλικά που φέρνουν από τη φύση και αυτά που βλέπουμε 

στη φύση τα βοηθούν να εκφραστούν καλύτερα, έχουν δηλαδή ερεθίσματα, σε 

άλλη περίπτωση είναι πιο δύσκολο. Άρα φέρνουμε υλικά από τη φύση, τα 

φέρνουμε εδώ στην αίθουσα και κάνουμε διάφορες κατασκευές. Μια άλλη 

μορφή έκφρασης είναι το τραγούδι και ο χορός, η δημιουργία δηλαδή ενός 

ποιήματος και μετά η μελοποίηση του και φυσικά η έκφραση του ίδιου 

τραγουδιού μέσα από το χορό. Κάνουν δηλαδή μόνα τους και όλα αυτά, έχουμε 

βέβαια έχουμε και κάποια μουσικά όργανα τα οποία είναι κυρίως από φυσικά 

υλικά και με αυτά κάνουν τη χορογραφία τους και την μουσική υπόκρουση του 

τραγουδιού.  

 

Ε2:Το μέσο τέχνης, είναι ένας τρόπος έμμεσα, μια μορφή δηλαδή ώστε να 

ενισχύσει, να το πω αλλιώς το ρόλο το πρόγραμμα της διδασκαλίας. Ένας 

τρόπος ο οποίος μαζί με όλες τις άλλες τεχνικές και συνήθως εμείς λέμε η 

βιωματική και ενεργή μάθηση, είναι ένας τρόπος να εμπλέξεις μέσα να το 

πούμε έτσι και την τέχνη. Αυτό το κομμάτι νομίζω είναι σημαντικό για πολλά 

πράγματα, για την διαμόρφωση των παιδιών δηλαδή σε κάθε επίπεδο. Μπορεί 

όχι τόσο στο γνωστικό αλλά και σε άλλα επίπεδα που χρειάζεται για την 

εκπαίδευση. 

 

Ε3:Τα προγράμματα των...η Περιβαλλοντική Εκπαίδευση όχι μόνο τα προγράμματα 

του κέντρου Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης είναι προσανατολισμένη στην 

βιωματική μάθηση. Δηλαδή ουσιαστικά στοχεύουμε όχι στην απλή μετάδοση 

γνώσεων αλλά ουσιαστικά στο να αποκτήσουν τα παιδιά μια εμπειρία και την 

οποία τα ίδια τα παιδιά να νοηματοδοτήσουν κατά κάποιο τρόπο. Δηλαδή 

στόχος μας δεν είναι να τους μεταδώσουμε κάποιες γνώσεις αλλά, να τους 

προσφέρουμε την δυνατότητα, να παρέχουμε τη δυνατότητα για την απόκτηση 

κάποιας εμπειρίας σε σχέση με περιβαλλοντικά θέματα και ανάλογα βέβαια το 

θέμα του προγράμματος που παρακολουθούν. Θεωρώ ότι είναι πάντα σκόπιμο 

σε αυτή τη διαδικασία της βιωματικής μάθησης, οι μαθητές να μπορούν να 

εκφράζονται δημιουργικά αυτό κατά κάποιο τρόπο τους απελευθερώνει και 

είναι... ένα εργαλείο ένα μέσο για την Εκπαίδευση για το Περιβάλλον. Και στο 

κάτω κάτω σίγουρα η αισθητική μπορεί να πει κανείς ότι έχει σχέση με την 



  -162- 

προστασία του περιβάλλοντος και δηλαδή το χρησιμοποιούμε κυρίως σαν μέσο 

έκφρασης, αυτές τις δημιουργικές δραστηριότητες, τις καλλιτεχνικού 

χαρακτήρα φύσης... 

 

   Ε4:Νομίζω ότι η τέχνη είναι κάτι που είναι πάρα πολύ προσφιλές για τα παιδιά, για 

όλους μας. Οπότε μαθαίνουμε πράγματα με πιο ευχάριστο και πιο δημιουργικό 

τρόπο δηλαδή μπορεί κανείς να μιλήσει και για ψυχαγωγία ακόμα όταν 

χρησιμοποιεί την τέχνη είτε βλέποντας έργα τέχνης, είτε κάνοντας αναφορά σε 

έργα τέχνης, είτε δημιουργώντας έργα τέχνης και παράλληλα μαθαίνουμε ένα 

σωρό πράγματα με ευχάριστο και δημιουργικό τρόπο. Δε μεταδίδονται δηλαδή, 

ξερά γνώσεις έτοιμες αλλά μας βοηθά μπορούμε να πούμε να ανακαλύψουμε τη 

γνώση. Δηλαδή μπορούμε να πούμε ότι η τέχνη έτσι μας προβληματίζει, 

δημιουργεί ερωτήματα και τα παιδιά βέβαια, όχι εμάς τους εκπαιδευτικούς 

μόνο, και έτσι μαθαίνουμε μαθαίνουμε να σκεφτόμαστε με πιο ευχάριστο και 

δημιουργικό τρόπο. Ανακαλύπτουμε τη γνώση.  

  

Ε5:Ναι θεωρώ ότι είναι πάρα πολύ σημαντικό να υπάρχει κάποια μορφή τέχνης, στα 

προγράμματα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης διότι μέσα σε αυτό το κομμάτι το 

θυμικό στο κομμάτι αυτό το πνευματικό και το ψυχικό των παιδιών. Ειδικά στο 

κομμάτι της (διακοπή σύνδεσης) αλλά και ως εργαλείο μάθησης μπορεί να 

συμβάλει πάρα πολύ σημαντικά σε κάθε ηλικία. Γιατί μιλάμε τώρα για μαθητές 

μικρής ηλικίας μέχρι και λύκειο. Εγώ θεωρώ ότι αυτοί δε θα πρέπει να 

αποκλειστούν, αντίθετα ίσως να έχουν μεγαλύτερη ανάγκη κατά την προσωπική 

μου άποψη. 

 

 

Ερώτηση 4η :Η τέχνη συμβάλλει στην ευαισθητοποίηση των μαθητών στα 

προγράμματα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης; 

Ε1: Η τέχνη είναι πάντα ευαισθητοποίηση για μας. Εμείς θεωρούμε ότι είναι ένα 

πάρα πολύ καλό εργαλείο και χρησιμοποιούμε ακόμα και αποσπάσματα από 

διηγήματα. Χρησιμοποιούμε και ποιήματα πάρα πολύ και όσες φορές δεν 

έχουμε κάτι κοιτάμε να φτιάξουμε κάτι δικό μας ή ένα διήγημα, ένα παραμύθι 

ας πούμε για τα μικρά ή ένα ποίημα γιατί θέλουν και να το κάνουν σαν 

τραγουδάκι. Πολλές φορές έρχονται και τα ίδια τα παιδιά από την τάξη και 
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φέρνουν δικά τους τραγούδια και μας τα τραγουδάν και μπορεί να τα χορέψουν 

κιόλας. Τελευταία είχαμε ένα πολύ ωραίο με χι χοπ, πολύ ωραία. Άφησαν το 

σχολείο και εμείς κάναμε αυτά τα πράγματα για το δάσος και μας το 

παρουσίασε και ήταν φανταστικό και δικό τους τραγούδι και μουσική και 

χορωδία και το χιπ χοπ πολύ ωραίο .  

 

    Ε2: Συμβάλλει, ναι σαφώς και είναι καλά που λέμε στην αρχή( διακοπή σύνδεσης) 

η αφόρμηση πολλές φορές χρησιμοποιούμε την τέχνη αλλά και μέσω της 

τέχνης. Δηλαδή να φτιάξουμε μια... να αποτυπώσουν με ζωγραφική τα παιδιά 

μια κατάσταση ή το μέλλον πώς θέλουν να το δουν σε μία περιοχή, σε ένα 

οικοσύστημα είναι κι αυτό μέσο. Δηλαδή, όχι μόνο για την εγρήγορση, δηλαδή 

για να εντάξεις κάπου να τα βάλεις συναισθηματικά αλλά και για να 

αποτυπώσεις καταστάσεις.  

 

     Ε3: Πιστεύω ότι συμβάλλει. Εννοείται η παραγωγή κατά κάποιο τρόπο δηλαδή να 

εμπλακούν τα παιδιά σε μια τέτοια δραστηριότητα ή ας πούμε για παράδειγμα 

κάποια έργα τέχνης μπορούν να ευαισθητοποιήσουν για περιβαλλοντικά θέματα 

ενώ ακόμα κάποια έργα τέχνης που δεν είναι των παιδιών, βλέποντας κάποια 

έργα τέχνης κάποιων άλλων ανθρώπων αλλά ακόμα και όταν τα παιδιά 

εμπλέκονται σε αυτές τις διαδικασίες θεωρούμε ότι συμβάλλουν εξάλλου και γι 

αυτό έχουμε επιλέξει να ενσωματώσουμε τέτοιες δραστηριότητες στα 

προγράμματά μας. Και αυτό που ανέφερα πριν είναι μερικές μόνο πτυχές 

δηλαδή πέρα από αυτό που έλεγα ότι είναι ένα μέσο για παράδειγμα το 

αξιοποιούμε πολλές φορές σαν ένα μέσο στην αρχή των προγραμμάτων μας, 

ώστε να διερευνήσουμε κατά κάποιο τρόπο, να αναδειχθούν κατά κάποιο τρόπο 

οι αντιλήψεις των παιδιών σχετικά με ένα περιβαλλοντικό θέμα ή ως ένα μέσο 

έκφρασης. Παρόλα αυτά σε κάποια άλλα στάδια μπορεί να χρησιμοποιηθεί και 

ίσως με αυτόν τον τρόπο να επιδιώκουμε να γίνουν πιο παρατηρητικοί. Να 

δώσω ένα παράδειγμα για να καταλάβετε τι εννοώ. Για παράδειγμα στο 

πρόγραμμα που έχουμε για το περιβάλλον ο κόσμος των πουλιών, που είναι ένα 

πρόγραμμα που με κύριο θέμα την ορνιθοπανίδα της λίμνης της Καστοριάς και. 

θέματα διαχείρισης της παιδείας. Κατά την εργασία του πεδίου, κάποια παιδιά 

κάνουν απλά σκίτσα των πουλιών που παρατηρούν. Με αυτό τον τρόπο έχουμε 

διαπιστώσει ότι μπαίνουν σε μια διαδικασία ώστε να παρατηρούν καλύτερα τα 
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χαρακτηριστικά τους. Και βέβαια τώρα ένα πρόγραμμα Περιβαλλοντικής 

Εκπαίδευσης, δεν είναι ένα πρόγραμμα για να μάθουν τα χαρακτηριστικά των 

πουλιών, αλλά μπαίνουν σε μια διαδικασία να παρατηρούν καλύτερα και τον 

βιότοπο τους και μέσα από αυτή την πιο στενή παρατήρηση πιο καλή 

παρατήρηση μπορούν να εξάγουν κάποια συμπεράσματα για τα θέματα της 

προστασίας των βιοτόπων αυτών των πουλιών ή να γεννηθούν και κάποια 

ερωτήματα. Δηλαδή με αυτόν τον τρόπο μπαίνουν στη διαδικασία να 

σκιτσάρουν για παράδειγμα ένα πουλί, τους γεννιούνται ερωτήματα τα οποία 

μπορούν να συζητηθούν ή να εκφράσουν αντιλήψεις ή απόψεις.  

 

      Ε4:Φυσικά. Πάρτε παράδειγμα. τα έργα αυτά του Lorenzo Quinn , νομίζω είναι 

πάρα πολύ, φτάνει βέβαια κανείς να διαλέξει τα κατάλληλα έργα και 

κατάλληλα για την ηλικία. Είναι τόσο σαφές το μήνυμα που νομίζω ότι δεν θα 

αφήσει κανέναν αδιάφορο.  

  

Ε5:Σε πολύ μεγάλο βαθμό. Τη θεωρώ και εργαλείο βασικό μάθησης αλλά και 

ευαισθητοποίησης και αν δεν υπάρχει αυτή η ευαισθητοποίηση, εντάξει καλή 

είναι η γνώση, καλό είναι να προσεγγίζουμε ορθολογιστικά κάποια ζητήματα, 

να ξέρουμε τι γίνεται, γιατί τελικά το κάνουμε αυτό, γιατί περνούμε αυτή τη 

στάση αλλά θεωρώ ότι αν δε μιλήσεις στην ψυχή των παιδιών δεν έχεις κάνει 

κάτι. Νομίζω ότι είναι το βασικό εργαλείο για αυτό. 

 

 

Ερώτηση 5η :Ποια μορφή τέχνης είναι λιγότερο ενδιαφέρουσα και ποια 

περισσότερο κατά τη διάρκεια των προγραμμάτων  Περιβαλλοντικής 

Εκπαίδευσης; 

Ε1:Μερικά παιδιά δεν μπορούν να ζωγραφίσουν, είναι ένα θέμα για αυτά ή κάποια 

παιδιά έχουν περισσότερες εμπειρίες και περισσότερα ερεθίσματα, έχουν δει 

δηλαδή κάποια πράγματα και μπορούν να εκφραστούν. Δεν μπορούν να 

ζωγραφίσουν όμως πολλές φορές αυτά που βλέπουν. Όταν ερχόμαστε μέσα στο 

κπε τα καταφέρνουν να κάνουν πράγματα και φαίνονται ότι χαίρονται κιόλας. 

Δημιουργούν δηλαδή, άλλη περίπτωση μπορεί να του δώσουμε και κάποιες 

εικόνες να τα βοηθήσουμε, αν δεν έχουν κάποια ιδιαίτερα πράγματα που τους 

ζητάμε, με τις εικόνες κάνουμε περισσότερα πράγματα. Κυρίως τα μικρά 
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παιδιά, τα πιο μικρά θέλουν εικόνες να βλέπουν αλλά είναι σε κάποιες είναι 

λίγο δύσκολο να ζωγραφίσουν. Όμως μια άλλη έκφραση ας πούμε με μουσική 

με τραγούδι ή με δημιουργία έτσι όπως κάνουμε με όργανα ή αυτοσχέδια με 

φυσικά υλικά όργανα κρουστά και λοιπά αυτά ξέρετε που είναι με ξύλο και 

κάνουμε διάφορους ήχους σε αυτά συμμετέχουν όλα και ο χορός . 

 

Ε2:Περισσότερο ενδιαφέρουσα θα έλεγα ότι πιο πολύ και είναι πιο εύκολη στα 

παιδιά είναι ότι έχει σχέση με τη ζωγραφική. Ότι μπορούν να αποτυπώσουν, 

δηλαδή να απεικονίσουν με ζωγραφιά, με το δικό τους τρόπο. Γενικά έχουμε 

δοκιμάσει, είναι και δύσκολο βέβαια να δοκιμάζεις, και μορφές τέχνης. Το 

ξαναλέω δεν είμαστε και ειδικοί αλλά και η μουσική ταιριάζει και το θέατρο 

πάρα πολύ, κάνουμε παιχνίδια ρόλων άρα κοντά στο θέατρο, να το πω έτσι, δεν 

είναι ακριβώς το ίδιο γιατί είναι διδακτικές τεχνικές. Δε μου έρχεται κάτι το 

οποίο είναι αρνητικό, να μη κολλάει να το πω με λίγα λόγια.  

 

Ε3:Τώρα ανάλογα πώς θα μπορούσαμε να κατηγοριοποιήσουμε τις μορφές τέχνης. 

Για παράδειγμα κάποια που μπορώ να αναφερθώ τους άρεσε πολύ να 

ζωγραφίζουν, τους αρέσουν πολύ οι κατασκευές. Επίσης μπορούμε να 

μιλήσουμε και για άλλες μορφές τέχνης και στην φωτογράφιση τους αρέσει η 

βιντεοσκόπηση, τους αρέσει η φωτογράφιση και είναι και αυτό ένας τρόπος ένα 

εργαλείο, η καλλιτεχνική έκφραση τέλος πάντων δεν είναι αυτοσκοπός, αλλά 

όλα αυτά σε ένα προγράμματα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης επιχειρούμε να 

τα αξιοποιούμε ως μέσα για την εκπαίδευση. Δηλαδή τη φωτογράφιση, μια 

εικαστική δημιουργία, μια χειροτεχνία. Δεν νομίζω ότι είμαι σε θέση να σας 

απαντήσω ποια μορφή τέχνης τους αρέσει περισσότερο. Θα έλεγα και σίγουρα 

και η ζωγραφική και οι κατασκευές αλλά και η φωτογράφιση βιντεοσκόπηση. 

Δεν ξέρω να σας πω ποια τους αρέσει περισσότερο .Και να σας έλεγα θα ήταν 

μια αυθαίρετη αίσθηση μου, δεν έχω κάποια στοιχεία να σας πω. Ξέρετε και τα 

παιδιά μας ζητάνε και τα ίδια όταν τα καλωσορίζουμε το πρωί όταν έρχονται, 

συνήθως και για να γνωριστούμε λίγο και να σπάσει ο πάγος τα ρωτάμε πως θα 

θέλανε να εξελιχθεί η μέρα και τα λοιπά...από τα πρώτα πράγματα που μας λένε 

είναι "να ζωγραφίσουμε" μετά όταν ετοιμαζόμαστε για το να βγούμε έξω στο 

πεδίο και δουν ότι υπάρχει και ένας εξοπλισμός με ταμπλέτα και τα λοιπά θα 

μαλώσουν ποιο θα έχει το ταμπλέτα έτσι ώστε να βγάζει φωτογραφίες. 
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Ε4:Όλες είναι, αυτό έχει σχέση λίγο με τη θεωρία της πολλαπλής νοημοσύνης του 

Gardner. Αυτό έχει σχέση και με την προσωπικότητα του κάθε παιδιού και ποιο 

είδος νοημοσύνης έχει πιο ανεπτυγμένο. Σε άλλα παιδιά η μουσική μπορεί να 

είναι πιο προσφιλής, και πιο εύκολο να τους πει κανείς με μουσικό τρόπο ενώ 

σε άλλα παιδιά πιθανότατα από ένα θεατρικό κείμενο ή η λογοτεχνία, ένα 

ποίημα ας πούμε και αυτό είναι τέχνη. Η σε άλλους μπορεί να είναι η 

ζωγραφική το γλυπτό ένα δρώμενο γενικά οτιδήποτε. Είναι πάρα πολύ 

σημαντικό να χρησιμοποιούμε και πολλές μορφές τέχνης, και πολλούς τρόπους 

να προσεγγίσουμε τα διαφορά θέματα.  

  

Ε5:    Θα πρέπει να σας το πω ανά ηλικία. Δηλαδή στις μικρές ηλικίες μέχρι δευτέρα 

δημοτικού τους αρέσει πάρα πολύ ή δραματοποίηση, τρελαίνονται. Και 

δραματοποίηση παραμυθιού αλλά και με μορφή κουκλοθέατρου. Και εννοείται 

τους αρέσει να εκφράζονται εικαστικά είτε με ζωγραφική είτε ακόμα καλύτερα 

με μια πλαστελίνη, με φυσικά υλικά να κάνουν πράγματα τους αρέσει πάρα 

πολύ. Αυτό που δε θα τους άρεσε πολύ, είναι να ακούνε ένα διάβασμα, μια 

ανάγνωση παραμυθιού, έτσι σαν ανάγνωση. Δηλαδή θέλουν κάτι πιο 

διαδραστικό, από την απλή αφήγηση του παραμυθιού. Τώρα το κομμάτι στα πιο 

μεγάλα παιδιά, αν πάρουμε δηλαδή μεγάλες τάξεις δημοτικού ή γυμνάσιο 

θεωρώ ότι τους αρέσει πάρα πολύ το να φτιάξουν τα ίδια είτε ένα ποίημα μικρό, 

το οποίο θα το τραγουδήσουν. Είτε ένα θεατρικό μίνι δρώμενο, όπως και η 

έκφραση με τα φυσικά υλικά δίνοντας μια διαφορετική ίσως εικόνα από τη 

συνηθισμένη είναι κάτι που τους αρέσει. Αυτό όμως που δεν θα τους άρεσε 

πολύ είναι πάλι να τους δώσουμε ένα κείμενο ή 2-3 κείμενα που μιλούν για τη 

φύση ή οτιδήποτε έχουν πάλι για τη φύση ή έχουν να κάνουν με το περιβάλλον 

για την ευαισθητοποίηση. Κάποια προβλήματα περιβαλλοντικά που βλέπουμε 

θέλουν πιο πολλή εικόνα, βίντεο και όχι τόσο απλά κείμενα. Δηλαδή θέλουν 

λίγο να είναι κάτι πιο ζωντανό. Τώρα στα μεγάλα παιδιά του λυκείου θεωρώ ότι 

πάλι πηγαίνουν προς αυτό το κομμάτι που σας είπα με τα παιδιά του γυμνασίου 

του δημοτικού δηλαδή αλλά εκεί θέλουν λίγο ,θα μπορούσαν να κάνουν μια 

ζωγραφιά π.χ. σε στυλ γκράφιτι ή δώσε το μήνυμα, δώσε το σύνθημα, ας 

δράσουμε, τι μπορούμε να κάνουμε τέτοιες μορφές δηλαδή λίγο πιο... πώς να το 

πω.. όχι τόσο να δείξουμε την ομορφιά όσο να δείξουμε μια δράση και τι 
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μπορούμε να κάνουμε πιο ενεργοί πολίτες. Δηλαδή νομίζω ότι εκεί έχει νόημα 

και εκεί τους βλέπω ότι έχουν ενδιαφέρον. Και τα άλλα εννοείται που δείχνουν 

μόνο διάβασμα ή να δούνε πράγματα, στοιχεία και αυτά άντε εκεί να το κάνεις 

με βίντεο μόνο ή καμιά παρουσίαση, κανένα βιντεάκι μπορεί να τους τραβήξει. 

Αλλά να τους δώσεις κείμενα να επεξεργαστούνε ακόμα και σε ομάδες πρέπει 

να είναι μικρά κείμενα, να έχουν εικόνες, να τους βάλεις λίγο να τους διεγείρει 

και με άλλους τρόπους. Να πω και κάτι άλλο ότι τα προγράμματα δεν είναι 

μόνο αυτό αλλά είναι και μέσα στη φύση που βγαίνουμε. Και το κομμάτι του 

πεδίου που πηγαίνουμε και βλέπουμε. Εκεί δεν είχαμε θέμα στις 

δραστηριότητες, γιατί είναι η ανακάλυψη και είναι κάτι που είναι, ναι μεν 

μορφή τέχνης αλλά... να σας πω κάτι ακόμα και οι φωτογραφίες που το έχουμε 

εντάξει είναι μια μορφή τέχνης και βλέπεις δηλαδή το πως ανταποκρίνονται τα 

μεγάλα παιδιά. Έχει δηλαδή πάρα πολλές εφαρμογές αυτό. Η τέχνη μπορεί να 

εφαρμοστεί και εντός και εκτός πεδίου. 

  

 

Ερώτηση 6η :Είναι δύσκολη η χρήση μορφών τέχνης στα προγράμματα 

Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης; 

Ε1: Το έχουμε καταλάβει από καιρό και το χρησιμοποιούμε τα παιδιά και χαίρονται 

εκτονώνονται και εκφράζονται καλύτερα και εντυπωσιάζονται πολλές φορές με 

τις δυνατότητες που έχουν. Γιατί ούτε και οι δάσκαλοι και οι καθηγητές 

μπορούν να το ξέρουν και αυτοί ενθουσιάζονται.  

 

Ε2:Είναι δύσκολη, δεν είμαστε μαθημένοι και θέλει περαιτέρω εκπαίδευση σε αυτό 

το κομμάτι. Δεν το έχουμε μάθει, είμαστε οι περισσότεροι, εγώ φαντάσου ένας 

κλασικός κάποτε καθηγητής φυσικής και αυτά που κάνουμε τώρα είναι μεγάλα 

ανοίγματα. Αλλά βλέπω ότι η τέχνη μπορεί να χρησιμοποιηθεί όχι μόνο στην 

Περιβαλλοντική Εκπαίδευση, αλλά και στο σχολείο και στις φυσικές επιστήμες. 

Ξεκάθαρα αυτό έχει να κάνει δηλαδή.(Ερώτηση στη διάρκεια της συνέντευξης) 

Όσον αφορά τους εκπαιδευτικούς ή η δυσκολία είναι όταν δεν έχουν κάποια 

εξειδίκευση στην τέχνη; Μία φορά εγώ, όσο έχω τις επιμορφώσεις που έχουμε 

δεχτεί, δηλαδή μία σοβαρή επιμόρφωση που λεγόταν μείζων επιμόρφωση και 

μπορεί να το ψάξεις και θα σε βοηθήσει και στο θεωρητικό σου. Υπάρχει 

έτοιμο το υλικό αν γράψεις μείζων επιμόρφωση θα σε βγάλει σε site του 
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υπουργείο παιδείας και έχει ένα έτοιμο πρόγραμμα που είχε γίνει για τους 

εκπαιδευτικούς. Έγινε μόνο μία φορά, πάρα πολλοί φιλόλογοι, ίσως το 

καλύτερο που έχω παρακολουθήσει και το οποίο είχε στο γενικό κομμάτι ένα 

πολύ μεγάλο κομμάτι ήταν εκπαίδευση και τέχνη και είχε όλες τις μορφές της 

τέχνης και πώς μπορώ να βοηθήσω. Από εκεί λιγάκι ευαισθητοποιήθηκα, πήρα 

κάποια παραπάνω στοιχεία. Αλλά όταν δεν το κάνεις πολύ, όταν υπάρχουν 

αναλυτικά προγράμματα στο σχολείο, σε μας είναι πιο ελεύθερα στην 

Περιβαλλοντική Εκπαίδευση οπότε σιγά σιγά βάζουμε και κάποια πράγματα. 

Είχαμε κάνει ένα σεμινάριο πάλι για την τέχνη και την Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση. Έχουμε αρχίσει λιγάκι να μπαίνουμε σε αυτό το χώρο να το πω 

έτσι. 

 

Ε3:(διευκρίνιση από το συνεντευξιαστή :δυσκολία ως προς την εφαρμογή ή τα 

υλικά ) Για μας  αν θέλετε τη γνώμη μου, το πιο δύσκολο σαν υλικά... όπως 

αντιλαμβάνεστε τα υλικά που χρησιμοποιούνται μπορούμε να πούμε ότι είναι 

απλά υλικά. Θα μπορούσε να πει κανείς ότι όλες αυτές οι κατασκευές κατά 

κάποιο τρόπο έχουν κάποια σχέση και με art boverar. Τέλος πάντων, αλλά όχι η 

διαδικασία δεν είναι δύσκολη πιστεύω, ούτε να εξασφαλιστεί ο εξοπλισμός που 

χρειάζεται, υλικά που χρειάζονται για όλα αυτά. Αυτό που είναι το πιο δύσκολο 

νομίζω είναι αυτές οι δραστηριότητες να είναι στοχευμένες. Θέλω να πω όχι 

ζωγραφική για τη ζωγραφική αλλά ναι ζωγραφική που είναι μια ευχάριστη 

δραστηριότητα και για τα παιδιά, αναφέρομαι για τη ζωγραφική αλλά ισχύει για 

ότι μορφές τέχνης χρησιμοποιούμε τέλος πάντων, αλλά ενταγμένη στο 

πρόγραμμα δηλαδή που να ξεκινάει με κάποιο ερέθισμα σχετικό με το θέμα του 

προγράμματος αλλά και να ολοκληρώνεται και αυτό ίσως με κάποια συζήτηση. 

Δηλαδή να εκφράζουν τα παιδιά κάτι συγκεκριμένο από το οποίο ίσως 

μπορούμε να το συζητήσουμε, να ανταλλάξουν μεταξύ τους απόψεις. Δηλαδή 

το πιο δύσκολο ίσως τέτοιου είδους δραστηριότητες να είναι σωστά 

στοχευμένες. Τέλος πάντων αυτό ίσως είναι το πιο δύσκολο για μας. 

 

Ε4:Είναι πιο εύκολο.(διακοπή σύνδεσης)..κανείς μέσα από βιβλία που μας δίνουν 

έτοιμη τη γνώση την πληροφορία νομίζω ότι πιο εύκολο. Βέβαια προφανώς και 

κάποιος πρέπει να έχει, ο εκπαιδευτικός εννοώ ενδιαφέρον για αυτά τα 

ζητήματα. Αν κάτι δεν ενδιαφέρει εμένα και δεν το αγαπώ εγώ, και δεν έχω 
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τρόπο για να κάνω ανάγνωση για να το προσεγγίσω, προφανώς δεν μπορώ να 

το χρησιμοποιήσω και με τα παιδιά μου εννοείται. Αλλά για τους 

εκπαιδευτικούς, οι οποίοι αγαπάνε αυτά τα αντικείμενο και νομίζω είναι πιο 

εύκολο, το να χρησιμοποιήσουν την τέχνη. Τους διευκολύνει δηλαδή..( 

διευκρίνιση από το συνεντευξιαστή: εξαρτάται από τον εκπαιδευτικό κατά 

πόσο είναι εξοικειωμένος;)Εάν ένας εκπαιδευτικός δεν ξέρει καθόλου από 

αυτό το πράγμα, δεν έχει ασχοληθεί και δεν έχει βρει έναν τρόπο να ασχοληθεί 

με τέτοια θέματα, προφανώς και δεν μπορεί να ασχοληθεί. Αλλά νομίζω ότι τα 

παιδιά πολύ εύκολο τα προσεγγίσει κανείς, πολύ πιο εύκολα τα προσεγγίζει 

κανείς με τέτοια μέσα. Βέβαια υπάρχουν τέχνες που είναι πιο προσιτές για 

όλους π.χ. είναι η φωτογραφία και τα παιδιά πολλή εύκολα βγάζουν αυτά. Και 

θα μου πείτε την καλλιτεχνική φωτογραφία; αφενός μπορεί κανείς να βελτιωθεί 

στην πορεία. Προφανώς οι πρώτες φωτογραφίες που βγάζουν μπορεί να μην 

είναι καλύτερες, αλλά βελτιώνεσαι. Αλλά και επίσης το ζητούμενο δεν είναι να 

βγάλουμε την καλύτερη φωτογραφία από την αρχή αλλά να χρησιμοποιήσω και 

την τέχνη ως μέσο και να κάνω αυτό το οποίο θέλω να κάνω. Δηλαδή δεν 

πρέπει και οι απαιτήσεις μας από αυτά τα οποία δημιουργούμε να είναι 

υπερβολικές. 

  

Ε5: Στα σχολεία ή στο Κπε;Συνεντευξιαστής: Στο κπε Όχι, γι αυτό φαίνεται στο 

γεγονός ότι το αποδεικνύει το γεγονός ότι τα έχουμε εντάξει στα προγράμματά 

μας και αν δείτε υπάρχουν πάρα πολλές δραστηριότητες. Από εκεί και πέρα να 

σας πω, επειδή υπάρχει μια ευελιξία, βλέπουμε και ανάλογα με τα παιδιά και το 

τι δυναμικό έχουμε και προτείνουμε και κάτι διαφορετικό. Δηλαδή αν 

υπάρχουν παιδιά τα οποία βλέπουμε ότι θέλουν να εκφραστούν με έναν ά τρόπο 

ενθαρρύνουμε εκείνη τη μορφή, αν δουν ότι υπάρχει με έναν άλλο τρόπο πάντα 

υπάρχει αυτή η ανάδραση που παίρνουμε από τους μαθητές μας. Αλλά δεν είναι 

δύσκολο γι αυτό τολμούμε και την εφαρμόζουμε. 

  

 

Ερώτηση 7η :Επιτυγχάνονται οι στόχοι των προγραμμάτων Περιβαλλοντικής 

Εκπαίδευσης; 

      Ε1:Εγώ πιστεύω πάρα πολύ. Βλέπω ότι αν δεν το κάνουμε κάποιες φορές είναι 

γιατί δεν προλαβαίνουμε και πολλές φορές επιμένω να το κάνουμε και η 
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συνάδελφος της αρέσει η ιδέα να το κάνουμε παρόλο που χάνουμε χρόνο. Γιατί 

πιστεύω ότι τα παιδιά και χαίρονται και αποδίδουν. Δηλαδή μία τέτοια έκφραση 

στα σχολεία δεν είναι πάντα εύκολο. Γιατί είναι ευκαιρία αν δεν το κάνουμε και 

εδώ που θα το κάνουν. 

 

Ε2:Να το πω αλλιώς, δεν έχω δει ποτέ κάτι αρνητικό όταν βάλαμε τέχνη μέσα σε 

κάποιο πρόγραμμα. Μια μορφή τέχνης δηλαδή ποτέ δεν έδρασε αρνητικά αυτό 

είναι βεβαιωμένο. Τώρα για τους μαθησιακούς στόχους και τα λοιπά είναι 

μεγάλη ιστορία δηλαδή εκεί θέλει πολλή φαντασία, θέλει τριβή, θέλει θέλει 

πολλά πράγματα ώστε να μπορείς να το εντάξεις στην πραγματική την 

εκπαιδευτική διαδικασία. Άλλα αρνητικά δεν έχω δει μέχρι στιγμής, δεν έχω 

κάποιο αρνητικό. 

 

Ε3:Να σας πω συνήθως στα προγράμματά μας, σε όλα τα κπε όχι μόνο στο δικό 

μας, τα πρόγραμμα συνεχώς εξελίσσονται, συνεχώς ανανεώνονται και γίνονται 

και πάρα πολύ πειραματισμοί κατά κάποιο τρόπο. Δηλαδή στο τέλος του κάθε 

προγράμματος, μαθητές και εκπαιδευτικοί που το έχουν παρακολουθήσει 

συμπληρώνουν, πέρα από την προφορική αξιολόγηση που κάνουν για το 

πρόγραμμα, συμπληρώνουν και ένα φύλλο αξιολόγησης. Όλα αυτά τα 

διαβάζουμε πάρα πολύ προσεκτικά, και φυσικά ακούμε και τις απόψεις των 

εκπαιδευτικών και των παιδιών πάρα πολύ προσεκτικά σε σχέση με το τι τους 

άρεσε, τι τους τράβηξε το ενδιαφέρον, τι δε τους άρεσε. Και συνεχώς 

προσπαθούμε να βελτιώνουμε τα προγράμματά μας. Οπότε πιστεύω ότι αν 

δούμε ότι δεν επιτυγχάνονται οι στόχοι πειραματιζόμαστε, μετά αλλάζουμε 

κάπως τις δραστηριότητες. Ναι, θεωρώ ότι σε γενικές γραμμές, δηλαδή 

επιτυγχάνονται οι στόχοι. Γιατί όπως είπαμε είναι μια δραστηριότητα που είναι 

βιωματική κατά κάποιο τρόπο. Παρακινούμε τα παιδιά και τα παιδιά με μεγάλη 

ευχαρίστηση εμπλέκονται σε τέτοιου είδους δημιουργικές δραστηριότητες, είτε 

ατομικά είτε συλλογικά, και θέλουμε να πιστεύουμε ότι είναι καλά 

στοχευμένες, αυτά τα στάδια των προγραμμάτων μας. Όταν πάλι 

αντιλαμβανόμαστε ότι ίσως δεν είναι τόσο καλά στοχευμένα όλα αυτά το 

αλλάζουμε. Καταλάβατε, δηλαδή μέσα από πειραματισμούς θεωρούμε ότι ναι 

αυτά που κάνουμε είναι στοχευμένα. Τώρα μπορεί με τον καιρό γιατί 

εξελίσσονται όλα τα πράγματα, να τα τροποποιήσουμε.  
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      Ε4: Ναι., δηλαδή να μην χρησιμοποιούμε δραστηριότητες μέσω της τέχνης αλλά 

τις κλασικές δραστηριότητες που δεν έχουν κάτι εικαστικό ούτε θεατρικό. 

Δηλαδή μπορούμε να θεωρήσουμε το γεγονός ότι είναι πιο εύκολες οι τέχνες 

και από την πλευρά των μαθητών πιο ευχάριστες, το παιχνίδι όλο αυτό τους 

βοηθάει. Οι άλλες οι δραστηριότητες που χρησιμοποιούν τι είναι φέρτε μου ένα 

παράδειγμα;Συνεντευξιαστής: Nα απαντήσουν ερωτήσεις, να κάνουν ένα 

σταυρόλεξο, να ακούσουν την ιστορία του τόπου και να κάνουν μια συζήτηση 

πάνω σε αυτό. Ξέρετε τι θα ήθελα να σας πω σε σχέση με αυτό, ότι πάρα 

πολλές άλλες δραστηριότητες ένα μεγάλο μέρος των δραστηριοτήτων 

εμπεριέχουν σε μικρότερο ή μεγαλύτερο βαθμό την τέχνη π.χ. αυτό που είπατε 

να ακούσουν... μπορεί στη συνέχεια να παράξουν τα παιδιά ένα κείμενο σε 

σχέση με αυτό. Οπότε αυτό δεν είναι μια έκφραση που χρησιμοποιεί τη τέχνη 

προσπαθώ να πω; Δηλαδή νομίζω ότι χρησιμοποιούμε γενικά τη τέχνη, 

περισσότερο από ότι νομίζουμε. Δεν το συνειδητοποιούμε το πόσο πολύ τι 

χρησιμοποιούμε. Πόσο συχνά δηλαδή καταλήγουν να κάνουν ένα τραγουδάκι 

πχ μετά από μια δραστηριότητα. Πόσο συχνά τα παιδιά ζωγραφίζουν κάτι. Ή 

άλλος μπορεί να βγάλει ένα τραγούδι ή άλλος να κάνει ένα μικρό δρώμενο ή 

χίλια πράγματα όλα αυτά που έχουν σχέση με τις τέχνες. Συνεντευξιαστής: Ναι 

σίγουρα μπορεί μέσα να έχει φωτογραφία μπορεί να έχει να δουν εικόνες. Το 

να καθίσουν να δουν δύο εικόνες θεωρείται είναι δραστηριότητα τέχνης;Εάν 

οι εικόνες αυτές έχουν σχέση με τη τέχνη;Kαι εξαρτάται και πώς το 

προσεγγίζουν, αν αρχίζουν να μιλάνε για τη σύνθεση της εικόνας. Παρόλα αυτά 

σε κάθε περίπτωση οι εικόνες που θα διαλέξει, οι οποίες πείτε ας πούμε είναι 

ιστορικές, είναι σημαντικό να έχουν και μια ποιότητα αισθητική αυτές οι 

φωτογραφίες που διαλέγουμε εμείς οι εκπαιδευτικοί ως εκπαιδευτικό υλικό για 

να χρησιμοποιήσουμε. Οπότε αυτόματα ήδη αυτό βάζει στοιχεία της τέχνης 

.Καταλαβαίνετε τι θέλω να πω; Επίσης ο τρόπος που παρουσιάζουμε εμείς στα 

παιδιά τα πράγματα, αν είναι μια ξερή παρουσίαση και δεν ξέρω τι, δεν μπορεί 

να τα εμπνεύσει το ίδιο όπως εάν κάνω παρουσίαση η οποία είναι και αισθητικά 

προσεγμένη. Και αυτό ισχύει και στον τρόπο που μιλάω στα παιδιά..Δηλαδή 

υπάρχουν εκπαιδευτικοί που χρησιμοποιούν το δράμα την ώρα που μιλάνε, όχι 

σε σημείο υπερβολής, αλλά δεν παίζει ένα ρόλο; Δεν είναι τέχνη και αυτό; 

Ακόμα και το πώς θα αφηγηθώ καλά αυτό το οποίο αφηγούμαι; Οπότε αυτό 
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που θέλω να πω είναι το να χρησιμοποιούμε την τέχνη γενικά σίγουρα κάνει τα 

πράγματα καλύτερα και διευκολύνει τη μεταδοτικότητα μας και την εμπλοκή 

των παιδιών με το αντικείμενο. Γενικά είναι πιο εύκολο να μπουν τα παιδιά 

μέσα σε αυτό όταν κάποιος χρησιμοποιεί και τέτοιες ποιότητες.   

  

Ε5: Να πω ότι ειδικά στις μικρές ηλικίες, θεωρώ ότι αν δεν γινόταν με αυτόν τον τρόπο 

θα είχαμε λιγότερο από 50 τοις εκατό επιτυχία και βάζω το 50 γιατί θα βγούμε 

και στη φύση. Νομίζω ότι είναι καθοριστικός ο ρόλος της τέχνης στα 

προγράμματα αυτά. Για την ευαισθητοποίηση των μαθητών, γιατί δεν είναι 

μόνο εργαλείο μάθησης για μένα αλλά και ευαισθητοποίησης και όταν θέλεις 

να προάγεις και να υιοθετήσουν τα παιδιά κάποιες στάσεις, θεωρώ ότι πρέπει 

πρώτα να τα ευαισθητοποιήσεις. Τι άλλο από το να έχεις την τέχνη; Η τέχνη 

είναι αυτή που μιλάει στην ψυχή κατευθείαν. Δε νομίζω υπάρχει καλύτερος 

τρόπος τουλάχιστον στο κομμάτι της ευαισθητοποίησης. Για μάθηση υπάρχουν 

κι άλλοι τρόποι να προσεγγίσεις τη μάθηση αλλά στο κομμάτι της 

ευαισθητοποίησης, έτσι νομίζω ότι είναι καθοριστικός ο ρόλος της τέχνης. 

 

 

 

Ερώτηση 8η :Ποιος θεωρείται είναι ο ρόλος της τέχνης στην Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση; 

  Ε1:  Εμάς μας βοηθάει πάρα πολύ. Μας βοηθάει πάρα πολύ για να εμπεδώσουν τα 

παιδιά αυτό το οποίο θέλουμε να εμπεδώσουν, να το κάνουν πράξη στη ζωή 

τους. Αυτό που όσο προλαβαίνουμε να το κάνουμε και χρησιμοποιούμε κάθε 

μέσον. Η τέχνη μας βοηθάει πάρα πολύ γιατί είναι δημιουργία, είναι, θέλει να 

χρησιμοποιήσεις δεξιότητες και να βάλεις ακόμα και την κριτική σκέψη στα 

παιδιά να την καλλιεργήσουν. Και βγαίνει πολλές φορές αβίαστα. γιατί ίσως 

πολλές φορές και τα παιδιά να το έχουν ανάγκη απλά δεν τους δίνεται η 

ευκαιρία.  

      Όταν ήμουν στο λύκειο είχα ανακαλύψει ένα παιδί που ζωγράφιζε πολύ ωραία, 

ζωγράφιζε καταπληκτικά αλλά ήταν και ο πατέρας που ζωγράφιζε. Δεν το 

ήξερε κανένας. Μας έκανε ένα καταπληκτικό πίνακα με θέμα το 1940 το οποίο 

κανένας δεν θα ασχολιόταν με την πρώτη λυκείου. Το παιδί ήταν αστέρι. Ή 

ένας άλλος τραβούσε πάρα πολύ ωραία και αυτός δεν το ήξερε και κανένας στο 
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σχολείο. Το σχολείο δεν δίνει δυνατότητες και δεν αξιοποιεί τις δεξιότητες των 

μαθητών δυστυχώς. 

 

Ε2:  Είναι πολύ υποβοηθητικός θα το έλεγα. Χρήσιμος και μερικές φορές κάνει και 

κάποια νοήματα ή κάποια πράγματα τα οποία θα έπρεπε να αφιερώσουμε εμείς 

πάρα πολύ χρόνο. Με την τέχνη μπορεί πολύ πιο εύκολα και να τα πάρουν τα 

παιδιά αλλά και μέσω της τέχνης θα εκφραστούν. Με άλλο λόγο με γραπτό ή με 

προφορικό θα ήταν πολύ πολύ πιο δύσκολο να το κάνουν. Εύκολη και η 

κατανόηση και η αποτύπωση ότι θέλουν να πουν τα παιδιά να μας το πουν 

μέσω της τέχνης.  

 

Ε3:Δεν μπορώ να πω πως είμαι ειδική ,θεωρώ ότι είναι πολύ στενά συνδεδεμένες 

έννοιες Με την έννοια ότι μπορεί σίγουρα η τέχνη να αξιοποιηθεί ως μέσο ως 

εργαλείο για την προαγωγή της Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης. Αυτό που 

λέγαμε και πριν και η αισθητική τελικά έχει άμεση σχέση με θέματα 

προστασίας περιβάλλοντος, η ατομική και συλλογική αισθητική, και σίγουρα το 

γεγονός ότι είναι μια δημιουργική έκφραση σίγουρα έχει σχέση με αυτό που 

επιδιώκουμε τις βιωματικές μεθόδους μάθησης. Δηλαδή την ενεργή συμμετοχή 

των εκπαιδευομένων, των μαθητών, των παιδιών. Και σίγουρα εφόσον μέσα 

από την τέχνη μπορούν να εκφραστούν, σίγουρα αυτό κατά κάποιο τρόπο κάνει 

οποιαδήποτε μορφή μάθησης  προγράμματος περισσότερο βιωματικό. Δηλαδή 

δεν είναι απλώς παθητικοί δέκτες κάποιων γνώσεων αλλά συμμετέχουν σε αυτή 

τη δημιουργία γνώσης. Και ναι θεωρώ ότι είναι στενά συνδεδεμένες έννοιες. 

Δηλαδή φαντάζομαι όχι μόνο για την Περιβαλλοντική Εκπαίδευση αλλά ίσως 

πιθανότατα και για κάθε είδους Εκπαίδευση. Δηλαδή σίγουρα η τέχνη έχει 

σχέση με πολλές μορφές εκπαίδευσης. Παρέλειψα να σας πω και ένα άλλο 

πρόγραμμα για τον μικρόκοσμο της λίμνης της Καστοριάς, φυτοπλαγκτόν 

ζωοπλαγκτόν κτλ εκεί με τα παιδιά κάνουμε δειγματοληψίες και στη συνέχεια 

εργαζόμαστε στα εργαστήρια του κπε τα παρατηρούμε σε μικροσκόπια, όλες 

αυτές τις μορφές ζωής. Για τα παιδιά συνήθως είναι μια έκπληξη, γιατί συνήθως 

δεν γνωρίζουμε ότι υπάρχουν μορφές ζωής που δεν μπορούμε να τις δούμε με 

γυμνό μάτι. Επίσης είναι και μία έκπληξη όταν αντιλαμβάνονται ότι αυτές οι 

αόρατες μορφές ζωής με γυμνό μάτι στηρίζουν όλη την υπόλοιπη 

βιοποικιλότητα της λίμνης. Εκεί όμως που ήθελα να καταλήξω ακόμα και σε 
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αυτήν... έχει γίνει αφορμή για την καλλιτεχνική έκφραση των παιδιών. Για 

παράδειγμα πολλές μορφές φυτοπλαγκτόν έχουν εντυπωσιακά σχήματα και 

χρώματα. Αρκετές ομάδες μαθητών έχουν δημιουργήσει έργα τέχνης κατά 

κάποιο τρόπο, με αυτές τις μορφές ζωής ανεξάρτητα από το θέμα του 

προγράμματος. Με λίγα λόγια νομίζω ότι η τέχνη συνδέεται με τα πάντα και 

βοηθάει τα πάντα στην εξέλιξη των προγραμμάτων.  

 

Ε4:  (Η συγκεκριμένη ερώτηση υποβλήθηκε πρώτη στον εκπαιδευτικό  Ε4 αλλά 

στους υπόλοιπους εκπαιδευτικούς υπεβλήθη τελευταία.) 

Δύσκολο μου είναι να απαντήσω. Εγώ γενικά δεν είμαι πολύ ετοιμόλογη. Η αλήθεια 

είναι ότι ίσως με είχε βοηθήσει να μου είχατε λίγο προϊδεάσει. Αυτό είναι μια 

ερώτηση που είναι πάρα πολύ γενική. Δηλαδή τέτοιου τύπου γενικές ερωτήσεις, 

ίσως θα μπορούσαν να είναι πιο πολύ προς το τέλος, θα έλεγα κάπως 

καταληκτικές. Βέβαια γενικά για τη τέχνη μπορώ να σας πω δηλαδή. Γενικά η 

τέχνη νομίζω, είναι η προσωπική έκφραση κάθε καλλιτέχνη. Στην 

πραγματικότητα εκφράζει αυτά τα οποία τον απασχολούν συνειδητά ή 

ασυνείδητα. Βέβαια τα περιβαλλοντικά ζητήματα και ζητήματα γενικά που 

έχουν σχέση με αυτό που λέμε σήμερα Εκπαίδευση για την Αειφορία προφανώς 

και αυτά απασχολούν αρκετούς καλλιτέχνες. Τέτοια παραδείγματα υπάρχουν 

πολλά και μερικά από αυτά περιλαμβάνονται στο άρθρο που μιλήσαμε πριν. 

Άλλες φορές δίνεται με πολύ άμεσο τρόπο, που στην περίπτωσή του νομίζω, 

υποθέτω ότι αυτό είναι που σας άρεσε , ότι το μήνυμα υπάρχει ένα πάρα πολύ 

ηχηρό και πάρα πολύ ξεκάθαρο μήνυμα. Δηλαδή μπορεί κάποιος ας πούμε που 

ασχολείται ιστορικός τέχνης, θεωρητικός της τέχνης, να μη τον βρίσκει τόσο 

ενδιαφέροντα ως καλλιτέχνης. Αλλά εμείς δηλαδή εσείς και εγώ το βρίσκουμε 

πάρα πολύ ενδιαφέρον το έργο του γιατί μπορεί να χρησιμοποιηθεί νομίζω 

πάρα πολύ εύκολα μπορεί να αξιοποιηθεί σε προγράμματα Περιβαλλοντικής 

Εκπαίδευσης ακριβώς γιατί το μήνυμά του είναι τόσο άμεσο και τόσο ξεκάθαρο 

και αγγίζει εύκολα τα παιδιά. Δεν ξέρω, γενικά είναι πάρα πολύ μεγάλο το 

εύρος, πολύ γενική αυτή η ερώτηση. Δεν ξέρω από πού να πιαστούμε. Σε 

γενικές γραμμές η ερώτηση, ποια είναι η σχέση της τέχνης με την 

Περιβαλλοντική Εκπαίδευση σωστά; Ένα ζήτημα είναι αυτό που είπαμε, 

δηλαδή έργα τέχνης τα οποία πραγματεύονται περιβαλλοντικά ζητήματα και τα 

οποία προφανώς και μπορούν να αξιοποιηθούν, να αποτελέσουν πηγή 
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έμπνευσης, για τα παιδιά που ασχολούνται και τους εκπαιδευτικούς που 

ασχολούνται με την Περιβαλλοντική Εκπαίδευση. Αλλά βέβαια η τέχνη είναι 

ένα μέσο έκφρασης και για τα παιδιά τα ίδια. Δηλαδή αφενός μπορούμε να 

μάθουμε πράγματα μέσω της τέχνης, βλέποντας έργα τέχνης και βέβαια δεν 

είναι μόνο ζωγραφική όπως είπατε θα μπορούσε να είναι θέατρο μουσική και 

οτιδήποτε. Αφήστε που σήμερα γενικά και τα έργα τέχνης είναι πολυδιάστατα 

και παντρεύουν διαφορές τέχνης π.χ. μπορεί να έχουμε ένα δρώμενο που να 

χρησιμοποιεί και την εικόνα και τη μουσική, να είναι πολυμεσικό, να είναι και 

θεατρικό δρώμενο παράλληλα και πολλά άλλα. Δηλαδή είναι πολύ πιο 

σύνθετος ο τρόπος και τα μέσα που χρησιμοποιούμε σήμερα για τα έργα τέχνης. 

Οπότε ένα είναι το να διαβάσουμε τα έργα τέχνης, να κάνουμε ανάγνωση των 

έργων τέχνης και να σκεφτούμε γύρω από αυτά και να προβληματιστούμε. Και 

ένα άλλο είναι να εκφραστούμε εμείς οι ίδιοι και να παράξουμε έργα τέχνης 

που βέβαια θα μπορούσε κανείς να τα κάνει. Και τα υλικά που θα 

χρησιμοποιήσει να παραπέμπουν σε περιβαλλοντικά ζητήματα. παραδείγματος 

χάριν με άχρηστα υλικά και υλικά προς ανακύκλωση μπορούμε να κάνουμε 

έργα τέχνης, υπάρχουν πάρα πολλά τέτοια παραδείγματα. Εξάλλου και οι 

καλλιτέχνες έτσι, πάρα πολλοί γνωστοί και διάσημοι καλλιτέχνες 

χρησιμοποιούν τέτοια υλικά για να φτιάξουν έργα τέχνης. Και στα σχολεία 

πάρα πολύ συχνά βλέπουμε τέτοιου τύπου δραστηριότητες, αλλά επίσης και 

γενικά το να κάνουμε έργα τέχνης που να δίνουν τέτοια μηνύματα, που έχουν 

σχέση με την Περιβαλλοντική Εκπαίδευση.  

  

Ε5: Είναι εργαλείο, βασικό εργαλείο μάθησης, ευαισθητοποίησης και το άλλο θα το 

αφήσω και έκφρασης, ελευθερία έκφρασης. Είναι πολύ σημαντικό τα παιδιά να 

εκφράζονται σήμερα. Δυστυχώς δεν το κάνουμε αυτό και όχι μόνο στο κπε θα 

έπρεπε παντού να υπάρχει αυτό το κομμάτι. Είναι ένα εργαλείο έκφρασης που 

μας λείπει σήμερα, έχουμε μάθει να εκφραζόμαστε τυποποιημένα, αυτή η 

ελευθερία στην έκφραση θα έπρεπε να υπάρχει. Γιατί ελευθερία στην έκφραση, 

σημαίνει και ενεργός πολίτης, σημαίνει συνειδητοποιημένος άνθρωπος, 

σημαίνει προχωράμε. Δεν μένουμε στα παλιά, προχωράμε μπροστά εννοείται σε 

ένα δρόμο που θα μας οδηγήσει σε ένα καλύτερο αύριο. 
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