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ΔΗ΢ΑΓΧΓΖ 

 

Ζ  βία απνηειεί έλαλ ηξφπν επηβνιήο ηνπ ηζρπξνχ πξνο ηνλ πην αδχλακν, αθνχ 

ηζηνξηθά έρεη ζπλδεζεί κε παξαδείγκαηα  ζηα νπνία ν πην αδχλακνο  έπξεπε  λα  

ππαθνχεη  ζηηο πξνζηαγέο ηνπ δπλαηνχ, είηε αθνξνχζαλ νηθνλνκηθά δεηήκαηα είηε 

πνιηηηθά.  Γηα ρξφληα ε πξνζηαζία ησλ αλζξψπσλ πνπ δέρνληαλ ηε βία ήηαλ ιηγνζηή, 

αθνχ δελ ππήξρε ζαθήο λνκνζεζία γηα ηελ θαηαπνιέκεζή ηεο. Σα πνζνζηά ηεο 

νηθνγελεηαθήο βίαο καξηπξνχλ φηη είλαη έλα θαηλφκελν, ην νπνίν δελ έρεη εμαιεηθζεί, 

γεγνλφο αξθεηά αλεζπρεηηθφ(Βιάρνπ, 2008). 

Χο ελδννηθνγελεηαθή βία νξίδεηαη ε «αμηφπνηλε πξάμε πνπ πξαγκαηνπνηείηαη εηο 

βάξνο θάπνηνπ κέινπο ηεο νηθνγέλεηαο» (Ν. 3500/2006).Ζ βία εληφο ηεο νηθνγέλεηαο 

κπνξεί λα δηαθξηζεί ζε δηάθνξεο κνξθέο. Μεγαιχηεξν πνζνζηφ εκθαλίδεη ε βία θαηά 

ησλ γπλαηθψλ απφ ηνπο ζπδχγνπο ηνπο. Οη γπλαίθεο είλαη ζπρλά ζχκαηα 

ελδννηθνγελεηαθήο βίαο, γεγνλφο πνπ επηβεβαηψλεη ηελ χπαξμε ηνπ θαηλνκέλνπ θαη 

θαζηζηά αλαγθαία ηε ιήςε θαηάιιεισλ κέηξσλ γηα ηελ αληηκεηψπηζή ηνπ(Βιάρνπ, 

2006). 

  Ζ  δπζθνιία αληηκεηψπηζεο ηεο ελδννηθνγελεηαθήο βίαο έγθεηηαη ζην φηη ην 

νηθνγελεηαθφ ζχζηεκα είλαη θιεηζηφ θαη ηα πεξηζηαηηθά πνπ ζπκβαίλνπλ πνιιέο θνξέο 

δελ έξρνληαη ζηελ επηθάλεηα, αιιά κέλνπλ θξπθά. Οη γπλαίθεο ζε αξθεηέο πεξηπηψζεηο 

επηιέγνπλ λα κελ αλαθεξζνχλ ζε απηά πνπ βηψλνπλ, θαιχπηνληαο θαη ππνκέλνληαο ηε 

ζπκπεξηθνξά ησλ ζπδχγσλ ηνπο. Αξθεηά ζπρλά ζεσξνχλ φηη νη ίδηεο είλαη ππεχζπλεο 

γηα ηε βία πνπ δέρνληαη, ελψ ιίγεο βξίζθνπλ ην ζάξξνο λα κηιήζνπλ γηα φηη ηνπο 

ζπκβαίλεη. Με ηνλ Ν. 3500/2006 θαη ηνλ Ν. 4531/2018 νξίζηεθαλ νη πνηλέο ηεο 

ελδννηθνγελεηαθήο βίαο θαη εθαξκφζζεθαλ κέηξα γηα ηελ αζθάιεηα ηνπ ζχκαηνο. 

Χζηφζν, ν θφβνο πνπ ληψζνπλ ηα ζχκαηα πνιιέο θνξέο δελ ηνπο αθήλεη λα 

δεκνζηνπνηήζνπλ ην γεγνλφο, πξάγκα πνπ θαζηζηά αθφκε δπζθνιφηεξε ηελ 

θαηάζηαζε (Παπαζενδψξνπ, 2007). 

Σα παηδηά ζεσξνχληαη, επίζεο, ζχκαηα ηεο ελδννηθνγελεηαθήο βίαο είηε σο 

«ζεαηέο» είηε επεηδή έρνπλ δερηεί θαη ηα ίδηα βία. Ζ παηδηθή θαθνπνίεζε είλαη έλα 

θαηλφκελν, πνπ έρεη ηηο ξίδεο ηνπ ζην παξειζφλ, αθνχ είηε ιεθηηθά είηε ζσκαηηθά νη 

ζχηεο κπνξνχλ λα ηνπο επηβιεζνχλ. Απηφ κπνξεί λα ζπκβαίλεη είηε κεκνλσκέλα είηε 

παξάιιεια κε ηε  γπλαηθεία  θαθνπνίεζε. Σηο πεξηζζφηεξεο θνξέο ηα  παηδηά  

βξίζθνληαη  κπξνζηά ζηε ζπδπγηθή βία, κε άκεζε επίπησζε ζηνλ ςπρηζκφ ηνπο. 
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Νηψζνληαο θφβν θαη ληξνπή δελ κηινχλ γη‟ απηφ θαη πξνζπαζνχλ λα θξχςνπλ ην 

γεγνλφο. Ο ξφινο ησλ εθπαηδεπηηθψλ πνπ έξρεηαη ζε άκεζε επαθή καδί ηνπο 

θαζεκεξηλά είλαη θαζνξηζηηθφο γηα ηελ πνξεία ηνπο(Johnson, Domestic Violence: It‟s 

not about Gender – Or is it?, 2005). 

Χζηφζν, ε  βία  έρεη θαη  άιιεο κνξθέο κέζα   ζηελ  νηθνγέλεηα, αθνχ κπνξεί λα 

αθνξά θαη ηελ θαθνπνίεζε ειηθησκέλσλ γνλέσλ απφ ηα παηδηά ηνπο.  Οη  ειηθησκέλνη 

ιφγσ ηεο αλάγθεο ηνπο λα ζηεξηρηνχλ ζε άιια άηνκα, πνιιέο θνξέο ππνκέλνπλ ηε 

βία, πνπ είλαη είηε ιεθηηθή είηε ζσκαηηθή ή ςπρνινγηθή. Δπίζεο, έρνπλ θαηαγξαθεί θη 

άιια πεξηζηαηηθά βίαο, φπσο ηεο γπλαίθαο θαηά ηνπ άληξα, αλάκεζα ζηα παηδηά ηεο 

νηθνγέλεηαο αιιά θαη πξνο ηνπο γνλείο, πνπ δέρνληαη ηηο  επηζεηηθέο ζπκπεξηθνξέο ησλ 

παηδηψλ ηνπο, κελ κπνξψληαο λα ηνπο επηβιεζνχλ (Αιεμηάδεο ΢. , 2010). 

Με ηνλ Ν. 3500/2006 θαη ηνλ αλαζεσξεκέλν Ν. 4531/2018 έγηλαλ ζεκαληηθέο 

ξπζκίζεηο σο πξνο ηνλ ζεζκφ ηεο πνηληθήο δηακεζνιάβεζεο, αθνχ αλαθέξνληαη νη 

πξνυπνζέζεηο, ε δηαδηθαζία αιιά θαη νη αζηηθέο θαη πνηληθέο ζπλέπεηεο πνπ έρνπλ νη 

ζχηεο ζε ηέηνηεο πεξηπηψζεηο (Ν. 3500/2006; Ν. 4531/2018). Με ηελ πνηληθή 

δηακεζνιάβεζε νπζηαζηηθά νη νηθνγέλεηεο απνθεχγνπλ ηελ άκεζε έθζεζε ελψπηνλ 

δηθαζηεξίνπ θαη έρνπλ  κία δεχηεξε επθαηξία, πξνθεηκέλνπ λα ιχζνπλ ηα πξνβιήκαηά 

ηνπο. Ο αξκφδηνο εηζαγγειέαο αθνχ δηεξεπλήζεη ηελ θάζε πεξίπησζε ελεκεξψλεη γηα 

ην αλ είλαη εθηθηφ λα μεθηλήζεη ε δηαδηθαζία ηεο πνηληθήο δηακεζνιάβεζεο γηα ηελ 

δηεπζέηεζε ησλ νηθνγελεηαθψλ δεηεκάησλ πνπ έρνπλ πξνθχςεη(Παπαζενδψξνπ, 2007; 

Γθξφδνο, 2010). 

΢ηφρνο ηεο  παξνχζαο εξγαζίαο είλαη, αξρηθά, λα αλαθεξζεί ζε κεξηθά απφ ηα 

ζεκαληηθφηεξα ζέκαηα ελδννηθνγελεηαθήο βίαο, κε έκθαζε θπξίσο ζηε βία κεηαμχ ησλ 

ζπδχγσλ. ΢ην πξψην θεθάιαην αλαιχνληαη  νη βαζηθέο έλλνηεο ηνπ θαηλνκέλνπ, νη 

αηηίεο θαη νη ζπλέπεηέο ηνπ, πξνθεηκέλνπ λα γίλεη θαηαλνεηή ε ελδννηθνγελεηαθή βία 

αιιά θαη ε αληηκεηψπηζή ηεο. ΢ηε ζπλέρεηα, ζην δεχηεξν θεθάιαην, αλαιχνληαη νη 

λνκνζεηηθέο ξπζκίζεηο θαη εηδηθά ν ζεζκφο ηεο πνηληθήο δηακεζνιάβεζεο, ε εηζαγσγή 

ηνπ νπνίνπ ζηελ ειιεληθή θνηλσλία πξνθάιεζε ηφζν ζεηηθέο φζν θαη αξλεηηθέο 

αληηδξάζεηο. Μέζα απφ κειέηεο θη έξεπλεο, αλαθέξνληαη ιεπηνκέξεηεο γηα ηνλ 

ζπγθεθξηκέλν ζεζκφ θαη ηελ εθαξκνγή ηνπ.   Σέινο, ζην ηξίην θεθάιαην ηεο εξγαζίαο 

γίλεηαη ιφγνο γηα ηνπο ηξφπνπο  πξφιεςεο θαη αληηκεηψπηζεο ηεο ελδννηθνγελεηαθήο 

βίαο, πξνθεηκέλνπ λα είλαη αζθαιή  φια ηα κέιε ηεο νηθνγέλεηαο.  
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 1ν 
 

1.1. Ζ ΔΝΓΟΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑΚΖ ΒΗΑ 

 

Ζ έλλνηα ηεο ελδννηθνγελεηαθήο βίαο ζρεηίδεηαη κε αξθεηέο πξάμεηο πνπ 

αθνξνχλ ηε ιεθηηθή, ηελ ςπρνινγηθή, ηε ζσκαηηθή βία, ηε ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε, 

ηελ παξακέιεζε θαη ηελ εθκεηάιιεπζε. Ζ θάζε πξάμε θξίλεηαη δηαθνξεηηθά αλάινγα 

κε ηε βαξχηεηά ηεο. Ζ βία ζην πιαίζην ηεο νηθνγέλεηαο έρεη απαζρνιήζεη πνιινχο 

επηζηήκνλεο αιιά θαη ζεζκηθά φξγαλα θαη δηεζλείο νξγαληζκνχο. Χο θαηλφκελν έρεη 

πεξηζζφηεξν ηαπηηζηεί κε ηηο γπλαίθεο, αθνχ ηα κεγαιχηεξα πνζνζηά ζπκάησλ 

ελδννηθνγελεηαθήο βίαο είλαη γπλαίθεο (Αιεμηάδεο ΢. , 2010; Γεκφπνπινο, 2009). 

Ο φξνο «ελδννηθνγελεηαθή βία» ππνζηεξίρηεθε θπξίσο ην 1970 απφ ην γπλαηθείν 

θίλεκα γηα λα ηνλίζεη ηελ απεηιή πνπ αληηκεησπίδεη ε γπλαίθα κέζα ζηελ νηθνγέλεηά 

ηεο. ΢ηαδηαθά θαζηεξψζεθε λα ζεκαίλεη ηελ θαθνπνίεζε πνπ πθίζηαληαη ηα κέιε κηαο 

νηθνγέλεηαο. ΢ην θαηλφκελν απηφ πεξηιακβάλεηαη θάζε κνξθή βίαο πνπ ζρεηίδεηαη κε 

νπνηνδήπνηε κέινο θαη φρη κφλν κε ηηο γπλαίθεο. Σα παηδηά είλαη εμίζνπ ζχκαηα πνιιέο 

θνξέο φπσο θαη νη ειηθησκέλνη (Fattah, 1996). 

Ο Οξγαληζκφο Ζλσκέλσλ Δζλψλ αλαθέξεη φηη ν νξηζκφο ηεο βίαο ησλ γπλαηθψλ  

αθνξά «θάζε βίαηε πξάμε, πνπ έρεη σο απνηέιεζκα ζσκαηηθή ή ςπρνινγηθή βιάβε, 

ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ απεηιψλ θαη πξάμεσλ πνπ ζηεξνχλ ηελ ειεπζεξία, είηε αθνξά 

ηε δεκφζηα είηε ηελ ηδησηηθή δσή» (Βιάρνπ, 2006).  

΢ηε ΢χκβαζε ηνπ ΢πκβνπιίνπ ηεο Δπξψπεο ε ελδννηθνγελεηαθή βία νξίδεηαη σο 

«θάζε πξάμε βίαο ζσκαηηθήο, ζεμνπαιηθήο ή ςπρνινγηθήο, πνπ πξαγκαηνπνηείηαη 

εληφο ηεο νηθνγέλεηαο αλάκεζα ζε πξψελ ή λπλ ζπδχγνπο, είηε δηακέλνπλ ζηελ ίδηα 

θαηνηθία είηε φρη». Σέινο, κε βάζε ηελ Δπξσπατθή Έλσζε νξίδεηαη σο «θάζε βίαηε 

πξάμε κε ζσκαηηθά, ζεμνπαιηθά ή ςπρνινγηθά ζπκπηψκαηα εηο βάξνο ηνπ ζχκαηνο 

απφ νπνηνδήπνηε κέινο ηεο νηθνγέλεηαο» (Μειηψλε, Δγθιεκαηνινγία θαη θχιν: 

Δηδηθά Θέκαηα, 2009). 

Κάζε πξάμε βίαο κπνξεί λα εθδεισζεί κε ζσκαηηθή,  ζεμνπαιηθή, ςπρνινγηθή 

θαη ιεθηηθή κνξθή. Χο ζσκαηηθή βία ραξαθηεξίδεηαη ε πξάμε πνπ ηξαπκαηίδεη ή πνλά 

ην ζχκα θαη κπνξεί λα θηάζεη κέρξη θαη ζηνλ ζάλαην.  Ζ ζεμνπαιηθή βία αλαθέξεηαη 

ζηνλ εμαλαγθαζκφ ηνπ ζχκαηνο κε ρξήζε βίαο ή απεηιψλ γηα ζεμνπαιηθέο πξάμεηο. Ο  

εμαλαγθαζκφο απηφο κπνξεί λα αθνξά θαη έκκεζεο απεηιέο, φπσο ην δηαδχγην ή ε 

απηζηία, αλ ην ζχκα δελ αληαπνθξηζεί ζηηο απαηηήζεηο ηνπ ζχηε (Μειηψλε, 
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Δγθιεκαηνινγία θαη θχιν: Δηδηθά Θέκαηα, 2009; Παπακηραήι, Κνηλσληθέο 

Αλαπαξαζηάζεηο ηεο θαθνπνίεζεο ησλ γπλαηθψλ απφ ηνπο ζπδχγνπο/ζπληξφθνπο 

ηνπο, 2005). 

Όζνλ αθνξά ηελ ςπρνινγηθή βία, απηή ζπλδέεηαη κε ηηο ζπλέπεηεο πνπ 

πθίζηαηαη ην ζχκα ςπρηθά θαη απνηειεί κία δχζθνιε κνξθή βίαο, αθνχ πνιιέο θνξέο 

δελ είλαη εχθνιν λα απνδεηρζεί. Δπίζεο, ζε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο αθφκε θαη ην ίδην 

ην ζχκα δελ αληηιακβάλεηαη φηη ηελ βηψλεη. Ζ ςπρνινγηθή βία ζπλήζσο ζπλεπάγεηαη 

ηελ ζσκαηηθή ή ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε. Σν ζχκα θαηαπηέδεη ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπ, 

βηψλεη έλαλ ζθιεξφ έιεγρν ή παξακέιεζε θαη ζπρλά έρεη πνιιέο  απαγνξεχζεηο, είηε 

αθνξά ηε δξάζε ηνπ ζην θνηλσληθφ πιαίζην είηε ζην νηθνγελεηαθφ. Δπίζεο, κπνξεί λα 

βηψλεη ιεθηηθή βία, ππνκέλνληαο ππνηηκεηηθέο ζπκπεξηθνξέο πνπ ζηφρν έρνπλ ηελ 

ππφηαγή ηνπ (Μειηψλε, Δγθιεκαηνινγία θαη θχιν: Δηδηθά Θέκαηα, 2009; 

Παπακηραήι, Κνηλσληθέο Αλαπαξαζηάζεηο ηεο θαθνπνίεζεο ησλ γπλαηθψλ απφ ηνπο 

ζπδχγνπο/ζπληξφθνπο ηνπο, 2005). 

Μία αθφκε κνξθή βίαο είλαη ε απνκφλσζε ηνπ ζχκαηνο απφ ην θνηλσληθφ 

πιαίζην. Ο ζχηεο πξνζπαζεί λα απνθφςεη ην ζχκα απφ ηηο θνηλσληθέο ηνπ 

αιιειεπηδξάζεηο θαη ηηο δξαζηεξηφηεηέο ηνπ, κε ζθνπφ λα δηαηεξεί ηνλ έιεγρν θαη ηελ 

επηβνιή ηνπ. Σν ζχκα βέβαηα νξηζκέλεο θνξέο κφλν ηνπ θαηαθεχγεη ζηελ απνκφλσζε, 

εμαηηίαο ηεο ληξνπήο πνπ ληψζεη γηα ηελ θαηάζηαζή ηνπ. Ο θφβνο θαη ε κνλαμηά πνπ 

αηζζάλεηαη είλαη θπξίαξρα ζπλαηζζήκαηα πνπ πνιιέο θνξέο νδεγνχλ ην ζχκα αθφκε 

θαη ζηελ «απην-ελνρνπνίεζε». Σν ζηνηρείν ηεο επηβνιήο είλαη βαζηθφ γηα ηνλ ρεηξηζκφ 

ηνπ ζχκαηνο, θαζψο  έηζη κέλεη εγθισβηζκέλν ζε απηή ηελ θαηάζηαζε (Μπνπγάδε, 

2004). 

Δπηπιένλ, κία κνξθή βίαο είλαη θαη ε εθκεηάιιεπζε, πνπ ζπλήζσο έρεη 

νηθνλνκηθά θίλεηξα. Ζ ζηέξεζε ρξεκαηηθψλ πφξσλ νδεγεί ην ζχκα ζηελ απφιπηε 

εμάξηεζή ηνπ απφ ην ζχηε. Σν ζχκα αδπλαηεί λα απεκπιαθεί απφ απηή ηελ θαηάζηαζε 

θαη γίλεηαη αδχλακν, αθνχ δελ κπνξεί λα είλαη αλεμάξηεην(Μπνπγάδε, 2004). 

 

 

 

1.2. Ζ ΣΤΠΟΠΟΗΖ΢Ζ  ΣΖ΢ ΔΝΓΟΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑΚΖ΢ ΒΗΑ΢ Χ΢ 

ΠΟΗΝΗΚΟΤ ΑΓΗΚΖΜΑΣΟ΢ 
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Ζ ελδννηθνγελεηαθή βία έρεη πξνθαιέζεη αξθεηέο αληηθάζεηο σο θαηλφκελν, 

επεηδή απφ ηε κία είλαη ππαξθηή κε  ζπλέπεηεο θαηαιπηηθέο ζηε δσή ησλ ζπκάησλ, ελψ 

απφ ηελ άιιε θαηά  έλα κεγάιν πνζνζηφ κέλεη θξπθή θαη ππάξρεη κέρξη θαη ζήκεξα. 

Ζ απφθξπςε ηνπ θαηλνκέλνπ ζε πνιιέο πεξηπηψζεηο εκπνδίδεη ηελ εμέηαζή ηνπ θαη 

ηελ αθξίβεηα ησλ  δεδνκέλσλ γηα ηνλ αξηζκφ ησλ ζπκάησλ(Βιάρνπ, 2006). Σα ζχκαηα 

πνιιέο θνξέο απνθξχπηνπλ ην γεγνλφο, ιφγσ ηνπ φηη θνβνχληαη λα κελ ζηηγκαηηζηνχλ 

απφ ην πεξηβάιινλ ηνπο. Δπίζεο, ζπρλά αγλννχλ ηα δηθαηψκαηά ηνπο θαη ηνπο ηξφπνπο 

πνπ κπνξνχλ λα πξνζηαηεπηνχλ, θαζψο θνβνχληαη φηη αθφκε θαη αλ θαηαγγείινπλ ηνλ 

ζχηε δελ ζα κπνξέζνπλ λα είλαη αζθαιή(Παπαθσλζηαληήο, Αλησληάδνπ, 

Μαλσιηδάθε, & Παλαγησηίδνπ, 2007). 

Ζ ελδννηθνγελεηαθή βία ζρεηίδεηαη κε ηελ παξαβίαζε ησλ αλζξσπίλσλ 

δηθαησκάησλ θαη απνηειεί κία απφ ηηο πην θξίζηκεο εγθιεκαηηθέο κνξθέο πνπ έρνπλ 

απαζρνιήζεη θαη ζπλερίδνπλ λα απαζρνινχλ ην ζχλνιν ηεο θνηλσλίαο. Χζηφζν, ε 

άξγεζε λα αλαγλσξηζηεί σο πξφβιεκα. Σν 1970, κε ηηο πηέζεηο ηνπ γπλαηθείνπ 

θηλήκαηνο, άξρηζε ν ραξαθηεξηζκφο ησλ ζρεηηθψλ πξάμεσλ σο εγθιεκάησλ θαζψο θαη 

ηεο πνηλήο ηνπο (Βιάρνπ, 2006). 

Γηα πνιιά ρξφληα ην παηξηαξρηθφ κνληέιν νηθνγέλεηαο αιιά θαη ε ππνηίκεζε ηεο 

ζέζεο ησλ γπλαηθψλ θξάηεζε ηελ ελδννηθνγελεηαθή βία ζε έλα θξπθφ πιαίζην, κε 

απνηέιεζκα ην θαηλφκελν λα κελ αληηκεησπίδεηαη θαη ε  θνηλσλία λα είλαη ζηάζηκε σο 

πξνο ηε δηαρείξηζή ηνπ(Buzawa & Buzawa, 2003). Βέβαηα είλαη αληηθαηηθφ πνπ γηα 

ρξφληα ε θνηλσλία αδηαθνξνχζε  απέλαληη ζηα ελδννηθνγελεηαθά βίαηα πεξηζηαηηθά, 

ελψ γηα ηηο ίδηεο πξάμεηο κε ζχηε θάπνηνλ μέλν αλαγλψξηδε θαη δεκνζηνπνηνχζε άκεζα 

ην αληίζηνηρν πεξηζηαηηθφ (Βιάρνπ, 2008). 

Ζ νηθνγέλεηα απνηειεί έλα θιεηζηφ ζχζηεκα κε δηθή ηεο νξγάλσζε θαη ηνπο 

δηθνχο ηεο θαλφλεο, κε απνηέιεζκα νη δπζιεηηνπξγίεο ηεο πνιιέο θνξέο λα κελ 

αθνξνχλ ηελ ππφινηπε θνηλσλία θαη λα αλήθνπλ ζηα «ηδησηηθά» δεηήκαηα.  Χζηφζν, ε  

ελδννηθνγελεηαθή βία ζε φπνηα κνξθή θαη αλ απηή πξαγκαηνπνηείηαη παξαβηάδεη θάζε 

αλζξψπηλν δηθαίσκα θαη νη ζπλέπεηέο ηεο κπνξεί λα απνβνχλ θαηαζηξνθηθέο γηα ηα 

ζχκαηα, αθνχ ελδέρεηαη λα νδεγήζνπλ αθφκε θαη ζηνλ ζάλαην. Δίλαη έλα 

αλακθηζβήηεηα εγθιεκαηηθφ θαηλφκελν, παξά ηε λνκνζεζία πνπ εθάξκνδαλ νη 

πνιηηείεο αλά ηα ρξφληα (Βιάρνπ, 2008; Παξαζθεπφπνπινο, 1991). Ζ εμέιημε ηνπ 

θαηλνκέλνπ ζηα πιαίζηα ηνπ θιεηζηνχ νηθνγελεηαθνχ ζπζηήκαηνο ζπληεξεί ηελ 

ζπγθάιπςή ηνπ θαη δπζθνιεχεη ηα ζχκαηα ζην λα απνκαθξπλζνχλ απφ απηή ηελ 

θαηάζηαζε (Μπνπγάδε, 2004). 
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Σν ζχκα εμαξηάηαη απφ ηνλ ζχηε θαη ε ζρέζε πνπ αλαπηχζζεηαη κεηαμχ ηνπο δελ 

αθήλεη πεξηζψξηα γηα λα απεκπιαθεί απφ απηή ηελ θαηάζηαζε, κε απνηέιεζκα λα κελ 

κπνξεί λα πξνζηαηεπζεί. Γη‟ απηφ ην ιφγν, ε πνιηηεία έρεη άκεζε επζχλε λα 

πξνθπιάμεη κε θάζε ηξφπν ηα ζχκαηα. Ο ραξαθηεξηζκφο ηεο ελδννηθνγελεηαθήο βίαο 

σο εγθιεκαηηθήο πξάμεο έρεη κέγηζηε ζεκαζία σο πξνο ηνλ ηξφπν πνπ ζα 

αληηκεησπηζηεί θαη σο πξνο ηε λνκνζεζία πνπ πξέπεη λα αλαθεξζεί ζε φιεο ηηο πιεπξέο 

ηνπ θαηλνκέλνπ, κε ζθνπφ ηελ πξνζηαζία ησλ αηφκσλ (Γθξφδνο, 2010). 

 

1.3.ΑΗΣΗΔ΢ ΓΖΜΗΟΤΡΓΗΑ΢ ΣΖ΢ ΔΝΓΟΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑΚΖ΢ ΒΗΑ΢ 

Αηηηνινγηθέο πξνζεγγίζεηο ηνχ θαηλνκέλνπ ηεο ελδννηθνγελεηαθήο βίαο 

 

   Δληνπίδνληαη δηάθνξεο ζεσξεηηθέο πξνζεγγίζεηο πνπ επηρεηξνχλ λα εξκελεχζνπλ ηηο 

αηηίεο εθδήισζεο ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο ελδννηθνγελεηαθήο βίαο. Απηέο ζα κπνξνχζαλ 

λα δηαθξηζνχλ ζε ηέζζεξηο επξχηεξεο θαηεγνξίεο: 1) ηηο αηνκηθέο ή ςπρηαηξηθέο 

πξνζεγγίζεηο ή πξνζσπνθεληξηθέο νη νπνίεο απνδίδνπλ ηα αίηηα εκθάληζεο ηεο 

ελδννηθνγελεηαθήο βίαο ζε ραξαθηεξηζηηθά ηεο πξνζσπηθφηεηαο ηνπ δξάζηε θαη ηνπ 

ζχκαηνο, 2) ηηο θνηλσληθν-ςπρνινγηθέο πξνζεγγίζεηο νη νπνίεο δηεξεπλνχλ ηελ 

εθδήισζε ηνπ θαηλνκέλνπ, ιακβάλνληαο ππ‟ φςηλ ην πιαίζην αιιειεπίδξαζεο ηνπ 

αηφκνπ κε ηελ νηθνγέλεηα θαη κε ην επξχηεξν θνηλσληθφ πεξηβάιινλ, 3) ηηο 

θνηλσληθνπνιηηηζκηθέο πξνζεγγίζεηο νη νπνίεο θαηά ηελ πξνζέγγηζε ηνπ θαηλνκέλνπ 

ιακβάλνπλ ππ‟ φςηλ θνηλσληνινγηθέο παξακέηξνπο θαη 4) ηα ζχλζεηα εξκελεπηηθά 

κνληέια ηα νπνία θαίλεηαη λα ζπκπεξηιακβάλνπλ θαηά ηελ εξκελεία ηνπ θαηλνκέλνπ 

ηφζν αηνκηθνχο φζν θαη θνηλσληθνχο παξάγνληεο. Παξαθάησ αλαιχνληαη νη πην 

θαίξηεο. 

       Πξνζσπνθεληξηθέο πξνζεγγίζεη- Καη‟ αξράο, ζεκαληηθή είλαη ε αλαθνξά ζηηο 

ςπρηαηξηθέο/πξνζσπνθεληξηθέο πξνζεγγίζεηο. Μέζσ απηψλ πξνζεγγίδεηαη ε ζπδπγηθή 

βία ε νπνία θαίλεηαη λα απνδίδεηαη ζε ςπρνπαζνινγηθά ραξαθηεξηζηηθά θαη 

δηαηαξαρέο πξνζσπηθφηεηαο ηνπ δξάζηε θαη ηνπ ζχκαηνο πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηηο 

απνθιίζεηο αλάκεζα ζηνλ εζσηεξηθφ θφζκν θαη ζηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο 

πξνζσπηθφηεηαο, φπσο ε παξνπζία ςπρηθήο αζζέλεηαο ε δηαλνεηηθψλ ειιεηκκάησλ, 

φπσο μαθληθψλ εθξήμεσλ ζπκνχ, κεησκέλνπ απηνειέγρνπ θαη κεησκέλεο 

απηνεθηίκεζεο. Βέβαηα, φπσο πξνθχπηεη απφ ηα πνξίζκαηα εξεπλψλ, ε πιεηνςεθία 

ησλ δξαζηψλ δε θαίλεηαη λα αληηκεησπίδεη θάπνην πξφβιεκα ςπρνπαζνινγηθήο θχζεο. 
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Οη Scully θαη Marola απνδίδνπλ ηελ άζθεζε βίαο ζε αλεμέιεγθηα έλζηηθηα, 

πλεπκαηηθέο αζζέλεηεο θαη ζε έιιεηςε ειέγρνπ. 

΢χκθσλα κε απηνχο, ν δξάζηεο δηαζέηεη κηα πλεπκαηηθψο αζζελή „ε αζηαζή 

πξνζσπηθφηεηα, θαζψο είρε κηα δχζθνιε παηδηθή ειηθία θαη δελ κπφξεζε λα 

επεμεξγαζηεί ηηο εζσηεξηθέο ηνπ ζπγθξνχζεηο, νδεγνχκελνο ζε επηζεηηθφηεηα. Οη 

πξνζεγγίζεηο απηέο δέρνληαη επηξξνέο απφ ζεσξίεο θαη πνξίζκαηα γηα ηελ 

επηζεηηθφηεηα. ΢πγθεθξηκέλα, απφ ςπραλαιπηηθέο ζεσξίεο, ζχκθσλα κε ηηο νπνίεο ν 

άλζξσπνο εξκελεχεηαη σο εθ θχζεσο επηζεηηθφο θαη ε βία θαη ε επηζεηηθφηεηά ηνπ 

απνηεινχλ ελεξγνπνίεζε ηεο επηζεηηθήο ηνπ παξφξκεζεο. Δπίζεο, απφ ζεσξίεο 

εξκελείαο βηνινγηθψλ δηαηαξαρψλ νη νπνίεο απνδίδνπλ ηελ επηζεηηθφηεηα ζε αηηίεο, 

φπσο ε ππνγιπθαηκία ή ν ππεξζπξενεηδηζκφο θαη ηέινο απφ πνξίζκαηα ςπρνκεηξηθψλ 

ηερληθψλ ηα νπνία ζπλδένπλ κηα εγσθεληξηθή πξνζσπηθφηεηα κε ηελ εθδήισζε 

βηαηφηεηαο. 

    ΢ηηο πξνζεγγίζεηο απηέο έρεη αζθεζεί θξηηηθή ε νπνία πξψηνλ ζπλίζηαηαη ζην φηη 

δίλνπλ έκθαζε κφλν ζε αηνκηθνχο θαη ςπρνινγηθνχο παξάγνληεο θαη φρη ζε 

θνηλσληθνχο. Απηφ έρεη σο απνηέιεζκα ηελ απαγθίζηξσζε ηεο επζχλεο απφ ηηο 

θνηλσληθέο δνκέο θαη ηνπο ζεζκνχο θαη ελ γέλεη ηελ απελνρνπνίεζε ηνπο. (Βιάρνπ Β. , 

2004)Με ηελ θξηηηθή απηή ζπλάδεη θαη ε ζχγρξνλε ζεσξεηηθή ζθέςε ε νπνία 

ππνζηεξίδεη φηη ε επηζεηηθή ζπκπεξηθνξά νθείιεηαη ζε θνηλσληθέο κεηαβιεηέο ηεο 

δηαδηθαζίαο ηεο κάζεζεο θαη φρη θαη πξνζσπηθνχο θαη αηνκηθνχο παξάγνληεο. 

Γεχηεξνλ, ην εξεπλεηηθφ πεδίν θαίλεηαη λα πεξηνξίδεηαη ζε εμεηδηθεπκέλα θαη 

πεξηνξηζκέλα πεξηζηαηηθά, φπσο έγθιεηζηνη ζε ζσθξνληζηηθά ηδξχκαηα. 

 

  Κνηλσληνινγηθέο – ςπρνινγηθέο πξνζεγγίζεηο. Οη θνηλσληνινγηθέο- ςπρνινγηθέο 

ζεσξίεο δηαθξίλνληαη ζε «ζεσξίεο ηεο ζπκπεξηθνξάο» ή «θνηλσληνινγηθέο ζεσξίεο ηεο 

εθκάζεζεο».  Κνηλσληνινγηθέο ζεσξίεο ηεο εθκάζεζεο ζεκειηψδεο ζηνηρείν απηψλ 

ησλ ζεσξηψλ είλαη φηη γηα θάζε δξάζε, ππάξρεη θαη κηα αληίδξαζε. ΢ην πιαίζην απηφ, ν 

Bandura νξίδεη ηνλ άλζξσπν σο χπαξμε πνπ δηαζέηεη λεπξνθπζηνινγηθνχο 

κεραληζκνχο νη νπνίνη ηνλ σζνχλ ζηελ επηζεηηθφηεηα. Οη κεραληζκνί απηνί 

ελεξγνπνηνχληαη απφ ηελ κίκεζε ησλ εμσηεξηθψλ εξεζηζκάησλ. 

΢εκαληηθφ ξφιν ζηηο ζεσξίεο απηέο δηαδξακαηίδνπλ νη πξνζσπηθέο εκπεηξίεο απφ ηελ 

παηδηθή ειηθία. Ζ νηθνγέλεηα, δειαδή, θαη ηα γνλετθά πξφηππα θαζνξίδνπλ ηελ 

ηαπηφηεηα ηνπ ππνθεηκέλνπ θαη επεξεάδνπλ ηελ εθδήισζε ή κε βίαο, θαζψο φηη ην 

άηνκν σο παηδί εθιακβάλεη ζην πιαίζην νηθνγέλεηαο ην ζεσξεί ελδεδεηγκέλν 
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(Κνπξάθεο, 2004). ΢χκθσλα κε πνξίζκαηα εξεπλψλ, ηα άηνκα ηα νπνία ππέζηεζαλ 

θαθνκεηαρείξηζε απφ ηνπο γνλείο ησλ ζηελ παηδηθή ειηθία ή έγηλαλ κάξηπξεο βίαο ζην 

νηθνγελεηαθφ πιαίζην, εθδήισζαλ βία ζηηο δηθέο ηνπο νηθνγέλεηεο (δηαγελεαθή 

κεηαθνξά ηεο βίαο). Σν ζπκπέξαζκα απηφ νδήγεζε ηνλ λνκνζέηε ζηελ ηππνπνίεζε σο 

επηβαξπληηθήο πεξίζηαζεο ηεο ελδννηθνγελεηαθήο απιήο ζσκαηηθήο βιάβεο ηελ 

ηέιεζή ηεο ελψπηνλ αλειίθνπ κέινπο ηεο νηθνγέλεηαο, κε ην άξζξν 6 παξ. 3 ηνπ λ. 

3500/2006 . 

   Ζ θξηηηθή πνπ αζθείηαη ζην κνληέιν είλαη φηη άηνκα κε ηζηνξηθφ νηθνγελεηαθήο βίαο 

αλέπηπμαλ σο ελήιηθνη πγηείο ζρέζεηο απαιιαγκέλεο απφ βία. 

   Ζ ζεσξία ησλ θνηλσληθψλ πφξσλ, ηεο νπνίαο βαζηθφο εθπξφζσπνο είλαη ν 

Ακεξηθαλφο θνηλσληνιφγνο Goode, αληηκεησπίδεη ηελ νηθνγέλεηα σο ζχζηεκα ην νπνίν 

γηα λα νξγαλσζεί ζηεξίδεηαη ζηελ ηζρχ. Ζ ηζρχο θαη ε βία απνηεινχλ θάπνηα απφ ηα 

ζηνηρεία ησλ αηνκηθψλ, νηθνλνκηθψλ θαη θνηλσληθψλ πφξσλ πνπ δηαζέηεη ην άηνκν θαη 

απνηεινχλ αλαγθαία ζπζηαηηθά γηα ηε δηαηήξεζε ηεο ηάμεο. Ζ βία καζαίλεηαη θαηά ηε 

δηαδηθαζία ηεο θνηλσληθνπνίεζεο θαη πνιιέο θνξέο εκπεδψλεηαη απφ ηα άηνκα πσο 

απηή κπνξεί λα απνδεηρζεί ρξήζηκε γηα ηελ πινπνίεζε ελφο ζηφρνπ. Ο Goode 

παξαηεξεί πσο ε βία απνηειεί ηελ «έζραηε» ιχζε, αλ δελ ππάξρνπλ άιια δηαζέζηκα 

κέζα γηα ηελ επίηεπμε ησλ ζηφρσλ.  

Ζ ζηέξεζε ή ε απνπζία ησλ ππαξρφλησλ πφξσλ, νδεγεί ζηε δηαηάξαμε ηεο ηάμεο θαη 

άξα κπνξεί λα νδεγήζεη ηα άηνκα ζηελ άζθεζε βίαο κε ζηφρν ηελ αλάθηεζή ηνπο γηα 

ηελ απνθαηάζηαζε ηεο ηζρχνο. ΢πλεπψο, ε νηθνγέλεηα απνηειεί έλα ζχζηεκα κε 

εμηζνξξνπεκέλεο αληαιιαγέο θαη ζρέζεηο αλάκεζα ζηα κέιε. Αλ αλαηξαπεί ε 

ηζνξξνπία, κεηαβάιινληαη θαη νη ζρέζεηο ζηελ νηθνγέλεηα θαη απηφ κπνξεί λα 

νδεγήζεη ζηε ρξήζε βίαο (Goode, 1971) .Ζ θξηηηθή πνπ δέρηεθε απηή ε ζεσξία είλαη 

φηη, αλ θαη ε θνηλσληθννηθνλνκηθή ζέζε ηεο γπλαίθαο έρεη ηζρπξνπνηεζεί, ε 

θαθνπνίεζε ηεο ζπλερίδεη λα πθίζηαηαη θαη κάιηζηα εληνλφηεξα. 

 

   Οη ζπζηεκηθέο ζεσξίεο αληηκεησπίδνπλ ηελ νηθνγέλεηα σο ζχζηεκα ην νπνίν δηαζέηεη 

φξηα (αλνηρηά ή θιεηζηά) γηα λα δηαρσξίδεηαη απφ ην θνηλσληθφ πεξηβάιινλ. Αλάκεζα 

ζηα δηάθνξα ζπζηήκαηα παξαηεξείηαη ε αληαιιαγή ζεηηθψλ ή απνζεηηθψλ 

αλαδξάζεσλ. Ζ λεψηεξε ζπζηεκηθή ζεσξία, ηελ νπνία εθπξνζσπεί ν Niklas 

Luhmann, πξεζβεχεη ηελ χπαξμε ζρέζεσλ-αιιειεπηδξάζεσλ αλάκεζα ζην ζχζηεκα 

θαη ζην πεξηβάιινλ, απνξξίπηνληαο ηελ απνκφλσζε ησλ ζπζηεκάησλ (Luhmann, 

1984) . Ο Strausπξνζπάζεζε λα κεηαθέξεη ηηο ζπζηεκηθέο ζεσξίεο απνθιεηζηηθά ζην 
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πεδίν ηεο νηθνγέλεηαο. Απηφο αληηκεησπίδεη ηελ νηθνγέλεηα σο έλα ζχζηεκα κε 

ζπγθεθξηκέλνπο ζηφρνπο. Ζ αλάπηπμε ηεο βίαο εμαξηάηαη απφ ην είδνο αληίδξαζεο 

ζηελ εθδήισζε ηεο ελδννηθνγελεηαθήο θαη εμσνηθνγελεηαθήο βίαηεο ζπκπεξηθνξάο. Ζ 

ζεηηθή αληίδξαζε [positive feed-back] πξνθαιεί επηδνθηκαζία θαη αχμεζε ηεο βίαηεο 

ζπκπεξηθνξάο, ελψ ε αξλεηηθή αληίδξαζε [negative feed-back] ζηαζεξνπνηεί ή 

κεηψλεη ηελεθδήισζε βίαο (Straus, 1973) .Ζ θξηηηθή πνπ αζθήζεθε ζηε ζεσξία απηή 

ζρεηίδεηαη κε ηεο πλζεηφηεηα ηεο θαη κε ηελ αδπλακία εκπεηξηθήο επαιήζεπζεο. 

    Ζ Giles Sims αλέπηπμε έλα κνληέιν γηα ηελ ζσκαηηθή θαθνπνίεζε ησλ γπλαηθψλ 

ζηελ νηθνγέλεηα. ΢χκθσλα κε απηή εληνπίδνληαη έμη ζηάδηα: ζην πξψην ηνπνζεηείηαη 

ην ζχζηεκα νηθνγέλεηα θαη νη επηδξάζεηο πνπ δέρεηαη απφ πξνυπάξρνληα ζπζηήκαηα ή 

ζχγρξνλα ζπζηήκαηα. ΢ην δεχηεξν εκθαλίδεηαη ε πξψηε θαθνπνίεζε ηεο γπλαίθαο 

απφ ηνλ ζχδπγφ ηεο, ε εμέιημε ηεο νπνίαο ελαπφθεηηαη ζηηο ζεηηθέο ή αξλεηηθέο 

αληηδξάζεηο. ΢ην ηξίην δηαθπβεχεηαη ε θαζηέξσζε ή ε άκβιπλζε ηεο βίαο, ζην ηέηαξην 

ηίζεηαη ην εξψηεκα, αλ ε βία είλαη αλεθηή απφ ηελ γπλαίθα. Έρεη παξαηεξεζεί πσο δελ 

είλαη αλεθηή, φηαλ απεηιεζνχλ ηα παηδηά ηεο ή ηξίηα άηνκα ηα θαθνκεηαρεηξηζηνχλ.     

΢ην πέκπην ζηάδην ε γπλαίθα εγθαηαιείπεη ηελ νηθνγελεηαθή ζηέγε κε ηελ ελζάξξπλζε 

αηφκσλ πνπ αλήθνπλ ζε άιια ζπζηήκαηα (θηιηθφο θχθινο, δηθή ηεο νηθνγέλεηα). ΢ην 

ηειεπηαίν ζηάδην, ε γπλαίθα ζα απνθαζίζεη αλ ζα δηακνξθψζεη ζρέζεηο πνπ ζα 

εκπεξηέρνπλ ηελ βία ή ζα είλαη απαιιαγκέλεο απφ απηή (Godenzi, 1996) . 

    Πνιηηηζκηθέο ζεσξίεο /Ζ ζεσξία ηεο ππνθνπιηνύξαο ηεο βίαο. ΢χκθσλα κε ηηο 

πνιηηηζκηθέο ζεσξίεο, ε εκθάληζε ηεο βίαο νθείιεηαη ζηελ εμνηθείσζε κε πξφηππα 

επηζεηηθήο ζπκπεξηθνξάο. Δηδηθφηεξα, θαηά ηελ «ππνπνιηηηζκηθή πξνζέγγηζε», ε βία 

απνηειεί έλδεημε ππνθνπιηνχξαο [subcultureof violence] θαη ζπλδέεηαη κε ηελ επηξξνή 

ησλ βίαησλ πνιηηηζκηθψλ θαλφλσλ θαη αμηψλ πνπ έρνπλ επηθξαηήζεη ζην θνηλσληθφ 

πιαίζην. Σα άηνκα κέζσ ησλ ζπλαλαζηξνθψλ ηνπο θαη δηαθφξσλ νξγαλψζεσλ ζηηο 

νπνίεο ζπκκεηέρνπλ, ελζσκαηψλνπλ πξφηππα ζπκπεξηθνξάο ηα νπνία θπζηθνπνηνχλ 

ηε ρξήζε βίαο/ θπζηθήο δχλακεο. Ζ «βία ζηελ νηθνγέλεηα» ιεηηνπξγεί σο απφξξνηα ηεο 

«βίαο ζην δξφκν» [street violence]. 

   Βέβαηα, θακηά ππνθνπιηνχξα δε κπνξεί λα βξίζθεηαη ζε πιήξε ζχγθξνπζε κε ηελ 

θνηλσλία ζηελ νπνία αλήθεη θαη δε ζπλεπάγεηαη φηη ηα άηνκα πνπ ηελ αθνκνηψλνπλ, 

αθνινπζνχλ αλαγθαζηηθά βίαηε ζπκπεξηθνξά. Σν πξνθίι ησλ αηφκσλ απηψλ δελ 

ζρεηίδεηαη κε ην θχιν, αιιά ζπλδέεηαη κε κηα ζπγθεθξηκέλε ειηθηαθή πεξίνδν, απφ ην 

ηέινο ηεο εθεβείαο κέρξη ηε κέζε ειηθία. Ζ κε-βία απνηειεί αληίζεηε αμία θαη ην 



11 

 

άηνκν- κέινο ηεο νκάδαο πνπ δελ αμηνπνηεί βία εθεί πνπ αλακέλεηαη, θηλδπλεχεη λα 

εθδησρζεί απφ ηελ νκάδα, θαζψο παχεη λα απνιακβάλεη ηελ νκαδηθή ππνζηήξημε. 

   Έηζη, ε βία απνθηά ζεηηθφ πεξηερφκελν, δελ αλαπηχζζεη αηζζήκαηα ελνρήο, θαζψο 

δελ απνδνθηκάδεηαη. ΢ηε ζχγρξνλε πξαγκαηηθφηεηα ησλ επξσπατθψλ θνηλσληψλ, 

ζπγθινλίδνπλ θφλνη κειψλ νηθνγελεηψλ απφ άιια κέιε ηεο νηθνγέλεηαο. Σέηνηνπ 

είδνπο ζπκπεξηθνξέο πξνθχπηνπλ απφ ην άγρνο πνπ πξνθαιεί ζηνπο δξάζηεο ε κε 

αλακελφκελε ζπκπεξηθνξά ζην πιαίζην ζπλεζηζκέλσλ, παξαδνζηαθψλ αμηψλ. Έηζη, νη 

δξάζηεο πξνβαίλνπλ ζε αξρατθέο κνξθέο αληίδξαζεο, φπσο ε άζθεζε βίαο (Γαιαλνχ, 

2009) . 

       Οη θεκηληζηηθέο ζεσξίεο δελ απνδέρνληαη ηνλ φξν «νηθνγελεηαθή βία», δηφηη 

ζεσξνχλ φηη απηφο παξαπέκπεη ζηελ απαηειή εληχπσζε φηη φια ηα κέιε ηεο 

νηθνγέλεηαο 

αζθνχλ βία θαη κάιηζηα ζηνλ ίδην βαζκφ. Αληηζέησο, επηξξίπηνπλ ηελ επζχλε γηα ηελ 

εκθάληζε ελδννηθνγελεηαθήο βίαο ζηελ παηξηαξρηθή νξγάλσζε ηεο νηθνγέλεηαο θαη 

ζηνπο θνηλσληθνχο ζεζκνχο πνπ εληζρχνπλ ηελ αλδξηθή θπξηαξρία. Ζ Bograd, 

πξαγκαηεπφκελε ηηο θεκηληζηηθέο ζεσξίεο, αλαθέξεηαη ζε ηέζζεξηο δηαζηάζεηο ηνπ 

θαηλνκέλνπ ηεο βίαο:  

1) ΢ηε ζεκαζία ηεο δχλακεο θαη ηνπ θχινπ. ΢χκθσλα κε απηή ηε δηάζηαζε ε βίαηε 

ζπκπεξηθνξά ησλ αλδξψλ ζπλδέεηαη άξξεθηα κε ην θνηλσληθφ πιαίζην. Οη θνηλσληθέο 

ζρέζεηο ραξαθηεξίδνληαη απφ ηζρχ-δχλακε ηελ νπνία νη άλδξεο αμηνπνηνχλ γηα λα 

θαηαπηέζνπλ ην γπλαηθείν θχιν, δηαηεξψληαο ην ζε ππνδεέζηεξε ζέζε. Άξα, ε 

ελδννηθνγελεηαθή βία πξνθχπηεη απφ ηελ αλδξηθή θπξηαξρία, 2) ΢ηελ ηζηνξηθή 

αλάιπζε ηνπ νηθνγελεηαθνχ ζεζκνχ. ΢ην πιαίζην απηφ νη θεκηληζηηθέο ζεσξίεο αζθνχλ 

θξηηηθή ζηελ αληίιεςε φηη ε νηθνγέλεηα απνηειεί έλα «κέξνο εξεκίαο» θαη 

αλαγλσξίδεη φηη ε βία απνηειεί έλα ζχλεζεο θαηλφκελν πνπ αλαθχπηεη ζην πιαίζην ησλ 

νηθνγελεηψλ. 3) ΢ηελ θεληξηθή ζεκαζία ηεο εκπεηξίαο ηεο θαθνπνηεκέλεο γπλαίθαο θαη 

4) ΢ηηο πξννπηηθέο ελίζρπζεο ησλ θαθνπνηεκέλσλ γπλαηθψλ. Οη δχν απηέο δηαζηάζεηο 

αλαθέξνληαη ζηελ νπηηθή ησλ θαθνπνηεκέλσλ γπλαηθψλ, ζηηο εκπεηξίεο φπσο ηηο 

πξνζιακβάλνπλ νη ίδηεο. ΢πλνςίδνληαο, θαίλεηαη νη θεκηληζηηθέο ζεσξίεο λα 

απνηεινχλ εμέιημε ησλ θνηλσληθψλ ζεσξηψλ θαη ησλ ζεσξηψλ ηεο ζπκπεξηθνξάο. 

Αηηία ησλ εθδειψζεσλ βίαο, απνδεηθλχεηαη ε δηαρξνληθή αληζνθαηαλνκή ηεο εμνπζίαο 

θαη ηεο δχλακεο. Ζ βία ιεηηνπξγεί σο κεραληζκφο αλαπαξαγσγήο ηεο αλδξηθήο 

θπξηαξρίαο θαη ππνηαγήο ηεο γπλαίθαο ζηελ εμνπζία ηνπ άληξα (Bograd, 1988) . 
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      Σα λέα ξεύκαηα ηεο «θξηηηθήο» εγθιεκαηνινγίαο αληίζεηα κε ηηο πξνεγνχκελεο 

ζεσξίεο νη νπνίεο απνδίδνπλ ηελ αηηηφηεηα εθδήισζεο ηεο βίαο ζε κεκνλσκέλνπο 

παξάγνληεο, φπσο ζηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο πξνζσπηθφηεηαο, ζηε δνκή ηεο 

νηθνγέλεηαο, ηα λέα ξεχκαηα ηεο εγθιεκαηνινγίαο επηρεηξνχλ λα εμεηάζνπλ κε θξηηηθή 

νπηηθή ηελ αιιειεπίδξαζε πνιιψλ παξαγφλησλ, πνπ φινη καδί ζπληεινχλ ζηελ 

εκθάληζε βίαησλ ζπκπεξηθνξψλ. Δδψ, εληάζζνληαη ζεσξίεο, φπσο ε «δηαδξνκή ηεο 

δσήο» (“life-course theories”), νη «ελσηηθέο κειέηεο» (“integrative studies”) νη νπνίεο 

επηρεηξνχλ λα ζπλεμεηάζνπλ ηελ αλζξψπηλε ζπκπεξηθνξά κε ηηο θνηλσληθέο δνκέο. Να 

δηεξεπλήζνπλ πσο αιιειεπηδξνχλ ηα άηνκα κε ην θνηλσληθφ ηνπο πεξηβάιινλ θαη κε 

άιια θνηλσληθά ζπζηήκαηα, φπσο άιιεο νηθνγέλεηεο, ε θνηλφηεηα, ην έζλνο. 

    ΢ηελ παξαπάλσ αιιειεπίδξαζε εληνπίδνληαη δχν δηαδηθαζίεο: ε δηαδηθαζία ηεο 

«ηξνρηνδξφκεζεο» (“trajectory”) ηεο ζπκπεξηθνξάο πξνο καθξνρξφληεο έμεηο 

ζπλήζεηεο. Αληίζεηα, ε δηαδηθαζία ηεο «κεηάβαζεο» (“transition”) πνπ ζρεηίδεηαη κε 

ηε κεηαβνιή ζηαζεξψλ ζπλζεθψλ ηνπ αηνκηθνχ βίνπ, φπσο ν πξψηνο γάκνο, ε 

γέλλεζε ηνπ πξψηνπ παηδηνχ. Ζ αιιαγή απηψλ ζηαζεξψλ, παγησκέλσλ ζπλζεθψλ ζα 

επεξεάζεη ηα κειινληηθά γεγνλφηα θαη θαηαζηάζεηο πνπ ζα βηψζεη ην άηνκν. 

΢εκαληηθή είλαη ε ζεσξία ηεο «έκθπιεο αληηπαιφηεηαο θαη βίαο» (“gender diversity 

and violence”) πνπ εηζεγήζεθεν James Messerschmidt.  

   Ο ηειεπηαίνο εθιακβάλεη έλλνηεο, φπσο απηέο ηνπ θχινπ, ηεο ειηθίαο, ηεο 

θνηλσληθήο ηάμεο σο ζεκαληηθέο άιιεο θαη σο ξεπζηέο. Καηά ηνλ Messerschmidt, ε 

βίαηε ή κε βίαηε ζπκπεξηθνξά πξνθχπηεη σο απφξξνηα ηεο ελαιιαγήο έκθπισλ 

ζπκπεξηθνξψλ, ηππηθά αλδξηθψλ θαη ηππηθά γπλαηθείσλ ζην πιαίζην θνηλσληθψλ 

ζεζκψλ, φπσο ηεο νηθνγέλεηαο . Σέινο, ν ίδηνο επηζεκαίλεη πσο ε βία πξνθχπηεη ζην 

πιαίζην θνηλσληθήο ζπλαλαζηξνθήο, φηαλ ηα αξλεηηθά αηζζήκαηα θφβνπ, ζιίςεο, 

ερζξφηεηαο επηθξαηήζνπλ ησλ ζεηηθψλ, αγάπεο, ακνηβαηφηεηαο.  

  Απφ ηελ αλάιπζε ησλ παξαπάλσ εξκελεπηηθψλ θαη ζεσξεηηθψλ πξνζεγγίζεσλ 

πξνθχπηεη φηη ε επηηπρήο αληηκεηψπηζε ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο ελδννηθνγελεηαθήο βίαο, 

πξνυπνζέηεη ηε ζπλδπαζηηθή πξνζέγγηζε ηεο βίαο, Σελ εθαξκνγή, δειαδή, ελφο 

ζχλζεηνπ κνληέινπ, φπσο ηα ξεχκαηα ηεο θξηηηθήο εγθιεκαηνινγίαο ην νπνίν ζα 

ζπκβάιεη ζηε ζπλεθηίκεζε φισλ ησλ παξαγφλησλ πνπ ζπκβάιινπλ ζηελ εκθάληζε 

ηεο (΢παλνχ, 2005). 

 

   Χο απάληεζε ζηηο ςπρηαηξηθέο πξνζεγγίζεηο, αλαδχζεθε θαηά ηε δεθαεηία ηνπ ‟70 ην 

θνηλσληνινγηθό κνληέιν. ΢χκθσλα κε απηφ, ε θαθνπνίεζε ησλ γπλαηθψλ είλαη κηα 
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πξάμε «θπζηνινγηθψλ» αλδξψλ θαη φρη ςπρηθά δηαηαξαγκέλσλ, νη νπνίνη πηζηεχνπλ 

ζηελ θπξηαξρία θαη ζηελ ππεξνρή ηνπο. Γελ δηαζέηνπλ, φκσο, ηα κέζα γηα λα 

αληαπνθξηζνχλ ζε απηφ ην ξφιν. ΢ηηο παηξηαξρηθέο θνηλσλίεο θαη νηθνγέλεηεο ε ρξήζε 

βίαο είλαη απηή πνπ θαηνρπξψλεη ηελ αλδξηθή θπξηαξρία, είλαη αλεθηή θαη άξα 

θνηλσληθά απνδεθηή.  

  Απηή ε πξνζέγγηζε ιακβάλεη ππ‟ φςηλ ηεο ηε ζέζε ηεο νηθνγέλεηαο σο θνηλσληθνχ 

ζεζκνχ θαη ηελ αιιειεπίδξαζε κεηαμχ αηνκηθήο θνηλσληθνπνίεζεο θαη θνηλσληθήο 

δνκήο. Ο ζεζκφο ηεο νηθνγέλεηαο παξαιιειίδεηαη κε ηε δνκή θαη ηξφπν νξγάλσζεο 

ηεο θνηλσλίαο, άξα ε ελδννηθνγελεηαθή βία ζπλαξηάηαη κε ηελ θνηλσληθή βία. Οη 

βίαηνη άλδξεο, δειαδή, κέζσ ηεο θαθνπνίεζεο  ησλ ζπληξφθσλ ηνπο, εληζρχνπλ ηελ 

αηνκηθή ηνπο δχλακε. 

  ΢εκαληηθφ ξφιν ζηε ζχγρξνλε θνηλσλία θαη ζηε ζχγρξνλε νηθνγέλεηα δηαδξακαηίδεη 

ε εξγαζία θαη εηδηθφηεξα ηα δεηήκαηα πνπ απνξξένπλ απφ απηή, φπσο ε 

ππναπαζρφιεζε, ην εξγαζηαθφ ζηξεο. Με άιια ιφγηα, ε ζρέζε πνπ έρνπλ ηα κέιε κε 

ηελ εξγαζία, ε βαξχηεηα πνπ απνδίδεηαη ζ‟ απηή θαίλεηαη λα επεξεάδεη ην ζεζκφ ηεο 

νηθνγέλεηαο θαη ηηο ζρέζεηο ησλ κειψλ ηεο. Οη άληξεο, κάιηζηα, εκθαλίδνληαη σο 

ηδηαίηεξα ζπλδεδεκέλνη κε ηελ εξγαζία ηνπο. Ζ εξγαζία είλαη απηή πνπ ραξαθηεξίδεη 

ηελ θνηλσληθή ηνπο ηαπηφηεηα θαη ην θχξνο ηνπο θαη θαζνξίδεη ηα δηθαηψκαηά ηνπο 

ζην νηθνγελεηαθφ πιαίζην. Οπφηε, ζε πεξίπησζε πνπ πιεγνχλ ζην εξγαζηαθφ πιαίζην, 

ράλνπλ ην θχξνο, ηε δχλακε θαη ηελ απηνεθηίκεζε ηνπο θαη νδεγνχληαη ζε βίαηεο 

ζπκπεξηθνξέο εληφο ηεο νηθνγέλεηαο. Καη ζε απηφ ην κνληέιν αζθήζεθε θξηηηθή, 

θαζψο θαίλεηαη λα κελ ιακβάλεη ππ‟ φςηλ ηε δηαθνξνπνίεζε ηεο ζπκπεξηθνξάο θαη 

ησλ αληηδξάζεσλ ησλ αηφκσλ ζε παξφκνηα πεξηβάιινληα. 

    ΢χκθσλα κε ηε ζεσξία ηνπ θνηλσληθνχ ειέγρνπ, ν δξάζηεο δηαθξίλεηαη απφ ινγηθή 

θαη νξζνινγηζκφ, πξνλνψληαο θαη ππνινγίδνληαο ηηο ζπλέπεηεο ηεο θαηαρξεζηηθήο, 

απξεπνχο ζπκπεξηθνξάο ηνπ. Ο ζηφρνο ηνπ είλαη λα ππνινγίζεη ηηο αληακνηβέο θαη λα 

απνθχγεη ηηο θπξψζεηο. Ο θνηλσληθφο έιεγρνο ζπλδέεηαη κε ηηο αξλεηηθέο ζπλέπεηεο, 

θπξψζεηο ηηο νπνίεο ζα ππνζηεί ην άηνκν κεηά ηε δηάπξαμε ηεο θαηαρξεζηηθήο, βίαηεο 

πξάμεο. Όζν πην ραιαξφο είλαη ν θνηλσληθφο έιεγρνο, ηφζν πην εχθνια ν άλδξαο 

πξνβαίλεη ζε βίαηε ζπκπεξηθνξά ή/θαη πξάμε, θαζψο ε θχξσζε ζα είλαη επηφηεξε ή 

δελ ζα πθίζηαηαη. 
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1.4. ΟΗ ΜΟΡΦΔ΢ ΣΖ΢ ΔΝΓΟΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑΚΖ΢ ΒΗΑ΢ 

 

1.4.1. Ζ ΔΝΓΟ΢ΤΕΤΓΗΚΖ ΜΟΡΦΖ ΒΗΑ΢ 

 

H εθδήισζή ηεο ελδννηθνγελεηαθήο βίαο εκθαλίδεηαη κε πνιιέο κνξθέο θαη 

πνηθίιεο πξάμεηο νπφο είλαη ε ιεθηηθή, ςπρνινγηθή, ζσκαηηθή βία, ζεμνπαιηθή 

θαθνπνίεζε, παξακέιεζε, θνηλσληθή απνκφλσζε θαη νηθνλνκηθή εθκεηάιιεπζε, αιιά 

θαη πνηνηηθά δηαθνξεηηθέο απφ άπνςε βαξχηεηαο ,απφ έλα ραζηνχθη, κέρξη θάπνηε θαη 

ηελ αλζξσπνθηνλία. Παξαθάησ αλαιχνληαη νη ζπλεζέζηεξεο κνξθέο 

ελδννηθνγελεηαθήο βίαο. 

Καη‟ αξράο, ε ζσκαηηθή βία απνηειεί κηα απφ ηηο ζπλεζέζηεξεο κνξθέο θαη 

νξίδεηαη  σο ε πξάμε ε νπνία πξαγκαηνπνηείηαη κε ζθνπφ ηελ πξφθιεζε πφλνπ ή/θαη 

ηξαπκαηηζκνχ. ΢ηηο ελδνζπδπγηθέο ζρέζεηο ιακβάλεη πνιιέο κνξθέο νη νπνίεο κπνξεί 

λα μεθηλνχλ απφ ην ζπξψμηκν, ηα ραζηνχθηα,  ηελ  θισηζηά, αθφκα θαη ηε 

ξίςε αληηθεηκέλσλ ζην ζχκα θαη κπνξεί λα εμειηρζνχλ κέρξη ηνλ αθξσηεξηαζκφ ή ηελ 

πξφθιεζε ζαλάηνπ. ΢ε θάπνηεο πεξηπηψζεηο, ε βία εθδειψλεηαη κε ηε ζηέξεζε ηξνθήο 

ή χπλνπ, κε ηελ εμαλαγθαζηηθή ρνξήγεζε αιθνφι ή λαξθσηηθψλ νπζηψλ. Σέινο, 

κπνξεί λα εθδεισζεί θαη κε ηελ πξφθιεζε βιάβεο ζε ηξίηα πξφζσπα ή θαηνηθίδηα 

δψα, κε ζηφρν λα πιεγεί ςπρνινγηθά ην ζχκα (Justice, 2007). 

Άιιε κνξθή ελδννηθνγελεηαθήο βίαο απνηειεί ε ζεμνπαιηθή βία. Απηή 

ζπλδέεηαη κε ηνλ εμαλαγθαζκφ κέζσ απεηιψλ ή/θαη ζσκαηηθήο βίαο λα ππνζηεί 

ζεμνπαιηθέο πξάμεηο(Μειηψλε, 2009). Οη απεηιέο κπνξεί λα ζρεηίδνληαη κε ηελ 

πνιπγακία ή ηελ απηζηία ηνπ ζπληξφθνπ, έλα ην ζχκα αληηζηαζεί ζηε ζεμνπαιηθή 

πξάμε (Wrightsman L., 1993). Ζ ζπκπεξίιεςε ηεο ζεμνπαιηθήο βίαο ζηηο κνξθέο 

ελδννηθνγελεηαθήο βίαο θαη ελ γέλεη ζηε ρνξεία εγθιεκαηηθψλ πξάμεσλ δελ 

απνηεινχζε πάληα δεδνκέλν. Ζ αηηία απηνχ ηνπ γεγνλφηνο ελαπφθεηηαη ζηηο 

θνηλσληθέο αληηιήςεηο γηα ηνλ νηθνγελεηαθφ βίν ζρεηηθά κε ηελ ηδησηηθφηεηά ηνπ θαη 

ηελ απαγφξεπζε παξέκβαζεο ηεο πνιηηείαο, ηε ζπλαίλεζε ηνπ ζχκαηνο θαη ηε 

δηεθπεξαίσζε ζπδπγηθψλ θαζεθφλησλ. Βέβαηα, αθφκα θαη αλ ε ζχδπγνο ζπλαηλεί ζηελ 

νηθεηφηεηα, δελ θαίλεηαη λα ζπλαηλεί θαη ζηνλ βηαζκφ. ΢ηελ Διιάδα, ε ιχζε δφζεθε 

απφ ηνλ Ν. 3500/2006 γηα ηελ ελδννηθνγελεηαθή βία, ν νπνίνο αλαίξεζε ηελ 

αληηθεηκεληθή ππφζηαζε λφκνπ ζχκθσλα κε ηνλ νπνίν απνδηδφηαλ ν ραξαθηεξηζκφο 

«εμψγακε» ζηε ζπλνπζία.  
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Αθφκε  κηα κνξθή ελδννηθνγελεηαθήο βίαο απνηειεί ε νηθνλνκηθή. Ζ ηειεπηαία 

ζρεηίδεηαη κε ηελ επηδίσμε ηνπ ζχηε λα απνθηήζεη ηνλ έιεγρν ησλ νηθνλνκηθψλ πφξσλ 

ηνπ ζχκαηνο, κε ζηφρν λα θαηαζηήζεη ην ζχκα εμαξηψκελν νηθνλνκηθά απφ απηφλ θαη 

λα ην παξεκπνδίζεη ζηε δηεθπεξαίσζε νηθνλνκηθψλ δξαζηεξηνηήησλ, φπσο ζπνπδέο, 

εξγαζία. Δίλαη ζεκαληηθφ λα επηζεκαλζεί πσο ε ζπκπεξίιεςε εγθιεκάησλ θαηά ηεο 

ηδηνθηεζίαο θαη ηεο πεξηνπζίαο ζην πιαίζην ηεο βίαο, είλαη αξθεηά απζαίξεηε (Kreuzer, 

2007). 

΢ηηο κνξθέο ηεο ελδννηθνγελεηαθήο βίαο ππάγεηαη θαη ε  ςπρνινγηθή  βία, ε 

νπνία επηθέξεη ππφξξεηεο θαη φρη, πάληα, νξαηέο επηπηψζεηο. ΢πκπεξηιακβάλεη  

επαλαιακβαλφκελεο ππνηηκεηηθέο ζπκπεξηθνξέο, πνιιαπιέο κνξθέο ιεθηηθήο 

ηαπείλσζεο κε ηε ρξήζε πξνζβιεηηθήο γιψζζαο, πξνζπάζεηα απνκφλσζεο ηνπ 

ζχκαηνο απφ ηνλ θνηλσληθφ ηνπ πεξίγπξν, εμαλαγθαζκφο ηνπ ζχκαηνο λα δηαπξάμεη 

θάηη ην νπνίν ζεσξεί απξεπέο. Ζ ςπρνινγηθή βία ζπκπεξηιακβάλεη, θάπνηεο θνξέο, θαη 

ηελ ππνηίκεζε ηεο λνεκνζχλεο ηνπ αηφκνπ. ΢ην πιαίζην κηαο ζπδπγηθήο ζρέζεο, 

ςπρνινγηθή βία ινγίδεηαη, φηαλ ν ζχδπγνο ιακβάλεη απηφβνπια απνθάζεηο ρσξίο λα 

ππνινγίδεη ηελ ζχδπγν ηνπ. Έλα, αθφκα, ραξαθηεξηζηηθφ ηεο είλαη φηη απνηειεί κέξνο 

φισλ ησλ κνξθψλ βίαο, φπσο ηεο ζσκαηηθήο βίαο (Krantzetal, 2005 Leithner, Assem, 

Naderer, Umek &Springer, 2009). Ζ ςπρνινγηθή βία ζηνρεχεη ζηε ςπρηθή 

θαηαξξάθσζε ηνπ αηφκνπ, ζηελ θαζηέξσζε θιίκαηνο αλαζθάιεηαο θαη θφβνπ κε 

απψηεξν ζηφρν ηελ απφθηεζε ειέγρνπ πάλσ ζην ζχκα(Follingstad/Rutledge, 1990). 

Σέινο, κηα κνξθή απνηειεί θαη ε ιεθηηθή βία, ε νπνία εθδειψλεηαη κε ηελ 

εμαπφιπζε απαμησηηθνχ, πξνζβιεηηθνχ θαη πεξηθξνλεηηθνχ ιφγνπ. Δπίζεο, ε κνξθή 

ηεο κπνξεί λα είλαη ηφζν πξνθνξηθή φζν θαη γξαπηή. Ο ζηφρνο ησλ ζπηψλ είλαη λα 

πξνθαιέζνπλ θαη, πάιη, ππνβάζκηζε ηεο απηνπεπνίζεζεο ηνπ ζχκαηνο θαη λα 

δεκηνπξγήζνπλ θιίκα αλαζθάιεηαο. ΢ε δηάθνξεο πεξηπηψζεηο έρνπλ παξαηεξεζεί 

εθδειψζεηο ζπκπησκάησλ θαηάζιηςεο θαη άγρνπο ηα νπνία ρξήδνπλ θιηληθήο 

βνήζεηαο. 

Σν ζηνηρείν ηνπ ειέγρνπ απνηειεί έλαλ βαζηθφ παξάγνληα πνπ γελλάεη ηελ 

κνξθή ελδνζπδπγηθήο βίαο. Έηζη, κία βαζηθή θαηεγνξία είλαη ε βία πνπ αζθείηαη κε 

ζθνπφ ηνλ «θαηαλαγθαζηηθφ έιεγρν»(coercive controlling violence). Ο ζχηεο 

ηξνκνθξαηεί ην ζχκα κε απεηιέο, ζπλαηζζεκαηηθνχο εθβηαζκνχο, απνκνλψζεηο θαη 

ςπρνινγηθνχο εθθνβηζκνχο, ελψ δελ είλαη απαξαίηεην φηη ην θαθνπνηεί θαη ζσκαηηθά. 

Χζηφζν, ζε αθξαίεο πεξηπηψζεηο κπνξεί λα νδεγεζεί αθφκε θαη ζε ηξαπκαηηζκνχο θαη 

βίαηεο ζπκπεξηθνξέο, πνπ θιηκαθψλνληαη κέζα ζηα ρξφληα. Ο ζχηεο δελ ζεκαίλεη φηη 
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εκθαλίδεη βία πξνο φια ηα άηνκα ηεο νηθνγέλεηαο νχηε φηη ρξεζηκνπνηεί φιεο ηηο 

κνξθέο βίαο, αιιά φζεο ζεσξεί φηη κπνξεί λα θπξηαξρήζεη επθνιφηεξα ζην ζχκα θαη 

λα έρεη ηνλ έιεγρν.  ΢ε απηή ηε κνξθή βίαο ηα δεδνκέλα ησλ εξεπλψλ δείρλνπλ φηη ε 

πιεηνςεθία ησλ ζπηψλ είλαη άληξεο, ελψ νη γπλαίθεο έρνπλ έλα πνιχ κηθξφ πνζνζηφ 

(Kelly & Johnson, 2008). 

Μία αθφκε θαηεγνξία βίαο είλαη ε «βίαηε αληίζηαζε»(violent resistance), πνπ 

κπνξεί λα ραξαθηεξηζηεί θαη σο «απηνάκπλα», αθνχ πξνθχπηεη επεηδή ην ζχκα αξρίδεη 

λα αληηδξά κε βίαην ηξφπν πξνο ην ζχηε θαη λα πξνζπαζεί λα ηνπ επηηεζεί. Ο φξνο πνπ 

ρξεζηκνπνηείηαη πην ζπρλά είλαη απηφο ηεο «βίαηεο αληίζηαζεο» εμαηηίαο ηνπ φηη 

λνκηθά ζεσξείηαη πην εχζηνρνο. Οη γπλαίθεο έρνπλ κεγαιχηεξν πνζνζηφ ζε απηή ηελ 

θαηεγνξία, θαζψο είλαη εθείλεο πνπ αληηδξνχλ ζηα γεγνλφηα θαη ζε νξηζκέλεο 

πεξηπηψζεηο κπνξνχλ κέρξη θαη λα θηάζνπλ ζηελ αλζξσπνθηνλία (Υαηδεθσηίνπ, 

2005). 

Παξ‟ φια απηά, ηα εξεπλεηηθά δεδνκέλα δείρλνπλ φηη ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο ην 

ζχκα πνπ αληηδξά βίαηα δελ θαηαθέξλεη θαλέλα απνηέιεζκα, αιιά κπνξεί αθφκε θαη 

λα ηξαπκαηηζηεί ζνβαξά (Kelly & Johnson, 2008).Γηθαζηηθά αλαγλσξίδεηαη ε βία πνπ 

έρνπλ ππνζηεί νη γπλαίθεο θαη νη ζπλζήθεο πνπ ηνπο νδήγεζαλ ζε απηφ ην ζεκείν 

(Μαγγαλάο, 1999). Σν «Αλψηαην Γηθαζηήξην ηνπ Καλαδά» έρεη δερηεί φηη ε γπλαίθα 

πνπ είλαη ζχκα επαλαιακβαλφκελεο βίαο εληφο ηεο νηθνγέλεηάο ηεο θνβάηαη κήπσο 

δνινθνλεζεί θαη γη‟ απηφ  ε βίαηε αληίδξαζή ηεο πξνο ηνλ ζχηε είλαη έλαο ηξφπνο λα 

επηβηψζεη. Έηζη, ε ςπρνινγηθή ηεο θαηάζηαζε ιακβάλεηαη ππφςε ζε πεξίπησζε πνπ 

ηειέζεη θάπνην αδίθεκα κε ζηφρν ηνλ ζχηε(Μαγγαλάο, 1999). 

Ζ «πεξηπησζηαθή βία» απνηειεί κία αθφκε θαηεγνξία ελδννηθνγελεηαθήο βίαο 

αλάκεζα ζηνπο δχν ζπληξφθνπο(Μαγγαλάο, 1999). Δίλαη κία απφ ηηο ζπρλφηεξεο 

κνξθέο βίαο θαη αθνξά θαη ηα δχν θχια. Έλα βαζηθφ ραξαθηεξηζηηθφ ηεο είλαη πσο 

δελ έρεη ζθνπφ ηελ επηβνιή ηνπ ελφο ζπληξφθνπ ζηνλ άιιν, αιιά πξνθχπηεη αλάκεζα 

ζην δεπγάξη κε αθνξκή δηαθσλίεο θαη ζπγθξνχζεηο, πνπ παξνπζηάδνπλ θιηκάθσζε 

ζηαδηαθά θαη θηάλνπλ κέρξη ηε βία. Ζ ζσκαηηθή βία δελ εκθαλίδεηαη ηφζν ζπρλά ζε 

απηέο ηηο πεξηπηψζεηο, ελψ, αληίζεηα, ε ιεθηηθή βία είλαη ζε κεγάια πνζνζηά. 

΢πλήζσο, ην δεπγάξη ζε απηέο ηηο πεξηπηψζεηο νδεγείηαη ζηνλ ρσξηζκφ, κε βάζε ηα 

εξεπλεηηθά δεδνκέλα. Δπίζεο, νη ζπλέπεηεο γηα ην ζχκα δελ είλαη θαηαζηξνθηθέο, αθνχ 

ζπλήζσο θαηαθέξλεη λα μεπεξάζεη ηα αξλεηηθά βηψκαηα(Johnson & Ferraro, 2000). 

Ο ρσξηζκφο κπνξεί λα νδεγήζεη ζε κία επηπιένλ κνξθή βίαο, πνπ νλνκάδεηαη 

«βία ππνθηλνχκελε απφ ηνλ ρσξηζκφ»(separation-instigated violence) θαη πξνθχπηεη ζε 
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πεξηπηψζεηο πνπ ην δεπγάξη ρσξίδεη κέζα απφ ζπγθξνχζεηο θαη αξλεηηθέο εκπεηξίεο.  

΢πλήζσο, ν έλαο ζχληξνθνο επηζπκεί λα εθδηθεζεί ηνλ ζχληξνθφ ηνπ πνπ ηνλ ρψξηζε 

θαη κπνξεί λα θηάζεη κέρξη θαη ζε θάπνην βίαην μέζπαζκα (Kelly & Johnson, 2008). 

 Σειεπηαία κνξθή βίαο είλαη ν «ακνηβαίνο βίαηνο έιεγρνο»(mutual violent 

control), πνπ αθνξά  ηνλ θαηαλαγθαζηηθφ έιεγρν απφ ηελ πιεπξά θαη ησλ δχν 

ζπληξφθσλ. ΢ε απηή ηε κνξθή, νη ζχληξνθνη θέξνληαη κεηαμχ ηνπο κε βία θαη 

επηζεηηθφηεηα θαη πξνζπαζνχλ ηαπηφρξνλα λα πάξνπλ ηνλ έιεγρν ν έλαο απφ ηνλ άιιν 

(Johnson & Ferraro, 2000). 

΢πκπεξαζκαηηθά, πξνθχπηεη πσο ε ζπδπγηθή βία δελ είλαη κηα εληαία ππφζεζε, 

αιιηψο,  αλ εμεηαζηεί έηζη, αθπξψλνληαη νη  δηαθνξεηηθέο κνξθέο ηεο θαη απηφ κπνξεί 

λα  ζπληεξήζεη ηα ζηεξεφηππα αιιά θαη λα αληηκεησπίζεη κε αθαηάιιειν ηξφπν ην 

θάζε πεξηζηαηηθφ. Δίλαη ζεκαληηθφ λα δηαθξηζεί ε βία πνπ έρεη ζηφρν ηελ επηβνιή θαη 

ηνλ έιεγρν, απφ ηε βία πνπ ζπκβαίλεη πεξηπησζηαθά. Ζ ελδννηθνγελεηαθή βία πνπ 

ζηνρεχεη ζηελ επηβνιή, αθνξά έλα παζνινγηθφ θαηλφκελν, πνπ ζρεηίδεηαη κε κηα 

θαηαπηεζηηθή θαη ηξνκνθξαηηθή θαηάζηαζε, πνπ ελδέρεηαη λα θηάζεη θαη ζε 

θαηαζηξνθηθέο ζπλέπεηεο γηα ην ζχκα. Αληίζεηα, ε βία, πνπ ζπληειείηαη πεξηπησζηαθά 

εληφο ηεο νηθνγέλεηαο, δελ δηαθέξεη απφ  ηε βία πνπ ζπλαληά θαλείο ζην θνηλσληθφ 

πιαίζην (Dempsey, 2007).   

Οη δηαρσξηζκνί απηνί είλαη θαζνξηζηηθνί γηα ηνλ ηξφπν πνπ ζα επηιερζεί ε 

ζρεηηθή λνκνζεηηθή ξχζκηζε θαη πνηλή, αθνχ ε δηαθνξεηηθή κνξθή πνπ εθδειψλεηαη ε 

βία θαζψο θαη νη ζπλέπεηεο πνπ έρεη ζε θάζε πεξίπησζε, θαζνξίδνπλ θαη ηνλ ηξφπν 

αληηκεηψπηζή ηεο. ΢πγθεθξηκέλα, ε πνηληθή δηακεζνιάβεζε νθείιεη λα ιακβάλεη 

ππφςηλ ηεο θάζε πεξίπησζε μερσξηζηά, αθνχ πξέπεη λα εθαξκφδεηαη ζηηο πεξηπηψζεηο, 

πνπ έρεη πξννπηηθέο λα θέξεη ην επηζπκεηφ απνηέιεζκα(Αξηηλνπνχινπ, 2006; 

Παπακηραήι, 2005). 

 

1.4.2. Ζ ΒΗΑ ΚΑΣΑ ΣΧΝ ΠΑΗΓΗΧΝ ΚΑΗ ΣΧΝ ΖΛΗΚΗΧΜΔΝΧΝ 

Δθηφο, φκσο, απφ ηελ ζπδπγηθή βία ππάξρεη θαη ε βία πνπ εθδειψλεηαη θαηά ησλ 

παηδηψλ, ελψ πνιιέο θνξέο ζηξέθεηαη θαη θαηά ησλ ειηθησκέλσλ αηφκσλ.  

Ζ βία θαηά ησλ παηδηψλ κπνξεί λα είλαη είηε ιεθηηθή είηε ζσκαηηθή θαη 

ςπρνινγηθή.  Δπίζεο, κπνξεί λα αθνξά ηελ πεξηζσξηνπνίεζή ηνπο, ηελ παξακέιεζε 

θαη ηελ εγθαηάιεηςή ηνπο. ΢πγθεθξηκέλα, ηα παηδηά κπνξνχλ λα δερηνχλ ςπρνινγηθή 

θαθνπνίεζε κέζα απφ απεηιέο, εθθνβηζκφ, θσλέο θαη ηηκσξίεο ή αθφκε θαη κέζα απφ 
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κεζφδνπο, πνπ έρνπλ ζηφρν λα «εμαγνξάζνπλ» ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ παηδηνχ.   

Δπηπιένλ, έκκεζα κπνξνχλ λα ηε δερηνχλ απφ ηε βίαηε ζπκπεξηθνξά πνπ αζθείηαη ζηε 

κεηέξα ηνπο. Χο ζεαηέο ηα παηδηά κπξνζηά ζηηο ζθελέο βίαο ζηηγκαηίδνληαη  θαη νη 

ζπλέπεηεο γηα ηελ ςπρνινγία ηνπο είλαη θαηαζηξνθηθέο, αλ δελ αληηκεησπηζηνχλ κε 

ηνλ θαηάιιειν ηξφπν (Μαγγαλάο, 1999; Μπνπγάδε, 2004; Παξαζθεπφπνπινο, 1991). 

Ζ βία εηο βάξνο ησλ παηδηψλ κπνξεί λα ιάβεη πνιιέο κνξθέο. Υαξαθηεξηζηηθέο είλαη 

νη εμήο: ε ζσκαηηθή θαη ζπλαηζζεκαηηθή θαθνπνίεζε, ε ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε, ε 

παξακέιεζε, ε εθκεηάιιεπζε γηα εκπνξηθνχο ζθνπνχο. Ζ θαθνκεηαρείξηζε έρεη σο 

απνηέιεζκα ηελ πξφθιεζε ζσκαηηθήο θαη ςπρνινγηθήο βιάβεο νη νπνίεο, πηζαλφηαηα 

επεξεάδνπλ ηελ αλάπηπμε ηνπ παηδηνχ θαη ελ γέλεη ηε δσή ηνπ. Παξαθάησ γίλεηαη 

αλαθνξά ζηηο ραξαθηεξηζηηθφηεξεο  κνξθέο βίαο εηο βάξνο ησλ παηδηψλ. 

Πξψηε κνξθή πνπ ζα αλαιπζεί είλαη ε ζσκαηηθή θαθνπνίεζε. Χο ζσκαηηθή 

θαθνπνίεζε αλειίθνπ νξίδεηαη «ε ζθφπηκε, κε ηπραία ρξήζε βίαο εηο βάξνο αλειίθνπ 

απφ ηνλ γνλέα ή ηνλ θξνληηζηή, ε νπνία πξνθαιεί πφλν, ηξαπκαηηζκφ ή κφληκε βιάβε 

ζηε ζσκαηηθή θαη θάζε άιιε ιεηηνπξγία θαη ζηελ αλάπηπμε ηνπ παηδηνχ, αθφκε θαη 

ζάλαην». ΢χκθσλα κε ηνπο Gill, 1970, Βνπτδάζθε, 1987, Καιινλάθε, 2000, ε άζθεζε 

ζσκαηηθήο βίαο κε ηε κνξθή μπινδαξκνχ, ρηππεκάησλ θ.α. κπνξεί λα πξνθαιέζεη 

ηξαπκαηηζκνχο, φπσο αηκαηψκαηα, νηδήκαηα, θαηάγκαηα, εγθαχκαηα θ.α. Οη θαθψζεηο 

κπνξεί λα πξνθιεζνχλ ηφζν ζε εκθαλή φζν θαη ζε κε εκθαλή κέξε. Όηαλ 

πξνθαινχληαη ζε αθάιππηα κέξε θαη αθήλνπλ κφληκεο βιάβεο, πηζαλφ είλαη λα 

πξνθαιέζνπλ θαη θινληζκφ ηεο ςπρηθήο πγείαο ηνπ παηδηνχ- ζχκαηνο (Καιινλάθε, 

2000) .Σν ςπρηθφ ηξαχκα κεγηζηνπνηείηαη, φηαλ ε βία γίλεηαη ελ γλψζεη ησλ 

ελειίθσλ/γνλέσλ, αιιά δελ απνηξέπεηαη. Ζ βίαηε ζπκπεξηθνξά κπνξεί λα εθπνξεχεηαη 

εθ κέξνπο ηφζν ησλ γνλέσλ φζν θαη ησλ ππνινίπσλ, ζπλήζσο κεγαιπηέξσλ αδεξθψλ. 

Όζνλ αθνξά ηελ απνδνρή άζθεζεο ζσκαηηθήο βίαο ζε δηάθνξεο ρψξεο, απηή  ζε 

θάπνηεο απνηειεί ζπλεζηζκέλν κέζν δηαπαηδαγψγεζεο, ελψ ζε άιιεο, εληφο ησλ 

νπνίσλ ε ΢νπεδία θαη ε Διιάδα, ε άζθεζε απαγνξεχεηαη απφ ηνλ λφκν. Παξφια απηά, 

ζχκθσλα κε ηηο Καιινλάθε, 2000, Φεξέηε, 2000, Θενθίινπ, 2016, ζηε ρψξα καο, κηα 

έξεπλα ηνπ Η.Τ.Π. γηα ηε ζσκαηηθή ηηκσξία σο µέζν δηαπαηδαγψγεζεο, έδεημε φηη ην 

πνζνζηφ άζθεζήο ηεο ζηελ ειιεληθή νηθνγέλεηα θηάλεη ην65,5% θαη, θπξίσο, αθνξά 

ηα αγφξηα. 

Άιιε κηα κνξθή, ε νπνία είλαη θαη ε ζπλεζέζηεξε, απνηειεί ε 

ςπρνινγηθή/ζπλαηζζεκαηηθή θαθνπνίεζε. Ζ κνξθή απηή ζπκπεξηιακβάλεη ηελ 
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απφξξηςε, ηνλ εθθνβηζκφ, ηελ απνκφλσζε, ηελ ππνηίκεζε, ηε ζπλαηζζεκαηηθή 

απνζηαζηνπνίεζε, ηνπο αγελείο θαη πξνζβιεηηθνχο ηξφπνπο νκηιίαο, αθφκα θαη ηελ 

ππέξπξνζηαηεπηηθφηεηα θηι.(Καησπφδε, 2005). Γεληθφηεξα, φπσο πξναλαθέξζεθε, ε 

ςπρνινγηθή βία δελ έρεη άκεζα νξαηά απνηειέζκαηα, ην ίδην θαη ε ςπρνινγηθή βία 

θαηά ησλ παηδηψλ. Πξφθεηηαη γηα ηελ πην ζπρλή κνξθή θαθνπνίεζεο, πνπ αθνξά έλαλ 

κεγάιν αξηζκφ παηδηψλ.  Αληηθαηνπηξίδεη δηαηαξαγκέλεο ζρέζεηο κεηαμχ γνλέσλ θαη 

παηδηψλ, νη νπνίεο δελ ραξαθηεξίδνληαη απφ πξνζηαζία, ζεβαζκφ θαη αζθάιεηα.  

Μηα κνξθή ελδννηθνγελεηαθήο βίαο εηο βάξνο ησλ παηδηψλ απνηειεί θαη ε 

παξακέιεζε. Χο παξακέιεζε νξίδεηαη «ε απνηπρία, ε ακέιεηα ή ε αλεπάξθεηα ησλ 

γνληψλ λα παξέρνπλ ζην παηδί πξνζηαζία γηα ηελ πγεία ηνπ, επίβιεςε, θαηάιιειε 

δηαηξνθή, πξνζσπηθή πγηεηλή, ζπλαηζζεκαηηθή θάιπςε, παηδεία θαη αζθαιέο 

πεξηβάιινλ δηαβίσζεο, κε απνηέιεζκα λα ηίζεηαη ζε θίλδπλν ε ςπρηθή θαη ζσκαηηθή 

αλάπηπμε ή αθφκα θαη ε δσή ηνπ». Δλδεηθηηθά αλαθέξνληαη θάπνηα ραξαθηεξηζηηθά 

παξαδείγκαηα παξακέιεζεο, φπσο ε αζηηία, ε λνεηηθή πζηέξεζε ιφγσ αδηαθνξίαο ησλ 

γνλέσλ, ε αλεπαξθήο επηηήξεζε κε απνηέιεζκα λα πξνθαινχληαη αηπρήκαηα 

θ.η.ι.(Καηζηγαξάθε, 2004). 

Σειεπηαία κνξθή ελδννηθνγελεηαθήο βίαο εηο βάξνο ησλ παηδηψλ είλαη ε 

ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε. ΢χκθσλα κε ηνn Διεπζεξίνπ, 1997 θαη ηνλ Λάγγαξε, 2006, 

ελδννηθνγελεηαθή ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε ηνπ παηδηνχ «είλαη ε εκπινθή 

εμαξηψκελσλ, αλήιηθσλ αηφκσλ ζε ζεμνπαιηθέο δξαζηεξηφηεηεο κε ελήιηθνπο 

ζπγγελείο εμ αίκαηνο πνπ ιακβάλνπλ ηε κνξθή παξά θχζε αζέιγεηαο, ζεμνπαιηθήο 

επαθήο, βηαζκνχ, αηκνκημίαο, ζηνκαηηθήο επαθήο, έθζεζεο ζε πνξλνγξαθηθφ πιηθφ, ε 

παηδηθή εξγαζία ε νπνία ζπλδέεηαη θαη κε ηε ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε, ε εθπφξλεπζε 

θηι.)». Απηνί δελ είλαη ηθαλνί λα αλαζξέςνπλ ηα παηδηά ή/θαη ηνπο εθήβνπο, νχηε 

ζπλεηδεηνπνηνχλ ηηο πξάμεηο ηνπο, νη νπνίεο παξαβηάδνπλ ηηο αληηιήςεηο ηεο θνηλσλίαο 

γηα ηνπο νηθνγελεηαθνχο ξφινπο. ΢εκαληηθή είλαη ε επηζήκαλζε φηη ν φξνο 

«ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε» δε ζπλδέεηαη κφλν κε ηε ζεμνπαιηθή επαθή, αιιά θαη κε 

ηελ επηζπκία ή ηε ζθέςε γηα ζχλαςε ζεμνπαιηθήο επαθήο ή ζρέζεο κε απψηεξν ζηφρν 

ηελ πξφθιεζε ζεμνπαιηθήο δηέγεξζεο θαη ηθαλνπνίεζεο (Καησπφδε Α. .., 2005). 

Ζ παηδηθή εξγαζία είλαη µία κνξθή παξακέιεζεο, θαθνκεηαρείξηζεο αιιά θαη 

νηθνλνκηθήο θαη ζεμνπαιηθήο εθκεηάιιεπζεο .Ζ δε ζεμνπαιηθή εθκεηάιιεπζε 
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αλαθέξεηαη ζηελ εθπφξλεπζε παηδηψλ, ελψ ε αηκνκημία είλαη κία πξάμε πνπ ιακβάλεη 

ρψξα κφλν αλάκεζα ζε άηνκα πνπ ν λφκνο δελ ζα επέηξεπε πνηέ λα παληξεπηνχλ 

κεηαμχ ηνπο (Καησπφδε Α. , 2005) 

 Δπίζεο ε βία κπνξεί λα εκθαλίδεηαη και ζμμεςα, όπωσ ςτην περίπτωςη των 

παιδιϊν  οι οποίοι γίνονται μάρτυρεσ άςκηςησ βίασ ςυνήθωσ κατά τησ μητζρασ τουσ -

ην ζχλδξνκν ηνπ ακέηνρνπ ζεαηή. Ζ βία πνπ πθίζηαηαη ε κεηέξα ζπρλά  ζπλππάξρεη 

ζην ίδην νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ κε ηε βία θαηά ησλ παηδηψλ. ΢πγθεθξηκέλα, ν ζχηεο 

πνπ ζπλήζσο είλαη ν ζχδπγνο κπνξεί λα είλαη βίαηνο θαη σο πξνο ηε κεηέξα θαη σο 

πξνο ηα παηδηά, εηδηθά αλ είλαη κπξνζηά ζην πεξηζηαηηθφ. Απφ ηελ άιιε, ηα 

εξεπλεηηθά δεδνκέλα αλαθέξνπλ φηη ε κεηέξα σο ζχκα πνιιέο θνξέο κπνξεί λα 

θέξεηαη θαη ε ίδηα επηζεηηθά πξνο ηα παηδηά, εμαηηίαο ηεο ζπζζσξεπκέλεο  πίεζεο πνπ 

ληψζεη απφ ηε βηαηφηεηα ηνπ ζπδχγνπ ηεο. Κάζε κνξθή βίαο πξνο ηα παηδηά απνηειεί 

εγθιεκαηηθή πξάμε (Παπακηραήι, 2011). 

Σέινο, φζνλ αθνξά ηνπο ειηθησκέλνπο κηαο νηθνγέλεηαο, ε βία κπνξεί λα 

εθθξάδεηαη κέζσ ηεο παξακέιεζεο ή ηεο εθκεηάιιεπζήο ηνπο, ζπλήζσο γηα 

νηθνλνκηθνχο ιφγνπο. Πνιιέο θνξέο, ελδέρεηαη ε βία λα εθθξάδεηαη θαη ζσκαηηθά ή 

ςπρνινγηθά. ΢χκθσλα κε ηνλ Fattah (1996), ε βία πξνο ηνπο ειηθησκέλνπο έρεη ζηφρν 

ηε «δηεθδίθεζε», αθνχ ζπλήζσο ηα παηδηά ζέινπλ λα πάξνπλ ηελ εμνπζία απφ ηνπο 

ειηθησκέλνπο, πιένλ, γνλείο. Σν ζχκα ζε απηή ηελ πεξίπησζε εμαξηάηαη απφ ηνλ ζχηε, 

είηε ιφγσ βηνινγηθψλ είηε ςπρνινγηθψλ παξαγφλησλ, θη έηζη ε απεκπινθή ηνπ 

θαληάδεη αδχλαηε. Σν ζχκα νπζηαζηηθά ππνκέλεη ηνλ βαζαληζκφ ηνπ, αθνχ είλαη 

αλίθαλν λα αληηδξάζεη θαη γη‟ απηφ είλαη δχζθνιε ε αληηκεηψπηζε ηεο θαηάζηαζήο 

ηνπ, αθνχ ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο κέλεη θξπθή(Μπνπγάδε, 2004; Πηηζειά, 2008; 

Fattah, 1996). 

 

1.5. ΣΑ ΠΡΟ΢ΧΠΑ ΣΖ΢ ΔΝΓΟΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑΚΖ΢ ΒΗΑ΢ 

1.5.1. Ο ΘΤΣΖ΢ 

 

Ζ αληηκεηψπηζε ηεο ελδννηθνγελεηαθήο βίαο εμαξηάηαη άκεζα απφ ηα πξφζσπα 

πνπ απνηεινχλ ηνπο ζχηεο θαη ηα ζχκαηα απηήο. Ζ άπνςε πνπ ζέιεη ηελ 
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ελδννηθνγελεηαθή βία λα αθνξά κφλν ζπγθεθξηκέλεο νκάδεο αηφκσλ δελ πξέπεη λα 

είλαη απφιπηε, αθνχ κπνξεί λα ζπκβεί ζε νπνηαδήπνηε νηθνγέλεηα απφ φπνην 

πνιηηηζκηθφ θαη νηθνλνκηθφ πεξηβάιινλ πξνέξρεηαη.  Ο ζχηεο θαη ην ζχκα αξθεηέο 

θνξέο δελ θαίλνληαη ζηνλ θνηλσληθφ πεξίγπξφ ηνπο θαη ε πξνβιεκαηηθή ζρέζε 

ζπλήζσο κέλεη θξπθή γηα θαηξφ.  Σα ραξαθηεξηζηηθά ηεο πξνζσπηθφηεηάο ηνπο είλαη  

βαζηθφ λα εμεηαζηνχλ, επεηδή έηζη κπνξεί λα εξκελεπηεί θαιχηεξα ε θχζε ηεο  κεηαμχ 

ηνπο ζρέζεο (Johnson & Ferraro, 2000). 

Σν πξνθίι ηνπ ζχηε πνπ αζθεί βία ζε θάπνην κέινο ηεο νηθνγέλεηάο ηνπ, φπσο 

είλαη ε ζχδπγνο, κε ζθνπφ λα επηβιεζεί, κπνξεί λα δηαρσξηζηεί ζε δπν θαηεγνξίεο. 

Απφ ηε κία ππάξρεη ην πξνθίι ηνπ ζχηε, πνπ είλαη γεληθά βίαηνο θαη αληηθνηλσληθφο 

θαη απφ ηελ άιιε, ππάξρεη ν ζχηεο πνπ έρεη αλαπηχμεη κηα ηζρπξή εμάξηεζε απφ ηε 

ζχληξνθφ ηνπ, παξά ηνλ βίαην ηξφπν πνπ ηεο θέξεηαη(Johnson & Ferraro, 2000). 

Ο πξψηνο ηχπνο ζχηε ραξαθηεξίδεη έλα βίαην άηνκν κε θνηλσληθά κε απνδεθηέο 

ζπκπεξηθνξέο, ρσξίο ελζπλαίζζεζε θαη ζε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο κπνξεί λα γίλεη 

αξθεηά επηθίλδπλν. Ο δεχηεξνο ηχπνο ζχηε αθνξά ην άηνκν πνπ αζθεί βία κφλν φηαλ 

βξίζθεηαη εληφο ηνπ νηθνγελεηαθνχ πιαηζίνπ. Ο ζχηεο ζε απηή ηελ πεξίπησζε 

εμαξηάηαη ζπλαηζζεκαηηθά απφ ηε ζχδπγφ ηνπ, ληψζεη θφβν, δήιεηα θαη άγρνο κήπσο 

ηνλ εγθαηαιείςεη, θαη γη‟ απηφ ηελ θαηαπηέδεη, πξνθεηκέλνπ λα έρεη ηνλ έιεγρν 

(Johnson & Ferraro, 2000; Παπακηραήι, 2005; Βιάρνπ, 2008). 

Μέζα απφ θάζε κνξθή βίαο πνπ ζπκβαίλεη αλάκεζα ζε δχν ζπληξφθνπο 

πξνθχπηνπλ νξηζκέλα ραξαθηεξηζηηθά, ηα νπνία αθνξνχλ ηελ πξνζσπηθφηεηα ηνπ 

ζχηε. Ο ζχηεο κπνξεί λα πξνέξρεηαη απφ νπνηνδήπνηε νηθνλνκηθφ, θνηλσληθφ θαη 

πνιηηηζκηθφ πεξηβάιινλ, δηαθξίλεηαη κε  ρακειή απηνεθηίκεζε, ππεξβνιηθφ άγρνο θαη 

αλεζπρία, αθνχ ληψζεη ζπρλά φηη δελ έρεη ηνλ έιεγρν θαη δελ βηψλεη ηελ ηθαλνπνίεζε 

πνπ ζέιεη απφ ηε δσή ηνπ. Σν αίζζεκα ηεο απνηπρίαο απέλαληη ζηηο θνηλσληθέο 

πξνζδνθίεο θαη ε καηαίσζε, ιεηηνπξγνχλ σο αθνξκή γηα ηελ εθδήισζε βίαο. Έηζη, κε 

ηε βίαηε ζπκπεξηθνξά πξνζπαζεί λα αληηζηαζκίζεη ηελ θαηάζηαζε θαη λα βηψζεη ηε 

δχλακε θαη ηνλ έιεγρν πνπ ηνπ ιείπεη. Ο ζχηεο αηζζάλεηαη αλαζθαιήο επεηδή είλαη 

απφιπηα εμαξηεκέλνο απφ ηε ζχληξνθφ ηνπ θαη πξνζπαζεί λα αληιήζεη κε ηε βία ηελ 

ππνζηήξημε πνπ ρξεηάδεηαη, ελψ ηαπηφρξνλα θνβάηαη λα ζπλδεζεί καδί ηεο 

ζπλαηζζεκαηηθά. Δίλαη πηζαλφ λα ελζηεξλίδεηαη πεπνηζήζεηο πνπ πξνάγνπλ ηελ 

αληζφηεηα αλάκεζα ζηα δχν θχια αιιά θαη αληηιήςεηο πνπ πξνσζνχλ ηε δηαθνξά 

κεηαμχ ησλ θνηλσληθψλ ξφισλ. Δπηπξνζζέησο, ζε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο ν ζχηεο έρεη 

απνδεηρζεί φηη αλαπαξάγεη ζπκπεξηθνξέο, ηηο νπνίεο έρεη βηψζεη ν ίδηνο είηε ζηελ 
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παηδηθή ηνπ ειηθία είηε ζην εξγαζηαθφ ηνπ πεξηβάιινλ (Αξηηλνπνχινπ, 2006; 

Μειηψλε, 2009). 

Γηάθνξνη παξάγνληεο, φπσο είλαη νη αζζέλεηεο, ηα ςπρνινγηθά πξνβιήκαηα, ε 

θαηαλάισζε νπζηψλ ή αιθνφι θαη νη αξλεηηθέο εκπεηξίεο ή ε θαθνπνίεζε ηνπ ζχηε 

ζηελ παηδηθή ηνπ ειηθία, επίζεο ζπλδένληαη κέζα απφ ηηο έξεπλεο κε ην πξνθίι ηνπ 

ζχηε. ΢ηηο πεξηπηψζεηο πνπ ε βία εθδειψλεηαη κφλν εληφο ηεο νηθνγέλεηαο,  ν ζχηεο 

ζεκαίλεη φηη θνηλσληθά εκθαλίδεη κηα πγηή ζπκπεξηθνξά, γεγνλφο πνπ δπζθνιεχεη 

πεξηζζφηεξν ηελ αληηκεηψπηζε ηεο θαηάζηαζεο, αθνχ δελ ππάξρνπλ ελδείμεηο γηα ην 

βίαην πξνθίι ηνπ(Παπακηραήι, 2005). 

Ζ ρξήζε θαη θαηαλάισζε νπζηψλ θαη αιθνφι πνιιέο θνξέο έρεη ζπλδεζεί κε ηε 

βίαηε ζπκπεξηθνξά ηνπ ζχηε, αιιά δελ ππάξρνπλ αξθεηά εξεπλεηηθά δεδνκέλα πνπ λα 

θάλνπλ ιφγν ζε απηά σο «αηηία» ηεο ελδννηθνγελεηαθήο βίαο. Αληίζεηα, ζπλήζσο νη 

έξεπλεο αλαθέξνπλ φηη ν δξάζηεο ελδννηθνγελεηαθήο βίαο είλαη πηζαλφ λα 

θαηαλαιψλεη νπζίεο ή αιθνφι ιφγσ ηνπ ραξαθηήξα ηνπ(Riggs, Caulfield, & Street, 

2000). 

Σν άηνκν πνπ έρεη ππνζηεί βία ζηελ παηδηθή ηνπ ειηθία ή βξηζθφηαλ κπξνζηά ζε 

ζθελέο βίαο, έρεη αξθεηέο πηζαλφηεηεο θάπνηα ζηηγκή ζηε δσή ηνπ λα γίλεη θαη ην ίδην 

ζχηεο. Καηά ηελ ελειηθίσζή ηνπ ην άηνκν πνπ κεγάισζε ζε έλα βίαην  πεξηβάιινλ, 

κπνξεί λα παξνπζηάζεη πνιιέο δπζιεηηνπξγίεο ζηηο επαθέο ηνπ κε ηα άιια άηνκα θαη 

έηζη ελδέρεηαη λα αληηδξάζεη κε βία πξνο απηά (Παπακηραήι, 2005). 

 

1.5.2. ΣΟ ΘΤΜΑ 

Απφ ηελ άιιε κεξηά, ην πξνθίι ηνπ ζχκαηνο έρεη εμίζνπ ραξαθηεξηζηεί κέζα 

απφ ηηο έξεπλεο γηα ηελ ελδννηθνγελεηαθή βία. Σα πεξηζζφηεξα εξεπλεηηθά δεδνκέλα 

ζπκθσλνχλ κε ηελ άπνςε πνπ ζέιεη ηηο γπλαίθεο ζχκαηα ηεο βίαο εληφο ηνπ 

νηθνγελεηαθνχ πιαηζίνπ. Ζ γπλαίθα παξνπζηάδεηαη αδχλακε λα αληηδξάζεη ζηε βία 

πνπ ηεο αζθείηαη θαη παξακέλεη γηα κεγάιν δηάζηεκα ζε κηα θαθνπνηεηηθή ζρέζε. 

Δπίζεο, πνιιέο ζηεξενηππηθέο θαη ιαλζαζκέλεο αληηιήςεηο θάλνπλ ιφγν γηα 

«απνδνρή» ηεο θαηάζηαζεο, αθνχ ην ζχκα «αλαγλσξίδεη» θαη «δέρεηαη» ηελ θαθή 

ζπκπεξηθνξά, εμαηηίαο ηνπ φηη ληψζεη ππεχζπλν γη‟ απηήλ. Χζηφζν, απηέο νη 

αληηιήςεηο δελ επζηαζνχλ, αθνχ ηα ζχκαηα ιεηηνπξγνχλ θάησ απφ ζχγρπζε θαη θφβν 

γηα ηε δσή ηνπο. Σηο πεξηζζφηεξεο θνξέο, δηθαηνινγνχλ ηνπο ζχηεο θαη 

«απηνελνρνπνηνχληαη», ληψζνληαο ηχςεηο θαη ληξνπή γη‟ απηφ πνπ ηνπο ζπκβαίλεη. 
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Παξ‟ φια απηά, φηη θαη λα θάλνπλ δελ κπνξνχλ λα ζηακαηήζνπλ ηε βίαηε 

ζπκπεξηθνξά ηνπ δξάζηε, αθνχ ε βία δελ έρεη ζπγθεθξηκέλν ιφγν έλαξμεο θαη ζπρλά 

δελ ππάξρεη αθνξκή (Παπακηραήι, 2005). 

 Ζ παξακνλή ηνπ ζχκαηνο ζηε ζρέζε είλαη έλα ζχλζεην δήηεκα, πνπ ζρεηίδεηαη 

κε ηελ θαηάζηαζε ζηελ νπνία βξίζθεηαη θαη ηα ζπλαηζζήκαηα πνπ βηψλεη. Ζ γπλαίθα 

σο ζχκα έρεη ρακειή απηνεθηίκεζε, είλαη εζσζηξεθήο θαη δηαθξίλεηαη απφ 

παζεηηθφηεηα(Μειηψλε, 2011). ΢πλήζσο, θαηαθεχγεη ζε βνήζεηα κεηά απφ έλα 

κεγάιν ρξνληθφ δηάζηεκα, πνπ έρεη ήδε ππνκείλεη αξθεηέο βαζαληζηηθέο 

ζπκπεξηθνξέο(Παπακηραήι, 2005). Σν κνξθσηηθφ, θνηλσληθφ θαη νηθνλνκηθφ ηεο 

επίπεδν δελ ζπλδέεηαη κε ην πξνθίι ηεο σο ζχκα, αθνχ αθφκε θαη αλ βξίζθεηαη ζε κηα 

πςειή ζέζε κπνξεί λα δέρεηαη βία εληφο ηεο νηθνγέλεηάο ηεο. Ζ βίαηε ζπκπεξηθνξά 

πνπ δέρεηαη ηελ νδεγεί ζηελ παξαίηεζε θαη ηελ ακθηζβήηεζε ησλ ηθαλνηήησλ 

ηεο(Μειηψλε, 2011). 

Χζηφζν, ππάξρνπλ θαη άιινη  παξάγνληεο πνπ έρνπλ ζπλδεζεί κε ην πξνθίι ηνπ 

ζχκαηνο. Οξηζκέλνη απ‟ απηνχο ζρεηίδνληαη κε ηελ θαθνπνίεζε πνπ κπνξεί λα έρνπλ 

βηψζεη μαλά ηα ζχκαηα ζηελ παηδηθή ηνπο ειηθία, ηε ρξήζε νπζηψλ ή αιθνφι, ηελ 

θαθή νηθνλνκηθή ζέζε θαη ηελ έιιεηςε πξνζφλησλ. Ζ αξλεηηθή εκπεηξία απφ 

πξνεγνχκελε θαθνπνίεζε κπνξεί λα σζήζεη κηα γπλαίθα ζηελ αλνρή ηεο βίαο. 

Δπηπιένλ, ε θαθή νηθνλνκηθή ηεο ζέζε νδεγεί ζηελ αδπλακία ηεο λα είλαη απηάξθεο, 

κε απνηέιεζκα λα εμαξηάηαη απφ ην ζχληξνθφ ηεο θαη λα κελ κπνξεί λα απεκπιαθεί 

απφ ηε ζρέζε απηή (Nicolson & Wilson, 2004). 

Σν ζχκα ζπλερίδεη λα παξακέλεη ζηελ θαθνπνηεηηθή ζρέζε θαη απηφ απφ κφλν 

ηνπ ρξήδεη δηεξεχλεζεο. Ζ θαθή ζρέζε πνπ έρεη δεκηνπξγεζεί κεηαμχ ηνπ δεπγαξηνχ, 

δελ απνηειεί απιά κηα ζρέζε ζχγθξνπζεο, αιιά είλαη κηα ακθίδξνκε ζρέζε κεηαμχ 

ηνπ ζχηε θαη ηνπ ζχκαηνο πνπ ραξαθηεξίδεηαη απφ ηζρπξνχο δεζκνχο  θαη κεγάιε 

εμάξηεζε(Παπακηραήι, 2005).  

Ζ ζρέζε ηνπ ζχκαηνο κε ηνλ ζχηε ζα κπνξνχζε λα ραξαθηεξηζηεί κέζα απφ έμη 

ζηάδηα, ηα νπνία απνηεινχλ έλαλ θχθιν. Αξρηθά, ζην 1ν ζηάδην δεκηνπξγείηαη κηα 

έληαζε αλάκεζα ζην δεπγάξη κε ραξαθηεξηζηηθά επηβνιήο ηνπ ελφο ζπληξφθνπ ζηνλ 

άιιν. ΢ηε ζπλέρεηα, ν ζχηεο αξρίδεη λα θπξηαξρεί ζην ζχκα κέζα απφ εθβηαζκνχο, 

ζπλαηζζεκαηηθέο απεηιέο θαη κηθξά πεξηζηαηηθά βίαο. Σν ζχκα δελ αληηιακβάλεηαη 

ακέζσο ηελ θαηάζηαζε νχηε ην φηη δέρεηαη βία. ΢ην 2ν ζηάδην, ν ζχηεο πξνζπαζεί λα 

δηαηεξήζεη ηνλ έιεγρν θαη λα επηβιεζεί ζην ζχκα κέζα απφ έληνλε βία θαη ζπρλφηεξα 

πεξηζηαηηθά επίζεζεο. Έηζη, θαηαθέξλεη λα θπξηαξρήζεη ζην ζχκα θαη λα πεξάζεη  ζην 
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3ν ζηάδην, απηφ ηνπ κφληκνπ ζπκνχ. Ζ βία πιένλ είλαη ζε θαζεκεξηλή βάζε θαη ην 

ζχκα έρεη απνθηήζεη κεραληζκνχο άκπλαο αιιά θαη άξλεζεο ηεο θαηάζηαζεο πνπ δεη. 

Γηθαηνινγεί ζπλερψο ηνλ ζχηε θαη πξνζπαζεί λα πείζεη ηνλ εαπηφ ηνπ φηη  ε 

θαηάζηαζε ζα αιιάμεη. ΢ην 4ν ζηάδην, ν ζχηεο ρξεζηκνπνηεί ηε κεηάλνηα, αθνχ 

ληψζνληαο ηχςεηο θαη ληξνπή γηα ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ πξνζπαζεί λα πείζεη ην ζχκα φηη 

δελ ζα επαλαιεθζνχλ νη θαθέο ζπκπεξηθνξέο ηνπ. Σηο πεξηζζφηεξεο θνξέο δηθαηνινγεί 

ηηο πξάμεηο ηνπ επηθαινχκελνο πξνβιήκαηα πνπ ζπκβαίλνπλ ζηνλ εξγαζηαθφ ηνπ 

ρψξν. ΢ην 5ν ζηάδην, ην ζχκα αξρίδεη λα ππνρσξεί θαη δέρεηαη ηελ απνινγία ηνπ ζχηε 

θαη ηνλ ζπγρσξεί. Πνιιέο θνξέο, ληψζεη ππεχζπλν γηα ηε βίαηε ζπκπεξηθνξά θαη ιφγσ 

ηεο θνηλσληθήο πίεζεο, πνπ ελδερνκέλσο δέρεηαη, ζεσξεί φηη δελ είλαη ζσζηφ λα 

ρσξίζεη, πηέδεηαη λα δψζεη κία αθφκε επθαηξία, κε ηε δηθαηνινγία φηη ν ζχηεο έρεη 

πξαγκαηηθά κεηαληψζεη θαη ζα αιιάμεη (Μπνπγάδε, 2004; Παπακηραήι, 2005). 

Σέινο, ζην 6ν ζηάδην ν ζχηεο δείρλεη αιιαγκέλνο γηα έλα κηθξφ ρξνληθφ 

δηάζηεκα, πξηλ αξρίζεη μαλά ηε βίαηε ζπκπεξηθνξά ηνπ θαη ηα επηζεηηθά μεζπάζκαηα. 

Καηά ην 6ν ζηάδην, ν ζχηεο πξνζπαζεί λα ηεξήζεη ηηο ππνζρέζεηο πνπ έρεη δψζεη, 

πξνθεηκέλνπ ην ζχκα λα πεηζηεί φηη έρεη αιιάμεη. Αλ ην ζχκα δελ έρεη πεηζηεί, ηφηε  

θαηαθεχγεη ζε θάζε κέζνδν γηα λα ην πείζεη, ρξεζηκνπνηψληαο πξαθηηθέο αγάπεο θαη 

κεηάλνηαο. ΢ηελ πεξίνδν απηή, ν ζχηεο βηψλεη κηα πιήξε εμάξηεζε απφ ην ζχκα, πνπ 

κε ηε ζεηξά ηνπ εθείλν αξρίδεη θαη πηζηεχεη ζηελ λέα θαηάζηαζε. Σα αξλεηηθά 

ζπλαηζζήκαηα ππνρσξνχλ θαη ην ζχκα αξρίδεη λα αηζζάλεηαη αλαθνχθηζε θαη εξεκία, 

γεγνλφο πνπ ραξαθηεξίδεηαη «κνηξαίν» γηα ηελ εμέιημε ηεο ζρέζεο ηνπο (Μπνπγάδε, 

2004; Παπακηραήι, 2005). 

Ζ βία επαλεκθαλίδεηαη ζχληνκα θαη ν θχθινο ηεο θαθνπνηεηηθήο ζρέζεο 

ζπλερίδεηαη, επαλαιακβάλνληαο απηά ηα έμη ζηάδηα.  Σν ζχκα ζπλερίδεη λα πηζηεχεη φηη 

ε θαηάζηαζε ζα αιιάμεη θαη δεκηνπξγεί ζπλερψο ςεπδείο πξνζδνθίεο.  Ζ ληξνπή θαη 

ηα αξλεηηθά ζπλαηζζήκαηα επαλέξρνληαη θαη ην ζχκα ληψζεη πξνδνκέλν απφ ηε βίαηε 

ζπκπεξηθνξά ηνπ ζχηε πνπ έρεη επαλέιζεη. Ζ παξακνλή  ηνπ ζχκαηνο ζηε βίαηε ζρέζε 

ζπλδέεηαη κε ηνλ θφβν πνπ ληψζεη απέλαληη ζηνλ ζχηε, αιιά θαη ηελ αλεζπρία ηνπ γηα 

ηελ πνξεία ησλ παηδηψλ ηνπ, αλ ππάξρνπλ. Δπίζεο, πνιιέο θνξέο ζεσξεί φηη ε 

λνκνζεζία δελ ζα κπνξέζεη λα ην πξνζηαηέςεη θαη αξγά ή γξήγνξα ζα μαλαδερηεί ηε 

βίαηε ζπκπεξηθνξά ηνπ δξάζηε (Παπαθσλζηαληήο, Αλησληάδνπ, Μαλσιηδάθε, & 

Παλαγησηίδνπ, 2007). 

΢ηελ θαηάζηαζε απηή ζεκαληηθφ εκπφδην απνηειεί θαη ε απνκφλσζε ηνπ 

ζχκαηνο θνηλσληθά, αθνχ δελ έρεη γχξσ ηνπ έλα ππνζηεξηθηηθφ θχθιν θαη ζπρλά έρεη 
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ράζεη ηηο επαθέο κε ηνπο θίινπο ηνπ. Σν  ζχκα παξακέλεη ζην νηθνγελεηαθφ 

πεξηβάιινλ, κέρξη λα ληψζεη φηη κπνξεί λα αληηδξάζεη. ΢πλήζσο, απηφ πξνθχπηεη φηαλ 

αξρίζεη λα εμσηεξηθεχεη ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπ θαη δεηήζεη βνήζεηα (Γξνχγα, 

Παπαζαλαζίνπ, & Σζνλίδεο, 2001). 

Ζ απφθαζε λα παξακέλεη ην ζχκα ζηελ θαθνπνηεηηθή ζρέζε έρεη δερηεί θξηηηθέο, 

θαζψο δελ είλαη ζαθέο αλ απνηειεί κηα ζηάζε παζεηηθφηεηαο θαη θφβνπ ή αλ 

πξνθχπηεη εμαηηίαο ηεο αλάγθεο ηνπ, πνπ ζπλδέεηαη κε  εμσηεξηθνχο παξάγνληεο,  

φπσο είλαη νη νηθνλνκηθνί ιφγνη. Ζ πξνζσπηθφηεηα ηνπ ζχκαηνο έρεη ακθηζβεηεζεί γηα 

ηνλ ιφγν ηνπ φηη δελ είλαη αθξηβείο νη αηηίεο πνπ πηνζεηεί απηή ηε ζηάζε. Αλ ην ζχκα 

παξακέλεη εμαηηίαο βηνπνξηζηηθψλ ιφγσλ, ηφηε απηφ πξνζδίδεη κία άιιε νπηηθή ζηα 

πξάγκαηα, αθνχ παχεη λα είλαη έλαο παζεηηθφο δέθηεο πνπ δελ αληηδξά θαη 

κεηαηξέπεηαη ζε έλα άηνκν πνπ πξνζπαζεί λα επηβηψζεη ζε έλα αληίμνν πεξηβάιινλ, κε 

ζθνπφ λα  πξνζηαηεχζεη ηα παηδηά ηνπ θαη λα κεηαβάιεη ηελ θαηάζηαζε πνπ 

δεκηνπξγεί ηε βία (Γξνχγα, Παπαζαλαζίνπ, & Σζνλίδεο, 2001). 

Ζ παξακνλή ηνπ ζχκαηνο ζε έλα πεξηβάιινλ πνπ δέρεηαη βία, κπνξεί άιινηε λα 

κεηαθξάδεηαη σο αλαγθαζηηθή επηινγή ηνπ ή σο επηινγή πνπ έρεη ζηφρν λα αιιάμεη 

ηελ θαηάζηαζε ή αθφκε θαη λα ηηκσξήζεη ηνλ δξάζηε. Ζ απεκπινθή απφ απηή ηε 

ζρέζε θαη ε ιήμε ηεο επηδξά αληηθαηηθά ζην ίδην ην ζχκα, αθνχ ε δηαδηθαζία γηα λα 

θαηαθέξεη λα απαιιαγεί απφ ηνλ δξάζηε έρεη αξθεηά ζηάδηα θαη ακθηβνιίεο. Σν ζχκα 

ζπρλά βξίζθεηαη κπξνζηά ζην δίιιεκα λα κείλεη ή λα θχγεη, κελ γλσξίδνληαο ηη είλαη 

θαιφ γηα ην κέιινλ ηνπ. ΢ε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο, ε απνδνρή ηεο βίαο απνηειεί 

επηινγή, πξνθεηκέλνπ λα κελ ζηηγκαηηζηεί ην ζχκα θνηλσληθά ή λα κελ πξνθαιέζεη ηε 

ιχπεζε ησλ άιισλ πνιηηψλ (Μειηψλε, 2011; Johnson & Ferraro, 2000). 

 

1.6. ΟΗ ΢ΤΝΔΠΔΗΔ΢ ΣΖ΢ ΔΝΓΟΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑΚΖ΢ ΒΗΑ΢ 

 

΢πκπεξαζκαηηθά, αλάινγα κε ηε κνξθή ηεο βίαο πνπ απηή εθδειψλεηαη, ηελ 

έληαζή ηεο αιιά θαη ην δηάζηεκα πνπ δηαξθεί, νη ζπλέπεηεο ηεο πνηλήο ηνπ ζχηε 

δηαθέξνπλ.  Οη αξλεηηθέο επηδξάζεηο ηεο βίαο ζην ζχκα  δελ αθνξνχλ κφλν ηνλ 

ςπρνινγηθφ ηνκέα, αιιά επεξεάδεη αξθεηνχο ηνκείο ηεο δσήο ηνπ. Οη ζπλέπεηεο ηεο 

βίαο ζηα ζχκαηα είλαη θνηλέο. Αξρηθά, ην ζχκα πνπ έρεη ππνζηεί βία γηα κεγάιν 

ρξνληθφ δηάζηεκα κπνξεί λα ππνθέξεη απφ ςπρνζσκαηηθά πξνβιήκαηα, άγρνο, 

κεηαηξαπκαηηθφ ζηξεο, θαηάζιηςε θαη δηαηαξαρέο πνπ αθνξνχλ ηνλ χπλν θαη ηε 
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δηαηξνθή  ηνπ (Παπακηραήι, 2005; Johnson & Ferraro, 2000; Buzawa & Buzawa, 

2003; Kelly & Johnson, 2008). 

Σα ζχκαηα θνβνχληαη θαη εθδειψλνπλ ηνλ θφβν ηνπο ζπλήζσο  κέζα απφ 

λεπξηθέο θηλήζεηο. Μπνξεί λα απνκνλψλνληαη, λα παξαιεξνχλ, λα δαιίδνληαη αιιά θαη 

λα έρνπλ θπθινζπκηθέο αληηδξάζεηο. Απφ ηε κία, κπνξεί λα γεινχλ λεπξηθά θαη απφ 

ηελ άιιε, λα ράλνπλ ηελ ςπρξαηκία ηνπο θαη λα μεζπνχλ ζε θιάκαηα. Έρνπλ ρακειή 

απηνεθηίκεζε, ληψζνπλ απφγλσζε θαη απειπηζία, ελψ ζπρλά αηζζάλνληαη αλαζθάιεηα 

θαη αδπλακία.  Πνιιέο θνξέο, κπνξεί λα εκθαλίδνπλ θελά κλήκεο, λα κελ ληψζνπλ 

θαλέλα ζπλαίζζεκα, λα παξνπζηάζνπλ θαηάζιηςε θαζψο θαη λα αηζζάλνληαη  ληξνπή 

θαη ελνρέο (Buzawa & Buzawa, 2003; Kelly & Johnson, 2008). 

Σα ζχκαηα ζπλεζίδνπλ λα απνκνλψλνληαη θαη λα  εκθαλίδνπλ εμάξηεζε απφ ηνλ 

ζχηε, γεγνλφο πνπ ηνπο δπζθνιεχεη αθφκε πεξηζζφηεξν ζηελ απνθνπή ηνπο απφ ηνλ 

ζχηε. Οη αξλεηηθέο ζπλέπεηεο ζηνλ ςπρηζκφ ηνπο  δελ είλαη εκθαλείο άκεζα θαη ζπρλά 

είλαη  δχζθνιν λα γίλνπλ νξαηέο, γη‟ απηφ ρξεηάδεηαη ηδηαίηεξε πξνζνρή. Πνιιέο θνξέο 

απνκαθξχλνληαη απφ ηνπο θίινπο θαη ηνπο ζπγγελείο ηνπο, δελ παξεπξίζθνληαη ζε 

θνηλσληθέο εθδειψζεηο θαη απνθεχγνπλ ηηο ζπλαληήζεηο κε άιια άηνκα. Κιείλνληαη 

ζηνλ εαπηφ ηνπο θαη δελ επηζπκνχλ λα εληαρζνχλ ζην θνηλσληθφ ζχλνιν. Πξνηηκνχλ 

λα κελ ζπδεηνχλ, αθνχ δελ κπνξνχλ λα ζπγθεληξσζνχλ θαη ράλνπλ εχθνια ηελ 

πξνζνρή ηνπο(Αξηηλνπνχινπ, 2006). 

Οη ζσκαηηθέο επηπηψζεηο θαίλνληαη κφλν φηαλ ζρεηίδνληαη κε  ηξαχκαηα θαη 

ζεκάδηα ζην ζψκα. Παξ‟ φια απηά, κπνξεί λα αθνξνχλ θαη ζηνκαρηθνχο πφλνπο, πφλν 

ζην ζηήζνο, δπζθνιία ζηελ αλαπλνή θαζψο θαη δηαηαξαρέο ζηε δηαηξνθή θαη ηνλ 

χπλν. Σα ζπκπηψκαηα κπνξεί λα είλαη είηε ήπηα είηε έληνλα θαη ελδέρεηαη λα 

πξνθαιέζνπλ κφληκα πξνβιήκαηα  ζηελ πγεία θαη ηελ ςπρνινγία ησλ ζπκάησλ 

(΢θιάβνπ, 2008). 

Δπηπξνζζέησο, ην ζχκα κπνξεί λα θαηαθχγεη ζε αθξαίεο ιχζεηο πνπ λνκίδεη φηη 

κπνξεί λα βνεζήζνπλ ην πξφβιεκά ηνπ, φπσο είλαη ε ρξήζε νπζηψλ ή αιθνφι. ΢ε 

νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο, κπνξεί λα πηνζεηήζεη απηνθαηαζηξνθηθέο ζπκπεξηθνξέο, κε 

ζθνπφ λα βιάςεη ηνλ εαπηφ ηνπ. ΢ε πην ήπηα πεξηζηαηηθά, νη ζπλέπεηεο ηεο βίαο είλαη 

εμίζνπ αξλεηηθέο γηα ην ζχκα. Σν ζχκα κέζα απφ απηή ηελ θαηάζηαζε ράλεη ηνλ εαπηφ 

ηνπ, ηελ απηνεθηίκεζή ηνπ, απνκνλψλεηαη θαη αξρίδεη λα ζπκπεξηθέξεηαη 

πξνβιεκαηηθά ζηηο ππφινηπεο δηαπξνζσπηθέο ηνπ ζρέζεηο, ελψ παξνπζηάδεη ρακειέο 

επηδφζεηο ζηνλ επαγγεικαηηθφ ηνκέα, αλ ζπλερίδεη λα εξγάδεηαη (Υαηδεθσηίνπ, 2005; 

΢θιάβνπ, 2008). 
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Οη αξλεηηθέο ζπλέπεηεο ηεο βίαο αθνξνχλ θαη ηα παηδηά, πνπ είλαη ζπρλά ζεαηέο 

απηήο ηεο θαηάζηαζεο. Αθφκε θαη αλ δελ δέρνληαη ηα ίδηα ηε βία, δέρνληαη ηηο έκκεζεο 

ζπλέπεηέο ηεο. Σα παηδηά απνθηνχλ πξνβιήκαηα ςπρνινγηθά θαη ελδέρεηαη λα 

εκθαλίζνπλ κε θνηλσληθά απνδεθηέο ζπκπεξηθνξέο. Οη ζρνιηθέο επηδφζεηο ηνπο 

παξνπζηάδνπλ κείσζε θαη νη επαθέο ηνπο κε ηνπο ζπλνκειίθνπο ηνπο είλαη 

δπζιεηηνπξγηθέο, αθνχ δελ κπνξνχλ λα δεκηνπξγήζνπλ εχθνια δηαπξνζσπηθέο θαη 

θνηλσληθέο ζρέζεηο (Παπακηραήι, 2011). 

Οη επηπηψζεηο γηα ηε ζσκαηηθή, λνεηηθή θαη ζπλαηζζεκαηηθή ηνπο αλάπηπμε αλ 

έρνπλ ππνζηεί βία είλαη πνιιέο. ΢πρλά, πάζρνπλ απφ «κεηαηξαπκαηηθφ stress», 

απνκαθξχλνληαη απφ ηνπο γχξσ ηνπο, έρνπλ κεησκέλν ελδηαθέξνλ γηα δξαζηεξηφηεηεο, 

δπζθνιεχνληαη λα εθθξάζνπλ ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπο, εκθαλίδνπλ δηαηαξαρέο ζηνλ   

χπλν θαη ηε δηαηξνθή, γίλνληαη επηζεηηθά, έρνπλ κεησκέλε ζπγθέληξσζε θαη 

απηνεθηίκεζε, ληψζνπλ θφβν θαζψο θαη εκθαλίδνπλ   ειιείκκαηα   ζηελ   θνηλσληθή  

ηνπο  ιεηηνπξγηθφηεηα. Δπίζεο, δπζθνιεχνληαη λα πξνζαξκνζηνχλ ζην ζρνιηθφ ηνπο 

πεξηβάιινλ, κπνξεί λα εκθαλίζνπλ καζεζηαθέο δπζθνιίεο θαζψο θαη δηαηαξαρέο 

δηαγσγήο (Παπακηραήι, 2011). 

 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 2ν 

 

2.1. Ζ ΑΝΣΗΜΔΣΧΠΗ΢Ζ ΣΖ΢ ΔΝΓΟΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑΚΖ΢ ΒΗΑ΢ ΢Δ 

ΓΗΔΘΝΔ΢ ΔΠΗΠΔΓΟ 

 

Με βάζε ηνλ Οξγαληζκφ ησλ Ζλσκέλσλ Δζλψλ ε δηαθχιαμε ησλ δηθαησκάησλ 

ησλ γπλαηθψλ απνηέιεζε έλαλ απφ ηνπο κεγαιχηεξνπο ζηφρνπο, πξνθεηκέλνπ λα 

κειεηεζεί ε ζέζε ηεο γπλαίθαο ηφζν ζηελ θνηλσλία φζν θαη ζην ελδννηθνγελεηαθφ 

πεξηβάιινλ. ΢ηαδηαθά πηνζεηήζεθαλ δηάθνξεο δηαθεξχμεηο θαη ζπκβάζεηο, κε 

ζεκαληηθφηεξε ηε «΢χκβαζε γηα ηελ Δμάιεηςε ηεο δηάθξηζεο θαηά ηνπ γπλαηθείνπ 

θχινπ». ΢πγθεθξηκέλα, ην  1992,  έγηλε ηδηαίηεξε αλαθνξά ζηε  βία πνπ πθίζηαηαη ε 

γπλαίθα. Ζ ΢χκβαζε απηή πξνψζεζε ηελ ηζφηεηα αλάκεζα ζηα δχν θχια, ηα 

δηθαηψκαηά ηνπο θαη ηελ ίζε κεηαρείξηζή ηνπο.  Ζ θαηάξγεζε ηεο βίαο πνπ πθίζηαληαη 

νη γπλαίθεο ηέζεθε ζε πξσηαξρηθφ παξάγνληα, κε ζηφρν λα βξεζνχλ  ε αηηία ηεο βίαο 
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θαη νη ζπλέπεηέο ηεο αιιά θαη νη ηξφπνη αληηκεηψπηζήο ηεο ζε δηεζλέο επίπεδν 

(Αξηηλνπνχινπ, 2006; Μειηψλε, 2009). 

Θεσξήζεθε επηηαθηηθή αλάγθε λα ππάξμνπλ νιηζηηθά κέηξα αληηκεηψπηζεο, 

πξνθεηκέλνπ λα γίλνπλ θαηαλνεηά ηα δηθαηψκαηα ησλ γπλαηθψλ θαη ε βία λα εληαρζεί 

ζε έλα πιαίζην, ην νπνίν ζα αλαθέξεηαη ζηηο αληζφηεηεο θαη ηηο δηαθξίζεηο, πνπ 

πξνθχπηνπλ αλάκεζα ζηα δχν θχια. ΢εκαληηθφ ζεζκηθφ θείκελν ήηαλ ε «Πιαηθφξκα 

Γξάζεο ηνπ Πεθίλνπ», πνπ κε βάζε απηή ε βία θαηά ησλ γπλαηθψλ ραξαθηεξίζηεθε 

σο «απφδεημε ησλ άληζσλ ζρέζεσλ κεηαμχ ηνπ αληξηθνχ θαη γπλαηθείνπ θχινπ». Ζ βία 

απνηέιεζε έλα απφ ηα κεγαιχηεξα εκπφδηα γηα ηελ εμέιημε ησλ γπλαηθψλ θαη 

απνθαζίζηεθε λα εμαιεηθζεί θάζε κνξθή ηεο. Σν θείκελν ηεο «Πιαηθφξκαο», πνπ 

πηνζεηήζεθε ην 1995, επαλεμεηάζηεθε ην 2010 θαη θαζφξηζε ηελ ειεπζεξία ησλ 

γπλαηθψλ, ηελ νηθνλνκηθή αλεμαξηεζία, ηε ιήςε ξπζκίζεσλ ηζφηεηαο ησλ δχν θχισλ, 

ηελ αληηκεηψπηζε ηεο βίαο θαζψο θαη κέηξα γηα ηελ πξφιεςή ηεο. Δπηπξνζζέησο, ε 

«Γεληθή ΢πλέιεπζε ηνπ Οξγαληζκνχ Ζλσκέλσλ Δζλψλ» ην 2010επηδίσμε ηελ  ηζφηεηα 

ησλ δπν θχισλ  κέζα απφ ηε δεκηνπξγία ηνπ «΢ψκαηνο ησλ Ζλσκέλσλ Δζλψλ», 

πξνθεηκέλνπ λα ελδπλακσζεί ην γπλαηθείν θχιν (Δπξσπατθφ Κνηλνβνχιην, 2011). 

΢ην «΢πκβνχιην ηεο Δπξψπεο» ε αληηκεηψπηζε ηεο ελδννηθνγελεηαθήο βίαο 

έιαβε ππφςηλ ηεο σο επηπξφζζεην παξάγνληα  θαη ηελ θαθνπνίεζε ησλ παηδηψλ. Σν 

΢πκβνχιην αλαθέξζεθε ζε ζπγθεθξηκέλν «Πξφγξακκα Γξάζεο», ην 1992, 

πξνθεηκέλνπ λα αληηκεησπηζηεί ε βία θαηά ησλ  γπλαηθψλ θαζψο θαη λα εθαξκνζζνχλ 

κέηξα γηα ηελ ηζφηεηα ησλ δχν θχισλ (Αιεμηάδεο, 2006). 

΢εκαληηθή ήηαλ ε πξσηνβνπιία πνπ πηνζεηήζεθε απφ ην ΢πκβνχιην ησλ 

Τπνπξγψλ ησλ  θξαηψλ –κειψλ, ην 2002, γηα ηελ πξνζηαζία ησλ γπλαηθψλ, αθνχ ε 

βία ελαληίνλ ηνπο αλαγλσξίζζεθε σο πξφβιεκα, πνπ πξνέξρεηαη απφ ηηο άληζεο 

ζρέζεηο ησλ δχν θχισλ. ΢ηνλ νξηζκφ ηεο ελδννηθνγελεηαθήο βίαο γηα πξψηε θνξά 

αλαθέξεηαη ν αθξσηεξηαζκφο ησλ γπλαηθείσλ γελλεηηθψλ νξγάλσλ, ηα εγθιήκαηα 

εμνπζίαο θαη ηηκήο θαζψο θαη νη γάκνη απφ εμαλαγθαζκφ. Μέζα απφ ην ΢πκβνχιην 

ιήθζεθαλ κέηξα γηα ηελ πξφιεςε θαη αληηκεηψπηζε ησλ πεξηζηαηηθψλ βίαο πνπ 

ζηξέθνληαη θαηά ησλ γπλαηθψλ, αιιά θαη λνκνζεηηθέο ξπζκίζεηο γηα ηηο πνηλέο πνπ ζα 

έρνπλ νη ζχηεο ηεο ελδννηθνγελεηαθήο βίαο (Αξηηλνπνχινπ, 2006). 

Δπηπιένλ, ην «΢πκβνχιην ηεο Δπξψπεο», ην 2007, αλαθέξζεθε ζε κέηξα 

αληηκεηψπηζεο ηεο ελδννηθνγελεηαθήο βίαο, κέζα απφ ηελ αμηνιφγεζε πξνγξακκάησλ, 

εληαγκέλσλ ζην επξσπατθφ επίπεδν γηα ηελ ίζε κεηαρείξηζε αληξψλ θαη γπλαηθψλ. Ζ 

βία θαηά ησλ γπλαηθψλ ραξαθηεξίζηεθε σο παξαβίαζε ησλ αλζξσπίλσλ δηθαησκάησλ 
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θαη ηεο αλζξψπηλεο ειεπζεξίαο. Παξάιιεια, ηνλίζηεθε φηη ε ζέζε ησλ γπλαηθψλ δελ 

πξέπεη λα παξακέλεη ζε θαηψηεξν επίπεδν ζε ζρέζε κε ησλ αλδξψλ. Ζ εμάιεηςε ηεο 

βίαο αλαθέξζεθε σο έλα θνηλσληθφ δήηεκα πνπ αθνξά άκεζα ηελ πνιηηηθή θάζε 

θξάηνπο θαη ηηο πξνζπάζεηεο πνπ θαηαβάιεη γηα ηζφηεηα (CounsilofEurope, 2007). 

Μηα ζεκαληηθή ξχζκηζε ήηαλ θαη ε «΢χκβαζε γηα ηελ Πξφιεςε θαη 

Καηαπνιέκεζε ηεο Βίαο θαηά ησλ Γπλαηθψλ θαη ηεο Δλδννηθνγελεηαθήο Βίαο», πνπ 

ππνγξάθηεθε ην 2011 ζηελ Κσλζηαληηλνχπνιε, κε ηελ νπνία αλαγλσξίζζεθε ε βία σο 

δνκηθφ πξφβιεκα θαη σο θνηλσληθφ ζηνηρείν, πνπ ππνβαζκίδεη ηηο γπλαίθεο. 

Παξάιιεια, έγηλε αλαθνξά θαη ζηε ελδννηθνγελεηαθή βία θαηά ησλ αληξψλ, αιιά 

δηαθάλεθε φηη νη γπλαίθεο σο επί ην πιείζηνλ πιήηηνληαη πεξηζζφηεξν απφ απηή ηε 

κνξθή βίαο(CouncilofEurope, 2011; Πιεχξε, 2017). 

 Δπηπξφζζεηα, ε ΢χκβαζε απηή αλαθέξζεθε ζηελ  πξνζηαζία ησλ γπλαηθψλ απφ 

νπνηαδήπνηε κνξθή βίαο, ζηελ πξφιεςε θαη ηελ θαηαπνιέκεζε απηψλ ησλ 

θαηλνκέλσλ, ζηελ θαηαζηνιή ησλ δηαθξίζεσλ, ζηελ ηζφηεηα, ζηελ παξνρή 

ππνζηήξημεο ζηα ζχκαηα θαζψο θαη ζηε ιήςε κέηξσλ γηα ηελ πξνζηαζία ηνπο ζε 

δηεζλέο επίπεδν. Ζ βία αλαθέξζεθε σο «παξαβίαζε ηεο αλζξψπηλεο ειεπζεξίαο θαη 

θαηαπάηεζε ησλ αλζξψπηλσλ δηθαησκάησλ, είηε αθνξά ηε δεκφζηα είηε ηελ ηδησηηθή 

δσή». Δπηπιένλ, κέζα απφ ηε ΢χκβαζε σο ελδννηθνγελεηαθή βία ραξαθηεξίζηεθε 

«θάζε πξάμε πνπ έρεη ζηφρν λα πξνθαιέζεη «πφλν» ζσκαηηθά, ζεμνπαιηθά, 

ςπρνινγηθά ή ιεθηηθά κεηαμχ ησλ ζπληξφθσλ, αλεμαξηήησο αλ κέλνπλ καδί ή 

φρη»(Council of Europe, 2011; Πιεχξε,  2017). 

Σν πιαίζην αληηκεηψπηζεο ηεο ΢χκβαζεο είλαη πιήξεο θαη αλαθέξεηαη ζε 

πνιινχο ηνκείο ησλ θξαηψλ θαη ησλ θνηλσληψλ ηνπο, κέζα απφ ηελ πηνζέηεζε 

ζπγθεθξηκέλεο λνκνζεζίαο θαη πνιηηηθήο ελεκέξσζεο, πξνθεηκέλνπ λα 

αληηκεησπηζηνχλ απηά ηα θαηλφκελα αιιά θαη λα δεκηνπξγεζνχλ πξνγξάκκαηα 

πξφιεςεο θαη πξνζηαζίαο ησλ ζπκάησλ. Μέζα απφ ηε ΢χκβαζε νξίδεηαη ε 

ζπλεξγαζία ησλ θξαηψλ κε «Με Κπβεξλεηηθνχο Οξγαληζκνχο», ε ζχζηαζε θνξέσλ 

κε ζηφρν ηελ εθαξκνγή θαη παξαθνινχζεζε ησλ ζρεηηθψλ κέηξσλ θαη ε ίδξπζε 

ρψξσλ κε ζηφρν ηε δηακνλή ησλ ζπκάησλ θαη ησλ παηδηψλ ηνπο. Ζ πνηληθή 

κεηαρείξηζε αθνξά ηελ ηηκσξία ησλ ζπηψλ γηα ηηο πξάμεηο βίαο  εληφο ηνπ 

ελδννηθνγελεηαθνχ πεξηβάιινληνο, ελψ παξάιιεια, αλαθέξεηαη σο ελαιιαθηηθή ιχζε 

ε «πνηληθή δηακεζνιάβεζε», φρη φκσο σο ππνρξεσηηθή επηβνιή, αιιά κφλν αλ 

ππάξρεη ε ζέιεζε ησλ κειψλ λα ιχζνπλ ηα δεηήκαηά ηνπο κέζσ 

δηακεζνιαβεηή(άξζξα 9, 10, 23, 46, 48) (Πιεχξε, 2017). 
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΢πγθεθξηκέλα, ζηα πξψηα 6 άξζξα ηεο ΢χκβαζεο αλαθέξνληαη νη ζθνπνί, νη 

νξηζκνί  γηα ηελ «ελδννηθνγελεηαθή βία», νη ξπζκίζεηο θαη ηα δηθαηψκαηα ησλ κειψλ. 

΢ηα άξζξα 7-11 αλαιχνληαη νη ξπζκίζεηο γηα ηηο πνιηηηθέο ελέξγεηεο πνπ πξέπεη λα 

αθνινπζήζνπλ ηα κέιε γηα λα αληηκεησπίζνπλ ηηο κνξθέο βίαο θαη ηδηαίηεξα θαηά ησλ 

γπλαηθψλ. ΢ηα άξζξα 12-17  γίλεηαη αλαθνξά ζηα κέηξα πξφιεςεο, ελψ ζηα άξζξα 

18-28  γίλεηαη ιφγνο γηα ηελ ππνζηήξημε ησλ ζπκάησλ θαη ηελ πξνζηαζία ηνπο 

(Πιεχξε, 2017). 

Σα επφκελα άξζξα 29-48 αλαθέξνληαη ζηηο δηαηάμεηο νπζηαζηηθνχ δηθαίνπ, ζηηο 

αζηηθέο αγσγέο, ζηηο απνδεκηψζεηο θαη ζηελ πνηλή ησλ αδηθεκάησλ. Δηδηθά ηα άξζξα 

33-41 αλαθέξνληαη ζηα δηάθνξα αδηθήκαηα πνπ ζεσξνχληαη πνηληθά θαζψο θαη ζε φζα 

ζα έπξεπε λα είλαη. ΢ηα άξζξα 49-58 θπξηαξρεί έλα δηθνλνκηθφ «πλεχκα», θαζψο 

ξπζκίδνληαη δεηήκαηα αλάθξηζεο,  δίσμεο, δηθνλνκηθνχ δηθαίνπ θαη  πξνζηαζίαο. ΢ηα 

άξζξα59-61 ηεο ΢χκβαζεο αλαιχνληαη νη ξπζκίζεηο ησλ κέηξσλ γηα ηε βία θαηά ησλ 

γπλαηθψλ ζηηο νκάδεο ησλ πξνζθχγσλ θαη κεηαλαζηψλ (Πιεχξε,  2017). Σα άξζξα 62-

65  θαη ηα 66-70 αληίζηνηρα αλαθέξνληαη ζηε δηεζλή ζπλεξγαζία κεηαμχ ησλ ρσξψλ 

γηα ηα πνηληθά ζέκαηα θαζψο θαη ζηνλ Μεραληζκφ Παξαθνινχζεζεο ηεο εθαξκνγήο 

ηεο ΢χκβαζεο (Πιεχξε,  2017). 

Μία εμίζνπ ζεκαληηθή πξσηνβνπιία εληφο ηεο Δπξσπατθή Έλσζεο ππήξμε θαη  

ε «Πξσηνβνπιία ΓΑΦΝΖ», ην 1997-2000, ε νπνία πηνζέηεζε  κέηξα θαη πνιηηηθέο 

αιιά θαη δξάζεηο ρξεκαηνδφηεζεο, πξνθεηκέλνπ λα θαηαπνιεκεζεί ε βία θαηά ησλ 

γπλαηθψλ θαη ησλ παηδηψλ. Παξάιιεια, ην «Δπξσπατθφ Κνηλνβνχιην» παξαθίλεζε 

ηελ Δπηηξνπή λα αξρίζεη κηα εθζηξαηεία πνπ ζα έρεη ζηφρν λα πξνσζήζεη κέηξα 

κεδεληθήο αλνρήο ηεο θνηλσλίαο απέλαληη ζηα πεξηζηαηηθά ελδννηθνγελεηαθήο βίαο θαη 

θαθνπνίεζεο (Αξηηλνπνχινπ, 2006; Υαηδεθσηίνπ, 2005).  

Μέζα απφ ην ζπγθεθξηκέλν «Πξφγξακκα» ρξεκαηνδνηήζεθαλ έξεπλεο θαη 

δξάζεηο γηα λα εμαιεηθηεί ε αληζφηεηα ησλ δχν θχισλ θαη λα βξεζνχλ νη αηηίεο 

θαθνπνίεζεο ηνπ γπλαηθείνπ θχινπ. Δπηπιένλ,  ζεκαληηθή γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο 

ελδννηθνγελεηαθήο βίαο ππήξμε θαη ε λνκνζεηηθή πνιηηηθή (Απφθαζε 15/3/2001) 

ζρεηηθά κε ηηο πνηληθέο δηαδηθαζίεο,  ε νπνία γηα πξψηε θνξά αλαθέξεηαη ζηνλ 

θαηλνηφκν ζεζκφ ηεο «πνηληθήο δηακεζνιάβεζεο». Σέινο, κε ηελ ππνγξαθή ηεο 

«΢πλζήθεο ηεο Ληζζαβφλαο» ζπκπεξηιήθζεθαλ θαη κέηξα θαηά ηνπ θνηλσληθνχ 

απνθιεηζκνχ θαη ησλ δηαθξίζεσλ θαη πξνσζήζεθαλ ξπζκίζεηο γηα ηελ ηζφηεηα θαη ηελ 

θνηλσληθή δηθαηνζχλε (άξζξν 3 ηεο ΢πλζήθεο ηεο Δ.Δ., 2001)(Υξηζηηαλφο & Πεξάθεο, 

2010). 
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2.2. Ζ ΑΝΣΗΜΔΣΧΠΗ΢Ζ ΣΖ΢ ΔΝΓΟΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑΚΖ΢ ΒΗΑ΢ ΢Δ 

ΔΘΝΗΚΟ ΔΠΗΠΔΓΟ 

 

΢ε ειιεληθφ επίπεδν ε αληηκεηψπηζε ηεο ελδννηθνγελεηαθήο βίαο απνηέιεζε 

αληηθείκελν έξεπλαο, αλ θαη θαζπζηέξεζε λα εθαξκνζζεί ε λνκνζεζία, πνπ ήδε 

αθνινπζνχζαλ πνιιέο ρψξεο ηεο Δπξψπεο (Αξηηλνπνχινπ, 2007). 

Πξηλ απφ ηελ εθαξκνγή ησλ λνκνζεηηθψλ ξπζκίζεσλ ζηελ ειιεληθή θνηλσλία 

έγηλε  πξνζπάζεηα λα πξνζεγγηζηεί ε ειιεληθή πξαγκαηηθφηεηα κέζα απφ νξηζκέλεο 

έξεπλεο, νη νπνίεο θάλνπλ ιφγν γηα ηηο πξψηεο δξάζεηο γπλαηθείσλ κε θπβεξλεηηθψλ 

νξγαλψζεσλ. Ζ πξψηε έξεπλα ζηελ Διιάδα γηα ην δήηεκα ηεο βίαο  θαηά ησλ 

γπλαηθψλ,  απνηέιεζε κηα πξνζπάζεηα γηα λα πεξηγξαθεί ην θαηλφκελν ζηελ ειιεληθή 

θνηλσλία, ζηα κέζα ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1990, ελψ απφ ην 1995 μεθίλεζαλ νη πξψηεο 

δξάζεηο «Με Κπβεξλεηηθψλ Οξγαλψζεσλ», κε ζηφρν ηελ αληηκεηψπηζε ηεο βίαο 

(Αξηηλνπνχινπ, 2007). 

Ζ έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ζηνλ ειιεληθφ ρψξν ην 2003 απφ ην «Κέληξν 

Δξεπλψλ γηα Θέκαηα Ηζφηεηαο» απέδεημε φηη νη γπλαίθεο ζπρλά είλαη ζχκαηα βίαησλ 

ζπκπεξηθνξψλ. Ο ζηφρνο ηεο έξεπλαο ήηαλ λα εμεηάζεη φιεο ηηο κνξθέο βίαο πνπ 

δέρνληαη θαη λα αλαθεξζεί ηδηαίηεξα ζην δήηεκα ηεο ελδννηθνγελεηαθήο βίαο. Χζηφζν, 

ηνλίζηεθαλ πεξηζζφηεξν ε ζσκαηηθή θαη ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε σο πξάμεηο βίαο θαη 

ζεσξήζεθαλ ζνβαξέο εγθιεκαηηθέο ελέξγεηεο. ΢ρεηηθά κε ηα πεξηζηαηηθά βίαο πνπ 

θαηαγξάθηεθαλ, ηα πεξηζζφηεξα δελ ζπλδέζεθαλ κε εμαξηήζεηο, αιιά κε 

θαθνπνηεηηθή ζπκπεξηθνξά, ελψ σο επί ην πιείζηνλ  ηα ζχκαηα είραλ αηζζήκαηα 

«απηνελνρνπνίεζεο»(Αξηηλνπνχινπ, 2006). 

΢ρεηηθά κε ηε ζηάζε ηεο θνηλσλίαο  απέλαληη ζηε βία θαη ζηηο πνηλέο πνπ πξέπεη 

λα πθίζηαληαη νη ζχηεο, παξνπζίαζε ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ ε πεξίπησζε ηεο 

επηθίλδπλεο ζσκαηηθήο βιάβεο  κεηαμχ ζπδχγσλ, αθνχ θξίζεθε φηη ε πνηλή πξέπεη λα 

είλαη απζηεξφηεξε. Χο πξνο ηελ θαθνπνίεζε αλειίθσλ δηαθάλεθε φηη νη πεξηζζφηεξνη 

πνιίηεο αλαθέξζεθαλ ζηελ επηβνιή πνηλήο, ελψ νξηζκέλνη έθαλαλ ιφγν γηα 

ζσθξνληζκφ ησλ παηδηψλ θαη δελ αλαθέξζεθαλ ζε θακία πνηλή(Παπακηραήι, 2005). 

Σέινο, ζηελ ίδηα έξεπλα πξνέθπςε φηη παξφιν πνπ ην ζχλνιν ησλ εξσηεζέλησλ 

ζεσξνχζε ηε βία θαηά ησλ γπλαηθψλ εγθιεκαηηθή, ζηελ αληίιεςή ηνπο δελ ήηαλ έλα 

πξφβιεκα πνπ αθνξνχζε ηελ θνηλσλία. Δπίζεο, ιφγνο έγηλε θαη γηα ηελ χπαξμε ησλ 

ζηεξενηχπσλ σο πξνο ηνλ δξάζηε, αθνχ νη πεξηζζφηεξνη εξσηεζέληεο ζεσξνχζαλ φηη 
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είλαη θάπνηνο εμαξηεκέλνο ρξήζηεο ή ςπρηθά αζζελήο, ελψ παξάιιεια έξηρλαλ 

επζχλεο θαη ζηα ζχκαηα γηα ηελ θαηάζηαζε, πνπ αλέρνληαη. Χο πξνο ηελ αληηκεηψπηζε 

ηνπ θαηλνκέλνπ, ε απζηεξνπνίεζεηεο πνηληθήο θαηαζηνιήο ζεσξήζεθε ην θαιχηεξν 

κέηξν(Παπακηραήι, 2011). 

Ο  λνκνζέηεο  κέρξη ηελ ςήθηζε ηνπ Ν. 3500/2006 ζπλέρηζε λα είλαη «αδξαλήο» 

απέλαληη ζην δήηεκα ηεο ελδννηθνγελεηαθήο βίαο, παξφιν πνπ είρε αλαγλσξηζηεί σο 

έλα ζνβαξφ θνηλσληθφ πξφβιεκα θαη ε αλάγθε γηα λνκνζεηηθέο ξπζκίζεηο είρε 

ππνγξακκηζηεί απφ θάζε επηζηεκνληθφ θιάδν (Βιάρνπ, 2006). 

 

2.2.1. ΣΟ ΝΟΜΟΘΔΣΗΚΟ ΚΑΘΔ΢ΣΧ΢ ΠΡΗΝ ΑΠΟ ΣΖΝ ΦΖΦΗ΢Ζ 

ΣΟΤ Ν. 3500/2006 

Ζ ελδννηθνγελεηαθή βία εθφζνλ δελ ππήξρε θάπνηα ζπγθεθξηκέλε λνκνζεζία 

κέρξη εθείλε ηε ζηηγκή αθνξνχζε ζηηο δηαηάμεηο ηνπ  

«Δηδηθνχ Μέξνπο ηνπ Πνηληθνχ Κψδηθα», ρσξίο λα ιακβάλεηαη ππφςε ε ζχλδεζε ηνπ 

ζχηε θαη ηνπ ζχκαηνο. Πην ζπγθεθξηκέλα, νη δηαηάμεηο πνπ εθαξκνδφηαλ ζηηο 

πεξηπηψζεηο ησλ ζπλεζέζηεξα ηεινχκελσλ αδηθεκάησλ ζην πιαίζην ηεο νηθνγέλεηαο 

ήηαλ θπξίσο απηέο γηα ηηο ζσκαηηθέο βιάβεο (αξ. 308,309, 310, 304, 312 ΠΚ), ηελ 

παξάλνκε βία (αξ. 330 ΠΚ), ηελ απεηιή (αξ,333 ΠΚ), ηελ εμχβξηζε (αξ. 361 ΠΚ) θαη 

ηελ πξνζβνιή ηεο γελεηήζηαο αμηνπξέπεηαο (αξ.337 ΠΚ).  Οη ζπγθεθξηκέλεο δηαηάμεηο 

αθνξνχζαλ ηα αδηθήκαηα κφλν ησλ ζσκαηηθψλ βιαβψλ, ηελ εμχβξηζε θαη ηελ 

πξνζβνιή γελεηήζηαο αμηνπξέπεηαο. Μέρξη ηελ ςήθηζε ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ λφκνπ (Ν. 

3500/2006) ν ζπδπγηθφο βηαζκφο δελ ζπκπεξηιακβαλφηαλ ζηηο εγθιεκαηηθέο πξάμεηο.  

Δπηπξφζζεηα, ήηαλ ππνρξεσηηθή ε έγθιεζε ηνπ ζχκαηνο, γηα λα κπνξέζεη λα δησρζεί 

πνηληθά ν ζχηεο, ελψ κφλν νη πξάμεηο ηεο ζσκαηηθή βίαο ήηαλ απηεπάγγειην αδίθεκα 

(Αξηηλνπνχινπ, 2000). 

Έηζη, πξηλ απφ ηελ ςήθηζε ηνπ λφκνπ, αλ ην ζχκα ήηαλ αλήιηθν, νη γνλείο ηνπ 

έπξεπε λα θαηαζέζνπλ έγθιεζε απφ θνηλνχ, ελψ αλ ν ζχηεο ήηαλ ν έλαο γνλέαο ή θαη 

νη δχν, ηφηε έπξεπε λα εθπξνζσπήζεη ην ζχκα έλαο «εηδηθφο επίηξνπνο»(΢πκεσλίδνπ-

Καζηαλίδνπ, 2008). Σν λα πξνζθχγεη ην ζχκα ζηε δηθαηνζχλε ήηαλ κηα δχζθνιε 

δηαδηθαζία, πνπ ζπρλά ιφγσ ηεο δπζθνιίαο εχξεζεο απνδείμεσλ θαη ησλ αδπλακηψλ 

ηνπ λνκηθνχ πιαηζίνπ, έθαλε ηελ θαηάζηαζή ηνπ αθφκε ρεηξφηεξε(Μειηψλε, 2009).  

Ζ δσή ησλ κειψλ κηαο νηθνγέλεηαο ζηελ πεξίπησζε απηή πνπ πθίζηαληαη 

ελδννηθνγελεηαθή βία δελ κπνξνχζε εχθνια λα παξαβηαζηεί θαη πνιιέο πεξηπηψζεηο 
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βίαο δελ έξρνληαλ πνηέ ζην θσο. Οη ζρέζεηο θαηαπίεζεο θαη εμνπζίαο πνπ είραλ 

δεκηνπξγεζεί δελ κπνξνχζαλ λα ειεγρζνχλ θαη ε αλάγθε γηα λνκνζεηηθή ξχζκηζε 

ήηαλ επηηαθηηθή. Παξφιν, πνπ αξθεηέο πξάμεηο βίαο θαη πξηλ ηελ ςήθηζε ηνπ λφκνπ 

ηηκσξνχληαλ, σζηφζν κε ηνλ Νφκν 3500/2006 επηρεηξήζεθε λα πξνζεγγηζηνχλ φιεο νη 

νπηηθέο ηνπ θαηλνκέλνπ(Μειηψλε, 2009). 

Αξρηθά, ε «Αηηηνινγηθή Έθζεζε» ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ λφκνπ αλαθέξεη φηη κε ηελ 

ςήθηζή ηνπ γίλεηαη πην εχθνιε ε δηαδηθαζία γηα ηα ζχκαηα, πξνθεηκέλνπ άκεζα λα 

πξνζηαηεπηνχλ απφ ηελ ελδννηθνγελεηαθή βία. Δπίζεο, ζχκθσλα κε ηελ Έθζεζε απηή, 

νη πξάμεηο βίαο, πνπ πξαγκαηνπνηνχληαη εληφο ηνπ νηθνγελεηαθνχ πιαηζίνπ, δελ πξέπεη 

λα ζπγρένληαη κε ηηο πξάμεηο βίαο πνπ ζπληεινχληαη έμσ απφ απηφ. Σν ζχκα ζηελ 

πεξίπησζε ηεο ελδννηθνγελεηαθήο βίαο βξίζθεηαη ζπλερψο ζε επαθή κε ηνλ ζχηε θαη 

ηε δχλακή ηνπ, γεγνλφο πνπ ελίζρπζε αθφκε πεξηζζφηεξν ηελ αλάγθε λα ζεζπηζηεί 

εηδηθή λνκνζεηηθή ξχζκηζε(Μπξαθνπκάηζνπ, 2007). 

Σέινο, ν λφκνο απηφο εηζήγαγε ζην λνκνζεηηθφ πιαίζην ηνλ ζεζκφ ηεο «πνηληθήο 

δηακεζνιάβεζεο» κε ζηφρν θάπνηεο νηθνγελεηαθέο ζπγθξνχζεηο θαη δηαθνξέο λα 

ιχλνληαη κε εηξεληθφ ηξφπν, αθνχ ε νηθνγέλεηα δελ πξέπεη λα ιεηηνπξγεί σο ρψξνο 

αληίζεησλ ζπκθεξφλησλ. Μέζα ζηελ νηθνγέλεηα πξέπεη λα επηθξαηήζεη  ε ζπλείδεζε 

φηη ην θαηλφκελν ηεο βίαο είλαη λνκηθά θαη εζηθά θαηαθξηηέν(Μπξαθνπκάηζνπ, 2007). 

 

2.2.2. Η΢ΣΟΡΗΚΖ ΑΝΑΓΡΟΜΖ –ΑΠΟ ΣΟ ΓΗΟΡΘΧΣΗΚΟ ΓΗΚΑΗΟ 

ΣΟΤ ΑΡΗ΢ΣΟΣΔΛΖ ΔΧ΢ ΣΖΝ ΠΟΗΝΗΚΖ ΓΗΑΜΔ΢ΟΛΑΒΖ΢Ζ 

 

  Ζ επαλνξζσηηθή θηινζνθία θαη νη πξαθηηθέο ηεο, φζν θαη νη αμίεο πνπ απηή, 

αληρλεχνληαη ήδε ζε αξραίνπο ιανχο θαη θπιέο: ηελ αξραία Αζήλα, αιιά θαη ηνπο 

Αβνξίγηλεο, ηνπο Μανξί θαη ηνπο απηφρζνλεο πιεζπζκνχο ηεο Ακεξηθήο (ηνπο 

ιεγφκελνπο πξεζβεχεη Ηλδηάλνπο), θαζψο επίζεο θαη ζε ζξεζθεπηηθέο παξαδφζεηο ηνπ 

βνπδηζκνχ, ηνπ ηαντζκνχ θαη ηνπ ρξηζηηαληζκνχ. 

   Ο Αξηζηνηέιεο έρεη νξίζεη σο δεχηεξν είδνο ηεο ελ κέξεη δηθαηνζχλεο, ην 

δηνξζσηηθφ δίθαην ή επαλνξζσηηθφ δίθαην(Νηθνινχδεο, Αξηζη. Ζζ.). Σν δίθαην απηφ 

εθαξκφδεηαη, φηαλ δηαηαξάζζεηαη ε ηζφηεηα πνπ επηθέξεη ην δηαλεκεηηθφ(Hamburger, 

1971). Πην ζπγθεθξηκέλα ην δηαλεκεηηθφ δίθαην αλαηξέπεηαη ζηελ πεξηνρή ησλ 

ζπλαιιαγκάησλ(Κνχηξαο, 2009). Σα ηειεπηαία δηαθξίλνληαη ζε εθνχζηα, ζηα νπνία 

ππάγεηαη θάζε λνκηθψο αλαγλσξηζκέλε ζρέζε, ε νπνία δεκηνπξγείηαη κεηαμχ ηδησηψλ 
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εθνπζίσο θαη πξνθαιεί ππνρξέσζε, θαη ζε αθνχζηα, ηα νπνία αθνξνχλ αδηθνπξαμίεο 

θαη εγθιήκαηα πνπ ζπκβαίλνπλ θξπθά ή κε ρξήζε βίαο(Νηθνινχδεο, Ζ. Αξηζη Ζζ).Σν 

δηνξζσηηθφ δίθαην εθαξκφδεηαη φηαλ έλαο απφ ηνπο ζπλαιιαζζφκελνπο έρεη 

πξνθαιέζεη αδηθία ή βιάβε ζε βάξνο ηνπ «ἔρεηλ» ηνπ άιινπ. ΢θνπφο ηνπ ελ ιφγσ 

δηθαίνπ είλαη ε απνθαηάζηαζε ηεο αδηθίαο θαη ε επαλαθνξά ηεο ηζφηεηαο ησλ 

πξνζψπσλ, φπσο απηή έρεη νξηζηεί απφ ην δηαλεκεηηθφ δίθαην. ΢ηελ ζπγθεθξηκέλε 

φκσο πεξίπησζε ε ηζφηεηα δελ πξνζδηνξίδεηαη αλαινγηθά, αιιά κε βάζε ηελ 

αξηζκεηηθή πξφνδν .Ο λφκνο ελ πξνθεηκέλσ δελ ελδηαθέξεηαη λα εμεηάζεη ην εζηθφ 

πνηφλ ή ηελ άληζε αμία ησλ εκπιεθνκέλσλ ζην ζπλάιιαγκα , πξνθεηκέλνπ λα πξνβεί 

ζε επαλφξζσζε αλαινγηθά αληίζεηα, νη εκπιεθφκελνη ινγαξηάδνληαη σο ίζνη θαη 

ζθνπφο είλαη λα αληηκεησπηζηνχλ σο ηέηνηνη (Νηθνινχδεο .Αξηζη Ζζ., 1975). Απηφ 

πνπ απνθιεηζηηθά ελδηαθέξεη είλαη ε δηαπίζησζε ηεο ακνηβαίαο ζην ἔρεηλ ησλ δχν 

πξνζψπσλ αιιαγήο ,ηελ επηθξάηεζε δειαδή ζην κέιινλ ηεο ηζφηεηαο πνπ 

εθαξκφζηεθε ζην παξειζφλ (Νηθνινχδεο Ζ., Αξηζη. Ζζ.). Πψο πξνζδηνξίδεηαη φκσο 

ζηηο πεξηπηψζεηο απηέο ην ἴζν; Σν ίζν, εμεγεί ν Αξηζηνηέιεο, είλαη ην κέζν αλάκεζα 

ζην πεξηζζφηεξν θαη ην ιηγφηεξν, πνπ ζην πεδίν ηεο δηνξζσηηθήο δηθαηνζχλεο 

ηαπηίδνληαη κε ην θέξδνο θαη ηελ δεκία αληίζηνηρα, κε αληίζηξνθν βέβαηα ηξφπν: ην 

θέξδνο δειαδή είλαη ην κεγαιχηεξν θαιφ θαη ην κηθξφηεξν θαθφ, ελψ ε δεκία ηα 

αληίζεηα. Ζ δπζθνιία πάλησο πνπ ελέρεη ην φιν ζέκα, αιιά θαη νη ακθηζβεηήζεηο πνπ 

κπνξεί λα πξνθιεζνχλ ζρεηηθά κε ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηνπ θέξδνπο θαη ηεο δεκίαο, 

νδεγνχλ ζηελ θαηαθπγή ζηνλ δηθαζηή, πξνθεηκέλνπ απηφο λα αθαηξέζεη ην θέξδνο 

απφ ηνλ αδηθνχληα, λα ην επηζηξέςεη ζηνλ αδηθεκέλν θαη λα επαλέιζεη έηζη ε πξνηέξα 

ηζφηεηα. Ο δηθαζηήο ζαλ «έκςπρν δίθαην», ζαλ «δηραζηήο»  θαιείηαη λα βξεη ην κέζν 

πνπ ζα απνθαηαζηήζεη ηελ ηζφηεηα, εθαξκφδνληαο πάλησο απζηεξά ηελ αξηζκεηηθή 

αλαινγία. Σν δηαλεκεηηθφ δίθαην, πνπ αθνξά ζηελ δηαλνκή αμησκάησλ θαη ηηκψλ, 

ζεκειηψλεηαη ζηελ βάζε ηεο γεσκεηξηθήο αλαινγίαο, ελψ ην δηνξζσηηθφ θξνληίδεη 

θπξίσο γηα ηελ επαλαθνξά ηεο κεζφηεηαο θαη ηζφηεηαο πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηελ 

εθαξκνγή ηνπ δηαλεκεηηθνχ δηθαίνπ, ρσξίο λα γίλεηαη ιφγνο γηα αληαπφδνζε ηνπ 

θαθνχ(Νηθνινχδεο, Ζ., Αξηζη. Ζζ.). 

Ζ εθαξκνγή ηνπ επαλνξζσηηθνχ δίθαηνπ ράλεηαη ζηα πέπια ηνπ ρξφλνπ. Ζ πξψηε 

θνξά, φκσο, πνπ εθαξκφζηεθε ηππηθά ήηαλ ην 1974 ζην Οληάξην ηνπ Καλαδά, ζηε 

γλσζηή “Elmiracase”, φπνπ δχν έθεβνη δξάζηεο δηέπξαμαλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

λχρηαο βαλδαιηζκνχο ζε 22 ηδηνθηεζίεο ζπκπνιηηψλ ηνπο. Έθηνηε αλαπηχρζεθε κε 
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ηαρχηαηνπο ξπζκνχο, ξίδσζε εληφο ηνπ πνηληθνχ ζπζηήκαηνο, θαη εμαπιψζεθε αλά ηνλ 

θφζκν. ΢ήκεξα εθαξκφδεηαη επξχηαηα ζηελ Ακεξηθή, ηνλ Καλαδά, ηελ Απζηξαιία θαη 

ηε Νέα Εειαλδία, θαη ζε πην πεξηνξηζκέλε κνξθή ζηνλ επξσπατθφ ρψξν – Βέιγην, 

Γαιιία, Γεξκαλία, Ζλσκέλν Βαζίιεην, Οπγγαξία θαη αιινχ. 

Ο φξνο απνθαηαζηαηηθή  δηθαηνζχλε  εηζήρζε γηα πξψηε θνξά ην 1977 απφ ηνλ 

AlbertEglash, ζχκθσλα κε ηνλ νπνίν ε ζπγθεθξηκέλε κνξθή δηθαηνζχλεο παξέρεη κηα 

νηθεηνζειή επθαηξία ηφζν ζην δξάζηε θαη ζην ζχκα λα απνθαηαζηήζνπλ ηηο ζρέζεηο 

ηνπο, φζν θαη ζην ζχηε, ηδηαίηεξα, λα βξεη έλαλ ηξφπν λα επαλνξζψζεη γηα ην θαθφ πνπ 

πξνθάιεζε ζην ζχκα ηνπ(Mirsky L., 2003) . 

΢ήκεξα ζηε βηβιηνγξαθία δελ ππάξρεη ζπκθσλία γηα ην ηη είλαη 

απνθαηαζηαηηθή δηθαηνζχλε. Απφπεηξεο νξηζκψλ έρνπλ γίλεη πνιιέο (Marshall 1999, 

PaulMcCord 1996, United Nations 1999). Ζ πιεηνςεθία ησλ νξηζκψλ πνπ έρνπλ 

δηαηππσζεί επηθεληξψλνληαη είηε ζηε δηαδηθαζία είηε ζηα απνηειέζκαηα θαη ηηο αμίεο 

ηεο επαλνξζσηηθήο δηθαηνζχλεο. 

Ζ απνθαηαζηαηηθή δηθαηνζχλε έρεη σο ππξήλα ηεο ηελ ηδέα φηη νη παξαβάηεο 

νθείινπλ κε θάπνην ηξφπν λα θάλνπλ θαιχηεξν ηνλ θφζκν απφ φ,ηη ηνλ άθεζαλ κε ηηο 

πξάμεηο ηνπο. 

Ζ επαλνξζσηηθή δηθαηνζχλε ζπληζηά κηα δηαθνξεηηθή αληηκεηψπηζε ηνπ 

εγθιήκαηνο θαη θάζε είδνπο ζπγθξνπζηαθήο θαηάζηαζεο. Δηδηθφηεξα, κε βάζε ηηο 

αξρέο ηεο ζπκκεηνρηθήο δεκνθξαηίαο, ηεο ηζφηεηαο, ηνπ ζεβαζκνχ, ηεο 

απηνξξχζκηζεο, ε επαλνξζσηηθή δηθαηνζχλε δίλεη ηνλ ιφγν ζηα ίδηα ηα άηνκα λα 

εθθξάζνπλ φζα αηζζάλνληαη θαη φζα επηζπκνχλ λα εθθξάζνπλ. Σν ελδηαθέξνλ 

επηθεληξψλεηαη πξσηίζησο ζηηο αλάγθεο ηνπ ζχκαηνο, αθνχ αζθαιψο πξψηα έρεη 

εμαζθαιηζηεί ε ελεξγεηηθή αλάιεςε επζχλεο απφ ηνλ δξάζηε(Καξδαξά., 2019) . 

΢ηα πνηληθά ζπζηήκαηα πνπ έρνπλ ελζσκαηψζεη πξαθηηθέο ηεο επαλνξζσηηθήο 

δηθαηνζχλεο έρεη δηαπηζησζεί ζεκαληηθή κείσζε ηεο ππνηξνπήο ησλ δξαζηψλ, κε 

ηαπηφρξνλε κεγάιε αχμεζε ηνπ βαζκνχ ηθαλνπνίεζεο θαη ησλ δχν πιεπξψλ απφ ηε 

δηαδηθαζία ζπγθξηηηθά κε ηελ πνηληθή δίθε. Σν ζχκα παχεη λα αληηκεησπίδεηαη σο 

απιφο κάξηπξαο γηα ηελ αλεχξεζε ηεο αιήζεηαο, θαη ν δξάζηεο παχεη λα 

αληηκεησπίδεηαη σο κίαζκα. Αλαπηχζζεηαη ε αμία ηνπ ζεβαζκνχ, αιιά θαη ε 

ελεξγεηηθή αλάιεςε επζχλεο απφ ηνλ δξάζηε.  
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Ζ επαλνξζσηηθή δηθαηνζχλε είλαη κηα δηαθνξεηηθή αληηκεηψπηζε ηνπ 

εγθιήκαηνο θαη θάζε είδνπο ζπγθξνπζηαθήο θαηάζηαζεο. Όπσο ζπρλά αλαθέξεηαη, 

είλαη κηα έλλνηα-νκπξέια, πνπ ζπκπεξηιακβάλεη πνιιέο κεζφδνπο θαη πξαθηηθέο 

εθαξκφζηκεο ζε δηάθνξα πιαίζηα. ΢ην πνηληθφ ζχζηεκα μεθηλά απφ ηελ αξρή φηη ην 

έγθιεκα δελ ζηξέθεηαη θαηά ηνπ Κξάηνπο (φπσο πξεζβεχεη ε πνηληθή ζεσξία), αιιά 

θαηά ελφο αλζξψπνπ (ηνπ ζχκαηνο), κε άκεζεο ζπλέπεηεο ζηε δσή ηνπ θαη ζηηο ζρέζεηο 

ηνπ. Με βάζε ηηο αξρέο ηεο ζπκκεηνρηθήο δεκνθξαηίαο, ηεο ηζφηεηαο, ηνπ ζεβαζκνχ, 

ηεο απηνξξχζκηζεο, δίλεη ηνλ ιφγν πίζσ ζηα άηνκα λα εθθξάζνπλ φζα ρξεηάδνληαη, 

εζηηάδνληαο θαηαξράο ζηηο αλάγθεο ηνπ ζχκαηνο, θαη αθνχ πξψηα έρεη εμαζθαιηζηεί ε 

ελεξγεηηθή αλάιεςε επζχλεο απφ ηνλ δξάζηε. Ζ πξνεγνχκελε θαηάιιειε 

πξνεηνηκαζία θαη ησλ δχν πιεπξψλ απφ επαγγεικαηία εηδηθφ ζηελ εθαξκνγή 

επαλνξζσηηθψλ πξαθηηθψλ, πνπ δχλαηαη λα δηαξθέζεη θαη κήλεο ή θαη ρξφληα, είλαη εθ 

ησλ σλ νπθ άλεπ. ΢ε θάπνηα πνηληθά ζπζηήκαηα δχλαηαη ε πνηλή λα ζπλαπνθαζηζηεί 

απφ φινπο ηνπο εκπιεθφκελνπο ζην έγθιεκα ζε κηα ηέηνηα ζπλάληεζε. Χζηφζν, νη 

ζπλαληήζεηο απηέο κπνξεί λα ιάβνπλ ρψξα πνιχ κεηά ηελ πνηληθή δηαδηθαζία θαη ηελ 

έθηηζε ηεο πνηλήο, απνζθνπψληαο ζηελ έθθξαζε ηνπ πξνζσπηθνχ πφλνπ θαη ζπκνχ, 

ηελ αλαδήηεζε εμεγήζεσλ, ηελ απάληεζε εξσηεκάησλ θαη ην θιείζηκν κηαο επψδπλεο 

θαηάζηαζεο ζε εζσηεξηθφ επίπεδν, θαη λα δεηεζνχλ απφ ηνπο εκπιεθνκέλνπο αθφκα 

θαη ρξφληα κεηά ηα γεγνλφηα. ΢ε θάζε πεξίπησζε, ε ζπκκεηνρή ζε κηα ηέηνηα 

δηαδηθαζία είλαη πάληνηε εζεινληηθή θαη κεηά απφ πξνεηνηκαζία κε ηνλ εηδηθά 

θαηαξηηζκέλν επαγγεικαηία(Καξδαξά, 2019). 

Ζ επαλνξζσηηθή δηθαηνζχλε δελ απνηειεί κφλν ηδενινγηθή ή ζεσξεηηθή 

πξνζέγγηζε ζην πεδίν ηεο εγθιεκαηνινγίαο, αιιά ραξαθηεξίδεηαη θπξίσο απφ 

δεκφζηεο πνιηηηθέο θαη πξαθηηθέο εθαξκνγέο, φπσο είλαη ε δηακεζνιάβεζε θαη νη 

θνηλνηηθέο ζπλεδξίεο. 

Ζ δηακεζνιάβεζε αλαγλσξίδεη ηελ πνιχπινθε θχζε ησλ ζπγθξνχζεσλ θη 

απνδέρεηαη ηελ έθθξαζε αλαγθψλ, αηηεκάησλ θαη «ζέισ» απφ ηα άηνκα, δίλνληαο ζε 

απηά νπζηαζηηθή ζέζε ζηε δηαδηθαζία, ψζηε λα εμαζθαιηζηεί, φρη κφλν ε παχζε ηεο 

δηακάρεο ή/θαη ηεο ζχγθξνπζεο, αιιά θαη ε επίιπζε ηεο ηειεπηαίαο, κε έλα αίζζεκα 

ηθαλνπνίεζεο θαη απφ ηηο δχν πιεπξέο κεηά ην πέξαο ηεο δηαδηθαζίαο. Ζ δηαδηθαζία 

ηεο δηακεζνιάβεζεο εθαξκφδεηαη γηα ηελ επίιπζε ζπγθξνχζεσλ ζε ηνπηθφ επίπεδν 

(θνηλνηηθή- αζηηθή), ζε εξγαζηαθά πεξηβάιινληα (εξγαζηαθή), ζην δηεζλέο δίθαην, ζην 
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ζρνιείν (ζρνιηθή) θαη ζηα φξηα ή/θαη ηνλ ππξήλα ηνπ πνηληθνχ ζπζηήκαηνο (λνκηθή- 

πνηληθή) (Αξηηλνπνχινπ B. , 2010). 

Ζ δηακεζνιάβεζε απνηειεί κηα έθθξαζε ηεο Ζζηθήο θαη Κνηλσληθήο 

θηινζνθίαο, πνπ αλάγεηαη ζην επαλνξζσηηθφ δίθαην ηνπ Αξηζηνηέιε, ζηελ 

αξραηνειιεληθή έλλνηα ηεο επηείθεηαο θαη αλαδεηθλχεη βαζηθέο αξραηνειιεληθέο 

αξεηέο, φπσο ηεο κεζφηεηαο, ηεο ηζφηεηαο, ηεο νπδεηεξφηεηαο, ηνπ ζεβαζκνχ, ηεο 

εηιηθξίλεηαο, ηεο αγάπεο, ηεο ζπγθξάηεζεο θαη πνιχ πεξηζζφηεξν ηνπ ήζνπο. Μέζα 

απφ ηε δηαδηθαζία ηεο Γηακεζνιάβεζεο γίλεηαη εκθαλήο ε αξηζηνηειηθή αληίιεςε γηα 

ηελ αλάιεςε ηεο επζχλεο ηνπ πνιίηε, γεγνλφο πνπ νδήγεζε ζηα λεφηεξα ρξφληα ζηελ 

παξαγθψληζε ηνπ ζχκαηνο θαηά ηελ εγθιεκαηηθή πξάμε, ζέηνληαο ηνλ ίδην ην δξάζηε 

σο ην βαζηθφ κέξνο ηεο ζχγθξνπζεο. Απηφ είρε σο απνηέιεζκα ηε ζπκθηιίσζε δξάζηε 

θαη ζχκαηνο κε επαθφινπζν ηελ παξνρή απνδεκίσζεο. Ζ δηαδηθαζία θαη ε εθαξκνγή 

ηεο Γηακεζνιάβεζεο έρεη ζθνπφ ακνηβαίεο απνδεθηέο ιχζεηο αλάκεζα ζηα 

αληηκαρφκελα κέξε (Σξηαληάξε, 2018). 

 

2.2.3. ΓΗΑΦΟΡΔ΢ ΠΟΗΝΗΚΖ΢ ΓΗΑΜΔ΢ΟΛΑΒΖ΢Ζ΢ ΚΑΗ 

ΓΗΑΜΔ΢ΟΛΑΒΖ΢Ζ΢ ΢Δ Α΢ΣΗΚΔ΢ ΚΑΗ ΔΜΠΟΡΗΚΔ΢ 

ΓΗΑΦΟΡΔ΢ 

  

Μεηαμχ ηεο πνηληθήο δηακεζνιάβεζεο θαη ηεο δηακεζνιάβεζεο ζε αζηηθέο θαη 

εκπνξηθέο ππνζέζεηο ππάξρνπλ νξηζκέλεο ζεκειηψδεηο δηαθνξέο, νη νπνίεο πξνθχπηνπλ 

θπξίσο απφ ηελ δηαθνξεηηθή θχζε ησλ δηαθνξψλ πνπ ζηνρεχνπλ λα επηιχζνπλ. 

Χζηφζν, ακθφηεξεο νη κνξθέο ηεο δηακεζνιάβεζεο έρνπλ ζθνπφ λα επηιχζνπλ 

δηαθνξέο, κε ηξφπν πνπ ιακβάλεη πεξηζζφηεξν ππφςε ηηο βαζχηεξεο ζπλαηζζεκαηηθέο 

αλάγθεο ησλ εκπιεθφκελσλ κεξψλ, κε ζπλαηλεηηθή αληίιεςε θαη καθξηά απφ ηηο 

πνιπδάπαλεο θαη ςπρνθζφξεο δηαδηθαζίεο ησλ αθξναηεξίσλ. 

Πξψηε βαζηθή δηαθνξά κεηαμχ ησλ δχν εμεηαδφκελσλ κνξθψλ 

δηακεζνιάβεζεο είλαη ε θχζε ηεο δηαθνξάο πνπ θαζεκία απφ απηέο επηδηψθεη λα 

επηιχζεη. Ζ πνηληθή δηακεζνιάβεζε ζηνρεχεη λα επηιχζεη δηαθνξέο πνηληθνχ, ήηνη 

δεκνζίνπ δηθαίνπ, δειαδή δηαθνξέο πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηελ ηέιεζε κηαο αμηφπνηλεο 

ζε βάξνο ηνπ εθάζηνηε ζχκαηνο ζπκπεξηθνξά, ε νπνία ηππνπνηείηαη ζηνλ πνηληθφ 
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θψδηθά ή ζε εηδηθφ πνηληθφ λφκν σο «έγθιεκα». Ζ δηακεζνιάβεζε ζε αζηηθέο θαη 

εκπνξηθέο δηαθνξέο, αληίζεηα επηδηψθεη λα επηιχζεη δηαθνξέο αζηηθνχ ή εκπνξηθνχ, 

ήηνη ηδησηηθνχ δηθαίνπ, δειαδή δηαθνξέο ζηηο νπνίεο δελ εκπιέθεηαη ην Γεκφζην ππφ 

ηελ ζηελή ή επξεία έλλνηα ηνπ. 

        Γεχηεξε δηαθνξά κεηαμχ ησλ δχν εηδψλ δηακεζνιάβεζεο απνηειεί επίζεο φηη 

ζηελ δηακεζνιάβεζε ζε αζηηθέο θαη εκπνξηθέο ππνζέζεηο ηα δηακεζνιαβνχκελα  κέξε 

πξέπεη λα έρνπλ εμνπζία δηαζέζεσο ηνπ αληηθεηκέλνπ ηεο δηαθνξάο, θαηά ην 

νπζηαζηηθφ δίθαην, πξνθεηκέλνπ λα πξνζθχγνπλ ζε απηήλ, έλλνηα ε νπνία δελ 

πθίζηαηαη ζηελ πνηληθή δηαδηθαζία, ε έλαξμε ηεο νπνίαο πξνυπνζέηεη πξνζβνιή 

ελλφκνπ αγαζνχ, θαη θπξίσο φζσλ εμ απηψλ ζπλδένληαη κε ηελ νηθνγελεηαθή δσή. 

         ΢ην επίπεδν ηεο δηθνλνκηθήο ιεηηνπξγίαο ησλ δχν εηδψλ δηακεζνιάβεζεο 

πθίζηαληαη επίζεο δηαθνξέο. Δηδηθφηεξα, ε πνηληθή δηακεζνιάβεζε, έρεη αλαρζεί απφ 

ηνλ λφκν ζε εηδηθή δηθνλνκηθή πξνυπφζεζε, γηα ηελ έγθπξε άζθεζε ηεο 

πξνβιεπφκελεο επί ησλ νξηδφκελσλ παξαβάζεσλ πνηληθήο δηψμεσο. Αλ δελ ηεξεζεί ε 

δηαδηθαζία απηή δελ κπνξεί λα αζθεζεί πνηληθή δίσμε θαη ε ηπρφλ αζθεζείζα πάζρεη 

απφ απφιπηε αθπξφηεηα (171 παξ. 1 β ΚΠΓ).  

      Αληηζέησο, ε δηακεζνιάβεζε ζε αζηηθέο θαη εκπνξηθέο δηαθνξέο είλαη δπλεηηθή 

δηαδηθαζία πξηλ απφ ηελ πξνζθπγή ζην Γηθαζηήξην ή θαη θαηά ηελ δηάξθεηα πνπ 

εθθξεκεί ε δηαθνξά ζε απηφ.  Δπίζεο, ν πιεξεμνχζηνο δηθεγφξνο νθείιεη λα 

ελεκεξψζεη ηνλ εληνιέα ηνπ εγγξάθσο γηα ηε δπλαηφηεηα δηακεζνιαβεηηθήο 

δηεπζέηεζεο ηεο δηαθνξάο ή κέξνπο απηήο, θαζψο θαη γηα ηελ ππνρξέσζε πξνζθπγήο 

ζηελ ππνρξεσηηθή αξρηθή ζπλεδξία θαη ηε δηαδηθαζία απηήο ησλ άξζξσλ 6 θαη 7 ηνπ 

Νφκνπ. Σν ελεκεξσηηθφ έγγξαθν θαηαηίζεηαη κε ην εηζαγσγηθφ δηθφγξαθν ηεο αγσγήο 

πνπ ηπρφλ αζθεζεί επί πνηλή απαξαδέθηνπ απηήο ελψ ζηα πεξηπηψζεηο αζηηθψλ θαη 

εκπνξηθψλ δηαθνξψλ πνπ ππάγνληαη ζηελ ππνρξεσηηθή αξρηθή ζπλεδξία 

δηακεζνιάβεζεο, εθφζνλ ηα κέξε έρνπλ εμνπζία δηάζεζεο ηνπ αληηθεηκέλνπ ηεο 

δηαθνξάο γηα ην παξαδεθηφ ηεο ζπδήηεζεο ηεο αγσγήο πνπ ηπρφλ ζα αζθεζεί, 

θαηαηίζεηαη καδί κε ηηο πξνηάζεηο ηεο ζπδήηεζεο ηεο ππφζεζεο πξαθηηθφ ηεο 

ππνρξεσηηθήο αξρηθήο ζπλεδξίαο δηακεζνιάβεζεο. 

       Σν πξφζσπν πνπ αζθεί ην ξφιν ηνπ δηακεζνιαβεηή ζε θάζε δηαδηθαζία 

δηακεζνιάβεζεο, ζπληζηά αθφκε κηα δηαθνξά κεηαμχ ηνπο. Δηδηθφηεξα ζηελ πνηληθή 

δηακεζνιάβεζε ηνλ ξφιν ηνπ δηακεζνιαβεηή αλαιακβάλεη κφλν ν θαηά ηφπνλ 
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αξκφδηνο εηζαγγειέαο γηα ηελ άζθεζε ηεο πνηληθήο δίσμεο, ελψ ζηελ δηακεζνιάβεζε 

ζε αζηηθέο θαη εκπνξηθέο δηαθνξέο, ηνλ ξφιν ηνπ δηακεζνιαβεηή κπνξεί λα αλαιάβεη 

νπνηνδήπνηε ηξίην ακεξφιεπην σο πξνο ηελ δηαθνξά πξφζσπν ην νπνίν έρεη ιάβεη ηελ 

θαηάιιειε εθπαίδεπζε απφ αλαγλσξηζκέλν θνξέα θαηάξηηζεο δηακεζνιαβεηψλ θαη 

έρεη πηζηνπνηεζεί απφ ην αξκφδην ππνπξγείν σο δηακεζνιαβεηήο, εγγεγξακκέλνο ζηνλ 

αληίζηνηρν πίλαθα θαη ζηηο θαηαζηάζεηο ησλ δηθεγνξηθψλ ζπιιφγσλ. ΢ηελ πεξίπησζε 

απηή, ν δηακεζνιαβεηήο επηιέγεηαη ειεχζεξα απφ ηα δηακεζνιαβνχκελα κέξε, θάηη 

πνπ δελ ζπκβαίλεη ζηελ πνηληθή δηακεζνιάβεζε, φπνπ ν αξκφδηνο εηζαγγειέαο 

νξίδεηαη εθ ηνπ λφκνπ δηακεζνιαβεηήο. 

       Ο ηξφπνο δηεξεχλεζεο ηεο ππνρξεσηηθφηεηαο ηεο  δηακεζνιάβεζεο επίζεο 

ζπληζηά κηα νπζηαζηηθή δηαθνξά κεηαμχ ησλ δχν εηδψλ απηήο. ΢ηα πιεκκειήκαηα 

ελδννηθνγελεηαθήο βίαο ν αξκφδηνο γηα ηελ άζθεζε πνηληθήο δίσμεο εηζαγγειέαο 

δηεξεπλά θάζε θνξά ηε δπλαηφηεηα πνηληθήο δηακεζνιάβεζεο. Πξνυπφζεζε γηα ηελ 

έλαξμε ηεο δηαδηθαζίαο πνηληθήο δηακεζνιάβεζεο είλαη ε ππνβνιή αλεπηθχιαθηεο 

δήισζεο εθ κέξνπο ηνπ πξνζψπνπ ζην νπνίν απνδίδεηαη ε ηέιεζε ηνπ εγθιήκαηνο, φηη 

είλαη πξφζπκν ζσξεπηηθά λα εθαξκφζεη ηα φζα νξίδνληαη αλαιπηηθά ζηηο πεξηπηψζεηο 

2
α
 θαη 2β ηνπ άξζξνπ 11 ηνπ Ν.3500/2006. Αληηζέησο ,ζηελ δηακεζνιάβεζε ζε 

αζηηθέο θαη εκπνξηθέο δηαθνξέο, ηα κέξε απηνβνχισο πξνζέξρνληαη ζηελ δηαδηθαζία 

ηεο δηακεζνιάβεζεο, ην δε δηθαζηήξην εξεπλά ηελ χπαξμε ηεο αξρηθήο ππνρξεσηηθήο 

ζπλεδξίαο ζηελ πεξίπησζε ησλ δηαθνξψλ πνπ είλαη απηή ππνρξεσηηθή πξνθεηκέλνπ λα 

θξίλεη πεξαηηέξσ ην παξαδεθηφ ηεο ζπδήηεζεο ηεο αγσγήο θαη ηνπ ελεκεξσηηθνχ 

εγγξάθνπ ηεο δηακεζνιάβεζεο γηα ην παξαδεθηφ θαηάζεζεο ηεο. 

Γηαθνξνπνίεζε πθίζηαηαη θαη ζηνλ ηξφπν πνπ ιεηηνπξγεί ε αλαβνιή ηεο δίθεο 

ζε θάζε κία απφ ηα δχν είδε ηεο δηακεζνιάβεζεο. ΢χκθσλα κε ην άξζξν 6 παξ. 1 ηνπ 

Νφκνπ: ηεο πνηληθήο δηακεζνιάβεζεο « Αλ ζε βάξνο ηνπ ππαηηίνπ θηλεζεί ε 

δηαδηθαζία ησλ άξζξσλ 417 επ. ηνπ Κψδηθα Πνηληθήο Γηθνλνκίαο, πνηληθή 

δηακεζνιάβεζε επηηξέπεηαη κφλνλ εθφζνλ ην δηθαζηήξην αλαβάιεη ηελ εθδίθαζε ηεο 

ππφζεζεο θαηά ηηο δηαηάμεηο ηνπ άξζξνπ 423 ηνπ Κψδηθα Πνηληθήο Γηθνλνκίαο.» 

Δπνκέλσο, ζηελ πνηληθή δηακεζνιάβεζε ιεηηνπξγεί δηαθνξεηηθά ν ζεζκφο ηεο 

αλαβνιήο ηεο δίθεο. Δηδηθφηεξα, ζηα απηφθσξα αδηθήκαηα ππνρξεσηηθή πξνυπφζεζε 

γηα ηελ ππαγσγή ηεο δηαθνξάο ζε δηακεζνιάβεζε είλαη ε αλαβνιή ηεο δηθήο ελψ ζηηο 

αζηηθέο θαη εκπνξηθέο δηαθνξέο αλαβνιή κπνξεί λα δεηεζεί ελφςεη ζέιεζεο ησλ 
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κεξψλ γηα ππαγσγή ηεο δηαθνξάο ζε δηακεζνιάβεζε, ε νπνία κπνξεί λα ιάβεη ρψξν 

ζε θάζε πεδίν ηεο δίθεο. 

Ο ηξφπνο εθπξνζψπεζεο ησλ αλειίθσλ κεξψλ, φηαλ απηά ζπληζηνχλ ηα 

εκπιεθφκελα κέξε ηεο δηαθνξάο, είλαη επίζεο δηαθνξεηηθφο. ΢ηηο αζηηθέο θαη 

εκπνξηθέο δηαθνξέο, ν αλήιηθνο εθπξνζσπείηαη απφ ηνπο αζθνχληεο ηελ γνληθή 

κέξηκλα απφ θνηλνχ ή ηελ επηκέιεηα αλ απηή έρεη δηαρσξηζηεί ή ζε εηδηθέο πεξηπηψζεηο 

απφ εηδηθφ επίηξνπν ελψ ζηελ πνηληθή δηακεζνιάβεζε. Αληηζέησο ζηελ πνηληθή 

δηακεζνιάβεζε,   αλ ην ζχκα ηεο ελδννηθνγελεηαθήο βίαο είλαη αλήιηθνο, ε πνηληθή 

δηακεζνιάβεζε ελεξγείηαη ππέξ απηνχ θαη απφ θνηλνχ απφ ηνλ θαηά ηφπνλ αξκφδην 

εηζαγγειέα αλειίθσλ θαη ηνλ αζθνχληα ηελ επηκέιεηα, εθφζνλ απηφο δελ είλαη ην ίδην 

πξφζσπν κε ηνλ θεξφκελν σο δξάζηε ηνπ εγθιήκαηνο.  

Σέινο ε επηηπρήο νινθιήξσζε ηεο δηακεζνιάβεζεο επηθέξεη δηαθνξεηηθά  ηα 

απνηειέζκαηα ζηελ πνηληθή δηακεζνιάβεζε απφ ηελ δηακεζνιάβεζε ζε αζηηθέο θαη 

εκπνξηθέο ππνζέζεηο. ΢ηελ πνηληθή δηακεζνιάβεζε, ε δηάηαμε ηνπ εηζαγγειέα πνπ 

εθδίδεηαη θαηφπηλ πνηληθήο δηακεζνιάβεζεο θαηαρσξίδεηαη ζε εηδηθή κεξίδα ζην 

δειηίν πνηληθνχ κεηξψνπ θαη ηεξείηαη γηα ρξνληθφ δηάζηεκα ίζν πξνο ηνλ εθ ηνπ 

λφκνπ πξνβιεπφκελν ρξφλν παξαγξαθήο ηνπ εγθιήκαηνο ζην νπνίν αθνξά. Αλ ν 

ελδηαθεξφκελνο ζπκκνξθσζεί πξνο ηνπο φξνπο ηεο πνηληθήο δηακεζνιάβεζεο γηα 

ρξνληθφ δηάζηεκα ηξηψλ εηψλ, ηφηε ε ζρεηηθή δηαδηθαζία νινθιεξψλεηαη θαη 

εμαιείθεηαη ε πνηληθή αμίσζε ηεο πνιηηείαο γηα ην έγθιεκα πνπ αθνξά. ΢ηελ αζηηθή 

δηακεζνιάβεζε ηα κέξε δχλαηαη θαη δελ ππνρξενχληαη λα θαηαζέζνπλ ην πξαθηηθφ 

δηακεζνιάβεζεο ζην αξκφδην Πξσηνδηθείν πξνο επηθχξσζε, πξνθεηκέλνπ απηφ λα 

απνθηήζεη εθηειεζηφηεηα, έηζη ηα απνηειέζκαηα απηήο επέξρνληαη απφ ηελ ππνγξαθή 

ηνπ πξαθηηθνχ ηεο δηακεζνιάβεζεο, ε δε επηθχξσζε ηνπ απφ ην δηθαζηήξην ζπλδέεηαη 

κε ηελ απφθηεζε ηζρχνο εθηειεζηνχ ηίηινπ, θαη φρη κε ην ζχλνιν ησλ ζπλεπεηψλ ηεο 

ζπκθσλίαο. 

2.2.4. Ο ΝΟΜΟ΢ 3500/2006 ΚΑΗ ΟΗ ΑΛΛΑΓΔ΢ ΠΟΤ ΔΠΖΛΘΑΝ ΜΔ ΣΟΝ Ν. 

4531/2018 

 

΢ε επίπεδν ειιεληθήο έλλνκεο ηάμεσο, ν λ. 3500/2006 πξνζπάζεζε λα αθαηξέζεη 

απφ ην παζνγελέο θαηλφκελν ηεο ελδννηθνγελεηαθήο βίαο, ηνλ πξνζηαηεπηηθφ καλδχα 

ηεο «ηδησηηθήο ππνζέζεσο» θαη λα ζπάζεη ην «θέιπθνο» ηεο «ληξνπήο» πνπ ζπλδέεηαη 

κ‟απηήλ , ηδίσο απφ ηελ πιεπξά ησλ ζπκάησλ, ζηνηρεία ηα νπνία (ε ηδησηηθή ππφζεζε, 
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αιιά θαη ν θφβνο ησλ ζπκάησλ) πξνθαινχλ θαη πνιιέο δπζρέξεηεο ζηελ έξεπλα ησλ 

ζρεηηθψλ πεξηζηαηηθψλ θαη έηζη ζηελ νπζηαζηηθή απνλνκή ηεο δηθαηνζχλεο(Πιεχξε 

Α., 2016). 

 

Με βάζε ηνλ Ν. 3500/2006, ε ελδννηθνγελεηαθή βία ραξαθηεξίδεηαη σο «ηέιεζε 

αμηφπνηλεο πξάμεο, ζε βάξνο κέινπο ηεο νηθνγέλεηαο  ζχκθσλα κε ηα άξζξα 6, 7, 8, 9 

ηνπ λφκνπ θαη ηα άξζξα 299 θαη 311 ηνπ Πνηληθνχ Κψδηθα». Ζ ελδννηθνγελεηαθή βία 

αλαθέξεηαη ζηελ θαθνπνίεζε, ζηελ απεηιή, ζηνλ βηαζκφ, ζηελ πξνζβνιή ηεο 

γελεηήζηαο αμηνπξέπεηαο, ζηελ αλζξσπνθηνλία θαη ζηνλ ηξαπκαηηζκφ εληφο ηεο 

νηθνγέλεηαο, απφ έλα κέινο απηήο ζε έλα άιιν. Ο φξνο ηεο «βίαο» εθηείλεηαη θαη εθηφο 

απφ κηα επηζεηηθή πξάμε, ιακβάλεη θαη άιιεο δηαζηάζεηο, αθνχ αθνξά ηνλ 

ηξαπκαηηζκφ, ηνλ βηαζκφ αιιά θαη ηελ επίζεζε εληφο ηνπ νηθνγελεηαθνχ 

πεξηβάιινληνο (άξζξν 1 ηνπ Ν.3500/2006). 

Ζ «νηθνγέλεηα» ζηνλ παξφληα λφκν ραξαθηεξίδεη ηα κέιε πνπ έρνπλ ζπγγέλεηα 

αιιά θαη ζπλδένληαη κε θάπνηα ζπγθεθξηκέλε ζρέζε. Με βάζε ην άξζξν 1 ηα 

πξφζσπα απηά κπνξνχλ λα δηαθξηζνχλ ζε ηξεηο θαηεγνξίεο, αλαιφγσο ηνπ αλ 

ππάξρνπλ κεηαμχ ηνπο ζπγγεληθνί δεζκνί ή αλ δηακέλνπλ ζηελ ίδηα νηθεία. Έηζη, ζηελ 

1ε θαηεγνξία αλαθέξνληαη νη ζχδπγνη, νη γνλείο θαη νη ζπγγελείο α‟ θαη β‟ βαζκνχ είηε 

εμ αίκαηνο ή εμ αγρηζηείαο αιιά θαη ηα εμ πηνζεζίαο ηέθλα ηνπο, ρσξίο λα έρεη ζεκαζία 

αλ δηακέλνπλ θάησ απφ ηελ ίδηα ζηέγε. ΢ηε 2ε θαηεγνξία αλαθέξνληαη φζνη είλαη  

ζπγγελείο εμ αίκαηνο ή εμ αγρηζηείαο κέρξη δ‟ βαζκνχ θαη ηα νπνία ζπλνηθνχλ, θαζψο 

θαη ηα πξφζσπα πνπ έρνπλ νξηζηεί σο κέιε ηεο νηθνγέλεηαο θαη είλαη επίηξνπνη, 

δηθαζηηθνί ή αλάδνρνη γνλείο ή ηα αλήιηθα άηνκα πνπ γηα θάπνην ιφγν δηακέλνπλ ζε 

απηήλ (άξζξν 1§2β). Σέινο, ζηελ 3ε  θαηεγνξία ζπγθαηαιέγεηαη ε κφληκε ζχληξνθνο 

ηνπ άλδξα ή ν κφληκνο ζχληξνθνο ηεο γπλαίθαο θαη ηα παηδηά ηνπο αιιά θαη νη πξψελ 

ζχδπγνί ηνπο (Ν.3500/2006). 

Με βάζε απηέο ηηο θαηεγνξίεο, «ζχκα ελδννηθνγελεηαθήο βίαο είλαη θάζε κέινο 

ηεο νηθνγέλεηαο, εηο βάξνο ηνπ νπνίνπ ηειείηαη αμηφπνηλε πξάμε θαηά ηα άξζξα 6, 7, 8 

θαη 9 ηνπ Νφκνπ». Ζ έλλνηα ηνπ ζχκαηνο αθνξά θάζε κέινο ηεο νηθνγέλεηαο πνπ 

δέρηεθε ζσκαηηθή βιάβε, παξάλνκε βία, απεηιή, βηαζκφ, αζέιγεηα, θαη πξνζβνιή ηεο 

γελεηήζηαο αμηνπξέπεηαο (άξζξα 6,7,8 9). Δπίζεο, σο ζχκα δελ ζεσξείηαη κφλν ην 

κέινο πνπ δέρεηαη άκεζα ηε βία, αιιά θαη ν αλήιηθνο πνπ είλαη κάξηπξαο βίαηνπ 

πεξηζηαηηθνχ (Ν.3500/2006). 
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΢εκαληηθφ ζεκείν ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ λφκνπ είλαη θαη ε ζεσξία ησλ «έλλνκσλ 

αγαζψλ». Σα «έλλνκα αγαζά» κε βάζε ηα άξζξα  6, 7, 8 θαη 9 αλαθέξνληαη ζηελ 

εηξεληθή ζπκβίσζε εληφο ηεο νηθνγέλεηαο, ε νπνία κπνξεί λα απεηιεζεί θαη αθνξνχλ 

ζηε δηαηήξεζε ηεο ζσκαηηθήο αθεξαηφηεηαο, ηεο ςπρηθήο πγείαο, ηεο αμηνπξέπεηαο, 

ηεο εξεκίαο θαη αζθάιεηαο ελφο αηφκνπ κέζα ζηελ νηθνγέλεηα.  Οη δηαηάμεηο ηνπ Ν. 

3500/2006 έρνπλ ζηφρν λα πξνζηαηέςνπλ ηα έλλνκα αγαζά ησλ κειψλ πνπ έρνπλ 

κεηαμχ ηνπο ζπγθεθξηκέλε νηθνγελεηαθή ζρέζε, φπσο είλαη ε ζσκαηηθή-ςπρηθή πγεία 

θαη ε πξνζσπηθή ειεπζεξία ησλ αηφκσλ. Κάζε απεηιή ηνπ «έλλνκνπ αγαζνχ» 

απνηειεί αμηφπνηλε πξάμε πνπ ζπληζηά αδίθεκα, εθφζνλ ζπκβαίλεη ζην πεξηβάιινλ 

ηεο νηθνγέλεηαο θαη ην ζχκα δελ κπνξεί εχθνια λα απεκπιαθεί απφ ηνλ ζχηε (άξζξα 

6,7,8,9, Ν. 3500/2006). 

΢πγθεθξηκέλα ζηα άξζξα 6, 7, 9 θαη 10 ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ Νφκνπ ην αδίθεκα  

ραξαθηεξίδεηαη: «ηδηαίηεξν», αθνχ ν ζχηεο είλαη κέινο ηεο νηθνγέλεηαο, έρεη σο «πιηθφ 

αληηθείκελν» έλα εμίζνπ κέινο ηεο νηθνγέλεηαο, πνπ δέρεηαη πξνζβνιή ηνπ έλλνκνπ 

αγαζνχ ηεο πγείαο ηνπ, είλαη «κνλνπξφζσπν» αθνχ κπνξεί λα ηειεζηεί απφ έλα κφλν 

άηνκν, είλαη «γλήζην» έγθιεκα κε βάζε ηε λνκνζεζία, είλαη «νπζηαζηηθφ» επεηδή ε 

ελέξγεηα ηνπ ζχηε κεηαβάιεη ην πιηθφ αληηθείκελν πνπ πξνζβάιεη, πξνυπνζέηεη 

«θίλεζε», «δηάξθεηα» θαη «ζηηγκή», αθνχ ηα απνηειέζκαηά ηνπ επεξεάδνπλ ην ζχκα 

άκεζα θαη επαλαιακβαλφκελα. Σέινο, είλαη «πνιχηξνπν», επεηδή πξνβιέπνληαη 

πεξηζζφηεξνη απφ έλαλ ηξφπνη γηα λα ηειεζηεί (Ν.3500/2006). 

Σν ηξίην άξζξν ηνπ ζρεδίνπ λφκνπ πεξηιακβάλεη κία ζεηξά ηξνπνπνηήζεσλ ζην λ. 

3500/2006 γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο ελδννηθνγελεηαθήο βίαο. 

      Με ηνλ Ν. 4531/2018 - ΦΔΚ 62/Α/5-4-201 θπξψλεηαη θαη έρεη ηελ ηζρχ πνπ νξίδεη 

ην άξζξν 28 παξ. 1 ηνπ ΢πληάγκαηνο, ε ΢χκβαζε ηνπ ΢πκβνπιίνπ ηεο Δπξψπεο γηα 

ηελ Πξφιεςε θαη ηελ Καηαπνιέκεζε ηεο Βίαο θαηά ησλ γπλαηθψλ θαη ηεο 

Δλδννηθνγελεηαθήο Βίαο, πνπ πηνζεηήζεθε απφ ην ΢πκβνχιην Τπνπξγψλ ηνπ 

΢πκβνπιίνπ ηεο Δπξψπεο ζηηο 7 Απξηιίνπ 2011 θαη ππνγξάθεθε ζηηο 11 Μάΐνπ 2011 

θαηά ηελ 121ε ζπλεδξίαζε ηνπ ΢πκβνπιίνπ, ζηελ Κσλζηαληηλνχπνιε. 

    Με ηελ πξψηε παξάγξαθν θαη ζε ελαξκφληζε κε ην λ. 4356/2015 δηεπξχλεηαη 

πεξαηηέξσ ε έλλνηα ηεο νηθνγέλεηαο, ψζηε λα θαηαιακβάλεη θαη ηα πξφζσπα πνπ 

ζπλδένληαη κε ζχκθσλν ζπκβίσζεο. 
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       Με ηε δεχηεξε παξάγξαθν θαη ζχκθσλα κε ην σο άλσ άξζξν 3 ηεο ΢χκβαζεο, γηα 

ηελ ππαγσγή ζηελ πξνζηαζία ηνπ λ. 3500/20006 ηεο κφληκεο ζπληξφθνπ ηνπ άλδξα ή 

ηνπ κφληκνπ ζπληξφθνπ ηεο γπλαίθαο θαη ησλ ηέθλσλ ηνπο, θνηλψλ ή ελφο εμ απηψλ, 

παχεη λα είλαη απαξαίηεηε πξνυπφζεζε ε ζπλνίθεζή ηνπο. Δπίζεο, θαη' αθνινπζία ηεο 

πξψηεο παξαγξάθνπ, νη δηαηάμεηο ηνπ λ. 3500/2006 εθαξκφδνληαη, εθηφο απφ ηνπο 

ηέσο ζπδχγνπο, θαη ζηα κέξε ζπκθψλνπ ζπκβίσζεο πνπ έρεη ιπζεί. 

      Με ηελ ηξίηε παξάγξαθν ζπκπιεξψλεηαη ην άξζξν 11 παξ. 2 εδ. β' ηνπ λ. 

3500/2006 πνπ νξίδεη ηηο πξνυπνζέζεηο γηα ηελ έλαξμε ηεο δηαδηθαζίαο ηεο πνηληθήο 

δηακεζνιάβεζεο, έηζη ψζηε λα επέξρνληαη νη απαξαίηεηεο έλλνκεο ζπλέπεηεο φηαλ ην 

πξφζσπν ζην νπνίν απνδίδεηαη ε ηέιεζε ηνπ εγθιήκαηνο ελδννηθνγελεηαθήο βίαο δε 

ζπκκνξθψλεηαη ζηηο ππνρξεψζεηο πνπ νξίδεη ε ζπγθεθξηκέλε λνκνζεηηθή δηάηαμε. 

΢πγθεθξηκέλα, ζηελ πεξίπησζε πνπ έρεη θξηζεί αλαγθαία ε παξαθνινχζεζε εηδηθνχ 

ζπκβνπιεπηηθνχ-ζεξαπεπηηθνχ πξνγξάκκαηνο ζε δεκφζην θνξέα θαη ην ελ ιφγσ 

πξφζσπν δελ νινθιεξψζεη ππαίηηα ηελ παξαθνινχζεζε ηνπ πξνγξάκκαηνο, ηφηε ν 

εηζαγγειέαο δηαθφπηεη ηε δηαδηθαζία δηακεζνιάβεζεο θαη πξνθαιεί ηελ αλαδξνκηθή 

άξζε ησλ επειζφλησλ απνηειεζκάησλ. ΢πλεπψο, αλαζχξεηαη ε δηθνγξαθία απφ ην 

αξρείν θαη ζπλερίδεηαη ε πνηληθή δηαδηθαζία θαηά ηηο θνηλέο δηαηάμεηο ηνπ Κψδηθα 

Πνηληθήο Γηθνλνκίαο. Ζ εηζαρζείζα πξφβιεςε ζθνπεί λα εμαζθαιίζεη ηελ νπζηαζηηθή 

ζπκκφξθσζε ηνπ ελ ιφγσ πξνζψπνπ ζηηο επηηαγέο ηεο πνηληθήο δηακεζνιάβεζεο, αληί 

κίαο πξνζρεκαηηθήο ή σθειηκηζηηθήο ζπκκεηνρήο ηνπ ζηε δηαδηθαζία. 

        Με ηελ ηέηαξηε παξάγξαθν ηξνπνπνηείηαη ην άξζξν 16 ηνπ λ. 3500/2006 γηα ηελ 

παξαγξαθή ησλ εγθιεκάησλ ελδννηθνγελεηαθήο βίαο (άξζξα 6, 7 θαη 9 ηνπ λ. 

3500/2006), ψζηε ε παξαγξαθή ησλ εγθιεκάησλ απηψλ, φηαλ ζηξέθνληαη θαηά 

αλειίθσλ, λα αλαζηέιιεηαη κέρξη ηελ ελειηθίσζε ηνπ ζχκαηνο θαη γηα έλα έηνο κεηά, 

εθφζνλ πξφθεηηαη γηα πιεκκέιεκα, θαη γηα ηξία έηε κεηά, εθφζνλ πξφθεηηαη γηα 

θαθνχξγεκα. Με ηελ πξνζζήθε απηή, ην άξζξν 16 ηνπ λ. 3500/2006 ελαξκνλίδεηαη κε 

ην άξζξν 113 ηνπ Πνηληθνχ Κψδηθα, γηα ηελ θαιχηεξε δηαζθάιηζε ησλ δηθαησκάησλ 

ησλ αλήιηθσλ ζπκάησλ ελδννηθνγελεηαθήο βίαο θαη ηελ πξνζαξκνγή ηεο ειιεληθήο 

λνκνζεζίαο ζην άξζξν 58 ηεο ΢χκβαζεο. 

Με ηηο ηξνπνπνηήζεηο πνπ επέξρνληαη ζην άξζξν 18 ηνπ λ. 3500/2006 

επηδηψθεηαη ε επρεξέζηεξε εθαξκνγή ηεο ελ ιφγσ δηάηαμεο, θαηά ηηο πξνβιέςεηο ηνπ 

άξζξνπ 53 ηεο ΢χκβαζεο. Δηδηθφηεξα, κε ηελ πέκπηε παξάγξαθν αληηθαζίζηαηαη ε 

παξ. 1 ηνπ άξζξνπ 18 θαη νη πξνβιεπφκελνη πεξηνξηζηηθνί φξνη γηα ηελ πξνζηαζία ηεο 
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ζσκαηηθήο θαη ςπρηθήο πγείαο ηνπ ζχκαηνο κπνξνχλ λα επηβιεζνχλ, πιένλ, θαη απφ 

ηνλ εηζαγγειέα πνπ έρεη επηιεθζεί ηεο ππφζεζεο κε αηηηνινγεκέλε δηάηαμή ηνπ, θαηά 

ηεο νπνίαο επηηξέπεηαη ε άζθεζε πξνζθπγήο ελψπηνλ ηνπ ζπκβνπιίνπ 

πιεκκειεηνδηθψλ. Πεξαηηέξσ, ε απαξίζκεζε ησλ πεξηνξηζηηθψλ φξσλ (απνκάθξπλζε 

απφ ηελ νηθνγελεηαθή θαηνηθία, κεηνίθεζε, θιπ.) είλαη πιένλ ελδεηθηηθή. Καηά 

ζπλέπεηα, ην αξκφδην δηθαζηηθφ φξγαλν κπνξεί λα επηβάιεη ηνλ πιένλ ελδεδεηγκέλν 

πεξηνξηζηηθφ φξν (π.ρ. απαγφξεπζε λα πξνζεγγίδεη ν θαηεγνξνχκελνο ην λνζνθνκείν 

φπνπ λνζειεχεηαη ην ζχκα).Δπίζεο, πξνβιέπεηαη πιένλ πνηλή θπιάθηζεο ζε φπνηνλ 

παξαβηάδεη ηνλ πεξηνξηζηηθφ φξν πνπ ηνπ έρεη επηβιεζεί, ψζηε ην ελ ιφγσ κέηξν λα 

θαηαζηεί νπζηαζηηθφ θαη απνηειεζκαηηθφ. Σέινο, δηαγξάθεηαη ε πξφβιεςε φηη ε ηζρχο 

ηνπ πεξηνξηζηηθνχ φξνπ παχεη απηνδηθαίσο κεηά ηελ έθδνζε νξηζηηθήο απνθάζεσο ή 

ηεο δηαηάμεσο ηνπ εηζαγγειέα κε ηελ νπνία αξρεηνζεηείηαη ε ππφζεζε ιφγσ πνηληθήο 

δηακεζνιάβεζεο. Χο εθ ηνχηνπ, ν πεξηνξηζηηθφο φξνο ηζρχεη κέρξη ηελ αλάθιεζε, 

αληηθαηάζηαζε ή ηξνπνπνίεζή ηνπ απφ ην δηθαζηηθφ φξγαλν πνπ ηνλ επέβαιε, 

ζχκθσλα κε ηα νξηδφκελα ζηελ παξ. 2 ηνπ άξζξνπ 18, αλάινγα κε ηηο πεξηζηάζεηο θαη 

γηα ηελ απνηειεζκαηηθή πξνζηαζία ηνπ ζχκαηνο. 

Με ηελ έθηε παξάγξαθν αληηθαζίζηαηαη ε παξ. 2 ηνπ άξζξνπ 18 ηνπ λ. 

3500/2006 θαη ν πεξηνξηζηηθφο φξνο πνπ έρεη επηβιεζεί είλαη δπλαηφλ λα αλαθιεζεί, 

αληηθαηαζηαζεί ή ηξνπνπνηεζεί κε αίηεζε ηνπ ζχκαηνο ή απηνχ ζηνλ νπνίν 

επηβιήζεθε ή θαη απηεπαγγέιησο αλ εθιείςνπλ νη ιφγνη επηβνιήο ή πξνθχςεη ιφγνο 

αληηθαηάζηαζεο ή ηξνπνπνίεζήο ηνπ. Πξνβιέπεηαη δε ε αθξφαζε ακθφηεξσλ ησλ 

κεξψλ (Lawspot.gr, 2018) . 

Ζ ηδηαηηεξφηεηα απηνχ ηνπ Νφκνπ 3500/2006 έγθεηηαη θαη ζηελ εηζαγσγή ηνπ 

ζεζκνχ  ηεο πνηληθήο δηακεζνιάβεζεο. Ζ πνηληθή δηακεζνιάβεζε απνηέιεζε κηα 

πξσηνπνξηαθή ξχζκηζε γηα ηα κέρξη ηφηε ειιεληθά δεδνκέλα. ΢ηφρνο ηεο είλαη λα 

επαλνξζψζεη κέζα απφ έλα ελαιιαθηηθφ ηξφπν ηελ έλλνκε ηάμε θαη λα ιεηηνπξγήζεη 

επαλνξζσηηθά σο πξνο ην ζχκα θαη ζεξαπεπηηθά σο πξνο ηνλ ζχηε. Αλ ε δηαδηθαζία 

επηηχρεη, ηφηε ππάξρεη ζπκβηβαζκφο κεηαμχ ηνπ ζχηε θαη ηνπ ζχκαηνο (Πιεχξε, Ζ 

λνκνζεηηθή αληηκεηψπηζε ηεο ελδννηθνγελεηαθήο βίαο ζηελ Διιάδα θαη ηελ Κχπξν, 

2015). 

Με ηνλ λφκν  3500/2006,ε δηαδηθαζία ηεο πνηληθήο δηακεζνιάβεζεο, απνηειεί 

νπζηαζηηθά έλαλ ηξφπν λα ζπλερηζηεί ε πξνζπάζεηα ηνπ Έιιελα λνκνζέηε γηα λα 

αλαζεσξεζεί ην ζρέδην ηνπ Κψδηθα Πνηληθήο Γηθνλνκίαο, γλσζηφ σο ζρέδην 
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Μαλσιεδάθε (Μπξαθνπκάηζνπ, 2007). Χζηφζν,  δελ απνηειεί πξψηε πξνζπάζεηα 

ελαιιαθηηθήο δηαδηθαζίαο, αθνχ θαη ζηνλ Πνηληθφ Κψδηθα πξνβιέπεηαη ζρεηηθφ κέηξν 

αλακφξθσζεο γηα πξάμεηο πνπ αθνξνχλ  αλειίθνπο (Πηζηειά, 2008). 

 

 

2.2.5. Ο ΘΔ΢ΜΟ΢ ΣΖ΢ ΠΟΗΝΗΚΖ΢ ΓΗΑΜΔ΢ΟΛΑΒΖ΢Ζ΢ 

 

΢ην Γ΄ θεθάιαην ηνπ Ν. 3500/2006 (άξζξν 11), φπσο αλαθέξζεθε, γίλεηαη 

αλαθνξά ζηνλ ζεζκφ ηεο πνηληθήο δηακεζνιάβεζεο. Ζ ζέζπηζε απηνχ ηνπ ζεζκνχ 

απνηειεί κηα ελαιιαθηηθή δηαδηθαζία γηα λα ιπζνχλ ηα ελδννηθνγελεηαθά 

πξνβιήκαηα. Ζ ζέζπηζε απηή ζχκθσλα κε ην «΢πκβνχιην ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο», 

ην 2001, γηα ηηο πνηληθέο δηαδηθαζίεο, αλαθέξεηαη ζε φια ηα θξάηε – κέιε, πνπ 

νθείινπλ λα πξνρσξήζνπλ ζηνλ ζεζκφ ηεο πνηληθήο δηακεζνιάβεζεο, φηαλ ε 

πεξίπησζε ην θξίλεη εθηθηφ(Αξηηλνπνχινπ, 2006). 

Με ηελ ςήθηζε ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ λφκνπ ε πνηληθή δηακεζνιάβεζε 

πξνβιέπεηαη γηα θάζε αμηφπνηλε πξάμε πιεκκειήκαηνο (θαη φρη ζηα θαθνπξγήκαηα) 

 ζηα πιαίζηα ηεο ελδννηθνγελεηαθήο βίαο. Ο αξκφδηνο Δηζαγγειέαο δηεξεπλά πξψηα αλ 

κπνξεί λα εθαξκνζζεί ν ζεζκφο ηεο δηακεζνιάβεζεο θαη αλ απηφ είλαη εθηθηφ, έρεη ηε 

δπλαηφηεηα λα απέρεη απφ ηελ άζθεζε πνηληθήο δίσμεο (Ν. 3500/2006). 

Πξνυπφζεζε γηα λα μεθηλήζεη ε δηαδηθαζία  είλαη ε δήισζε εθ κέξνπο ηνπ 

δξάζηε φηη είλαη πξφζπκν, ζσξεπηηθά: α) λα ππνζρεζεί φηη δελ ζα ηειέζεη ζην κέιινλ 

νπνηαδήπνηε πξάμε ελδννηθνγελεηαθήο βίαο, (ιφγνο ηηκήο) θαη φηη, ζε πεξίπησζε  πνπ 

δηακέλεη κε ην ζχκα, δέρεηαη λα απνκαθξπλζεί απφ ηελ νηθία ηνπ γηα εχινγν ρξνληθφ 

δηάζηεκα, αλ ην ζχκα ην επηζπκεί. Γηα ηελ ππφζρεζε απηή πξέπεη λα ζπληάμεη ζρεηηθή 

έθζεζε ζχκθσλα κε ηα άξζξα 148ηνπ Κψδηθα Πνηληθήο Γηθνλνκίαο (Ν. 3500/2006). 

β) Δπηπξνζζέησο, πξέπεη λα παξαθνινπζήζεη ζπλεδξίεο  ζε εηδηθφ  πξφγξακκα 

πνπ ζα έρεη ζηφρν ηε ζεξαπεία ηνπ γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο βίαο ζε θάπνην δεκφζην 

θνξέα γηα φζν ρξφλν θξηζεί απαξαίηεην απφ ηνπο αξκφδηνπο ζεξαπεπηέο. Ο εηδηθφο 

ζεξαπεπηήο ζα πξέπεη λα πηζηνπνηήζεη φηη ν ζχηεο παξαθνινχζεζε επηηπρψο θαη 

νινθιήξσζε ηηο ζπλεδξίεο ηνπ. Δπηπιένλ, πξέπεη λα πξνζθνκίζεη ζρεηηθφ 

πηζηνπνηεηηθφ, ην νπνίν ζα ζπκπεξηιεθζεί  ζην θάθειν ηεο δηθνγξαθίαο. ΢ε απηφ 

πξέπεη  λα αλαθέξνληαη αλαιπηηθά ην είδνο ηνπ πξνγξάκκαηνο, ν αξηζκφο ζπλεδξηψλ 

θαη ν ρξφλνο πνπ δηήξθεζε (Ν. 3500/2006). 
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΢ε πεξίπησζε πνπ δελ νινθιήξσζε ηελ παξαθνινχζεζε ηνπ πξνγξάκκαηνο, 

ηφηε εθαξκφδεηαη ε παξάγξαθνο 3 ηνπ άξζξνπ 13. ΢χκθσλα κε απηή, αλ ν 

Δηζαγγειέαο δηαπηζηψζεη φηη δελ νινθιεξψζεθε  επηηπρψο ε παξαθνινχζεζε, ηφηε 

δηαθφπηεη ηε Γηαδηθαζία θαη πξνθαιεί ηελ άξζε ησλ απνηειεζκάησλ, αλαζχξεη ηε 

δηθνγξαθία απφ ην αξρείν θαη ε πνηληθή Γηαδηθαζία ζπλερίδεηαη ζχκθσλα κε ηηο 

δηαηάμεηο ηνπ Κψδηθα Πνηληθήο Γηθνλνκίαο, ρσξίο λα επηηξέπεηαη πιένλ «ε ππνβνιή 

λένπ αηηήκαηνο γηα πνηληθή δηακεζνιάβεζε». γ)Σέινο, ν ζχηεο πξέπεη λα  

απνθαηαζηήζεη, αλ είλαη  εθηθηφ, άκεζα ηηο ζπλέπεηεο πνπ δεκηνπξγήζεθαλ απφ ηηο 

πξάμεηο ηνπ θαη λα  θαηαβάιεη «ρξεκαηηθή ηθαλνπνίεζε» ζην ζχκα (Ν. 4531/2018; Ν. 

3500/2006). 

Αλ ην ζχκα ηεο ελδννηθνγελεηαθήο βίαο είλαη αλήιηθνο, ηφηε ε «πνηληθή 

δηακεζνιάβεζε ελεξγείηαη ππέξ απηνχ θαη απφ θνηλνχ απφ ηνλ θαηά ηφπνλ αξκφδην 

εηζαγγειέα αλειίθσλ θαη ηνλ αζθνχληα ηελ επηκέιεηα». Ο αλήιηθνο πνπ έρεη 

ζπκπιεξψζεη ην 14ν έηνο ηεο ειηθίαο ηνπ έρεη ηε δπλαηφηεηα αλ ην ζέιεη λα 

παξίζηαηαη ζηε δηαδηθαζία. Αλ ν δξάζηεο είλαη «επίηξνπνο», «δηθαζηηθφο 

ζπκπαξαζηάηεο» ή «αλάδνρνο γνλέαο», ηφηε ε δηαδηθαζία ηεο πνηληθήο 

δηακεζνιάβεζεο δελ κπνξεί λα πξαγκαηνπνηεζεί. Δπίζεο, αλ ν δξάζηεο είλαη 

αλήιηθνο, ηφηε εθαξκφδεηαη ην άξζξν 45Α ηνπ Κψδηθα Πνηληθήο Γηθνλνκίαο (Ν. 

4531/2018; Ν. 3500/2006). 

΢ε φ,ηη αθνξά ζηελ αθνινπζνχκελε δηαδηθαζία, απηή ξπζκίδεηαη ζην άξζξν 12. 

Ζ δηαδηθαζία ηεο πνηληθήο δηακεζνιάβεζεο είλαη ζπγθεθξηκέλε. Σν δηθαζηήξην πνπ 

έρεη αλαιάβεη ηελ εθδίθαζε ηεο ππφζεζεο, κπνξεί λα εμεηάζεη απηεπαγγέιησο αλ 

ζπληξέρεη πεξίπησζε λα επηβιεζνχλ ζηνλ δξάζηε «πεξηνξηζηηθνί φξνη». Δλ 

πξνθεηκέλσ, ζεκαληηθέο είλαη νη δπλαηφηεηεο ηνπ εηζαγγειέα, ν νπνίνο, αλ ζε βάξνο 

ηνπ θεξφκελνπ σο δξάζηε ελεξγείηαη πξνθαηαξθηηθή εμέηαζε, κπνξεί λα δηαηάμεη ηε 

δηελέξγεηα ηαηξηθήο πξαγκαηνγλσκνζχλεο ζην ζχκα, κε ζθνπφ λα απνδεηρζεί αλ φλησο 

έρεη ηειεζηεί πξνο απηφ πξάμε βίαο. Δπηπιένλ, κπνξεί λα  εμεηάζεη ν ίδηνο ηνπο 

κάξηπξεο ηνπ πεξηβάιινληνο θαη ηα πξφζσπα ηεο νηθνγέλεηαο ή λα δηαηάμεη ηελ 

εμέηαζή ηνπο απφ ηνπο αξκφδηνπο αλαθξηηηθνχο ππαιιήινπο. Δπίζεο, κπνξεί λα 

θαιέζεη ηνλ δξάζηε γηα λα δψζεη εμεγήζεηο, ζχκθσλα κε ην άξζξν 31 παξ. 2 ηνπ 

Κψδηθα Πνηληθήο Γηθνλνκίαο (Ν. 4531/2018; Ν. 3500/2006). 

Αλ ν δξάζηεο δελ ππνβάιεη ν ίδηνο ηε δήισζε γηα ηελ πνηληθή δηακεζνιάβεζε 

θαη δελ ην θάλεη νχηε ν ζπλήγνξφο ηνπ, ηφηε θαιείηαη λα απαληήζεη ζηνλ αξκφδην 

εηζαγγειέα θαη κπνξεί λα ιάβεη πξνζεζκία έσο ηξεηο εκέξεο κέρξη λα δψζεη ηελ 
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απάληεζή ηνπ. Αλ απαληήζεη αξλεηηθά ή δελ απαληήζεη θαζφινπ, ηφηε  θηλείηαη «ε 

πνηληθή Γηαδηθαζία θαηά ηηο δηαηάμεηο ηνπ Κψδηθα Πνηληθήο Γηθνλνκίαο». Αλ 

απαληήζεη ζεηηθά, ηφηε ν εηζαγγειέαο πξέπεη λα ελεκεξψζεη ην ζχκα ή ηνλ ζπλήγνξφ 

ηνπ γηα ηε ζεηηθή απάληεζε ηνπ ζχηε θαη λα ππνβιεζεί ζρεηηθή δήισζε, ψζηε λα 

απαληήζεη θαη ην ζχκα αλ δέρεηαη λα μεθηλήζεη ε δηαδηθαζία ηεο πνηληθήο 

δηακεζνιάβεζεο. Αλ ην ζχκα απαληήζεη αξλεηηθά ή δελ απαληήζεη θαζφινπ ή δελ 

ζπκθσλήζεη κε ηνπο φξνπο ηεο δηαδηθαζίαο, ηφηε θηλείηαη «ε πνηληθή Γηαδηθαζία θαηά 

ηηο δηαηάμεηο ηνπ Κψδηθα Πνηληθήο Γηθνλνκίαο». Χζηφζν, αλ απαληήζεη ζεηηθά, ν 

εηζαγγειέαο κε δηάηαμε« ζέηεη ηε δηθνγξαθία ζε εηδηθφ αξρείν ηεο εηζαγγειίαο θαη δελ 

ρσξεί πξνζθπγή»(Ν. 4531/2018; Ν. 3500/2006). 

 Αλ ηα πξφζσπα πνπ ζεσξνχληαη ζχηεο είλαη πεξηζζφηεξα, ηφηε γηα λα αξρίζεη ε 

«Γηαδηθαζία πνηληθήο δηακεζνιάβεζεο» απαηηείηαη λα έρνπλ ζπκθσλήζεη κεηαμχ ηνπο. 

Σν ίδην ηζρχεη θαη αλ ηα ζχκαηα είλαη πεξηζζφηεξα απφ έλα. ΢ηελ πεξίπησζε πνπ δελ 

ππάξμεη ζπκθσλία, ηφηε  ε δηακεζνιάβεζε δελ κπνξεί λα πξαγκαηνπνηεζεί. Ζ 

ζπκθσλία κεηαμχ ησλ κειψλ ππνβάιιεηαη ζηνλ εηζαγγειέα (Ν. 4531/2018; Ν. 

3500/2006). 

Ο εηζαγγειέαο εθδίδεη δηάηαμε κεηά ηελ πνηληθή δηακεζνιάβεζε, ε νπνία 

εηζάγεηαη ζε εηδηθή κεξίδα ζην πνηληθφ κεηξψν θαη ηεξείηαη γηα έλα ρξνληθφ δηάζηεκα, 

φζν νξίδεη ν λφκνο παξαγξαθήο ηνπ εγθιήκαηνο.  Αλ ν ζχηεο δείμεη ζπκκφξθσζε σο 

πξνο ηνπο φξνπο ηεο «πνηληθήο δηακεζνιάβεζεο» γηα ηξία ρξφληα, ηφηε ε δηαδηθαζία 

ζεσξείηαη φηη έρεη νινθιεξσζεί. Αλ φκσο ν εηζαγγειέαο απνθαλζεί φηη ν ζχηεο δελ 

έρεη νινθιεξψζεη ηε δηαδηθαζία ηεο πνηληθήο δηακεζνιάβεζεο ζχκθσλα κε ηνπο 

φξνπο πνπ έρνπλ ηεζεί, ηφηε δηαθφπηεηαη ε δηαδηθαζία θαη πξνθαιεί ηελ άξζε ησλ 

απνηειεζκάησλ. ΢ε απηή ηελ πεξίπησζε αλαζχξεηαη ε δηθνγξαθία απφ ην αξρείν θαη ε 

πνηληθή Γηαδηθαζία ζπλερίδεηαη θαηά ηηο δηαηάμεηο ηνπ «Κψδηθα Πνηληθήο 

Γηθνλνκίαο», ρσξίο λα είλαη εθηθηφ λα ππνβιεζεί λέν αίηεκα γηα «πνηληθή 

δηακεζνιάβεζε». Καηά ηε δηάξθεηα ηεο δηαδηθαζίαο ηεο πνηληθήο δηακεζνιάβεζεο, ε 

παξαγξαθή ηεο πξάμεο αλαζηέιιεηαη, κέρξη λα νινθιεξσζεί ε δηαδηθαζία (Ν. 

3500/2006). 

Αλ έλα κέινο δελ δερζεί ηε δηακεζνιάβεζε ή δελ νινθιεξψζεη ηε δηαδηθαζία κε 

επηηπρία, ηφηε δελ ππάξρεη ζπλέπεηα ζηελ πνηληθή δίθε πνπ ζα αθνινπζήζεη. Χζηφζν, 

παξά ηε δηαδηθαζία ηεο πνηληθήο δηακεζνιάβεζεο, δελ αθαηξείηαη ε δπλαηφηεηα 

αγσγήο δηαδπγίνπ. Δπίζεο, ην  ζχκα δηαηεξεί ην δηθαίσκα λα δηεθδηθήζεη  ηηο 
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ρξεκαηηθέο ηνπ αμηψζεηο απφ ηε δηαδηθαζία ηεο δηακεζνιάβεζεο (Ν. 4531/2018; Ν. 

3500/2006). 

΢ην άξζξν 21 ηνπ Νφκνπ 3500/2006  ν έιιελαο λνκνζέηεο εθθξάδεη ηε 

ζπκπαξάζηαζή ηνπ γηα ηα ζχκαηα ηεο ελδννηθνγελεηαθήο βίαο, αθνχ νξίδεη φηη  

δηθαηνχληαη εζηθή θαη πιηθή ζπκπαξάζηαζε θαζψο θαη ζπλδξνκή απφ λνκηθά 

πξφζσπα, πνπ ιεηηνπξγνχλ γη‟ απηφλ ηνλ ζθνπφ ππφ ηελ επνπηεία ηνπ «Τπνπξγείνπ 

Τγείαο θαη Κνηλσληθήο Αιιειεγγχεο» θαζψο θαη κέζα απφ δηάθνξεο θνηλσληθέο 

ππεξεζίεο (Πιεχξε, Ζ λνκνζεηηθή αληηκεηψπηζε ηεο ελδννηθνγελεηαθήο βίαο ζηελ 

Διιάδα θαη ηελ Κχπξν, 2015). 

Ο ζεζκφο απηφο θάλεθε ζεηηθφ κέηξν, αιιά παξ‟ φια απηά πξνθάιεζε 

αληηθξνπφκελεο απφςεηο ζε δηάθνξα δεηήκαηα σο πξνο ηελ εθαξκνγή ηνπ(Γθξφδνο, 

2010).Αξρηθά, πνιινί κειεηεηέο εμέθξαζαλ ηελ αλεζπρία ηνπο ζρεηηθά κε ηελ 

έιιεηςε θνξέσλ πνπ ζα κπνξνχζαλ λα αζρνιεζνχλ κε ην πξφγξακκα ζεξαπείαο ηνπ 

ζχηε. Μέζα απφ αξθεηέο πξνζπάζεηεο, δεκηνπξγήζεθαλ νη απαξαίηεηνη θνξείο πνπ ζα 

κπνξνχζαλ λα αλαιάβνπλ ηε δεκηνπξγία θαη δηεμαγσγή πξνγξακκάησλ, κε ζθνπφ λα 

ιπζεί ην αξρηθφ δήηεκα. Χζηφζν, ζε θάπνηεο πεξηνρέο ζεσξείηαη φηη αθφκε δελ 

ππάξρνπλ επαξθείο θνξείο. Δπίζεο, πξνέθπςαλ ακθηβνιίεο ζρεηηθά κε ηελ πνξεία ηεο 

ζρέζεο ηνπ ζχηε θαη ηνπ ζχκαηνο. ΢πγθεθξηκέλα κέζα απφ ηελ εμέηαζε ησλ δχν 

κειψλ ζα πξέπεη λα ιακβάλεηαη ππφςε ε ςπρνινγία ηνπο θαη λα δηαπηζηψλεηαη φηη δελ 

ζα ππάξμεη πεξίπησζε λα ζπκβεί μαλά κηα ηέηνηα πξάμε ελδννηθνγελεηαθήο βίαο. 

Σέινο, ε  απνδεκίσζε ηνπ ζχκαηνο είλαη έλα αθφκε δήηεκα πνπ πξέπεη λα εμεηαζηεί 

ιεπηνκεξψο, αθνχ  ην ζχκα πξέπεη λα ιάβεη ηελ αλάινγε  ρξεκαηηθή βνήζεηα, εηδηθά 

ζηηο πεξηπηψζεηο πνπ εμαξηάηαη νηθνλνκηθά απφ ηνλ ζχηε.  ΢ηφρνο ηνπ ζεζκνχ είλαη λα 

εθαξκνζζεί νπζηαζηηθά, πξνθεηκέλνπ ην ζχκα λα έρεη ηελ πξνζηαζία πνπ ρξεηάδεηαη 

θαη λα κελ ληψζεη θφβν(Γθξφδνο, 2010). 

Ο ζεζκφο ηεο πνηληθήο δηακεζνιάβεζεο εηζήρζε ζην ειιεληθφ πιαίζην κε 

κεγάιεο πξνζδνθίεο αιιά θαη πνιιέο ακθηβνιίεο φζνλ αθνξά ζηελ έληαμή ηνπ ζηελ 

ειιεληθή πξαγκαηηθφηεηα. Ζ εθαξκνγή ηνπ απνηέιεζε αληηθείκελν έξεπλαο θαη 

δέρζεθε ηξνπνπνηήζεηο σο πξνο ηελ εθαξκνγή ηνπ, κέρξη λα εμεηαζηνχλ φιεο νη 

πεξηπηψζεηο, θάησ απφ ηηο νπνίεο ζα κπνξνχζε λα ιεηηνπξγήζεη απνηειεζκαηηθά 

(Πιεχξε, Ζ λνκνζεηηθή αληηκεηψπηζε ηεο ελδννηθνγελεηαθήο βίαο ζηελ Διιάδα θαη 

ηελ Κχπξν, 2015). 

Ζ πξαγκαηηθή πξνζηαζία ησλ ζπκάησλ είλαη δχζθνιε ππφζεζε, αθνχ ππάξρεη 

έιιεηςε σο πξνο ηηο θαηάιιειεο  ππνζηεξηθηηθέο δνκέο θαη ππεξεζίεο, πνπ 
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ρξεηάδνληαη γηα λα εθαξκνζζεί απνηειεζκαηηθά ν λφκνο. Παξ‟ φια απηά, απφ ηελ 

εηζαγσγή ηνπ λφκνπ 3500/2006 θαη κεηέπεηηα ππήξμε ζεκαληηθή αχμεζε ζηηο 

θαηαγγειιφκελεο πεξηπηψζεηο, αιιά δελ ππήξμε ηθαλνπνηεηηθή πνξεία σο πξνο ηελ 

ελεξγνπνίεζε ησλ δηαδηθαζηψλ ηεο πνηληθήο δηακεζνιάβεζεο(Πιεχξε, Ζ λνκνζεηηθή 

αληηκεηψπηζε ηεο ελδννηθνγελεηαθήο βίαο ζηελ Διιάδα θαη ηελ Κχπξν, 2015). 

Με βάζε ηα παξαπάλσ δηαθαίλεηαη φηη ε βειηίσζε ηεο πξαγκαηηθήο εθαξκνγήο 

ηνπ λφκνπ είλαη πξνυπφζεζε πνιιψλ θνηλσληθψλ θαη νξγαλσηηθψλ παξαγφλησλ. Έηζη, 

θξίλεηαη αλαγθαίν λα δεκηνπξγεζνχλ πεξηζζφηεξεο ππνζηεξηθηηθέο δνκέο θαη 

ππεξεζίεο πξνζηαζίαο ησλ ζπκάησλ, θαζψο θαη λα αλαπηπρζνχλ πξνγξάκκαηα πνπ ζα 

ζηνρεχνπλ ζηε ζπλερή θαηάξηηζε ησλ  εκπιεθφκελσλ θνξέσλ θαη πξνζψπσλ. Ζ 

εηδηθή εθπαίδεπζε ησλ εκπιεθνκέλσλ ιεηηνπξγψλ είλαη ζεκαληηθή γηα ηελ 

απνηειεζκαηηθή εθαξκνγή ηεο πνηληθήο δηακεζνιάβεζεο(Πιεχξε, Ζ λνκνζεηηθή 

αληηκεηψπηζε ηεο ελδννηθνγελεηαθήο βίαο ζηελ Διιάδα θαη ηελ Κχπξν, 2015). 

 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 3ν 
 

3.1. Ζ ΠΡΟΛΖΦΖ ΣΖ΢ ΔΝΓΟΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑΚΖ΢ ΒΗΑ΢ 

 
Ζ ελδννηθνγελεηαθή βία είλαη έλα πξφβιεκα, πνπ έρεη απαζρνιήζεη φινπο ηνπο 

ηνκείο ηεο θνηλσλίαο, αθνχ νη ζπλέπεηέο ηεο γηα ηα ζχκαηα θαη ηα κέιε ηεο 

νηθνγέλεηαο είλαη θαηαζηξνθηθέο. Ζ πξφιεςε δελ αθνξά έλα ηδησηηθφ δήηεκα, αιιά 

αθνξά έλα ζνβαξφ αδίθεκα κε πνηληθέο δηαζηάζεηο. ΢εκαληηθφ βήκα είλαη ε 

θαηάιιειε  ελεκέξσζε θαη πιεξνθφξεζε ησλ αηφκσλ γηα ηα δηθαηψκαηά ηνπο θαη ηελ 

πξνζηαζία πνπ κπνξνχλ λα ιάβνπλ. ΢χκθσλα κε ηε Hage (2000), ε ζπκβνπιεπηηθή 

κπνξεί λα παξέρεη ζηα άηνκα ηελ θαηάιιειε βνήζεηα φηαλ ληψζνπλ φηη ν ζχληξνθφο 

ηνπο αξρίδεη λα γίλεηαη επηζεηηθφο(Hage, 2000). 

Ζ πξφιεςε ηεο βίαο δηαθξίλεηαη ζε ηξία επίπεδα. Αξρηθά, ε  «πξσηνγελήο 

πξφιεςε» αλαθέξεηαη ζηελ ηθαλφηεηα ησλ αηφκσλ λα πξνιάβνπλ ηε βία, φηαλ 

ληψζνπλ φηη κπνξεί λα ζπκβεί. Ζ «δεπηεξνγελήο πξφιεςε» έρεη ζηφρν λα ζηακαηήζεη 

ηελ εκθάληζε ηεο βίαηεο ζπκπεξηθνξάο θαη αθνξά ηφζν ζηνπο ζχηεο φζν θαη ζηα 

ζχκαηα. Σέινο, ε «ηξηηνγελήο πξφιεςε» αλαθέξεηαη ζηα πξνγξάκκαηα παξέκβαζεο 

θαη ζεξαπείαο, πνπ κπνξνχλ ηα κέιε λα ζηξαθνχλ, φηαλ ήδε έρνπλ δερηεί κηα 

θαθνπνηεηηθή ζπκπεξηθνξά (Υαηδεθσηίνπ, 2005; Hage, 2000). 
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Ζ πξσηνγελήο πξφιεςε ζρεηίδεηαη κε ηε ιήςε κέηξσλ πνπ έρνπλ ζηφρν λα 

πξνζηαηέςνπλ ηα άηνκα απφ νπνηαδήπνηε πηζαλή θαθνπνίεζε. Σν κέινο ηεο 

νηθνγέλεηαο πνπ λνκίδεη φηη ζα δερηεί θάπνηα πξάμε βίαο, είλαη ελ δπλάκεη ζχκα θαη 

πξέπεη λα πξαγκαηνπνηήζεη ηα απαξαίηεηα κέηξα, ψζηε λα ειαρηζηνπνηεζνχλ νη 

πηζαλφηεηεο λα βηψζεη θάηη ηέηνην. Δπίζεο, ε πξφιεςε αθνξά θαη ην θνηλσληθφ 

επίπεδν, κε ζηφρν λα εμαιεηθζνχλ ηα πεξηζηαηηθά βίαο εληφο ηνπ ελδννηθνγελεηαθνχ 

πεξηβάιινληνο (Παπαζενδψξνπ, 2007).  

Όζνλ αθνξά ηνλ ηνκέα ηεο «πξσηνγελνχο πξφιεςεο» ππάξρνπλ πξνγξάκκαηα 

πνπ έρνπλ ζηφρν λα αληηκεησπίζνπλ ηε βία ηφζν βξαρππξφζεζκα φζν θαη 

καθξνπξφζεζκα. Οξηζκέλα απφ απηά αθνξνχλ ηε ζπκκεηνρή ησλ κειψλ ζε 

πξνγξάκκαηα πνπ ηνπο πξνεηνηκάδνπλ γηα ηνλ γνλετθφ ηνπο ξφιν, ζε ζπκβνπιεπηηθά 

πξνγξάκκαηα γηα ηηο ζρέζεηο ησλ δχν θχισλ, ζε ελεκεξσηηθά πξνγξάκκαηα γηα ηα 

δηθαηψκαηα εληφο ηνπ νηθνγελεηαθνχ πεξηβάιινληνο θαη ηελ πξνζηαζία ηνπο θαζψο 

θαη ζε πξνγξάκκαηα πξφλνηαο θαη παξνρήο βνήζεηαο θ.α.(Υαηδεθσηίνπ, 2005). 

Ο δεχηεξνο ηνκέαο ηεο «δεπηεξνγελνχο πξφιεςεο» αλαθέξεηαη ζε νπνηνδήπνηε 

πξφγξακκα έρεη δεκηνπξγεζεί γηα άηνκα ή νκάδεο πνπ πξνέξρνληαη απφ πεξηβάιινληα 

πςεινχ θηλδχλνπ, αιιά θαη θάζε κέηξν πνπ αθνξά  απηά ηα άηνκα, κε ζηφρν ε 

θαθνπνίεζε λα πξνιεθζεί. ΢ην εμσηεξηθφ  απηά ηα πξνγξάκκαηα αλαθέξνληαη  θαη 

ζηνπο ζχηεο, πνπ έρνπλ ήδε εθδειψζεη θάπνηα επηζεηηθή ζπκπεξηθνξά θαηά ησλ 

ζπδχγσλ ηνπο. ΢ηελ Διιάδα, δελ ππάξρνπλ αξθεηά πξνγξάκκαηα απφ επίζεκνπο - 

δεκφζηνπο θνξείο, πνπ λα αθνξνχλ ηνπο ζχηεο θαη ηελ πξφιεςε ηεο επηζεηηθήο 

ζπκπεξηθνξάο (Υξηζηηαλφο & Πεξάθεο, 2010). 

 ΢ην επίπεδν ηεο «ηξηηνγελνχο πξφιεςεο» αλαθέξνληαη φια ηα πξνγξάκκαηα 

πνπ αθνξνχλ ηα ζχκαηα, ηα νπνία ήδε έρνπλ βηψζεη θάπνην πεξηζηαηηθφ βίαο. Ο 

ζηφρνο ηνπο είλαη λα κελ ππάξμεη μαλά ηέηνην πεξηζηαηηθφ θαη λα αληηκεησπηζηεί ε 

βηαηφηεηα. Σα πξνγξάκκαηα πξνζπαζνχλ λα ελδπλακψζνπλ ηελ ςπρνινγία ησλ 

ζπκάησλ, πνπ έρνπλ ππνζηεί θαθνπνίεζε θαη λα αληηκεησπίζνπλ ηηο ζπλέπεηεο γηα ηε 

δσή ηνπο. Όζνλ αθνξά ηηο γπλαίθεο, παξαπέκπνληαη ζε εηδηθά ζπκβνπιεπηηθά θέληξα 

θαη ζε θνξείο, πνπ ζα κπνξέζνπλ λα εκβαζχλνπλ ζηελ αληηκεηψπηζε ησλ ζσκαηηθψλ 

αιιά θαη ςπρνινγηθψλ ζπλεπεηψλ ηεο βίαο (Υαηδεθσηίνπ, 2005). 

΢ηελ πξφιεςε ησλ πεξηζηαηηθψλ ηεο ελδννηθνγελεηαθήο βίαο είλαη ζεκαληηθή 

θαη ε ζέζε ησλ θνηλσληθψλ ιεηηνπξγψλ. ΢ηελ Διιάδα ηα πεξηζηαηηθά 

ελδννηθνγελεηαθήο βίαο είλαη αξθεηά θαη νη θνηλσληθνί ιεηηνπξγνί ζπρλά έξρνληαη 

αληηκέησπνη θαζεκεξηλά κε ηέηνηα θαηλφκελα. ΢εκαληηθνί παξάγνληεο είλαη ε 
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αλαγλψξηζε, ε θαηαλφεζε θαη ε αληηκεηψπηζε ηεο ξίδαο ηνπ πξνβιήκαηνο 

(Chatzifotiou, 2003).  Μέζα απφ ηηο θνηλσληθέο ππεξεζίεο ηα πεξηζζφηεξα πεξηζηαηηθά 

αλαθέξνληαη ζηε βία θαηά ησλ γπλαηθψλ απφ ηνπο ζπδχγνπο ηνπο.  

Οη θνηλσληθνί ιεηηνπξγνί θαη ππεξεζίεο πξέπεη λα εζηηάδνπλ ζηελ ελεκέξσζε 

ηνπ θνηλνχ γηα ηα δηθαηψκαηά ηνπο αιιά θαη ζηελ θαηαζηνιή ηνπ πξνβιήκαηνο. Ζ 

γλψζε ηνπο γηα ην πξνθίι ησλ ζπηψλ θαη ησλ ζπκάησλ είλαη ζεκαληηθή, πξνθεηκέλνπ 

λα αληηιεθζνχλ ηα ζηνηρεία πνπ ππνδεηθλχνπλ πξάμεηο θαθνπνίεζεο. Οη ελδείμεηο φηη 

ηα άηνκα βηψλνπλ κηα βίαηε ζρέζε είλαη ζεκαληηθέο γηα λα αμηνινγήζεη θάζε 

επαγγεικαηίαο ηα αλάινγα πεξηζηαηηθά (De-Vasto, 2003). 

Οη παξάγνληεο, πνπ πξέπεη λα ιακβάλνπλ ππφςε ηνπο νη θνηλσληθνί ιεηηνπξγνί 

φηαλ εμεηάδνπλ έλα πεξηζηαηηθφ, αθνξνχλ ηηο αιιαγέο ζηε ζπκπεξηθνξά ησλ ζπκάησλ, 

ηελ απνκφλσζή ηνπο, ηνλ θνηλσληθφο ηνπο πεξίγπξν, ηηο αδηθαηνιφγεηεο απνπζίεο απφ 

ηνλ επαγγεικαηηθφ ηνπο ρψξν,  ηηο αιιαγέο ζηελ ελδπκαζία ηνπο, γηα λα θαιχςνπλ 

πηζαλά ζεκάδηα βίαο, ην  θιάκα, ηελ άξλεζε, ην άγρνο, ην ζηξεο, ηελ θαηάζιηςε 

θαζψο θαη ηελ βιεκκαηηθή επαθή κε ηνλ ζχληξνθφ ηνπο, πξηλ απαληήζνπλ ζε 

νπνηαδήπνηε εξψηεζε. Απφ ηελ άιιε, νη ζχηεο δείρλνπλ ππεξβνιηθή δήιηα, 

θηεηηθφηεηα, αζθνχλ πηεζηηθφ έιεγρν, έρνπλ δηαθνξεηηθή ζπκπεξηθνξά, ιακβάλνπλ 

φιεο ηηο απνθάζεηο κφλνη ηνπο, αζθνχλ απεηιέο, πξνζπαζνχλ λα αξλεζνχλ θάζε 

επζχλε θαη εκθαλίδνπλ αγσλία. ΢εκαληηθφο παξάγνληαο είλαη θαη ε ζπκπεξηθνξά ησλ 

ζπηψλ ζην θνηλσληθφ πεξηβάιινλ πνπ δνπλ. ΢πλήζσο,  έρνπλ πξνβιήκαηα ζηνλ 

εξγαζηαθφ ηνπο ηνκέα, έρνπλ ρακειή απηνπεπνίζεζε, δηαηαξαρέο ζπκπεξηθνξάο, 

έιιεηςε ζπλαηζζεκαηηθήο έθθξαζεο, εκθαλίδνπλ ζεκάδηα επηζεηηθφηεηαο, πξνηηκνχλ 

ηελ απνκφλσζε θαη δηαθξίλνληαη απφ κηα απηαξρηθή ζπκπεξηθνξά (Καιιηληθάθε, 

2011) 

Οη θνηλσληθέο ππεξεζίεο πξέπεη λα ιακβάλνπλ ππφςε ηνπο απηά ηα ζηνηρεία θαη 

λα δίλνπλ κεγάιε βαξχηεηα ζηνπο δείθηεο ηεο βίαο. Ζ πξφιεςε είλαη κηα ζεκαληηθή 

πεγή βνήζεηαο γηα λα θαηαπνιεκεζεί ε βίαηε ζπκπεξηθνξά. Οη θνηλσληθνί ιεηηνπξγνί 

πξέπεη λα επηθεληξσζνχλ ζε δεηήκαηα πνπ αθνξνχλ ηελ θαθνπνίεζε πνπ έρεη ππνζηεί 

κηα γπλαίθα. Ζ γπλαίθα πξέπεη λα εληζρπζεί ζπλαηζζεκαηηθά θαη ςπρνινγηθά, γηα λα 

κπνξέζεη λα ληψζεη δπλαηή  θαη λα ζπλερίζεη ηε δσή ηεο. Ζ γπλαίθα πνπ έρεη δερηεί 

βία κπνξεί λα ζπκκεηέρεη ζε νκάδεο κε άιιεο γπλαίθεο πνπ έρνπλ βηψζεη ην ίδην 

γεγνλφο θαη λα κνηξαζηεί καδί ηνπο ηα ζπλαηζζήκαηά ηεο. Ζ νκάδα κέζα απφ ηελ 

αιιειεπίδξαζε κπνξεί λα απνθηήζεη ζεηηθή ελέξγεηα γηα λα αληηκεησπίζεη ηηο 

αξλεηηθέο εκπεηξίεο θαη λα ηηο μεπεξάζεη (Usta&Taleb, 2006).  
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Ζ αζθάιεηα ησλ ζπκάησλ είλαη έλα ζεκαληηθφ δήηεκα πνπ πξέπεη λα αθνξά φιεο 

ηηο γπλαίθεο πνπ έρνπλ δερηεί θαθνπνίεζε. Οη γπλαίθεο απηέο πξέπεη λα είλαη 

αζθαιείο, ηφζν νη ίδηεο φζν θαη ηα παηδηά ηνπο, ψζηε λα κελ απνθηήζνπλ αξλεηηθέο 

εκπεηξίεο ιφγσ ηεο κεηέξαο ηνπο. Πξέπεη λα ιάβνπλ ηελ θαηάιιειε ελεκέξσζε κέζα 

απφ ηνπο δηαζέζηκνπο θαη αξκφδηνπο θνξείο γηα λα δεηήζνπλ βνήζεηα. Δίλαη 

ζεκαληηθφ λα απνθηήζνπλ γλψζεηο ηεο λνκνζεζίαο  θαη ησλ ππεξεζηψλ πνπ πξέπεη λα 

απεπζπλζνχλ φηαλ βηψζνπλ θάπνην ηέηνην  γεγνλφο (Kirst, Zhang, Young, Marshall, 

O'Campo, & Ahmad, 2012). 

O θνηλσληθφο ιεηηνπξγφο πξέπεη λα κεζνιαβήζεη γηα λα παξαπέκςεη ηα ζχκαηα 

ζηηο αξκφδηεο ππεξεζίεο, πνπ ζα ηα βνεζήζνπλ ζε θάζε ηνκέα. Ζ ςπρνθνηλσληθή 

ζηήξημε ηνπ ζχκαηνο θαη ε παξαπνκπή ηνπο ζηνλ ςπρνιφγν  βνεζάεη θαη ηελ πνξεία 

ηνπο ζηε δηαδηθαζία ησλ λνκηθψλ δηαδηθαζηψλ. Ζ θαθνπνηεκέλε γπλαίθα πξέπεη λα 

ελδπλακψζεη ηελ πξνζσπηθφηεηά ηεο, λα δηαρεηξηζηεί ηα αξλεηηθά ηεο ζπλαηζζήκαηα 

θαη ζηε ζπλέρεηα λα θηλήζεη θάζε λφκηκε δηαδηθαζία, πξνθεηκέλνπ λα αληηκεησπίζεη 

ην πξφβιεκα (Kirst, Zhang, Young, Marshall, O'Campo, & Ahmad, 2012). 

 

 

3.2. ΤΠΖΡΔ΢ΗΔ΢ ΚΑΗ ΦΟΡΔΗ΢ ΑΝΣΗΜΔΣΧΠΗ΢Ζ΢ ΣΖ΢ 

ΔΝΓΟΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑΚΖ΢ ΒΗΑ΢ ΢ΣΖΝ ΔΛΛΑΓΑ 

 

΢χκθσλα  κε  ηνλ Ν. 3500/2006,  ηα ζχκαηα ελδννηθνγελεηαθήο βίαο έρνπλ ην 

δηθαίσκα λα απεπζπλζνχλ ζηηο αζηπλνκηθέο  αξρέο, νη νπνίεο ππνρξεψλνληαη λα ηα 

ελεκεξψζνπλ, ηφζν γηα λνκηθά δεηήκαηα φζν θαη γηα ηηο Τπεξεζίεο πνπ κπνξνχλ λα 

βξνπλ βνήζεηα θαη ππνζηήξημε. Έηζη, απφ ηε ζηηγκή πνπ ηα  ζχκαηα  ζα κπνξέζνπλ λα 

είλαη αζθαιή, ζα θαηαθέξνπλ λα απνκαθξπλζνχλ απφ ηνλ δξάζηε θαη θάζε βίαηε 

ζπκπεξηθνξά(Ν. 3500/2006). 

Δπηπιένλ, εμαηηίαο ηνπ φηη ην ζχκα κπνξεί λα εμαξηάηαη νηθνλνκηθά απφ ηνλ 

ζχηε θαη λα κελ κπνξεί λα έρεη ηελ νηθνλνκηθή βνήζεηα πνπ ρξεηάδεηαη γηα λα 

απεπζπλζεί ζε λνκηθά πξφζσπα θαη λα ιάβεη  αζθαιηζηηθά κέηξα, ππάξρεη κηα 

ξχζκηζε ηνπ Νφκνπ, πνπ έρεη ζηφρν λα βνεζήζεη ηα ζχκαηα. Με ην άξζξν 22 ηνπ 

ζπγθεθξηκέλνπ Νφκνπ, ζην ζχκα παξέρεηαη ην  επεξγέηεκα  ηεο  πελίαο,  κε  κφλε 

απφδεημε  ην πεξηζηαηηθφ βίαο, ψζηε λα βνεζεζεί νηθνλνκηθά(Ν. 3500/2006). 
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Δπηπξφζζεηα,  νη εθπαηδεπηηθνί κπνξνχλ λα βνεζήζνπλ ζηελ πεξίπησζε πνπ 

αληηιεθζνχλ φηη έλαο αλήιηθνο καζεηήο έρεη δερηεί ελδννηθνγελεηαθή βία. Με βάζε 

ηνλ Νφκν, νη εθπαηδεπηηθνί έρνπλ ηελ ππνρξέσζε λα ελεκεξψζνπλ ηνλ δηεπζπληή ηεο 

ζρνιηθήο κνλάδαο, φηαλ αληηιεθζνχλ φηη έρεη ζπληειεζηεί πξάμε ελδννηθνγελεηαθήο 

βίαο. Ο αξκφδηνο Δηζαγγειέαο ελεκεξψλεηαη άκεζα, φπσο πξνβιέπεη ην άξζξν 37§2 

ηνπ Κψδηθα Πνηληθήο Γηθνλνκίαο, θαη ιακβάλεη ηα θαηάιιεια κέηξα γηα ηελ 

πξνζηαζία ησλ αλειίθσλ (Ν. 3500/2006). 

Δπίζεο, γηα ηελ πξνζηαζία ησλ ζπκάησλ ππάξρνπλ επίζεκνη θνξείο πνπ 

αζρνινχληαη κε ην θαηλφκελν ηεο ελδννηθνγελεηαθήο βίαο. ΢πγθεθξηκέλα 

πξαγκαηνπνηνχληαη  δξάζεηο θαη εθζηξαηείεο, πνπ έρνπλ ζηφρν λα απεπζπλζνχλ ζηελ 

θνηλσλία, ψζηε λα κελ δείρλεη θαλέλαο αλνρή ζε απηή ηελ θαηάζηαζε. Οη ηειεθσληθέο 

γξακκέο SOS θαη ε ιεηηνπξγία μελψλσλ θαη θαηαθπγίσλ έρνπλ ζηφρν λα 

πξνζηαηέςνπλ θαη λα βνεζήζνπλ κε θάζε ηξφπν ηα ζχκαηα λα είλαη αζθαιή 

(Υαηδεθσηίνπ, 2005). 

΢ηε ρψξα ιεηηνπξγνχλ μελψλεο θαη θαηαθχγηα γηα ηηο γπλαίθεο θαη ηα παηδηά 

ηνπο, πξνθεηκέλνπ λα θχγνπλ απφ ηελ θαθνπνηεηηθή ζρέζε θαη λα ιάβνπλ ηελ 

θαηάιιειε θξνληίδα. Ο μελψλαο παξέρεη ζηε γπλαίθα ηε δπλαηφηεηα λα θηινμελεζεί 

γηα φζν ρξνληθφ δηάζηεκα ρξεηάδεηαη καδί κε ηα παηδηά ηεο θαη λα ιάβεη ηα θαηάιιεια 

κέηξα πξνζηαζίαο. Δηδηθφ πξνζσπηθφ κπνξεί λα ηελ ελεκεξψζεη γηα ηα δηθαηψκαηά 

ηεο θαη ηελ λνκηθή δηαδηθαζία πνπ κπνξεί λα αθνινπζήζεη γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο 

ελδννηθνγελεηαθήο βίαο. Κάζε μελψλαο παξέρεη θηινμελία, δηαηξνθή, θξνληίδα, 

ςπρνινγηθή ππνζηήξημε, λνκηθέο ζπκβνπιέο, ζπλεξγαζία κε ηνλ ΟΑΔΓ γηα εχξεζε 

εξγαζίαο, ζπλεξγαζία κε θνξείο πνπ κπνξνχλ λα ηελ πξνζηαηέςνπλ, ελεκέξσζε, 

πιεξνθφξεζε θαη βνήζεηα ζηε δηεπζέηεζε δεηεκάησλ πνπ αθνξνχλ ηε βία πνπ έρεη 

ππνζηεί   (Τπνπξγείν Δζσηεξηθψλ, 2018).  

Δπηπιένλ, ε «Γεληθή Γξακκαηεία Οηθνγελεηαθήο Πνιηηηθήο θαη Ηζφηεηαο ησλ 

Φχισλ» ηνπ «Τπνπξγείνπ Δξγαζίαο θαη Κνηλσληθψλ Τπνζέζεσλ» είλαη ππεχζπλε γηα 

λα πξνσζήζεη ζε λνκηθφ θαη νπζηαζηηθφ επίπεδν ηελ ηζφηεηα ησλ δχν θχισλ ζε θάζε 

ηνκέα πνιηηηθφ, νηθνλνκηθφ, θαη θνηλσληθφ. Δπηπιένλ, έρεη ξφιν ελεκέξσζεο θαη 

πιεξνθφξεζεο γηα ηνπο πνιίηεο, κε ζθνπφ λα γλσξίζνπλ ηηο ππεξεζίεο πνπ παξέρνπλ 

ηα ηκήκαηα θαη νη αξκφδηνη θνξείο, ψζηε λα μέξνπλ πνπ κπνξνχλ λα απεπζπλζνχλ ζε 

θάζε πεξίπησζε. Γη‟ απηφ ηνλ ιφγν, ιεηηνπξγνχλ εηδηθά ηκήκαηα ελεκέξσζεο,  λνκηθφ 

ηκήκα θαη ηκήκα δηεζλψλ ζρέζεσλ (Γεληθή Γξακκαηεία Οηθνγελεηαθήο Πνιηηηθήο θαη 

Ηζφηεηαο ησλ Φχισλ, 2020). 
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 Σα «Κέληξα ΢πκβνπιεπηηθήο ηεο Γεληθήο Γξακκαηείαο Ηζφηεηαο ησλ Φχισλ» 

εληάζζνληαη ζηηο δνκέο γηα ηελ πξφιεςε θαη αληηκεηψπηζε  ηεο βίαο, φπνηαο κνξθήο 

θαη αλ είλαη, κε ρξεκαηνδφηεζε ηνπ Δ΢ΠΑ. Σα ΢πκβνπιεπηηθά Κέληξα απνηεινχληαη 

απφ αξκφδην πξνζσπηθφ εμεηδηθεπκέλν κε γλψζεηο, πνπ κπνξεί λα αληηκεησπίζεη ηα 

πεξηζηαηηθά βίαο ζε θάζε πεξίπησζε, θαη παξέρνπλ δσξεάλ ππεξεζίεο 

ζπκβνπιεπηηθήο θαη ςπρνθνηλσληθήο ππνζηήξημεο. Δπηπξνζζέησο, παξέρνπλ 

ππεξεζίεο λνκηθήο ζηήξημεο γπλαηθψλ - ζπκάησλ βίαο, απαζρφιεζεο θαη 

επηρεηξεκαηηθφηεηαο ζε ζπλεξγαζία κε ην «Κέληξν Δξεπλψλ γηα Θέκαηα Ηζφηεηαο» 

θαζψο θαη θάζε είδνπο λνκηθήο βνήζεηαο (Γεληθή Γξακκαηεία Οηθνγελεηαθήο 

Πνιηηηθήο θαη Ηζφηεηαο ησλ Φχισλ, 2020) 

Σν «Κέληξν Δξεπλψλ γηα Θέκαηα Ηζφηεηαο»,  πνπ ππνπηεχεηαη απφ ην 

«Τπνπξγείν Δξγαζίαο θαη Κνηλσληθψλ Τπνζέζεσλ» ιεηηνπξγεί απφ ην 1994 θαη 

αθνξά δξάζεηο γηα ηελ ππνζηήξημε ησλ ζπκάησλ πνπ έρνπλ ππνζηεί βία, απνκφλσζε 

θαη απνθιεηζκφ. ΢ηφρνο ηνπ είλαη λα πξνσζήζεη ηελ ηζφηεηα ησλ δχν θχισλ ζε θάζε 

ηνκέα ηεο αλζξψπηλεο δσήο. Γηεμάγεη εξεπλεηηθέο δξάζεηο, κειέηεο θαη πινπνηεί 

πξνγξάκκαηα ζε ζέκαηα πνπ αθνξνχλ ηελ ηζφηεηα ησλ θχισλ. Δπίζεο, αλαιακβάλεη 

ηελ επαηζζεηνπνίεζε θαη εθπαίδεπζε ησλ πνιηηψλ θαη νξγαληζκψλ γηα ζέκαηα 

ζρεηηθά κε ηα δηθαηψκαηα ησλ γπλαηθψλ θαη ηελ αληηκεηψπηζε ησλ δηαθξίζεσλ. Οη 

έξεπλεο πνπ δηεμάγεη δεκνζηεχνληαη καδί κε ελεκεξσηηθφ πιηθφ, πξνθεηκέλνπ λα 

πιεξνθνξείηαη ην θνηλφ γηα ηελ θαηαπνιέκεζε ηεο αληζφηεηαο. ΢πλεξγάδεηαη κε 

δηεζλείο θαη επξσπατθνχο θνξείο γηα λα πινπνηεί ηηο δξάζεηο ηνπ ζε έλα επξχηεξν 

πιαίζην θαη ζηεξίδεη ηε ζχλδεζε θνξέσλ πνπ ιεηηνπξγνχλ γηα ηελ αληηκεηψπηζε ησλ 

δηαθξίζεσλ θαη βίαησλ πεξηζηαηηθψλ. Σέινο, δηνξγαλψλεη εκεξίδεο θαη ζπλέδξηα κε 

ζθνπφ λα επαηζζεηνπνηήζεη ηνπο πνιίηεο θαη λα ππνζηεξίμνπλ ηηο δξάζεηο ηνπ. Αθφκε, 

εθδίδεη εγρεηξίδηα βνήζεηαο θαη ππνζηήξημεο ησλ ζπκάησλ, πξνθεηκέλνπ λα βνεζήζεη 

πξαθηηθά ηα άηνκα πνπ δέρνληαη βία, αιιά θαη λα ιεηηνπξγήζεη πξνιεπηηθά γηα ηελ 

εκθάληζε ηέηνησλ πεξηζηαηηθψλ (Κέληξν Δξεπλψλ γηα Θέκαηα Ηζφηεηαο, 2020). 

΢εκαληηθφ έξγν έρεη επηηειέζεη θαη ε «Σειεθσληθή Γξακκή SOS 15900», ε 

νπνία ζπλδέεηαη κε φινπο ηνπο Ξελψλεο θαη ηα πεξηζζφηεξα ΢πκβνπιεπηηθά Κέληξα, 

πνπ ζρεηίδνληαη κε ηηο κνξθέο βίαο πνπ έρνπλ ππνζηεί ηα ζχκαηα. Ζ «Σειεθσληθή 

Γξακκή SOS 15900» είλαη εζληθήο εκβέιεηαο θαη δίλεη ηε δπλαηφηεηα λα 

επηθνηλσλήζνπλ άκεζα ηα ζχκαηα κε ηνλ αξκφδην θνξέα αληηκεηψπηζεο ηεο 

θαηάζηαζεο. Ζ «Γξακκή» ζηειερψλεηαη απφ ςπρνιφγνπο, θνηλσληθνχο ιεηηνπξγνχο 

θαη θνηλσληνιφγνπο θαη ιεηηνπξγεί φιν ην ρξφλν θαη φιν ην24σξν. Δπίζεο, ππάξρεη 
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θαη αληίζηνηρε δηεχζπλζε e-mail γηα ηνλ ίδην ζθνπφ. Ζ βνήζεηα πνπ παξέρεη αθνξά ηε 

ζσκαηηθή θαθνπνίεζε, ηελ νηθνλνκηθή εθκεηάιιεπζε, ηε ιεθηηθή θαη  ςπρνινγηθή  

βία, ηα πεξηζηαηηθά βηαζκνχ ή απφπεηξα βηαζκνχ, ηα ζχκαηα πνξλείαο θαζψο θαη 

ζεμνπαιηθήο παξελφριεζεο (Γεληθή Γξακκαηεία Οηθνγελεηαθήο Πνιηηηθήο θαη 

Ηζφηεηαο ησλ Φχισλ, 2020).  

Σέινο, αξθεηέο Με Κπβεξλεηηθέο Οξγαλψζεηο (φπσο Βνήζεηα-Διπίδα-Εσή,  

Αξηάδλε, Γηνηίκα, W.I.N. HELLAS θ.α.) έρνπλ δεκηνπξγεζεί κε ζθνπφ λα 

πξνζηαηέςνπλ ηηο γπλαίθεο πνπ έρνπλ δερηεί βία αιιά θαη ηα παηδηά ηνπο. Οη 

ζπγθεθξηκέλεο νξγαλψζεηο έρνπλ νξγαλσζεί κε ζηφρν λα βνεζήζνπλ ηηο γπλαίθεο θαη 

ηα παηδηά πνπ έρνπλ δερηεί θαθνπνίεζε.  Οη ππεξεζίεο πνπ παξέρνπλ ζρεηίδνληαη κε 

ηελ «Κνηλσληθή Φξνληίδα», κε λνκηθέο ζπκβνπιέο θαη κε ηελ θαζνδήγεζε ζηα 

ζχκαηα, πξνθεηκέλνπ λα ππεξαζπηζηνχλ ηα δηθαηψκαηά ηνπο αιιά θαη ηελ αζθάιεηά 

ηνπο. Οη ςπρνιφγνη πνπ εξγάδνληαη ζε απηέο ζηνρεχνπλ λα βνεζήζνπλ ηα ζχκαηα λα 

απνδερηνχλ ηελ θαηάζηαζε θαη λα ηελ αληηκεησπίζνπλ. Δπηπξνζζέησο, κέζα απφ 

εθδειψζεηο πνπ νξγαλψλνληαη, έρνπλ ζηφρν ηελ ελεκέξσζε ησλ πνιηψλ γηα ηελ 

πξφιεςε ηεο βίαο. Σέινο, εξγάδνληαη ζε απηέο εηδηθφ πξνζσπηθφ πνπ παξέρεη ηαηξηθή 

ππνζηήξημε θαη θάζε άιινπ είδνπο πιεξνθφξεζε. 

 

 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 4ν 

Α. ΢ΣΟΥΟ΢, ΜΔΘΟΓΟΛΟΓΗΑ, ΔΡΔΤΝΖΣΗΚΟ ΤΛΗΚΟ 

Ζ παξνχζα έξεπλα, ηεο νπνίαο ν ραξαθηήξαο είλαη ηφζν πνζνηηθφο φζν θαη πνηνηηθφο, 

δηεμήρζε ηνλ Απξίιην έσο ηνλ Αχγνπζην 2020. ΢εκαληηθή είλαη ε αλαθνξά ζηηο 

δπζθνιίεο δηεθπεξαίσζήο ηεο, θαζψο απηή δηελεξγήζεθε ελ κέζσ κηαο πξσηφγλσξεο 

παλδεκηθήο θαηάζηαζεο θαηά ηελ νπνία ε πξνζσπηθή επαθή θαη νη κεηαθηλήζεηο ήηαλ 

απαγνξεπηηθέο, φληαο επηηξεπφκελνο κφλν ν ειεθηξνληθφο ηξφπνο δηεμαγσγήο ηεο. Ο 

ηειεπηαίνο δελ ζεσξήζεθε εθ ηνπ απνηειέζκαηνο απνδνηηθφο, θαζψο νη απαληήζεηο 

πξνήιζαλ κφλν ππφ ηε ζπλζήθε χπαξμεο πξνζσπηθήο γλσξηκίαο κε ηνπο εξσηεζέληεο. 

Δπίζεο, ηφπν δηεμαγσγήο ηεο απνηέιεζε κηα κηθξή επαξρηαθή πφιε, απηή ηεο 

Φιψξηλαο, ζηελ νπνία δελ ππάξρνπλ άηνκα ηα νπνία εμεηδηθεχνληαη ζηνλ ζεζκφ ηεο 

πνηληθήο δηακεζνιάβεζεο. Ο γεληθφο ζηφρνο ηεο έξεπλαο είλαη δηηηφο θαη αθνξά ζηε 

δηεξεχλεζε ηνπ αλ ν ζεζκφο ηεο πνηληθήο δηακεζνιάβεζεο εθαξκφδεηαη ζηελ πξάμε 

θαη αλ θαη θαηά πφζν είλαη απνηειεζκαηηθφο ηφζν γηα ηνλ ζχηε φζν θαη γηα ην ζχκα.  
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Σν πνζνηηθφ ηκήκα πεξηιακβάλεη ηε ζπκπιήξσζε θαη ηε κειέηε ησλ πνξηζκάησλ πνπ 

πξνέξρνληαη απφ αλψλπκα εξσηεκαηνιφγηα, ηα νπνία απεπζχλνληαη ηφζν ζε πνιίηεο 

φζν θαη ζε δηθαζηηθνχο επηκειεηέο θαη δηθεγφξνπο, θπξίσο ηεο Φιψξηλαο
1
.Δπίζεο 

ζηελ εξεχλα ζπκκεηείραλ πέληε δηθεγφξνη  απφ ηελ Θεζζαινλίθε , ηέζζεξηο απφ ηελ 

Αζήλα θαη δπν δηθεγφξνη απφ ηελ Κνδάλε.  Ο εηδηθφηεξνο ζηφρνο ηεο αμηνπνίεζεο ησλ 

εξσηεκαηνινγίσλ πνπ απεπζχλνληαη ζε πνιίηεο είλαη, πξψηνλ, ε δηεξεχλεζε ηνπ 

αξηζκνχ ησλ αηφκσλ πνπ ππέζηεζαλ βία, δεχηεξνλ ε δηεξεχλεζε ηεο πξνζπκίαο λα 

κηιήζνπλ γηα ηελ εκπεηξία ηνπο θαη, ηξίηνλ, ε δηεξεχλεζε ηνπ αλ θαη θαηά πφζν ηνπο 

είλαη γλσζηφο ν ζεζκφο ηεο πνηληθήο δηακεζνιάβεζεο. Ο εηδηθφηεξνο ζηφρνο ηεο 

αμηνπνίεζεο ησλ εξσηεκαηνινγίσλ πνπ απεπζχλνληαη ζε δηθαζηηθνχο επηκειεηέο θαη 

δηθεγφξνπο είλαη, πξψηνλ, ε δηεξεχλεζε ηνπ θαηά πφζν εθαξκφδεηαη ν ζεζκφο ηεο 

πνηληθήο δηακεζνιάβεζεο ζηελ πξάμε θαη, δεχηεξνλ, αλ είλαη απνηειεζκαηηθφο, 

επηθέξνληαο ζεηηθά απνηειέζκαηα ηφζν γηα ηνλ ζχηε φζν θαη γηα ην ζχκα. Ο αξηζκφο 

ησλ εξσηεκαηνινγίσλ πνπ απαληήζεθαλ αλέξρεηαη ζηα 200. Σα 150 αθνξνχλ ζε 

πνιίηεο θαη ηα 50 ζε δηθαζηηθνχο επηκειεηέο θαη δηθεγφξνπο. Ο αξηζκφο ησλ 

εξσηήζεσλ πνπ πεξηιακβάλνληαη ζηα εξσηεκαηνιφγηα είλαη 15 γηα ηνπο πνιίηεο θαη 

16 γηα ηνπο δηθαζηηθνχο επηκειεηέο θαη δηθεγφξνπο. Γηεπθξηλίδεηαη πσο θάπνηα άηνκα 

δελ απάληεζαλ ζε φιεο ηηο εξσηήζεηο ησλ εξσηεκαηνινγίσλ. 

Σν πνηνηηθφ ηκήκα πεξηιακβάλεη ηε δηελέξγεηα δχν ζπλεληεχμεσλ. ΢πγθεθξηκέλα, 

πξνθξίζεθε ν ηχπνο ηεο εκη- δνκεκέλεο ζπλέληεπμεο(Λάδνπ, 1998: 304), θαζψο 

παξέρεηαη κέζσ απηήο ε δπλαηφηεηα δηεμνδηθήο ζπδήηεζεο επηπξφζζεησλ ζεκάησλ, ε 

παξνρή πεξηζζφηεξσλ απνζαθελίζεσλ θαη δηεπθξηλίζεσλ ζρεηηθά κε ην ππφ 

δηεξεχλεζε ζέκα σο απφξξνηα ηεο εκπεηξίαο ησλ εξσηεζέλησλ. Χο ζηφρνο θαη ζηηο δχν 

πεξηπηψζεηο ηέζεθε ε δηεξεχλεζε ηνπ αλ, πξάγκαηη, ε πνηληθή δηακεζνιάβεζε 

εθαξκφδεηαη θαη αλ ελ γέλεη είλαη απνηειεζκαηηθή. Ζ πξψηε ζπλέληεπμε 

πξαγκαηνπνηήζεθε απφ ηε γξάθνπζα κε ηελ αξκφδηα Δηζαγγειέα Πξσηνδηθψλ 

Φιψξηλαο, ε νπνία βξίζθεηαη ζηελ πφιε ηεο Φιψξηλαο ηέζζεξα (4) πεξίπνπ ρξφληα θαη 

ε δεχηεξε απφ ηε γξάθνπζα κε ηε ςπρνιφγν ηνπ Γεληθνχ Ννζνθνκείνπ Φιψξηλαο θαη 

ηνπ θέληξνπ ΚΔΦΗΑΠ Φιψξηλαο , ε νπνία βξίζθεηαη ζηελ πφιε ηεο Φιψξηλαο απφ ηνλ 

Αχγνπζην ηνπ 2016, ελψ ε ζπλνιηθή δηάξθεηα εξγαζίαο ηεο αλέξρεηαη ζηα είθνζη δχν 

(22) ρξφληα. Ο πνηνηηθφο ραξαθηήξαο ηεο έξεπλαο πξνθξίζεθε, θαζψο ιεηηνπξγεί 

επηθνπξηθά πξνο ηνλ πνζνηηθφ, ζπκπιεξψλνληαο ηα πεξηγξαθηθά δεδνκέλα. Ζ κειέηε, 

                                                 
1
 Δπηρεηξήζεθε ε απνζηνιή αηηήκαηνο ζηελ Δηζαγγειία Θεζζαινλίθεο, αιιά δελ εγθξίζεθε ην αίηεκα 

γηα δηεμαγσγή έξεπλαο, θαζψο απαηηείηαη εηδηθή άδεηα. 
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δειαδή, ησλ απαληήζεσλ ησλ δχν θεληξηθφηεξσλ ζεζκηθψλ πξνζψπσλ ζηε δηαδηθαζία 

ηεο δηακεζνιάβεζεο βνεζά ζηε δηεπθξίληζε θάπνησλ ζηνηρείσλ θαη ζηε ζπγθξφηεζε 

επθξηλνχο εηθφλαο ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπ ζεζκνχ ζην πιαίζην κηαο κηθξήο επαξρηαθήο 

πφιεο. 

 

 

Β. ΑΠΟΣΔΛΔ΢ΜΑΣΑ ΣΖ΢ ΔΡΔΤΝΑ΢  

1. ΢ηνηρεία πξνθύπηνληα από ηελ εμέηαζε εξσηεκαηνινγίσλ πνπ απεπζύλνληαη ζε 

πνιίηεο 

Όζνλ αθνξά ηα δεκνγξαθηθά ζηνηρεία ησλ εξσηεζέλησλ πξνθχπηνπλ ηα παξαθάησ. 

Πξψηνλ, ην 63,3% (95 άηνκα) ησλ 150 εξσηεζέλησλ είλαη γπλαίθεο θαη ην 36,7%  (55 

άηνκα) άλδξεο. Γεχηεξνλ, ε ειηθία ησλ πεξηζζφηεξσλ 46% (69 άηνκα) θπκαίλεηαη απφ 

25- 45 έηε θαη φζνλ αθνξά ζηελ νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε, νη πεξηζζφηεξνη 49,3% (74 

άηνκα) είλαη παληξεκέλνη/εο, ελψ ην δεχηεξν κεγαιχηεξν πνζνζηφ 23,3% (35 άηνκα) 

αληηπξνζσπεχεηαη απφ ειεχζεξνπο/εο. Σα 56 άηνκα δειψλνπλ πσο δελ έρνπλ παηδηά, 

ελψ ηα 53 άηνκα δειψλνπλ πσο έρνπλ 2 παηδηά. Όζνλ αθνξά ζην επίπεδν 

εθπαίδεπζεο, νη πεξηζζφηεξνη/εο 34,7% (52 άηνκα) δειψλνπλ πσο είλαη απφθνηηνη 

ΑΔΗ/ΣΔΗ θαη φζνλ αθνξά ζηελ θαηάζηαζε απαζρφιεζεο νη πεξηζζφηεξνη/εο 56% (84 

άηνκα) δειψλνπλ πσο δηαζέηνπλ πιήξε απαζρφιεζε. 

Απφ ηηο εξσηήζεηο πνπ αθνξνχλ ζηελ απνδνρή/άζθεζε ελδννηθνγελεηαθήο βίαο 

πξνθχπηεη πσο: 

 ην 57% (85 άηνκα) ησλ εξσηεζέλησλ δελ έρνπλ ππνζηεί πνηέ 

ελδννηθνγελεηαθή βία, ελψ κφιηο ην 2% (3 άηνκα) πθίζηαηαη πνιχ ζπρλά, φπσο 

απεηθνλίδεηαη ζην Γξάθεκα 1.  
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 ΢ηε δηεξεχλεζε ηνπ δεηήκαηνο πφζν ζπρλά νη εξσηεζέληεο ή ηα άηνκα ηνπ 

νηθείνπ πεξηβάιινληφο ηνπο έρνπλ ππνζηεί βία, ε πιεηνςεθία 34,9% (52 

άηνκα) δήισζε πσο νη ίδηνη/ίδηεο ή/θαη ηα άηνκα ηνπ νηθείνπ πεξηβάιινληφο 

ηνπο δελ έρνπλ ππνζηεί πνηέ βία, φπσο απεηθνλίδεηαη ζην Γξάθεκα 2.  

 

 

 

 Αληίζηνηρα πξνο απηά ηα πνξίζκαηα είλαη θαη απηά πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηε 

δηεξεχλεζε άζθεζεο βίαο. Ζ πιεηνςεθία 66,4% (99 άηνκα) δειψλεη πσο δελ 

έρεη αζθήζεη βία ζε ελδννηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ, ελψ θαλέλαο δε δειψλεη φηη 

αζθεί βία πνιχ ζπρλά. 

Απφ ηηο εξσηήζεηο πνπ αθνξνχλ ζηελ πξνζθπγή ζε βνήζεηα ησλ ίδησλ ησλ 

ζπκάησλ ή ησλ αηόκσλ πνπ ππήξμαλ κάξηπξεο ηεο άζθεζεο βίαο πξνθχπηεη 

πσο: 
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 ε πιεηνςεθία 33,6% (50 άηνκα) ζε πεξίπησζε πνπ ε βία αζθνχηαλ ζε βάξνο 

ηνπο ζα επέιεγαλ λα επηιχζνπλ ηε δηαθσλία κε δηάινγν. Σν δεχηεξν 

κεγαιχηεξν πνζνζηφ 25,5% (38 άηνκα) ζα απεπζχλνληαλ ζηελ αζηπλνκία θαη 

ην 23,5% (35 άηνκα) ζα αλέκελαλ λα δνπλ πφζν ζα δηαξθέζεη ην πξφβιεκα. 

Όπσο θαίλεηαη θαη ζην Γξάθεκα 3, ε πξνζθπγή ζε βνήζεηα δελ επηιέγεηαη 

απφ ηελ πιεηνςεθία ησλ εξσηεζέλησλ, νη νπνίνη επηιέγνπλ πην παζεηηθέο 

ζηάζεηο ή ηε δηεμαγσγή ζπδήηεζεο. 
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Γράφθμα 3
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 ε πιεηνςεθία 55,7% (83 άηνκα), ζηελ εξψηεζε αλ έρεη κηιήζεη ζε θάπνηνλ γηα 

έλα νπνηνδήπνηε πεξηζηαηηθφ βίαο, απαληνχλ αξλεηηθά, δειψλνληαο πνηέ. 

Παξάιιεια, ην πνζνζηφ 54,2% (51 άηνκα) απαληά πσο έρεη πξνβεί ζε απηή 

ηελ πξάμε ιίγεο κφλν θνξέο. Σα ζηνηρεία παξνπζηάδνληαη ζην παξαθάησ 

Γξάθεκα 4. 

 

 

 ε πιεηνςεθία 57,5% (84 άηνκα), ζηελ εξψηεζε αλ ζα πξνζέθεπγε ζηνλ ζεζκφ 

πνηληθήο δηακεζνιάβεζεο, δείρλεη λα κελ είλαη βέβαηα, απαληψληαο ίζσο, φπσο 

απεηθνλίδεηαη ζην παξαθάησ Γξάθεκα 5. 
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Απφ ηηο εξσηήζεηο πνπ αθνξνχλ ζηε γλώζε ησλ θνξέσλ παξνρήο βνήζεηαο θαη 

ζπγθεθξηκέλα ζηε γλώζε ηνπ ζεζκνύ πνηληθήο δηακεζνιάβεζεο πξνθχπηεη πσο: 

 ε πιεηνςεθία 47,7% (71 άηνκα) γλσξίδεη ιίγν γηα ηνπο θνξείο παξνρήο 

βνήζεηαο. Αληηζέησο, έλα πνζνζηφ 6% (9 κφλν άηνκα) απάληεζαλ πσο 

γλσξίδνπλ πιήξσο ηνπο θνξείο. Απφ ηελ έξεπλα πξνέθπςε, επηπιένλ, πσο, 

ζρεδφλ, νη κηζνί 58,4% (87 άηνκα) γλσξίδνπλ γηα ην έξγν ηεο 24άσξεο 

Παλειιαδηθήο Σειεθσληθήο Γξακκήο SOS 15900 γηα ηελ θαηαπνιέκεζε ηεο 

βίαο θαηά ησλ γπλαηθψλ θαη νη ππφινηπνη κηζνί 41,6% (62 άηνκα) πσο δε 

γλσξίδνπλ. 

 

 νη πεξηζζφηεξνη 43,6% (65 άηνκα) απάληεζαλ αξλεηηθά ζηελ εξψηεζε γηα ηε 

γλψζε ηνπ ζεζκνχ πνηληθήο δηακεζνιάβεζεο. Απάληεζαλ, δειαδή, φηη δε 

γλσξίδνπλ θαζφινπ ηνλ ζεζκφ. Αληίζεηα, έλα πνζνζηφ 4% (6 άηνκα) δειψλεη 

πσο γλσξίδεη πιήξσο ηνλ ζεζκφ. Όπσο θαίλεηαη απφ ηα εξεπλεηηθά πνξίζκαηα, 

ν ζεζκφο ηεο πνηληθήο δηακεζνιάβεζεο θαη νη ιεηηνπξγίεο ηνπ δελ είλαη 

γλσζηέο ζηελ πιεηνςεθία ησλ εξσηεζέλησλ ή είλαη ειάρηζηα γλσζηέο, φπσο 

απεηθνλίδεηαη ζην Γξάθεκα 6. 
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2. ΢ηνηρεία πξνθύπηνληα από ηελ εμέηαζε εξσηεκαηνινγίσλ πνπ απεπζύλνληαη ζε 

δηθαζηηθνύο επηκειεηέο θαη δηθεγόξνπο 

Όζνλ αθνξά ηα πξνζσπηθά ζηνηρεία ησλ εξσηεζέλησλ παξαηεξείηαη φηη ζηελ έξεπλα 

ζπκκεηείραλ 90% δηθεγφξνη (45 άηνκα) θαη ζε πνζνζηφ 10% δηθαζηηθνί επηκειεηέο (5 

άηνκα), εθ ησλ νπνίσλ νη κηζνί 50% (25 άηνκα) δειψλνπλ φηη δηαζέηνπλ εκπεηξία άλσ 

ησλ 10 εηψλ. Όζνλ αθνξά ζε γεληθέο εξσηήζεηο ζρεηηθέο κε ην δήηεκα ηεο 

ελδννηθνγελεηαθήο βίαο, πξνθχπηεη πσο ε ζπληξηπηηθή πιεηνςεθία ζε πνζνζηφ 94% 

(47 άηνκα) θαη 98% (49 άηνκα) πηζηεχεη αληίζηνηρα φηη ηα ζπλήζε ζχκαηα ηεο 

ελδννηθνγελεηαθήο βίαο είλαη, θπξίσο, νη γπλαίθεο θαη φηη ε βία κεηαμχ ζπδχγσλ 

είλαη ε πην ζπρλή κνξθή βίαο εληφο ηνπ νηθνγελεηαθνχ πεξηβάιινληνο. Δπίζεο, νη 

εξσηεζέληεο δειψλνπλ πσο νη ιφγνη πνπ νδεγνχλ ηα ζχκαηα ελδννηθνγελεηαθήο βίαο 

λα κε κηιήζνπλ ζε θάπνηνλ αλαδεηψληαο βνήζεηα, είλαη δηάθνξνη θαη απεηθνλίδνληαη 

ζην παξαθάησ Γξάθεκα 7. 

 

 

Απφ ηηο εξσηήζεηο πνπ αθνξνχλ ζηελ απνηειεζκαηηθόηεηα ηεο πνηληθήο 

δηακεζνιάβεζεο πξνθχπηεη πσο: 

 φζνλ αθνξά ζε εξψηεζε ζρεηηθά κε ην αλ πξνθχπηνπλ ζεηηθά απνηειέζκαηα 

ηφζν γηα ηα ζχκαηα φζν θαη γηα ηνπο ζχηεο, ε πιεηνςεθία 70% (35 άηνκα) θαη 

66% (33 άηνκα) ησλ δηθαζηηθψλ επηκειεηψλ θαη δηθεγφξσλ απάληεζαλ 

νξηζκέλεο θνξέο. Δπνκέλσο, γίλεηαη θαλεξφ πσο ε απνηειεζκαηηθφηεηα ηνπ 

ζεζκνχ δελ είλαη απφιπηε, αλ ιεθζεί ππφςε πσο κφλν έλαο απφ ηνπο 
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εξσηεζέληεο έρεη επηιέμεη ηελ απάληεζε πάληα. Οη απαληήζεηο ζρεηηθά κε ηελ 

απνηειεζκαηηθφηεηα παξαηίζεληαη ζηα παξαθάησ Γξαθήκαηα 8 θαη 9. Σν 

Γξάθεκα 8 απεηθνλίδεη ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα γηα ηα ζχκαηα θαη ην 

Γξάθεκα 9 απεηθνλίδεη ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα γηα ηνπο ζχηεο. 

 

 

 ζην ίδην πιαίζην θηλνχληαη θαη νη απαληήζεηο ζρεηηθά κε ηελ απνηειεζκαηηθή 

νινθιήξσζε ηεο δηαδηθαζίαο ηεο πνηληθήο δηακεζνιάβεζεο. Ζ πιεηνςεθία 

72% (36 άηνκα) απάληεζαλ πσο απηή νινθιεξψλεηαη νξηζκέλεο θνξέο κε 

επηηπρία. Σν δεχηεξν κεγαιχηεξν πνζνζηφ 18% (9 άηνκα) απαληά πσο ε 

δηαδηθαζία ζηέθεηαη κε επηηπρία ζπρλά. Παξάιιεια, έλα πνζνζηφ 4% (2 

άηνκα) θξίλνπλ πσο ε επηηπρία ηεο δηαδηθαζίαο είλαη απφιπηε, απαληψληαο 

πάληα. Αμηνπξφζεθηεο είλαη θαη νη απαληήζεηο ζηελ εξψηεζε αλ ιχλνληαη κέζσ 
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ηεο ελ ιφγσ δηαδηθαζίαο ηα πξαγκαηηθά πξνβιήκαηα ησλ αηφκσλ. 

΢πγθεθξηκέλα, ε πιεηνςεθία 78% (39 άηνκα) απαληνχλ νξηζκέλεο θνξέο. 

Καλείο δε θαίλεηαη λα επηιέγεη ηηο απαληήζεηο πνιχ ζπρλά θαη πάληα, ελψ έλα 

αξθεηνί 18% (9 άηνκα) ππνζηεξίδνπλ πσο ηα πξνβιήκαηα κεηαμχ ζπδχγσλ δε 

ιχλνληαη πνηέ, φπσο απεηθνλίδεηαη ζην παξαθάησ Γξάθεκα 10. 

 

 

 

 

Απφ ηηο εξσηήζεηο πνπ αθνξνχλ ζηελ εθαξκνγή ηεο πνηληθήο δηακεζνιάβεζεο 

πξνθχπηεη πσο: 

 ζπγθεθξηκέλα, φζνλ αθνξά ζηελ πξφζεζε ησλ ζπκάησλ λα πξνβνχλ ζηε 

δηαδηθαζία ηεο πνηληθήο δηακεζνιάβεζεο θαη ζηε ζέιεζε ησλ ζπηψλ λα 

ζπκκνξθσζνχλ κε ηνπο φξνπο, ε πιεηνςεθία 74% (37 άηνκα) θαη 80% (40 

άηνκα) αληίζηνηρα απαληνχλ πσο ε ζέιεζε θαη ε πξφζεζε ππάξρνπλ νξηζκέλεο 

θνξέο. 

 

 ηέινο, ζηελ εξψηεζε ζρεηηθά κε ην αλ ε εθαξκνγή ηεο δηακεζνιάβεζεο ζηελ 

ελδννηθνγελεηαθή βία είλαη θάηη πνπ ζα έπξεπε λα θξίλεηαη θαηά πεξίπησζε, νη 

κηζνί, ζρεδφλ, εξσηεζέληεο 53, 1% (26 άηνκα) απαληνχλ πσο ε εθαξκνγή ηεο 

θξίλεηαη απφ δηάθνξνπο παξάγνληεο, φπσο απεηθνλίδεηαη ζην Γξάθεκα 11. 
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Έλα ζρεηηθά κεγάιν πνζνζηφ ησλ εξσηεζέλησλ 36,7% (18 άηνκα) απαληά φηη 

ε εθαξκνγή εμαξηάηαη απφ ηε βαξχηεηα ησλ πεξηζηαηηθψλ. 

 

 

 

3. ΢ηνηρεία πξνθύπηνληα από ηηο ζπλεληεύμεηο κε ηνπο εηδηθνύο 

Ζ πξψηε ζπλέληεπμε πξαγκαηνπνηήζεθε κεηαμχ ηεο γξάθνπζαο θαη ηεο αξκφδηαο 

Δηζαγγειέα Πξσηνδηθψλ Φιψξηλαο. Δμ αξρήο, ε Δηζαγγειέαο ηφληζε ηε δηαθνξά 

πνπ ππάξρεη ζηε ιεηηνπξγία ηνπ ζεζκνχ ηεο πνηληθήο δηακεζνιάβεζεο ζην 

εμσηεξηθφ, φπνπ θαη εξγάζηεθε, ζε ζρέζε κε ηελ Διιάδα. Παξαηήξεζε πσο ζην 

εμσηεξηθφ ην ζχζηεκα ζπλεξγαζίαο ησλ δνκψλ ήηαλ νξγαλσκέλν θαη 

επαλδξσκέλν, θαζψο ππήξρε εμεηδηθεπκέλν πξνζσπηθφ. Δπίζεο, αλέθεξε φηη ηα 

ζχκαηα κπνξεί λα είλαη θαη άλδξεο θαη φρη κφλν γπλαίθεο, φηη ηφζν ηα ζχκαηα φζν 

θαη νη ζχηεο πξνέξρνληαη απφ φιεο ηηο θνηλσληθέο ηάμεηο θαη φηη νη ιφγνη γηα ηνπο 

νπνίνπο ηα ζχκαηα δηζηάδνπλ λα θαηαγγείινπλ έλα πεξηζηαηηθφ βίαο είλαη πνιινί, 

αιιά θπξηαξρεί ν θφβνο. 

΢ην πιαίζην ηεο ζπλέληεπμεο δφζεθε ε δπλαηφηεηα παξνρήο ζεκαληηθψλ 

πιεξνθνξηψλ ζρεηηθψλ κε ηελ εθαξκνγή θαη ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηνπ ζεζκνχ 

ηεο πνηληθήο δηακεζνιάβεζεο φζνλ αθνξά ζε δεηήκαηα ελδννηθνγελεηαθήο βίαο. 
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Καη‟ αξράο, ε Δηζαγγειέαο εμέθξαζε ηελ άπνςε πσο ν ζεζκφο ηεο 

δηακεζνιάβεζεο επηιέγεηαη κφλν ζε ειαθξχηεξεο πεξηπηψζεηο θαη, ζπλήζσο, 

επηθέξεη απνηέιεζκα. Αληίζεηα, κε βάζε ηελ εκπεηξία ηεο γηα ηα πην ζνβαξά 

πεξηζηαηηθά δελ άιιαμε ε θαηάζηαζε. Ζ επηινγή ηνπ ζεζκνχ ππνθηλείηαη, θαηά 

πεξηπηψζεηο, απφ ζθνπηκφηεηεο, π.ρ. ηε δηακνίξαζε ηεο πεξηνχζηαο, ηελ επηκέιεηα 

ησλ ηέθλσλ θαη πνιιέο θνξέο ε επηινγή ζπκκεηνρήο ζηε δηαδηθαζία, θπξίσο απφ 

ηνλ δξάζηε, δε γίλεηαη ζπλεηδεηά, αιιά κε ζηφρν ηελ απνθπγή ηεο δηαδηθαζίαο ηεο 

αθξφαζεο. Απηφ νδεγεί είηε ζηελ απνπζία ηνπ απφ ηε δηαδηθαζία είηε ζηελ 

επηθαλεηαθή ηνπ ζπκκεηνρή. Βέβαηα, ε απνηειεζκαηηθφηεηα δε θαίλεηαη λα 

επεξεάδεηαη, φπσο ππνζηήξημε, απφ ηε κε ή εκθάληζε ηνπ δξάζηε ζην ζεξαπεπηηθφ 

πξφγξακκα. Δπηπξφζζεηα, ε Δηζαγγειέαο αλέθεξε πσο ε απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο 

δηαδηθαζίαο ηεο δηακεζνιάβεζεο ππνλνκεχεηαη εμαηηίαο ηεο απξνζπκίαο ησλ 

εηδηθώλ ε νπνία  πξνθύπηεη από ηνλ ππέξνγθν θόξην εξγαζίαο. Δπίζεο, ε 

απνηειεζκαηηθή εθαξκνγή ηνπ Ν. 4531/2018 επεξεάδεηαη αξλεηηθά θαη απφ ηελ 

έιιεηςε εμεηδηθεπκέλνπ πξνζσπηθνύ, εηδηθώλ επηζηεκόλσλ (ςπρνιόγσλ, 

ςπρηάηξσλ, θνηλσληθώλ ιεηηνπξγώλ) ζε δνκέο θαη θνξείο πνπ αλαιακβάλνπλ ηα 

ζεξαπεπηηθά πξνγξάκκαηα. Βέβαηα, φπσο επεζήκαλε, νη δνκέο θαη νη θνξείο 

ππάξρνπλ θαη είλαη ελήκεξεο γηα ηελ εθαξκνγή ηνπ εθάζηνηε ζεξαπεπηηθνχ 

πξνγξάκκαηνο, φπσο νξίδεηαη απφ ηνλ Ν. 3500/2006.  

Όζνλ αθνξά ζηελ εθαξκνγή ηνπ ζεζκνχ, ε Δηζαγγειέαο ππνζηήξημε πσο απηφο 

εθαξκφδεηαη ζε γεληθέο γξακκέο. Βέβαηα, φπσο ηφληζε, ε εθαξκνγή ζηελ πξάμε 

ηνπ ζεζκνχ δελ πινπνηείηαη ζηε Φιψξηλα, αλ θαη ζα κπνξνχζε, θαηά ηε γλψκε ηεο, 

λα εθαξκνζηεί κε κεγαιχηεξε επηηπρία ζε κηθξέο πφιεηο, θαζψο ν θφξηνο εξγαζίαο 

γηα ηνλ Δηζαγγειέα είλαη κεησκέλνο ζε ζρέζε κε ηηο κεγαιχηεξεο πφιεηο. 

Σαπηφρξνλα, παξέζεζε θάπνηεο αδπλακίεο θαη πεξηνξηζκνχο πνπ πξνθχπηνπλ απφ 

ηελ εθαξκνγή ηνπ. Καη‟ αξράο, επεζήκαλε πσο δελ ππάξρεη ζπλεξγαζία κεηαμύ 

ησλ δνκώλ/ θνξέσλ ςπρηθήο πγείαο κε ηνπο Δηζαγγειείο. Μέζσ ηεο 

ζπλέληεπμεο αλαθάλεθε θαη ε απνπζία πξνζσπηθήο επαθήο ηνπ/ηεο Δηζαγγειέα 

θαη ησλ εκπιεθόκελσλ πξνζώπσλ, γεγνλφο ην νπνίν απνδφζεθε ζηνλ ηξφπν 

ιεηηνπξγίαο θαη ζηνλ ραξαθηήξα ηνπ ζεζκνχ ηεο Δηζαγγειίαο, ν νπνίνο δε ζπλάδεη 

κε ηνλ ραξαθηήξα κηαο νπνηαζδήπνηε άιιεο ππεξεζίαο. Δηδηθφηεξα, ν ειςαγγελζασ 

που κινεί την ποινική δίωξη, ο ειςαγγελζασ τησ ζδρασ και αυτόσ που εκδίδει τη 

ςχετική διάταξη είναι, ςυνήθωσ, τρία διαφορετικά πρόςωπα. Δπίζεο, ε 
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Δηζαγγειέαο αλέθεξε πσο ην ζύκα, ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο, αλ θαη πξνβαίλεη ζε 

θαηαγγειία, έπεηηα θαηά ηε δηάξθεηα ηεο δηαδηθαζίαο δε ζπκκεηέρεη ηόζν 

δξαζηηθά, φζν ζα αλακελφηαλ θαη πσο ε εθαξκνγή ηνπ ζεζκνύ εμαξηάηαη από 

δηάθνξα θξηηήξηα, φπσο ε βαξχηεηα ηνπ πεξηζηαηηθνχ, ε ρξνληθή δηάξθεηα ηεο 

θαθνπνηεηηθήο ζπκπεξηθνξάο θ.α., δήισζε ε νπνία επηβεβαηψλεη θαη ηα πνξίζκαηα 

ηεο πνζνηηθήο αλάιπζεο.  

Σέινο, πξνρψξεζε ζε θάπνηεο ζεκαληηθέο, θαηά ηε γλψκε ηεο, αιιαγέο πνπ 

αθνξνχλ ζηνλ ζεζκφ ηεο δηακεζνιάβεζεο. Δηδηθφηεξα, τόνιςε τθν αναγκαιότθτα 

άμεςθσ εξεφρεςθσ κοινωνικών φορζων για τθ διεξαγωγι του κεραπευτικοφ-

ςυμβουλευτικοφ προγράμματοσ και τθ ςυνολικι ανακεώρθςθ του κεςμοφ τθσ 

ποινικισ διαμεςολάβθςθσ, με ςτόχο να προλάβει ζναν κοινωνικό χαρακτιρα, 

ενώ δεν απζκλειςε το ενδεχόμενο και τθ δυνατότθτα λα εθαξκνζηεί ν ζεζκόο 

ηεο δηακεζνιάβεζεο θαη ζε άιια αδηθήκαηα, φπσο ε εμχβξηζε. 

Ζ δεχηεξε ζπλέληεπμε πξαγκαηνπνηήζεθε κεηαμχ ηεο γξάθνπζαο θαη ηεο 

ςπρνιφγνπ ηνπ Γεληθνχ Ννζνθνκείνπ Φιψξηλαο θαη ηνπ θέληξνπ ΚΔΦΗΑΠ 

Φιψξηλαο. Απηή, εμ αξρήο, ηφληζε φηη δε κπνξεί λα απνθαλζεί πεξί 

απνηειεζκαηηθφηεηαο ηνπ ζεζκνχ, θαζψο νη πεξηπηψζεηο κε ηηο νπνίεο έρεη 

αζρνιεζεί θαη αθνξνχλ ηελ πνηληθή δηακεζνιάβεζε, αλέξρνληαη ζε ηξεηο κφλν. 

Απφ απηέο, κάιηζηα, κφλν ην έλα άηνκν- δξάζηεο παξνπζηάζηεθε, ν νπνίνο δε 

θαίλεηαη λα είρε βεβαξπκκέλν παξειζφλ κε πεξηζηαηηθά άζθεζεο βίαο, 

θαηαγγέιζεθε κφλν κηα θνξά, κεηαληψλνληαο γηα ηελ πξάμε ηνπ πξηλ θαλ αξρίζεη ε 

ζεξαπεπηηθή δηαδηθαζία. Δπηπιένλ, αλέθεξε πσο δε δηαπηζηψλεηαη μεταξφ των 

ςυηφγων αμοιβαία βία, η οποία προκφπτει από τη χρόνια κακή διεπίδραςη 

ανάμεςα ςτα άτομα. 

΢ην πιαίζην ηεο ζπλέληεπμεο δφζεθαλ ζε αδξέο γξακκέο πιεξνθνξίεο ζρεηηθέο κε 

ηηο πξνυπνζέζεηο πνπ επηθέξνπλ ζηελ εθάζηνηε πεξίπησζε απνηειεζκαηηθφηεηα 

ζην ζεξαπεπηηθφ πξφγξακκα. Καη‟ αξράο, ε ςπρνιφγνο αλέθεξε πσο ζην 

ζεξαπεπηηθφ πξφγξακκα πξνζέξρνληαη, ζπλήζσο, πεξηζηαηηθά κεζαίαο βαξχηεηαο 

θαη πεξηζηαηηθά ηα νπνία αλ ζηελ αξρή ζεσξήζεθαλ πιεκκειήκαηα, ζηελ πνξεία 

δηαπηζηψζεθε πσο επξφθεηην γηα ζνβαξφηεξεο πεξηπηψζεηο. Δπεζήκαλε πσο 

πεξίπνπ 6- 7 ζπλεδξίεο απνηεινχλ έλαλ ηθαλνπνηεηηθφ αξηζκφ γηα ηε δηεθπεξαίσζε 

ηεο ζπκβνπιεπηηθήο πξνζέγγηζεο ρσξίο λα κπνξεί λα απνθιεηζηεί έλα ελδερφκελν 
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ππνηξνπήο ηνπ δξάζηε. Γηα ηελ απνθπγή ππνηξνπήο απαηηείηαη ζεξαπεπηηθή 

πξνζέγγηζε, ε νπνία απαηηεί ρξφλν. Όπσο θαη ε Δηζαγγειέαο, έηζη θαη απηή 

επεζήκαλε ηελ αλαγθαηόηεηα ύπαξμεο εηδηθώλ θαη κάιηζηα εμεηδηθεπκέλσλ 

αηόκσλ. Σφληζε ηελ αλαγθαηόηεηα ζπλεξγαζίαο ησλ δηαθόξσλ εηδηθνηήησλ, 

φπσο ςπρνιφγσλ, θνηλσληθψλ ιεηηνπξγψλ νη νπνίνη ζα δηαζέηνπλ εμεηδίθεπζε ζηε 

ζπκβνπιεπηηθή πνπ αθνξά ηηο εμαξηεζηνγφλεο νπζίεο θαη ηνλ αιθννιηζκφ, ζπλήζε 

αίηηα γηα ηελ άζθεζε βίαο. Ζ ζπκκεηνρή ησλ εηδηθνηήησλ απηψλ θξίλεηαη 

αλαγθαηφηεξε, εηδηθά, ζηηο πεξηπηψζεηο πνπ δηαπηζηψλεηαη ε χπαξμε ςπρηθήο 

αζζέλεηαο. Όπσο πξνέθπςε απφ ηα ιεγφκελά ηεο, ζεκαληηθή είλαη ζε θάζε 

πεξίπησζε ε ζπκκεηνρή ζηε ζεξαπεπηηθή δηαδηθαζία ηφζν ηνπ ζύηε όζν θαη ηνπ 

ζύκαηνο κε ηελ παξάιιειε παξεύξεζε ζπκβνύισλ γάκνπ. Μέζσ ηεο 

δηαδηθαζίαο παξέρνληαη ζεξαπεπηηθά βήκαηα, ψζηε ην δεπγάξη λα βειηηψζεη ηε 

δηαπξνζσπηθή ηνπ ζρέζε. Πξέπεη, κε άιια ιφγηα, λα αθνινπζεζεί κηα δηαδηθαζία 

ε νπνία δελ πξνβιέπεηαη απφ ηνλ Ν. 3500/2006, θαζψο απηφο δελ νξίδεη πνηνο 

είλαη ππεχζπλνο γηα ηελ θάζε δηαδηθαζία, δελ πξνβιέπεη νξγάλσζε ησλ δνκψλ θαη 

ησλ θνξέσλ.  

΢ηα πνξίζκαηα πνπ θαηαιήγεη, φζνλ αθνξά  ζηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο 

δηαδηθαζίαο θαη κε βάζε ηελ εκπεηξία ηεο, είλαη φηη νη δξάζηεο δε 

ζπκκνξθώλνληαη απόιπηα κε ηνπο όξνπο ηεο πνηληθήο δηακεζνιάβεζεο θαη όηη 

ηα πξνβιήκαηα δε ιύλνληαη νπζηαζηηθά, αιιά επηθαλεηαθά. Δπίζεο, παξαηεξεί 

πσο είλαη ζπάληα ε δηαηήξεζε επαθήο κεηαμχ ησλ ζπκκεηερφλησλ αηφκσλ κεηά 

ηελ νινθιήξσζε ησλ ζπλεδξηψλ, θαζψο απμάλνληαη νη ππνζέζεηο, ελψ ν αξηζκφο 

ςπρνιφγσλ παξακέλεη ν ίδηνο. Σέινο, αμηνινγήζεθε ζεηηθά απφ ηε ςπρνιφγν ε 

ζπκκεηνρή ηνπ/ηεο Δηζαγγειέα, σο κέζνπ πίεζεο ηνπ δξάζηε κε ζηφρν λα 

ζπκκεηάζρεη ζηε ζπκβνπιεπηηθή δηαδηθαζία. Αλ θαη ε ζπκκεηνρή ηνπ δξάζηε 

ζηελ αξρή ηεο δηαδηθαζίαο κπνξεί λα είλαη επηθαλεηαθή ζηε ζπλέρεηα, φπσο 

ζπκπεξαίλεη ε ςπρνιφγνο απφ ηελ εκπεηξία ηεο, αξθεηέο θνξέο απηή απνβαίλεη 

ζεηηθή. Σέινο, ηνλίδεη πσο ν ζεζκφο ηεο πνηληθήο δηακεζνιάβεζεο κπνξεί λα 

πξνζθέξεη πνιιά, εηδηθά ζε πεξηπηψζεηο ελδννηθνγελεηαθήο βίαο, αιιά φρη πάληα. 

Γ. ΢ΤΝΟΛΗΚΖ ΘΔΧΡΖ΢Ζ 

Τπφ ην πξίζκα κηαο ζπλνιηθήο νπηηθήο θαη ζεψξεζεο ησλ δεδνκέλσλ, απφ ηελ 

έξεπλα πξνέθπςε πσο, ε πιεηνςεθία ησλ εξσηεζέλησλ πνιηηψλ 85 άηνκα ζηα 150 δελ 
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έρεη ππνζηεί βία θαη 99 ζηα 150 άηνκα δελ έρεη αζθήζεη βία. Ζ πξνζθπγή ζε βνήζεηα 

δελ είλαη δεδνκέλε γηα φινπο, θαζψο νη 50 απφ ηνπο 150 πξνηηκνχλ λα επηιχζνπλ ηηο 

δηαθσλίεο κε δηάινγν, αλ θαη ηα 38 ζηα 150 άηνκα ζα πξνζέθεπγαλ ζηελ αζηπλνκία. 

Δπίζεο, πξνέθπςε πσο ε ζπλήζεο αληίδξαζε θάπνηνπ ζε έλα πεξηζηαηηθφ βίαο είλαη ε 

ζησπή, απάληεζε ηελ νπνία επηιέγνπλ νη 83 ζηνπο 150. Όζνλ αθνξά ζηε γλψζε ησλ 

ζεζκψλ θαη ησλ θνξέσλ παξνρήο βνήζεηαο, ε πιεηνςεθία απαληά φηη γλσξίδεη ηνπο 

ζεζκνχο θαζφινπ έσο ιίγν.  

Οη εξσηεζέληεο δηθεγφξνη ππνζηεξίδνπλ ζε ζπληξηπηηθή πιεηνςεθία 47 ζηα 50 

άηνκα φηη ηα ζπλεζέζηεξα ζχκαηα είλαη γπλαίθεο. Αμηνζεκείσην είλαη φηη ζην 

πιαίζην ηεο ζπλέληεπμεο ε ςπρνιφγνο ππνζηήξημε φηη ππάξρνπλ θαη άλδξεο 

ζχκαηα. ΢χκθσλα κε ηνπο δηθεγφξνπο, νη ιφγνη πνπ νδεγνχλ ζηε ζησπή ή ζηελ 

παζεηηθή ζηάζε ησλ ζπκάησλ είλαη πνηθίινη, φπσο νηθνλνκηθή εμάξηεζε, ν θφβνο, 

ε ςπρνινγηθή εμάξηεζε, θνηλσληθέο ζπληζηψζεο, ε χπαξμε νηθνγέλεηαο, απάληεζε 

ε νπνία είλαη ε ζπλεζέζηεξε. Βέβαηα, νη 10 ζηνπο 50 απαληνχλ φηη ε 

ζεκαληηθφηεξε αηηία είλαη ν θφβνο ησλ ζπκάησλ, απάληεζε ε νπνία είλαη ε 

δεχηεξε ζπλεζέζηεξε. Σν πφξηζκα απηφ εληζρχεη θαη ε θσλή ηεο ςπρνιφγνπ, ε 

νπνία δειψλεη ηνλ θφβν σο ζεκαληηθφηεξε αηηία πνπ νδεγεί ζηελ αδξάλεηα ή ζηε 

ζησπή.  

Όζνλ αθνξά ζηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο δηαδηθαζίαο ηεο πνηληθήο 

δηακεζνιάβεζεο νη 35 ζηνπο 50 απαληνχλ νξηζκέλεο θνξέο, θξίλνληαο φηη απηή 

είλαη ζρεηηθή. Παξάιιεια, νη 36 ζηνπο 50 δειψλνπλ θαη πάιη πσο ε 

απνηειεζκαηηθή νινθιήξσζε επέξρεηαη νξηζκέλεο θνξέο. Σν πφξηζκα απηφ 

θαίλεηαη πσο κπνξεί λα ζπγθξηζεί κε ηε δήισζε ηεο Δηζαγγειέα φηη ν αξηζκφο ησλ 

ππνζέζεσλ, γηα ηηο νπνίεο έρεη αλνίμεη ε ζρεηηθή δηαδηθαζία, ην ζεξαπεπηηθφ 

πξφγξακκα νινθιεξψλεηαη. Βέβαηα, δε δηεπθξηλίδεηαη αλ ε νινθιήξσζε 

ζπλνδεχεηαη ή κε απφ απνηειεζκαηηθφηεηα. Όζνλ αθνξά ζηελ εθαξκνγή ηνπ 

ζεζκνχ ηεο πνηληθήο δηακεζνιάβεζεο νη 37 ζηνπο 50 δηθεγφξνπο ππνζηεξίδνπλ 

πσο ν ζχηεο παξνπζηάδεη κηθξή ζέιεζε γηα πξνζαξκνζηηθφηεηα ζηνπο φξνπο πνπ 

ηίζεληαη. Σν πφξηζκα απηφ πνπ πξνέξρεηαη απφ ηελ πνζνηηθή αλάιπζε ησλ 

δεδνκέλσλ, εληζρχεη ε ςπρνιφγνο, εθθξάδνληαο ηελ ίδηα άπνςε. Σέινο, απφ ηελ 

αλάιπζε ησλ εξσηεκαηνινγίσλ έγηλε θαλεξφ πσο νη ιφγνη πνπ νδεγνχλ ζηελ 

θαηαγγειία ηεο βίαηεο ζπκπεξηθνξάο είλαη πνηθίινη γηα ηνπο πεξηζζφηεξνπο (26 

απφ ηνπο 50), ελψ νη 18 ζηνπο 50 απαληνχλ πσο ε θαηαγγειία νθείιεηαη ζηε 
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βαξχηεηα ηεο πξάμεο. Σελ άπνςε απηή εληζρχεη θαη ε Δηζαγγειέαο, απνδίδνληαο 

αηηηφηεηα ζη βαξχηεηα ηεο πξάμεο. 

Απφ ηελ πνηνηηθή έξεπλα θαη ζπγθεθξηκέλα απφ ηηο απαληήζεηο ηεο Δηζαγγειέα 

πξνέθπςε φηη ε παξαθψιπζε ηεο δηαδηθαζίαο ηεο πνηληθήο δηακεζνιάβεζεο 

νθείιεηαη ζηνλ θφξην εξγαζίαο ηνπ Δηζαγγειέα, ζηε αλππαξμία εμεηδηθεπκέλσλ 

εηδηθψλ, ζηε κε ζπλεξγαζία ησλ δνκψλ κε ηνπο Δηζαγγειείο θαη ζηε κε επαθή ησλ 

αηφκσλ (ζπηψλ- ζπκάησλ) κε ηνπο Δηζαγγειείο. Δπίζεο, έγηλε θαλεξφ πσο ν ξφινο 

ηνπ ζχκαηνο είλαη πεξηνξηζκέλνο, θαζψο θαηαγγέιιεη, ζπλαηλεί θαη κεηά παξακέλεη 

ζηελ αθάλεηα, ελψ ν δξάζηεο ζπκκεηέρεη επηθαλεηαθά ζηε δηαδηθαζία ηεο 

δηακεζνιάβεζεο.  

Οη απαληήζεηο ηεο ςπρνιφγνπ ζπλάδνπλ κε απηέο ηεο Δηζαγγειέα. 

΢πγθεθξηκέλα, ππνζηήξημε πσο δελ ππάξρεη εμεηδίθεπζε θαη ηφληζε ηελ 

αλαγθαηφηεηα ηεο ζπλεξγαζίαο ησλ εηδηθψλ κε ηελ παξάιιειε παξνπζία ηνπ 

δεπγαξηνχ. Δπίζεο, επεζήκαλε ηνλ ζπκβνπιεπηηθφ θαη φρη ζεξαπεπηηθφ ραξαθηήξα 

ησλ ζπλεδξηψλ  θαη ηνλ ζεκαίλνληα ξφιν ηεο/ηνπ Δηζαγγειέα σο αηφκνπ πνπ 

αζθεί πίεζε ζηνλ δξάζηε γηα ηε ζπκκεηνρή ηνπ ζην ζπκβνπιεπηηθφ πξφγξακκα. 

Καηέιεμε ζηε κε ζπκκφξθσζε ησλ δξαζηψλ ζηνπο φξνπο ηεο δηακεζνιάβεζεο θαη 

ζηε κε νπζηαζηηθή επίιπζε ησλ πξνβιεκάησλ, σο απφξξνηα ηνπ ηξφπνπ 

εθαξκνγήο ηνπ ζεζκνχ. Γηα παξάδεηγκα, ην ζεξαπεπηηθφ πξφγξακκα πξνβιέπεηαη 

λα είλαη ζχληνκν ρσξίο απηφ λα βεβαηψλεη ηε κε επαλάιεςε ηεο βίαηεο πξάμεο. 

Βέβαηα, ηφληζε πσο ην ζεξαπεπηηθφ πξφγξακκα πξνζέθεξε κεγαιχηεξα 

πιενλεθηήκαηα ζε πεξηζηαηηθά πνπ ε βίαηε πξάμε ήηαλ πεξηζζφηεξν 

ζπκπησκαηηθή.  

Καη νη δχν ηφληζαλ πσο ζηε δηακεζνιάβεζε πξνζθεχγνπλ, θπξίσο, επηφηεξα ή 

κεζαίαο βαξχηεηαο πεξηζηαηηθά ή πεξηζηαηηθά ηα νπνία ππνθξχπηνπλ ζηελ πξψηε 

ηνπο ζεψξεζε ηηο ζνβαξέο ηνπο εθθάλζεηο. Σέινο, θαη νη δχν ζπλέηεηλαλ ζηελ 

άπνςε πσο ην βαζηθφηεξν πξφβιεκα, πέξαλ ησλ λνκνζεηηθψλ δεηεκάησλ θαη ηνπ 

ζρεδηαζκνχ, πνπ αληηκεησπίδεη ν ζεζκφο ηεο πνηληθήο δηακεζνιάβεζεο είλαη ε 

έιιεηςε δνκψλ. Ζ αδπλακία απηή κπνξεί λα κεηξηαζηεί ράξηλ ζηε ζπκβνιή θαη 

ζηελ αθνζίσζε ησλ αξκφδησλ ζην πιαίζην ηεο δηακεζνιάβεζεο πξνζψπσλ.  
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Γ. ΚΡΗΣΗΚΔ΢, ΢ΤΓΚΡΗΣΗΚΔ΢ ΠΑΡΑΣΖΡΖ΢ΔΗ΢ ΚΑΗ ΠΟΡΗ΢ΜΑΣΑ 

΢ην πιαίζην κηαο ζπλνιηθήο εθηίκεζεο ηεο έξεπλαο θαη ησλ πνξηζκάησλ 

ζρεηηθά κε ηνλ ηξφπν ιεηηνπξγίαο ηνπ ζεζκνχ ηεο δηακεζνιάβεζεο, είλαη 

ζεκαληηθφ λα ηνληζηεί φηη απφ ηνλ ζεζκφ ηεο πνηληθήο δηακεζνιάβεζεο, φπσο 

εθαξκφδεηαη ζήκεξα, ιείπνπλ ζηνηρεία απνθαηαζηαηηθήο 

δηθαηνζχλεο(Αξηηλνπνχινπ Β., 1999). ΢πγθεθξηκέλα, αλ θαη ε έλλνηα 

δηακεζνιάβεζε πξνβιέπεη ηελ εηδηθή κεηαρείξηζε ησλ αηφκσλ κε ηξφπν επέιηθην 

θαη ηελ εθνχζηα ζπκκεηνρή ησλ αηφκσλ, ζηελ πξάμε θάλεθε πσο ε δηαδηθαζία 

είλαη ηππηθή θαη απξφζσπε θαη δηεθπεξαηψλεηαη ρσξίο, ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο, ηε 

ζέιεζε ησλ εκπιεθφκελσλ αηφκσλ. Δπηπιένλ, αλ θαη πξνβιέπεηαη πξνζηαζία ηνπ 

ζχκαηνο θαη ιήςε κέηξσλ γηα ηελ πξφιεςε ππνηξνπήο ηνπ δξάζηε, ζηελ πξάμε 

δελ πιεξνχληαη νη πξνυπνζέζεηο.  

΢πκπιεξσηηθά, κέζα απφ ηελ πνηνηηθή έξεπλα θάλεθε πσο έρεη πξνσζεζεί ε 

ελίζρπζε ησλ αξκνδηνηήησλ ηνπ Δηζαγγειέα ζην πιαίζην κηαο ηάζεο ελίζρπζεο 

ησλ εηζαγγειηθψλ εμνπζηψλ, ρσξίο, φκσο, λα έρεη ειεγρζεί ε θαηαιιειφηεηα ηνπ 

Δηζαγγειέα σο πξνζψπνπ αξκφδηνπ γηα ηε δηεθπεξαίσζε ηνπ ζεζκνχ(Γηνβάλνγινπ 

΢., 2009). Εήηεκα αλαθχπηεη, θαζψο ν γεληθφο ηνπ ξφινο ζπλάδεη κε ηε δίσμε θαη 

ηελ θαηαζηνιή θαη φρη κε ηε ζπκθηιίσζε κε ηελ νπνία ζπλδέεηαη κε ηε 

δηακεζνιάβεζε. Αληίζεηα, νη δηεζλείο θαη επξσπατθέο πξνβιέςεηο, φπσο νξίδνληαη 

απφ ηε ΢χζηαζε NoR(99) 19 γηα ηε «Γηακεζνιάβεζε ζε Πνηληθέο Τπνζέζεηο» ηνπ 

΢πκβνπιίνπ ηεο Δπξψπεο θαη απφ ηελ Απφθαζε 2002/12 γηα ηηο «Βαζηθέο αξρέο 

γηα ηε ρξήζε ησλ πξνγξακκάησλ απνθαηαζηαηηθήο δηθαηνζχλεο ζε πνηληθήο 

ζέκαηα» ηνπ Οηθνλνκηθνχ θαη Κνηλσληθνχ ΢πκβνπιίνπ ησλ Ζλσκέλσλ 

Δζλψλ(United Nations Office on Drugs and Crime, Handbook on Restorative 

Justice Programs, Criminal Justice Handbook Series, , 2006.), πξνβιέπνπλ ηε 

δηεμαγσγή ηεο δηακεζνιάβεζεο απφ εμεηδηθεπκέλα πξφζσπα θαη ηε ζπλεξγαζία 

ησλ δηθαζηηθψλ αξρψλ κε αξκφδηεο ππεξεζίεο. Πξαθηηθά, απφ ηελ έξεπλα 

πξνέθπςε πσο ν εηζαγγειέαο δηαζέηεη δηαδηθαζηηθφ ξφιν, θαζψο ν ηειεπηαίνο 

ελαπφθεηηαη ζηελ έθδνζε ησλ ζρεηηθψλ κε ηε δηαδηθαζία δηαηάμεσλ, ρσξίο λα έρεη 

κεζνιαβήζεη ε νπζηαζηηθή αλάκεημε ησλ εκπιεθφκελσλ πξνζψπσλ. Απφ απηήλ 

ηελ παξαηήξεζε απνξξέεη ε ζεκαζία ησλ ζπκβνπιεπηηθψλ ζπλεδξηψλ.  
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Αληίζεηα πξνο ηηο πξνβιεπφκελεο ζε άιια επξσπατθά (Γαιιία, Βέιγην
2
) 

θαη κε θξάηε (Καλαδάο, Απζηξαιία
3
) δηαδηθαζίεο, φπσο θαη πξνο ηα δηεζλή 

θείκελα, θαίλεηαη πσο ζηελ πξάμε ν ζεζκφο δε δίλεη πξνηεξαηφηεηα ζηελ 

πξνζηαζία ηνπ ζχκαηνο θαη δελ αληηκεησπίδεη ηνλ δξάζηε ζχκθσλα κε ηηο 

πξνδηαγξαθέο ηνπ ζεζκνχ. Παξεθθιίζεηο εληνπίδνληαη θαη φζνλ αθνξά ηνπο 

θνξείο πνπ αλαιακβάλνπλ ηε δηεθπεξαίσζε ηεο δηακεζνιάβεζεο. Αλ θαη, φηαλ 

εηζήρζε ν ζεζκφο ηεο πνηληθήο δηακεζνιάβεζεο κε ηνλ Ν.3500/2006, του 

αποδόθηκε χροιά αποποινικοποίηςησ ςχετικά με τη βίαιη πράξη με ευνοϊκά 

αποτελζςματα για τον δράςτη, ςήμερα δεν περιλαμβάνει εκφάνςεισ 

αποποινικοποίηςησ(Μαγγανά Α., 2006, ςελ. 51)οφτε εκ νζου ιδιωτικοποίηςησ 

των πράξεων ενδοοικογενειακήσ βίασ. 

΢ην πιαίζην ηεο απνπνηληθνπνίεζεο εληάζζνληαη θαη επηρεηξήκαηα πνπ 

ηίζεληαη ελάληηα ζηελ πξνζθπγή ζηελ πνηληθή δηθαηνζχλε, κε έξεηζκα ηελ 

αθαηαιιειφηεηα ηνπ ζεζκνχ σο πξνο ηελ εχξεζε ιχζεσλ. Σν επηρείξεκα 

εληζρχεηαη κε ηελ παξαηήξεζε φηη νη ιχζεηο ζα έπξεπε λα δίλνληαη απφ ηνλ ηνκέα 

ηεο θνηλσληθήο πξφλνηαο θαη φρη απφ ηελ πνηληθή δηθαηνζχλε, γηαηί κέζσ απηήο δελ 

εμαζθαιίδεηαη ε πξνζηαζία θαη ε ελδπλάκσζε ηνπ ζχκαηνο εμαηηίαο ηνπ ηξφπνπ 

ιεηηνπξγίαο ηνπ ζπζηήκαηνο. Απηφ ηζρχεη εηδηθά ζε πεξηπηψζεηο πνπ ζηφρνο δελ 

είλαη ε θαηαδίθε ηνπ δξάζηε, αιιά ν ηεξκαηηζκφο ηεο βίαο(Μαγγαλά Α., 

Κνηλσληθά πξνβιήκαηα θαη πνηληθφο έιεγρνο, 2002, ζει. 49 , 2002,.). Δπνκέλσο, 

κπνξεί λα ζπκπεξάλεη θαλείο πσο ν ζεζκφο ηεο πνηληθήο δηακεζνιάβεζεο 

εδξάδεηαη αλάκεζα ζηελ πνηληθή θαη ζηελ απνθαηαζηαηηθή δηαθαηνζχλε.  

Πξνέθπςε, ινηπφλ, ν πξνβιεκαηηζκφο, ζε επίπεδν δηεζλνχο 

δηαιφγνπ(Αξηηλνπνχινπ Β. Α. , 2011),(Γηνβάλνγινπ ΢., 2009), ζρεηηθά κε ην εάλ ε 

πηνζέηεζε ελαιιαθηηθψλ κέηξσλ ζε πεξηπηψζεηο ελδννηθνγελεηαθήο βίαο ζα 

κπνξνχζε λα επηθέξεη ζεηηθά απνηειέζκαηα. Βέβαηα, αλαδχζεθαλ θαη 

                                                 
2 Για την εφαρμογή ςτη Γαλλία και ςτο Βζλγιο βλ. Παπαθεοδώρου Θ., Η ποινικοποίηςη τησ 

ενδοοικογενειακήσ βίασ, ςυγκριτική προςζγγιςη, 1999., ςελ. 78.  

 

3 Για την εφαρμογή του θεςμοφ ςτον Καναδά και ςτην Αυςτραλία βλ. Edwards A., Sharpe Susan, 

Restorative Justice in the context of domestic violence: a literature review, ό.π., Eley S., Changing 

Practices: The specialized domestic violence court process, The Howard Journal, Vol. 4, No 2, 2005, ςελ. 

113.  
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επηρεηξήκαηα θαηά ηεο ελζσκάησζεο ππφ ην πξίζκα ηεο θεκηληζηηθήο 

εγθιεκαηνινγίαο. ΢πγθεθξηκέλα, ππνζηεξίρζεθε φηη κεηαμχ ηνπ ζχηε θαη ηνπ 

ζχκαηνο δελ ππάξρεη νπζηαζηηθή δηαπξαγκάηεπζε, θαζψο ην ζχκα δελ εθθξάδεηαη 

θαη δε ζπκκεηέρεη δπλακηθά(Clemants E.θαη Gross A., 2007). Δπίζεο, 

ππνζηεξίρζεθε φηη ην ζχκα ραξαθηεξίδεηαη απφ ηνλ θφβν ηεο εθδίθεζεο, θαζψο 

δελ έρεη εκπηζηνζχλε ζηνλ δξάζηε ζε ζεκείν πνπ νη δηα δψζεο ζπλαληήζεηο κε ηνλ 

δξάζηε κπνξνχλ λα ηνπ δεκηνπξγήζνπλ ςπρηθφ ηξαχκα. Δπηπιένλ, ακθηζβεηήζεθε 

ε νπζηαζηηθή αιιαγή ηνπ δξάζηε θαη ππνζηεξίρζεθε ε ειαρηζηνπνίεζε ηεο αμίαο 

ηεο βίαηεο πξάμεο, ε νπνία απνδίδεηαη κέζσ ηνπ δηθαζηηθνχ ειέγρνπ θαη φρη κέζσ 

ηεο απνθαηαζηαηηθήο δηθαηνζχλεο(Clemants E.θαη Gross A. C. , 2007). 

΢ηνλ αληίπνδα ησλ παξαπάλσ ηίζεηαη ε ππνζηήξημε ησλ κέηξσλ 

απνθαηαζηαηηθήο δηθαηνζχλεο, ε νπνία πεγάδεη απφ ηελ απνηπρία ηνπ πνηληθνχ 

ζπζηήκαηνο λα δηεπζεηήζεη ην θαηλφκελν ηεο βίαο, θαζψο πξνσζεί θνηλσληθά 

ζηεγαλά, φπσο ηελ αληζφηεηα ησλ θχισλ. Ζ απνθαηαζηαηηθή δηθαηνζχλε, φκσο, 

πξνσζεί ηελ απνθιηκάθσζε ησλ ζπγθξνχζεσλ θαη ηελ ελδπλάκσζε ηνπ 

ζχκαηνο(Clemants E. θαη Gross A., 2007),(Flynn D., 2005). Βέβαηα, ζε θάζε 

πεξίπησζε απνδίδεηαη έκθαζε ζηελ επειημία ηνπ ζρεδηαζκνχ ησλ 

απνθαηαζηαηηθψλ δηαδηθαζηψλ. Γηα παξάδεηγκα, εμεηάδεηαη απφ εηδηθνχο 

ςπρνιφγνπο θαη θνηλσληθνχο ιεηηνπξγνχο αλ κηα πεξίπησζε είλαη δεθηηθή ζηηο 

πξνβιεπφκελεο δηαδηθαζίεο ηεο δηακεζνιάβεζεο. ΢πλήζσο, θαηαιιειφηεξεο είλαη 

νη πην ήπηεο πεξηπηψζεηο, ελψ νη πην βαξηέο πεξηπηψζεηο κπνξεί λα επηθέξνπλ 

αξλεηηθά απνηειέζκαηα ζην ζχκα. ΢ε πεξίπησζε πνπ ην ζχκα είλαη αλήιηθν 

πξφζσπν πξέπεη ε εθαξκνγή ηεο απνθαηαζηαηηθήο δηθαηνζχλεο λα θξίλεηαη θαηά 

πεξίπησζε.  

Όπσο ηνλίζηεθε θαη απφ ηελ Δηζαγγειέα θαη απφ ηε Φπρνιφγν ζηελ παξνχζα 

έξεπλα, ν ξφινο ηνπ δηακεζνιαβεηή είλαη θαίξηνο. ΢πγθεθξηκέλα, απηφο πξέπεη λα 

δηαζέηεη εηδηθή εθπαίδεπζε κε ζηφρν ηε δηαρείξηζε ησλ δπλακηθψλ πνπ αλαδχνληαη 

ζην πιαίζην άζθεζεο ελδννηθνγελεηαθήο βίαο κεηαμχ ζχηε θαη ζχκαηνο. Δπηπιένλ, 

πξέπεη λα ραξαθηεξίδεηαη απφ αληηθεηκεληθφηεηα θξίζεο, ελεξγεηηθή ζηάζε θαη 

ηθαλφηεηα επηινγήο ησλ θαηάιιεισλ θαηά πεξίπησζε ηερληθψλ. Παξάιιεια, 

ζεκαληηθή θξίλεηαη θαη ε πξνζηαζία ηνπ ζχκαηνο(Clemants E., 2007)κέζσ 

ζπκβνπιεπηηθψλ ζπλεδξηψλ νη νπνίεο έρνπλ σο ζηφρν ηελ ελδπλάκσζε ηεο 

απηνεθηίκεζήο ηνπ. 
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΢ην κεηαίρκην ησλ δχν ζέζεσλ, δειαδή ηεο εθαξκνγήο ηεο πνηληθήο 

δηθαηνζχλεο θαη ηεο εθαξκνγήο ηεο απνθαηαζηαηηθήο δηθαηνζχλεο, πξνηείλεηαη ε 

ζπλχπαξμε ελαιιαθηηθψλ κνξθψλ δηεπζέηεζεο ησλ βίαησλ ζπκπεξηθνξψλ, φπσο ε 

δηακεζνιάβεζε ε νπνία ζα ζπλππάξρεη κε ηελ παξαδνζηαθή πνηληθή δηαδηθαζία. 

Σα εκπιεθφκελα άηνκα ελεκεξψλνληαη γηα ηηο ιεπηνκέξεηεο θαη ηηο ππνρξεψζεηο 

πνπ πξνβιέπεη ε θάζε δηαδηθαζία θαη έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα επηιέμνπλ ηελ 

θαηάιιειε γηα ηελ πεξίπησζή ηνπο. ΢ην πιαίζην ζπλχπαξμεο ησλ δχν δηαδηθαζηψλ 

κέζσ ηεο απνθαηαζηαηηθήο δηθαηνζχλεο θαηαδεηθλχεηαη ν θαηαθξηηένο 

ραξαθηήξαο ηεο βίαηεο πξάμεο θαη δελ ππνζάιπεηαη(Hudson B., 2002). 

΢πλνςίδνληαο, ζα κπνξνχζε λα ππνζηεξηρζεί πσο ε δηακεζνιάβεζε απνηειεί έλα 

ελαιιαθηηθφ απνθαηαζηαηηθφ κέηξν ην νπνίν κπνξεί λα ζπκβάιιεη ζηελ 

αληηκεηψπηζε ηεο ελδννηθνγελεηαθήο βίαο κε ηελ παξάιιειε εθαξκνγή ησλ 

πξνζαξκνγψλ πνπ πξναλαθέξζεθαλ θαη ζε ζπλάξηεζε κε ιηγφηεξν ζνβαξέο 

πεξηπηψζεηο.  
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