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Περύληψη 

 

Ζ παξνχζα εξγαζία επηρεηξεί λα δηεξεπλήζεη ηηο απφςεηο εθπαηδεπηηθψλ 

πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο ζρεηηθά κε ην ζεζκφ ηεο ζπκπεξίιεςεο καζεηψλ/ηξηψλ 

κε θάπνηα Γηαηαξαρή ζην Φάζκα ηνπ Απηηζκνχ (ΓΑΦ). Οη απφςεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ γηα ζέκαηα πνπ αθνξνχλ ηε ζπκπεξίιεςε ζην γεληθφ ζρνιείν ελφο 

παηδηνχ κε ΓΑΦ ζπκβάιινπλ ζηελ αλάδεημε ηνπ βαζκνχ δέζκεπζεο ηνπ/ηεο 

εθπαηδεπηηθνχ θαη βνεζνχλ λα γίλεη θαλεξφ θαηά πφζν ν/ ε εθπαηδεπηηθφο ληψζεη 

ππεχζπλνο/ε γηα ηελ εθαξκνγή ηεο ζπκπεξίιεςεο, απνηειψληαο θαη πξνγλσζηηθφ 

δείθηε ηεο επηηπρίαο ηεο ζπκπεξίιεςεο. Ζ δηεξεχλεζε ησλ απφςεσλ ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ γηα ηε ζπκπεξίιεςε κπνξεί λα αλαδείμεη ηηο αδπλακίεο θαη ηηο 

ειιείςεηο ηνπ ζεκεξηλνχ ειιεληθνχ ζρνιείνπ θαη, εηδηθφηεξα, ηνπ ζεζκνχ ηεο 

παξάιιειεο ζηήξημεο, ελψ κπνξεί λα ζπκβάιιεη θαη ζηελ αλάδεημε ησλ δπζθνιηψλ 

πνπ παξνπζηάδεη ε εθπαίδεπζε ελφο καζεηή/ηξηαο κε ΓΑΦ ζην πιαίζην ηνπ γεληθνχ 

ζρνιείνπ. Πξνθεηκέλνπ λα επηηεπρζεί ν ζθνπφο ηεο εξγαζίαο, πξαγκαηνπνηήζεθαλ 

εκηδνκεκέλεο ζπλεληεχμεηο κε δεθαέμη εθπαηδεπηηθνχο γεληθήο εθπαίδεπζεο, πνπ 

είραλ φινη/εο εκπεηξία σο εθπαηδεπηηθνί παξάιιειεο ζηήξημεο ζε καζεηέο/ηξηεο κε 

ΓΑΦ. Πξνέθπςε απφ ηελ επεμεξγαζία ησλ ζπλεληεχμεσλ φηη νη εθπαηδεπηηθνί δελ 

εκθαλίδνπλ κηα μεθάζαξε ζηάζε απέλαληη ζηνλ ζεζκφ ηεο ζπκπεξίιεςεο, αιιά 

παξνπζηάδνληαη ηαπηφρξνλα ζεηηθνί/έο θαη αξλεηηθνί/έο, επηζεκαίλνληαο ηφζν ηα 

νθέιε ηεο ζπκπεξίιεςεο, φζν θαη δπζρέξεηεο θαη πξνβιεκαηηζκνχο. 

  



4 
 

Abstract 

 

The present thesis attempts to investigate the primary education teachers‟ 

viewpoint concerning the institution of the inclusion of pupils with an Autism 

Spectrum Disorder. The teachers‟ viewpoint about issues concerning the inclusion of 

a child with an Autism Spectrum Disorder in the common primary school contributes 

to the prominence of the commitment a teacher is willing to make and helps reveal the 

intensity of the teacher‟s feeling of responsibility to apply inclusion, constituting at 

the same time, a predictive indicator of successful inclusion. The investigation of the 

teachers‟ viewpoint concerning inclusion can, on the one hand, feature the 

weaknesses and deficiencies of the present Greek school; namely, of the institution of 

parallel support and, on the other, contribute to the prominence of the difficulties 

which arise when teaching a pupil with an Autism Spectrum Disorder at a common 

primary school. In order to accomplish the thesis‟ aim semi structured interviews 

were taken by sixteen teachers of primary education, who were all experienced in 

parallel support to pupils with an Autism Spectrum Disorder. The processing of the 

interviews has shown that the teachers have a blurred attitude towards the institution 

of inclusion, presenting both positive and negative attitudes and highlighting the 

benefits as well as the difficulties and concerns regarding inclusion. 
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Ειςαγωγό 

 

Σηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο ην ελδηαθέξνλ ηεο εηδηθήο εθπαίδεπζεο 

κεηαηνπίδεηαη ζηαδηαθά απφ ηε δηαρσξηζκέλε εθπαίδεπζε εηδηθψλ καζεηηθψλ 

πιεζπζκψλ ζε εηδηθά ζρνιεία, ζηελ απφ θνηλνχ εθπαίδεπζε αλάπεξσλ θαη κε 

καζεηψλ/ηξηψλ. Όξνη φπσο «απνθιίλνληα απφ ην θπζηνινγηθφ» κε ηελ πάξνδν ηνπ 

ρξφλνπ θαη ππφ ηηο εθάζηνηε εθπαηδεπηηθφ-θνηλσληθέο εμειίμεηο δίλνπλ ηε ζέζε ηνπο 

ζε έλα ιεμηιφγην πην ήπην, πνπ πεξηζζφηεξν ηαηξηάδεη κε ην θνηλσληθφ κνληέιν 

πξνζέγγηζεο ηεο αλαπεξίαο. Αθήλνληαη πίζσ ζηαδηαθά νη δεθαεηίεο ηεο ηαηξηθήο 

ζεψξεζεο ηεο «βιάβεο» πνπ ζεσξνχηαλ φηη ζπληζηνχζε ε αλαπεξία θαη αξρίδνπλ λα 

αλαδχνληαη νη φξνη «έληαμε», «ελζσκάησζε», «ζπλεθπαίδεπζε» θαη 

«ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε», αληαλαθιψληαο ηε λέα ηάζε εθδεκνθξαηηζκνχ ηνπ 

ζρνιείνπ θαη ζεβαζκνχ ησλ δηθαησκάησλ ησλ παηδηψλ.  

Γχν ζηαζκνί ζηελ ζπκπεξηιεπηηθή πνξεία πνπ άξρηζε λα ραξάδεη ε εηδηθή 

εθπαίδεπζε ήηαλ ε έθζεζε Warnock (1978) θαη ην Παγθφζµην πλέδξην ηεο Δηδηθήο 

Αγσγήο ζηε αιαµάλθα (1994). Ζ Διιάδα, αθνινπζψληαο ηηο παγθφζκηεο 

εθπαηδεπηηθέο ηάζεηο θαη ηηο πνιηηηθέο επηηαγέο ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο, ξπζκίδεη 

λνκνζεηηθά θαη απηή κε ηε ζεηξά ηεο ηελ αλάγθε ζπλεθπαίδεπζεο ησλ παηδηψλ κε 

αλαπεξία ζην γεληθφ ζρνιείν. Δηδηθφηεξα, κε ην Νφµν 2817/2000 («Δθπαίδεπζε ησλ 

αηφκσλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο θαη άιιεο δηαηάμεηο») ε πνιηηεία επηρείξεζε 

λα εληάμεη νξγαληθά ηελ εηδηθή αγσγή ζην ζπλνιηθφ πιαίζην ηελ εθπαίδεπζεο πνπ 

ηζρχεη γηα φια ηα παηδηά θαη λα ζπλδέζεη ηελ εηδηθή αγσγή µε ηελ παξαγσγηθή 

δηαδηθαζία µε ζηφρν λα επηηεπρζεί ε θνηλσληθή επαλέληαμε ησλ αηφµσλ µε εηδηθέο 

αλάγθεο (νχιεο, 2002). Ο Νφµνο 2817 πξνσζεί ηε ινγηθή ηεο ζρνιηθήο 

ζπλεθπαίδεπζεο θαη πξνβιέπεη ηελ εθπαηδεπηηθή ζηήξημε ησλ µαζεηψλ/ηξηψλ ζην 

γεληθφ ζρνιείν είηε ζηε γεληθή ηάμε µε παξάιιειε ζηήξημε απφ εθπαηδεπηηθφ εηδηθήο 

αγσγήο είηε ζε θαηάιιεια ζηειερσκέλα ηµήµαηα έληαμεο (Πνιπρξνλνπνχινπ, 

2003). Ο πην πξφζθαηνο λφκνο είλαη ν Νφκνο 3699 ηνπ 2008 πνπ αλαθέξεηαη ζηελ 

«Δηδηθή Αγσγή θαη Δθπαίδεπζε αηφκσλ κε αλαπεξία ή κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο». Σν άξζξν 2 («Οξγάλσζε θαη ζηφρνη ηεο ΔΑΔ») πξνβιέπεη ηελ αληίζηνηρε, 

πξνο ηηο δπλαηφηεηέο ησλ µαζεηψλ/ηξηψλ, έληαμή ηνπο ζην εθπαηδεπηηθφ ζχζηεµα, 

ζηελ θνηλσληθή δσή θαη ζηελ επαγγειµαηηθή δξαζηεξηφηεηα θαζψο θαη ζηελ 
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αιιειναπνδνρή, ζηελ αξµνληθή ζπµβίσζή ηνπο µε ην θνηλσληθφ ζχλνιν θαη ηελ 

ηζφηηµε θνηλσληθή ηνπο εμέιημε, κε ζηφρν ηε δηαζθάιηζε ηεο πιήξνπο 

πξνζβαζηκφηεηαο ησλ καζεηψλ/ηξηψλ κε αλαπεξία θαη κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο, θαζψο θαη ησλ εθπαηδεπηηθψλ ή/θαη γνλέσλ θαη θεδεκφλσλ κε αλαπεξία, ζε 

φιεο ηηο ππνδνκέο, ηηο ππεξεζίεο θαη ηα αγαζά. Δπηπιένλ, ζην άξζξν 6 («Φνίηεζε») 

πξνβιέπεηαη φηη νη µαζεηέο/ηξηεο µε αλαπεξία θαη εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο 

µπνξνχλ λα θνηηνχλ ζε ζρνιηθή ηάμε ηνπ γεληθνχ ζρνιείνπ, εθφζνλ πξφθεηηαη γηα 

µαζεηέο µε ήπηεο µαζεζηαθέο δπζθνιίεο, ππνζηεξηδφµελνη απφ ηνλ εθπαηδεπηηθφ ηεο 

ηάμεο, ν νπνίνο ζπλεξγάδεηαη θαηά πεξίπησζε µε ηα ΚΔ∆∆Τ θαη µε ηνπο ζρνιηθνχο 

ζπµβνχινπο γεληθήο θαη εηδηθήο εθπαίδεπζεο. Δπίζεο, ην άξζξν νξίδεη φηη νη 

µαζεηέο/ηξηεο µπνξνχλ λα θνηηνχλ ζε ζρνιηθή ηάμε ηνπ γεληθνχ ζρνιείνπ, µε 

παξάιιειε ζηήξημε − ζπλεθπαίδεπζε, απφ εθπαηδεπηηθνχο εηδηθήο αγσγήο θαη 

εθπαίδεπζεο, φηαλ απηφ επηβάιιεηαη απφ ην είδνο θαη ην βαζµφ ησλ εηδηθψλ 

εθπαηδεπηηθψλ αλαγθψλ ηνπ/ηεο µαζεηή/ηξηαο.  

 Ζ έξεπλα έρεη ηνλίζεη ηα πιενλεθηήκαηα ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο πξαθηηθήο ηφζν 

γηα ηα ίδηα ηα παηδηά κε αλαπεξία (Γαιάλεο, 2009, Εψληνπ- ηδέξε, 2004), φζν θαη 

γηα ηνπο ζπκκαζεηέο/ηξηεο ηππηθήο αλάπηπμεο (Μπεδεβέγθεο et al., 1997,  Diamond 

& Hestenes, 1996). Βέβαηα ην θαηά πφζν ε ζπκπεξίιεςε επηηπγράλεηαη, παξά ηε 

λνκνζεηηθή ξχζκηζε θαη ηελ επίζεκε εμαγγειηηθή θξαζενινγία, εμαξηάηαη απφ 

παξάγνληεο φπσο ν/ε εθπαηδεπηηθφο, πνπ απνηειεί θεληξηθφ πξσηαγσληζηή ζηελ 

εθαξκνγή ηνπ ζεζκνχ ηεο ζπκπεξίιεςεο. Οη απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε 

ηε ρξεζηκφηεηα θαη ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο ζπκπεξίιεςεο καζεηψλ/ηξηψλ κε 

αλαπεξίεο ζην γεληθφ ζρνιείν, αιιά θαη νη αμίεο πνπ θαηέρεη έλαο/κία εθπαηδεπηηθφο 

κπνξεί νπζηαζηηθά λα νξίζνπλ ηηο ελέξγεηέο ηνπ/ηεο (Δπξσπατθφο Φνξέαο γηα ηελ 

Αλάπηπμε ζηελ Δηδηθή Αγσγή, 2012). Δηδηθφηεξα, θαη γηα ηε ζπκπεξίιεςε παηδηψλ 

κε ΓΑΦ ζην γεληθφ ζρνιείν, επηζεκαίλεηαη επίζεο φηη νη απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ 

πάλσ ζην δήηεκα ηεο ζπκπεξίιεςεο είλαη κηα κεηαβιεηή πνπ κεζνιαβεί θαηά ηε 

δηαδηθαζία εθαξκνγήο ησλ παξεκβάζεσλ γηα ηε ζπκπεξίιεςε ηνπ απηηζκνχ 

(McGregor & Campbell, 2001). 

 θνπφο ηεο παξνχζαο εξγαζίαο είλαη ε δηεξεχλεζε ησλ απφςεσλ 16 ειιήλσλ 

εθπαηδεπηηθψλ πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο ζρεηηθά κε ην δήηεκα ηεο ζπκπεξίιεςεο 

παηδηψλ κε ΓΑΦ ζην γεληθφ ζρνιείν. ην πξψην θεθάιαην επηρεηξείηαη κηα 

αλαζθφπεζε ηεο ειιεληθήο θαη δηεζλνχο βηβιηνγξαθίαο αλαθνξηθά κε ηελ ηζηνξηθή 
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εμέιημε ηεο εηδηθήο αγσγήο πξνο ηελ θαηεχζπλζε ηεο ζπκπεξίιεςεο, ηηο ΓΑΦ, ην 

ζεζκφ ηεο ζπκπεξίιεςεο, ηε ζεκαζία εμέηαζεο ησλ απφςεσλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ 

ζρεηηθά κε απηφλ θαη ηέινο ηηο απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ φπσο έρνπλ θαηαγξαθεί 

απφ δηάθνξεο ειιεληθέο θαη δηεζλείο πνζνηηθέο θαη πνηνηηθέο έξεπλεο. ην ηέινο ηεο 

ζεσξεηηθήο βηβιηνγξαθηθήο αλαζθφπεζεο, παξαηίζεληαη ν ζθνπφο θαη ηα εξεπλεηηθά 

εξσηήκαηα ζηα νπνία θαιείηαη ε παξνχζα εξγαζία λα δψζεη απαληήζεηο. Αθνινπζεί 

ην δεχηεξν θεθάιαην, φπνπ παξνπζηάδεηαη ε εξεπλεηηθή κεζνδνινγία, δειαδή ν 

εξεπλεηηθφο ζρεδηαζκφο, ην δείγκα, ε δηαδηθαζία θαη ην εξγαιείν ζπιινγήο 

δεδνκέλσλ θαη ζην ηξίην θεθάιαην παξνπζηάδνληαη ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο 

πνπ δηεμήρζε, ζε ζπλάθεηα κε ηα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα. Σν ηειεπηαίν θεθάιαην 

αζρνιείηαη κε ηα ζπκπεξάζκαηα ηεο εξγαζίαο θαη ηε ζπδήηεζε ησλ απνηειεζκάησλ 

κε βάζε ηε δηεζλή βηβιηνγξαθία.  
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1. Βιβλιογραφικό Αναςκόπηςη 

1.1 Ιςτορικό αναδρομό 

 

Τπάξρνπλ δχν πξίζκαηα κέζα απφ ηα νπνία κπνξνχκε λα δνχκε ηελ αλαπεξία. 

Σν ηαηξηθφ κνληέιν θαη ην θνηλσληθφ κνληέιν. Ζ εηδηθή αγσγή μεθηλά ηζηνξηθά ζηε 

βάζε ηνπ ηαηξηθνχ κνληέινπ. Γηα ηνπο ππνζηεξηθηέο ηνπ ηαηξηθνχ κνληέινπ, ζηελ 

αλαπεξία ελππάξρεη κηα ελδνγελήο ηαηξηθή παζνινγία: νη αλάπεξνη/εο επζχλνληαη νη 

ίδηνη/εο γηα ηελ θαηάζηαζή ηνπο θαη θέξνπλ έλα πξνζσπηθφ πξφβιεκα πγείαο, ελψ ε 

πνιηηεία επηβαξχλεηαη κνλάρα κε ηελ επζχλε λα πξνβαίλεη ζε θηιαλζξσπηθνχ ηχπνπ 

παξνρέο θαη επηδνκαηηθέο βνήζεηεο. «Σν πξφβιεκα βξίζθεηαη ζην άηνκν, ην νπνίν 

δπζηπρψο δελ κπνξεί λα είλαη φπσο ε πιεηνςεθία ησλ ππφινηπσλ, θαη πξέπεη νη 

ππφινηπνη λα θξνληίζνπλ λα ην βνεζήζνπλ ψζηε λα ηνπο κνηάζεη φζν ην δπλαηφλ 

πεξηζζφηεξν» (Μαπξνπνχινπ, 2007). Καηά ην ηαηξηθφ κνληέιν, ν αλάπεξνο 

άλζξσπνο δελ είλαη παξά έλαο άλζξσπνο «θαεκέλνο» θαη, ζίγνπξα, «άηπρνο». Σν 

ηαηξηθφ κνληέιν πξνζέγγηζεο ηεο αλαπεξίαο δίλεη έκθαζε ζηελ ηαηξηθή 

απνθαηάζηαζε ηεο «βιάβεο» (Αιεμίνπ, 2015). 

χκθσλα κε ην θνηλσληθφ κνληέιν, πνπ είλαη ην έηεξν πξίζκα ζεψξεζεο ηεο 

αλαπεξίαο, απηή δελ απνηειεί παξά θνηλσληθφ θαηαζθεχαζκα. Αλ ε αλαπεξία 

απνηειεί γηα ην ηαηξηθφ κνληέιν «ειάηησκα», ζηα κάηηα ησλ ππνζηεξηθηψλ ηνπ 

θνηλσληθνχ κνληέινπ ε αλαπεξία απνηειεί ζηνηρείν ηεο πξνζσπηθφηεηαο ηνπ αηφκνπ. 

Σν θνηλσληθφ κνληέιν ζεψξεζεο ηεο αλαπεξίαο, θαη κε βάζε ηηο επηξξνέο απφ ηελ 

θνηλσληθή παηδαγσγηθή ηνπ L. Vygotsky, αλαδεηθλχεη ηνπο δεπηεξνγελείο παξάγνληεο 

(θνηλσληθνχο, ςπρνινγηθνχο, πνιηηηζκηθνχο θ.ιπ.) πνπ «αλαπεξνπνηνχλ» έλα άηνκν, 

πνπ ελεξγνπνηνχλ κηα θπζηθή αηέιεηα/αδπλακία (νξγαληθή ή ιεηηνπξγηθή) θαη 

ζηνρεχεη λα ηνπο απνδπλακψζεη. Αλαγλσξίδεηαη δειαδή, απφ ην θνηλσληθφ κνληέιν, 

πσο ε αλαπεξία δελ είλαη έλα πξάγκα, αιιά εκπεξηέρεη απφ ηε κία ηνπο πξσηνγελείο 

παξάγνληεο ηεο αλαπεξίαο, ηα πξνζσπηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ αηφκνπ, φπσο κία 

έιιεηςε ή κηα αδπλακία θαη απφ ηελ άιιε ηνπο δεπηεξνγελείο παξάγνληεο ηεο 

αλαπεξίαο, πνπ δελ είλαη άιινη απφ ηνπο θνηλσληθνχο παξάγνληεο πνπ 

«ρξσκαηίδνπλ» αξλεηηθά ηελ αλαπεξία, πξνζδηνξίδνληαο αξλεηηθά κηα πξνζσπηθή 

ηδηαηηεξφηεηα «γηα λα ηε κεηαηξέςνπλ ζε θνηλσληθή αληθαλφηεηα θαη θνηλσληθή 

αλαπεξία» (Αιεμίνπ, 2015).  
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Χζηφζν, ε δηρνηφκεζε ησλ κνληέισλ ηεο αλαπεξίαο ζε ηαηξηθά θαη θνηλσληθά 

δελ ζπληειεί θαη‟ αλάγθε ζηε ζαθή θαηαλφεζε ηεο επίδξαζήο ηνπο ζηελ 

εθπαηδεπηηθή πξφλνηα θαη πξαθηηθή. Ζ εξεπλήηξηα ζπλερίδεη επηζεκαίλνληαο φηη νχηε 

ην ηαηξηθφ κνληέιν είλαη ηειείσο πξνβιεκαηηθφ, νχηε ην θνηλσληθφ κνληέιν είλαη 

ηειείσο θαιφ. Καη ηα δχν κνληέια εκθαλίδνπλ αλεπαξθή ζεκεία. Δίλαη 

απινπζηεπηηθφ λα πηνζεηείηαη ε άπνςε είηε φηη κφλνλ ηα θνηλσληθά εκπφδηα 

δπζθνιεχνπλ ηα άηνκα κε αλαπεξία λα ραξνχλ κηα πιήξε δσή είηε φηη ε ηαηξηθή 

παξέκβαζε πάληνηε ηνλίδεη ηηο αηνκηθέο αλεπάξθεηεο, ρσξίο λα αλαγλσξίδεη ηα 

θνηλσληθά εκπφδηα θαη λα επηρεηξεί λα ηα ππεξβεί (Corbett, 2004). 

Ζ εηδηθή αγσγή αξρηθά απεπζχλεηαη ζε άηνκα κε θψθσζε, ηχθισζε θαη λνεηηθή 

αλαπεξία, φκσο, απφ ηε ζηηγκή πνπ θαζηεξψλεηαη ε ππνρξεσηηθή εθπαίδεπζε, 

πξνθχπηεη ε αλάγθε εθπαίδεπζεο κεγάινπ αξηζκνχ παηδηψλ. αθψο, «ν ρψξνο ηεο 

αλαπεξίαο θαη εηδηθφηεξα ν ρψξνο ηεο εηδηθήο αγσγήο δελ αλαπηχζζεηαη ζε θαλέλα 

θνηλσληθφ θελφ» (Παληειηάδνπ, ρ.ε.), αιιά επεξεάδεηαη απφ ηηο ζπληξέρνπζεο 

θνηλσληθν-πνιηηηθέο αιιαγέο θαη εμειίμεηο. Υάξε ζηα θηλήκαηα ησλ «δηθαησκάησλ» 

θαη ησλ «ίζσλ επθαηξηψλ» πνπ αλαπηχρζεθαλ ηηο δεθαεηίεο ηνπ 1960 θαη ηνπ 1970 

(βι. Μάεο ηνπ ‟68, θηλήκαηα ησλ καχξσλ, γπλαηθεία απειεπζέξσζε, αγψλεο γηα ηε 

ζέζπηζε ηνπ νθηάσξνπ, εξγαηηθέο επαλαζηάζεηο) νη εγεζίεο πηέδνληαη θαη ςεθίδνπλ 

λέεο λνκνζεζίεο πνπ πξνσζνχλ ηελ φιν θαη κεγαιχηεξε έληαμε ησλ παηδηψλ κε 

αλαπεξίεο ζηε γεληθή ηάμε (Παληειηάδνπ, 2007). Απφ ηε δεθαεηία ηνπ ‟60 ινηπφλ 

μεθηλά ην θίλεκα ηεο απναζπινπνίεζεο θαη ηεο ζηαδηαθήο έληαμεο ησλ αηφκσλ κε 

ηδηαίηεξεο αλάγθεο ζηελ θνηλφηεηα θαη ην ζρνιείν (Γελά, 2002). Ακθηβνιίεο 

δηαηππψλνληαη γηα ηελ νξζφηεηα ηνπ δηαρσξηζκνχ ησλ παηδηψλ ζηελ εηδηθή αγσγή. 

Ακθηζβεηείηαη ινηπφλ ζηαδηαθά «ν απνθιεηζκφο θάζε παηδηνχ απφ θάζε κνξθή 

εθπαίδεπζεο κε βάζε ραξαθηεξηζηηθά θπζηνινγίαο» (Παληειηάδνπ, 2007, ζει. 15). 

Απφ ηε δεθαεηία ηνπ ‟70 νη εθπαηδεπηηθέο πνιηηηθέο ζε πνιιέο ρψξεο επεξεάδνληαη 

απφ ηελ αηδέληα γηα θνηλσληθή δηθαηνζχλε (SotoChodiman, Pooley, Cohen & 

Taylor, 2012). Μέζα ζηα παξαπάλσ πιαίζηα, ην 1975, κεηά απφ κηα ζθνηεηλή πεξίνδν 

απνθιεηζκνχ ησλ καζεηψλ/ηξηψλ κε αλαπεξίεο απφ ηα γεληθά δεκφζηα ζρνιεία, ην 

Κνγθξέζν ςεθίδεη ην λφκν γηα ηελ «Δθπαίδεπζε Όισλ ησλ Αλάπεξσλ Παηδηψλ» θαη 

αλαγλσξίδεη επίζεκα ζε φια ηα παηδηά, αλεμαξηήησο ηεο αλαπεξίαο ηνπο, ην 

δηθαίσκα ζε κηα «ειεχζεξε θαη θαηάιιειε δεκφζηα εθπαίδεπζε» ζην «ιηγφηεξν 

δπλαηφ πεξηνξηζηηθφ πεξηβάιινλ» (Dybvik, 2004). 
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Ζ ζπδήηεζε γηα ηελ έληαμε ησλ αηφκσλ κε αλαπεξίεο ζην επξχηεξν θνηλσληθφ 

ζχλνιν θαη ηδηαίηεξα ζηελ εθπαίδεπζε μεθηλά ζηηο αξρέο ηεο δεθαεηίαο ηνπ ‟80, φπνπ 

ε Δπξσπατθή Έλσζε ζέηεη σο πξνηεξαηφηεηα ηε ζρνιηθή έληαμε, ιακβάλνληαο 

ππφςε ηελ έθζεζε Warnock (1978). Καηά ηηο δεθαεηίεο ηνπ 1970 θαη 1980, ε έληαμε 

ησλ καζεηψλ κε αλαπεξίεο ζηα γεληθά ζρνιεία θαηνρπξψλεηαη λνκνζεηηθά. Ο φξνο 

«νκαινπνίεζε» εκθαλίδεηαη ζηε βηβιηνγξαθία ζην ηέινο ηεο δεθαεηίαο ηνπ ‟60 θαη 

αλαθέξεηαη γεληθά ζηελ άπνςε φηη νη άλζξσπνη κε αλαπεξίεο πξέπεη λα 

απνιακβάλνπλ ηηο ίδηεο επθαηξίεο πνπ απνιακβάλνπλ θαη νη άλζξσπνη ρσξίο 

αλαπεξίεο (Εψληνπ- ηδέξε, 1998). Με βάζε ηε ινγηθή ηεο νκαινπνίεζεο, ε έληαμε 

ζηνρεχεη ζηελ θνηλή εθπαίδεπζε ησλ παηδηψλ κε αλαπεξίεο κε ηνπο/ηηο ζπλνκειίθνπο, 

«ψζηε λα αξρίδεη πην νκαιά ε έληαμή ηνπο αξρηθά ζην ζρνιείν θαη αξγφηεξα ζηελ 

θνηλσλία» (Αιεπξηάδνπ & νινκσλίδνπ, 2016).  

ηα πιαίζηα απηά, αλαπηχζζεηαη ην θίλεκα ησλ αλαπήξσλ, πνπ «δηεθδηθεί ηελ 

ελδπλάκσζε θαη ηνλ έιεγρν ησλ επηινγψλ γηα ηε δσή ηνπο», ελψ ην 1981 ηδξχεηαη ε 

«Γηεζλήο ησλ Αλαπήξσλ» (DPI- Disabled People‟s International) πνπ νξίδεη ηε βιάβε 

σο «ηνλ ιεηηνπξγηθφ πεξηνξηζκφ ηνπ αηφκνπ πνπ πξνθιήζεθε απφ ηε θπζηθή, λνεηηθή 

ή αηζζεηήξηα βιάβε» θαη ηελ αλαπεξία σο «ηελ απψιεηα ή ηνλ πεξηνξηζκφ ησλ 

επθαηξηψλ λα ζπκκεηέρεη ζηελ θαλνληθή δσή ηεο θνηλφηεηαο ιφγσ ησλ θπζηθψλ θαη 

θνηλσληθψλ εκπνδίσλ» (Παληειηάδνπ, ρ. ε.).  

Παξάιιεια, ην 1989, «Γηαθήξπμε ησλ Γηθαησκάησλ ηνπ Παηδηνχ» αλαδεηθλχεη 

ηελ ππνρξέσζε ησλ θπβεξλήζεσλ λα δηαθπιάμνπλ ηελ νιφπιεπξε αλάπηπμε ηεο 

πξνζσπηθφηεηαο ηνπ θάζε παηδηνχ, αλεμαξηήησο ζσκαηηθήο, λνεηηθήο, ςπρηθήο, 

θνηλσληθήο, πνιηηηζκηθήο, γισζζηθήο ή ζξεζθεπηηθήο θαηάζηαζεο (νχιεο, 2008). 

Σν 1994 ζεζπίδεηαη ε πνιηηηθή αηδέληα γηα ηε ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε ζε 

παγθφζκηα θιίκαθα, κε ηελ πηνζέηεζε ηεο δήισζεο ηεο αιακάλθα θαη ηνπ Πιαηζίνπ 

γηα Γξάζε ζηελ Δηδηθή Αγσγή απφ ην Παγθφζκην πλέδξην γηα ηελ Δηδηθή Αγσγή 

(Unesco, 1994). Δπηπιένλ, ην 1997, κε ηελ αλαζεψξεζε ηνπ λφκνπ πνπ ςεθίζηεθε 

απφ ην Κνγθξέζν ην 1975, πνπ πιένλ νλνκάδεηαη «Δθπαηδεπηηθή Γξάζε γηα ηα 

Άηνκα κε Αλαπεξίεο», θαηνρπξψλεηαη ε πνιηηηθή δέζκεπζε ζην ζεζκφ ηεο 

ζπκπεξίιεςεο, κε πξναπαηηνχκελν ηελ εθπαίδεπζε ησλ παηδηψλ κε αλαπεξίεο «ζην 

κέγηζην δπλαηφ βαζκφ» (Dybvik, 2004). 
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Πνιινί ήηαλ νη ιφγνη, ζχκθσλα κε ηελ De Boer (2012), γηα ηνπο νπνίνπο 

μεθίλεζε ζηηο αξρέο ηεο δεθαεηίαο ηνπ ‟80 ε σπδήηεζε γηα ηελ έληαμε ησλ παηδηψλ κε 

αλαπεξία ζηε γεληθή εθπαίδεπζε. Αξρηθά, θαζψο απμαλφηαλ ν αξηζκφο ησλ παηδηψλ 

κε δηαγλψζεηο αλαπεξηψλ, ζεσξήζεθε φηη ζα εμνηθνλνκνχληαλ δεκφζην ρξήκα 

(Warnock Committee, 1978). Δπηπιένλ, ηζρπξνπνηνχηαλ ε άπνςε φηη ν δηαρσξηζκφο 

ησλ παηδηψλ κε αλαπεξία ζηα εηδηθά ζρνιεία θαηαπαηνχζε ην δηθαίσκά ηνπο ζηελ 

θνηλή εθπαίδεπζε (Fisher, Roach, & Frey, 2002). Σέινο, ακθηζβεηήζεθε ε ηδέα φηη ε 

εηδηθή εθπαίδεπζε ήηαλ πην ρξήζηκε απφ ηε γεληθή εθπαίδεπζε γηα ηα παηδηά κε 

αλαπεξίεο. Γηα παξάδεηγκα, νη Kavale & Forness (2000) ππνζηήξημαλ ηε ζέζε φηη 

ηφζν νη αθαδεκατθέο επηδφζεηο, φζν θαη ε θνηλσληθή αλάπηπμε ησλ παηδηψλ κε 

αλαπεξίεο ζηα εηδηθά ζρνιεία είλαη ακθηιεγφκελεο (De Boer, 2012). Καη αιινχ 

αλαθέξεηαη φηη ε άπνςε φηη ε θνηλσληθή έληαμε ζα κπνξνχζε λα επηηεπρζεί κέζσ ηνπ 

ζρνιηθνχ δηαρσξηζκνχ απνξξίθζεθε κεηά απφ απνηειέζκαηα εκπεηξηθψλ εξεπλψλ 

(Εψληνπ- ηδέξε, 1998). 

Ζ Διιάδα, ζε επζπγξάκκηζε κε ηηο επξσπατθέο θαη παγθφζκηεο εθπαηδεπηηθέο 

ηάζεηο, λνκνζεηεί κε ηε ζεηξά ηεο ππέξ ηεο ζπλεθπαίδεπζεο. Ήδε, ζηα πιαίζηα ηνπ 

πληάγκαηνο ηνπ 1974, πνπ αλαθέξεη φηη ηα παηδηά κε αλαπεξίεο «δηθαηνχληαη 

δσξεάλ παηδείαο, θαζ‟ φιαο ηαο βαζκίδαο απηήο, εηο ηα θξαηηθά εθπαηδεπηήξηα» θαη 

θάησ απφ ηελ επίδξαζε ηνπ λφκνπ 1143 / 1981 «Πεξί εηδηθήο αγσγήο, εηδηθήο 

επαγγεικαηηθήο εθπαηδεχζεσο, απαζρφιεζεο θαη θνηλσληθήο κεξίκλεο ησλ 

απνθιηλφλησλ εθ ηνπ θπζηνινγηθνχ αηφκσλ θαη άιισλ ηηλψλ εθπαηδεπηηθψλ 

δηαηάμεσλ» (Αιεπξηάδνπ, νινκσλίδνπ, 2016), απφ ην ζρνιηθφ έηνο 1983-84 ην 

ΤΠ.Δ.Π.Θ. άξρηζε λα εγθαηαιείπεη ηελ πξαθηηθή ηεο ίδξπζεο λέσλ εηδηθψλ ζρνιείσλ, 

ζηα πιαίζηα ηεο πξνψζεζεο ηεο πνιηηηθήο ηεο έληαμεο, κέζσ ηεο ιεηηνπξγίαο εηδηθψλ 

ηάμεσλ ζηα γεληθά ζρνιεία θαη ιίγν αξγφηεξα, κε ην λφκν 1566/1985 ε Δηδηθή Αγσγή 

εληάζζεηαη ζην επξχηεξν πιαίζην ηεο γεληθήο εθπαίδεπζεο θαη αλνίγεη ν δξφκνο γηα 

ηελ έληαμε ησλ παηδηψλ κε αλαπεξίεο ζηα γεληθά ζρνιεία (Εψληνπ- ηδέξε, 2004). 

Με ηνλ παξαπάλσ λφκν, κε ηνλ νπνίν ελζσκαηψλεη ηελ Δηδηθή Αγσγή γηα πξψηε 

θνξά ζην πιαίζην ηεο γεληθήο εθπαίδεπζεο θαη ηεο θξαηηθήο επζχλεο, ζπληειείηαη κηα 

θαηλνηνκία θαη κηα αξρή ζηελ αιιαγή ηεο επηθξαηνχζαο αληίιεςεο πνπ ήζειε, αθφκα 

θαη ζε λνκνζεηηθφ πιαίζην, ηνλ παξαγθσληζκφ θαη ηελ πεξηζσξηνπνίεζε ησλ 

αλαπήξσλ (Εψληνπ- ηδέξε, 1998). Σν 1985 μεθηλά ε ιεηηνπξγία ζηε ρψξα καο ησλ 

«εηδηθψλ ηάμεσλ», νη νπνίεο εληνπίδνληαη ζε έλα κηθξφ αξηζκφ ζρνιείσλ θαη 
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ζηνρεχνπλ ζηελ πξνψζεζε ηεο ελζσκάησζεο ελφο κεγάινπ εχξνπο παηδηψλ κε 

«καζεζηαθέο δπζθνιίεο» ζηα γεληθά ζρνιεία (Avramidis & Kalyva, 2007). 

Με ην Ν. 1566 /1986 αίξεηαη ν δηαρσξηζκφο αλάκεζα ζηα παηδηά κε θαη ρσξίο 

εηδηθέο αλάγθεο θαη γίλνληαη αλαθνξέο ζηε ζπζηέγαζε ησλ εηδηθψλ θαη ησλ γεληθψλ 

ζρνιείσλ, ζηε ζεζκνζέηεζε ηνπ πξνγξάκκαηνο ηεο εηδηθήο ηάμεο, ζηελ επηκφξθσζε 

ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζε ζέκαηα εηδηθήο αγσγήο, ζηε ιεηηνπξγία ππνζηεξηθηηθψλ 

ππεξεζηψλ κε ηελ πξφζιεςε απφ ην ΤΠΔΠΘ ζρνιηθψλ ςπρνιφγσλ, θνηλσληθψλ 

ιεηηνπξγψλ, ινγνζεξαπεπηψλ θαη άιισλ εηδηθψλ, αιιά θαη ζηελ πεηξακαηηθή 

εθαξκνγή ηεο πιήξνπο ζρνιηθήο έληαμεο. Ο Ν. 1566 ραξαθηεξίδεη ηα κέρξη ηφηε 

γλσζηά σο «απνθιίλνληα ηνπ θπζηνινγηθνχ άηνκα» σο άηνκα κε εηδηθέο αλάγθεο θαη 

πξνσζεί ηελ έληαμή ηνπο ζην γεληθφ ζρνιείν. Χζηφζν, αλαγλσξίδεη ηελ έληαμε σο 

ζθνπφ ηεο εηδηθήο θαη φρη θαη ηεο γεληθήο αγσγήο θαη δελ πξνζδηνξίδεη ηνλ ηξφπν κε 

ηνλ νπνίν κπνξεί απηή λα εθαξκνζηεί (Πνιπρξνλνπνχινπ, 1999). Σν 1988, ν Νφκνο 

1824, ζεζκνζεηεί ηελ εληζρπηηθή δηδαζθαιία γηα ηνπο καζεηέο/ηξηεο πνπ 

παξνπζηάδνπλ δπζθνιίεο κάζεζεο (Αιεπξηάδνπ & νινκσλίδνπ, 2016).  

Ο Ν. 2817/2000 πξνσζεί ηελ εθαξκνγή ηεο ζπλεθπαίδεπζεο θαη ζεζκνζεηείηαη ε 

ιεηηνπξγία ησλ Κέληξσλ Γηάγλσζεο Αμηνιφγεζεο θαη Τπνζηήξημεο (ΚΓΑΤ) (Kalyva 

et al., 2007). Δπίζεο, ν Ν.2817/2000 κεηνλνκάδεη ηηο Δηδηθέο Σάμεηο ζε Σκήκαηα 

Έληαμεο. Αθφκα, ηδξχνληαη λέα Σκήκαηα Έληαμεο, αιιά «ρσξίο λα ππάξμεη 

επηκφξθσζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζε ζέκαηα έληαμεο, νχηε ζρεδηαζκφο λέσλ 

θαηλνηφκσλ αλαιπηηθψλ πξνγξακκάησλ θαζψο επίζεο δελ δηαζθαιίδεηαη ην 

απηνλφεην: ε δεκηνπξγία θαηάιιεισλ δηακνξθσκέλσλ ρψξσλ», φπσο 

ππνγξακκίδνπλ νη Αιεπξηάδνπ & νινκσλίδνπ (2016). χκθσλα κε ηνπο Avramidis 

& Kalyva (2007), νη «εηδηθέο ηάμεηο», κε βάζε ην 2817/2000 κεηνλνκάδνληαη ζε 

«κνλάδεο ελζσκάησζεο», ζηα πιαίζηα ηεο αλαδπφκελεο εληαμηαθήο εθπαίδεπζεο θαη 

έηζη, γηα πξψηε θνξά, πξνζδηνξίδεηαη φηη νη καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο πξέπεη λα βξίζθνληαη θαηά ην κεγαιχηεξν ρξνληθφ δηάζηεκα ζηηο γεληθέο 

ηάμεηο. Ο Νφκνο 2817/2000 ππνζηεξίδεη ην δηθαίσκα ζηελ έληαμε γηα παηδηά κε 

αλαπεξίεο, κηιψληαο γηα δπλαηφηεηεο θνίηεζεο ησλ παηδηψλ κε αλαπεξία «ζηε 

ζπλήζε ζρνιηθή ηάμε κε παξάιιειε ζηήξημε απφ εθπαηδεπηηθφ εηδηθήο αγσγήο» είηε 

«ζε εηδηθά νξγαλσκέλα θαη θαηάιιεια ζηειερσκέλα ηκήκαηα έληαμεο πνπ 

ιεηηνπξγνχλ κέζα ζηα ζρνιεία ηεο γεληθήο εθπαίδεπζεο». εκαληηθή θαηλνηνκία 

είλαη θαη ε εμαζθάιηζε ηεο δπλαηφηεηαο ησλ παηδηψλ κε αλαπεξίεο λα θνηηνχλ ζην 
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γεληθφ ζρνιείν κε παξνρή εηδηθήο ππνζηεξηθηηθήο ζπλνδείαο, θαζψο θαη ε θαζηέξσζε 

ηνπ ζεζκνχ ησλ εηδηθψλ θαη παξάιιεισλ ηάμεσλ θαη ησλ πξνγξακκάησλ εληζρπηηθήο 

δηδαζθαιίαο, κέζα ζην γεληθφ ζρνιείν (Γελά, 2002). Με ηνλ παξαπάλσ λφκν δίλεηαη 

έκθαζε ζηηο θνηλέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ηνλ αηφκσλ κε αλαπεξίεο θαη φρη ζηηο 

αηηίεο ησλ πξνβιεκάησλ ηνπο, ελψ πξνσζείηαη ε αξρή ηεο έληαμεο θαη ην εηδηθφ 

ζρνιείν πεξηνξίδεηαη κφλν γηα πεξηπηψζεηο παηδηψλ κε ζνβαξέο δπζθνιίεο (Εψληνπ- 

ηδέξε, 2004).  

Γχν ρξφληα κεηά, ην Π.Γ. 1319/η.Γ/10.10.2002 δίλεη ηε δπλαηφηεηα ζηνλ εηδηθφ 

παηδαγσγφ λα ππνζηεξίδεη ηνλ καζεηή κε αλαπεξία κέζα ζηε γεληθή ηάμε θαη γηα 

πξψηε θνξά γίλεηαη αλαθνξά ζηελ απφ θνηλνχ ζπλεξγαζία ησλ δχν εθπαηδεπηηθψλ κε 

ζηφρν ηε ιεηηνπξγία ζπγθεθξηκέλνπ εθπαηδεπηηθνχ πξνγξάκκαηνο (νχιεο, 2002). 

Παξφιν πνπ ε ζεζκνζέηεζε ηεο εθπαηδεπηηθήο έληαμεο αθνινχζεζε ρξνληθά ηε 

ζεζκνζέηεζε ηεο θνηλσληθήο δηαθήξπμεο «πεξί ηζφηεηαο θαη αιιειναπνδνρήο ησλ 

αηφκσλ κε εηδηθέο αλάγθεο» (λφκνο 1143/1981), απηφ δελ ήηαλ απνηέιεζκα ησλ 

θνηλσληθψλ πηέζεσλ ησλ νκάδσλ πνπ πθίζηαλην ηνλ θνηλσληθφ απνθιεηζκφ, δειαδή 

ησλ αλαπήξσλ, αιιά επξφθεηην πεξηζζφηεξν γηα κηα θξαηηθή πξσηνβνπιία ζηα 

πιαίζηα ηεο πεξηξξένπζαο ξεηνξηθήο γηα ηελ ηζνλνκία θαη ηελ ηζφηεηα θαη θπζηθά 

ππφ ηελ αλάγθε πηνζέηεζεο ησλ δεδνκέλσλ ησλ άιισλ ρσξψλ, ελ νλφκαηη ηεο 

επξσπατθήο ζπκπφξεπζεο (Εψληνπ- ηδέξε, 2004). Δλψ ζε άιιεο δπηηθέο ρψξεο ε 

εμέιημε ηεο εηδηθήο εθπαίδεπζεο, ηεο ελζσκάησζεο θαη πην πξφζθαηα ηεο 

ζπκπεξίιεςεο ήηαλ ην απνηέιεζκα ηεο ελεξγνχο ζπκκεηνρήο ησλ αηφκσλ κε 

αλαπεξία, ησλ γνλέσλ ηνπο θαη ησλ νξγαλψζεσλ πνπ ππνζηήξηδαλ ηα άηνκα κε 

αλαπεξία, ζηελ Διιάδα ε δηεζλήο επηξξνή θαη ν κηκεηηζκφο ήηαλ νη θχξηνη 

παξάγνληεο πνπ επεξέαζαλ απηή ηελ εμέιημε (Εψληνπ- ηδέξε & Βιάρνπ, 2006). 

 Ο πην πξφζθαηνο λφκνο είλαη ν Ν. 3699 /2008 (αξ. 2) θαη αθνξά ηελ νξγάλσζε 

θαη ηνπο ζηφρνπο ηεο Δηδηθήο Αγσγήο θαη Δθπαίδεπζεο, ελψ αλαθέξεηαη ζηελ 

αληίζηνηρε κε ηηο δπλαηφηεηεο ησλ καζεηψλ/ηξηψλ έληαμή ηνπο ζην εθπαηδεπηηθφ 

ζχζηεκα, ζηελ θνηλσληθή δσή θαη ζηελ επαγγεικαηηθή δξαζηεξηφηεηα, αιιά θαη 

ζηελ αιιειναπνδνρή, ζηελ αξκνληθή ζπκβίσζή ηνπο κε ην θνηλσληθφ ζχλνιν θαη ηελ 

ηζφηηκε θνηλσληθή ηνπο εμέιημε (Αιεπξηάδνπ, νινκσλίδνπ, 2016). Φηάλνπκε ινηπφλ 

ζην ζεκείν φπνπ «ε έληαμε παηδηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ζηα γεληθά 

ζρνιεία έρεη θαηαζηεί πιένλ ε θπξίαξρε πνιηηηθή» (Εψληνπ- ηδέξε, 2004). 
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χκθσλα κε ηηο απαηηήζεηο ζε δηεζλέο επίπεδν ησλ ίδησλ ησλ αλαπήξσλ θαη ησλ 

ππνζηεξηθηψλ ησλ δηθαησκάησλ ηνπο, αλαπηχζζεηαη ζηαδηαθά κηα θαηλνχξγηα 

ζεψξεζε ησλ φξσλ «Δηδηθή Αγσγή/ Έληαμε» θαη πξνθχπηεη ν φξνο «inclusive 

education», πνπ μεθηλά απφ ην θίλεκα ησλ αλαπεξηθψλ νξγαλψζεσλ θαη θαίλεηαη λα 

γίλεηαη απνδεθηφο δηεζλψο. Ο παξαπάλσ φξνο αλαθέξεηαη ζηελ απαίηεζε κηαο 

εθπαίδεπζεο γηα φια ηα παηδηά αλεμαξηήησο θχινπ, ρξψκαηνο, γιψζζαο, λνεηηθήο 

θαη ζσκαηηθήο ηθαλφηεηαο θαη εηζάγεη ηελ λέα ζεψξεζε, ζχκθσλα κε ηελ νπνία 

έληαμε ζεκαίλεη ν ζπλερήο αγψλαο γηα ηε δεκηνπξγία θαιχηεξσλ εθπαηδεπηηθψλ 

ζπζηεκάησλ, επηζεκαίλνληαο ηε ρξήζε ηεο έληαμεο σο κέζνπ θαη φρη σο ζθνπνχ 

(Εψληνπ- ηδέξε, 1998). 

 

1.2 Προςδιοριςμόσ εννοιών 

 

Σε δεθαεηία ηνπ ‟80, αλαθνξηθά κε ην δηθαίσκα ησλ αηφκσλ κε αλαπεξία 

ζηελ εθπαίδεπζε, θπξηάξρεζε δηεζλψο ν φξνο ελζσκάησζε (integration), ελψ ε 

έληαμε ή ζπκπεξίιεςε (inclusion) εηζήρζε ζαλ φξνο πνιχ πξφζθαηα, κφιηο ηε 

δεθαεηία ηνπ ΄90 (Vislie, 2003) θαη αληηθαζηζηά ηνλ πξνεγνχκελν φξν ελζσκάησζε 

(Avramidis, Bayliss & Burden, 2000). Ζ ελζσκάησζε παηδηψλ κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ζην γεληθφ ζρνιείν έρεη απνηειέζεη έλα ζέκα- θιεηδί ζηελ 

εηδηθή αγσγή ηα ηειεπηαία 25 ρξφληα (Avramidis, Bayliss & Burden, 2000). H 

ελζσκάησζε είλαη εμαξηψκελε απφ εμσηεξηθέο ελέξγεηεο. Δπηπιένλ, ζηα πιαίζηα ηεο 

ελζσκάησζεο ζηφρνο είλαη ε εμαζθάιηζε γηα ηνπο/ηηο καζεηέο/ηξηεο ηνπ «ιηγφηεξν 

πεξηνξηζηηθνχ πεξηβάιινληνο», ελψ αθφκα ε ελζσκάησζε θαηαιήγεη λα απνηειεί έλα 

δήηεκα «απνθάζεσλ ηνπνζέηεζεο». Ζ ελζσκάησζε σο δηαδηθαζία δελ πξνυπνζέηεη 

ηελ αλαδφκεζε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ πεξηβάιινληνο ζηα πιαίζηα ηεο αλάγθεο 

ηθαλνπνίεζεο ησλ αλαγθψλ ελφο κηθξνχ αξηζκνχ παηδηψλ κε ζεκαληηθέο δπζθνιίεο 

(Avramidis, Bayliss & Burden, 2000), ελψ επηζεκαίλεηαη αιινχ φηη ν φξνο 

ελζσκάησζε αλαθέξεηαη ζηελ εγγξαθή καζεηψλ/ηξηψλ κε πνηθίιεο καζεζηαθέο 

αλάγθεο ζε κηα εηδηθή δνκή ή ζε κηα εηδηθή ηάμε ελφο ηππηθνχ ζρνιείνπ, κε 

παξάιιειε παξνρή επθαηξηψλ γηα ζπκκεηνρή ζε θάπνηεο γεληθέο ηάμεηο κε 

εμεηδηθεπκέλε ππνζηήξημε (Soto-Chodiman, Pooley, Cohen & Taylor, 2012). 
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ε αληίζεζε κε ηε ινγηθή ηεο ελζσκάησζεο, ε ζπκπεξίιεςε αθνξά ζηελ 

αλαδφκεζε ηνπ γεληθνχ ζρνιείνπ έηζη ψζηε λα κπνξεί λα εληάμεη ζηνπο θφιπνπο ηνπ 

θάζε παηδί αλεμαξηήησο αλαπεξίαο θαη λα πξνσζήζεη ηελ αίζζεζε ηνπ αλήθεηλ ζε 

κηα θνηλφηεηα. Ζ ζπκπεξίιεςε γίλεηαη θαλεξφ φηη απνηειεί κέξνο ελφο επξχηεξνπ 

αμηαθνχ ζπζηήκαηνο αλζξσπίλσλ δηθαησκάησλ πνπ θξίλεη σο εζηθά ιαλζαζκέλν 

θάζε είδνο δηαρσξηζκνχ (Avramidis, Bayliss & Burden, 2000). Δπηπξφζζεηα, 

ηνλίδεηαη φηη ε ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε αζρνιείηαη κε ηνπο ηξφπνπο πνπ ην 

εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα κπνξεί λα ζπκπεξηιάβεη καζεηέο/ηξηεο κε πνηθίιεο καζεζηαθέο 

αλάγθεο, θάηη ην νπνίν ζρεηίδεηαη κε ηελ πξνζπάζεηα λα πξνσζεζεί ε ζρνιηθή 

επίδνζε, ε απνδνρή θαη ε ζπκκεηνρή ζην ηππηθφ ζρνιείν (Soto-Chodiman, Pooley, 

Cohen & Taylor, 2012). 

Ο φξνο ζπλεθπαίδεπζε, απφ ηελ άιιε, ζρεηίδεηαη κε ηελ πνηνηηθή αλαβάζκηζε 

ηεο εθπαίδεπζε γηα φινπο/εο ηνπο καζεηέο/ηξηεο ρσξίο λα ηνπο θαηεγνξηνπνηεί 

(νχιεο, 2008) θαη πξνέθπςε σο φξνο κεηά ηελ έληαμε, ιφγσ ηεο 

αλαπνηειεζκαηηθφηεηαο ηεο εληαμηαθήο πνιηηηθήο. Οη ππνζηεξηθηέο ηεο 

ζπλεθπαίδεπζεο ζεσξνχλ πσο ε μερσξηζηή εηδηθή εθπαίδεπζε πξέπεη λα θαηαξγεζεί 

θαη φια ηα παηδηά κε αλαπεξίεο ζα πξέπεη λα δηδάζθνληαη ζηε γεληθή εθπαίδεπζε. 

θνπφο ηεο ζπλεθπαίδεπζεο ζεσξείηαη φηη δελ είλαη λα εμαιείςεη ηηο δηαθνξέο κεηαμχ 

ησλ καζεηψλ/ηξηψλ, αιιά λα ηνπο/ηηο θαηαζηήζεη «ηθαλνχο/έο λα αλήθνπλ ζε κηα 

εθπαηδεπηηθή θνηλφηεηα, ε νπνία ζα ηνπο αμηνινγεί, ζα ηνπο ηζρπξνπνηεί θαη ζα 

αμηνπνηεί ηηο δπλαηφηεηεο θαη ηηο ηθαλφηεηέο ηνπο παξάιιεια» (Αιεπξηάδνπ & 

νινκσλίδνπ, 2016).  

Παξφκνηα, ν φξνο έληαμε αλαθέξεηαη ζηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν ζπγθεθξηκέλεο 

νκάδεο καζεηψλ κπνξνχλ λα θνηηνχλ ζην γεληθφ ζρνιείν (νχιεο, 2008). χκθσλα 

κε ηελ UNESCO (2008), «ε εληαμηαθή εθπαίδεπζε αθνξά φινπο ηνπο καζεηέο θαη 

απνζθνπεί ζηελ αχμεζε ηεο ζπκκεηνρήο πνπ έρεη λφεκα γηα ην θάζε άηνκν κε 

επθαηξίεο ζηε κάζεζε θαη κε ηε κείσζε ηνπ απνθιεηζκνχ ηνπο απφ ηελ εθπαίδεπζε 

θαη ηελ επξχηεξε θνηλσλία». Ζ εληαμηαθή εθπαίδεπζε είλαη κηα πξνζέγγηζε αξρψλ, 

βαζηζκέλε ζηα αλζξψπηλα δηθαηψκαηα θαη ζηηο αμίεο ηεο ηζφηεηαο, ηεο ζπκκεηνρήο, 

ηεο αλάπηπμεο, ηεο δηαηήξεζεο ησλ θνηλνηήησλ θαη ηνπ ζεβαζκνχ ηεο 

δηαθνξεηηθφηεηαο (Δπξσπατθφο Φνξέαο γηα ηελ Αλάπηπμε ζηελ Δηδηθή Αγσγή, 

2012). Ζ έληαμε ζπληζηά κηα «ζπλερφκελε δηαδηθαζία αλαδηακφξθσζεο ηνπ 

αλαιπηηθνχ πξνγξάκκαηνο, ησλ ηξφπσλ δηδαζθαιίαο, ηεο νξγάλσζεο ηεο ηάμεο, ηεο 
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εθπαηδεπηηθήο αμηνιφγεζεο αιιά θαη ηνπ ζρνιηθνχ θιίκαηνο (αμίεο, ζηάζεηο θαη 

ζπκπεξηθνξέο) έηζη ψζηε λα παξέρεηαη ζε φινπο ηνπο καζεηέο, κε θαη ρσξίο εηδηθέο 

αλάγθεο, ε δπλαηφηεηα πξφζβαζεο θαη ζπκκεηνρήο ζηηο θνηλσληθέο θαη αθαδεκατθέο 

δξαζηεξηφηεηεο ηεο ηάμεο/ ζρνιείνπ» (Μαπξνπνχινπ 2007). Με ηνλ φξν «πιήξεο 

έληαμε», γίλεηαη αλαθνξά ζηελ θνηλή εθπαίδεπζε γηα φια ηα παηδηά, θαζψο θαη ζηελ 

αλαγθαηφηεηα θαηάξγεζεο ηεο εηδηθήο αγσγήο (Γελά, 2002). 

Όπσο επηζεκαίλεηαη απφ ηελ Εψληνπ- ηδέξε, «ζθνπφο ηεο έληαμεο είλαη ν 

θάζε άλζξσπνο λα αλαγλσξίδεηαη θαη λα καζαίλεη ζαλ έλα νινθιεξσκέλν άηνκν, έηζη 

ψζηε λα ζπκκεηέρεη ηζφηηκα ζ‟ φινπο ηνπο ηνκείο ηεο θνηλσλίαο καο» (ζει. 123). Ζ 

επίηεπμε ηνπ παξαπάλσ ζθνπνχ πξνυπνζέηεη ηφζν ηελ αιιαγή ησλ παηδαγσγηθψλ, 

φζν θαη ηελ αιιαγή ησλ ζεζκηθψλ πξνυπνζέζεσλ. Ζ δηαθνξά αλάκεζα ζηελ έληαμε 

θαη ηελ ελζσκάησζε έγθεηηαη ζην ζηνηρείν φηη ζηε κελ δηαδηθαζία ηεο έληαμεο 

δηαηεξνχληαη ηα αξρηθά βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ αηφκνπ πνπ εληάζζεηαη, ηα 

νπνία εκπινπηίδνληαη θαη κεηαβαίλνπλ ζε δηαξθψο αλεξρφκελα επίπεδα 

νινθιήξσζεο, ελψ ζηελ ελζσκάησζε εμαθαλίδνληαη ηα αξρηθά βαζηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ αηφκνπ, εθφζνλ αθνκνηψλνληαη απφ ηα ραξαθηεξηζηηθά ελφο 

επξχηεξνπ ζπλφινπ. πλεπψο, ε έληαμε απνηειεί κηα ακθίδξνκε δηαδηθαζία, κε 

ακνηβαίεο ζπλεηζθνξέο απφ ην άηνκα θαη ην ζχλνιν, ελψ ε ελζσκάησζε ζπληζηά 

κνλφδξνκε δηεξγαζία εμνκνίσζεο. Παξφηη νη δχν έλλνηεο έρνπλ δηαθνξεηηθφ 

πεξηερφκελν, εθφζνλ ε κελ έληαμε ζεκαίλεη «ηνπνζέηεζε αλάκεζα ζε άιινπο», ελψ 

ε ελζσκάησζε ζεκαίλεη «ε ζπλέλσζε ζε έλα ζψκα», ζηελ ειιεληθή βηβιηνγξαθία, 

ηδηαίηεξα φηαλ απηή αθνξά άηνκα κε εηδηθέο αλάγθεο, νη δχν έλλνηεο ζπλαληψληαη 

ζρεδφλ σο ηαπηφζεκεο. 

Ο φξνο έληαμε ρξεζηκνπνηήζεθε γηα πξψηε θνξά ζηελ Παηδαγσγηθή 

απνθιεηζηηθά θαη κφλνλ σο έλλνηα ηεο πξνζσπηθφηεηαο θαη ηεο εμειηθηηθήο 

ςπρνινγίαο. ηνλ ρψξν ηεο δηδαθηηθήο εκθαλίζηεθε πξνο ην ηέινο ηεο δεθαεηίαο ηνπ 

‟60. Μεηαπνιεκηθά, ε Παηδαγσγηθή ηεο Έληαμεο εθαξκφζηεθε ζηηο ΖΠΑ, ζηα 

ζθαλδηλαβηθά θαη ηα πξψελ ζνζηαιηζηηθά θξάηε. Ζ έλλνηα ηεο «θνηλσληθήο έληαμεο» 

ζηελ Παηδαγσγηθή αλαθεξφηαλ αξρηθά ζηηο θπιεηηθέο/ εζληθέο κεηνλφηεηεο (θπξίσο 

ζηηο ΖΠΑ), αξγφηεξα ζηα παηδηά ησλ κεηαλαζηψλ θαη ηα ηειεπηαία ρξφληα 

ρξεζηκνπνηήζεθε θαη γηα ηα άηνκα κε αλαπεξία (Εψληνπ- ηδέξε, 1998). 
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Ζ έληαμε αλαθέξεηαη ζηελ απφ θνηλνχ δσή θαη κάζεζε, ελψ ε επηηπρία ηεο 

έγθεηηαη ζην «καδί», ζηε ζπλδεκηνπξγία κέζσ ηεο αιιειεπίδξαζεο, ζηε ζπκκεηνρή, 

αλεμαξηήησο ηεο θπζηθήο, δηαλνεηηθήο ή ςπρηθήο θαηάζηαζεο. Ζ Παηδαγσγηθή ηεο 

έληαμεο ζπληζηά έλαλ ζεσξεηηθφ θαη εξεπλεηηθφ πξνβιεκαηηζκφ ζηνλ ρψξν ηεο 

Δηδηθήο Παηδαγσγηθήο θαη ηεο Δηδηθήο Αγσγήο θαη Δθπαίδεπζεο, πνπ εληζρχζεθε απφ 

κηα ζεκειηψδε παηδαγσγηθή αξρή: ζηνλ ζεβαζκφ θαη ηελ αλαγλψξηζε ηνπ 

δηθαηψκαηνο ηεο εηεξφηεηαο, ζηελ άξζε ησλ πξνθαηαιήςεσλ θαη ζηεξενηχπσλ 

απέλαληη ζην δηαθνξεηηθφ θαη ζηελ παξνρή επθαηξηψλ θαη δπλαηνηήησλ ζε φινπο 

ηνπο πνιίηεο γηα ηζφηηκε θαη ηζάμηα ζπκκεηνρή ζην πνιηηηθφ, θνηλσληθφ θαη 

εθπαηδεπηηθφ γίγλεζζαη. πλεπψο, ν ζχγρξνλνο επηζηεκνληθφο ιφγνο αλαθέξεηαη ζε 

κηα εθπαίδεπζε κε απνθιεηζκνχ θαη έηζη ην επίθεληξν ηνπ ελδηαθέξνληνο πιένλ είλαη 

ν φξνο inclusive, πνπ «είλαη θαη ν αγγειηνθφξνο κηαο λέαο αληίιεςεο θαη απνδεηθλχεη 

ηε δηάζεζε αιιαγήο θάπνησλ θνηλσληθψλ ζπκθξαδνκέλσλ κέζα απφ ηνλ 

επαλαπξνζδηνξηζκφ ελλνηψλ, ζηφρσλ θαη θξηηεξίσλ κηαο εληαμηαθήο εθπαίδεπζεο. Ο 

φξνο  inclusive education είλαη θαηλνχξγηνο ζηελ παηδαγσγηθή νξνινγία θαη έξρεηαη 

λα αληηθαηαζηήζεη ηνπο φξνπο έληαμε θαη ελζσκάησζε. Μπνξεί λα απνδνζεί σο 

«εθπαίδεπζε κε απνθιεηζκνχ», σο ε εθπαίδεπζε πνπ ζπκπεξηιακβάλεη φινπο, ε 

ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε, πνπ ιακβάλεη ππφςε ηεο ηε δηαθνξεηηθφηεηα θαη ηηο 

αλάγθεο φισλ. Ζ ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε «ζέηεη ηελ ηδενινγηθή βάζε γηα ηε 

δεκηνπξγία ιεηηνπξγηθψλ εθπαηδεπηηθψλ δνκψλ, ελψ ε έληαμε δελ είλαη απηνζθνπφο, 

αιιά ην κέζν απνδνρήο ηεο δηαθνξεηηθφηεηαο» (ζει. 18) (Ησαλλίδε & Καινθαηξηλνχ- 

Αλαγλσζηνπνχινπ, 2010). Σνλίδεηαη επηπιένλ, φηη ε ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε 

ζεκαηνδνηεί φ, ηη θαη ν φξνο έληαμε, δειαδή ηε κεηαηξνπή ησλ ππαξρνπζψλ δνκψλ, 

θάηη πνπ, γηα λα ζπκβεί, πξνυπνζέηεη δηάινγν φισλ ησλ εκπιεθφκελσλ θνξέσλ 

(Εψληνπ- ηδέξε, 2000). 

 Ζ ζπκπεξίιεςε σο φξνο, ζεκεηψλεηαη απφ άιινπο εξεπλεηέο, «εθθξάδεη ηελ 

αθνζίσζε ζην λα κνξθσζεί ην θάζε παηδί, ζην κέγηζην δπλαηφ βαζκφ, ζην ζρνιείν 

θαη ηελ ηάμε πνπ ζα παξαθνινπζνχζε έηζη θη αιιηψο εάλ δελ είρε θάπνηα αλαπεξία» 

(ζει. 15). Γηα λα πξαγκαηνπνηεζεί ε ζπκπεξίιεςε ηνπ παηδηνχ κε αλαπεξία, ηνπ 

παξέρνληαη ππνζηεξηθηηθέο ππεξεζίεο, φπσο είλαη ε ζπλεξγαηηθή δηδαζθαιία θαη 

απνθεχγεηαη ε κεηαθίλεζή ηνπ εθηφο ηάμεο, ζε έλα δηαθνξεηηθφ πεξηβάιινλ (Stuart et 

al., 2006). 
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Δηδηθφηεξα, ε ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε ακθηζβεηεί φιεο ηηο πνιηηηθέο θαη 

πξαθηηθέο απνθιεηζκνχ ζηελ εθπαίδεπζε, βαζίδεηαη ζην δηθαίσκα πνπ έρνπλ φια ηα 

παηδηά ζηελ θνηλή εθπαίδεπζε θαη ζηνρεχεη ζηελ παξνρή θαιήο πνηφηεηαο 

εθπαίδεπζεο γηα φινπο/εο (UNESCO, 1994). Γηα ηνπο Sebba and Ainscow (1996), 

θάζε πξνζπάζεηα νξηζκνχ ηεο ζπκπεξίιεςεο ζα πξέπεη πξψηα λα θάλεη έλαλ 

μεθάζαξν δηαρσξηζκφ αλάκεζα ζηε ζπκπεξίιεςε (inclusion) θαη ηελ ελζσκάησζε 

(integration). Γηα παξάδεηγκα, ζε αληίζεζε κε ηελ ηδέα ηελ ελζσκάησζεο, ε 

ζπκπεξίιεςε αθελφο δελ εζηηάδεη ζε κηθξέο νκάδεο καζεηψλ γηα ηνπο νπνίνπο 

πξνζαξκφδεηαη ην αλαιπηηθφ πξφγξακκα, ζρεδηάδνληαη δηαθνξεηηθά πξάγκαηα ή 

παξέρεηαη ππνζηήξημε απφ βνεζεηηθφ πξνζσπηθφ θαη αθεηέξνπ δελ αθνξά ζηνλ 

ηξφπν κε ηνλ νπνίν ζα αθνκνησζνχλ νη καζεηέο κε αλαπεξίεο ζηηο ππάξρνπζεο 

θφξκεο ηεο ζρνιηθήο εθπαίδεπζεο. Απηφ πνπ ζηελ πξαγκαηηθφηεηα είλαη ε 

ζπκπεξίιεςε αθνξά αξρηθά πεξηζζφηεξν κηα δηαδηθαζία, παξά κηα θαηάζηαζε, κέζσ 

ηεο νπνίαο ην ζρνιείν πξνζπαζεί λα αληαπνθξηζεί ζε φινπο ηνπο καζεηέο. Δπηπιένλ, 

ε ζπκπεξίιεςε ζπλδέεηαη κε ηελ αλάγθε αλαδηακφξθσζεο ησλ αλαιπηηθψλ 

πξνγξακκάησλ, κε ζθνπφ λα θαιπθζεί ν/ε θάζε καζεηήο/ηξηα ζαλ αηνκηθφηεηα. Ζ 

ζπκπεξίιεςε δίλεη έκθαζε ζηε γεληθή απνηειεζκαηηθφηεηα ηνπ ζρνιείνπ θαη ηέινο, 

απεπζχλεηαη ζε φια ηα είδε ησλ ζρνιείσλ, κηαο θαη, παξά ηηο δηαθνξέο ηνπο, έρνπλ σο 

θνηλφ ραξαθηεξηζηηθφ φηη φια έξρνληαη ζε επαθή κε ηε καζεηηθή πνηθηινκνξθία θαη 

θαινχληαη λα αληαπνθξηζνχλ ζηελ αλνκνηνγέλεηα θαη ζηηο δηαθνξεηηθέο κεηαμχ ηνπο 

αλάγθεο (Vislie, 2003). 

Ζ ζεκαζία ηεο ζπκπεξίιεςεο ηα ηειεπηαία ρξφληα έρεη επεθηαζεί πέξα απφ 

ηελ αλαθνξά ζηελ απιή παξνπζία ηνπ παηδηνχ κε αλαπεξία ζηε γεληθή ηάμε θαη 

πιένλ πεξηιακβάλεη θαη ηε ζπκκεηνρή, ηελ απνδνρή θαη ηελ επηηπρία ζηνλ 

αθαδεκατθφ, θνηλσληθφ θαη ζπλαηζζεκαηηθφ ηνκέα (Chung et al. 2015). Ζ 

ζπλδηδαζθαιία, ε νπνία αλαθέξεηαη ζηε ζπλεξγαζία δχν εθπαηδεπηηθψλ κε 

δηαθνξεηηθέο γλψζεηο ψζηε λα κπνξνχλ λα δηδάμνπλ απφ θνηλνχ, ζηελ ίδηα γεληθή 

ηάμε, εηεξνγελείο νκάδεο καζεηψλ, ζπρλά ηαπηίδεηαη κε ηε ζπκπεξίιεςε σο 

ελαιιαθηηθή κνξθή παξνρήο ππνζηεξηθηηθψλ ππεξεζηψλ (Μαπξνπνχινπ 2007). 

Πξηλ ρξεζηκνπνηεζεί ν φξνο ζπκπεξίιεςε, ζηε βηβιηνγξαθία ηεο εηδηθήο 

αγσγήο θπξηαξρνχζαλ νη φξνη αθνκνίσζε/ θαλνληθνπνίεζε (mainstreaming) θαη ην 

ιηγφηεξν πεξηνξηζηηθφ πεξηβάιινλ. Ο φξνο ζπκπεξίιεςε πξνέθπςε ην 1995, φηαλ ε 

«Γξάζε γηα ηελ Δθπαίδεπζε Όισλ ησλ Αλάπεξσλ Παηδηψλ» αλαζεσξήζεθε θαη 
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κεηνλνκάζηεθε ζε «Γξάζε γηα ηελ Δθπαίδεπζε Όισλ ησλ Παηδηψλ κε Αλαπεξίεο» 

(Wilkerson, 2012). Ο φξνο ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε εκθαλίδεηαη ηα ηειεπηαία 

ρξφληα σο κεηεμέιημε ηνπ φξνπ έληαμε θαη έξρεηαη λα ηνλ αληηθαηαζηήζεη. Ζ 

πηνζέηεζε ηνπ φξνπ inclusive education είλαη απνηέιεζκα ηεο πξνζπάζεηαο ησλ 

επηζηεκφλσλ ηνπ εμσηεξηθνχ λα δηεπξχλνπλ ηνλ φξν έληαμε θαη ζα κπνξνχζε λα 

απνδνζεί ζηα ειιεληθά σο «ε εθπαίδεπζε πνπ ζπκπεξηιακβάλεη φινπο/εο, πνπ 

ιακβάλεη ππφςε ηηο αλάγθεο θαη ηε δηαθνξεηηθφηεηα φισλ». Ζ έληαμε θαη ε 

ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε έρνπλ κηα βαζηθή δηαθνξά. Δηδηθφηεξα, ε έληαμε ζέηεη 

σο πξνυπφζεζε ηελ πξνζπάζεηα ζπκπφξεπζεο κε ην ππάξρνλ αλαιπηηθφ πξφγξακκα 

(Αinscow, 1997; Lindsay, 1997; Wedell, 1995; Florian, 1997; Mittler, 1995). Ζ 

ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε, αληίζεηα, αλαθέξεηαη ζην ζρεδηαζκφ λέσλ αλαιπηηθψλ 

πξνγξακκάησλ, θαζψο θαη ζηε κεηάβαζε απφ έλα κνληέιν θνηλσληθήο πξφλνηαο ζε 

έλα κνληέιν ίζσλ επθαηξηψλ θαη δηθαησκάησλ (Εψληνπ- ηδέξε, 2004).  

Καηά ηε δεθαεηία ηνπ ‟90, ηελ επνρή δειαδή πνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ 

εθπαηδεπηηθέο κεηαξξπζκίζεηο, φπσο κε ηε Γήισζε ηεο αιακάλθα (UNESCO, 1994) 

θαη ηελ Αξηζηεία γηα Όια ηα Παηδηά (DfEE, 1997), ε έλλνηα ηεο ζπκπεξίιεςεο 

αλαθεξφηαλ ζηνλ ρψξν φπνπ ζα θνηηνχζαλ ηα παηδηά κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο (ζε γεληθφ ή εηδηθφ ζρνιείν). Δπηπιένλ, ε ζπκπεξίιεςε αθνξνχζε αθφκα 

θπξίσο ηηο εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο. Οη πην πξφζθαηεο κεηαξξπζκίζεηο (DfES, 

2004, Individuals with Disabilities Education Improvement Act, 2004, UNESCO, 

2005) έθηαζαλ παξάιιεια κε κηα δηεχξπλζε ηνπ φξνπ «ζπκπεξίιεςε». ηνλ 21ν 

αηψλα, ινηπφλ, ε ζπκπεξίιεςε πξνσζεί ηελ παξνπζία ζηε γεληθή ηάμε φισλ ησλ 

παηδηψλ (ρσξίο ηε ρξήζε εηδηθψλ ηάμεσλ θαη άιισλ κνξθψλ δηαρσξηζκνχ), ηε 

ζπκκεηνρή ηνπο, ηελ απνδνρή ηνπο απφ εθπαηδεπηηθνχο θαη ζπλνκήιηθνπο θαη ηελ 

επηηπρία ηνπο, αθαδεκατθά, αιιά θαη ζε επίπεδν θνηλσληθψλ θαη ζπλαηζζεκαηηθψλ 

δεμηνηήησλ (Booth & Ainscow,2000).  

ηελ ειιεληθή πξαγκαηηθφηεηα, ε έληαμε δελ αλαθέξεηαη ζε κηα 

ζπγθεθξηκέλε παηδαγσγηθή πξαθηηθή, δειαδή ζε κηα δηαθνξεηηθή κέζνδν 

δηδαζθαιίαο, αιιά ζε κηα δηαθνξεηηθή αληηκεηψπηζε ηεο εθπαίδεπζεο (Εψληνπ- 

ηδέξε, 2000). 
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1.3 Διαταραχϋσ ςτο Φϊςμα του Αυτιςμού (ΔΑΦ) 

Οη δηαηαξαρέο ηνπ θάζκαηνο ηνπ απηηζκνχ (ΓΑΦ) απνηεινχλ κηα πεξίπινθε 

αλαπηπμηαθή δηαηαξαρή πνπ κπνξεί λα δεκηνπξγήζεη πξνβιήκαηα ζηε ζθέςε, ηα 

ζπλαηζζήκαηα, ηε γιψζζα θαη ηελ ηθαλφηεηα ηνπ αηφκνπ λα ζπζρεηηζηεί κε άιια 

άηνκα. Πξφθεηηαη γηα κηα λεπξνινγηθή δηαηαξαρή, θαηά ζπλέπεηα επεξεάδεηαη ε 

ιεηηνπξγία ηνπ εγθεθάινπ. Ζ πνιππινθφηεηα ηεο δηαηαξαρήο έγθεηηαη ζην γεγνλφο 

φηη νη ζπλέπεηεο θαη ε ζνβαξφηεηα ηνπ απηηζκνχ δηαθέξνπλ απφ άηνκν ζε άηνκν. 

πγθεθξηκέλα, κπνξεί λα είλαη δηαθνξεηηθφο ν ζπλδπαζκφο ησλ ζπκπησκάησλ θαη ηα 

ζπκπηψκαηα λα θπκαίλνληαη ζε έλα κεγάιν εχξνο, απφ ειαθξά έσο ζνβαξά θαη 

επίζεο κπνξεί λα αιιάδνπλ κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ. Σέινο, ην εχξνο ησλ 

ηθαλνηήησλ θαη ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ παηδηψλ κε ΓΑΦ είλαη κεγάιν, επνκέλσο δχν 

παηδηά κε ΓΑΦ ζε θακία πεξίπησζε δελ ζπκπεξηθέξνληαη κε ηνλ ίδην αθξηβψο ηξφπν 

(APA, 2016). Οη ΓΑΦ απνηεινχλ ηελ πην πεξίπινθε αλαπηπμηαθή δηαηαξαρή, θαζψο 

ηα άηνκα κε ΓΑΦ εκθαλίδνπλ έλα άηππν πξφηππν αλάπηπμεο πνπ επεξεάδεη πνιιέο 

δηαθνξεηηθέο πεξηνρέο ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπ νξγαληζκνχ (Phetrasuwan, Miles & 

Mesibov, 2009). 

Αλ θαη νη ΓΑΦ θαηαγξάθνληαη επίζεκα απφ ηνλ Kanner ήδε απφ ην 1943, ν 

πξψηνο επίζεκνο θιηληθφο νξηζκφο ζηελ Ακεξηθή δεκνζηεχηεθε ην 1980 απφ ηελ 

Ακεξηθαλή Φπρηαηξηθή Έλσζε (APA) ζην Γηαγλσζηηθφ θαη ηαηηζηηθφ Δγρεηξίδην 

ησλ Φπρηθψλ Γηαηαξαρψλ (DSM). χκθσλα κε ηελ πην πξφζθαηε έθδνζε ηνπ DSM-

IV-TR, νη ΓΑΦ πεξηιακβάλνπλ πέληε δηαηαξαρέο, θάησ απφ ηνλ φξν- νκπξέια 

«Γηάρπηεο Αλαπηπμηαθέο Γηαηαξαρέο»: ηελ Απηηζηηθή Γηαηαξαρή, ην ζχλδξνκν 

Άζπεξγθεξ, ηε Γηάρπηε Αλαπηπμηαθή Γηαηαξαρή Με Πξνζδηνξηδφκελε Αιιηψο, ε 

νπνία θάπνηεο θνξέο νλνκάδεηαη άηππε απηηζηηθή δηαηαξαρή, ηελ Παηδηθή 

Απνδηνξγαλσηηθή Γηαηαξαρή θαη ηε Γηαηαξαρή Rett (Phetrasuwan, Miles & Mesibov, 

2009).  

Δπεηδή ε δηαηαξαρή επεξεάδεη ζθαηξηθά ηελ αλάπηπμε, φπσο αλαθέξζεθε θαη 

πξνεγνχκελα, νη ΓΑΦ ζπκπεξηιακβάλνληαη ζηηο Γηάρπηεο Αλαπηπμηαθέο Γηαηαξαρέο 

(ΓΑΓ) (Γελά, 2002). Δθηφο απφ ηηο δηαηαξαρέο ζηελ θνηλσληθή αιιειεπίδξαζε θαη 

ηελ επηθνηλσλία, ε βηβιηνγξαθία αλαθέξεη φηη νη ΓΑΦ ραξαθηεξίδνληαη θαη απφ 

δηαηαξαρέο ζηελ θαληαζία (Mesibov, Adams & Klinger, 1997). Οη ΓΑΦ 

ραξαθηεξίδνληαη απφ κηα «ηξηάδα δηαηαξαρψλ» (ζηελ θνηλσληθή αιιειεπίδξαζε, ηελ 
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επηθνηλσλία θαη ηε θαληαζία), απνηειψληαο έηζη κηα ζχλζεηε θαη εθηεηακέλε 

δηαηαξαρή ηεο αλάπηπμεο (Μαπξνπνχινπ, 2007).  

πγθεθξηκέλα, ε δηαηαξαρή ζηελ θνηλσληθή αιιειεπίδξαζε πεξηιακβάλεη 

ηέζζεξα βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά-θξηηήξηα.. Σν πξψην θξηηήξην είλαη φηη ηα παηδηά κε 

ΓΑΦ δελ γλσξίδνπλ πψο λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ηελ βιεκκαηηθή επαθή, ηηο 

ρεηξνλνκίεο, ηηο εθθξάζεηο πξνζψπνπ θαη ηελ ζηάζε ηνπ ζψκαηνο γηα λα 

επηθνηλσλήζνπλ κε ηνπο άιινπο. Σν δεχηεξν θξηηήξην είλαη φηη παξνπζηάδνπλ 

δπζθνιίεο ζην λα εξκελεχζνπλ ηελ θνηλσληθή ζπκπεξηθνξά ησλ άιισλ θαη δελ 

θαηαθέξλνπλ λα δεκηνπξγήζνπλ θαη λα δηαηεξήζνπλ κε ηνπο ζπλνκειίθνπο 

θνηλσληθέο ζρέζεηο αλάινγεο κε ην αλαπηπμηαθφ ηνπο επίπεδν. Σν ηξίην θξηηήξην 

είλαη φηη δελ δείρλνπλ απζφξκεηε δηάζεζε θαη πξφζεζε λα κνηξαζηνχλ ηα 

ελδηαθέξνληα ηνπο κε ηνπο άιινπο. Καη ην ηέηαξην θξηηήξην είλαη φηη δελ δείρλνπλ 

ζπλαηζζεκαηηθή θαη θνηλσληθή ακνηβαηφηεηα, κε ηελ έλλνηα φηη δελ κπνξνχλ λα 

θαηαλνήζνπλ ηα ζπλαηζζήκαηα, ηηο πξνζέζεηο θαη ηηο ζθέςεηο ησλ άιισλ (Mesibov, 

Adams & Klinger, 1997). 

ηε ζπλέρεηα, ζρεηηθά κε ηνλ ηνκέα ηεο επηθνηλσλίαο, ζηα παηδηά κε ΓΑΦ 

είλαη πνιχ ζπρλή ε απνπζία νκηιίαο θαζψο είλαη αλάινγε κε ηελ λνεηηθή ηνπο ειηθία 

θαη πνιχ ζπρλά ε θαηαλφεζε ηνπ ιφγνπ είλαη πην πεξηνξηζκέλε απφ ηελ έθθξαζε ηνπ 

ιφγνπ (Μαπξνπνχινπ, 2007). χκθσλα κε ηνπο Jordan & Powell (1995), ην πην 

ηδηαίηεξν ραξαθηεξηζηηθφ ησλ παηδηψλ ζην θάζκα ηνπ απηηζκνχ, πέξα απφ ηελ 

θαζπζηέξεζε ζηελ αλάπηπμε ηνπ ιφγνπ, είλαη ε απνπζία επηζπκίαο γηα επηθνηλσλία 

θαη ε αδπλακία θαηαλφεζεο ηεο πξαγκαηνινγηθήο δηάζηαζεο ηνπ ιφγνπ. Δπηπιένλ, 

έλα άιιν ηδηαίηεξν ραξαθηεξηζηηθφ ηνπ απηηζκνχ είλαη ε ερνιαιία, πνπ αλαθέξεηαη 

ζηελ αθξηβή επαλάιεςε ήρσλ, ιέμεσλ θαη θξάζεσλ ησλ άιισλ κε ηνλ ίδην αθξηβψο 

ηξφπν θαη χθνο. πρλά νη θξάζεηο πνπ επαλαιακβάλνπλ ηα παηδηά κε ΓΑΦ 

ρξεζηκνπνηνχληαη κε εχζηνρν ηξφπν, ην νπνίν ππνδειψλεη φηη θαηαλννχλ ην 

πεξηερφκελφ ηνπο. Ζ ερνιαιία δειψλεη φηη ην παηδί κε ΓΑΦ έρεη επαθή κε ην 

πεξηβάιινλ ηνπ θαη κε επηιεθηηθφ ηξφπν πξνζέρεη θαη αλαπαξάγεη πηζηά ιεθηηθέο 

πιεξνθνξίεο, ζπλεπψο απφ ηελ κηα δείρλεη αδπλακία γηα απζφξκεηε έθθξαζε ιφγνπ, 

απφ ηελ άιιε φκσο δείρλεη επίγλσζε ηνπ πεξηβάιινληνο (Μαπξνπνχινπ, 2007). Οη 

Prizant & Duchan (1981) επηζεκαίλνπλ φηη ζπρλά ε ερνιαιία εκθαλίδεηαη ζε 

θαηαζηάζεηο αγσλίαο θαη εθθξάδεη ηελ πξνζπάζεηα ηνπ αηφκνπ κε ΓΑΦ λα 
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δηαρεηξηζηεί ην άγρνο θαη λα επηθνηλσλήζεη κε ηνπο άιινπο. Σέινο, ηα άηνκα κε ΓΑΦ 

παξνπζηάδνπλ αληηζηξνθή ησλ αλησλπκηψλ (Μαπξνπνχινπ, 2007).  

ηελ πεξηνρή ηεο θαληαζίαο, ηα άηνκα κε ΓΑΦ εκθαλίδνπλ πεξηνξηζκέλα 

ελδηαθέξνληα θαη δξαζηεξηφηεηεο θαη ζπρλά θάλνπλ ζηεξενηππηθέο θηλήζεηο πνπ 

ζπλδένληαη κε ην γλσζηηθφ ηνπο επίπεδν. Δηδηθφηεξα, φηαλ ηα παηδηά κε ΓΑΦ 

ληψζνπλ ακεραλία, άγρνο, αλαζηάησζε ή ελζνπζηαζκφ έρνπλ ηελ ηάζε λα θάλνπλ 

πνιιέο ζηεξενηππηθέο θηλήζεηο, ελψ φηαλ είλαη αθνζησκέλα ζε θάηη ελδηαθέξνλ απηέο 

νη ζπκπεξηθνξέο δελ εθδειψλνληαη. Δπηπιένλ, ηα άηνκα ζην θάζκα ηνπ απηηζκνχ 

έρνπλ κία έληνλε πξνζθφιιεζε (εκκνλή) ζε θάπνηα ζέκαηα ή αληηθείκελα 

αλεμάξηεηα απφ ην γλσζηηθφ ηνπο επίπεδν, ελψ έρνπλ αθφκα ηελ ηάζε λα 

αθνινπζνχλ ξνπηίλεο θαη ηειεηνπξγίεο ρσξίο θακία παξέθθιηζε (Μαπξνπνχινπ, 

2007). 

Καηά ηελ ηξέρνπζα αληίιεςε, «ε ηξηάδα ησλ δηαηαξαρψλ ηνπ απηηζκνχ δελ 

αλαθέξεηαη πηα κφλν ζηηο θιαζζηθέο πεξηπηψζεηο ησλ αηφκσλ κε ΓΑΦ πνπ ζέινπλ λα 

είλαη απνκνλσκέλα, έρνπλ πνιχ θησρή ηθαλφηεηα ιφγνπ θαη επηθνηλσλίαο, θαη πνιιέο 

επαλαιακβαλφκελεο ζπκπεξηθνξέο» (Μαπξνπνχινπ, 2007, ζει. 37), αιιά 

πεξηιακβάλεη θαη κε ηα άηνκα κε απηηζκφ πςειήο ιεηηνπξγηθφηεηαο, ηα νπνία έρνπλ 

πνιχ αλεπηπγκέλε ηθαλφηεηα ζην ιφγν θαη έληνλν ελδηαθέξνλ λα δεκηνπξγήζνπλ 

θνηλσληθέο ζρέζεηο, φκσο παξνπζηάδνπλ ζνβαξέο θαη ρξφληεο δπζθνιίεο ζηε 

δεκηνπξγία θαη δηαηήξεζε ησλ θνηλσληθψλ ζρέζεσλ ιφγσ ηεο ηδηφξξπζκεο θαη 

εθθεληξηθήο θνηλσληθήο ζπκπεξηθνξάο πνπ παξνπζηάδνπλ (Μαπξνπνχινπ, 2007). Γη‟ 

απηφ ην ιφγν πιένλ γίλεηαη ιφγνο γηα έλα «θάζκα» δπζθνιηψλ, παξά γηα κία θαη 

κνλαδηθή θαηάζηαζε (Humphrey & Parkinson, 2006). ην πην ρακειφ ζεκείν ηνπ 

θάζκαηνο αλήθνπλ νη πεξηπηψζεηο πνπ πηζαλφηαηα λα είραλ ραξαθηεξηζηεί σο 

«θιαζηθφο» απηηζκφο (ή απηηζκφο «ηνπ Kanner») θαη πνιιέο απφ ηηο νπνίεο 

απνηπγράλνπλ λα αλαπηχμνπλ ιεηηνπξγηθφ ιφγν, ελψ ζπρλά παξνπζηάδνπλ 

καζεζηαθέο δπζθνιίεο. ην άιιν άθξν ηνπ θάζκαηνο θαηαηάζζνληαη νη πεξηπηψζεηο 

πνπ πεξηγξάθνληαη σο «ζχλδξνκν Άζπεξγθεξ» ή «πςειήο ιεηηνπξγηθφηεηαο 

απηηζκφο», νη νπνίεο ζπλήζσο αλαπηχζζνπλ επαξθείο γισζζηθέο θαη πλεπκαηηθέο 

θαλφηεηεο (Wing, 1991). Οη πεξηπηψζεηο απηηζκνχ πςειήο ιεηηνπξγηθφηεηαο είλαη 

ζπαληφηεξεο (1:4 άηνκα κε απηηζκφ). Σν ζχλδξνκν Asperger, ην νπνίν 

πεξηιακβάλεηαη θαη απηφ ζην θάζκα ηνπ απηηζκνχ, ζεσξείηαη απφ ηελ Frith (2004) 

φηη ηαπηίδεηαη κε ηνλ απηηζκφ πςειήο ιεηηνπξγηθφηεηαο. Σν πεξηέγξαςε γηα πξψηε 
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θνξά ν απζηξηαθφο ςπρίαηξνο Asperger ην 1944, νλνκάδνληάο ην «απηηζηηθή 

ςπρνπάζεηα» κε ραξαθηεξηζηηθή ηελ θνηλσληθή απνκφλσζε (Phetrasuwan, Miles & 

Mesibov,2009). Σα άηνκα κε απηφ ην ζχλδξνκν εκθαλίδνπλ ηελ ηξηάδα ησλ 

δηαηαξαρψλ ηνπ απηηζκνχ αιιά έρνπλ νκαιή γισζζηθή αλάπηπμε θαη θπζηνινγηθφ 

γλσζηηθφ επίπεδν (Mesibov, Shea & Adams, 2001). Αθφκα, ηα πεξηζζφηεξα παηδηά 

κε ΓΑΦ (70%) έρνπλ θαη λνεηηθή θαζπζηέξεζε θαη πεξίπνπ ην 20-30% ησλ αηφκσλ 

κε ΓΑΦ εκθαλίδεη επηιεςία ζηελ εθεβεία (Μαπξνπνχινπ, 2007). 

ε αληίζεζε κε ηελ άπνςε πνπ θπξηαξρνχζε ζην παξειζφλ φηη πξφθεηηαη γηα 

κηα ζπάληα δηαηαξαρή πνπ επεξεάδεη κφιηο 3-4 άηνκα ζε θάζε 10.000 άηνκα (Wing & 

Gould, 1979), ζχκθσλα κε πξφζθαηεο επηδεκηνινγηθέο έξεπλεο, ην πνζνζηφ ησλ 

ΓΑΦ έρεη δηπιαζηαζηεί (13 άηνκα αλά 10.000) θαη ην πνζνζηφ ηνπ ζπλδξφκνπ 

Asperger είλαη 2.6 άηνκα αλά 10.000 (Fombonne, 2005). Αιινχ επηζεκαίλεηαη πσο 

πιένλ ε ζπρλφηεηα εκθάληζεο ησλ ΓΑΦ αλέξρεηαη ζε 1 ζηα 88 παηδηά (Denning & 

Moody, 2013). Καη άιινη εξεπλεηέο αλαθέξνπλ φηη ε ζπρλφηεηα εκθάληζεο ησλ ΓΑΦ 

έρεη απμεζεί κε ηελ πάξνδν ησλ ρξφλσλ, θπξίσο ιφγσ ηεο αχμεζεο ηεο επίγλσζεο γηα 

ηηο ΓΑΦ. Καηά ζπλέπεηα, απηφ έρεη ζπκβάιιεη ζε αχμεζε ηνπ αξηζκνχ ησλ παηδηψλ 

κε ΓΑΦ πνπ εηζάγνληαη ζην γεληθφ εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα (Soto-Chodiman, Pooley, 

Cohen & Taylor, 2012). Έλα επηπξφζζεην ζηνηρείν είλαη φηη ηα πεξηζζφηεξα παηδηά 

ζην θάζκα ηνπ απηηζκνχ είλαη αγφξηα, ελψ ηα πεξηζζφηεξα θνξίηζηα κε ΓΑΦ έρνπλ 

θαη ζπλνδή βαξηά λνεηηθή θαζπζηέξεζε (Μαπξνπνχινπ, 2007). Σέινο, ην πνζνζηφ 

ηεο ζπκπεξίιεςεο ησλ καζεηψλ/ηξηψλ κε ΓΑΦ ζην γεληθφ ζρνιείν εθηηκάηαη πιένλ 

φηη θαηαιακβάλεη ηνπιάρηζηνλ ην 80% ηεο ζρνιηθήο εκέξαο, ελψ ην 1992-3 ην 

πνζνζηφ απηφ αλεξρφηαλ κφιηο ζην 9% θαη γηα ην έηνο 2005-6 ζην 31% (Denning & 

Moody, 2013). 

Παξά ηηο ππάξρνπζεο δηαθσλίεο ζρεηηθά κε ηα αίηηα ηνπ απηηζκνχ, απνηειεί 

θνηλή αληίιεςε ην γεγνλφο φηη ν κφλνο ηξφπνο λα μεπεξαζηνχλ ηα πξνβιήκαηα πνπ 

αληηκεησπίδνπλ ηα άηνκα κε ΓΑΦ είλαη ε εθπαίδεπζε (Macaroglou Akgul, 2012). 

Χζηφζν, ε πνιππινθφηεηα ησλ ΓΑΦ επηθέξεη δπζθνιίεο ζηνπο/ζηηο εθπαηδεπηηθνχο, 

θαζψο ε «ηξηάδα ησλ ειιεηκκάησλ» (American Psychiatric Association,1994) πνπ 

ζρεηίδεηαη κε ηηο ΓΑΦ αθνξά έλα κεγάιν εχξνο ζπκπεξηθνξψλ θαη δελ θαζίζηαηαη 

εχθνιν λα γίλεη πιήξσο θαηαλνεηή (Mavropoulou & Padeliadu, 2000). Ζ κεγάιε 

πνηθηινκνξθία πνπ ραξαθηεξίδεη ηηο ΓΑΦ θαη ηα ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ 

απηηζκνχ δεκηνπξγνχλ πξνθιήζεηο ζηνπο/ζηηο εθπαηδεπηηθνχο γεληθήο αγσγήο, νη 
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νπνίνη/εο αηζζάλνληαη απξνεηνίκαζηνη/εο θαη κε ηθαλνί/έο λα αληαπνθξηζνχλ ζηηο 

αλάγθεο ησλ παηδηψλ κε ΓΑΦ (Cohen, Bleiweiss, Mouzakitis & Fahim, 2010). 

Δπηπιένλ, ζεσξείηαη φηη ε απνηειεζκαηηθή ζπκπεξίιεςε παηδηψλ κε ΓΑΦ είλαη 

ζπρλά πην δχζθνιε ζε ζρέζε κε ηε ζπκπεξίιεςε παηδηψλ κε άιιεο εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο (House of Commons Education and Skills Committee, 2006). 

Οη πξαθηηθέο ζπκπεξίιεςεο ζηα γεληθά ζρνιεία κπνξεί επίζεο λα πξνθαιέζνπλ 

δπζαξέζθεηα θαη θνηλσληθφ απνθιεηζκφ ζε καζεηέο/ηξηεο κε ΓΑΦ, ελψ 

επηζεκαίλεηαη επηπξφζζεηα ζηε βηβιηνγξαθία φηη ηα παηδηά κε ΓΑΦ ζην γεληθφ 

ζρνιείν ηείλνπλ λα γίλνληαη ζχκαηα ζρνιηθνχ εθθνβηζκνχ θαη λα βηψλνπλ θνηλσληθή 

απνκφλσζε, αιιά θαη φηη ηα ίδηα ηα παηδηά κε ΓΑΦ εκθαλίδνληαη λα ζεσξνχλ ην 

ζρνιείν έλα κέξνο πνπ ηνπο πξνθαιεί άγρνο, ηδηαίηεξα ζην γπκλάζην (Humphrey, 

2008). 

πλεπψο, νη εξεπλεηέο έρνπλ δηαθνξεηηθέο κεηαμχ ηνπο απφςεηο ζρεηηθά κε 

ηελ θαηαιιειφηεηα ή κε ηεο εθαξκνγήο ηεο ζπκπεξίιεςεο ησλ παηδηψλ κε ΓΑΦ. Γηα 

παξάδεηγκα, νη Stainback & Stainback (1992) ηάζζνληαη ππέξ ηεο ζπκπεξίιεςεο ησλ 

παηδηψλ κε ΓΑΦ ζην γεληθφ ζρνιείν, βαζηζκέλνη ζηε θηινζνθία φηη φια ηα παηδηά 

έρνπλ ην δηθαίσκα λα καζαίλνπλ θαη λα αλήθνπλ ζε έλα ζρνιείν γηα φινπο θαη ζηε 

δσή ηεο θνηλφηεηαο (Μαπξνπνχινπ, 2007). Χζηφζν, ην φηη ε ζπκπεξίιεςε ζηα 

πιαίζηα ηνπ γεληθνχ ζρνιείνπ είλαη θαηάιιειε γηα ηηο ΓΑΦ δελ είλαη κηα 

αδηακθηζβήηεηε παξαδνρή ζηελ πεξί ηνπ απηηζκνχ εξεπλεηηθή βηβιηνγξαθία. 

Δηδηθφηεξα, νη Simpson & Myles (1993) ζεσξνχλ φηη, παξά ηα εγγελή πιενλεθηήκαηά 

ηεο, ε έληαμε δελ είλαη θαηάιιειε γηα φια ηα παηδηά κε ΓΑΦ. Δπηπξφζζεηα, ην 

γεγνλφο φηη ππάξρεη κεγάιε αλνκνηνγέλεηα ζην επίπεδν ησλ ηθαλνηήησλ ησλ παηδηψλ 

κε ΓΑΦ ζε πνιιέο πεξηνρέο ηεο αλάπηπμεο θαζηζηά απιντθή ηελ έλλνηα ηεο έληαμεο, 

ελψ επηζεκαίλεηαη απφ ηε βηβιηνγξαθία θαη ν πεξηνξηζκφο ησλ επηινγψλ πνπ είλαη 

δηαζέζηκεο γηα ηελ εθπαίδεπζε ησλ παηδηψλ κε ΓΑΦ, σο απνηέιεζκα ηεο εθαξκνγήο 

ηεο πιήξνπο έληαμεο (Μαπξνπνχινπ, 2007).  

Ζ ζπκπεξίιεςε ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ ζε πιαίζην πνπ επηηξέπεη θνηλή 

εθπαίδεπζε κε παηδηά ηππηθήο αλάπηπμεο είλαη θαίξηαο ζεκαζίαο, «φηαλ ην παηδί 

αξρίζεη λα καζαίλεη απφ ην πεξηβάιινλ, ρσξίο άκεζε δηδαζθαιία, θαη παξάιιεια 

φηαλ νη γεληθέο ηνπ δεμηφηεηεο πξνζεγγίδνπλ ην επίπεδν ησλ ζπλνκειίθσλ ηνπ». 

Δπηπιένλ, ζεκεηψλεηαη φηη ηα πξνβιήκαηα ζπκπεξηθνξάο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ ζα 

πξέπεη λα έρνπλ εμαιεηθζεί πξηλ ηε ζπκπεξίιεςε ηνπ παηδηνχ ζην γεληθφ ζρνιείν, 
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ελψ ε πξνζπάζεηα επίηεπμεο ησλ καζεζηαθψλ θαη θνηλσληθψλ ζηφρσλ κπνξεί λα 

ζπλερηζηεί, αλ είλαη απαξαίηεην αλάινγα κε ηελ πεξίπησζε ηνπ παηδηνχ, ζε αηνκηθφ 

επίπεδν ή ζην πιαίζην κηθξψλ νκάδσλ (Γελά, 2002). 

Αλαθνξηθά κε ηε ζπκπεξίιεςε παηδηψλ κε ΓΑΦ έρνπλ θαηαγξαθεί νη 

παξαθάησ δχν ζηφρνη: απφ ηε κία λα γίλεη ζεβαζηφ ην δηθαίσκα φισλ ησλ κειψλ ηεο 

θνηλφηεηαο λα ζπκκεηάζρνπλ πιήξσο ζηελ θαζεκεξηλή ζρνιηθή δσή θαη απφ ηελ 

άιιε λα βειηησζεί ε πνηφηεηα ηεο θνηλσληθήο αιιειεπίδξαζεο θαη ηεο αθαδεκατθήο 

πξνφδνπ ησλ παηδηψλ κε ΓΑΦ κέζα απφ ηελ θαζεκεξηλή επαθή κε ηνπο/ηηο 

ζπλνκειίθνπο ηππηθήο αλάπηπμεο (McGregror & Campbell, 2001). 

Χζηφζν, νη καζεηέο/ηξηεο κε ΓΑΦ ζεσξνχληαη, ζε ζχγθξηζε κε καζεηέο/ηξηεο 

κε άιιεο εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο, πεξηζζφηεξν δχζθνιν λα ζπκπεξηιεθζνχλ 

επηηπρεκέλα θαη ε έξεπλα αλαδεηθλχεη φηη νη καζεηέο/ηξηεο κε ΓΑΦ είλαη 

πεξηζζφηεξν πηζαλφ λα βηψζνπλ ζρνιηθφ απνθιεηζκφ ζε ζρέζε κε άιιεο νκάδεο 

παηδηψλ. Γηα παξάδεηγκα, νη καζεηέο/ηξηεο κε ΓΑΦ είλαη πάλσ απφ ηξεηο θνξέο πην 

πηζαλφ λα γίλνπλ ζχκαηα ζρνιηθνχ εθθνβηζκνχ, είλαη ιηγφηεξν πηζαλφ λα ιάβνπλ 

θνηλσληθή ππνζηήξημε θαη ζεσξείηαη πην πηζαλφ λα δερηνχλ απφξξηςε, ζε ζρέζε κε 

ηνπο/ηηο ζπλνκειίθνπο ηνπο (Humphrey & Symes, 2011). Πξνθχπηεη επηπξφζζεηα 

απφ ηε βηβιηνγξαθία φηη γεληθά νη εθπαηδεπηηθνί αληηιακβάλνληαη ηνπο καζεηέο/ηξηεο 

κε ζπκπεξηθνξηθέο θαη ζπλαηζζεκαηηθέο δηαηαξαρέο σο παηδηά κε ηα νπνία είλαη 

πεξηζζφηεξν δχζθνιν λα ζπλεξγαζηνχλ, ζε ζχγθξηζε κε παηδηά κε άιινπ είδνπο 

αλαπεξίεο (Unianu, 2011). 

Δπηπιένλ, ζπγθεθξηκέλα ραξαθηεξηζηηθά ησλ παηδηψλ κε ΓΑΦ κπνξνχλ λα 

απνηειέζνπλ πξνθιήζεηο θαη λα πξνθαιέζνπλ δπζθνιίεο ζην ζπκπεξηιεπηηθφ έξγν 

ησλ εθπαηδεπηηθψλ. Δηδηθφηεξα, νη καζεηέο/ηξηεο κε ΓΑΦ είλαη πηζαλφ λα 

παξνπζηάζνπλ δπζθνιίεο ζην λα ζπκκεηέρνπλ ζε δξαζηεξηφηεηεο ηεο ηάμεο θαη λα 

γίλνπλ κέξνο ηεο, ελψ επίζεο ε έιιεηςε θηλήηξνπ κπνξεί λα πάξεη ηε κνξθή ηεο 

απνθπγήο ησλ εξγαζηψλ θαη ησλ θαζεθφλησλ, αιιά θαη ηεο εθδήισζε 

απνδηνξγαλσηηθήο ζπκπεξηθνξάο. Έλαο καζεηήο/ηξηα κε ΓΑΦ, αθφκα, κπνξεί λα 

εκθαλίζεη δπζθνιίεο ζηελ εθκάζεζε λέσλ γλψζεσλ κέζα ζηελ ηάμε, εηδηθά φηαλ ηα 

έξγα απαηηνχλ γλσζηηθή επειημία ή ηαρχηεηα επεμεξγαζίαο, αιιά κπνξεί λα 

δπζθνιεπηεί θαη ζηελ επηηπρή νινθιήξσζε κηαο εξγαζίαο, ελδερνκέλσο θαη εμαηηίαο 

ειιεηκκάησλ ζηελ εθηειεζηηθή ιεηηνπξγία (Denning & Moody, 2013). 
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1.4 Συμπερύληψη 

Σν θνηλσληθν- παηδαγσγηθφ εγρείξεκα ηεο πξνζέγγηζεο ηεο αλαπεξίαο απφ ηε 

ζθνπηά ηνπ θνηλσληθνχ κνληέινπ, ή φπσο επηζεκαίλεη ν Αιεμίνπ (2015) 

ραξαθηεξηζηηθά, ηεο ζέαζεο ηεο αλαπεξίαο σο θνηλσληθήο θαηεγνξίαο, ζηα πιαίζηα 

ηεο αλάπηπμεο κηαο πνιηηηθήο νηθνλνκίαο γηα ηελ αλαπεξία, δελ κπνξεί παξά λα 

επηηεπρζεί ζε έλα ζρνιείν γηα φιεο/νπο, δειαδή κέζσ ηεο εθαξκνγήο ηεο 

ζπκπεξίιεςεο (Αιεμίνπ, 2015). Οπζηαζηηθή πξνυπφζεζε ηεο δηακφξθσζεο κηαο 

θνπιηνχξαο απνδνρήο θαη έληαμεο ηεο εηεξφηεηαο θαη ηεο δηαθνξεηηθφηεηαο είλαη ε 

απνδνρή ηεο εηεξφηεηαο σο θπζηνινγηθήο αλζξψπηλεο θαηάζηαζεο θαη φρη σο 

ειιείκκαηνο (Ησαλλίδε & Καινθαηξηλνχ- Αλαγλσζηνπνχινπ, 2010). Μέζα απφ ηελ 

θνηλσληθή αιιειεπίδξαζε ζηα πιαίζηα ηνπ θνηλνχ ζρνιείνπ θαη κε ηε βνήζεηα ηεο 

νκαδνζπλεξγαηηθήο κάζεζεο, κπνξεί λα ζρεηηθνπνηεζεί ν αηνκηθφο ραξαθηήξαο ηεο 

αλαπεξίαο, φπσο ηνλ αλαδεηθλχεη σο ηέηνην ην ηαηξηθφ κνληέιν. Δπηπιένλ, κέζα απφ 

ηε καζεζηαθή θαη θνηλσληθή ζπλχπαξμε παηδηψλ κε θαη ρσξίο αλαπεξία, 

επηηπγράλεηαη γηα ηα παηδηά κε αλαπεξία ε επαλαζχλδεζε κε ηελ εξγαζηαθή 

ζπιινγηθφηεηα», κηαο θαη επαλελεξγνπνηνχληαη «νη αλψηεξεο ςπρηθέο ιεηηνπξγίεο 

κηαο θνηλσλίαο πνπ είλαη ελζσκαησκέλεο ζηελ εξγαζηαθή δηαδηθαζία θαη έηζη ην 

άηνκν, φρη κφλνλ επαλεηδηθεχεηαη, αιιά ζπκκεηέρεη κε ηε δηθή ηνπ πξνζθνξά ζηελ 

θνηλσληθή αλαπαξαγσγή ηνπ θνηλσληθνχ ζψκαηνο. Έηζη, ην παηδί κε αλαπεξία, 

ζπκκεηέρνληαο ζε «έλα ζρνιείν γηα φιεο/νπο», κπνξεί λα απνηηλάμεη ηελ «ςπρνινγία 

ηνπ ζχκαηνο» πνπ ε ηδενινγηθή πξαθηηθή ηνπ ηαηξηθνχ κνληέινπ ηνπ έρεη 

θαιιηεξγήζεη (Αιεμίνπ, 2015). 

Δπηζεκαίλεηαη φκνηα θαη αιινχ φηη ε ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε ζπληζηά κηα 

πεξίπινθε δηαδηθαζία πνπ απαηηεί ηελ πηνζέηεζε κηαο θνηλσληθήο νπηηθήο γηα ηελ 

αλαπεξία, αιιά θαη κηα απνδφκεζε ηεο νξνινγίαο «εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο», 

θαζψο θαη ηελ αλαδφκεζε θαη ηνλ αλαζρεδηαζκφ ηνπ θάζε ηππηθνχ ζρνιείνπ θαη ηνπ 

αλαιπηηθνχ πξνγξάκκαηνο πνπ απηφ αθνινπζεί, κε ζθνπφ λα είλαη ζε ζέζε ην 

ζρνιείν λα παξέρεη κηα θνπιηνχξα θαη κηα πξαθηηθή ε νπνία ζα αλαγλσξίδεη θαη ζα 

απνκαθξχλεη νπνηνδήπνηε εκπφδην ζηε ζπκκεηνρή φισλ ησλ παηδηψλ. Ζ 

ζπκπεξίιεςε θαη ε ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε αζρνινχληαη κε ην αίηεκα γηα 

ηζφηεηα, θνηλσληθή δηθαηνζχλε, ζπκκεηνρή θαη ηελ απνζφβεζε φισλ ησλ κνξθψλ 
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απνθιεηζκνχ, είηε ζε επίπεδν ππνζέζεσλ θαη ζηεξενηχπσλ είηε ζε επίπεδν 

πξαθηηθψλ. Ζ ηδέα ηεο ζπκπεξίιεςεο εδξάδεηαη ζε κηα ζεηηθή αληίιεςε ηεο δηαθνξάο 

θαη πξνθχπηεη απφ ηελ αξρή φηη φινη/εο νη καζεηέο/ηξηεο, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ θαη 

απηψλ πνπ δηαθέξνπλ, αληηκεησπίδνληαη σο ηζάμηα κέιε ηεο ζρνιηθήο θνηλφηεηαο, 

πνπ ραίξνπλ ζεβαζκνχ (Εψληνπ- ηδέξε & Βιάρνπ, 2006). 

Ζ ζπκπεξίιεςε «δελ είλαη κηα άιιε νλνκαζία γηα ηελ εηδηθή αγσγή. 

Πεξηιακβάλεη κηα δηαθνξεηηθή πξνζέγγηζε, ε νπνία επηρεηξεί λα πξνζδηνξίζεη θαη λα 

αλαιχζεη ηηο δπζθνιίεο πνπ αλαθχπηνπλ ζην ζρνιείν» (Booth et al., 2000, ζει. 13). Ζ 

ινγηθή ηεο ζπκπεξίιεςεο βαζίδεηαη ζηελ παξαδνρή φηη νη δηαθξίζεηο είλαη βαζηά 

ξηδσκέλεο θαη απνηεινχλ ζεζκνζεηεκέλν, επίζεκα ή κε, θνκκάηη ηνπ θνηλσληθνχ 

ζπζηήκαηνο. Ζ αλάπηπμε ηεο ινγηθήο ηεο ζπλεθπαίδεπζεο βαζίδεηαη ζην θνηλσληθφ-

νηθνζπζηεκηθφ κνληέιν αληίιεςεο ηεο αλαπεξίαο, θαηά ην νπνίν απηή δελ εμεηάδεηαη 

καθξηά απφ ην πιαίζην ην νπνίν ηελ νξίδεη, ηελ νξηνζεηεί ελλνηνινγηθά θαη ηε 

δεκηνπξγεί, δειαδή ηελ θνηλσλία. Ζ αλαπεξία λνείηαη σο ηέηνηα, «απφ ηε ζηηγκή πνπ 

ην θνηλσληθφ ζχλνιν αδπλαηεί λα αληαπνθξηζεί ζηηο αλάγθεο πνπ πξνθχπηνπλ απφ 

ηελ θαηάζηαζε απηή» (νχιεο, 2008, ζει. 68). ε αληίζεζε κε ηε ινγηθή ηνπ 

ηαηξηθνχ κνληέινπ πξνζέγγηζεο ηεο αλαπεξίαο, ε θνπιηνχξα ηεο ζπκπεξίιεςεο 

αληηκεησπίδεη ηελ αλαπεξία σο «έλα κέξνο ηνπ εληαίνπ ζπλφινπ πνπ πξνζδηνξίδεηαη 

σο αλζξψπηλν είδνο», σο κηα «παξαιιαγή ηεο αλζξψπηλεο ππφζηαζεο» (νχιεο, 

2008, ζει.69). Ζ αλαπεξία, ζηα πιαίζηα ηεο ζπκπεξίιεςεο, απνηειεί δήηεκα 

αμηνπξέπεηαο θαη ζεβαζκνχ ηεο δσήο ζε φιεο ηηο κνξθέο θαη ηηο εθθάλζεηο ηεο 

(νχιεο, 2008). Καη αιινχ ηνλίδεηαη φηη νη βαζηθέο παξαδνρέο ηεο θνηλήο αγσγήο 

ζηεξίδνληαη θπξίσο ζηελ απνδνρή ηεο αλζξψπηλεο ζπκβίσζεο θαη ζην φηη ν 

δηαρσξηζκφο δελ ζπκβηβάδεηαη κε ηηο ρξηζηηαληθέο, αλζξσπηζηηθέο ή δεκνθξαηηθέο 

απφςεηο πνπ επηθξαηνχλ ζήκεξα (Εψληνπ- ηδέξε, 1998). 

 Σν δήηεκα ηεο αληηκεηψπηζεο ηεο δηαθνξεηηθφηεηαο είλαη αλαπφζπαζην 

θνκκάηη ηεο ινγηθήο ηεο ζπκπεξίιεςεο. πγθεθξηκέλα, ε ζπκπεξίιεςε ζηνρεχεη ζηελ 

αληηκεηψπηζε ησλ δηαθνξψλ κεηαμχ ησλ καζεηψλ/ηξηψλ σο πιενλεθηήκαηνο θαη ζηε 

ζεψξεζε ηεο δηαθνξεηηθφηεηαο σο ζεηηθήο πξφθιεζεο θαη επθαηξίαο θαη φρη σο 

πξνβιήκαηνο πνπ ζα έπξεπε λα ζηακαηήζεη λα ππάξρεη (Ainscow, 1999), ελψ ε ηδέα 

πνπ βξίζθεηαη πίζσ απφ ηε ζπκπεξίιεςε είλαη φηη θάζε παηδί ζα πξέπεη λα απνηειεί 

ηζάμην κέινο ηεο ζρνιηθήο θνπιηνχξαο (Dybvik, 2004). 
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πγθεθξηκέλα, έλα ζρνιείν πνπ πξνάγεη ηελ εθαξκνγή ηεο ζπκπεξίιεςεο, έλα 

«ρνιείν γηα Όινπο», ιεηηνπξγεί ζηε βάζε ζπγθεθξηκέλσλ ζεσξεηηθψλ θαη 

παηδαγσγηθψλ αξρψλ. Αξρηθά, ε ζπκπεξίιεςε νθείιεη λα πινπνηείηαη ππφ ηελ 

παξαδνρή φηη φινη/εο νη εκπιεθφκελνη/εο ζπκκεηέρνπλ σο ηζφηηκα κέιε ηεο ζρνιηθήο 

θνηλφηεηαο, κε θνηλφ ζθνπφ ηελ εθαξκνγή ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο ηδενινγίαο. Έπεηηα, 

ην ζχλνιν ησλ πξνζπαζεηψλ ησλ ζπκκεηερφλησλ πξέπεη λα απνζθνπεί ζηελ 

ηθαλνπνίεζε ησλ αλαγθψλ απηψλ γηα ηνπο νπνίνπο γίλνληαη νη πξνζπάζεηεο, ησλ 

καζεηψλ/ηξηψλ. Αθφκα, ε δηαθνξεηηθφηεηα αληηκεησπίδεηαη σο επθαηξία 

εκπινπηηζκνχ θαη απηνβειηίσζεο φισλ ησλ κειψλ ηεο ζρνιηθήο θνηλφηεηαο, καθξηά 

απφ παιηέο ινγηθέο πνπ ηελ εμίζσλαλ κε πξφβιεκα. Μηα αθφκε αμία ελφο 

ζπκπεξηιεπηηθνχ ζρνιηθνχ πεξηβάιινληνο είλαη ε εγθαηάιεηςε ινγηθψλ 

θαηεγνξηνπνίεζεο θαη «εηηθεηνπνίεζεο» ησλ παηδηψλ, ζηε βάζε ηεο ζχγθξηζεο κε 

ηνπο «θαλνληθνχο» ή «θπζηνινγηθνχο» άιινπο. Ζ ινγηθή ηεο ζπκπεξίιεςεο θάλεη 

επηπιένλ ζαθέο φηη πξνρσξά πέξα απφ κηα κνλάρα ρσξνηαμηθή έληαμε 

καζεηψλ/ηξηψλ κε αλαπεξία ζε έλα θνηλφ εθπαηδεπηηθφ πεξηβάιινλ, δεζκεπφκελε λα 

πξνβεί ζε φιεο ηηο αλαγθαίεο δνκηθέο, νξγαλσηηθέο θαη ζπζηεκηθέο αιιαγέο, κε 

ζθνπφ ηελ ηθαλνπνίεζε ησλ δηαθνξεηηθψλ αλαγθψλ φισλ ησλ παηδηψλ. Έλα ρνιείν 

γηα Όινπο, ππνζηεξίδεη επηπξφζζεηα ηελ παξαδνρή φηη ππάξρεη κία θαη εληαία 

Παηδαγσγηθή, κία θαη εληαία εθπαίδεπζε, νπφηε επαλαπξνζδηνξίδνληαη νη φξνη 

«εηδηθή αγσγή», «ηκήκα έληαμεο», «εηδηθή ηάμε» θηι. Σέινο, γίλεηαη ζαθέο ζηα 

πιαίζηα ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο θηινζνθίαο φηη ηα παηδηά απαιιάζζνληαη απφ ηελ 

«ελνρή» ηεο αλαπεξίαο ηνπο, εθφζνλ ζηα πιαίζηα ηνπ θνηλσληθνχ κνληέινπ 

αληίιεςεο ηεο αλαπεξίαο, ηνλίδνληαη νη θνηλσληθέο ξίδεο ησλ εξκελεηψλ πνπ δίλνληαη 

ζηε ιέμε αλαπεξία (νχιεο, 2008). 

Καη άιινη εξεπλεηέο αλαθέξνληαη ζηηο βαζηθέο παηδαγσγηθέο αξρέο γηα ηελ 

αλάπηπμε θαη ηε ζεκειίσζε κηαο νπζηαζηηθήο εληαμηαθήο εθπαίδεπζεο. Δηδηθφηεξα, 

επηζεκαίλεηαη ε αλαγθαηφηεηα γηα κηα δεκνθξαηηθή ζηάζε θαη επαηζζεηνπνίεζε ζηε 

δηαθνξεηηθφηεηα κεηαμχ ησλ κειψλ κίαο ή πνιιψλ θνηλσληθψλ νκάδσλ, ε αλάγθε 

εθπνιηηηζκνχ θαη απνδνρήο φισλ ησλ κειψλ αλεμαξηήησο ραξαθηεξηζηηθψλ θαη 

ηδηαηηεξνηήησλ, ε αλάγθε ελδπλάκσζεο θαη ηζρπξνπνίεζεο ηεο απζεληηθφηεηαο ηνπ 

αηφκνπ, ε πξναγσγή ηεο αλεμαξηεζίαο θαη ηεο απηφλνκεο δσήο σο αλαθαίξεην 

δηθαίσκα φισλ, ε θαιιηέξγεηα ηεο ηθαλφηεηαο ηνπ αηφκνπ γηα κάζεζε, ε αλάγθε ε 

εληαμηαθή εθπαίδεπζε λα απνηειεί κηα εθπαίδεπζε κέζα απφ θαηάιιεια εθφδηα, 



29 
 

δεμηφηεηεο θαη κεζφδνπο αληηκεηψπηζεο θαη επίιπζεο πξνβιεκάησλ ηεο 

πξαγκαηηθφηεηαο, θαζψο θαη ε αλάδεημε ηεο ππεπζπλφηεηαο σο θαζνιηθήο αξρήο θαη 

ζηάζεο δσήο. Δπηπξφζζεηα, επηζεκαίλεηαη φηη νη φπνηεο εθπαηδεπηηθέο θαη δηδαθηηθέο 

πξνζεγγίζεηο κε ζηφρν ηελ έληαμε αηφκσλ κε αλαπεξία ή εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο πξέπεη εμαξρήο λα πξνυπνζέηνπλ ηελ ππνζηήξημε ηνπ αηφκνπ ζε εηεξνγελείο 

νκάδεο κάζεζεο, ηελ εμαηνκίθεπζε ησλ απαηηήζεσλ κάζεζεο, ηε δηαθνξνπνηεκέλε 

πξνζέγγηζε ζηελ νξγάλσζε ηνπ γλσζηηθνχ αληηθεηκέλνπ, ηε δηαθνξνπνίεζε ησλ 

ζηφρσλ ζηηο δξαζηεξηφηεηεο ηνπ καζήκαηνο θαη ηε ζπλεξγαηηθή επεμεξγαζία ησλ 

εξγαζηψλ (Ησαλλίδε& Καινθαηξηλνχ- Αλαγλσζηνπνχινπ, 2010). 

Τπάξρνπλ ηξεηο παηδαγσγηθέο ζεσξίεο ζηηο νπνίεο βαζίζηεθε ε δηαδηθαζία ηεο 

έληαμεο θαη νη νπνίεο νξίδνπλ θαη ηνλ ραξαθηήξα ηεο έληαμεο. Ζ πξψηε είλαη ε 

Μνληεζζνξηαλή Παηδαγσγηθή άπνςε, νη ππνζηεξηθηέο ηεο νπνίαο ηελ θξίλνπλ σο ηελ 

πην θαηαιιειφηεξε παηδαγσγηθή γηα παηδηά κε αλαπεξίεο, επεηδή κέζσ ηνπ 

παηδαγσγηθνχ πιηθνχ, παξαθηλεί θαη βνεζά ηα παηδηά ζηα εθάζηνηε εμειηθηηθά ζηάδηα 

θαη αηνκηθά ελδηαθέξνληα θαη εληζρχεη ηελ αλάπηπμε δεμηνηήησλ, αιιά θαη ηελ 

ειεπζεξία ησλ παηδηψλ. Αθνινπζεί ε Παηδαγσγηθή ηεο έληαμεο βάζεη ηεο δηαδηθαζίαο 

ηεο ηδηνπνίεζεο. Ζ δηαδηθαζία ηεο ηδηνπνίεζεο, ζχκθσλα κε ηνλ Feuser (1984), 

αθνξά ζηελ αμίσζε λα δηακνξθψλεη κε ηέηνηνλ ηξφπν ηα ζπκβάληα, ψζηε ην θάζε 

παηδί, αλάινγα κε ηηο δπλαηφηεηεο ηεο ζπγθεθξηκέλεο ζηηγκήο, λα κπνξεί λα 

ζπκκεηέρεη ζην νκαδηθφ παηρλίδη θαη ζηελ αλάινγε δηαδηθαζία κάζεζεο, φπνπ φια ηα 

παηδηά λα κπνξνχλ λα παίδνπλ θαη λα καζαίλνπλ αλ είλαη δπλαηφλ ζε/κε έλα θνηλφ 

αληηθείκελν. Ζ ηξίηε παηδαγσγηθή ζεσξία ζηελ νπνία βαζίδεηαη ε ινγηθή ηεο έληαμεο 

είλαη ε εθηίκεζε ηεο θαηάζηαζεο σο βάζε γηα ηε δηαδηθαζία ηεο έληαμεο. Όπσο 

επηζεκαίλεη ν Dichans (1987), νη νκάδεο έληαμεο κπνξνχλ λα γίλνπλ αληηιεπηέο σο 

κηα θαηάζηαζε, φπνπ παηδηά κε δηαθνξεηηθέο πξνυπνζέζεηο θαη αλάγθεο ζπιιέγνπλ 

ηφζν ηηο εκπεηξίεο απφ ηνλ ίδην ηνλ εαπηφ ηνπο, φζν θαη απφ ηνλ θφζκν ησλ 

αληηθεηκέλσλ. Ζ ζπγθεθξηκέλε ζεσξία πξνσζεί ηελ άπνςε φηη ε έληαμε πξέπεη λα 

δίλεη πξνηεξαηφηεηα ζηα βαζηθά ζηνηρεία ηεο θνηλσληθνπνίεζεο ηνπ παηδηνχ κε 

αλαπεξία πξηλ απφ ηε γλσζηηθή κάζεζε (Εψληνπ- ηδέξε, 1998).  

Ζ βηβιηνγξαθία αλαθέξεηαη επηπιένλ ζε ζπγθεθξηκέλεο κεζφδνπο 

δηδαζθαιίαο πνπ ελδείθλπληαη γηα ην κάζεκα ζε κηα ηάμε φπνπ εθαξκφδεηαη ε 

ζπκπεξίιεςε παηδηψλ κε αλαπεξίεο. χκθσλα κε ην «πιάλν εξγαζίαο» γηα 

παξάδεηγκα, ηα παηδηά αλαιακβάλνπλ εξγαζίεο θαζνξηζκέλεο ή ειεχζεξα επηιεγκέλεο 
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θαη ζηα πιαίζηα εβδνκαδηαίνπ πξνγξάκκαηνο, δνπιεχνπλ ηελ εξγαζία ηνπο ζε 

δεπγάξηα, ζε νκάδεο ή κφλα ηνπο. Καη θαηά ηε κέζνδν ηεο «ειεχζεξεο εξγαζίαο», 

θπξηαξρεί ε αλεμάξηεηε, ρσξίο θαηαλαγθαζκνχο κάζεζε, σζηφζν βέβαηα ην 

πεξηερφκελν, ην πιηθφ θαη ηα ρξνληθά πεξηζψξηα είλαη δεδνκέλα θαη ππνρξεσηηθά. 

ηελ «εξγαζία αλά νκάδεο ή δεχγε», δχν ή πεξηζζφηεξνη καζεηέο/ηξηεο εξγάδνληαη 

απφ θνηλνχ γηα ηελ νινθιήξσζε κηαο δξαζηεξηφηεηαο. H «ραξηνγξάθεζε ηεο 

ζθέςεο» (mind- mapping) απνηειεί κηα ηερληθή γηα ηε δεκηνπξγηθή δηακφξθσζε ηεο 

ζθέςεο, φπνπ ηα παηδηά ζε νκάδεο ζπκκεηέρνπλ κε μερσξηζηνχο ξφινπο, δηαθνξεηηθή 

δειαδή ην θαζέλα ζπλεηζθνξά. Γίλεηαη ρξήζε λέσλ ηερλνινγηψλ θαη αλαπαξίζηαληαη 

γξαθηθά θαη κε ηε κνξθή θιάδσλ θαη δηαθιαδψζεσλ νη ζρεηηθνί κεηαμχ ηνπο νξηζκνί 

θαη ηα γλσζηηθά πεξηερφκελα. Ζ «βαζκηαία κάζεζε», ηέινο, πνπ ελδείθλπηαη θπξίαο 

γηα ηε κεηάβαζε απφ ηε δαζθαινθεληξηθή δηδαζθαιία ζε πην δηαθνξνπνηεκέλεο 

κνξθέο καζήκαηνο, εκπεξηέρεη ηελ αλάζεζε απφ ηε δαζθάια ζηα παηδηά 

ππνρξεψζεσλ γηα θάπνην ζέκα ή γηα έλα ζχλνιν ζηνηρείσλ ηνπ αλαιπηηθνχ 

πξνγξάκκαηνο, ελψ νη «βαζκίδεο» πεξηιακβάλνπλ δξαζηεξηφηεηεο ππνρξεσηηθέο θαη 

άιιεο πξναηξεηηθέο (Εψληνπ- ηδέξε, 2004). 

Δθηφο απφ ηηο κεζφδνπο δηδαζθαιίαο πνπ θξίλνληαη θαηάιιειεο γηα ηελ 

εθαξκνγή ηεο ζπκπεξίιεςεο, ζεκαληηθφ είλαη λα αλαθεξζνχλ θαη νξηζκέλεο 

ζηξαηεγηθέο πνπ είλαη αλαγθαίεο εηδηθά γηα ηελ πεξίπησζε ηεο ζπκπεξίιεςεο παηδηψλ 

κε ΓΑΦ. Γηα παξάδεηγκα, νη Cohen, Bleiweiss, Mouzakitis, & Fahim (2010) 

ππνγξακκίδνπλ φηη γηα λα αληηκεησπηζηεί ν θφβνο πνπ ληψζνπλ ηα παηδηά κε ΓΑΦ 

κπξνζηά ζηηο λέεο θαηαζηάζεηο θαη ηηο αιιαγέο, είλαη αλαγθαία ε πηνζέηεζε ηεο 

ζηξαηεγηθήο ηεο «Πξνεηνηκαζίαο ηνπ Παηδηνχ γηα ηηο ρνιηθέο Δκπεηξίεο». Ζ 

ζπγθεθξηκέλε ζηξαηεγηθή πξνεηνηκάδεη ηα παηδηά γηα απξνζδφθεηεο αιιαγέο, κέζσ 

ηεο έθζεζήο ηνπο ζε ζηνηρεία- ηκήκαηα απηψλ ησλ πηζαλψλ αιιαγψλ, ζε ραιαξέο 

σζηφζν ζπλζήθεο. Μηα αθφκα ζηξαηεγηθή ζηελ θαηεχζπλζε ηεο κείσζεο ηνπ θφβνπ 

γηα ηηο αιιαγέο πνπ κπνξεί λα ληψζεη ην παηδί κε ΓΑΦ είλαη ε ζηξαηεγηθή 

«Γεκηνπξγία ελφο Καηαλνεηνχ Πεξηβάιινληνο». Ζ ζχγρπζε θαη ην άγρνο κπνξνχλ λα 

θπξηεχζνπλ ηα παηδηά κε ΓΑΦ φηαλ, γηα παξάδεηγκα, ε θπζηθή δηαξξχζκηζε ηνπ 

ρψξνπ αιιάδεη ζπρλά, φηαλ ν ρψξνο είλαη αθαηάζηαηνο θαη γεκάηνο αληηθείκελα, 

φηαλ νη ξνπηίλεο δελ είλαη μεθάζαξα θαζνξηζκέλεο θαη φηαλ ηα παηδηά δελ γλσξίδνπλ 

ηη πξφθεηηαη λα αθνινπζήζεη. Καηά ζπλέπεηα, φπσο επηζεκαίλεηαη θαη απφ ηνπο 

Mesibov & Shea (2008), ε θαηάξηηζε θαζεκεξηλψλ πξνγξακκάησλ κε ηε ρξήζε 
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εηθφλσλ ή γξακκέλσλ ιέμεσλ ή κε ην ζπλδπαζκφ θαη ησλ δχν, κπνξεί λα βνεζήζεη 

ζηελ νξγάλσζε ηνπ δσηηθνχ ρψξνπ ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ. Σα παηδηά κε ΓΑΦ είλαη 

θαιφ λα έρνπλ πξφζβαζε ζην πξφγξακκα θαη λα κπνξνχλ λα αλαηξέρνπλ ζε απηφ 

θαζφιε ηε δηάξθεηα ηεο εκέξαο θαη ζην ηέινο θάζε δξαζηεξηφηεηαο. Δπηπξφζζεηα, 

αλαθέξεηαη απφ θάπνηνπο εξεπλεηέο φηη γηα θάπνηα παηδηά κε ΓΑΦ ίζσο είλαη 

ρξήζηκν λα έρνπλ έλα αηνκηθφ πξφγξακκα ην νπνίν ζα θξαηνχλ καδί ηνπο (Cohen, 

Bleiweiss, Mouzakitis, & Fahim, 2010). 

 Μηα αθφκα ζεκαληηθή πξφθιεζε γηα ηνπο/ηηο εθπαηδεπηηθνχο πνπ δηδάζθνπλ, 

κέζα ζηελ ηάμε πνπ εθαξκφδεη ζπκπεξίιεςε, θαη ζε παηδηά κε ΓΑΦ είλαη ε αθακςία 

θαη ε εκκνλή ζηε δηαηήξεζε ηεο ίδηαο ξνπηίλαο πνπ εκθαλίδνπλ ηα παηδηά κε ΓΑΦ, 

σο αληίδξαζε κε ζθνπφ ηε κείσζε ηνπ άγρνπο πνπ βηψλνπλ ζηελ πξνζπάζεηα λα 

θαηαλνήζνπλ ηνλ θφζκν γχξσ ηνπο. Δπνκέλσο, ν/ε εθπαηδεπηηθφο είλαη αλαγθαίν λα 

επηζηξαηεχζεη ζηξαηεγηθέο κείσζεο απηήο ηεο αλάγθεο γηα κεδεληθή αιιαγή. Απηφ 

κπνξεί λα ην πεηχρεη αξρηθά κε ηε ζηξαηεγηθή «Πψο αιιηψο κπνξνχκε λα ην θάλνπκε 

απηφ;». Σα παηδηά κε ΓΑΦ κπνξνχλ λα κάζνπλ λα είλαη πεξηζζφηεξν επέιηθηα, εάλ 

δηδαρζνχλ παξαπάλσ απφ έλαλ ηξφπνπο λα θάλνπλ κηα δξαζηεξηφηεηα ή άζθεζε ή λα 

επηιχνπλ έλα πξφβιεκα. Οη εξεπλεηέο επηπιένλ πξνηείλνπλ ηελ θαζηέξσζε 

δξαζηεξηνηήησλ- εθπιήμεσλ κία κε δχν θνξέο ηελ εβδνκάδα, ελψ γίλεηαη αλαθνξά 

θαη ζε παηγληψδεηο δξαζηεξηφηεηεο, φπσο νη «Απξνζδφθεηεο εηηθέηεο», φπνπ ηα 

παηδηά κε ΓΑΦ θαινχληαη λα δψζνπλ ζε θαζεκεξηλά αληηθείκελα δηαθνξεηηθά 

νλφκαηα, μεπεξλψληαο ηνπο θξαγκνχο ηεο θπξηνιεμίαο (Cohen, Bleiweiss, 

Mouzakitis, & Fahim, 2010). 

 Με ζθνπφ λα αληηκεησπίζνπλ θαηάιιεια νη εθπαηδεπηηθνί ηελ 

θαζπζηεξεκέλε απφθξηζε/ απάληεζε πνπ παξνπζηάδνπλ ηα παηδηά κε ΓΑΦ, ε νπνία 

ζπρλά γίλεηαη αληηιεπηή απφ ηνπο/ηηο εθπαηδεπηηθνχο σο έιιεηςε πξνζνρήο θαη 

έιιεηςε θαηαλφεζεο, νη Cohen, Bleiweiss, Mouzakitis & Fahim (2010) πξνηείλνπλ 

ηελ εθαξκνγή ηεο ζηξαηεγηθήο «Αλαγλσξίδνληαο θαη ηθαλνπνηψληαο ηελ Αλάγθε γηα 

επηπιένλ ρξφλν Δπεμεξγαζίαο». Πξνθεηκέλνπ λα εληνπηζηεί θαη λα ηθαλνπνηεζεί ε 

αλάγθε ησλ παηδηψλ κε ΓΑΦ γηα πεξηζζφηεξν ρξφλν επεμεξγαζίαο, πξνηείλεηαη ε 

ηερληθή ηεο πξνεηνηκαζίαο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ. πγθεθξηκέλα, ζε νκαδηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο, ν/ε εθπαηδεπηηθφο απεπζχλεηαη ζην παηδί κε ΓΑΦ κφλνλ αθνχ ηνπ 

έρεη δνζεί απφ πξηλ ε επθαηξία λα εμνηθεησζεί κε ην πεξηερφκελν ηεο 

δξαζηεξηφηεηαο/πξνβιήκαηνο/άζθεζεο θαη ηε δηαδηθαζία απάληεζεο ηνπ δεηνχκελνπ 
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απφ ηνλ/ηελ εθπαηδεπηηθφ. Γχν αθφκα ηερληθέο ηεο παξαπάλσ ζηξαηεγηθήο είλαη, 

πξψηνλ, ε πξνεηδνπνίεζε ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ γηα ηελ εξψηεζε πνπ ζα θιεζεί λα 

απαληήζεη αξγφηεξα θαη ε πξνηξνπή ηνπ λα ηε ζθεθηεί κέρξη λα είλαη έηνηκν λα 

απαληήζεη θαη δεχηεξνλ, ε ηερληθή ηνπ λα ζεκεηψλεη ν/ε εθπαηδεπηηθφο πφζν 

επηπιένλ ρξφλν ζπλήζσο ρξεηάδεηαη ην παηδί κε ΓΑΦ γηα λα απαληήζεη ζε 

δηαθνξεηηθά είδε εξσηήζεσλ.  

Μηα αθφκα δπζθνιία κε ηελ νπνία έξρνληαη αληηκέησπα ηα παηδηά κε ΓΑΦ 

κέζα ζηε γεληθή ηάμε ηεο ζπκπεξίιεςεο είλαη ε αηζζεηεξηαθή ππεξθφξησζε. Ζ 

ππεξβνιηθή επαηζζεζία ζηνλ ήρν, ην θσο θαη ην άγγηγκα είλαη απφ ραξαθηεξηζηηθά 

πνπ ζρεηίδνληαη κε ηηο ΓΑΦ (APA, 2000). Μία ζηξαηεγηθή αληηκεηψπηζεο απηήο ηεο 

δπζθνιίαο πνπ πξνηείλνπλ νη εξεπλεηέο είλαη ε ζηξαηεγηθή «Μεηψλνληαο ηα πςειά 

επίπεδα Δξεζηζκάησλ». Δίλαη απαξαίηεηεο νη πξνζαξκνγέο ηνπ ρψξνπ ηεο ηάμεο, 

φπσο κείσζε ηεο έληαζεο ηνπ θσηφο, έιεγρνο ηνπ ηφλνπ ηεο θσλήο, αιιά θαη ε 

εμαζθάιηζε γηα ηνλ/ηελ καζεηή/ηξηα κε ΓΑΦ ελφο ήζπρνπ ρψξνπ απφζπξζεο θαη 

ραιάξσζεο. Μηα δεχηεξε ζηξαηεγηθή ζηελ θαηεχζπλζε ηνπ ειέγρνπ ηεο 

αηζζεηεξηαθήο ππεξθφξησζεο ησλ παηδηψλ κε ΓΑΦ είλαη ε ζηξαηεγηθή 

«Γηδάζθνληαο ζηα Παηδηά λα Γηαρεηξίδνληαη ηελ Αηζζεηεξηαθή Τπεξθφξησζε». Σν 

παηδί κε ΓΑΦ κπνξεί γηα παξάδεηγκα, φπνηε ληψζεη ππεξθνξησκέλα απφ 

αηζζεηεξηαθή εξεζίζκαηα λα θνξέζεη αθνπζηηθά ή λα δεηήζεη απφ ηνλ/ηελ 

εθπαηδεπηηθφ έλα δηάιεηκκα θαη λα πάξεη ην ρξφλν ηνπ ζηελ ήζπρε γσληά ηνπ. Σέινο, 

είλαη γλσζηφ φηη ην επίθεληξν ησλ δπζθνιηψλ γηα έλα παηδί κε ΓΑΦ είλαη νη 

θνηλσληθέο ζρέζεηο, θαζψο ππάξρεη πξφβιεκα κε ηελ πηνζέηεζε ηεο θαηάιιειεο 

θνηλσληθά ζπκπεξηθνξάο αλάινγα κε ην δηαθνξεηηθφ επηθνηλσληαθφ ζπγθείκελν, 

δπζθνιεχνληαη λα δηθαηνινγήζνπλ ηα ζπλαηζζήκαηα άιισλ αλζξψπσλ, θαζψο θαη 

ζην λα «δηαβάζνπλ» ηε εμσιεθηηθή επηθνηλσλία, φπσο ηηο ρεηξνλνκίεο, ηηο εθθξάζεηο 

ηνπ πξνζψπνπ θαη ηνλ ηφλν ηεο θσλήο. Γχν ζηξαηεγηθέο θαηάιιειεο γηα ηελ 

αληηκεηψπηζε απηψλ ησλ δπζθνιηψλ ζηε γεληθή ηάμε φπνπ ην παηδί κε ΓΑΦ 

ζπκπεξηιακβάλεηαη εθπαηδεπηηθά είλαη ε «Υξήζε κηαο Γλσζηηθν- πκπεξηθνξηθήο 

Πξνζέγγηζεο ζηε Γηδαζθαιία ησλ Κνηλσληθψλ Γεμηνηήησλ», φπσο ε πξνζέγγηζε ηνπ 

Baker (2003) θαη ε «Γηδαζθαιία Κνηλσληθψλ Γεμηνηήησλ Μέζα απφ Γξαζηεξηφηεηεο 

γηα Όια ηα Παηδηά», ζχκθσλα κε ηηο πξνηάζεηο ηεο Kluth (2003). Δηδηθφηεξα ε Kluth 

πξνηείλεη ηε δεκηνπξγία ζηελ ηάμε ελφο θνπηηνχ κε επραξηζηίεο θαη ηελ αληαιιαγή 

ηνπο αλάκεζα ζηα παηδηά (Cohen, Bleiweiss, Mouzakitis & Fahim, 2010). 
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Μηα ζεηξά απφ ζπγθεθξηκέλεο εθπαηδεπηηθέο ζηξαηεγηθέο, θαηάιιειεο γηα ηελ 

εθαξκνγή ηεο ζπκπεξίιεςεο καζεηψλ/ηξηψλ κε ΓΑΦ ζην γεληθφ ζρνιείν 

αλαθέξνληαη θαη απφ ηνπο Denning & Moody (2013), φπσο είλαη ε πηνζέηεζε 

πνιιαπιψλ ηξφπσλ εκπινθήο (engagement), πνιιαπιψλ ηξφπσλ αλαπαξάζηαζεο 

(representation) θαη πνιιαπιψλ ηξφπσλ έθθξαζεο (expression). Οη ηξφπνη εκπινθήο 

ηνπ καζεηή/ηξηαο κε ΓΑΦ πξνηείλεηαη φηη ζα πξέπεη λα πεξηιακβάλνπλ αξρηθά ηε 

δηακφξθσζε πξνγξάκκαηνο γηα ην παηδί κε ΓΑΦ. Σν πξφγξακκα βνεζά ηνπο 

καζεηέο/ηξηεο κε ΓΑΦ λα θάλνπλ ζρέδηα γηα ηα θαζεκεξηλά ζπκβάληα, παξέρεη 

νπηηθή πξνεηδνπνίεζε πξηλ απφ ηηο αιιαγέο θαη βνεζά ην παηδί κε ΓΑΦ λα 

θαηαλνήζεη θαιχηεξα ηηο πξνζδνθίεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ. Κάηη αθφκα πνπ ζα πξέπεη 

λα πεξηιακβάλεηαη ζηνπο ηξφπνπο εκπινθήο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ είλαη ν θαζνξηζκφο 

ησλ ξνπηηλψλ θαη ησλ δηαδηθαζηψλ. Οη δηαδηθαζίεο αλαθέξνληαη ζην ηη νη 

εθπαηδεπηηθνί αλακέλνπλ απφ ηνπο καζεηέο/ηξηεο θαη νη ξνπηίλεο ζην ηη θάλνπλ νη 

καζεηέο/ηξηεο ρσξίο πξνηξνπή ή επίβιεςε. Ο θαζνξηζκφο ησλ ξνπηηλψλ θαη ησλ 

δηαδηθαζηψλ κπνξεί λα βνεζήζεη ηα παηδηά κε ΓΑΦ λα νινθιεξψλνπλ ηηο εξγαζίεο 

ηνπο θαη κπνξεί λα βειηηψζεη ηε ζπκπεξηθνξά ηνπο, παξνπζηάδνληαο κε ζπλέπεηα θαη 

ζαθήλεηα ηηο πξνζδνθίεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ απφ ηνπο καζεηέο/ηξηεο. Οη 

εθπαηδεπηηθνί είλαη ρξήζηκν λα δηδάζθνπλ ζηα παηδηά κε ΓΑΦ ηηο πξνζδνθίεο πνπ 

έρνπλ απφ ηε ζπκπεξηθνξά ηνπο. Οη δηαδηθαζίεο ζα πξέπεη επίζεο λα δηδάζθνληαη, 

φπσο ην αθαδεκατθφ πεξηερφκελν ή νη ζπκπεξηθνξηθέο πξνζδνθίεο. Σέινο, ζηα 

πιαίζηα ηεο παξνρήο πνιιαπιψλ ηξφπσλ εκπινθήο ησλ παηδηψλ κε ΓΑΦ, 

επηζεκαίλεηαη φηη είλαη αλαγθαίν λα γίλεηαη αμηνπνίεζε ησλ εηδηθψλ ελδηαθεξφλησλ 

πνπ έρνπλ νη καζεηέο/ηξηεο κε ΓΑΦ, κε ζθνπφ λα απμάλεηαη ην θίλεηξν ησλ 

καζεηψλ/ηξηψλ θαη λα πξνθχπηνπλ ζεηηθέο αιιαγέο ζηελ θνηλσληθφηεηα, ηελ 

αθαδεκατθή επίδνζε θαη ηε ζπκπεξηθνξά ηνπο. Ζ επφκελε ζηξαηεγηθή πνπ είλαη 

θαηάιιειε γηα ηε ζπκπεξίιεςε παηδηψλ κε ΓΑΦ ζην γεληθφ ζρνιείν είλαη ε ρξήζε 

πνιιαπιψλ ηξφπσλ αλαπαξάζηαζεο, ε νπνία κπνξεί λα πεξηιακβάλεη νπηηθά 

εξγαιεία θαη εξγαιεία νξγάλσζεο, θαζψο θαη εθπαίδεπζε ζηε ρξήζε ζηξαηεγηθψλ. 

Σέινο, ε ζηξαηεγηθή ηεο ρξήζεο πνιιαπιψλ ηξφπσλ έθθξαζεο αλαθέξεηαη αθελφο 

ζηελ αλάζεζε δνκεκέλσλ εξγαζηψλ θαη ζηελ αμηνπνίεζε ηεο αλάιπζεο έξγνπ θαη 

αθεηέξνπ ηελ παξνρή ζηα παηδηά κε ΓΑΦ ηεο δπλαηφηεηαο λα επηιέγνπλ ηα ίδηα ηνπο 

ηξφπνπο έθθξαζήο ηνπο, γηα παξάδεηγκα λα επηιέγνπλ ηνπο ηξφπνπο πνπ ζα 

παξνπζηάζνπλ ζηελ ηάμε απηά πνπ έκαζαλ (Denning & Moody, 2013). 
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Χζηφζν, νη παξαπάλσ παηδαγσγηθέο ζεσξίεο θαη κέζνδνη δηδαζθαιίαο δελ 

κπνξνχλ λα γίλνπλ πξάμε ζηε ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε, δηαηεξψληαο ην 

αλαιπηηθφ πξφγξακκα ζηελ θιαζηθή κνξθή πνπ ππάξρεη ζην γεληθφ ζρνιείν. 

Υξεηάδνληαη πξνζαξκνγέο θαη ζρεηηθά κε ηα δηάθνξα είδε αλαπεξίαο θαη ελ γέλεη γηα 

λα κπνξέζεη λα ιεηηνπξγήζεη απνηειεζκαηηθά ε ζπκπεξίιεςε. χκθσλα κε ηνπο 

Dawson and Osterling (1997), ην αλαιπηηθφ πξφγξακκα γηα ηα παηδηά κε ΓΑΦ ζα 

πξέπεη λα δηακνξθσζεί έηζη, ψζηε λα πξνσζεί ηελ αλάπηπμε ηεο ηθαλφηεηάο ηνπο λα 

παξαθνινπζνχλ ηα ζηνηρεία ηνπ πεξηβάιινληνο, λα κηκνχληαη ηνπο άιινπο, λα 

ρξεζηκνπνηνχλ θαη λα θαηαλννχλ ηε γιψζζα, λα παίδνπλ κε ηα παηρλίδηα κε 

θαηάιιεινπο ηξφπνπο θαη λα αιιειεπηδξνχλ. Σν πεξηβάιινλ δηδαζθαιίαο απηψλ ησλ 

ηθαλνηήησλ ζα πξέπεη λα είλαη πνιχ ππνζηεξηθηηθφ, λα είλαη πξνβιέςηκν θαη λα 

πεξηιακβάλεη ζηξαηεγηθέο γελίθεπζεο (Chung et al., 2015). Δπηπιένλ, αλαδεηθλχεηαη 

απφ ηε βηβιηνγξαθία ε αλάγθε ηεο ζπλερνχο εθπαίδεπζεο θαη επηκφξθσζεο ηνπ 

εθπαηδεπηηθνχ πξνζσπηθνχ, πξνθεηκέλνπ ε ζπκπεξηιεπηηθή πξνζπάζεηα λα είλαη 

επηηπρεκέλε. Ζ ζσζηή επηκφξθσζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ πξνάγεη ηε βειηίσζε ηεο 

θνηλσληθήο ζπκπεξηθνξάο ησλ καζεηψλ/ηξηψλ κε ΓΑΦ θαη εληζρχεη ηελ αίζζεζε ηνπ 

αλήθεηλ ζηε ζρνιηθή θνηλφηεηα (Sanahuja Gavaldà & Qinyi, 2012). 

Δπηζεκαίλεηαη επηπξφζζεηα  φηη ππάξρνπλ ηξεηο θεληξηθέο ηδέεο πνπ 

πξνσζνχλ ηελ επηηπρία ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο πξνζπάζεηαο. Αξρηθά, ν ζηφρνο ηεο 

ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο, κε ζθνπφ απηή λα είλαη επηηπρεκέλε, ζα έπξεπε λα 

είλαη λα ππνζηεξίδνληαη φινη/εο νη καζεηέο/ηξηεο ζηελ ηάμε κε ηξφπνπο πνπ 

απνηεινχλ θπζηθφ θαη δηαθξηηηθφ θνκκάηη ηεο ζρνιηθήο εκέξαο. ηε ζπλέρεηα, 

πξνθχπηεη απφ ηελ έξεπλα φηη νη εθπαηδεπηηθνί πνπ ζπλερίδνπλ λα ρξεζηκνπνηνχλ 

ππνζηεξηθηηθά κέζα πνπ απνηεινχλ ηκήκα ηεο θαζεκεξηλήο ζρνιηθήο ξνπηίλαο θαη 

ηαηξηάδνπλ κε απηήλ, ζεσξνχληαη απφ ηνπο/ηηο ζπλαδέιθνπο ηνπο απνηειεζκαηηθνί 

γηα φινπο/εο ηνπο/ηηο καζεηέο/ηξηεο θαη επηπιένλ ζεσξείηαη φηη εληζρχνπλ ην 

ξεπεξηφξην ησλ εθπαηδεπηηθψλ κεζφδσλ ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ. Ζ ηξίηε ηδέα ζηελ 

νπνία ζα έπξεπε λα βαζίδεηαη κηα απνηειεζκαηηθή ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε είλαη 

ε δηαθνξνπνίεζε. Δπηζεκαίλεηαη φηη ε αλάγθε νη εθπαηδεπηηθνί λα δηαθνξνπνηνχλ 

απηφ πνπ ζπκβαίλεη ζηελ ηάμε απνηειεί έλα πνιχ ζεκαληηθφ ζπζηαηηθφ ζηε 

δεκηνπξγία ελφο επηηπρεκέλνπ ζπκπεξηιεπηηθνχ πεξηβάιινληνο, έηζη ψζηε νη 

καζεηέο/ηξηεο κε ΓΑΦ λα κπνξνχλ λα εθπαηδεπηνχλ ζε έλα ππνζηεξηθηηθφ 

πεξηβάιινλ. πλήζσο νη ζρνιηθέο πξαθηηθέο δηακνξθψλνληαη κε βάζε ηα αλάγθεο 
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ησλ καζεηψλ/ηξηψλ πνπ αληηπξνζσπεχνπλ ηνλ κέζν φξν, ηνλ θαλφλα, θαη νη 

εθπαηδεπηηθνί είλαη ζπρλά απξφζπκνη λα ηξνπνπνηήζνπλ ηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία 

κε ηξφπνπο πνπ ζα κπνξνχζε λα είλαη θαηάιιειε θαη γηα καζεηέο/ηξηεο πνπ 

δηαθέξνπλ απφ ηνλ κέζν φξν (Denning & Moody, 2013). 

Καη αιινχ αλαθέξεηαη φηη θαη νη εθπαηδεπηηθνί πνπ θαινχληαη λα εθαξκφζνπλ 

κε επηηπρία ηε ζπκπεξίιεςε ζαθψο ζα πξέπεη λα έρνπλ θάπνηα ηδηαίηεξα 

ραξαθηεξηζηηθά. ηε βηβιηνγξαθία εληνπίδεηαη, γηα παξάδεηγκα, ην ηδαληθφ πξνθίι 

ησλ εληαμηαθψλ εθπαηδεπηηθψλ. χκθσλα κε απηφ, νη εθπαηδεπηηθνί πνπ εθαξκφδνπλ 

ζσζηά ηε ζπκπεξίιεςε ζα πξέπεη πξψηνλ λα εθηηκνχλ ηε δηαθνξεηηθφηεηα ησλ 

καζεηψλ θαη λα ηε ζεσξνχλ πιενλέθηεκα γηα ηελ εθπαίδεπζε, δεχηεξνλ, λα έρνπλ 

πςειέο πξνζδνθίεο απφ φινπο ηνπο καζεηέο/ηξηεο, ηξίηνλ, λα έρνπλ ηελ ηθαλφηεηα λα 

εξγάδνληαη κε άιινπο/εο ζπλαδέιθνπο θαη λα ιεηηνπξγνχλ ζε νκάδεο θαη ηέηαξηνλ, 

λα έρνπλ κηα δηαξθή επαγγεικαηηθή εμέιημε (Δπξσπατθφο Φνξέαο γηα ηελ Αλάπηπμε 

ζηελ Δηδηθή Αγσγή, 2012). Σνλίδεηαη θαη αιινχ φηη νη εθπαηδεπηηθνί πνπ 

αλαιακβάλνπλ λα πξαγκαηνπνηήζνπλ ηε ζπκπεξίιεςε παηδηψλ κε ΓΑΦ ζα πξέπεη λα 

είλαη επγεληθνί/έο, ππνκνλεηηθνί/έο, πξνβιέςηκνη/εο, αιιά θαη ηθαλνί/έο λα 

πξνσζήζνπλ ηελ αλνρή, ηελ απνδνρή θαη ηελ θαηαλφεζε αλάκεζα ζηα παηδηά. 

Αθφκα, επεηδή ηα παηδηά κε ΓΑΦ ζπλήζσο δπζθνιεχνληαη ζηελ αλάπηπμε επαξθψλ 

θνηλσληθψλ δεμηνηήησλ, νη εθπαηδεπηηθνί ζα πξέπεη λα πξνζηαηεχνπλ ηνπο 

καζεηέο/ηξηεο κε ΓΑΦ απφ ηνλ ζρνιηθφ εθθνβηζκφ θαη λα ιεηηνπξγνχλ σο 

«θνηλσληθνί κεηαθξαζηέο/ηξηεο» ζηελ ηάμε (Segall, 2003). 

Χζηφζν, είλαη ζεκαληηθφ λα επηζεκαλζνχλ θαη νη δπζθνιίεο πνπ ελππάξρνπλ 

ζηε ζπκπεξίιεςε παηδηψλ κε ΓΑΦ, εμαηηίαο ησλ πξνβιεκάησλ πνπ παξνπζηάδνπλ 

ζηελ επηθνηλσλία (ζπκπεξηθνξά αθαηάιιειε γηα ην θνηλσληθφ ζπγθείκελν, πησρή 

βιεκκαηηθή επαθή, ηδηφξξπζκεο εθθξάζεηο ηνπ πξνζψπνπ) θαη ζηε ζπκπεξηθνξά θαη 

ηα ελδηαθέξνληα (αζπλήζηζηα ελδηαθέξνληα θαη ζηεξενηππηθέο ζσκαηηθέο θηλήζεηο) 

(American Psychiatric Association, 2013). Οκνίσο, θαη ε ειιηπήο θνηλσληθή θαη 

ζπλαηζζεκαηηθή θαηαλφεζε πνπ έρνπλ ηα παηδηά κε ΓΑΦ κπνξεί λα δεκηνπξγήζεη 

πξνβιήκαηα ζηηο ζρέζεηο ησλ παηδηψλ κε ηνπο/ηηο εθπαηδεπηηθνχο (Cassady, 2011). 

Σα πξνβιήκαηα ζπκπεξηθνξάο αλαθέξνληαη θαη ζε κηα αθφκα κειέηε σο ζεκαληηθφο 

παξάγνληαο πνπ δπζθνιεχεη ηνπο/ηηο εθπαηδεπηηθνχο ζην λα είλαη ζεηηθνί/έο ζηε 

ζπκπεξίιεςε παηδηψλ κε ΓΑΦ. πγθεθξηκέλα, ε Roberts (2007) αλαθέξεη φηη νη 

εθπαηδεπηηθνί γεληθήο αγσγήο απφ ηνπο νπνίνπο πήξε ζπλέληεπμε δήισζαλ φηη έρνπλ 
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αλάγθε απφ εηδηθή επηκφξθσζε ζε ζέκαηα δηαρείξηζεο ησλ πξνβιεκάησλ 

ζπκπεξηθνξάο πνπ παξνπζηάδνπλ ηα παηδηά κε ΓΑΦ, αιιά θαη γηα λα κπνξνχλ λα 

δηαρεηξηζηνχλ ηεο επηπηψζεηο πνπ ηα πξνβιήκαηα απηά έρνπλ ζηνπο ππφινηπνπο 

καζεηέο/ηξηέο ηνπο ηππηθήο αλάπηπμεο. Αιιά θαη νη Werts, Wolery, Snyder, & 

Caldwell (1996) ζεκεηψλνπλ φηη νη γεληθνί εθπαηδεπηηθνί πνπ έρνπλ ζηηο ηάμεηο ηνπο 

καζεηέο/ηξηεο κε ΓΑΦ δειψλνπλ πσο ρξεηάδνληαη εθπαίδεπζε θαη βνήζεηα απφ 

πξνζσπηθφ εθηφο θαη εληφο ηεο ηάμεο (Hayes, 2014).  

Δθηφο απφ ηελ πξνζαξκνγή ησλ αλαιπηηθψλ πξνγξακκάησλ θαη ηελ 

θαηάιιειε πξνεηνηκαζία ησλ εθπαηδεπηηθψλ κέρξη απηνί/έο λα αληαπνθξηζνχλ ζην 

ηδαληθφ εληαμηαθφ πξνθίι πνπ πξναλαθέξζεθε θαη θάπνηεο άιιεο πξνυπνζέζεηο είλαη 

απαξαίηεηεο γηα ηελ επηηπρία ηεο ζπκπεξίιεςεο παηδηψλ κε ΓΑΦ ζην πιαίζην ηνπ 

γεληθνχ ζρνιείνπ. Δηδηθφηεξα, είλαη αλαγθαία ε θαιιηέξγεηα ζεηηθψλ ζηάζεσλ ζηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο γεληθήο θαη εηδηθήο αγσγήο, ε θαηάιιειε πξνεηνηκαζία ησλ παηδηψλ 

κε ΓΑΦ, ε αλάπηπμε ζεηηθψλ ζρέζεσλ αλάκεζα ζηα παηδηά κε ΓΑΦ θαη ζηα παηδηά 

ηππηθήο αλάπηπμεο, νη θαηάιιειεο δηδαθηηθέο πξνζαξκνγέο, ε επηθνηλσλία θαη ε 

ζπλεξγαζία κεηαμχ ησλ εθπαηδεπηηθψλ, ε παξνρή θαηάιιειεο ππνζηήξημεο θαη 

επηκφξθσζεο ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο γεληθήο αγσγήο, ε πξνψζεζε κηαο θαιήο 

ζπλεξγαζίαο αλάκεζα ζην ζρνιείν θαη ηελ νηθνγέλεηα ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ, θαζψο 

θαη ε ζπλερήο αμηνιφγεζε ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο ησλ πξαθηηθψλ ζπκπεξίιεςεο 

(Μαπξνπνχινπ, 2007).  

Καη άιινη εξεπλεηέο επηζεκαίλνπλ ηελ εμαζθάιηζε ζπγθεθξηκέλσλ 

πξνυπνζέζεσλ γηα ηελ επηηπρία ηνπ εγρεηξήκαηνο ηεο ζπκπεξίιεςεο. Δηδηθφηεξα, νη 

Stuart θαη ζπλεξγάηεο (2006) αλαθέξνπλ φηη, γηα λα είλαη επηηπρεκέλε ε 

ζπκπεξίιεςε, ζα πξέπεη ηα ζρνιεία λα παξέρνπλ επέιηθηα καζεζηαθά πεξηβάιινληα, 

κε επέιηθηα αλαιπηηθά πξνγξάκκαηα. Ηδαληθά, ζεκεηψλνπλ νη εξεπλεηέο, ζε έλα 

ζρνιείν πνπ εθαξκφδεη ηε ζπκπεξίιεςε, φια ηα παηδηά εξγάδνληαη κε ζθνπφ ηελ 

επίηεπμε ησλ ίδησλ εθπαηδεπηηθψλ ζθνπψλ, απιψο δηαθέξεη ην επίπεδν ζην νπνίν 

επηηπγράλνληαη απηνί νη ζθνπνί, ε επηπιένλ ππνζηήξημε πνπ θάπνηα παηδηά ζα 

ρξεηαζηνχλ θαη ν βαζκφο ηεο έκθαζεο πνπ δίλεηαη ζηνπο δηάθνξνπο ζθνπνχο. 

Δπηπιένλ, επηζεκαίλεηαη φηη έλα αλαδνκεκέλν ζχζηεκα εθπαίδεπζεο, πνπ ζπλδπάδεη 

ηελ εηδηθή θαη ηε γεληθή εθπαίδεπζε, ζα πξέπεη λα εζηηάδεη ζε πςειέο πξνζδνθίεο 

απφ φια ηα παηδηά (Stuart et al., 2006).  
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Οκνίσο, θαη ν νχιεο (2008) αλαθέξεηαη ζηηο βαζηθέο πξνυπνζέζεηο 

ιεηηνπξγίαο ελφο ζπκπεξηιεπηηθνχ ζρνιείνπ, ελφο «ρνιείνπ γηα Όινπο». Αξρηθά, 

ηνλίδεη, θαιφ είλαη λα εδξαησζεί έλαο θνηλφο γισζζηθφο θψδηθαο αλάκεζα ζηα κέιε 

πνπ απνηεινχλ ηελ θνηλφηεηα ηνπ ζρνιείνπ. Οη λένη φξνη, φπσο «ζπλδηδαζθαιία», 

«δηαθνξνπνίεζε» θ.ά. ζα πξέπεη λα είλαη απνζαθεληζκέλνη γηα φινπο ψζηε λα κελ 

ππάξρνπλ αζάθεηεο ή παξεξκελείεο. Δπηπιένλ φκσο ζα πξέπεη θάπνηνη παιηνί, θαιά 

εδξαησκέλνη φξνη λα εγθαηαιεηθζνχλ θαη ηε ζέζε ηνπο λα πάξνπλ πην ζχγρξνλνη θαη 

ιηγφηεξν δηαρσξηζηηθνί φξνη. Γηα παξάδεηγκα, νη λνεηηθνί, θαηά βάζε θνηλσληθνί, 

ζπλεηξκνί πνπ δεκηνπξγεί ν φξνο «παηδηά κε εηδηθέο αλάγθεο» ελδερνκέλσο λα 

ιεηηνπξγνχλ δηαρσξηζηηθά. Ζ «θνηλή γιψζζα ζπλεθπαίδεπζεο» είλαη απαξαίηεηε γηα 

ηελ πξνψζεζε πξαθηηθψλ έληαμεο θαη ζπκπεξίιεςεο.  

Μηα δεχηεξε πξνυπφζεζε ιεηηνπξγίαο ηνπ «ρνιείνπ γηα Όινπο» είλαη ε 

ιεηηνπξγία ζηε βάζε ηεο δεκνθξαηίαο. Γεκνθξαηία ζεκαίλεη ζπκκεηνρή, θαη, 

ζπκπεξίιεςε ρσξίο ηε ζπκκεηνρή φισλ, ρσξίο απνθιεηζκνχο, δελ κπνξεί λα ππάξμεη. 

Απαξαίηεην βέβαηα γηα λα αξζνχλ νη απνθιεηζκνί είλαη λα εγθαηαιεηθζνχλ παιηέο 

ινγηθέο πνζνηηθνπνίεζεο ηεο επίδνζεο θαη αξηζκεηηθήο βαζκνιφγεζεο. Αθφκα, ζα 

πξέπεη λα ζηακαηήζεη ην κνλνπψιην ηνπ γλσζηηθνχ/ αθαδεκατθνχ επηπέδνπ 

αλάπηπμεο θαη λα δίλεηαη ζεκαζία θαη ζηνπο ππφινηπνπο ηνκείο πνπ, πνιιέο θνξέο 

είλαη πην ζεκαληηθνί απφ ηνλ γλσζηηθφ, φπσο είλαη ν ζπλαηζζεκαηηθφο, ν θνηλσληθφο, 

ν ςπρηθφο (νχιεο, 2008). Ζ θνπιηνχξα ηεο ζπλεθπαίδεπζεο απαηηεί αιιαγέο φρη 

κφλν ζηνπο ηξφπνπο «κέηξεζεο» ηεο επηηπρίαο, αιιά θαη ζην ηη ζεσξείηαη επηηπρία 

θαη απφ πνηνπο.  

χκθσλα κε κηα άιιε εξεπλήηξηα, νη βαζηθέο πξνυπνζέζεηο επηηπρίαο ηεο 

ζπκπεξίιεςεο παηδηψλ κε αλαπεξίεο ζην γεληθφ ζρνιείν, είλαη ε απνθπγή ηεο 

εκκνλήο κε ηε ζπκπεξίιεςε κε θάζε θφζηνο, ε απνθπγή ηνπ ζπκβηβαζκνχ απιψο θαη 

κφλν κε ηε θπζηθή παξνπζία ηνπ παηδηνχ κε αλαπεξία κέζα ζηε γεληθή ηάμε, ε 

εμηζνξξφπεζε ηεο αλαγθαηφηεηαο ηεο ζπκπεξίιεςεο κε ηηο αηνκηθέο αλάγθεο ηνπ 

παηδηνχ κε αλαπεξία, ε επηκφξθσζε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ πξνζσπηθνχ, ε ελεξγή 

εκπινθή ησλ παξά-επαγγεικαηηψλ, ε επηδίσμε ηεο δηδαζθαιίαο αλαγθαίσλ 

δεμηνηήησλ θαη ε απνθπγή κεηάδνζεο κεραληζηηθψλ πιεξνθνξηψλ πνπ απιψο ζα 

βνεζήζνπλ ην παηδί κε αλαπεξία λα έρεη θαιέο επηδφζεηο ζηα ηεζη, ε απνθπγή 

εθπηψζεσλ ζηελ πνηφηεηα ηνπ αλαιπηηθνχ πξνγξάκκαηνο θαη ηέινο, ε δηδαζθαιία 
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ησλ παηδηψλ ηππηθήο αλάπηπμεο γηα ηε θχζε ηεο αλαπεξίαο ηνπ ζπκκαζεηή/ηξηάο 

ηνπο θαζψο θαη ηξφπσλ αιιειεπίδξαζεο καδί ηνπ/ηεο (Dybvik, 2004). 

Μηα αθφκα πξνυπφζεζε επηηπρίαο ηεο ζπκπεξίιεςεο, φπσο εληνπίδεηαη ζηε 

βηβιηνγξαθία, είλαη θαη ε εηνηκφηεηα ηνπ παηδηνχ κε αλαπεξία, θαη, ζηα πιαίζηα ηεο 

παξνχζαο εξγαζίαο, ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ. Ζ έληαμε ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ ζε πιαίζην 

πνπ επηηξέπεη ηε ζπλεθπαίδεπζε κε παηδηά ηππηθήο αλάπηπμεο είλαη θαίξηαο 

ζεκαζίαο, φηαλ ην παηδί αξρίζεη λα καζαίλεη απφ ην πεξηβάιινλ, ρσξίο άκεζε 

δηδαζθαιία, θαη παξάιιεια φηαλ νη γεληθέο ηνπ δεμηφηεηεο πξνζεγγίδνπλ ην επίπεδν 

ησλ ζπλνκειίθσλ ηνπ. Δπηπιένλ, ηα πξνβιήκαηα ζπκπεξηθνξάο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ  

ζα πξέπεη λα έρνπλ εμαιεηθζεί πξηλ ηε ζπκπεξίιεςε ηνπ ζην γεληθφ ζρνιείν, ελψ ε 

πξνζπάζεηα επίηεπμεο ησλ καζεζηαθψλ θαη θνηλσληθψλ ζηφρσλ κπνξεί λα 

ζπλερηζηεί, αλ είλαη απαξαίηεην αλάινγα κε ηελ πεξίπησζε ηνπ παηδηνχ, ζε αηνκηθφ 

επίπεδν ή ζην πιαίζην κηθξψλ νκάδσλ (Γελά, 2002). 

Όκνηα κε ηα παξαπάλσ, επηζεκαίλεηαη θαη αιινχ φηη, γηα να είλαη επηηπρεκέλε 

ε ζπκπεξίιεςε ελφο παηδηνχ κε ΓΑΦ ζην γεληθφ ζρνιείν, ζα πξέπεη, πξηλ απφ απηήλ, 

λα έρνπλ πξνεγεζεί παξεκβάζεηο, φπσο γηα παξάδεηγκα νη θνηλσληθέο παξεκβάζεηο, 

πνπ ζηνρεχνπλ ζην λα δηδαρζεί ην παηδί πψο λα αιιειεπηδξά κε επηηπρεκέλνπο 

ηξφπνπο ζηε γεληθή ηάμε θαη νη ζπκπεξηθνξηθέο παξεκβάζεηο, νη νπνίεο βνεζνχλ ζηε 

κείσζε ή ηελ εμάιεηςε ησλ απηφ-εξεζηζηηθψλ δξαζηεξηνηήησλ ηνπ παηδηνχ, ησλ 

λεπξηθψλ μεζπαζκάησλ θαη ησλ απηφ-ηξαπκαηηζκψλ (Vander Wiele, 2011). 

Δπηπξφζζεηα, ηνλίδεηαη φηη νη πξαθηηθέο ζπκπεξίιεςεο είλαη αλαγθαίν λα 

ζεκειηψλνληαη πάλσ ζηηο αληίζηνηρεο πνιηηηθέο ζπκπεξίιεςεο, αιιά θαη ζηε 

δεκηνπξγία ζπκπεξηιεπηηθψλ θνηλνηήησλ θαη θνπιηνχξαο. Κακία ζηξαηεγηθή 

ζπκπεξίιεςεο δελ κπνξεί λα είλαη επηηπρεκέλε αλ δελ βαζίδεηαη ζε θνκβηθέο αμίεο 

θαη ζηάζεηο, φπσο ν ζεβαζκφο θαη ν ενξηαζκφο ηεο δηαθνξεηηθφηεηαο, ε αθνζίσζε 

ζηελ ηθαλνπνίεζε ησλ αλαγθψλ φισλ ησλ καζεηψλ/ηξηψλ, ε δηαηήξεζε πςειψλ 

πξνζδνθηψλ γηα φινπο/εο θαη ε πίζηε ζηε ζεψξεζε φηη ε ζπκπεξίιεςε είλαη κηα 

δηαδηθαζία, παξά κηα θαηάζηαζε (Humphrey et al., 2006). 

ηνλ ειιεληθφ ρψξν, έλα απνηειεζκαηηθφ πξφγξακκα έληαμεο πεξηγξάθεηαη 

ζηε βηβιηνγξαθία σο έλα πξφγξακκα κε νξηζκέλα ζπγθεθξηκέλα ραξαθηεξηζηηθά. 

Αξρηθά, ζην ζεσξεηηθφ πιαίζην ελφο απνηειεζκαηηθνχ πξνγξάκκαηνο έληαμεο ζα 

πξέπεη λα ζπλππνινγίδνληαη νη ιφγνη πνπ νδεγνχλ ζηελ έληαμε, νη πξαγκαηηθέο 
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δπλαηφηεηεο θαη νη πεξηνξηζκνί ηεο εθπαηδεπηηθήο πξαγκαηηθφηεηαο, νη απαξαίηεηεο 

παξεκβάζεηο πνπ πξέπεη λα γίλνπλ θαη θπξίσο, νη αξρέο θαη ε θηινζνθία πνπ νξίδνπλ 

ηελ εθπαίδεπζε θαη ηνπο ζηφρνπο ηεο. ηε ζπλέρεηα, έλα απνηειεζκαηηθφ πξφγξακκα 

έληαμεο νθείιεη λα ζεσξεί θεληξηθφ ηνπ ζηνηρείν ηελ νηθνγέλεηα, ζηα πιαίζηα ηεο 

αλάγθεο ηα παηδηά πνπ εληάζζνληαη λα αληηκεησπίδνληαη σο πξνζσπηθφηεηεο θαη 

εθηφο ζρνιείνπ. Κάπνηα επηπιένλ ραξαθηεξηζηηθά ελφο απνηειεζκαηηθνχ 

πξνγξάκκαηνο έληαμεο είλαη ν ζρεδηαζκφο θαη ν πξνγξακκαηηζκφο ηεο 

δηεπηζηεκνληθήο ζπλεξγαζίαο, ν ζρεδηαζκφο ζπλεξγαζίαο θαη επηθνηλσλίαο κε ηνπο 

θνηλσληθνχο θαη θνηλνηηθνχο θνξείο, ε επηκφξθσζε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ πξνζσπηθνχ 

θαη ηέινο, ε εμαζθάιηζε ηεο ζπλερνχο αμηνιφγεζεο ηνπ πξνγξάκκαηνο (Εψληνπ- 

ηδέξε, 2000). 

Πξηλ απφ φια ηα παξαπάλσ, σζηφζν, θεληξηθή πξνυπφζεζε γηα ηελ επηηπρία 

ηεο ζπκπεξίιεςεο είλαη ην λα κελ εθαξκφδεηαη κε πξφρεηξν ηξφπν, κε απνηέιεζκα, 

ζην φλνκα ηεο ζπκπεξίιεςεο, λα «πεηηνχληαη» κέζα ζηε γεληθή ηάμε παηδηά κε 

αλαπεξίεο, ρσξίο απηή ε ηάμε λα είλαη δηακνξθσκέλε ζπκπεξηιεπηηθά θαη κε κφλε 

δηθαηνινγία πνπ λα ζηεξίδεη ην φηη εθαξκφδεηαη ε ζπκπεξίιεςε ηελ θπζηθή παξνπζία 

ζηελ ηάμε ηνπ παηδηνχ κε αλαπεξία (Dybvik, 2004). Κάηη άιιν πνπ επηζεκαίλεηαη σο 

κηα παγίδα ηεο ζπκπεξίιεςεο είλαη ην γεγνλφο φηη ε πίεζε γηα ζπκπεξίιεςε, σο 

δήηεκα αλζξσπίλσλ δηθαησκάησλ, έρεη ζπκβάιιεη ζην λα δίλεηαη ιηγφηεξε 

πξνηεξαηφηεηα ζην «ηη ζηελ πξαγκαηηθφηεηα δνπιεχεη» γηα ζπγθεθξηκέλεο νκάδεο 

καζεηψλ/ηξηψλ (Norwich, 2005). 

Ζ ζπλεξγαηηθή δηδαζθαιία, ζηα πιαίζηα ηεο πξαθηηθήο εθαξκνγήο ηεο 

ζπκπεξηιεπηηθήο πνιηηηθήο, πνπ αλαθέξεηαη θαη σο ζπλδηδαζθαιία, είλαη ε 

δηαδηθαζία κέζσ ηεο νπνίαο έλαο/κία γεληθφο/ή εθπαηδεπηηθφο δηδάζθεη καδί κε 

έλαλ/κία εηδηθφ εθπαηδεπηηθφ ζε κηα ηάμε πνπ εθαξκφδεη ζπκπεξίιεςε. Οη 

εθπαηδεπηηθνί ζπκβνπιεχνπλ ν έλαο ηνλ άιινλ θαη ζπλεξγάδνληαη κε ζθνπφ λα 

ζρεδηάζνπλ απφ θνηλνχ ην δηδαθηηθφ πξφγξακκα, ελψ είλαη θαη νη δχν εμίζνπ 

ππεχζπλνη/εο γηα ηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία. Ηζηνξηθά, ε ζπλδηδαζθαιία μεθηλά 

ζηηο Ζ.Π.Α. απφ ηε δεθαεηία ηνπ 60, ζηα πιαίζηα ηνπ θηλήκαηνο ηεο πξννδεπηηθήο 

εθπαίδεπζεο. Καηά ηε δεθαεηία ηνπ 70 ε ζπλδηδαζθαιία εδξαηψλεηαη ιφγσ 

λνκνζεηεκέλσλ κεηαξξπζκίζεσλ ζηα ζρνιεία θαη εμαηηίαο ηεο αλάγθεο εθπαίδεπζεο 

ελφο αλνκνηνγελνχο ζρνιηθνχ πιεζπζκνχ (Stuart et al., 2006).  
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ηελ αγγιηθή βηβιηνγξαθία, ν φξνο ζπλεξγαηηθή δηδαζθαιία εκθαλίδεηαη απφ 

ηε δεθαεηία ηνπ 1960 θαη θαηαιήγεη ζήκεξα λα απνηειεί αλαπφζπαζην θνκκάηη ηεο 

ζπκπεξίιεςεο θαη ηεο ζπλεθπαίδεπζεο, αθνχ αθελφο θξαηά ην παηδί κε θάπνηα 

αλαπεξία εληφο ηάμεο, αθεηέξνπ ιεηηνπξγεί ππνζηεξηθηηθά γηα φια ηα παηδηά, εθφζνλ 

ηνπο δίλεη ηελ επθαηξία λα θαζνδεγνχληαη φρη κφλνλ απφ έλαλ/κία, αιιά απφ δχν 

εθπαηδεπηηθνχο (Stuart et al., 2006). Σξεηο απφ ηηο κνξθέο πνπ κπνξεί λα ιάβεη ε 

ζπλεξγαζία κεηαμχ ηνπ εηδηθνχ θαη γεληθνχ παηδαγσγνχ είλαη ην «Μνληέιν 

ζπλεξγαηηθήο ζπλδηδαζθαιίαο», ην «Μνληέιν ζπκβνπιεπηηθήο ζπλδηδαζθαιίαο» θαη 

ε «Τπνζηεξηθηηθή νκάδα εθπαηδεπηηθψλ παξεκβάζεσλ». Καηά ην Μνληέιν 

ζπλεξγαηηθήο ζπλδηδαζθαιίαο, νη δχν εθπαηδεπηηθνί, γεληθήο θαη εηδηθήο αγσγήο 

δηδάζθνπλ ηελ ηάμε απφ θνηλνχ θαη ππάξρεη κεηαμχ ηνπο «απφιπηε ηζνηηκία 

αξκνδηνηήησλ» (Idol, 2006). χκθσλα κε ην Μνληέιν ζπκβνπιεπηηθήο 

ζπλδηδαζθαιίαο, ν εηδηθφο εθπαηδεπηηθφο δελ δηδάζθεη άκεζα ηα παηδηά κε αλαπεξία, 

αιιά έκκεζα, παξέρνληαο ζπκβνπιεπηηθή ππνζηήξημε ζην ζπλάδειθφ ηνπ γεληθήο 

αγσγήο. Σέινο, ε Τπνζηεξηθηηθή νκάδα εθπαηδεπηηθψλ παξεκβάζεσλ αλαθέξεηαη ζε 

κηα νκάδα εθπαηδεπηηθψλ, ηξηψλ ή ηεζζάξσλ ζηνλ αξηζκφ, πνπ ζπλεξγάδνληαη ζε 

ηαθηά ρξνληθά δηαζηήκαηα, κε ζθνπφ λα δηαρεηξηζηνχλ δπζθνιίεο ζην γλσζηηθφ, 

ζπλαηζζεκαηηθφ ή θνηλσληθφ ηνκέα πνπ παξνπζηάδνπλ θάπνηεο καζήηξηεο/έο. Μέινο 

ηεο νκάδαο είλαη έλαο/κία εηδηθφο/ή παηδαγσγφο πνπ έρεη ην ξφιν ηνπ/ηεο 

εθπαηδεπηηθνχ ππνζηήξημεο, βνεζψληαο ηελ/ηνλ εθπαηδεπηηθφ ηεο ηάμεο ζην 

ζρεδηαζκφ εμαηνκηθεπκέλσλ πξνγξακκάησλ, ζπκκεηέρνληαο ζηε δηεπθφιπλζε ηεο 

ζπλεξγαζίαο ηνπ ζρνιείνπ κε ηελ νηθνγέλεηα ηνπ παηδηνχ πνπ ρξεηάδεηαη ππνζηήξημε, 

παξεκβαίλνληαο φηαλ ππάξρεη αλάγθε πξνκήζεηαο δηδαθηηθνχ πιηθνχ θ.ά.  

Ζ εθαξκνγή ηεο ζπκπεξίιεςεο, κε ηε βνήζεηα ηεο ζπλεξγαηηθήο δηδαζθαιίαο, 

απνθέξεη νθέιε γηα φινπο ηνπο εκπιεθφκελνπο θαη έρεη πνηθίια πιενλεθηήκαηα. Ζ 

αιιειεπίδξαζε, γηα παξάδεηγκα, ζηα πιαίζηα ηεο θνηλήο ηάμεο θαη ηνπ θνηλνχ 

ζρνιείνπ, δίλεη ζηα παηδηά κε αλαπεξία ηελ επθαηξία λα ιάβνπλ θνηλσληθή 

ππνζηήξημε απφ ηνπο/ηηο ζπκκαζεηέο/ηξηεο ηππηθήο αλάπηπμεο, λα δεκηνπξγήζνπλ 

θηιίεο θαη λα αλαπηχμνπλ ηηο δεμηφηεηεο ηνπ παηρληδηνχ πεξηζζφηεξν απ‟ φζν ζα ηνπο 

επέηξεπε ην πεξηβάιινλ ηνπ εηδηθνχ ζρνιείνπ (Γαιάλεο, 2009). Ζ ζπκπεξίιεςε, 

επηπξφζζεηα, απνκαθξχλεη απφ ηα παηδηά ηελ ηακπέια ηνπ εηδηθνχ ζρνιείνπ θαη ηνπο 

ζπλαθείο θνηλσληθνχο ζπλεηξκνχο. Γηα παξάδεηγκα, ελψ ε εθπαίδεπζε παηδηψλ ζην 

θάζκα ηνπ απηηζκνχ ζην εηδηθφ ζρνιείν ηα νδεγεί ζε έλα θνηλσληθφ ζηηγκαηηζκφ 
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(Εψληνπ- ηδέξε, 2004), απηφ απνθεχγεηαη ζηελ πεξίπησζε ηεο ζπλεθπαίδεπζεο ησλ 

παηδηψλ ζην γεληθφ ζρνιείν. Δπηπξφζζεηα, γηα ηνπο ππνζηεξηθηέο ηνπ ζεζκνχ ηεο 

ζπκπεξίιεςεο, νη αμίεο πνπ δηδάζθνληαη νη καζεηέο/ηξηεο κέζα ζε κηα ηάμε πνπ 

εθαξκφδεη ηε ζπκπεξίιεςε είλαη δσηηθήο ζεκαζίαο γηα ηελ εθπαίδεπζε φισλ ησλ 

παηδηψλ, ελψ επηζεκαίλεηαη φηη ε απνδνρή θαη ε αιιεινθαηαλφεζε πνπ πξνθχπηνπλ 

απφ ηε ζπκπεξίιεςε απνηεινχλ έλαλ απφ ηνπο βαζηθνχο ζηφρνπο ηεο εθπαίδεπζεο 

(Dybvik, 2004). Ζ φζν ην δπλαηφ κεγαιχηεξε επαθή ησλ παηδηψλ κε αλαπεξίεο κε 

ηππηθά αλαπηπζζφκελνπο ζπλνκειίθνπο ελδερνκέλσο λα έρεη ζεηηθέο επηδξάζεηο ζηελ 

θνηλσληθή θαη ζπλαηζζεκαηηθή αλάπηπμή ηνπο (Macaroglou Akgul, 2012).  

Καη άιινη εξεπλεηέο ππνγξακκίδνπλ φηη ε ζπκπεξίιεςε απνθέξεη νθέιε γηα 

ηα παηδηά κε ΓΑΦ θαη ηδηαίηεξα ζηνπο ηνκείο ηεο θνηλσληθήο αιιειεπίδξαζεο θαη ηεο 

κάζεζεο κέζσ ησλ ζπλνκειίθσλ (von der Embse, Brown, & Fortain, 2011). 

χκθσλνη κε απηή ηελ άπνςε είλαη θαη άιινη εξεπλεηέο, εθφζνλ ζεκεηψλνπλ φηη ε 

ζπκπεξίιεςε θαηνρπξψλεηαη ηφζν παηδαγσγηθά, φζν θαη θνηλσληθά, θαζψο επλνεί 

ηελ αθαδεκατθή πξφνδν ησλ παηδηψλ κε αλαπεξία θαη ηα βνεζά ζηελ 

απνηειεζκαηηθφηεξε επίιπζε πξνβιεκάησλ (νχιεο, 2008). Δπηζεκαίλεηαη θαη απφ 

άιινπο εξεπλεηέο φηη νη καζεηέο/ηξηεο κε ΓΑΦ πνπ θνηηνχλ, ζηα πιαίζηα ηεο 

ζπκπεξίιεςεο, ζε γεληθά ζρνιεία, έρνπλ κεγαιχηεξε θνηλσληθή αιιειεπίδξαζε θαη 

ππνζηήξημε, πςειφηεξε ζπκκεηνρή ζε δξαζηεξηφηεηεο θαη πςειφηεξνπο 

εμαηνκηθεπκέλνπο εθπαηδεπηηθνχο ζηφρνπο ζε ζρέζε κε ηα παηδηά κε ΓΑΦ πνπ 

θνηηνχλ ζε εηδηθά ζρνιεία (Μαπξνπνχινπ, 2007). ηα θνηλσληθά νθέιε πνπ έρεη ε 

ζπκπεξίιεςε γηα ηα παηδηά κε ΓΑΦ αλαθέξεηαη θαη άιιε έξεπλα, φπνπ βξέζεθε φηη 

ηα παηδηά κε ΓΑΦ ζρνιηθήο ειηθίαο πνπ παξαθνινπζνχζαλ ηνπιάρηζηνλ ην 50% ηεο 

ζρνιηθήο κέξαο ζηε γεληθή ηάμε δελ δηέθεξαλ απφ ηα ζπλνκήιηθα παηδηά ηππηθήο 

αλάπηπμεο ή παηδηά κε άιιεο αλαπεξίεο σο πξνο ηελ θνηλσληθή επηξξνή, ηελ 

θνηλσληθή πξνηίκεζε θαη ηελ ζπκκεηνρή ζε έλα θνηλσληθφ δίθηπν ζπλνκειίθσλ 

(Boutot & Bryant, 2005). Αλαθνξηθά κε ηα αθαδεκατθά νθέιε πνπ κπνξεί λα έρεη ε 

ζπκπεξίιεςε γηα ηα παηδηά κε ΓΑΦ, ηνλίδεηαη ζηε βηβιηνγξαθία φηη ηα παηδηά κε 

ΓΑΦ πνπ θνηηνχζαλ ζε ηκήκαηα έληαμεο είραλ ηα ίδηα νθέιε ζηελ γισζζηθή 

έθθξαζε θαη αλάπηπμε ζε ζρέζε κε ηα παηδηά πνπ παξαθνινχζεζαλ ηκήκαηα έληαμεο 

γηα έλα ρξφλν σο απνηέιεζκα ηεο θαηάιιειεο εθπαίδεπζεο πνπ είραλ ηα παηδηά ζε 

θάζε νκάδα, αλαδεηθλχνληαο ηελ αμία πνπ έρεη ε ηνπνζέηεζε ηνπ θάζε παηδηνχ ζην 

θαηάιιειν πιαίζην (Μαπξνπνχινπ, 2007). Δπηπξφζζεηα, επηζεκαίλεηαη φηη ε πιήξεο 
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ζπκπεξίιεςε καζεηψλ/ηξηψλ κε ΓΑΦ κπνξεί λα έρεη σο απνηέιεζκα πςειφηεξεο 

αθαδεκατθέο πξνζδνθίεο, πξφζβαζε ζηε κάζεζε ηεο θνηλσληθήο ζπκπεξηθνξάο κέζσ 

ησλ ζπλνκειίθσλ, βειηησκέλε απηναληίιεςε θαη κείσζε ηνπ θνηλσληθνχ ζηίγκαηνο 

(Segall, 2003). 

Γελ επσθεινχληαη σζηφζν κφλνλ ηα παηδηά κε αλαπεξία απφ ηελ εκπεηξία ηεο 

ζπκπεξίιεςεο. Δηδηθφηεξα, ζχκθσλα κε ηνλ Γαιάλε (2009), θαη ηα παηδηά ηππηθήο 

αλάπηπμεο έρνπλ ηε δπλαηφηεηα, ζην θνηλφ ζρνιηθφ πεξηβάιινλ πνπ κνηξάδνληαη κε 

ζπκκαζεηέο/ηξηεο κε αλαπεξία, λα αλαπηχμνπλ ηηο γισζζηθέο θαη ηηο θνηλσληθέο ηνπο 

δεμηφηεηεο. Δπηπιένλ, ε γλσξηκία θαη ε επαθή κε ηε δηαθνξεηηθφηεηα εκπινπηίδεη ην 

ζπλαηζζεκαηηθφ θφζκν ησλ παηδηψλ θαη ηείλεη λα ηα νδεγεί ζε ζεηηθφηεξεο ζηάζεηο 

πξνο απηήλ (Μπεδεβέγθεο θαη ζπλ., 1997). Θεηηθά νθέιε γηα ηα παηδηά ρσξίο 

αλαπεξίεο επηζεκαίλνπλ θαη άιινη εξεπλεηέο (Μαπξνπνχινπ, 2007). Γηα παξάδεηγκα, 

γηα ηνπο Diamond & Hestenes (1996), νη ζηάζεηο θαη νη γλψζεηο ησλ παηδηψλ κε 

ηππηθή αλάπηπμε γηα ηηο αλαπεξίεο επεξεάδνληαη ζεηηθά απφ ηελ έληαμε ησλ παηδηψλ 

κε ΓΑΦ. Οη ζπκκαζεηέο/ηξηεο ηππηθήο αλάπηπμεο παηδηψλ κε αλαπεξίεο 

εκπινπηίδνληαη επηπξφζζεηα απφ ηε ζπλχπαξμή ηνπο κε παηδηά πνπ έρνπλ κηα 

πνηθηιία ηαιέλησλ θαη ηδηνζπγθξαζηψλ (Dybvik, 2004). Σέινο, επηζεκαίλεηαη φηη, 

κέζσ ηεο ζπλχπαξμεο ζην ίδην ζρνιηθφ πεξηβάιινλ κε ζπκκαζεηέο/ηξηεο κε ΓΑΦ, ηα 

παηδηά ηππηθήο αλάπηπμεο έρνπλ ηελ επθαηξία λα αλαπηχμνπλ ζεηηθέο ζηάζεηο πξνο 

ηνπο ζπκκαζεηέο/ηξηεο κε ΓΑΦ (Segall, 2003). 

 

1.5 Παρϊγοντεσ που επηρεϊζουν τισ απόψεισ των εκπ/κών ςχετικϊ με τη 

ςυμπερύληψη 

 

Όπσο επηζεκαίλεηαη εκθαηηθά ζηε βηβιηνγξαθία, θάζε πξνζπάζεηα 

θαηαλφεζεο ησλ επηθαλεηαθψλ δνκψλ ηεο θαζεκεξηλήο πξαθηηθήο ηεο νξγάλσζεο θαη 

ιεηηνπξγίαο ησλ ζρνιείσλ, πξναπαηηεί ηελ θαηαλφεζε ησλ αμηψλ, ησλ ππνζέζεσλ θαη 

ησλ απφςεσλ πάλσ ζηηο νπνίεο εδξάδνληαη νη επηθαλεηαθέο δνκέο. Σα εθπαηδεπηηθά 

ζπζηήκαηα ραξαθηεξίδνληαη απφ δχν δηαθξηηά επίπεδα δνκήο: ηηο ζεσξίεο, αμίεο, 

ππνζέζεηο θαη απφςεηο πνπ βξίζθνληαη ζην βάζνο θαη ηηο θαζεκεξηλέο πξαθηηθέο πνπ 

θαίλνληαη ζηελ επηθάλεηα. Με βάζε ην κνληέιν ηεο «θινχδαο ηνπ θξεκκπδηνχ» ησλ 

Sergiovanni & Starratt‟s (1988), ην θεληξηθφ ζηνηρείν είλαη ην ζχζηεκα ησλ απφςεσλ, 
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αθνινπζεί πξνο ηα έμσ ην ζχζηεκα ησλ αμηψλ, έπνληαη νη θαλφλεο θαη ηα πξφηππα 

θαη ζην εμψηεξν ζεκείν ζπλαληά θαλείο ηα πξφηππα ζπκπεξηθνξάο πνπ πξνθχπηνπλ 

απφ ηα πξνεγνχκελα ζηξψκαηα- επίπεδα. Σν ζχζηεκα ησλ απφςεσλ απνηειείηαη ηηο 

απφ ππνζέζεηο θαη ηηο αληηιήςεηο, γηα παξάδεηγκα, ησλ εθπαηδεπηηθψλ θαη επεξεάδεη 

ην ζχζηεκα ησλ αμηψλ πνπ νη εθπαηδεπηηθνί ζα έρνπλ, εθφζνλ νη αμίεο βαζίδνληαη 

ζηηο απφςεηο. ηε ζπλέρεηα, ην ζχζηεκα αμηψλ επεξεάδεη ηνπο θαλφλεο θαη ηα 

πξφηππα, πνπ κε ηε ζεηξά ηνπο έρνπλ επίδξαζε ζην επηθαλεηαθφ επίπεδν, δειαδή ζηα 

πξφηππα ζπκπεξηθνξάο (Εψληνπ- ηδέξε & Βιάρνπ, 2006). 

Παξφηη ε ζπκπεξίιεςε έρεη απνηειέζεη έλα απφ ηα ζεκαληηθφηεξα ζέκαηα 

ζηελ εθπαίδεπζε θαηά ηηο δχν ηειεπηαίεο δεθαεηίεο (Avramidis, Bayliss & Burden, 

2000), κφλν πξφζθαηα άξρηζαλ λα γίλνληαη αληηθείκελν επηζηεκνληθήο δηεξεχλεζεο 

νη ζηάζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ απέλαληη ζηε ζπκπεξίιεςε παηδηψλ κε αλαπεξίεο 

(Avramidis & Kalyva, 2007 ; Jobe & Rust, 1996). 

Κχξηνο ζηφρνο ηεο έξεπλαο ζρεηηθά κε ηε ζπκπεξίιεςε παηδηψλ κε αλαπεξίεο 

ζα πξέπεη λα είλαη ε ζπζηεκαηηθή αλάιπζε ησλ ζπλζεθψλ πνπ πξνάγνπλ ηελ επηηπρή 

θαη νπζηαζηηθή ζπκπεξίιεςε (Γελά, 2002). Μία απφ απηέο ηηο ζπλζήθεο είλαη νη 

εθπαηδεπηηθνί πνπ, γηα ηνπο γνλείο, ηνπο/ηηο καζεηέο/ηξηεο θαη ηνπο θνηλσληθνχο 

θνξείο, απνηεινχλ ηελ πξνζσπνπνίεζε ηνπ ζρνιείνπ. Σν θαηά πφζν ν/ε 

εθπαηδεπηηθφο έρεη δηακνξθψζεη κηα πξνζσπηθή θνπιηνχξα ζπλεθπαίδεπζεο 

επεξεάδεη ηελ επηηπρία ησλ πξνζπαζεηψλ ζπκπεξίιεςεο παηδηψλ κε αλαπεξίεο 

(νχιεο, 2008). 

 Με ζθνπφ λα κπνξεί ε ζπκπεξίιεςε ησλ παηδηψλ κε ΓΑΦ λα πινπνηεζεί 

ρσξίο εκπφδηα, είλαη απαξαίηεην λα ζρεδηαζηνχλ απνηειεζκαηηθέο παξεκβάζεηο πνπ 

ζα κπνξέζνπλ λα πεξηνξίζνπλ ηηο δπζθνιίεο πνπ απνξξένπλ απφ ηε δηαηαξαρή θαζ‟ 

εαπηή. Πέξα φκσο απφ απηφ, είλαη επίζεο θαίξηαο ζεκαζίαο λα εμεηαζζνχλ νη 

παξάγνληεο πνπ δηακεζνιαβνχλ, δηφηη απηνί έρνπλ ηε δχλακε λα επεξεάζνπλ ηελ 

επηηπρία ησλ παξεκβάζεσλ. Γηα παξάδεηγκα νη ζηάζεηο θαη νη απφςεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ είλαη κηα κεηαβιεηή πνπ κεζνιαβεί θαηά ηε δηαδηθαζία εθαξκνγήο 

ησλ παξεκβάζεσλ γηα ηε ζπκπεξίιεςε παηδηψλ κε ΓΑΦ (McGregor & Campbell, 

2001) θαη απνηειεί θνηλή παξαδνρή γηα πνιινχο εξεπλεηέο/ηξηεο φηη νη ζηάζεηο θαη νη 

απφςεηο πνπ έρνπλ νη εθπαηδεπηηθνί γηα ηελ πξαθηηθή ηεο ζπκπεξίιεςεο ζπληζηνχλ 

θαζνξηζηηθφ παξάγνληα ηεο επηηπρίαο ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο ησλ 
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καζεηψλ/ηξηψλ κε ΓΑΦ (Segall, 2003). Οη αμίεο πνπ θαηέρεη έλαο/κία εθπαηδεπηηθφο 

κπνξεί νπζηαζηηθά λα νξίζνπλ ηηο ελέξγεηέο ηνπ/ηεο (Δπξσπατθφο Φνξέαο γηα ηελ 

Αλάπηπμε ζηελ Δηδηθή Αγσγή, 2012).  

 Οη ζεηηθέο ζηάζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ απέλαληη ζηε ζπκπεξίιεςε παηδηψλ κε 

εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ζα κπνξνχζαλ λα δηεπθνιχλνπλ ηελ εθαξκνγή ηεο 

ζπκπεξίιεςεο, κηαο θαη είλαη ζηελά ζπλδεδεκέλεο κε ην θίλεηξν πνπ έρνπλ νη 

εθπαηδεπηηθνί λα εξγαζηνχλ κε παηδηά κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο 

(Kalyva,Gojkovic & Tsakiris, 2007). Σνλίδεηαη θαη απφ άιιεο έξεπλεο φηη νη απφςεηο 

ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηελ απφ θνηλνχ εθπαίδεπζε παηδηψλ κε ή ρσξίο 

αλαπεξία απνηεινχλ έλαλ ηζρπξφ πξνγλσζηηθφ δείθηε γηα ηελ επηηπρία ή ηελ 

απνηπρία απηνχ ηνπ εγρεηξήκαηνο (Avramidis, Norwich, 2002; Lambe & Bones, 

2006). 

Ζ ζεκαζία πνπ έρεη ε θαηαγξαθή ησλ απφςεσλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ 

αλαθνξηθά κε ηα πξνγξάκκαηα ζπλεθπαίδεπζεο ζρεηίδεηαη κε ην γεγνλφο φηη ζε απηέο 

αληηθαηνπηξίδνληαη νη πξαθηηθέο πνπ ρξεζηκνπνηνχλ θαη ν βαζκφο δέζκεπζεο πνπ 

αλαιακβάλνπλ ζρεηηθά κε ηελ εθαξκνγή ησλ πξνγξακκάησλ απηψλ (νχιεο, 2008). 

Δπηπιένλ, νη αληηιήςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηε ζπκπεξίιεςε κπνξνχλ λα 

αμηνπνηεζνχλ θαηάιιεια θαη λα νδεγήζνπλ ζην ζρεδηαζκφ θαη ηελ επηηπρή 

πινπνίεζε εθπαηδεπηηθψλ κέηξσλ θαη πξαθηηθψλ πνπ πξνσζνχλ ηελ απφ θνηλνχ 

εθπαίδεπζε καζεηψλ/ηξηψλ (Kamens et al., 2003; Monsen, Frederickson, 2004). 

Οη ζηάζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ απέλαληη ζηε ζπκπεξίιεςε κπνξνχλ λα 

δηεπθνιχλνπλ ή λα παξεκπνδίζνπλ ηελ εθαξκνγή ηεο ζπκπεξίιεςεο. Δίλαη θαλεξφ 

φηη ε επηηπρία θαηλνηφκσλ πξνγξακκάησλ, φπσο ε ζπλεθπαίδεπζε παηδηψλ κε 

αλαπεξίεο, βαζίδεηαη ζηε ζπλεξγαζία θαη ηελ αθνζίσζε απηψλ πνπ εκπιέθνληαη 

άκεζα ζε απηά, δειαδή ησλ εθπαηδεπηηθψλ (Avramidis et al., 2000). Όηαλ 

εθπαηδεπηηθνί γεληθήο αγσγήο έρνπλ αξλεηηθέο ζηάζεηο πξνο ηε ζπκπεξίιεςε θαη δελ 

δειψλνπλ πξφζπκνη λα εξγαζηνχλ πξνο απηή ηελ θαηεχζπλζε, είλαη πηζαλφ λα κελ 

παξέρνπλ ηελ απαξαίηεηε ππνζηήξημε ζηα παηδηά κε αλαπεξίεο, ε νπνία ζα 

δεκηνπξγνχζε έλα επεξγεηηθφ γη‟ απηά καζεζηαθφ πεξηβάιινλ (Avramidis et al., 

2000). 

Γεληθά νη εθπαηδεπηηθνί ζεσξνχληαη άλζξσπνη- θιεηδηά ζηελ πξνψζεζε θαη 

ηελ πξαγκαηνπνίεζε ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο (Wilkerson, 2012) θαη νη 
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ζηάζεηο ηνπο απέλαληη ζηε ζπκπεξίιεςε ζεσξνχληαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθέο (de Boer, 

2012). Καη πην ζπγθεθξηκέλα, νη εθπαηδεπηηθνί έρνπλ έλαλ θεληξηθφ ξφιν ζηελ 

επηηπρή εθαξκνγή ηεο ζπκπεξίιεςεο ησλ καζεηψλ/ηξηψλ κε ΓΑΦ, ελψ νη ζεηηθέο 

ζηάζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ πξνο ηελ ηδέα ηεο ζπκπεξίιεςεο απνηεινχλ ην δεχηεξν 

ζεκαληηθφηεξν πξναπαηηνχκελν γηα ηελ επηηπρεκέλε ζπκπεξίιεςε ησλ παηδηψλ κε 

ΓΑΦ ζην γεληθφ ζρνιείν (Humphrey & Symes, 2011). Ζ θαηαλφεζε ησλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ θαη άιισλ παξαγφλησλ πνπ επηδξνχλ θαη 

ζρεηίδνληαη κε ηηο απφςεηο ηνπο σο πξνο ηε ζπκπεξίιεςε είλαη ζεκαληηθή ζηελ 

πξνζπάζεηα λα κεησζνχλ νη αξλεηηθέο ζηάζεηο απέλαληη ζε απηήλ (Wilkerson, 2012). 

Μεξηθνί απφ ηνπο παξάγνληεο πνπ θαίλεηαη λα επεξεάδνπλ τιο αληηιήςεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηε ζπκπεξίιεςε είλαη ην επίπεδν ηεο απηνπεπνίζεζεο πνπ 

νη ίδηνη ληψζνπλ αλαθνξηθά κε ηε δηδαζθαιία παηδηψλ κε αλαπεξίεο, ε ππνζηήξημε 

πνπ ιακβάλνπλ, νη επθαηξίεο πνπ έρνπλ λα ζπλεξγαζηνχλ κε άιινπο ζπλαδέιθνπο θαη 

άιινπο εηδηθνχο θαη ην αίζζεκα απηφ-απνηειεζκαηηθφηεηαο. Σν αίζζεκα απηφ-

απνηειεζκαηηθφηεηαο ηνλίδεηαη φηη είλαη απφ ηνπο θπξηφηεξνπο παξάγνληεο πνπ 

θαζνξίδεη ην είδνο ησλ ζηάζεσλ πνπ ζα δηακνξθψζνπλ νη εθπαηδεπηηθνί απέλαληη ζε 

πξαθηηθέο ζπκπεξίιεςεο. Όηαλ νη εθπαηδεπηηθνί ληψζνπλ αλεπαξθείο σο πξνο ην 

επίπεδν ησλ γλψζεψλ ηνπο ζρεηηθά γηα παξάδεηγκα κε ηε δηαθνξνπνηεκέλε 

δηδαζθαιία, είλαη πην πηζαλφ λα ζεσξνχλ ηε ζπλεθπαίδεπζε σο θάηη πνιχ δχζθνιν 

θαη λα βηψλνπλ άγρνο, λεπξηθφηεηα θαη ακθηζπκία φηαλ απαηηείηαη απφ απηνχο/έο λα 

ηελ εθαξκφζνπλ (Kamens, 2003). Καη αιινχ ηνλίδεηαη φηη νη ζεηηθέο ζηάζεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ πξνο ηελ ηδέα ηεο ζπκπεξίιεςεο ζρεηίδνληαη κε πςειά επίπεδα ηνπ 

αηζζήκαηνο απνηειεζκαηηθφηεηαο ζε ζπκπεξηιεπηηθέο ηάμεηο (Εψληνπ- ηδέξε & 

Βιάρνπ, 2006). 

ηα πιαίζηα ηεο δηεξεχλεζεο ηνπ αηζζήκαηνο απηφ- απνηειεζκαηηθφηεηαο, 

πξνέθπςε αλαθνξηθά κε ηελ αίζζεζε απηνπεπνίζεζεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε 

ηε δηδαζθαιία καζεηψλ κε αλαπεξίεο ζηελ έξεπλα ηνπ Sadler (2005) φηη θαλέλαο απφ 

ηνπο 89 ζπκκεηέρνληεο εθπαηδεπηηθνχο δελ αλέθεξε φηη έλησζε απηνπεπνίζεζε γηα ηε 

δηδαζθαιία ζε παηδηά κε εηδηθέο γισζζηθέο δηαηαξαρέο. Μάιηζηα ε πιεηνςεθία ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ (63%) δήισζαλ «ρσξίο θαζφινπ απηνπεπνίζεζε» ή «φρη πνιχ 

ζίγνπξνη γηα ηελ επάξθεηά ηνπο» (Αnke de Boer, 2012).  
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Άιινη παξάγνληεο πνπ θαίλεηαη πσο επεξεάδνπλ ηηο απφςεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ γηα ηε ρξεζηκφηεηα ηεο ζπκπεξίιεςεο είλαη ηα πξνζσπηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ εθπαηδεπηηθνχ, φπσο ε δηδαθηηθή εκπεηξία, ε γλσξηκία κε θάπνην 

άηνκν κε αλαπεξία, ην επίπεδν ηνπ εηζνδήκαηνο, ην κνξθσηηθφ επίπεδν ηνπ 

εθπαηδεπηηθνχ, θαζψο θαη ε ειηθία ηνπ/ηεο (Wilkerson, 2012). Γχν επηπιένλ 

παξάγνληεο πνπ επηζεκαίλνληαη ζηε βηβιηνγξαθία σο ζεκαληηθνί απφ ηελ άπνςε φηη 

επηδξνχλ ζηηο απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ γηα ηε ζπκπεξίιεςε είλαη ηα 

ραξαθηεξηζηηθά ηεο πξνζσπηθφηεηαο ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ, θαζψο θαη ηα θίλεηξα 

θαη ηα ελδηαθέξνληά ηνπ/ηεο (Todorovic, Stojiljkovic, Ristanic, Djigic, 2011). 

Δηδηθφηεξα, απφ ηελ έξεπλα ησλ Todorovic θαη ζπλεξγαηψλ (2011) πξνέθπςε φηη ην 

λα είλαη θάπνηνο/α εθπαηδεπηηθφο αλνηθηφο θαη εηιηθξηλήο ζαλ άηνκν ζρεηίδεηαη κε 

ζεηηθέο σο πξνο ηε ζπκπεξίιεςε ζηάζεηο. 

Γηα παξάδεηγκα, αλαθνξηθά κε ηε κεηαβιεηή δηδαθηηθή εκπεηξία, ε κειέηε 

ησλ Alghazo θαη Naggar Gaad (2004) έδεημε φηη εθπαηδεπηηθνί κε έλα έσο πέληε 

ρξφληα δηδαθηηθήο εκπεηξίαο είραλ αξθεηά πην ζεηηθέο ζηάζεηο γηα ηε ζπκπεξίιεςε ζε 

ζρέζε κε ζπλαδέιθνπο ηνπο κε έμη έσο έληεθα ρξφληα πξνυπεξεζίαο θαη κε πάλσ απφ 

δψδεθα έηε δηδαθηηθήο πξνυπεξεζίαο. Αιιά θαη ζε κηα αθφκα έξεπλα ησλ Glaubman, 

Liftshitz θαη Issawi (2004) πξνέθπςε σο απνηέιεζκα φηη νη εθπαηδεπηηθνί κε ιηγφηεξα 

ρξφληα δηδαθηηθήο εκπεηξίαο (έλα έσο δέθα ρξφληα) εκθαλίζηεθαλ πνιχ πην δεθηηθνί 

ζηελ ηδέα ηεο έληαμεο ζε ζχγθξηζε κε ηνπο εκπεηξφηεξνπο ζπλαδέιθνπο ηνπο.  

 Έλαο αθφκα παξάγνληαο πνπ θαίλεηαη λα ζρεηίδεηαη κε ηηο ζηάζεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ πξνο ηε ζπκπεξίιεςε είλαη ε πξνυπάξρνπζα εκπεηξία κε ηάμεηο φπνπ 

εθαξκφδνπλ ζπκπεξίιεςε (Moberg, 2003). Δθπαηδεπηηθνί κε εκπεηξία ζηε 

ζπκπεξίιεςε εκθαλίδνληαη πην ζεηηθνί/έο απ‟ φηη νη ζπλάδειθνί ηνπο κε ιηγφηεξε 

πξνυπάξρνπζα εληαμηαθή εκπεηξία, ελψ φζν πην κηθξφ ην κέγεζνο ηεο ηάμεο, ηφζν πην 

ζεηηθνί είλαη νη εθπαηδεπηηθνί ζηελ ηδέα ηεο ζπκπεξίιεςεο. πγθεθξηκέλα, ε έξεπλα 

ησλ Kalyva θαη ζπλεξγαηψλ (2007) αλέδεημε φηη νη έξβνη εθπαηδεπηηθνί κε εκπεηξία 

ζηε δηδαζθαιία παηδηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ήηαλ πην ζεηηθνί ζηελ ηδέα 

ηεο ζπκπεξίιεςεο ζε ζρέζε κε εθπαηδεπηηθνχο ρσξίο αλάινγε εκπεηξία. Καη αιινχ 

επηζεκαίλεηαη φηη ε άκεζε εκπεηξία κε ηάμεηο ζπκπεξίιεςεο έρεη σο απνηέιεζκα 

ζεηηθφηεξεο ζηάζεηο πξνο ηε ζπκπεξίιεςε, ηδηαίηεξα καζεηψλ/ηξηψλ κε ΓΑΦ 

(Humphrey & Symes, 2011). 
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Έλαο επηπιένλ παξάγνληαο πνπ θαίλεηαη λα ζρεηίδεηαη κε ηε δεθηηθφηεηα ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ απέλαληη ζηε ζπκπεξίιεςε είλαη νη εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο πνπ 

πξνθχπηνπλ απφ ην είδνο θαη ην βαζκφ ηεο αλαπεξίαο ηνπ παηδηνχ. Δηδηθφηεξα, νη 

εθπαηδεπηηθνί δειψλνπλ πσο απηέο απνηεινχλ παξάγνληα πνπ επηδξά ζηηο ζηάζεηο 

ηνπο απέλαληη ζηε ζπλεθπαίδεπζε ησλ παηδηψλ κε αλαπεξία ζην γεληθφ ζρνιείν θαη 

επηπιένλ, ηφζν ην επίπεδν ησλ πξνβιεκάησλ πνπ νη εθπαηδεπηηθνί πηζηεχνπλ φηη 

απνξξέεη απφ ην εθάζηνηε είδνο ηεο αλαπεξίαο, φζν θαη ην επίπεδν ησλ εηδηθψλ 

ρεηξηζκψλ πνπ νη εθπαηδεπηηθνί ζεσξνχλ φηη ζα απαηηεζεί απφ απηνχο/έο γηα ηε 

δηδαζθαιία ησλ παηδηψλ κε αλαπεξία, επεξεάδνπλ ηελ απφθαζή ηνπο λα 

ππνζηεξίδνπλ ή φρη ην ζεζκφ ηεο ζπκπεξίιεςεο (νχιεο, 2008). Δπηπξφζζεηα, φηαλ 

ε Roberts (2007) πήξε ζπλεληεχμεηο απφ 5 εθπαηδεπηηθνχο γεληθήο αγσγήο, 

δηαπίζησζε φηη 4 απφ ηνπο 5 ζπκθψλεζαλ ζην φηη είλαη δεθηηθνί ζηε ζπκπεξίιεςε 

παηδηψλ κε πςειήο ιεηηνπξγηθφηεηαο απηηζκφ, ελψ θαη νη έμη ζπλάδειθνί ηνπο εηδηθήο 

αγσγήο θαηέιεμαλ φηη είλαη ζεηηθνί σο πξνο ηε ζπκπεξίιεςε παηδηψλ κε ΓΑΦ, αξθεί 

λα κελ πξφθεηηαη γηα απηηζκφ ζνβαξήο κνξθήο.  

ηε ζπλέρεηα, ν παξάγνληαο θχιν θάλεθε λα ζπζρεηίδεηαη ζεηηθά κε ηηο 

απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ γηα ηε ζπκπεξίιεςε παηδηψλ κε αλαπεξίεο, θαζψο 

πξνέθπςε φηη νη άληξεο εθπαηδεπηηθνί έδεημαλ πεξηζζφηεξε απηνπεπνίζεζε λα 

ιεηηνπξγήζνπλ ζπκπεξηιεπηηθά (Brackenreed & Barnett, 2006). Χζηφζν ζε έξεπλα 

ησλ Alghazo θαη Naggar Gaad (2004) νη άληξεο εθπαηδεπηηθνί εκθαλίζηεθαλ 

ιηγφηεξν ζεηηθνί πξνο ηε ζπκπεξίιεςε, ζε ζχγθξηζε κε ηηο ζπλαδέιθνπο ηνπο. Μία 

αθφκα έξεπλα δίλεη «εληαμηαθφ πξνβάδηζκα» ζηηο γπλαίθεο εθπαηδεπηηθνχο. Οη Opdal 

θαη ζπλεξγάηεο (2001) αλαθέξνπλ φηη νη γπλαίθεο εθπαηδεπηηθνί είλαη πην 

ππνζηεξηθηηθέο σο πξνο ηε ζπκπεξίιεςε, ζε ζχγθξηζε κε ηνπο άληξεο ζπλαδέιθνπο 

ηνπο, νη νπνίνη απάληεζαλ ππέξ ηεο έληαμεο ζε πνζνζηφ 59%, ελψ νη γπλαίθεο 

εθπαηδεπηηθνί απάληεζαλ ππέξ ηεο έληαμεο ζε κεγαιχηεξν πνζνζηφ (69%). 

Δπηπξφζζεηα, ε ζπλεξγαζία κε ηε δηεχζπλζε ηνπ ζρνιείνπ θαη ε ζπλεξγαζία αλάκεζα 

ζηνπο/ζηηο εθπαηδεπηηθνχο ζπγθαηαιέγεηαη θαη απηή ζηνπο παξάγνληεο πνπ κπνξνχλ 

λα επηδξάζνπλ ζηηο απφςεηο πνπ ζα δηακνξθψζνπλ νη εθπαηδεπηηθνί ζρεηηθά κε ηε 

ζπλεθπαίδεπζε (νχιεο, 2008). 

πλνπηηθά, νη παξάγνληεο πνπ επηζεκαίλνληαη απφ ηε βηβιηνγξαθία σο 

ζεκαληηθνί ζηε δηακφξθσζε ησλ απφςεσλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ απέλαληη ζηελ ηδέα 

ηεο ζπκπεξίιεςεο είλαη ην επίπεδν ηεο απηνπεπνίζεζεο πνπ νη ίδηνη ληψζνπλ 
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αλαθνξηθά κε ηε δηδαζθαιία παηδηψλ κε αλαπεξίεο, ε ππνζηήξημε πνπ ιακβάλνπλ, νη 

επθαηξίεο πνπ έρνπλ λα ζπλεξγαζηνχλ κε άιινπο ζπλαδέιθνπο θαη άιινπο εηδηθνχο , 

ην αίζζεκα απηφ-απνηειεζκαηηθφηεηαο, ε δηδαθηηθή εκπεηξία, ε γλσξηκία κε θάπνην 

άηνκν κε αλαπεξία, ην επίπεδν ηνπ εηζνδήκαηνο, ην κνξθσηηθφ επίπεδν ηνπ 

εθπαηδεπηηθνχ, ε ειηθία ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ, νη εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο πνπ 

πξνθχπηνπλ απφ ην είδνο θαη ην βαζκφ ηεο αλαπεξίαο ηνπ παηδηνχ, θαζψο θαη ην 

θχιν ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ.  

 

1.6 Απόψεισ των εκπ/κών απϋναντι ςτη ςυμπερύληψη 

 

Έλαο κεγάινο αξηζκφο εξεπλεηψλ/ηξηψλ αζρνιήζεθαλ κε ηε δηεξεχλεζε ησλ 

απφςεσλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο ζρεηηθά κε ηνλ ζεζκφ ηεο 

ζπκπεξίιεςεο. Ζ βηβιηνγξαθία πεξηιακβάλεη πνηνηηθέο έξεπλεο, πνζνηηθέο έξεπλεο, 

αιιά θαη έξεπλεο ζπλδπαζηηθνχ ηχπνπ, κε ρξήζε ηφζν πνηνηηθψλ, φζν θαη πνζνηηθψλ 

εξγαιείσλ. 

Ζ Wilkerson (2012) δηεξεχλεζε ηηο ζηάζεηο εθπαηδεπηηθψλ γεληθήο θαη εηδηθήο 

αγσγήο σο πξνο ηε ζπκπεξίιεςε παηδηψλ κε ΓΑΦ ζην γεληθφ ζρνιείν, κνηξάδνληαο 

έλα εξσηεκαηνιφγην δεκνγξαθηθψλ πιεξνθνξηψλ θαη ηελ «Κιίκαθα γηα ηηο ηάζεηο 

ησλ Δθπαηδεπηηθψλ αλαθνξηθά κε ηε πκπεξίιεςε» ζε έλα δείγκα 636 

εθπαηδεπηηθψλ. Σν πξψην εξεπλεηηθφ εξψηεκα αθνξνχζε ην είδνο ησλ ζηάζεσλ ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ σο πξνο ηε ζπκπεξίιεςε καζεηψλ/ηξηψλ κε ΓΑΦ. Πξνέθπςε απφ ηηο 

απαληήζεηο ησλ ζπκκεηερφλησλ φηη νη εθπαηδεπηηθνί δελ ζπκθσλνχλ κε ηηο πξαθηηθέο 

ηεο πιήξνπο έληαμεο θαη ζεσξνχλ φηη νη μερσξηζηέο ηάμεηο ζα πξέπεη λα παξακείλνπλ 

σο επηινγή γηα λα ηθαλνπνηεζνχλ επαξθψο νη αλάγθεο ησλ παηδηψλ κε ΓΑΦ. 

Αλαθνξηθά κε ηε ζπλεθπαίδεπζε, νη πεξηζζφηεξνη εθπαηδεπηηθνί (63,4%) 

παξνπζηάζηεθαλ ππέξ ηεο ζπλεθπαίδεπζεο θαη ππέξ ηεο παξνπζίαο ελφο ζπλαδέιθνπ 

κε ζπκβνπιεπηηθφ ξφιν. Δπηπιένλ, ε πιεηνςεθία ησλ εξσηεζέλησλ εθπαηδεπηηθψλ 

(73,1%) δηαθψλεζαλ κε ηελ άπνςε φηη «Οη καζεηέο/ηξηεο κε ΓΑΦ  δελ ζα έπξεπε λα 

ζπλεθπαηδεχνληαη ζηηο γεληθέο ηάμεηο κε ζπκκαζεηέο/ηξηεο ηππηθήο αλάπηπμεο, δηφηη 

θαηαιακβάλνπλ πάξα πνιχ κεγάιν κέξνο απφ ην δηαζέζηκν ρξφλν ηνπ 

εθπαηδεπηηθνχ». Σέινο, ζεηηθέο ζηάζεηο σο πξνο ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο 

ζπκπεξίιεςεο ζεκείσζαλ νη εθπαηδεπηηθνί πνπ είραλ θαζεκεξηλή επαθή κε άηνκα 
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ζην θάζκα ηνπ απηηζκνχ, ζε ζχγθξηζε κε ζπλαδέιθνπο πνπ δελ είραλ αλάινγε 

πξνυπάξρνπζα βησκαηηθή εκπεηξία.  

Διαθξψο αξλεηηθέο ζηάζεηο απέλαληη ζηε ζπκπεξίιεςε αλαδείρζεθαλ θαη απφ ην 

δείγκα ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζηελ έξεπλα ησλ Kalyva, Gojkovic & Tsakiris (2007), νη 

νπνίνη δηέλεηκαλ ζε 72 εθπαηδεπηηθνχο γεληθήο εθπαίδεπζεο ην εξσηεκαηνιφγην My 

Thinking About Inclusion Scale (MTAI) (Stoiber et al., 1998). Δηδηθφηεξα , νη 

εθπαηδεπηηθνί έδεημαλ αξλεηηθέο ζηάζεηο σο πξνο ηελ ελφηεηα «θχξηεο απφςεηο» πνπ 

αμηνινγνχζε ηε ζπκθσλία ησλ εθπαηδεπηηθψλ κε ηνλ ηζρπξηζκφ φηη ηα παηδηά κε 

αλαπεξίεο έρνπλ δηθαίσκα ζε θνηλή εθπαίδεπζε κε ηνπο ζπκκαζεηέο/ηξηεο ηππηθήο 

αλάπηπμεο, ελψ παξνπζίαζαλ νπδέηεξεο ζηάζεηο ζηελ ελφηεηα «αλακελφκελα 

απνηειέζκαηα» ε νπνία αθνξνχζε νπζηαζηηθά ηηο πξνζδνθίεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ απφ 

ηα παηδηά κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο/ αλαπεξίεο. Σέινο, έληνλα αξλεηηθέο 

ζηάζεηο εκθάληζαλ νη εθπαηδεπηηθνί ζηελ ππνελφηεηα «πξαθηηθέο κέζα ζηελ ηάμε», ε 

νπνία εμέηαδε ην θαηά πφζν ε ζπκπεξίιεςε επεξεάδεη ηηο δπλακηθέο ζηελ ηάμε θαη 

ηηο γεληθέο εθπαηδεπηηθέο πξαθηηθέο. 

Καη απφ ηελ πνηνηηθή έξεπλα ησλ Soto-Chodiman, Pooley, Cohen & Taylor 

(2012) κπνξνχλ λα εμαρζνχλ αξλεηηθέο θαηά θχξην ιφγν ζηάζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ 

πξνο ηελ ηδέα ηεο ζπκπεξίιεςεο καζεηψλ/ηξηψλ ζην θάζκα ηνπ απηηζκνχ. 

Δηδηθφηεξα, νη δψδεθα ζπκκεηέρνληεο ζηελ έξεπλα αλέθεξαλ φηη ε εκπεηξία ηεο 

ζπκπεξίιεςεο ελφο παηδηνχ κε ΓΑΦ ζηελ ηάμε ηνπο ήηαλ κηα δηαδηθαζία πνπ ηνπο 

έθαλε λα θαηαλαιψζνπλ πνιχ ρξφλν θαη κεξηθέο θνξέο ηνπο εμνπζέλσλε 

ζπλαηζζεκαηηθά. Ζ φιε ζπκπεξηιεπηηθή εκπεηξία ραξαθηεξίζηεθε απφ ηελ 

πιεηνςεθία ησλ εθπαηδεπηηθψλ ηνπ δείγκαηνο σο «εμαηξεηηθά δχζθνιε». Δπηπιένλ, νη 

εθπαηδεπηηθνί κίιεζαλ ζηηο εκηδνκεκέλεο ζπλεληεχμεηο θαη γηα ην γεγνλφο φηη ηα 

πξψηα ζπλαηζζήκαηα πνπ βίσζαλ φηαλ έκαζαλ φηη ζα θιεζνχλ λα αλαιάβνπλ ηε 

ζπκπεξίιεςε ελφο παηδηνχ κε ΓΑΦ ζηελ ηάμε ηνπο ήηαλ ν θφβνο, ε καηαίσζε, ε 

δπζαξέζθεηα θαη ν ζπκφο, σζηφζν ηφληζαλ πσο ηα ζπγθεθξηκέλα αξλεηηθά 

ζπλαηζζήκαηα άιιαμαλ κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ. Κάηη άιιν πνπ πξνέθπςε απφ ηηο 

απαληήζεηο ησλ ζπκκεηερφλησλ ήηαλ ε παξαδνρή ηεο έιιεηςεο γλψζεσλ γηα ηηο 

ΓΑΦ, αιιά θαη ε απνπζία απηνπεπνίζεζεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ γηα ηε ιήςε 

απνθάζεσλ. Οη εθπαηδεπηηθνί ζηε ζπγθεθξηκέλε έξεπλα επηπξφζζεηα αλαθέξζεθαλ 

θαη ζηηο πξνθιήζεηο πνπ αληηκεηψπηζαλ εμαηηίαο ηεο δπζθνιίαο ησλ καζεηψλ/ηξηψλ 

κε ΓΑΦ λα θαηαλνήζνπλ ηελ κε θπξηνιεθηηθή ρξήζε ηεο γιψζζαο, αιιά θαη εμαηηίαο 
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ηεο απνπζίαο ηεο ιεθηηθήο επηθνηλσλίαο πνπ είρε σο ζπλέπεηα ηελ δπζθνιία 

εγθαζίδξπζεο κηαο ζρέζεο αιιειεπίδξαζεο εθπαηδεπηηθνχ- καζεηή/ηξηαο. Σέινο, 

σζηφζν, πξνέθπςε κηαο πεξηζζφηεξν ζεηηθή σο πξνο ηε ζπκπεξίιεςε ηάζε, εθφζνλ ε 

ζπληξηπηηθή πιεηνςεθία ησλ εθπαηδεπηηθψλ έθξηλαλ πσο ηα παηδηά κε ΓΑΦ 

επσθεινχληαη πεξηζζφηεξν απφ ηελ εθπαίδεπζε ζην πιαίζην ηνπ γεληθνχ ζρνιείνπ. 

Δίλαη παξφιαπηά αμηνζεκείσην φηη νη εθπαηδεπηηθνί απηνί/έο πνπ πξνέθξηλαλ ηελ 

θαηαιιειφηεηα ηνπ γεληθνχ έλαληη ηνπ εηδηθνχ ζρνιείνπ γηα ηελ εθπαίδεπζε ησλ 

παηδηψλ κε ΓΑΦ ηφληζαλ παξάιιεια φηη, γηα λα έρεη ε ζπκπεξίιεςε ζην γεληθφ 

ζρνιείν απνηέιεζκα, είλαη αλάγθε νη εθπαηδεπηηθνί ησλ καζεηψλ/ηξηψλ κε ΓΑΦ λα 

δέρνληαη ζεκαληηθή ππνζηήξημε. 

Ζ ζπζρέηηζε ηεο ζνβαξφηεηαο ηνπ απηηζκνχ κε ηε ζηάζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ σο 

πξνο ηε ζπκπεξίιεςε παηδηψλ κε ΓΑΦ, νκνίσο κε ηελ έξεπλα ηνπ Wilkerson (2012) 

ζηελ νπνία έγηλε πξνεγνχκελα αλαθνξά, πξνέθπςε θαη ζε απηή ησλ Yianni- 

Coudurier θαη ζπλεξγαηψλ (2008), φπνπ πξνέθπςε φηη νη γάιινη εθπαηδεπηηθνί πνπ 

είραλ έξζεη ζε επαθή κε απηηζκφ βαξηάο κνξθήο , εκθαλίζηεθαλ πην αξλεηηθνί 

απέλαληη ζηελ ηδέα ηεο ζπκπεξίιεςεο, ζε ζρέζε κε ζπλαδέιθνπο πνπ εξγάζηεθαλ κε 

παηδηά πνπ είραλ πην ειαθξέο κνξθέο απηηζκνχ.  

Χζηφζν, ζπρλά, ηα απνηειέζκαηα απφ ηε δηεξεχλεζε ησλ απφςεσλ ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηε ζπκπεξίιεςε παηδηψλ κε ΓΑΦ κπνξεί λα κελ είλαη 

μεθάζαξα, αλαδεηθλχνληαο ηελ πεξηπινθφηεηα ηνπ εγρεηξήκαηνο ηεο ζπκπεξίιεςεο. 

Έηζη, κεγάινο είλαη ν αξηζκφο ησλ εξεπλψλ νη νπνίεο ζπλάγνπλ νπδέηεξεο απαληήζεηο 

απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο σο πξνο ηε ζηάζε θαη ηηο απφςεηο ηνπο γηα ηε ζπκπεξίιεςε. 

Δηδηθφηεξα, ν de Boer (2012), κεηά απφ επεμεξγαζία ησλ απνηειεζκάησλ απφ κηα 

κεηά- αλάιπζε, θαηέιεμε είηε ζε αλαπνθάζηζηεο είηε ζε νπδέηεξεο ζηάζεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ. Δηδηθφηεξα, δχν απφ ηη έξεπλεο , απηή ησλ Avramidis & Kalyva 

(2007) θαη ε έξεπλα ησλ Kalyva, Goj - kovic &Tsakiris (2007), ρξεζηκνπνίεζαλ σο 

εξεπλεηηθφ εξγαιείν ην εξσηεκαηνιφγην „My Thinking About Inclusion‟ (Stoiber, 

Gettinger, & Goetz, 1998), ελψ ζηε κειέηε ησλ Glaubman θαη Lifshitz (2001) 

ρξεζηκνπνηήζεθε ην εξσηεκαηνιφγην „Regular Education Initiative Questionnaire‟ 

(Gemmel-Crosby & Hanszlik, 1994). Οη δχν αλαθεξζείζεο έξεπλεο θαηέιεμαλ ζε 

νπδέηεξεο/ αλαπνθάζηζηεο ζηάζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ απέλαληη ζηελ ηδέα ηεο 

ζπκπεξίιεςεο. Δπηπιένλ, ηφζν ε έξεπλα ησλ Alghazo θαη Naggar Gaad (2004), φζν 

θαη απηή ησλ Batsiou, Bebetsos, Panteli θαη Antoniou (2008) θαηέιεμαλ φηη νη 
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εθπαηδεπηηθνί παξνπζίαζαλ νπδέηεξεο ζηάζεηο απέλαληη ζηε ζπκπεξίιεςε. ηελ 

έξεπλα ηνπ Parasuram (2006), φπνπ ρξεζηκνπνηήζεθε ην εξσηεκαηνιφγην „Attitude 

Towards Inclusive Education Scale‟ (Wilczenski, 1992), ζεκεηψζεθε κηα κηθξή 

δηαθνξνπνίεζε ζηα απνηειέζκαηα, εθφζνλ νη ζπκκεηέρνληεο εθπαηδεπηηθνί 

απάληεζαλ φηη «ζρεηηθά δηαθσλνχλ» κε ηε ζπκπεξίιεςε. Καη ζηελ έξεπλα ηεο 

DeBettencourt (1999), κε ηε βνήζεηα ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ „Mainstream Attitude 

Survey‟ (Bender, Vail, & Scott, 1995), νη εθπαηδεπηηθνί εκθαλίζηεθαλ νπδέηεξνη σο 

πξνο ηε ζπκπεξίιεςε. Πην ζπγθεθξηκέλα, ζε απηή ηε κειέηε, ελψ νη πεξηζζφηεξνη/εο 

απφ ηνπο ζπκκεηέρνληεο εμέθξαζαλ ζεηηθέο απφςεηο γηα ηε ζπλεθπαίδεπζε σο 

ζεσξεηηθή ηδέα, έλα πνζνζηφ άλσ ηνπ 60% δήισζε φηη έλησζε απξνεηνίκαζην λα 

δεζκεπηεί φηη ζα ηελ εθάξκνδε ζηελ πξάμε. 

 Σξεηο αθφκα έξεπλεο εληφπηζαλ νπδέηεξεο ζηάζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ 

ρξεζηκνπνηψληαο σο εξγαιείν ην εξσηεκαηνιφγην „Opinions Relative to 

Mainstreaming‟ (Everington, Steven & Winters (1999); Monsen & Frederickson, 

2004 ; Sari, 2007). Οπδέηεξεο ζηάζεηο εληνπίζηεθαλ θαη ζηηο κειέηεο ησλ Wilkins & 

Nietfeld (2004), Opdal, Wormæs & Habayeb (2001) θαη ζηελ έξεπλα ησλ Pearson, 

Lo, Chui & Wong (2003), ζηελ νπνία ρξεζηκνπνηήζεθαλ ζπλεληεχμεηο. Οη ηξεηο 

ηειεπηαίεο έξεπλεο πνπ αλέδεημαλ ηελ νπδεηεξφηεηα ζηηο ζηάζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ 

απέλαληη ζηε ινγηθή ηεο ζπκπεξίιεςεο/ έληαμεο είλαη ε έξεπλα ησλ Hammond & 

Lawrence (2003), κε ηε βνήζεηα ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ „Prevailing Attitudes about 

Inclusion‟, ε έξεπλα ησλ Kim, Park & Snell (2005), κε εξεπλεηηθφ εξγαιείν ην 

εξσηεκαηνιφγην „Teachers‟ Attitudes Scale on Inclusion‟ (Green & Stoneman, 1989), 

θαζψο θαη ε έξεπλα ησλ Rheams & Bain (2005), ζηελ νπνία αμηνπνηήζεθε ε θιίκαθα 

„Attitude Toward Inclusion Scale (Larrivee & Cook, 1979).  

Αληίζεηα κε ηηο πξναλαθεξζείζεο έξεπλεο, νη Chung, Edgar-Smith, Palmer, 

Chung, DeLambo, Huang (2015), εξεπλψληαο ηε ζηάζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ απέλαληη 

ζε καζεηέο/ηξηεο κε θάπνηαο κνξθήο ΓΑΦ, θαηέιεμαλ ζην φηη γεληθά νη 

εθπαηδεπηηθνί ήηαλ πεξηζζφηεξν αξλεηηθνί απέλαληί ηνπο, ζε ζχγθξηζε κε ηε ζηάζε 

ηνπο απέλαληη ζηνπο καζεηέο/ηξηεο ηππηθήο αλάπηπμεο. Οη εθπαηδεπηηθνί φρη κφλν 

ζεσξνχζαλ ηα παηδηά κε θάπνηα ΓΑΦ δηαθνξεηηθά απφ ηα ππφινηπα παηδηά, αιιά 

ήηαλ πην πηζαλφ λα αληηπαζνχλ θαη λα απνθεχγνπλ ην καζεηή/ηξηα κε θάπνηα ΓΦΑ.  
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Σειείσο δηαθνξεηηθά είλαη ηα απνηειέζκαηα απφ ηελ έξεπλα ησλ Rodriguez, 

Saldaña, & Moreno (2012) ζηελ Ηζπαλία, νη νπνίνη, αθνχ πήξαλ ζπλεληεχμεηο απφ 

εηδηθνχο εθπαηδεπηηθνχο γηα λα δηεξεπλήζνπλ ηηο αληηιήςεηο ηνπο ζρεηηθά κε ηε 

δηδαζθαιία παηδηψλ κε θάπνηα ΓΑΦ, θαηέιεμαλ ζην ζπκπέξαζκα φηη νη 

εθπαηδεπηηθνί ήηαλ ζεηηθνί λα δηδάμνπλ ηα ζπγθεθξηκέλα παηδηά θαη επηπιένλ, 

εκθαλίζηεθαλ αηζηφδνμνη σο πξνο ηελ ηθαλφηεηά ηνπο λα επεξεάζνπλ ηελ αλάπηπμή 

ηνπο θαη παξνπζίαζαλ ζεηηθέο πξνζδνθίεο σο πξνο ηελ ηθαλφηεηά ηνπο λα 

επεξεάζνπλ θαη ηηο ζρέζεηο κε ηηο νηθνγέλεηεο ησλ παηδηψλ. Οη εηδηθνί παηδαγσγνί πνπ 

ζπκκεηείραλ ζηελ έξεπλα, επηπιένλ, εμέθξαζαλ ηελ αλάγθε ηνπο γηα επηκφξθσζε 

απφ εηδηθνχο πάλσ ζην ζέκα ησλ ΓΑΦ. Σελ ίδηα ζηηγκή, φκσο, νη εθπαηδεπηηθνί ηεο 

έξεπλαο έδεημαλ λα ζεσξνχλ ηε ζπκπεξίιεςε καζεηψλ/ηξηψλ κε ΓΑΦ ζηα πιαίζηα 

ηνπ γεληθνχ ζρνιείνπ σο αμηνζεκείσηε πξφθιεζε γηα ηνπο εκπιεθφκελνπο ζηε 

δηαδηθαζία ηεο ζπκπεξίιεςεο θαη ηφληζαλ ηελ αλάγθε λα ηνπο παξέρεηαη εηδηθή θαη 

έθηαθηε ππνζηήξημε. Έγηλε θαλεξφ, ηέινο, απφ ηελ επεμεξγαζία ησλ απνηειεζκάησλ 

ησλ ζπλεληεχμεσλ φηη ε απνπζία αληαπφθξηζεο ζε απηή ηελ αλάγθε ησλ εηδηθψλ 

εθπαηδεπηηθψλ γηα ππνζηήξημε ζην έξγν ηνπο πηζαλφλ λα πξνάγεη κηα ιηγφηεξν ζεηηθή 

ζηάζε σο πξνο ηελ εθπαίδεπζε ησλ παηδηψλ κε ΓΑΦ.  

Θεηηθνί σο πξνο ηελ ηδέα ηεο ζπκπεξίιεςεο καζεηψλ/ηξηψλ κε δηάθνξσλ εηδψλ 

αλαπεξίεο, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ θαη ησλ ΓΑΦ, εκθαλίζηεθαλ θαη νη εθπαηδεπηηθνί 

ζηελ πνζνηηθή έξεπλα ησλ Todorovic, Stojiljkovic, Ristanic & Djigic (2011), νη 

νπνίνη δηεξεχλεζαλ ηηο απφςεηο 100 εθπαηδεπηηθψλ πξσηνβάζκηαο θαη 

δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο. 

Όπσο θαη ζηελ έξεπλα ησλ Rodriguez, Saldaña, & Moreno (2012), αληηθαηηθέο 

απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ αλαθνξηθά κε ηε ζπκπεξίιεςε παηδηψλ κε ΓΑΦ 

πξνέθπςαλ θαη απφ ηελ  έξεπλα ηεο  Roberts (2007), πνπ δηεξεχλεζε κε ζπλεληεχμεηο 

ηηο απφςεηο έμη εθπαηδεπηηθψλ εηδηθήο αγσγήο ζρεηηθά κε ηα ζεηηθά θαη ηα αξλεηηθά 

ηεο ζπκπεξίιεςεο παηδηψλ κε ΓΑΦ. Χο πιενλέθηεκα ηεο ζπκπεξίιεςεο, αλαθέξζεθε 

ε επαηζζεηνπνίεζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ θαη ε αιιαγή ηνπ ηξφπνπ ζθέςεο ηνπο, ελψ 

σο κεηνλεθηήκαηα αλαθέξζεθαλ ε αλεζπρία δχν εθπαηδεπηηθψλ γηα ηηο επηδξάζεηο 

ηεο ζπλεθπαίδεπζεο ζηελ απηνεθηίκεζε ησλ παηδηψλ κε ΓΑΦ, γηα ην είδνο ησλ 

πξνηχπσλ πνπ πηνζεηνχζαλ ηα παηδηά κε ΓΑΦ απφ ηνπο ζπκκαζεηέο/ηξηεο ηππηθήο 

αλάπηπμεο, ν επηπιένλ θφξηνο εξγαζίαο γηα ηνλ εθπαηδεπηηθφ γεληθήο αγσγήο θαη 

ηέινο, ε αλεζπρία γηα ηελ πξνβιεκαηηθή ζπκπεξηθνξά πνπ ζπρλά εθδειψλνπλ ηα 
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παηδηά κε ΓΑΦ. Όηαλ νη εθπαηδεπηηθνί ξσηήζεθαλ ζρεηηθά κε ην πψο ζα έλησζαλ 

φηαλ θαινχληαλ λα δηαρεηξηζηνχλ πξνβιήκαηα ζπκπεξηθνξάο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ, 

νκφθσλα εμέθξαζαλ ηελ αλεζπρία ηνπο γηα ην πψο ηα ππφινηπα παηδηά ηππηθήο 

αλάπηπμεο ζα δηαρεηξίδνληαλ ην γεγνλφο φηη εθπαηδεπηηθφο μνδεχεη ρξφλν γηα λα 

ιχζεη ηα πξνβιήκαηα ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ.  

Απαληψληαο ζηελ εξψηεζε ζρεηηθά κε ην πνηα είλαη εθείλα ηα είδε ζπκπεξηθνξάο 

πνπ ελδερφκελα λα πεξηφξηδαλ ηελ επηηπρία ηεο ζπκπεξίιεςεο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ, 

νη κηζνί εθπαηδεπηηθνί αλαθέξζεθαλ ζηελ αλεζπρία ηνπο ζε πεξηπηψζεηο φπνπ ην 

παηδί κε ΓΑΦ βιάπηεη ζσκαηηθά ηνπο άιινπο, εθθξάδνληαο πξνβιεκαηηζκφ γηα ηνλ 

αληίθηππν πνπ απηφ ζα είρε ζηνπο γνλείο ησλ άιισλ παηδηψλ.  

Μηα αθφκα πνηνηηθή έξεπλα ήηαλ απηή ησλ Finke, McNaughton, & Drager 

(2009), νη νπνίνη, ρξεζηκνπνηψληαο έλα πξφγξακκα ινγηζκηθνχ, πξαγκαηνπνίεζαλ 

κηα δηαδηθηπαθή ζπδήηεζε αλάκεζα ζε κηα νκάδα εζηίαζεο 5 εθπαηδεπηηθψλ γεληθήο 

εθπαίδεπζεο, φπνπ νη εξεπλεηέο έζεηαλ εξσηήκαηα θαη νη εθπαηδεπηηθνί ζρνιίαδαλ 

θαη δεκνζίεπαλ ηηο απφςεηο θαη ηηο απαληήζεηο ηνπο. Καη νη πέληε εθπαηδεπηηθνί ήηαλ 

γπλαίθεο θαη είραλ εκπεηξία ζε παηδηά κε ΓΑΦ πνπ έρξεδαλ Απμεηηθήο θαη 

Δλαιιαθηηθήο Δπηθνηλσλίαο (Augmentative and Alternative Communication, AAC). 

Μεηά απφ επεμεξγαζία ησλ απνηειεζκάησλ, πξνέθπςε φηη νη εθπαηδεπηηθνί 

θαηέιεμαλ ζην φηη απφ ηε ζπκπεξίιεςε ησλ παηδηψλ κε ΓΑΦ ζην γεληθφ ζρνιείν 

πξνθχπηνπλ νθέιε ηφζν γηα ηα ίδηα ηα παηδηά κε ΓΑΦ, φζν θαη γηα ηνπο γνλείο ηνπο, 

ηνπο/ηηο ζπκκαζεηέο/ηξηέο ηνπο, ηνπο/ηηο γεληθνχο/έο εθπαηδεπηηθνχο, ην πξνζσπηθφ 

εηδηθήο εθπαίδεπζεο, θαζψο θαη γηα νιφθιεξν ην ζρνιείν.  

Δηδηθφηεξα, ζχκθσλα κε ηελ πιεηνςεθία ησλ εθπαηδεπηηθψλ, ηα παηδηά κε ΓΑΦ 

θαη νη γνλείο ηνπο ήηαλ ηθαλνπνηεκέλνη απφ ην επίπεδν ηεο ζπκπεξίιεςεο κέζα ζηε 

γεληθή ηάμε θαη απφ ηηο ζρέζεηο θαη ηηο θηιίεο πνπ αλέπηπμαλ ηα παηδηά κε ΓΑΦ κε ηα 

ππφινηπα παηδηά ηππηθήο αλάπηπμεο, ελψ επηζεκάλζεθε επίζεο απφ ηελ πιεηνλφηεηα 

ησλ ζπκκεηερφλησλ φηη νη απμεκέλεο επθαηξίεο γηα θνηλσληθή αιιειεπίδξαζε κε ηα 

ππφινηπα παηδηά ηππηθήο αλάπηπμεο πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηε ζπκπεξίιεςε, βνήζεζαλ 

ηα παηδηά κε ΓΑΦ λα βξνπλ ζεηηθά πξφηππα θαη λα πηνζεηήζνπλ θαηάιιειεο 

ζπκπεξηθνξέο κέζα ζηελ ηάμε. Δπηπξφζζεηα, ε πιεηνςεθία ησλ εθπαηδεπηηθψλ 

επηζήκαλαλ ηα νθέιε πνπ έρεη ε ζπκπεξίιεςε θαη ζηνλ ηνκέα ηεο αλάπηπμεο 
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δεμηνηήησλ απφ ηα παηδηά κε ΓΑΦ, φπσο γισζζηθέο, αθαδεκατθέο θαη θνηλσληθέο 

δεμηφηεηεο.  

ρεηηθά κε ηα νθέιε ηεο ζπκπεξίιεςεο ησλ παηδηψλ κε ΓΑΦ γηα ηνπο/ηηο 

ζπκκαζεηέο/ηξηεο ηππηθήο αλάπηπμεο, ηέζζεξηο απφ ηηο πέληε εθπαηδεπηηθνχο 

αλαθέξζεθαλ ζην γεγνλφο φηη ηα παηδηά ηππηθήο αλάπηπμεο απνθηνχλ κεγαιχηεξε 

επίγλσζε θαη απνδνρή ησλ παηδηψλ κε ΓΑΦ θαη γεληθφηεξα ηεο δηαθνξεηηθφηεηαο. 

Χζηφζν, νη εθπαηδεπηηθνί ζηελ παξνχζα έξεπλα ησλ Finke, McNaughton, & Drager 

(2009) επηζήκαλαλ θαη αξλεηηθέο ζπλέπεηεο ηεο ζπκπεξίιεςεο παηδηψλ κε ΓΑΦ γηα 

ηα ίδηα ηα παηδηά, γηα ηα ππφινηπα παηδηά ηππηθήο αλάπηπμεο, γηα ηηο ίδηεο σο 

εθπαηδεπηηθνχο γεληθήο εθπαίδεπζεο, γηα ην πξνζσπηθφ εηδηθήο εθπαίδεπζεο θαη γηα 

ηνπο γνλείο.  

Γηθνξνχκελεο απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ σο πξνο ηε ζπκπεξίιεςε παηδηψλ κε 

ΓΑΦ αλέδεημε θαη ε  Hayes (2014), ε νπνία δηεμήγαγε κηα πνζνηηθή έξεπλα, κε 

εξσηεκαηνιφγην ηχπνπ Likert, αλέδεημε κε ηελ έξεπλά ηεο νξηζκέλνπο παξάγνληεο 

πνπ αλαθέξεηαη φηη επεξεάδνπλ ηηο απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ σο πξνο ηε 

ζπκπεξίιεςε. Έλα πξψην ζπκπέξαζκα ζην νπνίν θαηέιεμε, κεηά απφ ηελ 

επεμεξγαζία ησλ απαληήζεσλ ηνπ δείγκαηνο, ήηαλ φηη νη εθπαηδεπηηθνί γεληθήο 

αγσγήο έρνπλ κηα ζεκαληηθά αξλεηηθή αληίιεςε αλαθνξηθά κε ηελ εηνηκφηεηα πνπ 

θξίλνπλ φηη έρνπλ λα δηαρεηξηζηνχλ δεηήκαηα θνηλσληθνπνίεζεο θαη επηθνηλσλίαο 

πνπ ζρεηίδνληαη κε ηηο ΓΑΦ. Αξλεηηθή εκθαλίζηεθε θαη ε εληχπσζε ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηελ εηνηκφηεηά ηνπο λα ρεηξηζηνχλ δεηήκαηα 

ζπκπεξηθνξάο ησλ παηδηψλ κε ΓΑΦ. Έλα αθφκα απνηέιεζκα πνπ πξνέθπςε ήηαλ φηη 

νη εθπαηδεπηηθνί έρνπλ κηα ζεκαληηθά αξλεηηθή αληίιεςε ζρεηηθά κε ηνλ ρξφλν πνπ 

ηνπο απνκέλεη γηα λα αζρνιεζνχλ κε ηα παηδηά κε ΓΑΦ κέζα ζηελ ηάμε. Σέινο, απφ 

ηελ αλάιπζε ησλ απαληήζεσλ αλαδείρζεθε ε ηάζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ λα είλαη 

δεθηηθνί ζηελ ππνζηήξημε ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ απφ έλαλ δεχηεξν βνεζεηηθφ 

εθπαηδεπηηθφ κέζα ζηελ ηάμε.  

Μηα επίζεο πνζνηηθή έξεπλα ήηαλ απηή ηεο Macaroglou Akgul (2012) δηεξεχλεζε 

ζηελ Σνπξθία ηηο αληηιήςεηο εθπαηδεπηηθψλ πξσηνβάζκηαο θαη δηεπζπληψλ ζρεηηθά 

κε ηε ζπκπεξίιεςε παηδηψλ κε ΓΑΦ κε ηε ρξήζε εξσηεκαηνινγίνπ, ην νπνίν εθηφο 

απφ ηεο θιεηζηέο εξσηήζεηο πεξηείρε θαη εξσηήκαηα «πψο» θαη «γηαηί», 

ζπλδπάδνληαο έηζη ζηνηρεία πνζνηηθήο θαη πνηνηηθήο έξεπλαο. Οη ζπκκεηέρνληεο, 
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αλεμαξηήησο θχινπ, ειηθίαο θαη επηπέδνπ κφξθσζεο, ζηελ πιεηνςεθία ηνπο 

δήισζαλ πσο θξίλνπλ ηηο γλψζεηο ηνπο πάλσ ζηηο ΓΑΦ επαξθείο. Χζηφζν, 

παξνπζηάδεη ελδηαθέξνλ ην εχξεκα φηη, παξά ηελ παξαδνρή ηεο επάξθεηαο ησλ 

γλψζεψλ ηνπο ζρεηηθά κε ηηο ΓΑΦ, ε πιεηνςεθία ηνπ δείγκαηνο (94 απφ ηνπο 100) 

δήισζαλ φηη αηζζάλνληαη αλεπαξθείο ζην λα δηδάμνπλ θαη λα αζρνιεζνχλ κε παηδηά 

κε ΓΑΦ. ηε ζπλέρεηα, αλεμαξηήησο θχινπ, ειηθίαο θαη επηπέδνπ κφξθσζεο, νη 

εθπαηδεπηηθνχ θαη νη δηεπζπληέο πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ έξεπλα δήισζαλ πσο 

ζεσξνχλ ηελ ζπκπεξίιεςε, σο πνιηηηθή θαη σο πξαθηηθή, ζην ζρνιείν ζην νπνίν 

εξγάδνληαη αλεπαξθή. Σέινο, ε πιεηνςεθία ησλ ζπκκεηερφλησλ, αλεμαξηήησο θχινπ, 

ειηθίαο θαη κνξθσηηθνχ επηπέδνπ, εμέθξαζαλ ηελ αλάγθε λα ιακβάλνπλ 

κεγαιχηεξνπο κηζζνχο, θαζψο ζεσξνχλ ηε ζπκπεξίιεςε παηδηψλ κε ΓΑΦ επηπιένλ 

εξγαζία.  

ρεηηθά κε ην πνηνηηθφ ηκήκα ηεο έξεπλαο, ε Macaroglou Akgul (2012), αθνχ 

αλέιπζε θαη ηηο απαληήζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ θαη δηεπζπληψλ ζηηο αλνηθηέο 

εξσηήζεηο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ, θαηέιεμε ζε νξηζκέλα ζπκπεξάζκαηα, κε βάζε 

ηνπο ηζρπξηζκνχο ησλ ζπκκεηερφλησλ. Αξρηθά, ζπκπέξαλε φηη ην δείγκα είρε 

ζπγρξφλσο δχν δηαθνξεηηθέο απφςεηο ζρεηηθά κε ηε ζπκπεξίιεςε. Απφ ηε κία κεξηά 

έδεημαλ λα πηζηεχνπλ φηη ηα παηδηά κε ΓΑΦ είλαη αλαγθαίν λα ηνπνζεηνχληαη ζηηο 

ηάμεηο εηδηθήο αγσγήο, ελψ ηαπηφρξνλα εκθαλίζηεθαλ λα κελ κπνξνχλ λα αγλνήζνπλ 

ηηο ζεηηθέο επηδξάζεηο ηεο ζπκπεξίιεςήο ηνπο κέζα ζηε γεληθή ηάμε κε ηα ππφινηπα 

παηδηά ηππηθήο αλάπηπμεο. Δπίζεο, νη ζπκκεηέρνληεο ζηελ έξεπλα επηζήκαλαλ ηελ 

αληθαλφηεηα ησλ εθπαηδεπηηθψλ λα ιεηηνπξγήζνπλ ζε ηάμεηο φπνπ εθαξκφδεηαη ε 

ζπκπεξίιεςε θαη, κε βάζε απηφ, ππνγξάκκηζαλ ην πξφβιεκα πνπ αληηκεησπίδνπλ 

ζηελ πξάμε, ζηελ εθαξκνγή δειαδή ηεο ζπκπεξίιεςεο. Έλα αθφκα ζπκπέξαζκα απφ 

ηα ιεγφκελα ησλ ζπκκεηερφλησλ ζηηο αλνηρηέο εξσηήζεηο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ, ζην 

νπνίν θαηέιεμε ε εξεπλήηξηα ήηαλ φηη νη εθπαηδεπηηθνί θαη νη δηεπζπληέο εμέθξαζαλ 

ηηο απαηηήζεηο πνπ είραλ απφ ην Τπνπξγείνπ Παηδείαο, δεηψληαο ηελ ίδξπζε 

εθπαηδεπηηθψλ θέληξσλ γηα παηδηά κε ΓΑΦ θαη εηδηθψλ ηάμεσλ ζε φια ηα γεληθά 

ζρνιεία.  

Αιιεινζπγθξνπφκελεο απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ γηα ηελ ηδέα ηεο 

ζπκπεξίιεςεο αλαδείρζεθαλ θαη ζηελ έξεπλα ησλ Εψληνπ- ηδέξε θαη Βιάρνπ 

(2006), νη νπνίεο δηεξεχλεζαλ ηηο απφςεηο 641 εθπαηδεπηηθψλ γεληθήο εθπαίδεπζεο, 

κε ηε ρξήζε εξσηεκαηνινγίνπ. Δηδηθφηεξα, ζρεδφλ φινη νη ζπκκεηέρνληεο ηεο 
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έξεπλαο δήισζαλ πξφζπκνη λα δερηνχλ έλα παηδί κε αλαπεξία ζηελ ηάμε ηνπο θαη ε 

πιεηνςεθία ησλ εθπαηδεπηηθψλ έδεημε λα ζεσξεί φηη έλα παηδί κε αλαπεξία κπνξεί λα 

εθπαηδεπηεί ζην πεξηβάιινλ ηνπ γεληθνχ ζρνιείνπ. Χζηφζν, ηελ ίδηα ζηηγκή, πεξίπνπ 

νη κηζνί απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο πνπ ηζρπξίζηεθαλ φηη έλα παηδί κε αλαπεξία κπνξεί 

λα εθπαηδεπηεί ζην πεξηβάιινλ ηνπ γεληθνχ ζρνιείνπ θαη απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο 

πνπ δήισζαλ πσο ζα ήηαλ δεθηηθνί ζηε ζπκπεξίιεςε ελφο παηδηνχ κε αλαπεξία ζηελ 

ηάμε ηνπο, εκθαλίζηεθαλ λα ππνζηεξίδνπλ ηελ άπνςε φηη ζα ήηαλ θαιχηεξν εάλ νη 

καζεηέο/ηξηεο κε αλαπεξίεο εθπαηδεχνληαλ ζην πεξηβάιινλ ηνπ εηδηθνχ ζρνιείνπ. 

ρεηηθά κε ηα νθέιε ηεο ζπκπεξίιεςεο γηα ηνλ καζεηή/ηξηα κε αλαπεξία, ε 

ζπληξηπηηθή πιεηνςεθία ησλ εθπαηδεπηηθψλ αλαθέξζεθε ζηελ θνηλσληθνπνίεζε θαη 

ηελ θνηλσληθή απνδνρή, ελψ κφλνλ ε κεηνςεθία ησλ εθπαηδεπηηθψλ αλαθέξζεθε ζε 

γλσζηηθά νθέιε απφ ηε ζπκπεξίιεςε γηα ηα παηδηά κε αλαπεξία. Σέινο, απφ ηηο 

απαληήζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζηε ζπγθεθξηκέλε έξεπλα, πξνέθπςε κηα ζχγρπζε 

αλαθνξηθά κε ην ηη ηειηθά ζεκαίλεη ε ζπκπεξίιεςε. 

Καη ζηελ πνζνηηθή έξεπλα ηνπ Segall (2003), ν νπνίνο κνίξαζε εξσηεκαηνιφγηα 

ζε 47 ζπκκεηέρνληεο (δηεπζπληέο θαη εθπαηδεπηηθνχο εηδηθήο θαη γεληθήο 

εθπαίδεπζεο) θπξηάξρεζαλ δηθνξνχκελεο απφςεηο γηα ηε ζπκπεξίιεςε, αθνχ, ελψ ε 

πιεηνςεθία ησλ εθπαηδεπηηθψλ δηαθψλεζε κε ηε ζέζε φηη νη καζεηέο/ηξηεο κε 

θιαζηθφ απηηζκφ δελ κπνξνχλ λα επσθειεζνχλ απφ ηελ εθπαίδεπζε ζην πιαίζην ηνπ 

γεληθνχ ζρνιείνπ, ηαπηφρξνλα, κφλν ε κεηνςεθία ησλ ζπκκεηερφλησλ εθπαηδεπηηθψλ 

εκθαλίζηεθε λα ππνζηεξίδεη φηη φινη νη καζεηέο/ηξηεο  κε ΓΑΦ ζα έπξεπε λα 

ζπκπεξηιακβάλνληαη ζην γεληθφ ζρνιείν. 

Μηα άιιε ειιεληθή έξεπλα είλαη απηή ησλ Mavropoulou & Padeliadu (2000), νη 

νπνίεο, ρξεζηκνπνηψληαο έλα εξσηεκαηνιφγην γηα ηηο ΓΑΦ, δηεξεχλεζαλ ηηο απφςεηο 

εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηνπο ζηφρνπο πνπ νη ίδηνη πίζηεπαλ φηη ζα έπξεπε λα έρεη ε 

εθπαίδεπζε παηδηψλ κε ΓΑΦ. Απφ ηελ επεμεξγαζία ησλ απνηειεζκάησλ πξνέθπςε 

φηη νη εθπαηδεπηηθνί γεληθήο εθπαίδεπζεο εκθαλίζηεθαλ λα επηθεληξψλνληαη ζηελ 

θνηλσληθή θαη ζπλαηζζεκαηηθή αλάπηπμε ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ θαη λα 

αληηιακβάλνληαη ηνλ ξφιν ηνπ γεληθνχ ζρνιείνπ σο ρψξν φπνπ ηα παηδηά κε ΓΑΦ ζα 

έλησζαλ άλεηα, ραξνχκελα θαη ζα θνηλσληθνπνηνχληαλ. Δπηπιένλ, νη γεληθνί 

εθπαηδεπηηθνί αλαθέξζεθαλ ζηελ αλάγθε εθπαίδεπζεο ησλ παηδηψλ κε ΓΑΦ ζε 

δεμηφηεηεο απηνεμππεξέηεζεο, ζεσξψληαο, ζεκεηψλνπλ νη εξεπλήηξηεο, φηη ηα παηδηά 

απηά ζηεξνχληαη ηέηνησλ ηθαλνηήησλ. 
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Γηθνξνχκελεο απφςεηο γηα ηε ζπκπεξίιεςε πξνθχπηνπλ θαη απφ ηελ πνζνηηθή 

έξεπλα ηεο Unianu (2011), ε νπνία κνίξαζε εξσηεκαηνιφγηα ζε 126 εθπαηδεπηηθνχο. 

Οη ζπκκεηέρνληεο, παξφηη ζηελ πιεηνςεθία ηνπο δήισζαλ φηη θξίλνπλ ζεκαληηθφ ηα 

παηδηά κε αλαπεξίεο λα εγγξάθνληαη ζην ζρνιηθφ πιαίζην πνπ αληαπνθξίλεηαη ζην 

επίπεδν ηεο αλάπηπμήο ηνπο θαη ζηηο αλάγθεο ηνπο, φπσο ην πιαίζην ηνπ γεληθνχ 

ζρνιείνπ, πξνέθπςε απφ ηα απνηειέζκαηα φηη δηαηεξνχλ ηελ ίδηα ζηηγκή πνηθίιεο 

πξνθαηαιήςεηο αλαθνξηθά κε ηνπο καζεηέο/ηξηεο κε αλαπεξίεο. 

Άιιε κηα έξεπλα πνπ αλαδεηθλχεη ηελ πνιππινθφηεηα ησλ απφςεσλ ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ γχξσ απφ ηνλ ζεζκφ ηεο ζπκπεξίιεςεο είλαη απηή ησλ Humphrey & 

Symes (2011), νη νπνίνη κνίξαζαλ εξσηεκαηνιφγηα ζε 53 εθπαηδεπηηθνχο θαη 

θαηέιεμαλ ζηα παξαθάησ ζπκπεξάζκαηα: ε πιεηνςεθία ησλ ζπκκεηερφλησλ έδεημε 

λα θξίλεη πσο έρεη ηηο απαξαίηεηεο ηθαλφηεηεο λα δηδάμεη έλα παηδί κε ΓΑΦ θαη 

επηπιένλ εκθαλίζηεθε πξφζπκε ή πνιχ πξφζπκε λα παξαθνινπζήζεη εθπαηδεπηηθά 

ζεκηλάξηα γηα ηηο ΓΑΦ, αλ απηφ ήηαλ δηαζέζηκν. Αθφκα, ζε γεληθέο γξακκέο, νη 

εθπαηδεπηηθνί έδεημαλ φηη κπνξνχλ λα αληαπεμέιζνπλ ζηα πξνβιήκαηα ζπκπεξηθνξάο 

ησλ καζεηψλ/ηξηψλ κε ΓΑΦ, αλ θαη επηζήκαλαλ ηελ «εκθάληζε αθαηάιιεισλ 

ζπλαηζζεκάησλ» σο ην είδνο ζπκπεξηθνξάο πνπ ζα ηνπο δπζθφιεπε πεξηζζφηεξν λα 

δηαρεηξηζηνχλ. Αλαθνξηθά κε ηα νθέιε ηεο ζπκπεξίιεςεο γηα ην ίδην ην παηδί κε 

ΓΑΦ νη ζπγθεθξηκέλνη/εο εθπαηδεπηηθνί αλαθέξζεθαλ ζηελ θνηλσληθνπνίεζε, ελψ 

ηαπηφρξνλα επηζήκαλαλ θαη αξλεηηθέο ζπλέπεηεο απφ ηε ζπκπεξίιεςε γηα ηνλ 

καζεηή/ηξηα κε ΓΑΦ, φπσο φηη είλαη πηζαλφλ λα γίλεη ζχκα ζρνιηθνχ εθθνβηζκνχ, λα 

απνκνλσζεί θαη φηη δπζθνιεχεηαη λα θάλεη θηιίεο. Χο φθεινο ηεο ζπκπεξίιεςεο ελφο 

παηδηνχ κε ΓΑΦ γηα ηνπο ζπκκαζεηέο/ηξηεο ηππηθήο αλάπηπμεο επηζεκάλζεθε απφ 

ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ζηε ζπγθεθξηκέλε έξεπλα ε απμεκέλε θαηαλφεζε θαη αλνρή γηα 

αλζξψπνπο δηαθνξεηηθνχο απφ ηνπο ίδηνπο/εο, αιιά θαη εδψ νη εθπαηδεπηηθνί 

αλαθέξζεθαλ θαη ζε αξλεηηθέο ζπλέπεηεο ηεο ζπκπεξίιεςεο γηα ηα παηδηά ηππηθήο 

αλάπηπμεο θαη ζπγθεθξηκέλα γηα ην γεγνλφο φηη κπνξεί λα ελνριεζνχλ επεηδή νη 

εθπαηδεπηηθνί κεξνιεπηνχλ ππέξ ηνπ ζπκκαζεηή/ηξηαο κε ΓΑΦ θαη ηνπ/ηεο θέξνληαη 

κε δηαθνξεηηθφ ηξφπν θαη γηα ην φηη κπνξεί ηα παηδηά ηππηθήο αλάπηπμεο λα ληψζνπλ 

άβνια φηαλ αληηκεησπίζνπλ αθαηάιιειεο θαη επηζεηηθέο ζπκπεξηθνξέο απφ ηνλ 

ζπκκαζεηή/ηξηά ηνπο κε ΓΑΦ. Καη ζηε ζπγθεθξηκέλε έξεπλα ε ζπκπεξίιεςε 

αληηκεησπίδεηαη απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ηελ ίδηα ζηηγκή σο θάηη σθέιηκν, αιιά θαη 

σο θάηη δχζθνιν θαη απαηηεηηθφ. 
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πλνςίδνληαο, κπνξεί λα δηαπηζησζεί φηη νη πεξηζζφηεξεο έξεπλεο θαηαιήγνπλ ζε 

δηθνξνχκελεο απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ γηα ηελ ηδέα ηεο ζπκπεξίιεςεο, πνπ ζπρλά 

παξνπζηάδνπλ εζσηεξηθέο αληηθάζεηο, θαζψο νη εθπαηδεπηηθνί εκθαλίδνληαη ηελ ίδηα 

ζηηγκή ππνζηεξηθηηθνί/έο πξνο ηε ζπκπεξίιεςε καζεηψλ/ηξηψλ κε ΓΑΦ, αιιά 

αλαθέξνληαη επίζεο ηαπηφρξνλα ζε πνηθίια πξνβιήκαηα, ελζηάζεηο θαη ελδνηαζκνχο 

γχξσ απφ ηελ πξαθηηθή ηεο ζπκπεξίιεςεο. Πξνθχπηεη θαηά ζπλέπεηα ην ζπκπέξαζκα 

φηη νη απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ γχξσ απφ ην δήηεκα ηεο ζπκπεξίιεςεο παηδηψλ κε 

ΓΑΦ ζην πεξηβάιινλ ηνπ γεληθνχ ζρνιείνπ δελ εκπίπηνπλ ζηελ θαηεγνξία «άζπξν ή 

καχξν», αιιά εκπεξηέρνπλ πξνβιεκαηηζκνχο πνπ πξνθχπηνπλ άιινηε απφ ηελ 

πνιππινθφηεηα ηνπ δεηήκαηνο ηεο ζπκπεξίιεςεο, άιινηε απφ ηε θχζε θαη ηελ 

πνηθηινκνξθία ησλ ΓΑΦ θαη άιινηε απφ ηελ πνιππινθφηεηα ηεο πξνζσπηθφηεηαο 

ησλ ίδησλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ. 

  



59 
 

2. Μεθοδολογύα Έρευνασ 

2.1 Ερευνητικό Στρατηγικό  

Ζ εθπαίδεπζε ζηελ Διιάδα ηα ηειεπηαία ρξφληα, θαη ζηα πιαίζηα ησλ 

επξσπατθψλ νδεγηψλ θαη ησλ ζρεηηθψλ θνλδπιίσλ πνπ θαηεπζχλνπλ ηελ 

ρξεκαηνδφηεζε εθπαηδεπηηθψλ πξνγξακκάησλ ζπκπεξίιεςεο παηδηψλ κε αλαπεξίεο 

ζηα γεληθά ζρνιεία, αθνξά ηελ νινέλα θαη κεγαιχηεξε εηζαγσγή θαη έληαμε, κεηαμχ 

άιισλ, θαη παηδηψλ κε θάπνηα ΓΑΦ ζηα γεληθά ζρνιεία. Σν θαηά πφζν ε ζεσξεηηθή 

ηδέα ηεο ζπκπεξίιεςεο εθαξκφδεηαη ζηελ πξάμε θαη επηηπγράλεηαη εμαξηάηαη απφ 

δηάθνξνπο παξάγνληεο. Έλαο απφ ηνπο βαζηθφηεξνπο είλαη νη απφςεηο θαη νη ζηάζεηο 

ησλ πξσηαγσληζηψλ ηεο εθπαηδεπηηθήο δηαδηθαζίαο, δειαδή ησλ ίδησλ ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ. Ζ ζπκπεξίιεςε καζεηψλ/ηξηψλ κε ΓΑΦ ζεσξείηαη απφ ηε 

βηβιηνγξαθία κία απφ ηηο πην πεξίπινθεο θαη ιηγφηεξν θαηαλνεηέο πεξηνρέο ηεο 

εθπαίδεπζεο (Humphrey & Symes, 2011). ε απηά ηα πιαίζηα, ην ελδηαθέξνλ ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο έξεπλαο ζηξέθεηαη ζηελ πιεζπζκηαθή νκάδα ησλ εθπαηδεπηηθψλ 

πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο, γεληθήο αγσγήο, πνπ είραλ εξγαζηαθή εκπεηξία σο 

εθπαηδεπηηθνί παξάιιειεο ζηήξημεο γηα καζεηέο/ηξηεο κε ΓΑΦ, κε ζθνπφ ηε 

δηεξεχλεζε κηαο ζεηξάο απφςεσλ γχξσ απφ ηνλ ζεζκφ ηεο ζπκπεξίιεςεο. 

πγθεθξηκέλα, γίλεηαη πξνζπάζεηα λα θαηαγξαθνχλ : 

 νη απφςεηο ηνπο αλαθνξηθά κε ηε ζπκπεξίιεςε θαη ηηο Γηαηαξαρέο ηνπ 

Φάζκαηνο ηνπ Απηηζκνχ 

 νη ζηάζεηο ηνπο ζρεηηθά κε ηε ζπκπεξίιεςε θαη ηνπο/ηηο ίδηνπο/εο σο 

εθπαηδεπηηθνχο παξάιιειεο ζηήξημεο 

 θαη νη απφςεηο θαη νη ζηάζεηο ηνπο αλαθνξηθά κε ηε ζπκπεξίιεςε θαη 

δεηήκαηα φπσο ν βαζκφο ζηνλ νπνίν απηή επηηπγράλεηαη, νη πξνυπνζέζεηο 

επηηπρίαο ηεο, ηα νθέιε ηεο ζπκπεξίιεςεο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ γηα ηα παηδηά 

ηππηθήο αλάπηπμεο θαη νη ζπλεξγάηεο ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ παξάιιειεο 

ζηήξημεο 

Δπηιέρζεθε ε ηερληθή ηεο εκηδνκεκέλεο ζπλέληεπμεο, πνπ ρξεζηκνπνηείηαη γηα 

ηελ ζπιινγή θαη επεμεξγαζία πνηνηηθψλ δεδνκέλσλ. Οη εκηδνκεκέλεο ζπλεληεχμεηο 

ρξεζηκνπνηνχληαη επξέσο ζε επέιηθηα, πνηνηηθά ζρέδηα. Ο King (1994) ηηο απνθαιεί 

ζπλεληεχμεηο πνηνηηθήο έξεπλαο. Έλα πιενλέθηεκα ησλ εκηδνκεκέλσλ ζπλεληεχμεσλ, 

ζε αληίζεζε κε ηηο δνκεκέλεο ζπλεληεχμεηο, ησλ νπνίσλ αθξαία κνξθή είλαη ε 
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ζπλέληεπμε ηεο δεηγκαηνιεπηηθήο έξεπλαο (εξσηεκαηνιφγην κε πξνθαζνξηζκέλεο 

εξσηήζεηο ζε πξναπνθαζηζκέλε δηάηαμε θαη ηππνπνηεκέλε δηαηχπσζε), είλαη φηη 

επηηξέπνπλ ζηνλ/ζηελ εξσηψκελν/ε πνιχ κεγαιχηεξε επειημία ζηελ απφθξηζε. 

Βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο εκηδνκεκέλεο ζπλέληεπμεο είλαη φηη, ζε αληίζεζε κε ηηο 

πιήξσο δνκεκέλεο ζπλεληεχμεηο θαη ηηο κε δνκεκέλεο ζπλεληεχμεηο, νη εξσηήζεηο 

είλαη πξνθαζνξηζκέλεο, αιιά ε δηάηαμή ηνπο κπνξεί λα ηξνπνπνηεζεί αλάινγα κε ηελ 

αληίιεςε ηνπ/ηεο ζπλεληεπθηή/ηξηαο ζρεηηθά κε ην ηη θαίλεηαη θαηαιιειφηεξν. 

Δπίζεο, ε δηαηχπσζε ηεο εξψηεζεο κπνξεί λα αιιάμεη θαη απηή θαη λα δνζνχλ 

ζηνλ/ζηελ εξσηψκελν/ε εμεγήζεηο, ελψ ζπγθεθξηκέλεο εξσηήζεηο πνπ ζεσξνχληαη 

αθαηάιιειεο γηα θάπνηνλ/α ζπγθεθξηκέλν/ε εξσηψκελν/ε κπνξνχλ λα παξαιεηθζνχλ 

απφ ηνλ/ηελ εξεπλεηή/ηξηα ή λα πεξηιεθζνχλ πξφζζεηεο εξσηήζεηο. Παξφηη ε 

ζπλέληεπμε δελ απνηειεί κηα εχθνιε επηινγή σο ηερληθή ζπιινγήο δεδνκέλσλ, 

παξέρεη ηε δπλαηφηεηα λα παξαρζεί πινχζην θαη πνιχ δηαθσηηζηηθφ πιηθφ (Robson, 

2007).  

 

2.2 Συμμετϋχοντεσ 

Σν δείγκα απνηέιεζαλ 16 εθπαηδεπηηθνί πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο, γεληθήο 

αγσγήο, 8 γπλαίθεο θαη 8 άληξεο. Ζ επηινγή ησλ εθπαηδεπηηθψλ έγηλε κε βάζε ην αλ 

είραλ εθπαηδεπηηθή εκπεηξία κε καζεηή/ηξηα κε ΓΑΦ θαη εηδηθφηεξα, αλ είραλ 

εξγαζηεί σο εθπαηδεπηηθνί παξάιιειεο ζηήξημεο, ππνζηεξίδνληαο θάπνην παηδί κε 

ΓΑΦ, πξνθεηκέλνπ λα εμαζθαιηζηεί ε νκνηνγέλεηα ηνπ δείγκαηνο. Σα δεκνγξαθηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ησλ ζπκκεηερφλησλ παξνπζηάδνληαη ζηνλ Πίλαθα I. 

 

Πίλαθαο 1. 

πκκεηέρνληεο 

Φχιν 8 γπλαίθεο, 8 άληξεο 

Δηδηθφηεηα ΠΔ 70 (14 εθπ/θνί), ΠΔ 70.50 (2 εθπ/θνί) 

Ζιηθηαθή νκάδα 25- 29 εηψλ (15 εθπ/θνί), 30- 44 εηψλ (1 

εθπ/θφο) 

Δπίπεδν ζπνπδψλ Μεηαπηπρηαθφ (9 εθπ/θνί), Γηδαθηνξηθφ 

(2 εθπ/θνί), Παλ/κην (5 εθπ/θνί) 
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Έηε πξνυπεξεζίαο 6-10 έηε (3 εθπ/θνί), 2- 5 έηε (12 

εθπ/θνί), θάησ απφ 2 έηε (1 εθπ/θφο) 

Έηε εθπαηδεπηηθήο εκπεηξίαο κε 

καζεηή/ηξηα κε ΓΑΦ 

1 έηνο (7 εθπ/θνί), 2 έηε (9 εθπ/θνί) 

Δίδνο εθπαηδεπηηθήο εκπεηξίαο Παξάιιειε ζηήξημε (θαη νη 16 εθπ/θνί) 

Δκπεηξία ζπλδηδαζθαιίαο Ναη (θαη νη 16 εθπ/θνί) 

Πξνπηπρηαθή εθπαίδεπζε ζηηο ΓΑΦ Όρη (11 εθπ/θνί), Ναη (5 εθπ/θνί) 

Μεηαπηπρηαθή εθπαίδεπζε ζηηο ΓΑΦ/ 

επηκφξθσζε ζηηο ΓΑΦ/ ζεκηλάξηα γηα ηηο 

ΓΑΦ 

ΠΜ (4 εθπ/θνί), Δπηκφξθσζε (3 

εθπ/θνί), εκηλάξηα (9 εθπ/θνί), Σίπνηα 

απφ ηα παξαπάλσ (1 εθπ/θφο) 

 

 

2.3 Εργαλεύο και διαδικαςύα τησ ϋρευνασ 

Χο βαζηθφ εξγαιείν ζπιινγήο δεδνκέλσλ επηιέρζεθε ε εκηδνκεκέλε ζπλέληεπμε, 

θαζψο ζεσξείηαη έλα επέιηθην κέζν πνπ επηηξέπεη ηε δεκηνπξγία ελφο θιίκαηνο 

ακεζφηεηαο αλάκεζα ζηνλ ζπλεληεπθηή θαη ηνλ εξσηψκελν θαη πνπ επηηξέπεη κηα 

ηαρχηαηε επαλαηξνθνδφηεζε. Γηαζέηεη επίζεο κεγάιε επειημία, δίλνληαο παξάιιεια 

πςειφ βαζκφ πξνζαξκνζηηθφηεηαο ησλ εξσηήζεσλ ζηνλ εξσηψκελν θαηά ηε 

δηεμαγσγή ηεο ζπλέληεπμεο. Οη επέιηθηε ξνή πνπ ιακβάλεη ε ζπλέληεπμε κέζσ ηνπ 

εκηδνκεκέλνπ εξσηεκαηνινγίνπ βνεζά ζηελ επίηεπμε ηεο αχμεζε ηνπ 

απζνξκεηηζκνχ ηνπ εξσηψκελνπ θαη κείσζε ηεο παξέκβαζεο ηνπ εξεπλεηή. Οη 

εξσηήζεηο είλαη αλνηρηνχ ηχπνπ, γηαηί επηηξέπνπλ ζην ζπλεληεπθηή λα εηζρσξήζεη ζε 

κεγαιχηεξν βάζνο, ζπιιέγνληαο ηαπηφρξνλα πινχζην πεξηερφκελν απαληήζεσλ. Ζ 

ρξήζε ηεο ζπλέληεπμεο, ελδείθλπηαη ζε εηδηθέο θαηεγνξίεο δεηγκάησλ, φπσο 

ζπκβαίλεη ζηε πεξίπησζε ηεο παξνχζαο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο πνπ νη εξσηψκελνη 

είλαη εθπαηδεπηηθνί πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο, γεληθήο αγσγήο, πνπ έρνπλ εξγαζηεί 

σο εθπαηδεπηηθνί παξάιιειεο ζηήξημεο γηα παηδηά κε ΓΑΦ. 

Υξεζηκνπνηήζεθαλ εξσηήζεηο αλνηρηνχ ηχπνπ, γηαηί απηέο επηηξέπνπλ ηε 

δηεξεχλεζε ζε κεγαιχηεξν βάζνο θαη βνεζνχλ ζηε ζπιινγή πινχζηνπ πιηθνχ 

πνηνηηθψλ δεδνκέλσλ. Οη ζπλεληεχμεηο ησλ γνλέσλ δνκήζεθαλ γχξσ απφ ηνπο 

παξαθάησ ζεκαηηθνχο άμνλεο: 
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Α. Πξνζσπηθά ζηνηρεία εθπαηδεπηηθψλ 

Οη εξσηήζεηο αθνξνχζαλ ην θχιν, ηελ εηδηθφηεηα, ηελ ειηθηαθή νκάδα, ην επίπεδν 

ησλ ζπνπδψλ, ηα ρξφληα πξνυπεξεζίαο, ηα ρξφληα πξνυπάξρνπζαο εθπαηδεπηηθήο 

εκπεηξίαο κε καζεηή/ηξηα κε ΓΑΦ, ην είδνο ηεο εθπαηδεπηηθήο εκπεηξίαο, ηελ χπαξμε 

ή κε εκπεηξίαο ζπλδηδαζθαιίαο, ηελ χπαξμε ή κε πξνπηπρηαθήο εθπαίδεπζεο ζηηο 

ΓΑΦ θαη ηελ ηπρφλ χπαξμε κεηαπηπρηαθήο εθπαίδεπζεο ζηηο ΓΑΦ ή επηκφξθσζεο ή 

ζεκηλαξίσλ ζηηο ΓΑΦ 

 

 

Β. Οη Γηαηαξαρέο ηνπ Φάζκαηνο ηνπ Απηηζκνχ (ΓΑΦ) 

Σα θχξηα εξσηήκαηα ζηε ζεκαηηθή απηή ήηαλ: 

 

1. Θεσξείηε ην ζεζκφ ηεο ζπκπεξίιεςεο απνηειεζκαηηθφ γηα φιν ην θάζκα ηνπ 

απηηζκνχ; 

2. Πνηα είλαη θαηά ηε γλψκε ζαο ηα νθέιε πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηε ζπκπεξίιεςε ζην 

γεληθφ ζρνιείν γηα ην ίδην ην παηδί κε ΓΑΦ; Δληνπίδεηε θαη αξλεηηθέο επηπηψζεηο πνπ 

ζα κπνξνχζε λα έρεη ε ζπκπεξίιεςε ζην παηδί κε ΓΑΦ; 

3. Σν πεξηβάιινλ ηνπ γεληθνχ ζρνιείνπ είλαη πην θαηάιιειν γηα παηδηά κε ΓΑΦ ζε 

ζρέζε κε απηφ ηνπ εηδηθνχ ζρνιείνπ; 

4. Πψο ζα θξίλαηε ην κνληέιν ηεο παξάιιειεο ζηήξημεο; Θεσξείηε φηη είλαη 

θαηάιιειν γηα ηελ επίηεπμε ηεο ζπκπεξίιεςεο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ ζηε γεληθή ηάμε; 

Αλ ην ζπγθξίλαηε κε ην κνληέιν ηνπ ηκήκαηνο έληαμεο, ηη ζα είραηε λα επηζεκάλεηε; 

5. Θεσξείηε πσο είλαη αλαγθαίν γηα ην παηδί κε ΓΑΦ ην νπνίν δέρεηαη παξάιιειε 

ζηήξημε κέζα ζηελ θνηλή ηάμε, λα απνκαθξχλεηε απφ απηήλ γηα κεξηθέο ψξεο ηεο 

εβδνκάδαο ή θαη κέζα ζηε κέξα, κε ζθνπφ λα ηνπ παξέρεηαη εμαηνκηθεπκέλε 

ππνζηήξημε; 

 

Γ. Ο/ε εθπαηδεπηηθφο 

Σα θχξηα εξσηήκαηα ζηε ζεκαηηθή απηή ήηαλ: 

 

1. Νηψζεηε απηνπεπνίζεζε ζηελ πεξίπησζε πνπ ρξεηαζηεί λα δηαθνξνπνηήζεηε ηηο 

δηδαθηηθέο κεζφδνπο θαη ην αλαιπηηθφ πξφγξακκα, ψζηε λα ηθαλνπνηεζνχλ νη 

αλάγθεο θαη ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ κέζα ζηε γεληθή ηάμε; 

2. Αηζζάλεζηε φηη έρεηε ηελ ηθαλφηεηα λα δηαρεηξηζηείηε απνηειεζκαηηθά ηα 

πξνβιήκαηα ζπκπεξηθνξάο πνπ κπνξεί λα παξνπζηάζεη ην παηδί κε ΓΑΦ κέζα ζηε 

γεληθή ηάμε; 

3. Αηζζάλεζηε φηη κπνξείηε λα θαιιηεξγήζεηε έλα θιίκα απνδνρήο ηνπ παηδηνχ κε 

ΓΑΦ απφ ηα ππφινηπα παηδηά ηππηθήο αλάπηπμεο; Πψο ζα πεηπραίλαηε θάηη ηέηνην; 

4. Πνηεο πηζηεχεηε φηη είλαη νη πξνθιήζεηο θαη νη δπζθνιίεο γηα ηνλ/ηελ εθπαηδεπηηθφ 

παξάιιειεο ζηήξημεο πνπ δηδάζθεη ζε παηδηά κε ΓΑΦ; 

5. Πηζηεχεηε φηη έρεηε επαξθή επίζεκε ππνζηήξημε, γηα λα ζπκβάιιεηε ζηελ επηηπρή 

εθαξκνγή ηεο ζπκπεξίιεςεο ησλ παηδηψλ κε ΓΑΦ ζην γεληθφ ζρνιείν; 
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Γ. Ζ ζπκπεξίιεςε 

Σα θχξηα εξσηήκαηα ζηε ζεκαηηθή απηή ήηαλ: 

 

1. Θα κπνξνχζαηε λα θαηνλνκάζεηε ζπγθεθξηκέλεο πξνυπνζέζεηο πνπ θξίλεηε 

απαξαίηεηεο γηα ηελ επηηπρία ηεο ζπκπεξίιεςεο ελφο παηδηνχ κε ΓΑΦ ζην γεληθφ 

ζρνιείν; 

2. Θεσξείηε ζεκαληηθή ηε ζπλεξγαζία ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ κε εηδηθνχο, φπσο 

ςπρνιφγνη, θνηλσληθνί ιεηηνπξγνί, ΚΔΓΓΤ, ζρνιηθφο ζχκβνπινο; Κξίλεηε ηελ 

ππάξρνπζα δπλαηφηεηα ζπλεξγαζίαο κε εηδηθνχο ζην γεληθφ ζρνιείν επαξθή; Δάλ φρη, 

ηη ζα κπνξνχζαηε λα πξνηείλεηε; 

3. Θεσξείηε ζεκαληηθή ηε ζπλεξγαζία ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ κε ηνπο γνλείο ηνπ 

παηδηνχ κε Γηαηαξαρέο ζην Φάζκα ηνπ Απηηζκνχ; Ο/ε εθπαηδεπηηθφο ζα πξέπεη, θαηά 

ηε γλψκε ζαο, λα δείρλεη θαηαλφεζε ή λα ιεηηνπξγεί παξεκβαηηθά, δηεθδηθψληαο ην 

ξφιν ηνπ ζηελ επίηεπμε επηθνηλσλίαο κε ηνπο γνλείο; 

4. ε πνηνπο ηνκείο πηζηεχεηε φηη σθεινχληαη απφ ηε ζπκπεξίιεςε ζην γεληθφ ζρνιείν 

ελφο παηδηνχ κε ΓΑΦ νη ζπκκαζεηέο/ηξηέο ηνπ ηππηθήο αλάπηπμεο; Θα κπνξνχζαηε λα 

εληνπίζεηε θαη αξλεηηθέο επηπηψζεηο ηεο ζπκπεξίιεςεο ελφο παηδηνχ κε ΓΑΦ 

ζηνπο/ζηηο ζπκκαζεηέο/ηξηεο ηππηθήο αλάπηπμεο; 

5. Κξίλεηε πσο ζην ζεκεξηλφ γεληθφ ζρνιείν επηηπγράλεηαη ε ζπκπεξίιεςε γηα ηα 

παηδηά κε ΓΑΦ; 

 

πιινγή δεδνκέλσλ 

 

Ζ ζπιινγή ησλ δεδνκέλσλ πξαγκαηνπνηήζεθε ηνλ επηέκβξην ηνπ 2017. Ζ 

δεηγκαηνιεςία βαζίζηεθε απιά θαη κφλν ζηε ζπγθαηάζεζε ησλ εξσηψκελσλ λα 

δψζνπλ ζπλέληεπμε κε θξηηήξην ην ελδηαθέξνλ ηνπο γηα ην ζέκα πνπ 

δηαπξαγκαηεχνληαλ ε έξεπλα.  

Ζ επαθή κε ηνπο εθπαηδεπηηθνχο έγηλε κέζσ δηαθφξσλ θνηλσληθψλ επαθψλ 

φπσο θνηλψλ γλσζηψλ θαη ζπλαδέιθσλ εθπαηδεπηηθψλ κε ηνπο νπνίνπο ε εξεπλήηξηα 

είρε εξγαζηεί σο αλαπιεξψηξηα ζηηο ίδηεο πεξηνρέο θαη γλψξηδε θαιά. Ζ πξψηε επαθή 

καδί ηνπο πεξηιάκβαλε κηα πιήξε πεξηγξαθή ηεο έξεπλαο πνπ δηεμάγεηαη, ησλ ζηφρσλ 

πνπ επηδηψθεη λα πεηχρεη θαη ηελ δηαβεβαίσζε ηεο αλσλπκίαο ηνπο ζε απηή. Καηφπηλ, 

θαη εθφζνλ νη εθπαηδεπηηθνί δέρνληαλ λα ζπκκεηάζρνπλ, δηεμαγφηαλ ε ζπλέληεπμε ή 

νξηδφηαλ ε ψξα, ν ρψξνο θαη ε εκεξνκελία δηεμαγσγήο ηεο, αλάινγα κε ην 

πξφγξακκα ησλ εθπαηδεπηηθψλ. Όιεο νη ζπλεληεχμεηο πξαγκαηνπνηήζεθαλ 

ηειεθσληθά θαη ηαπηφρξνλα γηλφηαλ ε θαηαγξαθή ηνπο, κεηά απφ ηελ άδεηα ησλ 

ζπκκεηερφλησλ. Μαγλεηνθσλήζεθαλ θαη νη 16 ζπλεληεχμεηο. 

ε φινπο ηνπο εξσηψκελνπο δίλνληαλ ε απαηηνχκελε άλεζε ρξφλνπ λα 

απαληήζνπλ. Δληζρχνληαλ λα κηιήζνπλ απζφξκεηα, αλνηρηά θαη λα εκβαζχλνπλ ζηηο 
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απαληήζεηο ηνπο, δείρλνληαο ελδηαθέξνλ γηα ηα ιεγφκελα ηνπο θαη βνεζψληαο ηνπο λα 

εθθξαζηνχλ ζε πεξίπησζε δπζθνιίαο. Πξηλ ηε δηεμαγσγή ηεο έξεπλαο έγηλαλ δχν 

πηινηηθέο ζπλεληεχμεηο κε ζηφρν ηε δηεξεχλεζε ηεο πνζφηεηαο θαη πνηφηεηαο ησλ 

απαληήζεσλ θαη ηηο ηπρφλ ειιείςεηο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ ζρεηηθά κε ηνπο ζηφρνπο. 

Δμεηάζηεθαλ νη απαληήζεηο, ν βαζκφο ζηνλ νπνίν απαληνχζαλ ζηα εξσηήκαηα πνπ 

καο ελδηέθεξαλ θαη εληνπίζηεθαλ δπζθνιίεο θαη αζάθεηεο ζηελ έθθξαζε. Μεηά απφ 

κηθξέο δηαθνξνπνηήζεηο νη ζπλεληεχμεηο πινπνηήζεθαλ θαη κε ηνπο ππφινηπνπο 

εξσηψκελνπο. 

Οη ζπλεληεχμεηο πξαγκαηνπνηήζεθαλ, καγλεηνθσλήζεθαλ θαη παξαηίζεηαη 

δείγκα ηνπο ζην παξάξηεκα ΗΗ ηεο παξνχζαο εξγαζίαο, αθνχ πξνεγήζεθε πηζηή 

απνκαγλεηνθψλεζή ηνπο. 

Αλαθνξηθά κε ηελ αμηνπηζηία ηεο έξεπλαο, ζε ηερληθφ επίπεδν, ε γεληθή έιιεηςε 

ηππνπνίεζεο πνπ ελέρεηαη ζηηο πνηνηηθέο έξεπλεο απνθιείεη ηνλ ηππηθφ έιεγρν ηεο 

αμηνπηζηίαο. Δπίζεο, αλακθίβνια ην ζθάικα ηνπ ζπκκεηέρνληνο δεκηνπξγεί 

πξνβιήκαηα ζηε αμηνπηζηία, σζηφζν έγηλαλ πξνζπάζεηεο απφ ηελ εξεπλήηξηα λα 

πξνιεθζνχλ ζπγθεθξηκέλεο πεγέο ζθάικαηνο, εθφζνλ γηα παξάδεηγκα, νη 

ζπλεληεχμεηο δηεμήρζεθαλ πξηλ ηελ έλαξμε ηεο ζρνιηθήο ρξνληάο, ψζηε νη 

ζπκκεηέρνληεο λα έρνπλ ρξφλν θαη λα κελ είλαη πηεζκέλνη/εο ρξνληθά ή 

θνπξαζκέλνη/εο. ρεηηθά κε ηελ εγθπξφηεηα, ζαθψο ζε έλα επέιηθην ζρέδην φπσο 

είλαη ε ηερληθή ηεο εκηδνκεκέλεο ζπλέληεπμεο δελ κπνξνχλ λα μαλαδεκηνπξγεζνχλ 

ηαπηφζεκεο ζπλζήθεο, ψζηε λα γίλεη επαλάιεςε ηεο κέηξεζεο, φπσο ζα κπνξνχζε λα 

ζπκβεί ζε κηα πνζνηηθή έξεπλα. Χζηφζν, επεηδή νη ζπλεληεχμεηο καγλεηνθσλήζεθαλ, 

κεηψλνληαη νη απεηιέο ζηε εγθπξφηεηα ηεο έξεπλαο.  

Αλάιπζε δεδνκέλσλ 

Σα πνηνηηθά δεδνκέλα πνπ πξνέθπςαλ απφ ηηο ζπλεληεχμεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ, 

απνηέιεζαλ πεγή πιεξνθφξεζεο γηα ηηο απφςεηο ηνπο φζνλ αθνξά ηε ζπκπεξίιεςε 

παηδηψλ κε ΓΑΦ. Ζ επεμεξγαζία ηνπ πιηθνχ πνπ ζπγθεληξψζεθε πξαγκαηνπνηήζεθε 

κε ηε κέζνδν πνηνηηθήο αλάιπζεο πεξηερνκέλνπ ησλ Miles θαη Huberman (1994). 

Καηά ηελ αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ αθνινπζήζεθε ε εμήο πνξεία: Έγηλε πξνζεθηηθή 

θαη πνιιαπιή αλάγλσζε ησλ απνκαγλεηνθσλεκέλσλ ζπλεληεχμεσλ, ψζηε λα 

ζρεκαηηζηεί κηα πξψηε εθηίκεζε ηεο θαηάζηαζεο θαη λα πξνζαλαηνιηζηνχκε ζηηο 

επηκέξνπο ζεκαηηθέο ελφηεηεο. ηε ζπλέρεηα έγηλε κηα πξψηε θσδηθνπνίεζε ησλ 

δεδνκέλσλ, ελψ ζηελ πνξεία κε ηνλ επαλέιεγρν ηξνπνπνηήζεθαλ νη θσδηθνί γηα λα 

απνδίδνπλ κε κεγαιχηεξε αθξίβεηα ηηο πιεξνθνξίεο. Με βάζε ηε κέζνδν αλάιπζεο 
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ησλ Miles θαη Huberman (1994), ε αλάιπζε ησλ πνηνηηθψλ δεδνκέλσλ δηεμάγεηαη ζε 

ηξία επίπεδα: 

1) Αλαγσγή δεδνκέλσλ 

Σν ζηάδην απηφ δηαθξίλεηαη ζε δχν επηκέξνπο επίπεδα. ην πξψην, ην ζχλνιν ησλ 

δεδνκέλσλ ρσξίδεηαη ζε κηθξφηεξεο ελφηεηεο ζχκθσλα κε ην «ελλνηνινγηθφ πιαίζην 

θαη ηα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα» (Brown 2001). Έηζη ην θείκελν δηαζπάηαη ζε 

κηθξφηεξα θνκκάηηα κε ζθνπφ λα κπνξεί λα επεμεξγαζηεί επθνιφηεξα απφ ηελ 

εξεπλήηξηα. ηε ζπλέρεηα θσδηθνπνηνχληαη ζηνηρεία ηνπ θεηκέλνπ, θξάζεηο θαη 

πξνηάζεηο πνπ εθθξάδνπλ έλα ζπγθεθξηκέλν λφεκα (Παπαδνπνχινπ, 1999). Οη 

θσδηθνί απηνί θέξνπλ έλα «ιεηηνπξγηθφ νξηζκφ» ζχκθσλα κε ηνπο Miles θαη 

Huberman, θαη θάπνηα θεθαιαία αξρηθά γξάκκαηα πνπ ζρεηίδνληαη κε ηνπο 

ππφινηπνπο θσδηθνχο θαη ην ζπλνιηθφ θείκελν. ην δεχηεξν επίπεδν αλαγσγήο 

πξαγκαηνπνηείηαη ε ηαμηλφκεζε ησλ θσδηθψλ ζε θαηάιιειεο θαηεγνξίεο, κε βάζε 

ηνπο άμνλεο ηεο ζπλέληεπμεο θαη ηνπ ζθνπνχ ηεο έξεπλαο. Γίλεηαη επαλέιεγρνο ησλ 

θσδηθψλ θαη κηα πξνζπάζεηα νκαδνπνίεζήο ηνπο ζε θνηλέο θαηεγνξίεο πνπ πεξηέρνπλ 

πιεξνθνξίεο πνπ ηαπηίδνληαη ελλνηνινγηθά (Παπαδνπνχινπ 1999). Σέινο 

δεκηνπξγείηαη έλαο ζπγθεληξσηηθφο πίλαθαο απφ ηελ αλάιπζε δεδνκέλσλ ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ πνπ πεξηέρεη ηνπο θσδηθνχο κε ηνπο ελλνηνινγηθνχο νξηζκνχο ηνπο, ζε 

ζρέζε κε ηηο αληίζηνηρεο θαηεγνξίεο θαη ηνπο ζεκαηηθνχο άμνλεο. 

2) Έθζεζε δεδνκέλσλ 

Ζ «ζπζηεκαηηθή θαη ζπλνπηηθή ζπιινγή θαη ηαμηλφκεζε ησλ δεδνκέλσλ» 

ζχκθσλα κε ηνπο Miles θαη Huberman, ζπκβάιιεη φρη κφλν ζηελ θαηαλφεζε ησλ 

δεδνκέλσλ, αιιά θαη ζηελ αλάιπζε θαη ηε ζχλζεζε ησλ πιεξνθνξηψλ θαη ζηελ 

εμαγσγή -ζπκπεξαζκάησλ. Έπεηηα απφ ηελ αλαγσγή ησλ δεδνκέλσλ ζε θαηεγνξίεο 

θαη θσδηθνχο, δεκηνπξγνχληαη νη θφξκεο έθζεζεο δεδνκέλσλ πνπ πεξηιακβάλνπλ 

πίλαθεο πνπ αλαθέξνληαη ζε θάζε εθπαηδεπηηθφ ηνπ δείγκαηνο μερσξηζηά (βι. 

παξάξηεκα Η). Πξνέθπςαλ 20 θαηεγνξίεο θαη 449 θσδηθνί. ηνλ Πίλαθα 2 

παξνπζηάδνληαη ζπγθεληξσηηθά νη θαηεγνξίεο θαη νη θσδηθνί απφ φινπο ηνπο 

ζπκκεηέρνληεο. 
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Πίλαθαο 2. 

(πγθεληξσηηθφο πίλαθαο θσδηθνπνίεζεο πνηνηηθήο αλάιπζεο) 

Θεκαηηθόο άμνλαο Α: Ο ζεζκόο ηεο ζπκπεξίιεςεο 

 

Καηεγνξίεο 

 

Κσδηθνί/ Δλλνηνινγηθνί νξηζκνί 

1. Απνηειεζκαηηθόηεηα ζπκπεξίιεςεο γηα όιν ην 

θάζκα ηνπ απηηζκνύ 

 

 

ΤΜΠΓΤΚΔΠΗΚ ε ζπκπεξίιεςε δελ κπνξεί λα είλαη 

απνηειεζκαηηθή γηα πεξηπηψζεηο απηηζκνχ κε δπζθνιία 

ζηελ επηθνηλσλία 

ΤΜΠΑΤΣΛΔΗΣ γηα πεξηπηψζεηο ιεηηνπξγηθνχ 

απηηζκνχ είλαη απνηειεζκαηηθή ε ζπκπεξίιεςε 

ΤΜΠΑΤΣΒΑΡ γηα βαξηέο πεξηπηψζεηο απηηζκνχ, είλαη 

άγλσζην αλ ε ζπκπεξίιεςε είλαη απνηειεζκαηηθή 

ΤΜΠΗΓΗΑΗΣΑΤΣ ε ζπκπεξίιεςε δελ έρεη πάληα 

επηηπρία αλ ε πεξίπησζε ηνπ απηηζκνχ είλαη πνιχ 

ηδηαίηεξε 

ΤΜΠΠΔΡ ε ζπκπεξίιεςε δελ είλαη απνηειεζκαηηθή 

γηα φιν ην θάζκα ηνπ απηηζκνχ- εμαξηάηαη απφ ηελ 

πεξίπησζε ηνπ απηηζκνχ 

ΤΜΠΑΤΣΒΑΡ ίζσο λα κελ είλαη απνηειεζκαηηθή ε 

ζπκπεξίιεςε γηα πνιχ βαξηέο πεξηπηψζεηο απηηζκνχ, 

φπνπ ππάξρεη απνπζία ιφγνπ θαη επηζεηηθή ζπκπεξηθνξά 

ΤΜΠΑΤΣΛΔΗΣ ε ζπκπεξίιεςε κπνξεί λα είλαη 

απνηειεζκαηηθή γηα πεξηπηψζεηο απηηζκνχ κέηξηαο ή 

πςειήο ιεηηνπξγηθφηεηαο 

ΤΜΠΜΖΑΠΟΣ ε ζπκπεξίιεςε δελ είλαη 

απνηειεζκαηηθή γηα φιν ην απηηζηηθφ θάζκα 

ΤΜΠΑΤΣΛΔΗΣ ε ζπκπεξίιεςε είλαη απνηειεζκαηηθή 

γηα πεξηπηψζεηο φπνπ ν απηηζκφο είλαη ιεηηνπξγηθφο 

ΤΜΠΑΤΣΒΑΡ γηα βαξηέο πεξηπηψζεηο απηηζκνχ δελ 

ιεηηνπξγεί ε ζπκπεξίιεςε ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ ζην 

γεληθφ ζρνιείν 

ΤΜΠΑΤΣΒΑΡ ε ζπκπεξίιεςε δελ είλαη 

απνηειεζκαηηθή γηα βαξηέο πεξηπηψζεηο απηηζκνχ, ιφγσ 
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ηεο πίεζεο ηνπ γεληθνχ ζρνιείνπ 

ΤΜΠΑΓΝ είλαη άγλσζην εάλ ε ζπκπεξίιεςε είλαη 

απνηειεζκαηηθή γηα φιν ην θάζκα ηνπ απηηζκνχ 

ΤΜΠΠΡΟΫΠ ε ζπκπεξίιεςε είλαη απνηειεζκαηηθή 

γηα φιν ην θάζκα ηνπ απηηζκνχ, κε ηελ πξνυπφζεζε λα 

γίλεη ζσζηή δνπιεηά απφ ηνλ/ηελ εθπ/θφ παξάιιειεο 

ζηήξημεο θαη ε παξάιιειε ζηήξημε λα μεθηλά απφ ηελ 

πξψηε δεκνηηθνχ 

ΤΜΠΑΠΟΣ ε ζπκπεξίιεςε είλαη απνηειεζκαηηθή γηα 

φιν ην θάζκα ηνπ απηηζκνχ 

ΤΜΠΑΤΣΒΑΡ ε ζπκπεξίιεςε δελ είλαη 

απνηειεζκαηηθή γηα βαξηέο πεξηπηψζεηο απηηζκνχ, φπνπ 

ην παηδί έρεη πξφβιεκα ζηελ επηθνηλσλία 

ΤΜΠΑΤΣΒΑΡ ε ζπκπεξίιεςε δελ είλαη 

απνηειεζκαηηθή γηα ηηο βαξηέο κνξθέο απηηζκνχ 

ΤΜΠΑΤΣΓΤΚ ε ζπκπεξίιεςε δελ κπνξεί λα είλαη 

πνιχ απνηειεζκαηηθή γηα ηηο δχζθνιεο πεξηπηψζεηο 

απηηζκνχ 

ΤΜΠΑΤΣΔΛΑΦΡ ε ζπκπεξίιεςε είλαη 

απνηειεζκαηηθή γηα ειαθξηέο πεξηπηψζεηο απηηζκνχ 

ΤΜΠΑΤΣΤΝΟΓ ε ζπκπεξίιεςε δελ κπνξεί λα είλαη 

απνηειεζκαηηθή ζε πεξηπηψζεηο απηηζκνχ φπνπ 

ππάξρνπλ ζπλνδά πξνβιήκαηα, φπσο λνεηηθή 

θαζπζηέξεζε 

2. Οθέιε ηεο ζπκπεξίιεςεο γηα ην παηδί κε ΓΑΦ ΟΦΚΟΗΝ1,2 νθέιε ζηνλ ηνκέα ηεο θνηλσληθνπνίεζεο 

ΟΦΦΗΛ1,2 νθέιε ζηνλ ηνκέα ηεο δεκηνπξγίαο θηιηψλ 

 

ΟΦΤΝΑΗΘ2 νθέιε ζηνλ ζπλαηζζεκαηηθφ ηνκέα 

ΟΦΑΤΣΟΠ2 νθέιε ζηνλ ηνκέα ηεο ελίζρπζεο ηεο 

απηνπεπνίζεζεο 

 

ΟΦΚΟΗΝΔΝΣΑΞ νθέιε ζηελ θνηλσληθή έληαμε ηνπ 

παηδηνχ κε ΓΑΦ 

ΟΦΑΤΣΟΔΞ νθέιε ζηνλ ηνκέα ηεο απηνεμππεξέηεζεο 

ΟΦΚΑΘΖΜ νθέιε ζηνλ ηνκέα ηεο εθκάζεζεο 
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πξαγκάησλ ηεο θαζεκεξηλφηεηαο 

ΟΦΓΝΧΣ νθέιε ζηνλ γλσζηηθφ ηνκέα (πξφνδνο, 

βειηίσζε) 

ΟΦΜΗΜ νθέιε ιφγσ ηεο κίκεζεο θνηλσληθψλ 

δεμηνηήησλ ησλ άιισλ παηδηψλ 

ΟΦΜΖΥΜΑΘ νθέιε ζηνλ ηνκέα ηεο κάζεζεο κέζσ 

ηεο κίκεζεο, έζησ θαη αλ απηή γίλεηαη κεραληζηηθά 

ΟΦΚΟΗΝ αλάπηπμε θνηλσληθψλ δεμηνηήησλ, 

δεκηνπξγία θνηλσληθψλ δεζκψλ, θνηλσληθψλ επαθψλ 

ΟΦΤΝΖΘΚΑΝ ην παηδί κε ΓΑΦ καζαίλεη λα 

ζπλεζίδεη ζε «θαλνληθέο» ζπκπεξηθνξέο 

ΟΦΤΠΟΣΟΗΚ ε νηθνγέλεηα ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ 

ληψζεη φηη ππάξρεη θάπνηνο λα ηε βνεζήζεη 

ΟΦΠΡΟΠ ην παηδί κε ΓΑΦ καζαίλεη ηελ θαζεκεξηλή 

πξνζπάζεηα θαη ζπλεζίδεη ζε απηήλ 

ΟΦΠΡΟΔΣΑΤΣΟΝ ε παξάιιειε ζηήξημε 

πξνεηνηκάδεη ηα παηδηά κε ΓΑΦ ψζηε λα κπνξνχλ ζην 

κέιινλ λα είλαη απηφλνκα 

ΟΦΚΟΗΝΝΟΖΜ αλάπηπμε θνηλσληθήο λνεκνζχλεο 

ΟΦΑΛΛΖΛ κάζεζε κέζσ ηεο αιιειεπίδξαζεο κε 

ηνπο/ηηο ζπκκαζεηέο/ηξηεο 

ΟΦΠΡΟΣ νη ζπκκαζεηέο/ηξηεο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ 

κπνξνχλ λα ιεηηνπξγήζνπλ σο πξφηππα γη‟ απηφ 

ΟΦΜΑΘΟΜ καζεζηαθά νθέιε πνπ πξνθχπηνπλ απφ 

ηελ εξγαζία ζε νκάδεο, φπνπ ην παηδί κε ΓΑΦ ληψζεη 

κέινο ηεο νκάδαο θαη βνεζηέηαη απφ ηα ππφινηπα παηδηά 

ΟΦΑΠΟΓ ην παηδί κε ΓΑΦ γίλεηαη πεξηζζφηεξν 

απνδεθηφ ζηελ θνηλσλία 

ΟΦΜΟΡΦ κε ηε ζπκπεξίιεςε ην παηδί κε ΓΑΦ έρεη 

ηελ επθαηξία λα θηάζεη ζε έλα ηθαλνπνηεηηθφ κνξθσηηθφ 

επίπεδν 

ΟΦΔΝΣΑΞ ε ζπκπεξίιεςε βνεζά ην παηδί κε ΓΑΦ λα 

εληαρζεί νπζηαζηηθά  
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3. Πεξηπηώζεηο όπνπ ελδείθλπηαη ε ζπκπεξίιεςε 

θαη εθηόο ηάμεο 

 

ΔΚΣΣΑΞΦΤΥ φηαλ ην παηδί κε ΓΑΦ δελ κπνξεί λα 

κείλεη κέζα ζηελ ηάμε απφ ςπρνινγηθήο πιεπξάο, φηαλ 

είλαη δειαδή αλήζπρν θαη ρξεηάδεηαη ιίγν ρξφλν γηα λα 

κπνξέζεη λα επαλέιζεη 

ΔΚΣΣΑΞΜΑΘ αλάινγα κε ην κάζεκα 

ΔΚΣΣΑΞΚΡΗ ζε πεξίπησζε πνπ ην παηδί κε ΓΑΦ 

παζαίλεη θξίζεηο θαη θξίλεηαη αλαγθαίν λα βγεη εθηφο 

ηάμεο καδί κε ηνλ/ηελ εθπ/θφ παξάιιειεο, γηα λα 

κπνξέζεη λα πξνρσξήζεη ην κάζεκα 

ΔΚΣΣΑΞΠΔΡ αλάινγα κε ηελ πεξίπησζε ηνπ απηηζκνχ 

θαη ηνλ αληίζηνηρν βαζκφ αληαπφθξηζεο ζην γλσζηηθφ 

επίπεδν ηεο ηάμεο 

ΔΚΣΣΑΞΓΗΑΦΟΡ ζε πεξηπηψζεηο φπνπ ε/ν 

εθπαηδεπηηθφο παξάιιειεο ζηήξημεο επηδηψθεη λα 

πξαγκαηνπνηήζεη δηαθνξνπνηεκέλεο δξαζηεξηφηεηεο κε 

ην παηδί κε ΓΑΦ (Ζ/Τ, βίληεν, θάπνηα άιιε 

δξαζηεξηφηεηα) 

ΔΚΣΣΑΞΦΤΥΟΚ γηα ηελ επίηεπμε ςπρνθηλεηηθψλ 

ζηφρσλ 

ΔΚΣΑΞΥΑΟΣ φηαλ ζηελ ηάμε ηα πξάγκαηα γίλνληαη 

ρανηηθά γηα ην παηδί κε ΓΑΦ, επεηδή δηδάζθεηαη θάπνην 

άιιν κάζεκα απφ ηνλ/ηελ εθπαηδεπηηθφ ηεο ηάμεο 

ΔΚΣΣΑΞΚΟΗΝΤΜΠ αλάινγα κε ηελ θνηλσληθή 

ζπκπεξηθνξά ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ 

ΔΚΣΣΑΞΜΑΘΔΠΗΠ αλάινγα κε ην καζεζηαθφ 

επίπεδν ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ 

ΔΚΣΣΑΞΤΛΜΑΘ αλάινγα κε ηελ χιε ησλ καζεκάησλ 

ηεο ηάμεο 

ΔΚΣΣΑΞΠΡΟΑΡΜ φηαλ θξίλεηαη απαξαίηεηε απφ 

ηνλ/ηελ εθπ/θφ παξάιιειεο ε πξνζαξκνγή ηνπ 

καζεζηαθνχ πιηθνχ ζην επίπεδν ηνπ/ηεο καζεηή/ηξηαο κε 

ΓΑΦ 

ΔΚΣΣΑΞΓΗΑΘ αλάινγα κε ηε δηάζεζε ηνπ παηδηνχ κε 



70 
 

ΓΑΦ, π.ρ. αλ δελ κπνξεί λα αληαπεμέιζεη ιφγσ 

θνχξαζεο 

ΔΚΣΣΑΞΓΔΞ φηαλ είλαη αλαγθαίν λα δηδαρηνχλ ζην 

παηδί κε ΓΑΦ θάπνηεο δεμηφηεηεο ζε έλα πεξηβάιινλ πην 

ήξεκν, ρσξίο πεξηζπαζκνχο 

ΔΚΣΣΑΞΤΜΠ φηαλ ην παηδί κε ΓΑΦ παξνπζηάδεη 

άηππεο ζπκπεξηθνξέο, ελνριεί δειαδή ηε δηαδηθαζία ηνπ 

καζήκαηνο κέζα ζηε γεληθή ηάμε 

ΔΚΣΣΑΞΘΟΡ2 φηαλ ην παηδί κε ΓΑΦ ελνριείηαη απφ 

ζνξχβνπο ζηε γεληθή ηάμε θαη έρεη αλάγθε απφ έλα πην 

ήξεκν πεξηβάιινλ 

4. Ο ζεζκόο ηεο παξάιιειεο ζηήξημεο ζηελ 

ηδαληθή ηνπ κνξθή 

ΠΑΡΗΓΑΝΔΠΗΚ απνηειεζκαηηθή επηθνηλσλία κεηαμχ 

ησλ δχν εθπαηδεπηηθψλ (ηνπ εθπ/θνχ παξάιιειεο 

ζηήξημεο θαη ηνπ εθπ/θνχ ηεο ηάμεο) 

ΠΑΡΗΓΑΝΤΝΔΡΓ2 ζπλεξγαζία κεηαμχ ησλ δχν 

εθπαηδεπηηθψλ 

ΠΑΡΗΓΑΝΓΗΑΘ2 λα ππάξρεη δηάζεζε απφ ηελ πιεπξά 

ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ παξάιιειεο ζηήξημεο  

ΠΑΡΗΓΑΝΠΛΖΡ ε παξάιιειε ζηήξημε λα είλαη πιήξεο 

(24σξε) 

ΠΑΡΗΓΑΝΔΞΔΗΓ νη εθπαηδεπηηθνί παξάιιειεο 

ζηήξημεο λα ήηαλ εμεηδηθεπκέλνη/εο θαη θαηάιιεια 

εθπαηδεπκέλνη/εο 

ΠΑΡΗΓΑΝΓΔΚΣ ν/ε εθπαηδεπηηθφο ηεο ηάμεο λα είλαη 

δεθηηθφο ζε πξάγκαηα πνπ ηνπ/ηεο πξνηείλεη ε/ν 

ζπλάδειθνο ηεο παξάιιειεο ζηήξημεο 

ΠΑΡΗΓΑΝΑΠΔΝΟΥ απελνρνπνίεζε ηνπ παηδηνχ κε 

ΓΑΦ απφ ην πξφβιεκά ηνπ 

ΠΑΡΗΓΑΝΤΝΓ λα γίλεηαη ζπλδηδαζθαιία (εθπ/θφο 

παξάιιειεο ζηήξημεο ζε ζπλεξγαζία κε εθπ/θφ ηάμεο) 

ΠΑΡΗΓΑΝΔΓΚΑΗΡ λα πξνζιακβάλεηαη ν/ε εθπ/θφο 

παξάιιειεο ζηήξημεο έγθαηξα, ψζηε ην παηδί κε ΓΑΦ λα 

έρεη παξάιιειε ζηήξημε απφ ηελ πξψηε κέξα 
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ΠΑΡΗΓΑΝΔΚΠΣΑΞ ν/ε εθπ/θφο ηεο γεληθήο ηάμεο ζα 

πξέπεη λα πξνζπαζεί λα ζπκπεξηιάβεη ην παηδί κε ΓΑΦ 

κε ην λα επηθεληξψλεη ηε δηδαζθαιία ηνπ θαη ζε απηφ 

5. Ο ζεζκόο ηεο παξάιιειεο ζηήξημεο όπσο 

ζπκβαίλεη ζηελ πξαγκαηηθόηεηα 

ΠΑΡΠΡΑΓΜΓΗΑΦ απνπζία θνηλήο πνξείαο ησλ δχν 

εθπαηδεπηηθψλ 

ΠΑΡΠΡΑΓΜΠΡΟΘ ζπρλά απξνζπκία ηνπ/ηεο 

εθπαηδεπηηθνχ ηεο ηάμεο λα βνεζήζεη ηνλ/ηελ ζπλάδειθν 

ηεο παξάιιειεο ζηήξημεο 

ΠΑΡΠΡΑΓΜΤΓΚΡ ε παξάιιειε ζηήξημε δίλεη ηελ 

επθαηξία ζηνλ/ζηελ εθπαηδεπηηθφ παξάιιειεο ζηήξημεο 

λα δεη ην παηδί κε ΓΑΦ ζε ζχγθξηζε κε ηα ππφινηπα 

παηδηά 

ΠΑΡΠΡΑΓΜΚΟΗΝ κε ην ζεζκφ ηεο παξάιιειεο 

ζηήξημεο ν/ε εθπαηδεπηηθφο παξάιιειεο ζηήξημεο κπνξεί 

λα επελδχζεη ζηελ αλάπηπμε ηεο θνηλσληθφηεηαο ηνπ 

παηδηνχ κε ΓΑΦ 

ΠΑΡΠΡΑΓΜΠΑΡΑΣ ν/ε εθπαηδεπηηθφο ηεο ηάμεο 

βιέπεη ηνλ/ηελ εθπαηδεπηηθφ παξάιιειεο ζηήξημεο σο 

παξαηεξεηή- θξηηή ηεο δηδαζθαιίαο ηνπ/ηεο 

ΠΑΡΠΡΑΓΜΔΝΧΜ ν ζεζκφο ηεο παξάιιειεο 

ζηήξημεο βνεζά ην παηδί κε ΓΑΦ λα ελζσκαησζεί 

ΠΑΡΠΡΑΓΜΑΠΟΚΛ θπξηαξρία ηεο λννηξνπίαο φηη 

ν/ε εθπαηδεπηηθφο παξάιιειεο ζηήξημεο βξίζθεηαη ζηελ 

ηάμε απνθιεηζηηθά θαη κφλνλ γηα ην παηδί κε ΓΑΦ 

ΠΑΡΠΡΑΓΜΠΡΟΟΓ ε παξάιιειε ζηήξημε βνεζά 

ηνλ/ηελ καζεηή/ηξηα κε ΓΑΦ λα ζεκεηψζεη πξφνδν θαη 

λα αληαπεμέιζεη ζηα καζήκαηα 

ΠΑΡΠΡΑΓΜΔΞΑΣΟΜ ε παξάιιειε ζηήξημε παξέρεη 

έλα πιαίζην εμαηνκηθεπκέλεο ππνζηήξημεο γηα ην παηδί 

κε ΓΑΦ 

ΠΑΡΠΡΑΓΜΠΔΡΟΡ ε/ν εθπαηδεπηηθφο ηεο ηάμεο 

αθήλεη πεξηνξηζκέλα φξηα δξάζεο γηα ηνλ/ηελ 

ζπλάδειθν παξάιιειεο ζηήξημεο 



72 
 

ΠΑΡΠΡΑΓΜΔΚΠΣΑΞ ε/ν εθπαηδεπηηθφο ηεο ηάμεο 

εγθαηαιείπεη ηνλ/ηελ καζεηή/ηξηα κε ΓΑΦ εμνινθιήξνπ 

ζηελ επζχλε ηνπ/ηεο εθπ/θνχ παξάιιειεο θαη δελ έρεη 

θακία επηθνηλσλία καδί ηνπ/ηεο 

ΠΑΡΠΡΑΓΜΒΟΖΘ ε/ν εθπαηδεπηηθφο ηεο ηάμεο δελ 

βνεζά ζε θαηαζηάζεηο φπνπ ζεσξεί φηη ην παηδί κε ΓΑΦ 

ελνριεί ηελ ηάμε 

ΠΑΡΠΡΑΓΜΚΑΘΟΓ ν/ε εθπαηδεπηηθφο παξάιιειεο 

ζηήξημεο δηαθξηηηθά θαζνδεγεί ην παηδί κε ΓΑΦ θαη 

ηνπ/ηεο εμεγεί 

ΠΑΡΠΡΑΓΜΚΟΗΝ ν/ε εθπαηδεπηηθφο παξάιιειεο 

ζηήξημεο, κε ηε δηαθξηηηθφηεηα ηεο παξνπζίαο ηνπ δίπια 

ζην παηδί κε ΓΑΦ, ηνπ/ηεο επηηξέπεη λα ζπλαλαζηξαθεί 

κε ηνλ θνηλσληθφ πεξίγπξν 

ΠΑΡΠΡΑΓΜΔΞΔΗΓ ε παξάιιειε ζηήξημε παξέρεη ζην 

παηδί κε ΓΑΦ εμεηδηθεπκέλε βνήζεηα 

ΠΑΡΠΡΑΓΜΡΤΘΜΚΟΗΝ ράξε ζηελ παξάιιειε 

ζηήξημε κπνξνχλ λα ξπζκηζηνχλ νη θνηλσληθέο 

ζπλαλαζηξνθέο θαη ε ζπκπεξηθνξά ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ 

ΠΑΡΠΡΑΓΜΤΝΣ απνπζία ζπληνληζκέλνπ πιαηζίνπ, 

θεληξηθά νξγαλσκέλνπ 

ΠΑΡΠΡΑΓΜΦΤΛ ζηελ νπζία γίλεηαη θχιαμε- 

ληάληεκα ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ απφ ηελ/ηνλ εθπ/θφ 

παξάιιειεο ζηήξημεο 

ΠΑΡΠΡΑΓΜΣΗΓΜ ην παηδί κε ΓΑΦ ζηηγκαηίδεηαη 

ιφγσ ηεο ζπλερνχο παξνπζίαο δίπια ηνπ ηνπ/ηεο εθπ/θνχ 

παξάιιειεο ζηήξημεο 

ΠΑΡΠΡΑΓΜΚΑΘ ε παξάιιειε ζηήξημε μεθηλά 

θαζπζηεξεκέλα κέζα ζηε ρξνληά, επεηδή αξγνχλ νη 

πξνζιήςεηο εθπαηδεπηηθψλ παξάιιειεο ζηήξημεο 

ΠΑΡΠΡΑΓΜΑΛΛ ε/ν εθπ/θφο παξάιιειεο ζηήξημεο 

αιιάδεη θάζε ρξνληά 

ΠΑΡΠΡΑΓΜΣΗΓΜ ην παηδί κε ΓΑΦ εμαηηίαο ηεο 
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παξάιιειεο ζηήξημεο ζηηγκαηίδεηαη, αθνχ έρεη έλαλ/κία 

δάζθαιν/α πνπ αζρνιείηαη κφλν καδί ηνπ θαη έηζη 

ηνπ/ηεο πξνζάπηεηαη ε εηηθέηα ηνπ/ηεο δηαθνξεηηθνχ/ήο 

θαη εκπνδίδεηαη λα απνηειέζεη κέξνο ηνπ ζπλφινπ 

ΠΑΡΠΡΑΓΜΣΟΥ κε ηε βνήζεηα ηνπ/ηεο εθπ/θνχ 

παξάιιειεο ζηήξημεο ν/ε καζεηήο/ηξηα κε ΓΑΦ κπνξεί 

λα πεηχρεη ζπλαηζζεκαηηθνχο θαη γλσζηηθνχο ζηφρνπο 

ΠΑΡΠΡΑΓΜΔΜΠΔΚΠ ε παξάιιειε ζηήξημε παηδηψλ 

κε ΓΑΦ αλαηίζεηαη ζε εθπαηδεπηηθνχο κεδεληθήο 

εκπεηξίαο 

ΠΑΡΠΡΑΓΜΜΑΘ ε παξάιιειε ζηήξημε βνεζά ην 

παηδί κε ΓΑΦ καζεζηαθά 

ΠΑΡΠΡΑΓΜΚΟΗΝ ε παξάιιειε ζηήξημε βνεζά ην 

παηδί κε ΓΑΦ ζηελ θνηλσληθνπνίεζε 

ΠΑΡΠΡΑΓΜΣΗΓΜ ην παηδί κε ΓΑΦ κπνξεί λα 

ζηηγκαηηζηεί εμαηηίαο ηεο παξάιιειεο ζηήξημεο, επεηδή 

βιέπνπλ ηα ππφινηπα παηδηά φηη έρεη έλαλ/κία 

δηαθνξεηηθφ/ή δάζθαιν/α ή νη εθπαηδεπηηθνί ζεσξνχλ φηη 

κφλνλ ν/ε δάζθαινο/α παξάιιειεο έρεη ηελ επζχλε θαη 

φρη ν/ε εθπ/θφο ηεο ηάμεο 

ΠΑΡΠΡΑΓΜΤΝΔΥ ην παηδί κε ΓΑΦ σθειείηαη απφ 

ηε ζπλερή παξνπζία ηνπ/ηεο εθπ/θνχ παξάιιειεο 

ζηήξημεο, πνπ είλαη δίπια ζην παηδί θαη κέζα ζηελ ηάμε 

θαη ζηα δηαιείκκαηα 

ΠΑΡΠΡΑΓΜΔΝΣΣΑΞ κπνξεί ν/ε εθπ/θφο παξάιιειεο 

ζηήξημεο λα κελ κπνξεί λα ιεηηνπξγήζεη ζην πιαίζην ηεο 

ηάμεο, γηαηί κπνξεί λα είλαη δχζθνιν γηα ην παηδί λα 

παξακείλεη ζην πιαίζην ηεο ηάμεο θαη αλαγθάδεηαη ν/ε 

εθπ/θφο παξάιιειεο λα βγαίλεη κε ην παηδί εθηφο ηάμεο ή 

λα απνκνλψλεηαη κε ην παηδί ζε έλα κέξνο ηεο ηάμεο 

ΠΑΡΠΡΑΓΜΤΝΔΡΓ ζπάληα ππάξρεη ζπλεξγαζία 

αλάκεζα ζηνλ/ζηελ εθπ/θφ παξάιιειεο ζηήξημεο θαη 

ζηνλ/ζηελ εθπ/θφ ηεο ηάμεο 
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6. Πξαθηηθέο θαιιηέξγεηαο θιίκαηνο απνδνρήο ηνπ 

παηδηνύ κε ΓΑΦ 

ΠΡΑΚΣΓΗΑΛ1,2 πξνζπάζεηα θαιιηέξγεηαο θιίκαηνο 

απνδνρήο ζηα δηαιείκκαηα 

ΠΡΑΚΣΠΡΟΚΛ1 πξνζπάζεηα θαιιηέξγεηαο θιίκαηνο 

απνδνρήο κε πξφζθιεζε απφ ηε δαζθάια άιισλ παηδηψλ 

γηα ζπκκεηνρή ζην παηρλίδη/ζηε ζπδήηεζε 

ΠΡΑΚΣΔΝΣΣΑΞ1 πξνζπάζεηα θαιιηέξγεηαο θιίκαηνο 

απνδνρήο κέζα ζηελ ηάμε 

ΠΡΑΚΣΓΤΜΝ1 πξνζπάζεηα θαιιηέξγεηαο θιίκαηνο 

απνδνρήο ζηελ ψξα ηεο Γπκλαζηηθήο 

ΠΡΑΚΣΓΗΑΛ1 πξνζπάζεηα θαιιηέξγεηαο θιίκαηνο 

απνδνρήο κε πξνηξνπή απφ ηε δαζθάια αλάπηπμεο 

δηαιφγσλ αλάκεζα ζην παηδί κε ΓΑΦ θαη άιια παηδηά 

ΠΡΑΚΣΓΗΑΛΠΑΗΥΝ2 κε παηρλίδηα ζηα δηαιείκκαηα 

καδί κε ηνπο/ηηο ζπκκαζεηέο/ηξηεο 

ΠΡΑΚΣΑΤΣΟΠ2 κε πξνζπάζεηα ελίζρπζεο ηεο 

απηνπεπνίζεζεο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ  

ΠΡΑΚΣΠΑΗΥΝΡΟΛ2 κε παηρλίδηα ξφισλ γηα 

εθκάζεζε ηξφπσλ πξνζέγγηζεο ησλ θίισλ απφ ην παηδί 

κε ΓΑΦ 

ΠΡΑΚΣΔΚΦΡΤΝ2 κέζσ ηεο εθκάζεζεο ηξφπσλ γηα 

λα εθθξάδεη ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπ 

ΠΡΑΚΣΟΜΔΡΓ κε νκαδηθέο εξγαζίεο κέζα ζηελ ηάμε 

ΠΡΑΚΣΔΚΠΟΛ κε ηελ εμαζθάιηζε ηεο ζπλζήθεο φηη 

φια ηα παηδηά ηεο ηάμεο ληψζνπλ ηνλ/ηελ εθπαηδεπηηθφ 

παξάιιειεο ζηήξημεο θαη δηθφ/ή ηνπο δάζθαιν/α 

ΠΡΑΚΣΔΝΘΑΡ κε ελζάξξπλζε ησλ ππφινηπσλ 

παηδηψλ λα απνδερηνχλ ηνλ/ηελ ζπκκαζεηή/ηξηα κε ΓΑΦ 

ΠΡΑΚΣΔΝΖΜ κε ελεκέξσζε ησλ ππφινηπσλ παηδηψλ 

ζρεηηθά κε ηηο ΓΑΦ (βίληεν, ηαηλία) 

ΠΡΑΚΣΚΟΗΝΓΡΑΣ κε νξγάλσζε θνηλψλ 

δξαζηεξηνηήησλ γηα ην παηδί κε ΓΑΦ θαη ηνπο/ηηο 

ζπκκαζεηέο/ηξηέο ηνπ 

ΠΡΑΚΣΠΑΡΑΣ κε παξαηήξεζε ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ 
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ζην δηάιεηκκα απφ ηνλ/ηελ εθπαηδεπηηθφ παξάιιειεο 

ζηήξημεο 

ΠΡΑΚΣΠΑΡΔΜΒ κε παξέκβαζε ηνπ/ηεο 

εθπαηδεπηηθνχ ζηελ πεξίπησζε πνπ ηα παηδί κε ΓΑΦ δελ 

αλαπηχζζεη θηιίεο θαη κε πξφηαζε θάπνηνπ παηρληδηνχ 

ΠΡΑΚΣΜΖΣΔΡ πξνηξνπή απφ ηνλ/ηελ εθπαηδεπηηθφ 

παξάιιειεο ηεο κεηέξαο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ λα κηιήζεη 

ζηνπο γνλείο ησλ ππφινηπσλ παηδηψλ, αιιά θαη ζηα ίδηα 

ηα παηδηά γηα ηε δηαθνξεηηθφηεηα ηνπ παηδηνχ ηεο 

ΠΡΑΚΣΠΡΟΔΣ ν/ε εθπαηδεπηηθφο παξάιιειεο 

ζηήξημεο πξνεηνηκάδεη ηνπο/ηηο καζεηέο/ηξηέο ηνπ/ηεο κε 

βίληεν, εηθφλεο, ηζηνξίεο γηα ηε δηαθνξεηηθφηεηα 

ΠΡΑΚΣΜΑΘ κε αθφξκεζε απφ ηα καζήκαηα 

ΠΡΑΚΣΑΠΟΓΓΟΝ κε επίηεπμε ηεο απνδνρήο ησλ 

γνλέσλ ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ απφ ηνπο γνλείο ησλ παηδηψλ 

ηππηθήο αλάπηπμεο 

ΠΡΑΚΣΤΠΟΛΠΑΗΓ κε ην λα γίλεηαη ν/ε εθπ/θφο 

παξάιιειεο ζηήξημεο ζεκαληηθφ πξφζσπν θαη γηα ηα 

παηδηά ηππηθήο αλάπηπμεο, αζρνινχκελνο/ε καδί ηνπο ή 

βνεζψληαο ηνπο 

ΠΡΑΚΣΤΜΔΚΠ κε ηε ελεξγή ζπκκεηνρή ηνπ/ηεο 

εθπ/θνχ ζηα δηάθνξα παηρλίδηα θαη δξαζηεξηφηεηεο 

ΠΡΑΚΣΤΠΟΛΠΑΗΓ λα ζρεκαηίζνπλ θαη ηα ππφινηπα 

παηδηά ηππηθήο αλάπηπμεο ηελ εηθφλα φηη ε/ν εθπ/θφο 

παξάιιειεο ζηήξημεο είλαη κέινο ηεο νκάδαο 

ΠΡΑΚΣΔΞΖΓΓΗΑΦ ν/ε εθπ/θφο παξάιιειεο ζηήξημεο 

εμεγεί ζηα παηδηά ηππηθήο αλάπηπμεο φηη δελ είκαζηε 

φινη ην ίδην 

ΠΡΑΚΣΔΞΖΓΔΠΗΔΗΚ ν/ε εθπ/θφο παξάιιειεο 

ζηήξημεο εμεγεί ζηα παηδηά ηππηθήο αλάπηπμεο φηη 

ρξεηάδεηαη λα δείρλνπλ επηείθεηα γηα παξάδεηγκα ζε 

επηζεηηθέο ζπκπεξηθνξέο ηνπ/ηεο ζπκκαζεηή/ηξηάο ηνπο 

κε ΓΑΦ θαη φηη πξέπεη λα ηνλ/ηελ απνδέρνληαη 
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ΠΡΑΚΣΚΑΝΟΝ ν/ε εθπ/θφο παξάιιειεο ζηήξημεο 

καζαίλεη κέζσ θαλφλσλ ζην παηδί κε ΓΑΦ γηα πνηνπο 

ιφγνπο δελ είλαη θαιφ λα ζπκπεξηθέξεηαη κε 

επηζεηηθφηεηα θαη ηη ζπλέπεηεο έρεη απηφ 

ΠΡΑΚΣΓΡΑΣΜΔΛ κε ζπκκεηνρή ηνπ παηδηνχ κε 

ΓΑΦ ζε θνηλέο δξαζηεξηφηεηεο καδί κε ηνπο/ηηο 

ζπκκαζεηέο/ηξηεο, ψζηε ηα παηδηά ηππηθήο αλάπηπμεο λα 

αληηιεθζνχλ ην παηδί κε ΓΑΦ σο κέινο ηεο νκάδαο, σο 

άηνκν ηθαλφ, σο θάπνηνλ/α ζαλ θη απηά 

ΠΡΑΚΣΑΛΛΖΛ κέζα απφ ηελ αιιειεπίδξαζε κε 

ηνπο/ηηο ζπκκαζεηέο/ηξηεο ηππηθήο αλάπηπμεο 

ΠΡΑΚΣΑΠΟΣΡ κε ην λα απνηξαβηέηαη ν/ε εθπ/θφο 

παξάιιειεο φηαλ παίδεη ην παηδί κε ΓΑΦ κε ηα ππφινηπα 

παηδηά, ψζηε λα κε ληψζεη εμαξηεκέλν θαη κελ 

αζρνιείηαη ζπλέρεηα κε ηνλ/ηελ δάζθαιφ/α ηνπ 

ΠΡΑΚΣΠΑΡΟΣΡ κε παξφηξπλζε ησλ καζεηψλ/ηξηψλ 

ηππηθήο αλάπηπμεο απφ ηνλ/ηελ εθπαηδεπηηθφ 

παξάιιειεο ζηήξημεο λα παίδνπλ ζην δηάιεηκκα καδί κε 

ην παηδί κε ΓΑΦ 

ΠΡΑΚΣΚΟΤΒ κε ην λα θάλεη θνπβέληα ν/ε εθπ/θφο 

παξάιιειεο ζηήξημεο κε ηα παηδηά ηππηθήο αλάπηπμεο 

γηα ηηο ΓΑΦ 

ΠΡΑΚΣΔΝΘΑΡ κε ελζάξξπλζε ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ λα 

ζπκκεηέρεη ζε θνηλέο δξαζηεξηφηεηεο ή παηρλίδηα κε 

ηνπο/ηηο ζπκκαζεηέο/ηξηεο 

ΠΡΑΚΣΤΕ κε ζπδήηεζε κε ηα παηδηά ηππηθήο 

αλάπηπμεο ψζηε λα ζπκπεξηιακβάλνπλ θαη ην παηδί κε 

ΓΑΦ ζηηο δξαζηεξηφηεηεο ή ηα παηρλίδηα ηνπο 

7. Πξνϋπνζέζεηο επηηπρίαο ζπκπεξίιεςεο ΠΡΟΫΠΔΜΠΗΣ1 ν/ε εθπαηδεπηηθφο παξάιιειεο λα 

θεξδίζεη ηελ εκπηζηνζχλε ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ 

ΠΡΟΫΠΑΠΟΓ1 ην παηδί κε ΓΑΦ λα γίλεη απνδεθηφ 

απφ ηα ππφινηπα παηδηά κέζα ζηελ ηάμε 

ΠΡΟΫΠΤΝΓΑΚ2 ζπλεξγαζία ηνπ/ηεο 
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εθπαηδεπηηθνχ παξάιιειεο κε ην δάζθαιν ηεο ηάμεο 

ΠΡΟΫΠΤΝΤΝΑΓ ζπλεξγαζία ηνπ/ηεο 

εθπαηδεπηηθνχ παξάιιειεο κε ηνπο ππφινηπνπο 

ζπλαδέιθνπο ζην ζρνιείν 

ΠΡΟΫΠΤΝΓΗΔΤΘ ζπλεξγαζία ηνπ/ηεο 

εθπαηδεπηηθνχ παξάιιειεο κε ηε δηεχζπλζε ηνπ 

ζρνιείνπ 

ΠΡΟΫΠΠΡΟΘΔΚΠΠΑΡ2 ε πξνζπκία ηνπ/ηεο 

εθπαηδεπηηθνχ παξάιιειεο λα βνεζήζεη ην παηδί 

ΠΡΟΫΠΠΡΟΘΔΚΠΣΑΞ2 ε πξνζπκία ηνπ/ηεο 

εθπαηδεπηηθνχ ηεο ηάμεο λα βνεζήζεη ηνλ/ηελ ζπλάδειθν 

ηεο παξάιιειεο ζηήξημεο 

ΠΡΟΫΠΟΒΑΤΣ ε ζνβαξφηεηα ηεο πεξίπησζεο ηνπ 

απηηζκνχ 

ΠΡΟΫΠΔΝΖΜΔΚΠΠΑΡ ε ελεκέξσζε κε ζεκηλάξηα 

ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ παξάιιειεο ζηήξημεο 

ΠΡΟΫΠΔΝΖΜΔΚΠΣΑΞ ε ελεκέξσζε κε ζεκηλάξηα 

ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ ηεο ηάμεο 

ΠΡΟΫΠΤΛΗΚΟΣΔΥΝ2 ε χπαξμε πιηθνηερληθήο 

ππνδνκήο (Ζ/Τ) 

ΠΡΟΫΠΠΡΟΔΣ1 πξνεηνηκαζία ηεο εηζαγσγήο ηνπ 

παηδηνχ ζηελ ηάμε (ζπδήηεζε κε ηα παηδηά) 

ΠΡΟΫΠΔΝΖΜΠΡΟΖΓ ελεκέξσζε ηνπ/ηεο 

εθπαηδεπηηθνχ παξάιιειεο απφ ηνλ πξνεγνχκελν 

εθπαηδεπηηθφ ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ 

ΠΡΟΫΠΔΝΖΜΓΟΝ ελεκέξσζε ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ 

παξάιιειεο απφ ηνπο γνλείο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ 

ΠΡΟΫΠΟΜΑΓΓΡΑΣ λα γίλνληαη νκαδηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο κέζα ζηελ ηάμε, κε ζπκκεηνρή φισλ 

ησλ παηδηψλ 

ΠΡΟΫΠΤΠΟΣ λα ππάξρεη ππνζηήξημε ηνπ/ηεο 

εθπ/θνχ παξάιιειεο απφ ηνπο θνξείο πνπ εκπιέθνληαη 

ζηε ζπκπεξίιεςε ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ 
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ΠΡΟΫΠΓΝΧΡ λα γίλεη ε γλσξηκία ηνπ/ηεο 

εθπαηδεπηηθνχ παξάιιειεο κε ηνλ/ηελ καζεηή/ηξηα κε 

ΓΑΦ θαη ν/ε δάζθαινο/α παξάιιειεο λα ην κάζεη σο 

ραξαθηήξα, ψζηε λα ληψζεη ην παηδί κε ΓΑΦ αζθάιεηα 

κε ηνλ/ηελ δάζθαιν/α παξάιιειεο θαη λα δνκεζεί κηα 

ζρέζε αλάκεζα ζηνλ/ζηελ εθπ/θφ παξάιιειεο θαη 

ζηνλ/ζηελ καζεηή/ηξηα κε ΓΑΦ 

ΠΡΟΫΠΑΛΛΖΛΓΟΝ1 λα ππάξρεη αιιειεπίδξαζε 

αλάκεζα ζηνλ/ζηελ δάζθαιν/α παξάιιειεο θαη ζηνπο 

γνλείο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ 

ΠΡΟΫΠΑΛΛΖΛΠΑΗΓ λα ππάξρεη αιιειεπίδξαζε 

αλάκεζα ζηνλ/ζηελ δάζθαιν/α παξάιιειεο θαη ζηα 

παηδηά ηππηθήο αλάπηπμεο, πνπ είλαη ζπκκαζεηέο/ηξηεο 

ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ 

ΠΡΟΫΠΑΝΟΗΥΣ λα ππάξρεη αλνηρηφ κπαιφ 

ΠΡΟΫΠΔΒΓΗΑΦ λα ππάξρεη ζεβαζκφο ζηε 

δηαθνξεηηθφηεηα 

ΠΡΟΫΠΔΛΗΓΜ ηα άηνκα πνπ εκπιέθνληαη ζηε 

ζπκπεξίιεςε ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ λα κάζνπλ λα 

ειίζζνληαη ζε πηζαλέο πξνθιήζεηο θαη λα ιεηηνπξγνχλ κε 

ελαιιαθηηθνχο ηξφπνπο 

ΠΡΟΫΠΔΝΖΜΦΑΜ λα ππάξρεη ζσζηή ελεκέξσζε 

απηψλ πνπ εκπιέθνληαη ζηελ εθαξκνγή ηεο 

ζπκπεξίιεςεο γηα ην φηη νη ΓΑΦ αλαθέξνληαη ζε έλα 

θάζκα, φηη ην θάζε παηδί είλαη δηαθνξεηηθφ θαη ζρεηηθά 

κε ηξφπνπο πξνζέγγηζεο παηδηψλ κε ΓΑΦ 

ΠΡΟΫΠΔΠΗΜΓΟΝ ελεκέξσζε θαη επηκφξθσζε ησλ 

γνλέσλ ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ 

ΠΡΟΫΠΓΗΑΘΔΚΠ λα ππάξρεη δηάζεζε απφ φινπο/εο 

ηνπο/ηηο εθπ/θνχο ηνπ ζρνιείνπ λα βνεζήζνπλ 

ΠΡΟΫΠΣΟΥ λα ππάξρεη γηα ηνλ/ηελ εθπ/θφ 

παξάιιειεο ζηήξημεο δνζκέλν έλα μεθάζαξν πιαίζην 

ζηφρσλ 
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ΠΡΟΫΠΓΗΔΤΘ λα παξέρεη ε δηεχζπλζε ηνπ ζρνιείνπ 

δηνηθεηηθή ππνζηήξημε θαη λα έρεη γλψζε ησλ 

θαηαζηάζεσλ πνπ κπνξεί λα πξνθχςνπλ απφ ηε 

ζπκπεξίιεςε ελφο παηδηνχ κε ΓΑΦ (π.ρ. αλάγθε θαιψλ 

ρεηξηζκψλ ζην δήηεκα ηεο επηθνηλσλίαο ηνπ ζρνιείνπ κε 

ηνπο γνλείο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ) 

ΠΡΟΫΠΔΝΖΜΓΟΝ λα ππάξμεη ελεκέξσζε ησλ 

γνλέσλ φηη ρξεηάδεηαη θαη απηνί λα εκπιαθνχλ θαη λα 

ππάξμεη κηα θαιή ζπλεξγαζία αλάκεζα ζην ζρνιείν θαη 

ζε απηνχο 

ΠΡΟΫΠΤΛΗΚΓΗΑΦ λα παξέρεηαη ζηηο/ζηνπο εθπ/θνχο 

παξάιιειεο ζηήξημεο έλα θεληξηθά νξγαλσκέλν 

εθπαηδεπηηθφ πιηθφ πνπ ζα θαηεπζχλεη γηα ηηο αλαγθαίεο 

δηαθνξνπνηήζεηο ηνπ αλαιπηηθνχ πξνγξάκκαηνο 

ΠΡΟΫΠΤΜΒΔΗΓ νη εηδηθνί (ΚΔΓΓΤ, ζχκβνπινο, 

ςπρνιφγνη, θνηλσληθνί ιεηηνπξγνί) λα παξέρνπλ 

ζπκβνπιεπηηθή ζηνπο/ζηηο εθπ/θνχο παξάιιειεο 

ζηήξημεο (επηκνξθψζεηο ζπκβνπιεπηηθνχ ραξαθηήξα) 

ΠΡΟΫΠΥΡΔΝΑΡΞΠΑΡ ε παξάιιειε ζηήξημε λα 

μεληθά απφ ηελ πξψηε δεκνηηθνχ 

ΠΡΟΫΠΠΗΣ λα γίλεηαη δνπιεηά θαη ζην ζπίηη, κε ηελ 

νηθνγέλεηα 

ΠΡΟΫΠΠΑΡ λα ππάξρεη παξάιιειε ζηήξημε, γηαηί 

ρσξίο απηήλ ην παηδί κε ΓΑΦ δελ ζα κπνξέζεη λα 

αληαπεμέιζεη 

ΠΡΟΫΠΚΑΣΑΡΣΠΑΡ1 ν/ε εθπ/θφο παξάιιειεο 

ζηήξημεο λα είλαη θαηαξηηζκέλνο/ε 

ΠΡΟΫΠΔΓΚΑΗΡΠΑΡ ε παξάιιειε ζηήξημε λα μεθηλά 

έγθαηξα, απφ ηελ πξψηε κέξα 

ΠΡΟΫΠΠΛΖΡΠΑΡ ε παξάιιειε ζηήξημε λα είλαη 

πιήξεο (24σξε) 

ΠΡΟΫΠΤΝΔΡΓΔΚΠΓΗΔΤΘΓΟΝ1 λα ππάξρεη 

ζπλεξγαζία αλάκεζα ζηνπο/ζηηο εθπαηδεπηηθνχο, ζηνπο 
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γνλείο θαη ηε δηεχζπλζε ηνπ ζρνιείνπ 

ΠΡΟΫΠΔΚΠΓΗΑΘ ν/ε εθπ/θφο παξάιιειεο ζηήξημεο 

λα έρεη ηε δηάζεζε λα πεηχρεη ην ζηφρν ηεο 

ζπκπεξίιεςεο 

ΠΡΟΫΠΤΝΔΡΓΓΟΝ ζπλεξγαζία ηνπ/ηεο εθπ/θνχ 

παξάιιειεο ζηήξημεο κε ηνπο γνλείο ηνπ παηδηνχ κε 

ΓΑΦ 

ΠΡΟΫΠΔΚΠΑΠΟΓΠΑΗΓ ε απνδνρή ηνπ παηδηνχ κε 

ΓΑΦ απφ ηνπο/ηηο εθπαηδεπηηθνχο ηνπο 

ΠΡΟΫΠΔΚΠΑΠΟΓΤΜΠ ε απνδνρή ηεο έλλνηαο ηεο 

ζπκπεξίιεςεο απφ ηνπο/ηηο εθπ/θνχο  

ΠΡΟΫΠΔΚΠΓΗΑΘΑΛΛΖΛ ε δηάζεζε ησλ εθπ/θψλ λα 

εκπιέμνπλ φια ηα παηδηά ζηε κεηαμχ ηνπο 

αιιειεπίδξαζε 

ΠΡΟΫΠΠΑΡΔΜΒ νη παξεκβάζεηο πνπ γίλνληαη απφ 

ηνλ/ηελ εθπ/θφ παξάιιειεο ζηήξημεο λα γίλνληαη κε 

ζσζηή γλψζε θαη νινθιεξσκέλν πξφγξακκα 

ΠΡΟΫΠΓΟΝΑΠΟΓ νη γνλείο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ λα 

είλαη ελεκεξσκέλνη θαη λα έρνπλ απνδερηεί ηελ 

θαηάζηαζε 

ΠΡΟΫΠΚΟΤΛΣ λα αιιάμεη ε θνπιηνχξα ησλ 

αλζξψπσλ, ψζηε λα ζηακαηήζνπλ λα ζεσξνχλ γεληθά ηα 

παηδηά κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο θάηη μερσξηζηφ 

ΠΡΟΫΠΤΠΟΓ ην ζρνιείν λα έρεη ηηο θαηάιιειεο 

ππνδνκέο 

ΠΡΟΫΠΑΠΟΓΓΟΝ ε απνδνρή ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ 

απφ ηνπο γνλείο ησλ παηδηψλ ηππηθήο αλάπηπμεο 

ΠΡΟΫΠΔΝΖΜΤΠΟΛ ε ελεκέξσζε ησλ παηδηψλ 

ηππηθήο αλάπηπμεο 

ΠΡΟΫΠΔΝΖΜΓΟΝ ε ελεκέξσζε ησλ γνλέσλ ησλ 

παηδηψλ ηππηθήο αλάπηπμεο 

ΠΡΟΫΠΔΝΖΜΔΚΠ ε ελεκέξσζε φισλ ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ηνπ ζρνιείνπ 
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ΠΡΟΫΠΣΑΘΔΚΠ λα κελ αιιάδεη θάζε ρξφλν ν/ε 

εθπ/θφο παξάιιειεο ζηήξημεο, γηαηί ράλεηαη ε ζρέζε 

εκπηζηνζχλεο πνπ απνθηά κε ην παηδί κε ΓΑΦ θαη 

κπνξεί λα επηδξάζεη θαη αξλεηηθά ζηελ έληαμή ηνπ 

ΠΡΟΫΠΔΚΠΤΠΟΜ ν/ε εθπ/θφο παξάιιειεο ζηήξημεο 

λα δηαζέηεη ππνκνλή 

ΠΡΟΫΠΔΚΠΘΔΛ ν/ε εθπ/θ/φο παξάιιειεο ζηήξημεο 

λα έρεη ζέιεζε 

ΠΡΟΫΠΔΚΠΔΠΗΜ ν/ε εθπ/θφο παξάιιειεο ζηήξημεο 

λα επηκνξθψλεηαη δηαξθψο 

ΠΡΟΫΠΚΛΑΠΟΓ λα θαιιηεξγεζεί ζηελ ηάμε έλα 

θιίκα απνδνρήο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ, ψζηε λα κελ 

ζεσξνχλ ηα παηδηά ηππηθήο αλάπηπμεο φηη ππάξρεη 

δηαρσξηζκφο θαη φηη ην παηδί κε ΓΑΦ έρεη πξφβιεκα 

ΠΡΟΫΠΠΡΟΔΣΠΑΗΓ λα είλαη ηα παηδηά ηππηθήο 

αλάπηπμεο πξνεηνηκαζκέλα γηα ηελ απνδνρή ηνπ παηδηνχ 

κε ΓΑΦ ζηελ ηάμε 

8. Οθέιε γηα ηνπο/ηηο ζπκκαζεηέο/ηξηεο ηππηθήο 

αλάπηπμεο 

ΟΦΤΜΑΠΟΓΓΗΑΦ1 απνδνρή ηνπ δηαθνξεηηθνχ 

ΟΦΤΜΑΠΟΓΜΟΝ1 απνδνρή ηεο κνλαδηθφηεηαο 

ΟΦΓΝΧΡΓΗΑΦ2 γλσξηκία κε ηε δηαθνξεηηθφηεηα 

ΟΦΚΑΣΑΝ2 θαηαλφεζε ησλ ελδηαθεξφλησλ θαη ησλ 

αλαγθψλ ηνπ/ηεο ζπκκαζεηή/ηξηαο κε ΓΑΦ 

ΟΦΚΑΣΤΝ καζαίλνπλ λα θαηαλννχλ ηνλ ηδηαίηεξν 

ηξφπν πνπ έλα παηδί κε ΓΑΦ εθδειψλεη ηα 

ζπλαηζζήκαηά ηνπ 

ΟΦΤΝΑΗΘ νθέιε ζηνλ ζπλαηζζεκαηηθφ ηνκέα 

ΟΦΠΡΟΔΣ νθέιε φζνλ αθνξά ηελ πξνεηνηκαζία γηα 

ηελ θνηλσλία 

ΟΦΓΝΧΡ γλσξηκία κε ηηο ΓΑΦ 

ΟΦΑΠΟΓ απνδνρή ησλ ΓΑΦ 

ΟΦΓΗΑΥΚΑΣ καζαίλνπλ λα δηαρεηξίδνληαη δχζθνιεο 

θαηαζηάζεηο (επηζεηηθφηεηα) 

ΟΦΤΠΟΣΓΗΑΓ καζαίλνπλ λα είλαη ππνζηεξηθηηθνί/έο 
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ζε θάπνηνλ/α πνπ είλαη δηαθνξεηηθφο/ή 

ΟΦΚΟΗΝΓΔΞ αλαπηχζζνπλ ζεκαληηθέο θνηλσληθέο 

δεμηφηεηεο (αλαιακβάλνπλ ην ξφιν ηνπ αδειθνχ/ήο, 

ηνπ/ηεο δαζθάινπ/αο γηα ηνλ/ηελ ζπκκαζεηή/ηξηα κε 

ΓΑΦ) 

ΟΦΚΟΗΝΤΝ νθέιε ζηηο θνηλσληθέο ζπλαλαζηξνθέο 

ΟΦΑΝΟΥΓΗΑΦ2 καζαίλνπλ λα αλέρνληαη ηε 

δηαθνξεηηθφηεηα 

ΟΦΑΝΣΗΜΓΤΚ καζαίλνπλ λα ειίζζνληαη θαη λα 

αληηκεησπίδνπλ δχζθνιεο θαηαζηάζεηο 

ΟΦΓΝΧΣ γλσζηηθά νθέιε 

ΟΦΓΗΑΦΟΡ θαηαλννχλ θαη απνδέρνληαη ηε 

δηαθνξεηηθφηεηα 

ΟΦΚΟΗΝΔΤΑΗΘ απφθηεζε θνηλσληθήο επαηζζεζίαο, 

ηελ νπνία κπνξνχλ λα πεξάζνπλ θαη ζηνπο γνλείο ηνπο 

ΟΦΔΤΡΖΜ απφθηεζε επξεκαηηθφηεηαο γηα αλαδήηεζε 

ιχζεσλ ζε πξνβιεκαηηθέο θαηαζηάζεηο 

ΟΦΠΡΟΑΡΜ καζαίλνπλ λα πξνζαξκφδνληαη θαη 

θαηλνχξγηεο θαη δηαθνξεηηθέο θαηαζηάζεηο  

ΟΦΔΜΠΛΟΤΣ εκπινπηίδνληαη απφ ηε 

ζπλεηδεηνπνίεζε φηη ππάξρνπλ άηνκα κε δηαθνξεηηθή 

ζπκπεξηθνξά, δηαθνξεηηθφ ηξφπν ζθέςεο θαη 

δηαθνξεηηθή ιεηηνπξγία ζην γλσζηηθφ θνκκάηη 

ΟΦΤΝΑΗΘ ηα παηδηά ηππηθήο αλάπηπμεο ληψζνπλ 

ηθαλνπνίεζε πνπ έρνπλ βνεζήζεη έλαλ/κία 

ζπκκαζεηή/ηξηά ηνπο λα πεηχρεη ηνπο θνηλσληθνχο 

ζηφρνπο θαη λα γίλεη απνδεθηφο/ή 

ΟΦΠΡΟΔΣΔΝΖΛ ηα παηδηά ηππηθήο αλάπηπμεο 

εμνηθεηψλνληαη κε ην δηαθνξεηηθφ, αλνίγεη ην κπαιφ ηνπο 

θαη πξνεηνηκάδνληαη θαη γηα κηα ηέηνηα ζηάζε 

θαηαλφεζεο θαη απνδνρήο θαη γηα ηελ ελήιηθε δσή ηνπο 

ΟΦΒΟΖΘ καζαίλνπλ λα βνεζάλε 

ΟΦΤΝΔΡΓ καζαίλνπλ λα ζπλεξγάδνληαη  
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ΟΦΔΠΗΔΗΚ καζαίλνπλ λα είλαη πην επηεηθείο 

ΟΦΔΒΓΗΑΦ καζαίλνπλ λα ζέβνληαη ηε 

δηαθνξεηηθφηεηα 

ΟΦΤΠΔΤΘ καζαίλνπλ λα είλαη πην ππεχζπλνη/εο, 

βνεζψληαο ηνλ/ηελ ζπκκαζεηή/ηξηά ηνπο κε ΓΑΦ ζε 

ηνκείο πνπ έρεη αδπλακίεο 

ΟΦΑΝΣΓΗΑΦ αληηιακβάλνληαη ηε δηαθνξεηηθφηεηα 

ΟΦΜΑΘΖ σθεινχληαη καζεζηαθά, ιφγσ ηεο 

δηαθνξνπνίεζεο ηνπ αλαιπηηθνχ πξνγξάκκαηνο, πνπ, 

εθηφο απφ ην παηδί κε ΓΑΦ, κπνξεί λα έρεη ζεηηθά 

απνηειέζκαηα θαη γηα ηα παηδηά ηππηθήο αλάπηπμεο 

ΟΦΓΝΧΡΓΗΑΦ γλσξίδνπλ ηε δηαθνξεηηθφηεηα, νπφηε 

ζην κέιινλ δελ ζα είλαη ακπληηθνί θαη ερζξηθνί ζην 

άγλσζην 

ΟΦΑΠΟΓ καζαίλνπλ λα απνδέρνληαη 

9. Γπζθνιίεο πνπ πξνθύπηνπλ από ηε 

ζπκπεξίιεςε γηα ην παηδί κε ΓΑΦ 

ΓΤΚΤΜΠΦΑ ε θαζαξία πνπ κπνξεί λα επηθξαηεί 

ζηελ ηάμε ελνριεί ην παηδί κε ΓΑΦ 

ΓΤΚΤΜΠΑΠΟΜ απνκφλσζε ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ 

ΓΤΚΤΜΠΣΔΝ ην παηδί κε ΓΑΦ ληψζεη 

ζηελαρψξηα ιφγσ ηεο απνκφλσζήο ηνπ 

ΓΤΚΤΜΠΣΗΓΜ ζηηγκαηηζκφο ηνπ παηδηνχ κε 

ΓΑΦ 

ΓΤΚΤΜΠΥΔΚΦ θαηλφκελα ζρνιηθνχ εθθνβηζκνχ 

(bullying) 

ΓΤΚΤΜΠΣΗΓΜ ζηηγκαηηζκφο απφ ην γεγνλφο φηη 

έρεη δίπια ηνπ/ηεο έλαλ/κία δάζθαιν/α κφλνλ γηα ηνλ/ηελ 

ίδην/α 

ΓΤΚΤΜΠΑΛΛΖΛ ιηγφηεξε αιιειεπίδξαζε κε 

ηνπο/ηηο ζπκκαζεηέο/ηξηεο ηππηθήο αλάπηπμεο εμαηηίαο 

ηεο παξνπζίαο ηνπ ελήιηθα, εθπαηδεπηηθνχ παξάιιειεο 

ζηήξημεο 

ΓΤΚΤΜΠΑΝΟΥ ηα ίδηα ηα παηδηά κε ΓΑΦ 

δπζθνιεχνληαη λα αλερηνχλε ηε ζπκπεξίιεςή ηνπο ζην 
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γεληθφ ζρνιείν (ζπλχπαξμε κε πνιιά άιια παηδηά, 

ζφξπβνο) 

ΓΤΚΤΜΠΤΠΔΡΦ εμαηηίαο ηεο ζπκπεξίιεςεο ην 

παηδί κε ΓΑΦ ππεξθνξηψλεηαη κε εξεζίζκαηα θαη απηφ 

πξνθαιεί θξίζεηο, άγρνο, επηζεηηθφηεηα, ηάζε γηα 

απνκφλσζε 

ΓΤΚΤΜΠΣΟΥΔΚΠ ην παηδί κε ΓΑΦ κπνξεί λα 

ζηνρνπνηεζεί απφ ηνπο ίδηνπο/εο ηνπο/ηηο εθπαηδεπηηθνχο 

ΓΤΚΤΜΠΥΟΛ αξλεηηθέο ζπλέπεηεο ηεο 

ζπκπεξίιεςεο γηα ην παηδί κε ΓΑΦ ιφγσ 

πξνθαηαιήςεσλ πνπ θπξηαξρνχλ ζην ειιεληθφ ηππηθφ 

ζρνιείν, ιφγσ αλεπαξθεηψλ ηνπ ειιεληθνχ ηππηθνχ 

ζρνιείνπ θαη ιφγσ απνπζίαο νξγαλσκέλνπ ζρεδίνπ ζην 

ειιεληθφ ηππηθφ ζρνιείν 

ΓΤΚΤΜΠΔΚΠ αξλεηηθέο ζπλέπεηεο ηεο 

ζπκπεξίιεςεο γηα ην παηδί κε ΓΑΦ ιφγσ ιαλζαζκέλσλ 

ρεηξηζκψλ απφ ηηο/ηνπο εθπ/θνχο θαη ιφγσ ιαλζαζκέλσλ 

εξεζηζκάησλ πξνο ην παηδί κε ΓΑΦ 

ΓΤΚΤΜΠΓΟΝ αξλεηηθέο ζπλέπεηεο ηεο 

ζπκπεξίιεςεο γηα ην παηδί κε ΓΑΦ ιφγσ ηεο άξλεζεο 

ησλ γνλέσλ λα αληηκεησπίζνπλ ηελ πξαγκαηηθφηεηα ηνπ 

πξνβιήκαηνο, θάηη κπνξεί λα πεξηραξαθψζεη ην ίδην ην 

παηδί κε ΓΑΦ αθφκα πεξηζζφηεξν ζηνλ εαπηφ ηνπ 

ΓΤΚΤΜΠΣΟΥ κπνξεί ην παηδί κε ΓΑΦ λα 

ζηνρνπνηεζεί θαη λα πεξηζσξηνπνηεζεί 

ΓΤΚΤΜΠΚΑΘΖΜ πξνθχπηνπλ δπζθνιίεο ζηελ 

θαζεκεξηλφηεηα, θαζψο ην παηδί κε ΓΑΦ θαιείηαη λα 

αληηκεησπίζεη θαηαζηάζεηο θαη λέα άηνκα 

ΓΤΚΤΜΠΤΠΟΛ αλ ηα ππφινηπα παηδηά ηππηθήο 

αλάπηπμεο δελ είλαη πξνεηνηκαζκέλα λα απνδερηνχλ ην 

παηδί κε ΓΑΦ, κπνξεί λα πξνθχςεη κεγαιχηεξν 

πξφβιεκα γηα ηνλ/ηελ καζεηή/ηξηα κε ΓΑΦ 

10. Γπζθνιίεο πνπ πξνθύπηνπλ από ηε 

ζπκπεξίιεςε γηα ηα ππόινηπα παηδηά ηππηθήο 

ΓΤΚΤΜΠΔΠΗΘ θάπνηα παηδηά αηζζάλνληαη θφβν 
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αλάπηπμεο ζηελ πεξίπησζε πνπ ν/ε ζπκκαζεηήο/ηξηα κε ΓΑΦ έρεη 

επηζεηηθέο ηάζεηο 

ΓΤΚΤΜΠΣΟΥ θάπνηα παηδηά ηππηθήο αλάπηπμεο 

κπνξεί λα ληψζνπλ φηη έρνπλ ζηνρνπνηεζεί απφ ην παηδί 

κε ΓΑΦ 

ΓΤΚΤΜΠΣΡΑΤΜ θάπνηνη/εο ζπκκαζεηέο/ηξηεο ηνπ 

παηδηνχ κε ΓΑΦ κπνξεί λα ππνζηνχλ ηξαπκαηηζκνχο εάλ 

ην παηδί κε ΓΑΦ εθδειψζεη επηζεηηθέο ηάζεηο 

ΓΤΚΤΜΠΔΝΣΑ κπνξεί λα ππάξρεη έληαζε, ιφγν 

θαθήο επηθνηλσλίαο αλάκεζα ζην παηδί κε ΓΑΦ θαη 

ζηνπο/ζηηο ζπκκαζεηέο/ηξηέο ηνπ/ηεο 

ΓΤΚΤΜΠΘΤΣ είλαη πηζαλφλ θάπνηα παηδηά ηππηθήο 

αλάπηπμεο λα κεηαηξαπνχλ ζε ζχηεο ελάληηα ζην παηδί κε 

ΓΑΦ, επεηδή δελ ην απνδέρνληαη θαη ην απαμηψλνπλ 

ΓΤΚΤΜΠΑΤΣΒΑΡ φηαλ ε πεξίπησζε απηηζκνχ 

ηνπ/ηεο ζπκκαζεηή/ηξηαο κε ΓΑΦ είλαη βαξηά θαη ην 

παηδί κε ΓΑΦ δελ κπνξεί λα παξαθνινπζήζεη ζηε γεληθή 

ηάμε 

ΓΤΚΤΜΠΔΠΗΘ αξλεηηθά ζπλαηζζήκαηα γηα ηα 

παηδηά ηππηθήο αλάπηπμεο ζε πεξίπησζε πνπ ην παηδί κε 

ΓΑΦ έρεη επηζεηηθή ζπκπεξηθνξά 

ΓΤΚΤΜΠΦΑ αλ ην παηδί κε ΓΑΦ έρεη βαξηά 

κνξθή απηηζκνχ πνπ ζπλνδεχεηαη θαη απφ άιια 

πξνβιήκαηα, πνιιέο θνξέο δεκηνπξγνχληαη ζηελ ηάμε 

δεηήκαηα φπσο θαζαξία 

ΓΤΚΤΜΠΗΟΡ αλ ην παηδί κε ΓΑΦ έρεη βαξηά 

κνξθή απηηζκνχ πνπ ζπλνδεχεηαη θαη απφ άιια 

πξνβιήκαηα, κπνξεί λα δηαηαξαρζεί ε ηζνξξνπία ηεο 

ηάμεο, γηα παξάδεηγκα κπνξεί λα πξνθχςνπλ πεξηζηαηηθά 

θινπήο 

 

Θεκαηηθόο άμνλαο Β: Ο/ε εθπαηδεπηηθόο παξάιιειεο ζηήξημεο 

 

Καηεγνξίεο Κσδηθνί/ Δλλνηνινγηθνί νξηζκνί 
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11. Ηδαληθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ/ηεο 

εθπαηδεπηηθνύ παξάιιειεο ζηήξημεο 

 

 

ΗΓΑΝΥΑΡΓΗΑΚΡ1 δηαθξηηηθφηεηα 

 

ΗΓΑΝΥΑΡΠΡΟΘ πξνζπκία ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ 

παξάιιειεο ζηήξημεο λα βνεζήζεη ην παηδί κε ΓΑΦ 

 

ΗΓΑΝΥΑΡΓΗΑΘ λα έρεη δηάζεζε γη‟ απηφ πνπ θάλεη 

 

ΗΓΑΝΥΑΡΗΟΣ λα είλαη ν/ε εθπαηδεπηηθφο παξάιιειεο 

ζηήξημεο έλα ηζφηηκνο κέινο ηεο ηάμεο 

 

ΗΓΑΝΥΑΡΤΠΟΜ λα έρεη κεγάιε ππνκνλή 

ΗΓΑΝΥΑΡΑΝΟΥ λα δείρλεη αλνρή ζηε ζπκπεξηθνξά 

θαη ζηα μεζπάζκαηα ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ 

 

ΗΓΑΝΥΑΡΓΗΑΚΡ λα είλαη δηαθξηηηθή/φο ζηνλ ηξφπν 

πνπ επηδηψθεη ηε ζπλεξγαζία κε ηνπο γνλείο ηνπ παηδηνχ 

κε ΓΑΦ 

ΗΓΑΝΥΑΡΒΟΖΘ λα δειψζεη εμαξρήο ζηνπο γνλείο ηνπ 

παηδηνχ κε ΓΑΦ φηη είλαη εθεί γηα λα βνεζήζεη θαη λα 

ζπλεξγαζηεί καδί ηνπο θαη φρη γηα λα παξέκβεη θαη λα 

κπεη κέζα ζηελ νηθνγέλεηα 

 

ΗΓΑΝΥΑΡΚΑΣΔΤΘ λα δίλεη θαηεπζχλζεηο ζηνπο 

γνλείο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ, ψζηε λα γίλεηαη δνπιεηά θαη 

ζην ζπίηη 

 

ΗΓΑΝΥΑΡΠΡΟΓΡ λα θάλεη ζσζηφ θαη έγθαηξν 

πξνγξακκαηηζκφ 

 

ΗΓΑΝΥΑΡΤΕ λα δηαηεξεί έλα θηιηθφ θιίκα κε ηνπο 

γνλείο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ θαη λα είλαη ζπδεηήζηκνο 

ΗΓΑΝΥΑΡΑΠΟΓ λα είλαη θαιφο/ή ζαλ άηνκν θαη λα 

απνδέρεηαη ν/ε ίδηνο/α ηε δηαθνξεηηθφηεηα 

ΗΓΑΝΥΑΡΠΑΗΓ πξέπεη ν/ε εθπαηδεπηηθφο παξάιιειεο, 

σο δάζθαινο/α, λα έρεη ηελ θαηάιιειε παηδεία 

 

ΗΓΑΝΥΑΡΓΗΑΚΡ λα είλαη δηαθξηηηθφο/ή θαη λα κελ 

βξίζθεηαη ζπλέρεηα δίπια ζην παηδί κε ΓΑΦ ζηελ ηάμε 

θαη ζηα δηαιείκκαηα 

 

ΗΓΑΝΥΑΡΔΠΗΜ λα επηκνξθψλεηαη δηαξθψο 

ΗΓΑΝΥΑΡΠΡΟΔΣ λα είλαη πξνεηνηκαζκέλνο/ε γηα ην 

γεγνλφο φηη ν απηηζκφο είλαη θάηη απξφβιεπην 
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ΗΓΑΝΥΑΡΘΔΛ λα έρεη ζέιεζε 

ΗΓΑΝΥΑΡΓΗΑΒ λα δηαβάδεη θαη λα ςάρλεη ιχζεηο 

ΗΓΑΝΥΑΡΓΗΑΘ λα είλαη πάληα δηαζέζηκνο/ε φηαλ 

ηνλ/ηελ ρξεηάδεηαη ν/ε καζεηήο/ηξηα κε ΓΑΦ 

ΗΓΑΝΥΑΡΑΠΟΣ λα θξαηά κηα απφζηαζε απφ ην 

παηδί κε ΓΑΦ, ψζηε λα ηνπ επηηξέπεη ηελ 

θνηλσληθνπνίεζε 

 

12. Αλάγθεο ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνύ παξάιιειεο 

 

 

ΑΝΑΓΚΚΑΘΟΓΓΗΑΦ1 θαζνδήγεζε ηνπ/ηεο 

εθπαηδεπηηθνχ παξάιιειεο απφ θάπνηνλ πεξηζζφηεξν 

εηδηθφ γηα ηελ πξαγκαηνπνίεζε δηαθνξνπνηήζεσλ 

ΑΝΑΓΚΔΠΗΜ1 επηκφξθσζε ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ 

παξάιιειεο ζε ζέκαηα εηδηθήο αγσγήο 

ΑΝΑΓΚΔΠΗΜΓΑΚ1 επηκφξθσζε ηνπ/ηεο 

εθπαηδεπηηθνχ ηεο ηάμεο 

ΑΝΑΓΚΤΥΝΔΠΗΚ1 ζπρλφηεξεο επηζθέςεηο εηδηθψλ 

ζηα ζρνιεία 

 

ΑΝΑΓΚΔΜΠΡΑΚΣ αλάγθε γηα νξγάλσζε 

ζεκηλαξίσλ κε πξαθηηθφ πεξηερφκελν 

ΑΝΑΓΚΤΥΝΤΝ αλάγθε γηα ζπρλφηεξεο 

ζπλαληήζεηο κε ηνλ ζχκβνπιν εηδηθήο αγσγήο 

ΑΝΑΓΚΤΜΒΔΗΓ αλάγθε παξνρήο ζπκβνπιεπηηθήο 

πάλσ ζηελ εηδηθή αγσγή 

 

ΑΝΑΓΚΠΡΟΓΡΠ ηα πξνγξάκκαηα ζπνπδψλ ησλ 

Παηδαγσγηθψλ ηκεκάησλ απφ φπνπ απνθνηηνχλ νη 

εθπαηδεπηηθνί λα αλαθέξνληαη ζε αλαπεξίεο φπσο νη 

ΓΑΦ 

ΑΝΑΓΚΔΠΗΜΔΓΚ αλάγθε λα γίλνληαη ζπρλέο 

επηκνξθψζεηο γηα ηνπο/ηηο εθπαηδεπηηθνχο παξάιιειεο 

ζηήξημεο 

ΑΝΑΓΚΔΠΗΜΤΥΝ αλάγθε λα γίλνληαη νη 

επηκνξθψζεηο εγθαίξσο 

ΑΝΑΓΚΤΥΝΤΝ αλάγθε γηα ζπρλέο ζπλαληήζεηο κε 

ηα ΚΔΓΓΤ 

ΑΝΑΓΚΥΟΛΦΤΥ αλάγθε γηα παξνπζία ςπρνιφγνπ 
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ζηα ζρνιεία 

 

ΑΝΑΓΚΠΡΑΚΣΒΟΖΘ αλάγθε γηα παξνρή πξαθηηθήο 

βνήζεηαο απφ ηνπο αξκφδηνπο θνξείο 

ΑΝΑΓΚΤΠΟΣ λα ππάξρεη ππνζηήξημε ηνπ/ηεο 

εθπαηδεπηηθνχ παξάιιειεο ζε ζέκαηα δηαρείξηζεο 

πξνβιεκάησλ ζπκπεξηθνξάο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ 

ΑΝΑΓΚΔΝΖΜΠΑΡ λα ππάξρεη ελεκέξσζε φισλ ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ηνπ ζρνιείνπ γηα ην πνηνο είλαη ν ξφινο 

ηεο παξάιιειεο ζηήξημεο 

ΑΝΑΓΚΤΝΣΟΝ λα ππάξρεη ζπληνληζκφο κεηαμχ 

εθπαηδεπηηθψλ παξάιιειεο ζηήξημεο θαη αληαιιαγή 

εκπεηξηψλ θαη πξαθηηθψλ 

ΑΝΑΓΚΔΠΗΜΓΟΝΑΤΣ λα ππάξρεη επηκφξθσζε ησλ 

γνλέσλ ηνπ/ηεο καζεηή/ηξηαο κε απηηζκφ 

ΑΝΑΓΚΔΠΗΜΓΟΝΤΠΟΛ λα ππάξρεη επηκφξθσζε 

ησλ γνλέσλ ησλ παηδηψλ ηππηθήο αλάπηπμεο 

ΑΝΑΓΚΔΗΓΔΠΗΣΠΑΡ νη εηδηθνί (ςπρνιφγνη, 

θνηλσληθνί ιεηηνπξγνί, ζχκβνπινο, ΚΔΓΓΤ) λα θάλνπλ 

επηηφπηεο παξαηεξήζεηο ζηα ζρνιεία 

ΑΝΑΓΚΔΗΓΠΑΡΥ νη εηδηθνί λα έξρνληαη ζηα ζρνιεία 

φπνπ εθαξκφδεηαη ζπκπεξίιεςε παηδηψλ κε ΓΑΦ 

 

ΑΝΑΓΚΔΤΑΗΘ αλάγθε γεληθφηεξεο 

επαηζζεηνπνίεζεο 

ΑΝΑΓΚΔΝΖΜΓΗΔΤΘ αλάγθε ελεκέξσζεο θαη 

επαηζζεηνπνίεζεο ησλ δηεπζπληψλ, ψζηε λα είλαη 

ππνζηεξηθηηθνί θαη λα ζπλεξγάδνληαη κε ηνλ/ηελ 

δάζθαιν/α παξάιιειεο ζηήξημεο 

ΑΝΑΓΚΤΛΗΚ λα ππάξρεη απνζεθεπκέλν ζηηο ζρνιηθέο 

ππνζηεξηθηηθφ εθπαηδεπηηθφ πιηθφ  

ΑΝΑΓΚΠΡΟΛΠΡΟ λα γίλνληαη πεξηζζφηεξεο 

πξνζιήςεηο εηδηθψλ (ζχκβνπινη, πξνζσπηθφ ΚΔΓΓΤ, 

ςπρνιφγνη, θνηλσληθνχ ιεηηνπξγνί) 

 

ΑΝΑΓΚΒΟΖΘΔΠΗΚ αλάγθε λα είλαη πην βνεζεηηθή ε 

επηθνηλσλία κε εηδηθνχο 
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ΑΝΑΓΚΔΝΣΤΛΗΚ αλάγθε λα παξέρεηαη ζηνπο/ζηηο 

εθπ/θνχο παξάιιειεο ζηήξημεο έλα ελεκεξσηηθφ έληππν 

πιηθφ κε ζεσξία γηα ηηο ΓΑΦ θαη πξνηεηλφκελεο δξάζεηο 

θαη παηρλίδηα κε ζθνπφ ηελ επίηεπμε ηεο έληαμεο ηνπ 

παηδηνχ κε ΓΑΦ 

 

ΑΝΑΓΚΠΡΟΚΔΓ αλάγθε ζηειέρσζεο ησλ ΚΔΓΓΤ 

κε πεξηζζφηεξν πξνζσπηθφ 

 

ΑΝΑΓΚΤΜΒ λα ππάξρνπλ πεξηζζφηεξνη/εο ζρνιηθνί 

ζχκβνπινη 

 

ΑΝΑΓΚΔΗΓΚΑΣ νη εηδηθνί (ςπρνιφγνη, θνηλσληθνί 

ιεηηνπξγνί, ζχκβνπινο, ΚΔΓΓΤ) λα είλαη θαηαξηηζκέλνη 

πην βαζηά ζε ζέκαηα εηδηθήο αγσγήο 

ΑΝΑΓΚΠΡΟ ρξεηάδεηαη κφληκν πξνζσπηθφ ζηα 

ΚΔΓΓΤ θαη ζηνπο δηάθνξνπο ππνζηεξηθηηθνχο θνξείο 

ΑΝΑΓΚΟΤΤΝ νη ζπλαληήζεηο πνπ νξγαλψλνληαη κε 

ηνλ/ηελ ζχκβνπιν λα είλαη πεξηζζφηεξν νπζηαζηηθέο θαη 

λα κε γίλνληαη κφλν γηα ηππηθνχο ιφγνπο 

 

ΑΝΑΓΚΟΡΓΑΝ λα ππάξρεη έλα νξγαλσκέλν θαη 

επίζεκν ζρέδην γηα ηε ζπκπεξίιεςε θαη φρη ε επηηπρία 

ηεο λα εμαξηάηαη κεκνλσκέλα απφ ηελ πεξίπησζε 

ηνπ/ηεο θάζε εθπ/θνχ παξάιιειεο 

ΑΝΑΓΚΤΜΒ λα ππάξρεη ζχκβνπινο πνπ λα κπνξεί λα 

αζρνιεζεί κε θάζε ζρνιείν 

ΑΝΑΓΚΠΑΡΔΗΓ λα ππάξρνπλ ςπρνιφγνη θαη 

ινγνζεξαπεπηέο κέζα ζηα ζρνιεία 

ΑΝΑΓΚΤΝΤΠΟΣ λα ππάξρεη ζπλερψο δίπια 

ζηνλ/ζηελ εθπ/θφ παξάιιειεο ν/ε ζχκβνπινο εηδηθήο 

αγσγήο ψζηε λα παξέρνληαη ζπκβνπιέο ζρεηηθά κε ηε 

δηαθνξνπνίεζε ηνπ δηδαθηηθνχ πιηθνχ 

 

ΑΝΑΓΚΔΗΓΓΗΑΘ νη δηάθνξνη εηδηθνί λα είλαη 

δηαζέζηκνη γηα επηθνηλσλία κε ηνλ/ηελ εθπ/θφ 

παξάιιειεο 

 

ΑΝΑΓΚΓΗΟΡ λα γίλνπλ κφληκνη δηνξηζκνί 

εθπαηδεπηηθψλ 

ΑΝΑΓΚΣΔΛΚΔΓ λα ζηειερσζνχλ ηα ΚΔΓΓΤ κε 
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πεξηζζφηεξν πξνζσπηθφ, ψζηε λα είλαη ζε ζέζε λα 

αζρνιεζνχλ κε ηελ θάζε πεξίπησζε παηδηνχ  

ΑΝΑΓΚΔΓΚΠΡΟΛ νη πξνζιήςεηο αλαπιεξσηψλ λα 

γίλνληαη φιεο ηνλ επηέκβξε 

 

ΑΝΑΓΚΚΑΘΟΓ λα ππάξρεη θαζνδήγεζε ησλ εθπ/θψλ 

παξάιιειεο ζηήξημεο απφ θάπνηα αξρή π.ρ. ζρεηηθά κε 

ην πνηεο δηδαθηηθέο κέζνδνη είλαη θαηάιιειεο γηα ην 

παηδί κε ΓΑΦ 

ΑΝΑΓΚΔΚΠ λα ππάξρεη εθπαίδεπζε θαη 

κεηεθπαίδεπζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ παξάιιειεο ζηήξημεο 

ζρεηηθά κε ηηο ΓΑΦ 

ΑΝΑΓΚΤΠΟΣΓΗΔΤΘ λα ππάξρεη ππνζηήξημε 

ηνπ/ηεο εθπ/θνχ παξάιιειεο ζηήξημεο απφ ηε δηεχζπλζε 

ηνπ ζρνιείνπ 

13. Πξνθιήζεηο γηα ηνλ/ηελ εθπαηδεπηηθό 

παξάιιειεο 

 

ΠΡΟΚΛΑΠΟΓ1 λα κπνξέζεη λα γίλεη απνδεθηφο/ή απφ 

ην παηδί κε ΓΑΦ 

ΠΡΟΚΛΔΜΠ1 λα κπνξέζεη λα θεξδίζεη ηελ 

εκπηζηνζχλε ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ 

ΠΡΟΚΛΤΝΔΡΓΠΑΗΓ1 λα κπνξέζεη λα ζπλεξγαζηεί 

κε ην παηδί κε ΓΑΦ 

ΠΡΟΚΛΤΝΔΡΓΓΑΚ1 λα κπνξέζεη λα ζπλεξγαζηεί 

κε ηνλ/ηελ εθπαηδεπηηθφ ηεο ηάμεο 

 

ΠΡΟΚΛΑΡΥΟΚ ην αξρηθφ ζνθ ιφγσ ηεο άγλνηαο γηα 

ηνλ απηηζκφ 

ΠΡΟΚΛΔΚΡ νη ζπλαηζζεκαηηθέο εθξήμεηο ηνπ παηδηνχ 

κε ΓΑΦ 

 

ΠΡΟΚΛΥΔ ε πξφθιεζε ηεο αλάπηπμεο ζρέζεο 

αλάκεζα ζηνλ/ζηελ εθπ/θφ παξάιιειεο ζηήξημεο θαη 

ζην/ζηε καζεηή/ηξηα κε ΓΑΦ 

 

ΠΡΟΚΛΓΟΝ ην ηη ζηάζε ζα έρνπλ νη γνλείο ηνπ παηδηνχ 

κε ΓΑΦ 

 

ΠΡΟΚΛΓΔΝΑΓΧΓ ην γεγνλφο φηη επεηδή νη 
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εθπαηδεπηηθνί παξάιιειεο ζηήξημεο είλαη γεληθήο 

αγσγήο, δελ έρνπλ ιάβεη ηελ θαηάιιειε εθπαίδεπζε γηα 

λα αληαπνθξηζνχλ ζηηο ΓΑΦ 

ΠΡΟΚΛΓΗΑΦΟΡ ε αλάγθε δηαθνξνπνίεζεο ησλ 

δηδαθηηθψλ κεζφδσλ πνπ είλαη απαξαίηεηε ζηελ 

πεξίπησζε ησλ ΓΑΦ 

ΠΡΟΚΛΓΗΑΥΚΡΗ ε δηαρείξηζε ησλ θξίζεσλ πνπ 

κπνξεί λα παξνπζηάζνπλ ηα παηδηά κε ΓΑΦ 

ΠΡΟΚΛΑΠΟΓΠΑΗΓ ε απνδνρή ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ 

απφ ηα ππφινηπα παηδηά 

ΠΡΟΚΛΑΠΟΓΔΚΠ ε απνδνρή ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ 

απφ ηνπο/ηηο εθπαηδεπηηθνχο ηνπ ζρνιείνπ 

ΠΡΟΚΛΑΠΟΓΓΟΝ ε απνδνρή ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ 

απφ ηνπο γνλείο ησλ ππφινηπσλ παηδηψλ 

 

ΠΡΟΚΛΗΟΣ λα είλαη ν/ε δάζθαινο/α ηεο παξάιιειεο 

ηζφηηκν κέινο ηεο ηάμεο 

ΠΡΟΚΛΡΟΛΠΑΡ λα γίλεη αληηιεπηφο ζε φινπο/εο 

ηνπο/ηηο ζπλαδέιθνπο ν ξφινο ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ 

παξάιιειεο ζηήξημεο θαη λα κελ ηνλ/ηελ αληηκεησπίδνπλ 

σο δεπηεξεχσλ/νπζα ζπλάδειθν 

 

ΠΡΟΚΛΤΝΔΝ κπνξεί λα κελ βξεζεί έλα θαλάιη 

ζπλελλφεζεο αλάκεζα ζηνλ/ζηελ δάζθαιν/α 

παξάιιειεο ζηήξημεο θαη ζην παηδί κε ΓΑΦ 

ΠΡΟΚΛΔΚΠΜΟΡΦ κπνξεί λα είλαη αλέηνηκνο ν/ε 

εθπ/θφο παξάιιειεο απφ πιεπξάο κφξθσζεο θαη 

επηκφξθσζεο λα αληηκεησπίζεη έλα παηδί κε ΓΑΦ 

ΠΡΟΚΛΔΚΠΦΤΥ κπνξεί λα είλαη αλέηνηκνο ν/ε 

εθπ/θφο παξάιιειεο απφ ςπρνινγηθήο πιεπξάο λα 

δηαρεηξηζηεί έλα παηδί κε ΓΑΦ θαη λα βηψλεη καηαηψζεηο  

ΠΡΟΚΛΑΠΡΟΟΠΣ πάληα, ιφγσ ηεο θχζεο ησλ ΓΑΦ, 

ππάξρνπλ γηα ηνλ/ηελ εθπ/θφ παξάιιειεο ζηήξημεο 

απξφνπηεο θαηαζηάζεηο θαη θαιείηαη λα πξνζαξκφδεη 

απηά πνπ γλσξίδεη ζε θάζε πεξίπησζε παηδηνχ, πνπ είλαη 

δηαθνξεηηθή 

 

ΠΡΟΚΛΔΚΡ νη ζπλαηζζεκαηηθέο εθξήμεηο ηνπ παηδηνχ 
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κε ΓΑΦ 

ΠΡΟΚΛΓΗΑΦΟΡ ε δηαθνξνπνίεζε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ 

πιηθνχ 

ΠΡΟΚΛΚΟΗΝΔΝΣ ε επίηεπμε ηεο θνηλσληθήο έληαμεο 

ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ ζην ζχλνιν ησλ καζεηψλ/ηξηψλ 

ΠΡΟΚΛΓΗΑΥΑΚΡ ε δηαρείξηζε αθξαίσλ αιιαγψλ ζηε 

ζπκπεξηθνξά ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ, φπσο ε βία 

 

ΠΡΟΚΛΔΛΗΠΔΠΗΜ ε ειιηπήο επηκφξθσζε ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ παξάιιειεο ζηήξημεο 

ΠΡΟΚΛΣΑΔΚΠ ε ζηάζε ηνπ ίδηνπ ηνπ/ηεο εθπ/θνχ 

παξάιιειεο ζηήξημεο (κπνξεί λα ππάξρεη αξλεηηθή 

ζηάζε πξνο ην παηδί κε ΓΑΦ θαη πνιχ ρακειέο 

πξνζδνθίεο, γηα παξάδεηγκα απιψο λα θξνληίζνπλ λα 

κελ πάζεη ηίπνηα) 

ΠΡΟΚΛΑΠΟΓΓΟΝ νη γνλείο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ λα 

θαηαλνήζνπλ θαη λα απνδερηνχλ ηε δηαθνξεηηθφηεηα ηνπ 

παηδηνχ ηνπο 

 

ΠΡΟΚΛΔΝΣΑΞ λα θαηαθέξεη ν/ε εθπ/θφο παξάιιειεο 

λα εληάμεη φζν γίλεηαη ην παηδί κε ΓΑΦ 

ΠΡΟΚΛΤΠΟΛΠΑΗΓ λα γίλνπλ νη ζπκκαζεηέο/ηξηεο 

ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ αλεθηηθνί/έο ζηε δηαθνξεηηθφηεηα 

θαη λα κε δεκηνπξγνχληαη δπζάξεζηεο θαηαζηάζεηο 

(μχιν, θνξντδία) 

 

ΠΡΟΚΛΔΚΠΠΑΡΔΝΣΣΑΞ εληφο ηάμεο είλαη δχζθνιν 

γηα ηνλ/ηελ εθπ/θφ παξάιιειεο ζηήξημεο λα κηιήζεη ζην 

παηδί κε ΓΑΦ ρσξίο λα ελνριήζεη ηελ ππφινηπε ηάμε θαη 

ην κάζεκα, ή λα εμεγήζεη ή λα θαηαιάβεη ην παηδί κε 

ΓΑΦ απφ ηνλ ηφλν ηεο θσλήο ηνπ/ηεο πφηε είλαη 

επραξηζηεκέλνο/ε, ζπκσκέλνο/ε θηι. 

 

ΠΡΟΚΛΑΠΟΓΓΟΝ λα γίλεη ν/ε εθπ/θφο παξάιιειεο 

ζηήξημεο απνδεθηφο/ή απφ ηνπο γνλείο ηνπ παηδηνχ κε 

ΓΑΦ 

ΠΡΟΚΛΣΟΥ ζε πνηνπο ζηφρνπο ζα εζηηάζεη 

πεξηζζφηεξν ν/ε εθπ/θφο παξάιιειεο ζηήξημεο (π.ρ. 

γλσζηηθνχο, θνηλσληθνχο) 

 

ΠΡΟΚΛΑΓΝ ε αξρηθή άγλνηα ηνπ/ηεο εθπ/θνχ 
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παξάιιειεο ζηήξημεο ζρεηηθά κε ηηο ΓΑΦ ιφγσ 

απνπζίαο ζρεηηθήο θαηάξηηζεο 

ΠΡΟΚΛΚΛΥ ην θιίκα πνπ ππάξρεη ζην ζρνιείν (αλ 

είλαη ζεηηθφ ζηελ ηδέα ηεο ζπκπεξίιεςεο θαη εάλ νη 

εθπ/θνί ζεσξνχλ ηνλ/ηελ ζπλάδειθν παξάιιειεο 

ζηήξημεο ηνλ/ηελ κφλν/ε ππεχζπλν/ε γηα ην παηδί κε 

ΓΑΦ) 

ΠΡΟΚΛΤΝΓΟΝ ην θαηά πφζν ζπλεξγάζηκνη ζα είλαη 

νη γνλείο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ 

ΠΡΟΚΛΛΔΗΣΑΤΣ ην πφζν ιεηηνπξγηθή ζα είλαη ε 

πεξίπησζε ηνπ απηηζκνχ ηνπ παηδηνχ 

ΠΡΟΚΛΑΝΠΡ ην αλαιπηηθφ πξφγξακκα, πνπ 

δπζθνιεχεη αθφκα θαη ηα παηδηά ηππηθήο αλάπηπμεο, 

πφζν κάιινλ ηνλ/ηελ καζεηή/ηξηα κε ΓΑΦ 

 

ΠΡΟΚΛΑΠΡΟΒΛ πνηέ δελ κπνξεί ν/ε εθπ/θφο 

παξάιιειεο ζηήξημεο λα πξνβιέςεη πνηέ ηε 

ζπκπεξηθνξά ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ, ν απηηζκφο είλαη 

πνιχ απξφβιεπηνο 

 

ΠΡΟΚΛΔΝΣΣΑΞ θαηά πφζν ν/ε εθπ/θφο παξάιιειεο 

ζηήξημεο κπνξεί λα ιεηηνπξγήζεη κέζα ζηελ ηάμε, 

εθφζνλ ζπρλά ην παηδί κε ΓΑΦ δπζθνιεχεηαη εληφο 

ηάμεο θαη αλαγθάδεηαη ν/ε εθπ/θφο παξάιιειεο είηε λα 

βγεη κε ην παηδί εθηφο ηάμεο είηε λα απνκνλσζεί ζε έλα 

κέξνο κέζα ζηελ ηάμε 

ΠΡΟΚΛΜΑΣ ν/ε εθπ/θφο κπνξεί λα ληψζεη καηαίσζε 

 

 

Θεκαηηθόο άμνλαο Γ: Οη ζπλεξγάηεο ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνύ παξάιιειεο ζηήξημεο 

 

Καηεγνξίεο 

 

Κσδηθνί/ Δλλνηνινγηθνί νξηζκνί 

14. Οη γνλείο ηνπ παηδηνύ κε ΓΑΦ 

 

ΓΟΝΔΜΠ1 ζα πξέπεη λα θεξδεζεί ε εκπηζηνζχλε ησλ 

γνλέσλ απφ ηνλ/ηελ εθπαηδεπηηθφ παξάιιειεο 

ΓΟΝΑΡΝ1 νη γνλείο κπνξεί λα είλαη αξλεηηθνί 

ΓΟΝΦΟΒ1 νη γνλείο κπνξεί λα θνβνχληαη γηα ην ηη ζα 

αθνχζνπλ απφ ηνλ/ηελ εθπαηδεπηηθφ παξάιιειεο 
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ΓΟΝΔΚΠΚΑΣ νη γνλείο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ βνεζνχλ 

ηνλ/ηελ εθπαηδεπηηθφ παξάιιειεο ζηήξημεο λα 

θαηαλνήζεη ην παηδί θαη ηα ελδηαθέξνληά ηνπ 

ΔΚΠΓΟΝΠΡΟΣ ν/ε εθπαηδεπηηθφο παξάιιειεο 

ζηήξημεο πξνηείλεη ζηνπο γνλείο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ ηη 

λα θάλνπλ θαη ηη φρη ζην ζπίηη 

ΓΟΝΣΔΣΡΔΠΗΚ είλαη ζεκαληηθφ λα ππάξρεη ηεηξάδην 

επηθνηλσλίαο αλάκεζα ζηνλ/ζηελ εθπ/θφ παξάιιειεο θαη 

ζηνπο γνλείο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ 

ΓΟΝΑΠΟΓΠΡΟΒΛ νη γνλείο κπνξεί, απνδερφκελνη 

ηνλ/ηελ εθπ/θφ παξάιιειεο, λα απνδέρνληαη θαη ην φηη 

ην παηδί ηνπο κε ΓΑΦ έρεη πξφβιεκα 

ΓΟΝΘΤΜ απεχζπλζε ησλ γνληψλ ζηνλ/ζηελ εθπ/θφ 

παξάιιειεο κε ζπκφ, έληαζε 

 

ΓΟΝΓΝΧ έρνπλ γλψζεηο γηα ην παηδί ηνπο 

πεξηζζφηεξεο απφ φζεο κπνξεί λα απνθηήζεη ν/ε 

εθπαηδεπηηθφο παξάιιειεο ην κηθξφ ρξνληθφ δηάζηεκα 

πνπ βξίζθεηαη κε ην παηδί κε ΓΑΦ ζην ζρνιείν 

ΓΟΝΠΛΖΡΟΦ κπνξνχλ λα παξέρνπλ ζηνλ/ζηελ 

δάζθαιν/ν παξάιιειεο ηνπ παηδηνχ ηνπο ρξήζηκεο 

πιεξνθνξίεο (ζρεηηθά κε ην ηη αξέζεη ζην παηδί ή ηη ην 

ελνριεί θαη κε πνηα παηδηά θάλεη παξέα θαη εθηφο 

ζρνιείνπ) 

 

ΓΟΝΔΝΖΜ ζα πξέπεη λα ελεκεξψλνπλ ηνλ/ηελ εθπ/θφ 

παξάιιειεο γηα πξνγξάκκαηα πνπ παξαθνινπζεί ην 

παηδί εθηφο ζρνιείνπ 

ΓΟΝΠΡΟΒΛΑΠΟΓ είλαη πηζαλφ λα έρνπλ πξφβιεκα λα 

απνδερηνχλ ηελ θαηάζηαζε 

ΓΟΝΜΟΡΦ κπνξεί λα κελ έρνπλ ηε κφξθσζε γηα λα 

επηδηψμνπλ ηε ζπλεξγαζία κε ηνλ/ηελ δάζθαιν/α 

παξάιιειεο 

ΓΟΝΑΝΣΑΛ αληαιιάζζνπλ κε ηνλ/ηελ εθπ/θφ 

παξάιιειεο ζηήξημεο πιεξνθνξίεο γηα ηηο ηδηαηηεξφηεηεο 

ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ, ζην ρψξν ηνπ ζπηηηνχ θαη ηνπ 
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ζρνιείνπ αληίζηνηρα 

ΓΟΝΑΡΝΑΞΗΟΛ κπνξεί νη γνλείο λα αξλνχληαη αθφκα 

θαη λα παξαπέκςνπλ ηα παηδηά ηνπο γηα αμηνιφγεζε (θαη 

ηα γξάθνπλ ζην γεληθφ ζρνιείν γηα λα είλαη θνηλσληθά 

απνδεθηνί νη ίδηνη) 

 

ΓΟΝΑΡΝ νη γνλείο κπνξεί λα αξλνχληαη φηη ππάξρεη κηα 

εηδηθή πεξίπησζε κε ην παηδί ηνπο 

 

ΓΟΝΠΡΟ ε ζπλεξγαζία κε ηνπο γνλείο ηνπ παηδηνχ 

δελ είλαη πάληα απηνλφεηε, νπφηε ν/ε εθ/θφο 

παξάιιειεο ζηήξημεο ζα πξέπεη λα πξνζαξκφδεηαη ζε 

απηή ηελ θαηάζηαζε 

 

ΓΟΝΚΑΣΔΤΘ ζα πξέπεη λα πξνζπαζνχλ λα βνεζνχλ 

ζην ζπίηη ην παηδί ηνπο, αθνινπζψληαο ηηο θαηεπζχλζεηο 

ηνπ/ηεο εθπ/θνχ παξάιιειεο ζηήξημεο 

ΓΟΝΜΗΔΤΘ παξαπάλσ απφ ην 50% ηεο επζχλεο γηα 

ηελ επηηπρία ηεο ζπκπεξίιεςεο βξίζθεηαη ζηνπο γνλείο 

(θαηά πφζν ζα δηεθδηθήζνπλ λα έρεη ην παηδί ηνπο 

παξάιιειε ζηήξημε ψζηε λα γίλεη ε ζπκπεξίιεςή ηνπ) 

 

ΓΟΝΑΝΑΓΚΚΑΘ νη γνλείο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ 

ρξεηάδνληαη θαζνδήγεζε απφ ηνλ/ηελ εθπ/θφ 

παξάιιειεο ζηήξημεο 

ΓΟΝΑΡΥΠΗΣ είλαη αλαγθαίν νη αξρέο πνπ 

αθνινπζνχληαη ζην ζρνιείν λα κεηαθέξνληαη θαη ζην 

ζπίηη ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ 

ΓΟΝΤΝΔΥ ζα πξέπεη απηφ πνπ γίλεηαη ζην ζρνιείν λα 

έρεη κία ζπλέρεηα θαη ζην ζπίηη 

 

15. Οη εηδηθνί (ςπρνιόγνη, θνηλσληθνί ιεηηνπξγνί, 

ζρνιηθόο ζύκβνπινο, ΚΔΓΓΤ) 

 

ΔΗΓΤΝΔΡΓ1 ζπλεξγαζία θαη απφ θνηλνχ ζρεδηαζκνί 

παξεκβάζεσλ κεηαμχ εθπαηδεπηηθνχ παξάιιειεο θαη 

εηδηθψλ 

ΔΗΓΤΝΔΡΓΒΟΖΘ ην παηδί κε ΓΑΦ βνεζηέηαη απφ ηε 

ζπλεξγαζία ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ παξάιιειεο ζηήξημεο 

θαη ησλ εηδηθψλ 

 

ΔΗΓΔΞΔΗΓΓΝΧ νη εηδηθνί κπνξνχλ λα παξάζρνπλ 

ζηνλ/ζηελ εθπ/θφ παξάιιειεο επηπιένλ εμεηδίθεπζε θαη 

γλψζεηο  

ΔΗΓΠΡΑΚΣΤΜΒ νη εηδηθνί κπνξνχλ λα δψζνπλ 
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ζηνλ/ζηελ εθπ/θφ παξάιιειεο ζπκβνπιέο θαη λα 

πξνηείλνπλ πξαθηηθέο 

 

ΔΗΓΔΜΠΔΗΡ είλαη νη πην έκπεηξνη 

ΔΗΓΑΡΜΟΓ είλαη νη θαηεμνρήλ αξκφδηνη 

 

ΔΗΓΓΗΑΦΟΠΣ θαζέλαο/κηα απφ απηνχο/έο βιέπεη έλα 

δηαθνξεηηθφ θνκκάηη ηνπ παηδηνχ θαη είλαη ρξήζηκε ε 

ζπκβνιή ηνπο γηα ηελ νξγάλσζε κηαο ζπλνιηθήο 

παξέκβαζεο γηα ην παηδί κε ΓΑΦ 

 

ΔΗΓΚΑΣΔΤΘ δίλνπλ ζηνλ/ζηελ εθπ/θφ παξάιιειεο 

θάπνηεο θαηεπζχλζεηο 

 

ΔΗΓΚΟΗΝΑΓ νη εηδηθνί θαη ν/ε εθπ/θφο παξάιιειεο 

ζηήξημεο θάλνπλ έλαλ θνηλφ αγψλα (γηα ην ίδην παηδί) 

 

ΔΗΓΔΞΔΗΓ είλαη εμεηδηθεπκέλνη/εο 

 

ΔΗΓΓΝΧ έρνπλ πεξηζζφηεξεο γλψζεηο απφ ηνλ/ηελ 

εθπ/θφ παξάιιειεο ζηήξημεο 

 

ΔΗΓΓΗΑΦΟΠΣ ε θάζε εηδηθφηεηα κπνξεί λα 

πξνζεγγίζεη δηαθνξεηηθά ηελ θαηάζηαζε, νπφηε ππάξρεη 

έλαο ζπλδπαζκφο δηαθνξεηηθψλ νπηηθψλ 

 

ΔΗΓΚΑΘΟΓ κπνξνχλ λα θαζνδεγήζνπλ ηνλ/ηελ εθπ/θφ 

παξάιιειεο ζηήξημεο 

 

 

Θεκαηηθόο άμνλαο Γ: Σν παηδί κε ΓΑΦ 

 

Καηεγνξίεο 

 
Κσδηθνί/ Δλλνηνινγηθνί νξηζκνί 

16. Πεξηπηώζεηο ΓΑΦ 

 

ΑΤΣΓΤΚΔΠΗΚ1 πεξίπησζε απηηζκνχ κε δπζθνιία 

ζηελ επηθνηλσλία 

ΑΤΣΒΑΡ1 βαξηά πεξίπησζε απηηζκνχ  

ΑΤΣΟΜΗΛ πεξίπησζε απηηζκνχ κε ηθαλφηεηα νκηιίαο 

θαη θαηαλφεζεο 

 

ΑΤΣΛΔΗΣ ιεηηνπξγηθφο απηηζκφο 

ΑΤΣΚΑΘ πεξίπησζε θαζαξνχ απηηζκνχ 

ΑΤΣΛΔΗΣ απηηζκφο κέηξηαο ή πςειήο ιεηηνπξγηθφηεηαο 

ΑΤΣΛΟΓ απηηζκφο κε απνπζία ιφγνπ 
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ΑΤΣΔΠΗΘΔΣ απηηζκφο κε επηζεηηθφηεηα 

ΑΤΣΓΤΚ δχζθνιεο πεξηπηψζεηο απηηζκνχ 

ΑΤΣΤΦΛΔΗΣ απηηζκφο πςειήο ιεηηνπξγηθφηεηαο 

ΑΤΣΤΜΠ πεξίπησζε απηηζκνχ φπνπ ε ζπκπεξηθνξά 

ηνπ παηδηνχ δελ δηαθνξνπνηείηαη ζε κεγάιν βαζκφ απφ 

απηή ησλ ππφινηπσλ καζεηψλ/ηξηψλ ηππηθήο αλάπηπμεο 

ΑΤΣΑΚΡ αθξαίεο πεξηπηψζεηο απηηζκνχ 

ΑΤΣΟΒ ζνβαξέο πεξηπηψζεηο απηηζκνχ 

ΑΤΣΓΤΚ δχζθνιεο πεξηπηψζεηο απηηζκνχ 

ΑΤΣΔΛΑΦΡ ειαθξηέο πεξηπηψζεηο απηηζκνχ 

ΑΤΣΗΓΗΑΗΣ πνιχ ηδηαίηεξε πεξίπησζε απηηζκνχ 

ΑΤΣΦΤ θπζηνινγηθή πεξίπησζε απηηζκνχ 

17. Γπζθνιίεο ησλ ΓΑΦ 

 

ΓΤΚΤΝΔΚΡ ζπλαηζζεκαηηθέο εθξήμεηο 

ΓΤΚΚΡΗ νη θξίζεηο πνπ κπνξεί λα πάζεη ην παηδί κε 

ΓΑΦ 

ΓΤΚΣΡΑΤΜ θφβνο ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ κήπσο ην 

παηδί κε ΓΑΦ απηνηξαπκαηηζηεί ή ηξαπκαηίζεη άιια 

παηδηά 

ΓΤΚΔΠΗΘΔΣ κπνξεί ηα παηδηά κε ΓΑΦ λα 

εκθαλίζνπλ επηζεηηθέο ηάζεηο πξνο ηα ππφινηπα παηδηά 

ΓΤΚΑΠΡΟΟΠΣ δπζθνιίεο πνπ πξνθχπηνπλ απφ ην 

γεγνλφο φηη ε θάζε πεξίπησζε απηηζκνχ είλαη 

δηαθνξεηηθή θαη ν/ε εθπαηδεπηηθφο παξάιιειεο ζηήξημεο 

αληηκεησπίδεη απξφνπηεο θαηαζηάζεηο 

ΓΤΚΔΚΡ εθξεθηηθέο αληηδξάζεηο, πνπ κπνξεί λα 

πεξηιακβάλνπλ θαη βία 

ΓΤΚΑΠΡΟΒΛ ν απηηζκφο είλαη πνιχ απξφβιεπηνο- 

ν/ε εθπ/θφο παξάιιειεο ζηήξημεο δελ κπνξεί λα 

πξνβιέςεη πνηέ ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ 

18. Πξνζδνθίεο ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνύ 

παξάιιειεο ζηήξημεο από ην παηδί κε ΓΑΦ 

 

ΠΡΟΓΑΠΟΦΑΠΟΜ1 λα κελ είλαη ην παηδί 

απνκνλσκέλν 

ΠΡΟΓΛΔΗΣ λα κπνξεί ην παηδί κε ΓΑΦ λα 

ιεηηνπξγήζεη κέζα ζηα πιαίζηα ηεο ηάμεο, 
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παξαθνινπζψληαο θαη ηνπο/ηηο δχν εθπαηδεπηηθνχο 

ΠΡΟΓΤΝΑΗΘ λα κελ έρεη ην παηδί κε ΓΑΦ 

ζπλαηζζεκαηηθέο δηαθπκάλζεηο θαη εθξήμεηο 

ΠΡΟΓΤΠΑΚ λα είλαη ην παηδί κε ΓΑΦ ππάθνπν 

ΠΡΟΓΑΤΣΟΔΞ ην παηδί κε ΓΑΦ λα κάζεη λα 

απηνεμππεξεηείηαη 

ΠΡΟΓΑΤΣΟΝ λα θαηαθέξεη ην παηδί κε ΓΑΦ λα 

βειηησζεί ζε ηέηνην βαζκφ, ψζηε λα γίλεη απηφλνκν 

ΠΡΟΓΔΠΑΝΑΦ ην παηδί κε ΓΑΦ λα θαηαθέξεη, κεηά 

απφ κηα θξίζε, λα εξεκεί θαη λα επαλέξρεηαη ζηελ ηάμε 

ΠΡΟΓΑΠΟΓ λα γίλεη ην παηδί κε ΓΑΦ απνδεθηφ απφ 

ην ζρνιηθφ πεξηβάιινλ 

ΠΡΟΓΟΛΟΚΛ λα κπνξέζεη ν/ε καζεηήο/ηξηα κε ΓΑΦ 

λα ηειεηψζεη ην ζρνιείν 

ΠΡΟΓΚΑΝ λα κπνξεί ην παηδί κε ΓΑΦ λα αθνινπζεί 

θαλφλεο 

ΠΡΟΓΔΝΑΡΜ λα κπνξέζεη ην παηδί κε ΓΑΦ λα 

ελαξκνληζηεί κε ηα ππφινηπα παηδηά έζησ θαη ιίγν θαη λα 

ζπκκεηέρεη ζε θνηλέο δξαζηεξηφηεηεο 

ΠΡΟΓΑΠΟΓ λα γίλεη απνδεθηφ απφ ηνπο/ηηο 

ζπκκαζεηέο/ηξηέο ηνπ 

ΠΡΟΓΓΝΧΣ ην παηδί κε ΓΑΦ λα καζαίλεη απφ ην 

ζρνιείν 

ΠΡΟΓΠΔΡΗΟΡ λα βξίζθεηαη ζην ιηγφηεξν 

πεξηνξηζηηθφ πεξηβάιινλ, ψζηε λα κπνξέζεη λα 

απνθηήζεη εκπεηξίεο θαη λα γίλεη κέξνο ηνπ ζπλφινπ 

ΠΡΟΓΠΡΟΟΓ ην παηδί κε ΓΑΦ λα απνδψζεη θαη λα 

έρεη πξφνδν κέζα ζηα πιαίζηα ηεο ηάμεο 

 

Θεκαηηθόο άμνλαο Δ: Σα είδε ηεο ζρνιηθήο εθπαίδεπζεο γηα παηδηά κε ΓΑΦ 

 

Καηεγνξίεο 

 

Κσδηθνί/ Δλλνηνινγηθνί νξηζκνί 

19. Γεληθό ζρνιείν 

 

ΓΔΝΥΤΝΤΠ ζπλχπαξμε ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ κε 
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άιια παηδηά 

ΓΔΝΥΛΔΗΣΠΔΡ γηα πεξηπηψζεηο φπνπ ν απηηζκφο 

είλαη ιεηηνπξγηθφο 

ΓΔΝΥΔΝΣΑΞ παξέρεη ζηα παηδηά κε ΓΑΦ επθαηξίεο 

έληαμεο 

ΓΔΝΥΜΟΡΦ παξέρεη ζηα παηδηά κε ΓΑΦ επθαηξίεο 

κφξθσζεο 

ΓΔΝΥΟΛΓΡΑΣ παξέρεη ζηα παηδηά κε ΓΑΦ 

επθαηξίεο ελαζρφιεζεο κε δξαζηεξηφηεηεο 

ΓΔΝΥΔΛΤΠΟΓ έιιεηςε ππνδνκψλ 

ΓΔΝΥΑΓΝ άγλνηα ησλ εθπαηδεπηηθψλ ηνπ γεληθνχ 

ζρνιείνπ γηα ην πψο λα δηαρεηξηζηνχλ θαηαζηάζεηο 

ζρεηηθέο κε ηε ζπκπεξίιεςε ελφο παηδηνχ κε ΓΑΦ 

ΓΔΝΥΠΗΔ ζην ειιεληθφ ηππηθφ ζρνιείν ππάξρεη 

πίεζε (κεγάια ηκήκαηα, κεγάινο φγθνο χιεο) 

ΓΔΝΥΔΛΟΡΓ ν ζρνιηθφο ζεζκφο δελ είλαη θαιά 

νξγαλσκέλνο γηα λα αληηκεησπίζεη θαηάιιεια ηε 

ζπκπεξίιεςε ελφο καζεηή/ηξηαο κε ΓΑΦ 

ΓΔΝΥΔΛΠΡΟ ππάξρεη έιιεηςε κφληκνπ 

πξνζσπηθνχ 

ΓΔΝΥΠΡΟΠ ζην γεληθφ ζρνιείν ην παηδί κε ΓΑΦ 

καζαίλεη ηελ θαζεκεξηλή πξνζπάζεηα 

ΓΔΝΥΚΟΗΝΥ ζην γεληθφ ζρνιείν ηα παηδηά κε ΓΑΦ 

έρνπλ ηελ επθαηξία λα αλαπηχμνπλ θνηλσληθέο ζρέζεηο κε 

ηα ζπλεζηζκέλα παηδηά 

ΓΔΝΥΚΑΝ ζην γεληθφ ζρνιείν ηα παηδηά κε ΓΑΦ 

αληηκεησπίδνληαη ζαλ θαλνληθά παηδηά 

ΓΔΝΥΓΝΧΣ ζην γεληθφ ζρνιείν ηα παηδηά κε ΓΑΦ 

επλννχληαη γλσζηηθά 

ΓΔΝΥΔΠΑΦ ην γεληθφ ζρνιείν είλαη ην ιηγφηεξν 

πεξηνξηζηηθφ πεξηβάιινλ θαη δίλεη ηελ επθαηξία ην παηδί 

κε ΓΑΦ λα έξζεη ζε επαθή κε ηνπο/ηηο ζπκκαζεηέο/ηξηέο 

ηνπ θαη έηζη λα απνθηήζεη εκπεηξίεο 
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20. Δηδηθό ζρνιείν 

 

ΔΗΓΥΒΑΡΠΔΡ γηα πνιχ βαξηέο πεξηπηψζεηο απηηζκνχ 

ΔΗΓΥΔΤΚ παξέρεη πεξηνξηζκέλεο επθαηξίεο ζε ζρέζε 

κε ην γεληθφ ζρνιείν 

ΔΗΓΥΤΠΟΓ έρεη ππνδνκέο 

ΔΗΓΥΦΤΛ παξέρεη θχιαμε 

ΔΗΓΥΔΚΠ έρεη επάξθεηα εθπαηδεπηηθνχ πξνζσπηθνχ 

ΔΗΓΥΥΧΡ ππάξρεη ν απαξαίηεηνο ρψξνο γηα ηα παηδηά 

κε ΓΑΦ 

ΔΗΓΥΔΗΓΗΚ ππάξρνπλ νη θαηάιιειεο εηδηθφηεηεο γηα 

ηελ εθπαίδεπζε ησλ παηδηψλ κε ΓΑΦ 

ΔΗΓΥΔΞΔΗΓ ππάξρνπλ εμεηδηθεπκέλεο παξνρέο γηα ην 

παηδί κε ΓΑΦ 

ΔΗΓΥΔΛΛΔΗΦΔΞ ππάξρεη έιιεηςε θαηάιιεινπ 

εμνπιηζκνχ 

ΔΗΓΥΔΛΛΔΗΦΤΛ ππάξρεη έιιεηςε εθπαηδεπηηθνχ 

πιηθνχ 

ΔΗΓΥΔΛΛΔΗΦΠΡΟ ππάξρεη έιιεηςε θαηαξηηζκέλνπ 

επηζηεκνληθνχ πξνζσπηθνχ 

ΔΗΓΥΠΔΡΗΘ ην εηδηθφ ζρνιείν πεξηζσξηνπνηεί ηα 

παηδηά κε ΓΑΦ 

ΔΗΓΥΠΡΟΒΛ ην εηδηθφ ζρνιείν αληηκεησπίδεη ηα 

παηδηά κε ΓΑΦ ζαλ πξνβιεκαηηθά 

ΔΗΓΥΑΛΛΖΛΠΔΡΗΘ ζην εηδηθφ ζρνιείν ηα παηδηά κε 

ΓΑΦ αλαπηχζζνπλ θνηλσληθέο επαθέο κφλν κε παηδηά κε 

εηδηθέο αλάγθεο, νπφηε είλαη έλα ζχλνιν απφ παηδηά 

πεξηζσξηνπνηεκέλα πνπ θάλνπλ παξέα κφλν κεηαμχ ηνπο 

ΔΗΓΥΟΡ ην εηδηθφ ζρνιείν απνηειεί έλα πεξηβάιινλ 

πνπ ζέηεη φξηα θαη θξαγκνχο ζηελ αλάπηπμε ηνπ παηδηνχ 

κε ΓΑΦ 

ΔΗΥΥΑΡΝ ην εηδηθφ ζρνιείν έρεη πεξηζζφηεξα 

αξλεηηθά γηα ην παηδί κε ΓΑΦ, ζε ζρέζε κε ην γεληθφ 
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3. Αποτελϋςματα 

Θεκαηηθφο άμνλαο Α: νη ΓΑΦ 

Δξψηεζε: Θεσξείηε ηνλ ζεζκφ ηεο ζπκπεξίιεςεο απνηειεζκαηηθφ γηα φιν ην θάζκα 

ηνπ απηηζκνχ; 

Απφ ηνπο δεθαέμη ζπκκεηέρνληεο/νπζεο, νθηψ απάληεζαλ αξλεηηθά θαη ηξεηο 

ζεηηθά, ελψ ηέζζεξηο έδσζαλ δηθνξνχκελεο απαληήζεηο (θαη ζεηηθέο θαη αξλεηηθέο) 

θαη έλαο απάληεζε πσο δελ γλσξίδεη. Απφ ηνπο νθηψ πνπ απάληεζαλ πσο ε 

ζπκπεξίιεςε δελ είλαη απνηειεζκαηηθή γηα νιφθιεξν ην θάζκα ηνπ απηηζκνχ, δχν 

εθπαηδεπηηθνί είπαλ ζπγθεθξηκέλα φηη ζεσξνχλ κε απνηειεζκαηηθή ηε ζπκπεξίιεςε 

γηα βαξηέο πεξηπηψζεηο απηηζκνχ, κε πξνβιήκαηα ζηελ επηθνηλσλία θαη ηξεηο 

εθπαηδεπηηθνί απάληεζαλ φηη ε ζπκπεξίιεςε δελ είλαη απνηειεζκαηηθή γεληθά γηα 

βαξηέο πεξηπηψζεηο απηηζκνχ θαη ν έλαο απφ απηνχο εμήγεζε επηπιένλ φηη «…έλα 

βαξηά, λα ην ζέζσ έηζη αδφθηκα, απηηζηηθφ παηδί δελ κπνξεί λα αληαπεμέιζεη ζηελ 

πίεζε ηνπ ειιεληθνχ ηππηθνχ ζρνιείνπ…». Οη ηξεηο ελαπνκείλαληεο εθπαηδεπηηθνί 

απφ απηνχο πνπ απάληεζαλ αξλεηηθά ζρεηηθά κε ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο 

ζπκπεξίιεςεο γηα φιν ην θάζκα ηνπ απηηζκνχ, απάληεζαλ κε δηαθνξεηηθνχο 

ηξφπνπο: ν έλαο εθπαηδεπηηθφο απιψο απάληεζε πσο δελ ζεσξεί ηε ζπκπεξίιεςε 

απνηειεζκαηηθή γηα φιν ην θάζκα ηνπ απηηζκνχ, ρσξίο λα εμεγήζεη πεξεηαίξσ ηελ 

άπνςή ηνπ, ε άιιε εθπαηδεπηηθφο εκθάληζε κηα δηαιιαθηηθφηεηα, δειψλνληαο πσο 

«…αλ είλαη πνιχ ηδηαίηεξε ε πεξίπησζε ηνπ απηηζκνχ, δελ έρεη πάληα επηηπρία (ε 

ζπκπεξίιεςε)» θαη ν ηειεπηαίνο εθπαηδεπηηθφο επηζήκαλε πσο ε ζπκπεξίιεςε δελ 

είλαη απνηειεζκαηηθή γηα φιν ην θάζκα ηνπ απηηζκνχ «…γηαηί εμαξηάηαη απφ ηελ 

θάζε πεξίπησζε, δειαδή νξηζκέλεο θνξέο δελ σθειείηαη ν καζεηήο».  

Απφ ηνπο ηξεηο εθπαηδεπηηθνχο ηνπ δείγκαηνο πνπ έδεημαλ λα ππνζηεξίδνπλ πσο ε 

ζπκπεξίιεςε είλαη απνηειεζκαηηθή γηα φιν ην θάζκα ηνπ απηηζκνχ, νη δχν δελ 

επεμήγεζαλ παξαπάλσ ηελ ζέζε ηνπο, ελψ ν ηξίηνο επηζήκαλε φηη ε 

απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο ζπκπεξίιεςεο γηα φιν ην θάζκα ηνπ απηηζκνχ 

εμαζθαιίδεηαη απφ ζπγθεθξηκέλνπο παξάγνληεο («… αλάινγα ηε δνπιεηά. Αλ 

δνπιεπηεί απφ ηελ αξρή, απφ πξψηε δεκνηηθνχ, λαη…»). Οη ηέζζεξηο εθπαηδεπηηθνί 

πνπ έδσζαλ δηθνξνχκελεο απαληήζεηο, έθαλαλ δηαρσξηζκνχο ζε δηαθνξεηηθέο 

πεξηπηψζεηο απηηζκνχ θαη απάληεζαλ φηη γηα θάπνηεο πεξηπηψζεηο ζεσξνχλ 

απνηειεζκαηηθή ηε ζπκπεξίιεςε, ελψ γηα άιιεο φρη. Δηδηθφηεξα, γηα ηνπο ηξεηο απφ 
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ηνπο ηέζζεξηο απηνχο εθπαηδεπηηθνχο ηνπ δείγκαηνο, ν δηαρσξηζκφο έγηλε αλάκεζα ζε 

βαξηέο πεξηπηψζεηο απηηζκνχ, γηα ηηο νπνίεο απάληεζαλ πσο δελ ζεσξνχλ 

απνηειεζκαηηθή ηε ζπκπεξίιεςε θαη ζε ιεηηνπξγηθέο πεξηπηψζεηο απηηζκνχ, γηα ηηο 

νπνίεο απάληεζαλ φηη ε ζπκπεξίιεςε είλαη απνηειεζκαηηθή. Ζ ηειεπηαία 

εθπαηδεπηηθφο ηεο ζπγθεθξηκέλεο νκάδαο ησλ δηθνξνχκελσλ απαληήζεσλ δηαρψξηζε 

ηηο πεξηπηψζεηο απηηζκνχ ζε ειαθξηέο, γηα ηηο νπνίεο ζεσξεί απνηειεζκαηηθφ ην 

ζεζκφ ηεο ζπκπεξίιεςεο θαη ζε πεξηπηψζεηο απηηζκνχ κε ζπλνδά πξνβιήκαηα, φπσο 

λνεηηθή θαζπζηέξεζε, γηα ηηο νπνίεο θξίλεη πσο ε ζπκπεξίιεςε δελ είλαη 

απνηειεζκαηηθή.  

 

Θεκαηηθφο άμνλαο Α: Οη ΓΑΦ 

Δξψηεζε: Θεσξείηε πσο είλαη αλαγθαίν γηα ην παηδί κε ΓΑΦ πνπ δέρεηαη παξάιιειε 

ζηήξημε κέζα ζηελ θνηλή ηάμε, λα απνκαθξχλεηαη απφ απηήλ γηα κεξηθέο ψξεο κέζα 

ζηελ εβδνκάδα ή κέζα ζηε κέξα, κε ζθνπφ λα ηνπ παξέρεηαη εμαηνκηθεπκέλε 

ππνζηήξημε; 

Απφ ηνπο δεθαέμη εθπαηδεπηηθνχο, κφλνλ νη ηξεηο απάληεζαλ φηη δηαθσλνχλ κε 

απηή ηε ινγηθή είηε γηαηί «…ην λα βγαίλεη (ην παηδί κε ΓΑΦ) εθηφο πιαηζίνπ ηάμεο 

πάιη ππάξρεη κηα πεξηζσξηνπνίεζε», είηε επεηδή θάηη άιιν ζα ήηαλ θαηαιιειφηεξν 

(«…αλ αο πνχκε κπνξεί λα γίλεη θάπσο ζαλ εληζρπηηθή, δειαδή ην απφγεπκα, λαη…») 

είηε κε βάζε ηε ζεψξεζε φηη «…ην παηδί κε απηηζκφ πξέπεη λα αιιειεπηδξά εμίζνπ 

φιεο ηηο ψξεο κε φινπο ηνπο ππφινηπνπο ζπκκαζεηέο ηνπ…». Γηα ηελ πιεηνςεθία ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ηνπ δείγκαηνο, δειαδή γηα δεθαηξείο απφ ηνπο δεθαέμη, θξίλεηαη 

αλαγθαίν ε ζπκπεξίιεςε ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ λα πεξηιακβάλεη θαη εμαηνκηθεπκέλε 

παξέκβαζε εθηφο ηνπ πιαηζίνπ ηεο ηάμεο. πγθεθξηκέλα, πέληε εθπαηδεπηηθνί 

επηζήκαλαλ φηη ην παηδί κε ΓΑΦ ζα πξέπεη λα βγαίλεη κε ηνλ/ηελ εθπαηδεπηηθφ 

παξάιιειεο ζηήξημεο θαη εθηφο ηάμεο, αλάινγα κε ην γλσζηηθφ αληηθείκελν ζην 

νπνίν κπνξεί ην παηδί λα παξνπζηάδεη δπζθνιία, ελψ κία απφ ηνπο πέληε απηνχο 

ζπκκεηέρνληεο ζηελ έξεπλα ηφληζε φηη ζα έθξηλε ρξήζηκε ηελ εθηφο ηάμεο 

ππνζηήξημε ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ «…αλ αο πνχκε ζηα Μαζεκαηηθά δελ κπνξεί λα 

πξνρσξήζεη καδί κε ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπ θαη ρξεηαζηεί λα απνκαθξπλζεί γηα λα 

θάλεη θάπνην άιιν κάζεκα…». χκθσλα κε ηξεηο εθπαηδεπηηθνχο, θξίλεηαη αλαγθαία 

ε εθηφο ηάμεο ζπκπεξίιεςε γηα ηνλ/ηελ καζεηή/ηξηα κε ΓΑΦ φηαλ απηφ ελνριείηαη 
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απφ ηε θαζαξία θαη ην ζφξπβν πνπ επηθξαηεί ζηε γεληθή ηάμε, κε κία εθπαηδεπηηθφ 

λα ηνλίδεη πσο «…φηαλ γηλφηαλ θάπνην άιιν κάζεκα, ήηαλ πην ρανηηθφ θαη έλησζα 

φηη δελ κπνξνχζα εθεί κέζα λα βγάισ απηφ πνπ ήζεια…».  

Γχν απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ηνπ δείγκαηνο πνπ εκθαλίζηεθαλ λα ηάζζνληαη 

ππέξ ηεο εθηφο ηάμεο ππνζηήξημεο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ, αλαθέξζεθαλ ζηηο θξίζεηο 

πνπ κπνξεί λα εκθαλίζεη ην παηδί σο ιφγν πνπ θαζηζηά αλαγθαία ηελ απνκάθξπλζε, 

καδί κε ηνλ/ηελ εθπαηδεπηηθφ παξάιιειεο ζηήξημεο, απφ ηε γεληθή ηάμε «…γηα λα 

γίλεη κάζεκα έπξεπε λα θχγνπκε, γηα λα πξνρσξήζεη ην κάζεκα…», φπσο 

ραξαθηεξηζηηθά ζεκεηψλεη έλαο απφ ηνπο δχν εθπαηδεπηηθνχο. χκθσλα κε ηε γλψκε 

δχν άιισλ εθπαηδεπηηθψλ, ε πεξίπησζε ηνπ απηηζκνχ θαίλεηαη λα είλαη απηή πνπ ζα 

θαζνξίζεη ην αλ είλαη αλαγθαίν ην παηδί κε ΓΑΦ λα δέρεηαη επηπιένλ εμαηνκηθεπκέλε 

ππνζηήξημε εθηφο ηεο γεληθήο ηάμεο, ελψ δχν άιινη εθπαηδεπηηθνί ζπκθσλνχλ ζην 

φηη ην αλ ζα ρξεηαζηεί ε εθηφο ηάμεο ππνζηήξημε ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ εμαξηάηαη απφ 

ην βαζκφ ζηνλ νπνίν ην παηδί κε ΓΑΦ αληαπνθξίλεηαη ζην επίπεδν ησλ 

ζπκκαζεηψλ/ηξηψλ ηνπ, ή, γηα λα ρξεζηκνπνηήζνπκε ηα ιφγηα ησλ εθπαηδεπηηθψλ, 

«…αλ δείρλεη φηη πνιιέο θνξέο δελ κπνξεί λα αθνινπζήζεη ζην ξπζκφ, θαιφ ζα ήηαλ, 

λαη», ελψ κία άιιε εθπαηδεπηηθφο αλαθέξεηαη ζηελ ίδηα πξνυπφζεζε, κε 

δηαθνξεηηθνχο φξνπο («…ήηαλ ζχλδξνκν Άζπεξγθεξ, αληαπνθξηλφηαλ πνιχ θαιά 

ζην γλσζηηθφ επίπεδν ηεο ηάμεο, ε απηφ ην παηδί δελ ζεσξψ φηη ππάξρεη ιφγνο λα βγεη 

απφ ηελ ηάμε…»). Κνηλέο απφςεηο ζρεηηθά κε ηνπο ιφγνπο πνπ ζα νδεγνχζαλ ηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο ζε εμαηνκηθεπκέλε ππνζηήξημε ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ εθηφο ηάμεο 

θαίλεηαη λα έρνπλ δχν αθφκα εθπαηδεπηηθνί, ζχκθσλα κε ηνπο νπνίνπο ε εθηφο ηάμεο 

ππνζηήξημε θξίλεηαη αλαγθαία ζηελ πεξίπησζε πνπ ε/ν εθπαηδεπηηθφο παξάιιειεο 

ζηήξημεο ζεσξεί απαξαίηεην «…λα πξνζαξκφδεηαη ην καζεζηαθφ πιηθφ ζην επίπεδφ 

ηνπ (παηδηνχ κε ΓΑΦ)…» είηε ζηελ πεξίπησζε πνπ επηδηψθεη λα θάλεη άιινπ είδνπο 

δηαθνξνπνίεζε, κε ρξήζε λέσλ ηερλνινγηψλ («…θπξίσο αλ ήζεια λα ηνπ βάισ 

θάπνην βίληεν, λα ην βάισ ζηνπο ππνινγηζηέο…»).  

Δθηφο απφ ηνλ εθπαηδεπηηθφ πνπ έθξηλε απαξαίηεηε ηελ εθηφο ηάμεο ππνζηήξημε 

ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ «γηα λα πξνρσξήζεη ην κάζεκα» εμαηηίαο ησλ θξίζεσλ πνπ 

εθδήισλε ην παηδί κε ΓΑΦ θαη έλαο αθφκα εθπαηδεπηηθφο αλαθέξεηαη ζε έλαλ 

παξφκνην ιφγν γηα ηνλ νπνίν θξίλεη αλαγθαία απηή ηε ζπλζήθε ηεο εθηφο ηάμεο 

ππνζηήξημεο. πγθεθξηκέλα, ππνζηεξίδεη πσο ην παηδί κε ΓΑΦ θξίλεηαη αλαγθαίν λα 

βγαίλεη εθηφο ηάμεο κε ηνλ/ηελ εθπαηδεπηηθφ παξάιιειεο ζηήξημεο «…αλ (ην παηδί 
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κε ΓΑΦ) παξνπζηάδεη άηππεο ζπκπεξηθνξέο, αλ ελνριεί δειαδή ηε δηαδηθαζία ηνπ 

καζήκαηνο…». χκθσλα κε κηα εθπαηδεπηηθφ, είλαη αλαγθαία ε εθηφο ηάμεο 

ππνζηήξημε ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ αλάινγα κε ην καζεζηαθφ ηνπ επίπεδν θαη ηελ χιε 

ησλ καζεκάησλ, ελψ, κε βάζε ηελ άπνςε κηαο άιιεο ζπκκεηέρνπζαο ζηελ έξεπλα, ε 

εθηφο ηάμεο ππνζηήξημε γηα ην παηδί κε ΓΑΦ ελδείθλπηαη «… φηαλ ην παηδί δελ 

κπνξεί λα κείλεη κεο ζηελ ηάμε απφ ςπρνινγηθή πιεπξά, αλ είλαη αλήζπρν, φπνπ 

ρξεηάδεηαη ιίγν ρξφλν λα θάλεη θάηη άιιν ψζηε λα απνκαθξπλζεί, λα αζρνιεζεί κε 

θάηη άιιν, λα εξεκήζεη θαη λα μαλαεπηζηξέςεη ζηελ ηάμε…». Όπσο δήισζε κηα άιιε 

εθπαηδεπηηθφο, ε αλαγθαηφηεηα ππνζηήξημεο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ θαη εθηφο ηάμεο 

εμαξηάηαη απφ ην είδνο ηεο θνηλσληθήο ζπκπεξηθνξάο ηνπ παηδηνχ, «…δειαδή λα ην 

πάξεη θάπνηα ψξα θαη λα παίμεη θάπνην παηρλίδη γηα λα ηνπ δψζεη λα θαηαιάβεη πψο 

είλαη ε αιιειεπίδξαζε ζε κία θαηάζηαζε…». Γηα δχν άιινπο εθπαηδεπηηθνχο, απηφ 

πνπ θαζνξίδεη ην αλ ζα ρξεηαζηεί ην παηδί κε ΓΑΦ λα δερηεί ππνζηήξημε θαη εθηφο 

ηάμεο, είλαη ε θνχξαζε πνπ κπνξεί λα ληψζεη κέζα ζηε γεληθή ηάμε ην παηδί κε ΓΑΦ. 

Γχν ηειεπηαίνη ιφγνη πνπ επηζεκάλζεθαλ απφ ηνπο ζπκκεηέρνληεο ζηελ έξεπλα σο 

θαζνξηζηηθνί γηα ηελ αλάγθε ππνζηήξημεο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ θαη εθηφο ηάμεο είλαη 

φηαλ ν/ε εθπαηδεπηηθφο επηδίσθε λα πεηχρεη ςπρνθηλεηηθνχο ζηφρνπο θαη φηαλ 

ζηφρεπε ζηε δηδαζθαιία ζπγθεθξηκέλσλ δεμηνηήησλ «…νη νπνίεο ίζσο είλαη πην 

απνηειεζκαηηθφ λα δηδαρζνχλ ζε έλα πεξηβάιινλ πην ήξεκν, ρσξίο πεξηζπαζκνχο 

απφ άιινπο καζεηέο…». 

Θεκαηηθφο άμνλαο Α: νη ΓΑΦ 

Δξψηεζε: Δληνπίδεηε θαη αξλεηηθέο επηπηψζεηο πνπ ζα κπνξνχζε λα έρεη ε 

ζπκπεξίιεςε ζην παηδί κε ΓΑΦ;  

Απφ ηνπο δεθαέμη εθπαηδεπηηθνχο ηνπ δείγκαηνο, νη έμη δήισζαλ φηη δελ 

πξνθχπηεη θακία αξλεηηθή ζπλέπεηα απφ ηε ζπκπεξίιεςε γηα ηνλ ίδην ηνλ 

καζεηή/ηξηα κε ΓΑΦ. Οη ππφινηπνη δέθα, σζηφζν, δειαδή ε πιεηνςεθία, 

αλαθέξζεθαλ ζε δηάθνξα είδε αξλεηηθψλ ζπλεπεηψλ, κε πην επηθξαηέζηεξεο ηνλ 

ζηηγκαηηζκφ ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ, ηελ απνκφλσζή ηνπ θαη ην γεγνλφο φηη κπνξεί λα 

ελνριείηαη απφ ην ζφξπβν ηεο ππφινηπεο ηάμεο. Δηδηθφηεξα, ζηνλ θίλδπλν 

ζηηγκαηηζκνχ ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ αλαθέξζεθαλ πέληε εθπαηδεπηηθνί, ηνλίδνληαο πσο 

«…αλ δελ είλαη πεηπρεκέλε ε ζπκπεξίιεςε ζην θνηλσληθφ θνκκάηη, ην ίδην ην παηδί 

θαη ζηηγκαηίδεηαη θαη, αλ έρεη αληίιεςε, αο πνχκε, ην παίξλεη αξλεηηθά, 
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ζηελαρσξηέηαη ιφγσ ηεο κε έληαμεο…», φηη ν καζεηήο/ηξηα κε ΓΑΦ «…θάπνηεο 

θνξέο απνκνλψλεηαη, πνπ ην ζεσξψ έλα κεγάιν αξλεηηθφ ηεο ζπκπεξίιεςεο, αλ δελ 

δνπιεπηεί θαη απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο θαηάιιεια, ν ζηηγκαηηζκφο θαη ε απνκφλσζε 

ηνπ παηδηνχ είλαη ηα αξλεηηθά…», φηη «…ζίγνπξα ππάξρεη θαη έλα άιθα ζηίγκα γηα 

ην φηη δίπια ζην παηδί θάζεηαη θάπνηνο κφλν γη‟ απηφλ, επεηδή θάπσο έηζη 

θπξηαξρήζεη ν ζεζκφο, άζρεηα αλ ζηα ραξηηά κηιάεη γηα ζπλδηδαζθαιία…», φηη «…ζε 

ζνβαξέο πεξηπηψζεηο ε ζπκπεξίιεςε κπνξεί λα νδεγήζεη θαη ζηα αληίζεηα απφ ηα 

επηζπκεηά απνηειέζκαηα, δηφηη ππάξρεη θαη ε πηζαλφηεηα ην παηδί αληί λα 

θνηλσληθνπνηεζεί θαη λα κπνξέζεη λα εληαρζεί ζην ζχλνιν κηαο ηάμεο, αληηζέησο λα 

ζηηγκαηηζηεί…», φηη «…αξλεηηθέο επηπηψζεηο, άκα δελ ππάξμεη θάπνην πιαίζην 

ππνζηήξημεο γχξσ απ‟ ην παηδί, π.ρ. αλ δελ ππάξρεη παξάιιειε ζηήξημε, κπνξεί ην 

παηδί κε ΓΑΦ λα ζηνρνπνηεζεί θαη λα πεξηζσξηνπνηεζεί πνιχ εχθνια, κπνξεί λα είλαη 

θαη ρεηξφηεξα…», σζηφζν φπσο γίλεηαη θαλεξφ απφ ηηο ζέζεηο ηνπο, ηνλίδεηαη απφ 

φινπο/εο απηνχο/έο ηνπο εθπαηδεπηηθνχο φηη ν θίλδπλνο ηνπ ζηηγκαηηζκνχ είλαη 

ππαξθηφο παξακφλνλ αλ ζπληξέρνπλ ζπγθεθξηκέλεο ζπλζήθεο (αλ δελ γίλεη ζσζηή 

δνπιεηά απφ ηνλ/ηελ εθπαηδεπηηθφ παξάιιειεο ζηήξημεο θαη ζε ζνβαξέο πεξηπηψζεηο 

απηηζκνχ). 

 ηε ζπλέρεηα ν θίλδπλνο απνκφλσζεο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ επηζεκαίλεηαη απφ 

ηέζζεξηο εθπαηδεπηηθνχο ηνπ δείγκαηνο, ελψ ε ελφριεζε ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ απφ ηε 

θαζαξία πνπ επηθξαηεί ζηελ ηάμε σο αξλεηηθή ζπλέπεηα πνπ πξνθχπηεη απφ ηε 

ζπκπεξίιεςε, επηζεκάλζεθε απφ δχν εθπαηδεπηηθνχο. Αλαθέξζεθαλ θαη θάπνηεο 

άιιεο αξλεηηθέο ζπλέπεηεο ηεο ζπκπεξίιεςεο γηα ην παηδί κε ΓΑΦ απφ 

κεκνλσκέλνπο εθπαηδεπηηθνχο φπσο, αξλεηηθέο ζπλέπεηεο πνπ πξνθχπηνπλ εάλ ηα 

ππφινηπα παηδηά δελ είλαη πξνεηνηκαζκέλα λα απνδερηνχλ ην παηδί κε ΓΑΦ, 

αξλεηηθέο ζπλέπηεο ιφγσ ησλ αλεπαξθεηψλ ηνπ ειιεληθνχ γεληθνχ ζρνιείνπ θαη ιφγσ 

ηεο απνπζίαο νξγαλσκέλνπ ζρεδίνπ γηα ηε ζπκπεξίιεςε, αξλεηηθέο ζπλέπεηεο γηα ην 

παηδί κε ΓΑΦ ιφγσ ιαλζαζκέλσλ ρεηξηζκψλ απφ ηνπο/ηηο εθπαηδεπηηθνχο θαη 

ιαλζαζκέλσλ εξεζηζκάησλ πξνο ην παηδί κε ΓΑΦ, αξλεηηθέο ζπλέπεηεο γηα ην παηδί 

κε ΓΑΦ ιφγσ ηεο άξλεζεο ησλ γνλέσλ λα αληηκεησπίζνπλ ηελ πξαγκαηηθφηεηα ηνπ 

πξνβιήκαηνο, θαζεκεξηλέο δπζθνιίεο επεηδή ην παηδί, ζηα πιαίζηα ηεο 

ζπκπεξίιεςεο, θαιείηαη λα αληηκεησπίδεη λέα άηνκα θαη λέεο θαηαζηάζεηο, 

ππεξθφξησζε εξεζηζκάησλ πνπ κπνξεί λα πξνθαιέζεη ζην παηδί κε ΓΑΦ θξίζεηο, 

άγρνο, επηζεηηθφηεηα θαη ηάζε γηα απνκφλσζε, θαηλφκελα ζρνιηθνχ εθθνβηζκνχ 
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πξνο ην παηδί κε ΓΑΦ, αιιά θαη πηζαλφηεηα ζηνρνπνίεζεο ηνπ καζεηή/ηξηαο κε ΓΑΦ 

απφ ηνπο/ηηο ίδηνπο/εο ηνπο/ηηο εθπαηδεπηηθνχο («…ζεσξψ φηη ζηνρνπνηνχληαη, θαη 

απφ ηνπο ίδηνπο ηνπο εθπαηδεπηηθνχο πνιχ εχθνια, “λα, ε ηάδε ηάμε έρεη απηφ ην 

παηδί, άξα δελ ζα πάξσ ην ηκήκα…” ή “α λα, απηφ ην παηδί ήηαλε πάιη ην πξφβιεκα”, 

πνιχ εχθνια ζα επηξξίςνπλ επζχλε ζε έλα ηέηνην παηδί αθφκα θη αλ θάηη γίλεη κία 

θνξά...»). 

 

 

Θεκαηηθφο άμνλαο Γ: Ζ ζπκπεξίιεςε 

Δξψηεζε: Θα κπνξνχζαηε λα θαηνλνκάζεηε ζπγθεθξηκέλεο πξνυπνζέζεηο πνπ 

θξίλεηε απαξαίηεηεο γηα ηελ επηηπρία ηεο ζπκπεξίιεςεο ελφο παηδηνχ κε ΓΑΦ ζην 

γεληθφ ζρνιείν; 

Καη νη δεθαέμη εθπαηδεπηηθνί αλαθέξζεθαλ ν θαζέλαο θαη ε θαζεκηά ζε αξθεηέο 

πξνυπνζέζεηο απφ ηηο νπνίεο θξίλνπλ φηη εμαξηάηαη ε επηηπρία ηεο ζπκπεξίιεςεο. Ζ 

επηθξαηέζηεξε αλάκεζα ζηνπο/ζηηο εθπαηδεπηηθνχο πξνυπφζεζε είλαη ε ζπλεξγαζία 

ησλ ηδίσλ, ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ παξάιιειεο ζηήξημεο, δειαδή, κε ηνλ/ηελ 

εθπαηδεπηηθφ ηεο γεληθήο ηάμεο (επηά εθπαηδεπηηθνί, πεξίπνπ νη κηζνί/έο, επηζήκαλαλ 

ηε ζπγθεθξηκέλε πξνυπφζεζε). Ζ ακέζσο επφκελε επηθξαηέζηεξε αλαθεξζείζα 

πξνυπφζεζε είλαη ε ζπλεξγαζία ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ παξάιιειεο ζηήξημεο κε ηνπο 

γνλείο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ (ηελ ππνζηήξημαλ έμη εθπαηδεπηηθνί). Πέληε ήηαλ θαη νη 

εθπαηδεπηηθνί νη νπνίνη/εο ππνγξάκκηζαλ σο πξνυπφζεζε επηηπρίαο ηεο 

ζπκπεξίιεςεο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ ζην γεληθφ ζρνιείν ηελ ελεκέξσζε θαη 

επηκφξθσζε ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ παξάιιειεο ζηήξημεο. Όπσο δήισζε έλαο 

εθπαηδεπηηθφο, ν/ε εθπαηδεπηηθφο παξάιιειεο ζηήξημεο πνπ δηδάζθεη ζην παηδί κε 

ΓΑΦ ρξεηάδεηαη «…δηαξθή επηκφξθσζε…», ψζηε ε ζπκπεξίιεςε λα είλαη 

επηηπρεκέλε θαη νκνίσο φπσο επηζεκάλζεθε απφ έλαλ άιιν εθπαηδεπηηθφ, γηα λα 

κπνξέζεη λα πεηχρεη ε ζπκπεξίιεςε ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ ζα πξέπεη «…λα είλαη 

θαηαξηηζκέλνο ν δάζθαινο ηεο παξάιιειεο…». Ζ ηέηαξηε επηθξαηέζηεξε αλάκεζα 

ζηνπο/ζηηο εθπαηδεπηηθνχο ηνπ δείγκαηνο πξνυπφζεζε επηηπρίαο ηεο ζπκπεξίιεςεο 

ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ ζην γεληθφ ζρνιείν είλαη ε ελεκέξσζε ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ 

ηεο γεληθήο ηάμεο (ηέζζεξηο εθπαηδεπηηθνί ηελ επηζήκαλαλ). Σέζζεξηο επίζεο ήηαλ 
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θαη νη εθπαηδεπηηθνί πνπ επηζήκαλαλ ηελ χπαξμε ελφο θιίκαηνο απνδνρήο ζηελ ηάμε 

γηα ην παηδί κε ΓΑΦ σο πξνυπφζεζε επηηπρίαο ηεο ζπκπεξίιεςεο ηνπ παηδηνχ ζην 

γεληθφ ζρνιείν («…λα ππάξρεη θαιφ θιίκα κεο ζηελ ηάμε κε ηα ππφινηπα παηδηά, λα 

θαηαλννχλ ηηο αλάγθεο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ παηδηνχ, λα ην απνδέρνληαη θαη λα ην 

εληάζζνπλ ζηελ νκάδα ηνπο, λα παίδνπλ καδί ηνπ…»/ «…θαιφ πεξηβάιινλ 

ηάμεο…»/ «…Απνδνρή απφ ηα άιια παηδηά…»/ «Καη‟ αξρήλ ζα πξέπεη λα έρεη 

θαιιηεξγεζεί έλα θιίκα απνδνρήο ζηελ ηάμε, ζηα ππφινηπα παηδηά, λα κελ ππάξρεη 

απηφο ν δηαρσξηζκφο, φηη εζχ έρεηο πξφβιεκα, λα κάζνπλ θαη ηα άιια παηδηά φηη θη 

απηφ ην παηδί είλαη κέξνο ηεο ηάμεο, κπνξεί λα αληαπνθξηζεί θαη λα 

ζπλεξγάδνληαη…»). 

Δλ ζπλερεία, ηξεηο εθπαηδεπηηθνί ζπκθψλεζαλ ζην φηη πξνυπφζεζε επηηπρίαο ηεο 

ζπκπεξίιεςεο είλαη ην αλ ζα ηνπο έρεη παξαζρεζεί επίζεκα θάπνην ζρεηηθφ 

εθπαηδεπηηθφ πιηθφ γηα ηελ πεξίπησζε ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ πνπ έρνπλ αλαιάβεη λα 

ζπκπεξηιάβνπλ («Να κνπ δψζεη ηα εθφδηα ην θξάηνο γηα λα θάλσ θάπνηα πξάγκαηα. 

Να κνπ πξνηείλεη εθπαηδεπηηθφ πιηθφ…»/ «Καη πάλσ απ‟ φια ε ζσζηή ελεκέξσζε 

θαη ην θαηάιιειν πιηθφ»/ «…θάπνην πιηθφ θεληξηθά νξγαλσκέλν πνπ λα παξέρεηαη 

ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο, δειαδή ην αλαιπηηθφ πξφγξακκα πξέπεη λα πξνζαξκφδεηαη γηα 

ηέηνηεο πεξηπηψζεηο παηδηψλ- απηή ε πξνζαξκνγή δελ κπνξεί λα γίλεη αηνκηθά απφ 

θάζε εθπαηδεπηηθφ…»). Γηα ηξεηο αθφκα εθπαηδεπηηθνχο ζεσξήζεθε απαξαίηεηε 

πξνυπφζεζε γηα κηα επηηπρεκέλε ζπκπεξίιεςε ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ ε πξνεηνηκαζία 

ησλ ζπκκαζεηψλ ηππηθήο αλάπηπμεο («λα πξνεγεζεί ζπδήηεζε κε ηελ ππφινηπε 

ηάμε, θαη γεληθά λα πξνεηνηκαζηεί ε εηζαγσγή ηνπ παηδηνχ ζηελ ηάμε»/ «θαηάιιειε 

ελεκέξσζε ησλ παηδηψλ»/ «θαη‟ αξρήλ ζα πξέπεη λα έρεη θαιιηεξγεζεί έλα θιίκα 

απνδνρήο ζηελ ηάμε, ζηα ππφινηπα παηδηά»). 

Οη πξνυπνζέζεηο πνπ αθνινπζνχλ αλαθέξζεθαλ ε θαζεκία απφ απηέο απφ δχν 

εθπαηδεπηηθνχο: ε πξνζπκία θαη ε δηάζεζε ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ λα ζπκπεξηιάβεη ην 

παηδί κε ΓΑΦ («εζχ θαηά πφζν ζα είζαη πξφζπκνο λα βνεζήζεηο ην παηδί»/ 

«ελλνείηαη λα έρνπλ νη εθπαηδεπηηθνί ηε δηάζεζε λα πεηχρνπλ απηφ ην ζηφρν (ηεο 

ζπκπεξίιεςεο), γηαηί αλ δελ ππάξρεη ε δηάζεζε απφ ηε κεξηά ησλ εθπαηδεπηηθψλ, ν 

ζηφρνο απηφο έρεη απνηχρεη εθ πξννηκίνπ»), ε χπαξμε πιηθνηερληθήο ππνδνκήο ζην 

ζρνιείν, ε αιιειεπίδξαζε θαη επηθνηλσλία ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ παξάιιειεο 

ζηήξημεο θαη κε ηα παηδηά ηππηθήο αλάπηπμεο, ηνπο/ηηο ζπκκαζεηέο/ηξηεο, δειαδή, ηνπ 

παηδηνχ κε ΓΑΦ, κηα πξννδεπηηθή λννηξνπία («λα ππάξρεη αλνηρηφ κπαιφ»/ «πξέπεη 
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λα αιιάμεη ε θνπιηνχξα φισλ ησλ αλζξψπσλ, ψζηε λα κε ζεσξνχλε απηά ηα παηδηά, 

γεληθά ηα παηδηά κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο, ζαλ θάηη μερσξηζηφ»), ε 

ππνζηήξημε ησλ εθπαηδεπηηθψλ παξάιιειεο ζηήξημεο απφ ηε δηεχζπλζε ηνπ ζρνιείνπ 

(«ν δηεπζπληήο λα ππνζηεξίδεη δηνηθεηηθά θαη λα έρεη γλψζε ιίγν ησλ πεξηζηάζεσλ 

πνπ κπνξεί λα δεκηνπξγεζνχλ γχξσ απφ έλα ηέηνην παηδί, γηαηί ππάξρνπλ θάπνηεο 

εηδηθέο πεξηζηάζεηο πνπ ζέιεη έλαλ θαιφ ρεηξηζκφ, θπξίσο κε επηθνηλσλία κε ηνπο 

γνλείο δειαδή»/ «δειαδή αλ ππάξρεη ζέιεζε θαη ν δηεπζπληήο βνεζάεη, πηζηεχσ φια 

ηα άιια κπνξνχλε λα επηηεπρζνχλε»), ε παξνρή θξαηηθήο ππνζηήξημεο ζηνπο/ζηηο 

εθπαηδεπηηθνχο παξάιιειεο ζηήξημεο («βνήζεηα απφ επίζεκνπο θνξείο»/ «ηνλ 

ζρνιηθφ ζχκβνπιν θαη ηα ΚΔΓΤ ηα βάδσ καδί κε ηηο επηκνξθψζεηο θαη λα έρνπλ έλα 

ζπκβνπιεπηηθφ ραξαθηήξα πξνο ηνπο εθπαηδεπηηθνχο»), ε έγθαηξε έλαξμε ηνπ 

πξνγξάκκαηνο παξάιιειεο ζηήξημεο («απφ ηελ αξρή, απφ πξψηε δεκνηηθνχ»/ «ην 

ζέκα είλαη λα έρεη παξάιιειε ζηήξημε απφ ηελ πξψηε κέξα»), ε εμαζθάιηζε 

πιήξνπο, 24σξεο παξάιιειεο ζηήξημεο, ε απνδνρή ηνπ ζεζκνχ ηεο παξάιιειεο 

ζηήξημεο απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο («απνδνρή πξψηα απφ ηνπο ίδηνπο ηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο ησλ καζεηψλ απηψλ, απνδνρή ηεο έλλνηαο ηεο ζπκπεξίιεςεο»/ «ην 

βαζηθφηεξν γηα κέλα είλαη ε θνπιηνχξα θαη ην θιίκα πνπ θαιιηεξγείηαη ζην ζρνιείν. 

Γειαδή αλ ππάξρεη ζέιεζε θαη είλαη ζεηηθφ πξνο ηε ζπκπεξίιεςε…») θαη ηέινο, ε 

ελεκέξσζε ησλ γνλέσλ ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ γηα ηελ θαηάζηαζε πνπ θαινχληαη λα 

αληηκεησπίζνπλ («βαζηθφ είλαη ε ελεκέξσζε θαη ε επηκφξθσζε ησλ γνληψλ ψζηε λα 

πνπλ φηη πιένλ ζην ζχγρξνλν θφζκν ν απηηζκφο είλαη θάηη ζπλεζηζκέλν θαη φρη «ην 

παηδί κνπ έρεη θάπνην πξφβιεκα», απιά φηη ν απηηζκφο πιένλ είλαη κηα ηδηαηηεξφηεηα, 

φπσο ιέκε γηα ηδηαηηεξφηεηα ηνπ ραξαθηήξα, φηη δελ ην ζεσξνχκε πιένλ ζαλ θάηη ην 

ηξαγηθφ ή «σρ, ην παηδί κνπ δελ είλαη θαιά»»/ «ζίγνπξα παίδεη ξφιν θαη ν γνλέαο, 

δειαδή αλ είλαη ελεκεξσκέλνο θαη αλ έρεη απνδερηεί ηελ θαηάζηαζε»). 

Έλαο εθπαηδεπηηθφο επηζήκαλε σο πξνυπνζέζεηο επηηπρίαο ηεο ζπκπεξίιεςεο ηνπ 

παηδηνχ κε ΓΑΦ ζην γεληθφ ζρνιείν ην λα είλαη ζηαζεξφο/ή ν/ε εθπαηδεπηηθφο 

παξάιιειεο ζηήξημεο θαη λα κελ αιιάδεη θάζε ρξνληά («ίζσο δελ πξέπεη λα αιιάδεη 

θαη ν δάζθαινο ηεο παξάιιειεο ζηήξημεο, γηαηί πηζηεχσ, ζηε δηάξθεηα ηεο ζρνιηθήο 

ρξνληάο θεξδίδεηαη ε εκπηζηνζχλε ηνπ παηδηνχ, νπφηε ην λα αιιάδεη κεηά 

εθπαηδεπηηθφ θαη λα αξρίδεη απφ ηελ αξρή δελ βνεζάεη, ίζσο επηδξά αξλεηηθά ζηελ 

έληαμε ηνπ καζεηή»), θαζψο θαη θάπνηα ραξαθηεξηζηηθά πνπ ζα πξέπεη λα έρεη ν/ε 

εθπαηδεπηηθφο παξάιιειεο ζηήξημεο, φπσο ππνκνλή, ζέιεζε θαη δηαξθή 
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επηκφξθσζε. Δλδηαθέξνπζα ήηαλ θαη ε άπνςε ελφο άιινπ εθπαηδεπηηθνχ, ν νπνίνο 

ππνγξάκκηζε πσο βαζηθέο πξνυπνζέζεηο επηηπρίαο ηεο ζπκπεξίιεςεο είλαη ε απνδνρή 

ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ απφ ηνπο γνλείο ησλ παηδηψλ ηππηθήο αλάπηπμεο, ε ελεκέξσζε 

ησλ γνλέσλ ησλ παηδηψλ ηππηθήο αλάπηπμεο θαη ε ελεκέξσζε φισλ ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ηνπ ζρνιείνπ. Οξηζκέλεο άιιεο πξνυπνζέζεηο επηηπρίαο ηεο 

ζπκπεξίιεςεο αλαθέξζεθαλ απφ έλαλ άιιν εθπαηδεπηηθφ, φπσο ην λα γίλνληαη νη 

παξεκβάζεηο ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ παξάιιειεο ζηήξημεο κε «ζσζηή γλψζε θαη 

νινθιεξσκέλν πξφγξακκα», ην λα έρνπλ νη εθπαηδεπηηθνί ηε δηάζεζε «λα εκπιέμνπλ 

φινπο ηνπο καζεηέο ζηε κεηαμχ ηνπο αιιειεπίδξαζε» θαη ε απνδνρή ηνπ παηδηνχ κε 

ΓΑΦ απφ ηνπο/ηηο εθπαηδεπηηθνχο ηνπ.  

Σν λα ππάξρεη γηα ην παηδί κε ΓΑΦ παξάιιειε ζηήξημε απνηειεί θξίζηκε 

πξνυπφζεζε γηα έλαλ άιιν ζπκκεηέρνληα ζηελ έξεπλα («αλ ππάξρεη πάληα 

θαηαξηηζκέλν πξνζσπηθφ πνπ ζα μέξεη φηη έρεη ην παηδί παξάιιειε ζηήξημε, αλ ην 

παηδί ην αθήζεηο ρσξίο παξάιιειε ζηήξημε, ηφηε δελ κπνξεί λα αληαπεμέιζεη»), καδί 

κε ηελ αλαγθαηφηεηα ηεο ζπλεξγαζίαο κεηαμχ ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ παξάιιειεο 

ζηήξημεο, ησλ γνλέσλ ηνπ παηδηνχ θαη ηεο δηεχζπλζεο. Γηα έλαλ άιιν εθπαηδεπηηθφ 

πξνυπνζέζεηο πνπ εμαζθαιίδνπλ ηελ επηηπρία ηεο ζπκπεξίιεςεο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ 

είλαη φηη «πξέπεη λα δνπιέςεη ην παηδί θαη ζην ζπίηη, κε ηελ νηθνγέλεηα» θαη λα είλαη 

επαξθήο ε πξνζπάζεηα ησλ εθπαηδεπηηθψλ («…θπζηθά, εληάμεη, ε δνπιεηά θάζε 

εηδηθνχ παηδαγσγνχ θαη ηνπ δαζθάινπ ηεο ηάμεο, ζην λα ζπκπεξηιάβεη ην παηδί κέζα 

ζηηο δξαζηεξηφηεηεο ηεο ηάμεο»). Ζ ελεκέξσζε ησλ γνλέσλ απφ ηνλ/ηελ 

εθπαηδεπηηθφ παξάιιειεο ζηήξημεο φηη ρξεηάδεηαη θαη απηνί λα εκπιαθνχλ 

αλαθέξεηαη σο κία αθφκα πξνυπφζεζε γηα ηελ επηηπρία ηεο ζπκπεξίιεςεο απφ έλαλ 

άιιν εθπαηδεπηηθφ. Γχν αθφκα πξνυπνζέζεηο επηηπρίαο ηεο ζπκπεξίιεςεο ηνπ 

παηδηνχ κε ΓΑΦ, φπσο πξνθχπηνπλ απφ ηα ιεγφκελα ελφο απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο 

είλαη ε βνήζεηα απφ φινπο/εο ηνπο/ηηο εθπαηδεπηηθνχο ηνπ ζρνιείνπ («πάλσ απ‟ φια ε 

δηάζεζε φισλ ησλ ζπλαδέιθσλ ηνπ ζρνιείνπ λα βνεζήζνπλ θαη φρη κφλν ησλ άκεζα 

εκπιεθφκελσλ ζπλαδέιθσλ, γηαηί ε θνηλσληθνπνίεζε ζπκβαίλεη θαη ζην δηάιεηκκα, 

ζπκβαίλεη θαη ζηηο εθδξνκέο, ζπκβαίλεη πάληα κεο ζην ζρνιείν») θαζψο θαη λα 

ππάξρεη «έλα μεθάζαξν πιαίζην ζηφρσλ, δειαδή απφ ηελ αξρή». Ο ζεβαζκφο ζηε 

δηαθνξεηηθφηεηα, ην λα ππάξρνπλ απφ ηνπο εκπιεθνκέλνπο ζηε ζπκπεξίιεςε ηνπ 

παηδηνχ κε ΓΑΦ ελαιιαθηηθνί ηξφπνη αληηκεηψπηζεο δχζθνισλ θαηαζηάζεσλ («νη 

δάζθαινη θαη ηα παηδηά λα κάζνπλε λα ειίζζνληαη θαη ζε κία πηζαλή πξφθιεζε απφ 
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ην παηδί πνπ λα ηνπο πξνθαιέζεη ζπκφ ή αλαζηάησζε, λα κπνξνχλε λα ην 

δηαρεηξηζηνχλε θαιχηεξα κε έλαλ άιιν ηξφπν, λα ππάξρεη δειαδή απηνζπγθξάηεζε, 

λα πεηο «δελ βνήζεζε απηφ, ζα θάλσ θάηη άιιν», θαηαλφεζε, πάξα πνιχ») θαη ε 

ελεκέξσζε γηα ηηο ΓΑΦ («ελεκέξσζε, ζσζηή ελεκέξσζε θαη φρη ξάδην αξβχια απφ 

δσ θαη απφ θεη, γηα ην ηη είλαη ν απηηζκφο, θπξίσο φηη ππάξρεη έλα κεγάιν θάζκα, 

νπφηε θάζε παηδί είλαη δηαθνξεηηθφ, ηξφπνη βαζηθνί πνπ λα κπνξείο λα πξνζεγγίζεηο 

απηφ ην παηδί») ζπληζηνχλ ηηο θπξηφηεξεο πξνυπνζέζεηο επηηπρίαο ηεο ζπκπεξίιεςεο, 

ζχκθσλα κε κία εθπαηδεπηηθφ πνπ ζπκκεηείρε ζηελ έξεπλα.  

Γηα κία άιιε εθπαηδεπηηθφ ηνπ δείγκαηνο βαζηθή πξνυπφζεζε γηα κηα 

επηηπρεκέλε ζπκπεξίιεςε ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ είλαη λα θαιιηεξγεζεί κηα ζηέξεα 

ζρέζε αλάκεζα ζηνλ/ζηελ εθπαηδεπηηθφ παξάιιειεο ζηήξημεο θαη ζην ίδην ην παηδί 

κε ΓΑΦ («ην λα κάζεηο ην παηδί θαη σο ραξαθηήξα, δειαδή λα ππάξρεη κηα θαιή 

επαθή κε ην παηδί, ζεσξψ, πξνζσπηθή, γηα λα κπνξέζεη λα ληψζεη θαη αζθαιέο καδί 

ζνπ θαη λα δνκεζεί ε θαηάιιειε ζρέζε»). Χο κηα επηπιένλ πξνυπφζεζε 

επηζεκαίλεηαη απφ έλαλ εθπαηδεπηηθφ ε ελεκέξσζε ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ 

παξάιιειεο ζηήξημεο απφ ηνλ/ηελ πξνεγνχκελν/ε εθπαηδεπηηθφ ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ 

θαη απφ ηνπο γνλείο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ. Μία εθπαηδεπηηθφο ηνπ δείγκαηνο αλαθέξεη 

σο απαξαίηεηε πξνυπφζεζε γηα ηελ επηηπρία ηεο ζπκπεξίιεςεο ην κηθξφ βαζκφ 

ζνβαξφηεηαο ησλ ΓΑΦ, λα πξφθεηηαη δειαδή γηα απηηζκφ ειαθξηάο κνξθήο θαη ηελ 

πξνζπκία ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ ηεο ηάμεο λα βνεζήζεη ηνλ/ηελ εθπαηδεπηηθφ 

παξάιιειεο ζηήξημεο. Σέινο, επηζεκαίλνληαη απφ κηα άιιε ζπκκεηέρνπζα ζηελ 

έξεπλα ε εκπηζηνζχλε ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ ζηνλ/ζηελ εθπαηδεπηηθφ παξάιιειεο 

ζηήξημεο θαη ε ζπλεξγαζία ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ παξάιιειεο ζηήξημεο κε ηε 

δηεχζπλζε θαη κε ηνπο/ηηο ππφινηπνπο/εο ζπλαδέιθνπο ηνπ ζρνιείνπ σο αλαγθαίεο 

πξνυπνζέζεηο γηα κηα επηηπρεκέλε ζπκπεξίιεςε ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ ζην γεληθφ 

ζρνιείν.  

Θεκαηηθφο άμνλαο Α: νη ΓΑΦ 

Δξψηεζε: Πνηα είλαη θαηά ηε γλψκε ζαο ηα νθέιε πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηε 

ζπκπεξίιεςε ζην γεληθφ ζρνιείν γηα ην ίδην ην παηδί κε ΓΑΦ;  

Ζ πιεηνςεθία ησλ εθπαηδεπηηθψλ (δεθαηξείο απφ ηνπο δεθαέμη) αλαθέξζεθαλ ζην 

γεγνλφο φηη ράξε ζηε ζπκπεξίιεςε, ην παηδί κε ΓΑΦ θνηλσληθνπνηείηαη. ηε 

ζπλέρεηα, ζχκθσλα κε ηέζζεξηο ζπκκεηέρνληεο ζηελ έξεπλα, πξνθχπηνπλ απφ ηε 
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ζπκπεξίιεςε θαη γλσζηηθά/καζεζηαθά νθέιε γηα ηνλ καζεηή/ηξηα κε ΓΑΦ, ελψ έμη 

απφ ηνπο δεθαέμη εθπαηδεπηηθνχο αλαθέξζεθαλ ζε καζεζηαθά νθέιε γηα ην παηδί κε 

ΓΑΦ πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηελ αιιειεπίδξαζε κε ηνπο ζπκκαζεηέο/ηξηεο. 

πγθεθξηκέλα, έγηλαλ αλαθνξέο φηη ην παηδί κε ΓΑΦ κέζα ζηε γεληθή ηάμε 

«…ζπλαλαζηξέθεηαη κε άιια παηδηά θαη κπνξεί λα πξνρσξήζεη ζε κεγαιχηεξν 

βαζκφ, ε θνηλσληθνπνίεζε δειαδή ηνλ νδεγεί θαη ζε κεγαιχηεξε πξφνδν θαη 

βειηίσζε…», φηη «…κε ηελ παξάιιειε ζηήξημε κπνξεί λα αληαπεμέιζεη ζηα 

καζήκαηα…», επηπιένλ φηη κε ηε ζπκπεξίιεςε παξέρεηαη ζην παηδί κε ΓΑΦ «…ε 

δπλαηφηεηα λα κάζεη κέζσ ηεο αιιειεπίδξαζεο κε ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπ…», ή, φπσο 

αλαθέξεη κία εθπαηδεπηηθφο, πξνθχπηνπλ «…θαη καζεζηαθά (νθέιε) ζίγνπξα: 

ιεηηνπξγνχλε ζε νκάδεο, πνπ κπνξεί λα ληψζεη θαη απηφο κέινο ηεο νκάδαο θαη φηη ζα 

βνεζεζεί απφ θάπνηνλ ζπκκαζεηή ηνπ…», ή φηη ην παηδί κε ΓΑΦ «…κπνξεί λα 

θηάζεη ζε έλα ηθαλνπνηεηηθφ κνξθσηηθφ επίπεδν, θάηη πνπ παιαηφηεξα δελ γηλφηαλ..», 

ελψ θαη κηα αθφκα εθπαηδεπηηθφο αλαθέξεηαη ζηα καζεζηαθά νθέιε πνπ πξνθχπηνπλ 

απφ ηε ζπκπεξίιεςε κε ηνπο/ηηο ζπκκαζεηέο/ηξηεο ηππηθήο αλάπηπμεο ζην γεληθφ 

ζρνιείν, επηζεκαίλνληαο ραξαθηεξηζηηθά φηη «…απηή ε ζχκπξαμε θαη κε άιια 

παηδάθηα ίζσο λα ηα βνεζάεη ζε πιαίζηα ζπλεξγαζίαο λα έρνπλ κηα θαιχηεξε 

απφδνζε, ίζσο καζεζηαθά, αθφκα θαη ζε δξαζηεξηφηεηεο…». 

ηελ θνηλσληθή έληαμε ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ, σο φθεινο απφ ηε ζπκπεξίιεςε, 

αλαθέξζεθαλ ηέζζεξηο εθπαηδεπηηθνί, νη νπνίνη ηνλίδνπλ γηα παξάδεηγκα φηη ζην 

γεληθφ ζρνιείν, ην παηδί κε ΓΑΦ «…γίλεηαη πεξηζζφηεξν απνδεθηφ ζηελ 

θνηλσλία…» ή φηη ε ζπκπεξίιεςε «…ην βνεζάεη λα εληαρζεί νπζηαζηηθά…». Σξεηο 

ήηαλ νη εθπαηδεπηηθνί πνπ αλαθέξζεθαλ ζηε κίκεζε θνηλσληθψλ δεμηνηήησλ σο έλα 

αθφκα φθεινο ηεο ζπκπεξίιεςεο γηα ηνλ καζεηή/ηξηα κε ΓΑΦ, ηνλίδνληαο γηα 

παξάδεηγκα φηη «…ηα παηδηά πνπ είρα εγψ κηκνχληαλ θάπνηεο θνηλσληθέο δεμηφηεηεο 

ησλ άιισλ παηδηψλ θαη ηηο ρξεζηκνπνηνχζαλε θαη ηα ίδηα…» ή αλαθεξφκελνη ζην 

γεγνλφο φηη ην παηδί κε ΓΑΦ κπνξεί κε ηε ζπκπεξίιεςε «…λα κάζεη ίζσο θαιχηεξα, 

έζησ θαη κε έλα κεραληζηηθφ ηξφπν, λα δηαβάδεη ηηο αληηδξάζεηο ησλ άιισλ θαη λα 

κπνξεί λα ηηο εθαξκφδεη ίζσο θαη ζε άιια πιαίζηα, λα κπνξέζεη δειαδή λα 

επαλαιάβεη απηφ πνπ ζα έρεη κάζεη σο αληίδξαζε, έζησ θαη κεραληζηηθά…» θαη 

επηζεκαίλνληαο άιινη εθπαηδεπηηθνί φηη «…έξρεηαη ζε επαθή κε ηνπο ζπκκαζεηέο 

ηνπ, ην φηη κπνξνχλ λα ιεηηνπξγνχλ σο ζεηηθά πξφηππα νη ζπκκαζεηέο, ίζσο γηα πην 

βαξηά κνξθή θαη ην φηη κηκείηαη θάπνηα πξάγκαηα πνπ θάλνπλ νη ζπκκαζεηέο ηνπ, 
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φπσο ην πψο ζα θάεη θηι, ηνλ βνεζάλε πάξα πνιχ…». Σξεηο ήηαλ θαη νη 

εθπαηδεπηηθνί πνπ δήισζαλ φηη ην παηδί κε ΓΑΦ κε ηε ζπκπεξίιεςή ηνπ ζην γεληθφ 

πιαίζην, σθειείηαη θαη ζην φηη αλαπηχζζεη θηιίεο, ελψ, ζχκθσλα κε ηε γλψκε δχν 

απφ ηνπο δεθαέμη εθπαηδεπηηθνχο, ε ζπκπεξίιεςε βνεζά ην παηδί κε ΓΑΦ ζηελ 

απηνεμππεξέηεζε. χκθσλα κε δχν αθφκα εθπαηδεπηηθνχο, έλα επηπιένλ φθεινο πνπ 

πξνθχπηεη απφ ηε ζπκπεξίιεςε ζην γεληθφ ζρνιείν γηα ην παηδί κε ΓΑΦ είλαη ε 

ελίζρπζε ηεο απηνπεπνίζεζήο ηνπ. Γχν άιινη εθπαηδεπηηθνί αλέθεξαλ φηη ην παηδί κε 

ΓΑΦ, κέζα απφ ηε δηαδηθαζία ηεο ζπκπεξίιεςεο, «…είλαη ζε έλα πιαίζην 

νξγαλσκέλν, νπφηε καζαίλεη ηα ηεο θαζεκεξηλφηεηαο θαιχηεξα…» θαη φηη «…απηφ 

δειαδή καζαίλεη κε ην γεληθφ ζρνιείν, κία έληνλε θαζεκεξηλή πξνζπάζεηα, δειαδή 

ζπλεζίδεη ζε κία ηέηνηα πξνζπάζεηα…», αλαδεηθλχνληαο έλα αθφκα φθεινο ηεο 

ζπκπεξίιεςεο γηα ηνλ καζεηή/ηξηα κε ΓΑΦ, απηφ ηεο θαζεκεξηλήο ηξηβήο θαη 

εκπεηξίαο. Μεκνλσκέλεο αλαθνξέο (απφ έλαλ/κία εθπαηδεπηηθφ ε θαζεκία) έγηλαλ γηα 

νθέιε ζηνλ ζπλαηζζεκαηηθφ ηνκέα, γηα νθέιε αλαθνξηθά κε ηελ νηθνγέλεηα ηνπ 

παηδηνχ κε ΓΑΦ («…ε νηθνγέλεηα ληψζεη φηη ππάξρεη θάπνηνο λα βνεζήζεη, θαη φηη ην 

γεληθφ ζρνιείν δελ ηνπο απνθφπηεη…») θαη ηέινο, γηα ην γεγνλφο φηη κε ηε 

ζπκπεξίιεςε, ν/ε καζεηήο/ηξηα κε ΓΑΦ «…ζπλεζίδεη ζε θαλνληθέο 

ζπκπεξηθνξέο…».  

 

 

 

Θεκαηηθφο άμνλαο: νη ΓΑΦ 

Δξψηεζε: Πψο ζα θξίλαηε ην κνληέιν ηεο παξάιιειεο ζηήξημεο; Θεσξείηε φηη είλαη 

θαηάιιειν γηα ηελ επίηεπμε ηεο ζπκπεξίιεςεο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ ζηε γεληθή ηάμε; 

Αλαθνξηθά κε ην ζεζκφ ηεο παξάιιειεο ζηήξημεο, ελλέα απφ ηνπο δεθαέμη 

εθπαηδεπηηθνχο αλαθέξζεθαλ ζην πψο ζα έπξεπε λα είλαη ε παξάιιειε ζηήξημε ζηελ 

ηδαληθή ηεο κνξθή. Σξεηο απφ ηνπο ελληά εθπαηδεπηηθνχο επηζήκαλαλ σο ηδαληθφ 

ραξαθηεξηζηηθφ παξάιιειεο ζηήξημεο ηελ χπαξμε ζπλεξγαζίαο αλάκεζα ζηνλ/ζηελ 

εθπαηδεπηηθφ παξάιιειεο ζηήξημεο θαη ζηνλ/ζηελ εθπαηδεπηηθφ ηεο ηάμεο. Γχν 

εθπαηδεπηηθνί αλέθεξαλ φηη κηα ηδαληθή κνξθή ηεο παξάιιειεο ζηήξημεο ζα 

ζρεηηδφηαλ κε ηελ έκπξαθηε ζπκβνιή ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ ηεο ηάμεο ζηε 

ζπκπεξίιεςε ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ, ζεκεηψλνληαο ζπγθεθξηκέλα φηη «…δειαδή αλ 
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εγψ πξνζπαζψ θαη θάλσ δξαζηεξηφηεηεο γηα φιε ηελ ηάμε, ζε απηφ ζα πξέπεη λα 

βνεζάεη θαη ν δάζθαινο, ν νπνίνο ζίγνπξα ήδε έρεη δεκηνπξγήζεη κία ζρέζε κε ηα 

παηδηά (ηνπο δαζθάινπο ηεο παξάιιειεο καο παίξλνπλ αξγά κέζα ζηε ρξνληά). Αλ 

είλαη δεθηηθφο ν δάζθαινο ελλνείηαη φηη κπνξνχλ λα γίλνπλ πάξα πνιχ θαιά 

πξάγκαηα…» θαη φηη «…ζα έπξεπε… θαη ε δηδαζθαιία ηνπ δαζθάινπ γεληθήο λα 

επηθεληξψλεηαη θαη ζην παηδάθη πνπ ζε εηζαγσγηθά δηαθέξεη, θάπσο αο πνχκε λα ην 

ζπκπεξηιάβεη παξαπάλσ, λα κελ είλαη έλα παηδί πνπ έρεη απνθιεηζηεί θαη έρεη κηα 

δαζθάια δίπια πνπ απιά ηνλ βνεζάεη, εθεί πξέπεη λα ππάξρεη κηα κεγαιχηεξε 

ζπλεξγαζία…». Δπίζεο δχν ήηαλ θαη νη εθπαηδεπηηθνί απφ ηνπο ελληά πνπ 

αλαθέξζεθαλ ζηελ ηδαληθή κνξθή ηεο παξάιιειεο ζηήξημεο, νη νπνίνη κίιεζαλ γηα 

ηελ πξαγκαηνπνίεζε ζπλδηδαζθαιίαο σο έλα αθφκα ραξαθηεξηζηηθφ ηεο ηδαληθήο 

παξάιιειεο ζηήξημεο, ελψ δχν αθφκα εθπαηδεπηηθνί αλέθεξαλ πσο ε παξάιιειε 

ζηήξημε ζηελ ηδαληθή κνξθή ηεο ζα έπξεπε λα είλαη πιήξεο, δειαδή 24σξε. 

Οξηζκέλα επηπιένλ ραξαθηεξηζηηθά κηαο ηδαληθήο παξάιιειεο ζηήξημεο πνπ 

αλαθέξζεθαλ απφ κεκνλσκέλνπο εθπαηδεπηηθνχο ζα ήηαλ ην λα ππάξρεη δηάζεζε απφ 

ηελ πιεπξά ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ παξάιιειεο ζηήξημεο («…δειαδή αλ ν δάζθαινο 

έρεη δηάζεζε λα ην ςάμεη, λα θηλεζεί κε ελαιιαθηηθνχο ηξφπνπο, λαη, κπνξεί λα θάλεη 

ζαχκαηα…»), ην λα είλαη εμεηδηθεπκέλνη/εο νη εθπαηδεπηηθνί παξάιιειεο ζηήξημεο 

(«…λνκίδσ φηη δελ έρνπκε ηελ θαηάιιειε επηκφξθσζε θαη εμεηδίθεπζε, αιιά θαη 

εκπεηξία πάλσ ζ‟ απηφ…»), ε έγθαηξε πξφζιεςε ησλ εθπαηδεπηηθψλ παξάιιειεο 

ζηήξημεο, γηα λα κπνξεί ην παηδί λα δέρεηαη ηελ παξάιιειε ζηήξημε ζηελ αξρή ηεο 

ρξνληάο («…ην ζέκα είλαη λα έρεη παξάιιειε ζηήξημε απφ ηελ πξψηε κέξα…»/ «…. 

φηαλ κε παίξλνπλε ηε κηζή ρξνληά γηα παξάιιειε ζηήξημε, ε απηφ κνπ δεκηνπξγεί 

πξφβιεκα…») θαη ηέινο, ε απελνρνπνίεζε ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ («…ε παξάιιειε 

ζηελ ηδαληθή κνξθή ζα απελνρνπνηνχζε ηα παηδηά απφ ην πξφβιεκά ηνπο…»).  

Γεθαηξείο απφ ηνπο δεθαέμη εθπαηδεπηηθνχο αλαθέξζεθαλ θαη ζηελ παξάιιειε 

ζηήξημε φπσο ιεηηνπξγεί ζαλ ζεζκφο ζηελ πξαγκαηηθφηεηα, πέξα απφ ην πψο ζα 

έπξεπε λα είλαη ηδαληθά. πγθεθξηκέλα, ζχκθσλα κε ηέζζεξηο εθπαηδεπηηθνχο, ε 

παξάιιειε ζηήξημε βνεζά ηνλ καζεηή/ηξηα κε ΓΑΦ λα αλαπηχμεη ηελ θνηλσληθφηεηά 

ηνπ («…ζηελ παξάιιειε κπνξεί λα επελδχζεη θαιχηεξα θαη ζην θνηλσληθφ δίθηπν 

ηνπ παηδηνχ, εθφζνλ είλαη φιε ηελ ψξα καδί θαη ζηα δηαιείκκαηα επίζεο…»/ «…ην 

αθήλεη λα ζπλαλαζηξέθεηαη θηφιαο κε ηνλ θνηλσληθφ πεξίγπξν…»/ «…ην βνεζάεη 

ζην θνηλσληθφ θνκκάηη, πνπ είλαη θαη ν ζθνπφο ηεο ζπκπεξίιεςεο…»). Χζηφζν, νη 
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εθπαηδεπηηθνί ηφληζαλ θαη κεηνλεθηήκαηα ηνπ ζεζκνχ ηεο παξάιιειεο ζηήξημεο, 

φπσο ιεηηνπξγεί ζηελ πξαγκαηηθφηεηα. Γηα παξάδεηγκα, ηξεηο εθπαηδεπηηθνί 

επηζήκαλαλ ηνλ θίλδπλν ζηηγκαηηζκνχ ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ εμαηηίαο ηεο παξάιιειεο 

ζηήξημεο, αλαθέξνληαο ραξαθηεξηζηηθά φηη «…κε ηελ παξάιιειε ζηήξημε είλαη ιίγν 

πεξίεξγν, γηαηί πξνβιέπεηαη λα θάζεζαη δίπια ζην παηδί, ην νπνίν θηηάρλεη κηα πνιχ 

κεγάιε δηαθνξά ζε ζρέζε κε ηα άιια παηδηά, παξαηεξείηαη εχθνια απφ ηνπο 

ππφινηπνπο θαη αθφκα θαη ζην δηάιεηκκα γίλεζαη ν δάζθαινο ηνπ παηδηνχ θαη έηζη ην 

ζηίγκα είλαη θαλεξφ θάζε ζηηγκή, φηη έρεη πξφβιεκα ην παηδί θαη έρεη έλαλ δηθφ ηνπ 

δάζθαιν…» ή φηη «…βαζηθφ κεηνλέθηεκα είλαη φηη εκπνδίδεη ζηελ πξαγκαηηθφηεηα 

ην καζεηή λα απνηειέζεη κέξνο ηνπ ζπλφινπ, επεηδή ηνπ πξνζάπηεη ηελ εηηθέηα ηνπ 

δηαθνξεηηθνχ, εθφζνλ έρεη έλαλ δάζθαιν πνπ αζρνιείηαη κφλν καδί ηνπ…» ή, φπσο 

αλαθέξεη κία εθπαηδεπηηθφο «…απφ ηελ άιιε κπνξεί λα ηνλ ζηηγκαηίδεη, φηη “γηαηί 

απηφ ην παηδάθη λα έρεη θάπνηνλ δηαθνξεηηθφ δάζθαιν” ή λα ζεσξνχλ νη ππφινηπνη 

δάζθαινη φηη κφλν απηφο ν δάζθαινο είλαη γη‟ απηφ ην παηδί θαη φρη ν γεληθφο».  

Έλα επηπιένλ πξφβιεκα πνπ εληνπίδεηαη γηα ηελ παξάιιειε ζηήξημε, φπσο ζηελ 

πξαγκαηηθφηεηα ιεηηνπξγεί, φπσο επηζεκαίλνπλ ηξεηο εθπαηδεπηηθνί, είλαη ε 

θαζπζηεξεκέλε πξφζιεςε ησλ εθπαηδεπηηθψλ παξάιιειεο ζηήξημεο, πνπ έρεη ζαλ 

απνηέιεζκα λα θαζπζηεξεί ε έλαξμε ηνπ πξνγξάκκαηνο παξάιιειεο ζηήξημεο γηα ην 

παηδί κε ΓΑΦ («…φηαλ δελ πεγαίλεη ε παξάιιειε ζηα κέζα ηεο ρξνληάο…»/ «…ην 

πξφβιεκα θπζηθά ζην ζρνιείν ην ειιεληθφ είλαη φηη αξγνχλε λα πάλε νη παξάιιειεο 

ζηεξίμεηο…»/ «…φηαλ κε παίξλνπλε ηε κηζή ρξνληά γηα παξάιιειε ζηήξημε, ε απηφ 

κνπ δεκηνπξγεί πξφβιεκα…»). Γχν εθπαηδεπηηθνί ηφληζαλ έλα αθφκε 

ραξαθηεξηζηηθφ ηεο παξάιιειεο ζηήξημεο, έηζη φπσο ζηελ πξαγκαηηθφηεηα 

ιεηηνπξγεί: ηελ απνπζία ζπλεξγαζίαο αλάκεζα ζηνλ/ζηελ εθπαηδεπηηθφ ηεο ηάμεο θαη 

ζηνλ/ζηελ εθπαηδεπηηθφ ηεο παξάιιειεο ζηήξημεο («…λα κελ αθνινπζεί άιιν δξφκν 

ν δάζθαινο ηεο παξάιιειεο θαη άιιν ν δάζθαινο ηεο γεληθήο, γηαηί ηφηε δελ έρεη 

απνηέιεζκα…»/ «…είλαη ζπάληεο νη πεξηπηψζεηο πνπ ζα ζπλεξγαζηείο κε ην 

δάζθαιν ηεο ηάμεο…»). Γχν ζεηηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο παξάιιειεο ζηήξημεο, έηζη 

φπσο ζηελ πξαγκαηηθφηεηα ζπκβαίλεη, πξνέθπςε, κε βάζε ηηο απφςεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ, πσο είλαη ε βειηίσζε ηεο καζεζηαθήο επίδνζεο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ, 

φπσο επηζεκάλζεθε απφ δχν εθπαηδεπηηθνχο («…κε ηελ παξάιιειε ζηήξημε κπνξεί 

λα αληαπεμέιζεη ζηα καζήκαηα…»/ «…ηνλ βνεζάεη πνιχ θαη καζεζηαθά…»), θαζψο 

θαη ε παξνρή εμαηνκηθεπκέλεο ππνζηήξημεο ζηνλ καζεηή/ηξηα κε ΓΑΦ, θάηη πνπ 
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επίζεο ηνλίζηεθε απφ δχν εθπαηδεπηηθνχο. Δθηφο απφ ηα παξαπάλσ, έγηλαλ θαη 

κεκνλσκέλεο αλαθνξέο απφ νξηζκέλνπο/εο εθπαηδεπηηθνχο ζρεηηθά κε αξλεηηθά, 

αιιά θαη ζεηηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο παξάιιειεο ζηήξημεο, φπσο ζπκβαίλεη ζηελ 

πξαγκαηηθφηεηα. Δηδηθφηεξα, ηνλίζηεθε φηη, κε ηνλ ζεζκφ ηεο παξάιιειεο ζηήξημεο, 

δίλεηαη ε επθαηξία ζηνλ/ζηελ εθπαηδεπηηθφ παξάιιειεο ζηήξημεο λα δεη ην παηδί κε 

ΓΑΦ ζε ζχγθξηζε κε ηα ππφινηπα παηδηά, δίλεηαη επίζεο ε επθαηξία ζηνλ 

καζεηή/ηξηα κε ΓΑΦ λα ελζσκαησζεί ζηαδηαθά, λα δερηεί εμεηδηθεπκέλε βνήζεηα, λα 

επσθειεζεί ηεο δηαθξηηηθήο θαζνδήγεζεο απφ ηνλ/ηελ εθπαηδεπηηθφ παξάιιειεο 

ζηήξημεο θαη ηέινο, έλαο εθπαηδεπηηθφο επηζήκαλε φηη ε παξάιιειε ζηήξημε, έηζη 

φπσο ιεηηνπξγεί, βνεζά ην παηδί κε ΓΑΦ λα πεηχρεη ζπλαηζζεκαηηθνχο θαη 

γλσζηηθνχο ζηφρνπο.  

Χο αξλεηηθά ηεο παξάιιειεο ζηήξημεο, ηνλίζηεθαλ απφ κεκνλσκέλνπο 

εθπαηδεπηηθνχο ηα παξαθάησ ραξαθηεξηζηηθά: ζπρλά ν/ ε εθπαηδεπηηθφο ηεο ηάμεο 

αληηιακβάλεηαη ηνλ/ηελ εθπαηδεπηηθφ παξάιιειεο ζηήξημεο σο παξαηεξεηή ή θξηηή 

ηεο δηδαζθαιίαο ηνπ, θπξηαξρεί ε λννηξνπία φηη ν/ε εθπαηδεπηηθφο παξάιιειεο 

ζηήξημεο βξίζθεηαη εθεί απνθιεηζηηθά θαη κφλνλ γηα ην παηδί κε ΓΑΦ, ν/ε 

εθπαηδεπηηθφο ηεο ηάμεο ζπλήζσο αθήλεη ειάρηζηα πεξηζψξηα δξάζεο ζηνλ/ζηελ 

ζπλάδειθν παξάιιειεο ζηήξημεο, δελ βνεζά ην παηδί κε ΓΑΦ φηαλ ζεσξεί φηη απηφ 

ελνριεί ηελ ηάμε, θαζψο ζεσξεί φηη φιε ηελ επζχλε έρεη ν/ε εθπαηδεπηηθφο 

παξάιιειεο ζηήξημεο θαη εγθαηαιείπεη ην παηδί κε ΓΑΦ απνθιεηζηηθά ζηνλ/ ζηελ 

εθπαηδεπηηθφ παξάιιειεο ζηήξημεο («…ν δάζθαινο ηνλ είρε αθήζεη ηειείσο ζε κέλα, 

δελ ηνπ κηινχζε θαλ, νπφηε κεηά απφ έλα ζεκείν είρε ράζεη θαη ηελ επαθή κε ην 

βαζηθφ δάζθαιν θαη ζεσξνχζαλ φινη φηη είλαη δηθή κνπ δνπιεηά ην λα αζρνιεζψ καδί 

ηνπ…»), επίζεο ηνλίζηεθε κεκνλσκέλα σο αξλεηηθφ ηεο παξάιιειεο ζηήξημεο, φπσο 

ζπκβαίλεη ζηελ πξαγκαηηθφηεηα, φηη δελ ππάξρεη κηα θεληξηθή νξγάλσζε 

(«…δπζηπρψο δελ ππάξρεη ζπληνληζκέλν πιαίζην, είλαη ιίγν απηφ πνπ ιέκε ιατθά 

“ζηα θνπηνπξνχ”, δειαδή “βιέπνληαο θαη θάλνληαο”»), φηη ε παξάιιειε ζηήξημε 

ζπρλά θαηαιήγεη λα απνηειεί απιά κέζν θχιαμεο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ («…κε ηελ 

παξάιιειε ζηήξημε, έηζη φπσο ιεηηνπξγεί ηψξα ν ζεζκφο, ζηελ νπζία είλαη ζαλ λα 

θάλεηο ληάληεκα ην παηδί πνπ ρξεηάδεηαη βνήζεηα…»), ελψ ηνλίζηεθε επηπιένλ απφ 

κεκνλσκέλνπο εθπαηδεπηηθνχο σο έλα αθφκα αξλεηηθφ ραξαθηεξηζηηθφ ηεο 

παξάιιειεο ζηήξημεο φηη θάζε ρξφλν αιιάδεη ν/ε εθπαηδεπηηθφο παξάιιειεο 

ζηήξημεο, φηη ε παξάιιειε ζηήξημε αλαηίζεηαη ζε εθπαηδεπηηθνχο κεδεληθήο 
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εκπεηξίαο θαη ηέινο, φηη ζπρλά ν/ε εθπαηδεπηηθφο παξάιιειεο ζηήξημεο δπζθνιεχεηαη 

λα ιεηηνπξγήζεη εληφο ηάμεο, θαζψο «…είλαη ζέκα πφζν ε παξάιιειε ζηήξημε 

κπνξεί λα ιεηηνπξγήζεη κέζα ζηελ ηάμε, γηαηί ππάξρνπλ αο πνχκε πεξηπηψζεηο 

παηδηψλ πνπ είλαη δχζθνιν λα κείλνπλε ζην πιαίζην κέζα θαη αλαγθάδεζαη ή λα βγεηο 

έμσ απφ ηελ ηάμε ή λα απνκνλσζείο κέζα ζηελ ηάμε, πνπ δελ μέξσ πφζν βνεζάεη, 

εηδηθά αλ έρνπλ θαη δηάζπαζε πξνζνρήο, λνκίδσ φηη (ε παξάιιειε) βνεζάεη, αιιά 

κέρξη έλα βαζκφ…».  

 πλνιηθά, απφ ηνπο δεθαηξείο εθπαηδεπηηθνχο πνπ αλαθέξζεθαλ ζην πψο ν 

ζεζκφο ηεο παξάιιειεο ζηήξημεο ιεηηνπξγεί ζηελ πξαγκαηηθφηεηα, επηζεκάλζεθαλ 

δψδεθα αξλεηηθά ραξαθηεξηζηηθά, φπσο ν ζηηγκαηηζκφο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ θαη ε 

απνπζία ζπλεξγαζίαο αλάκεζα ζηνπο/ζηηο δχν εθπαηδεπηηθνχο (εθπαηδεπηηθφ ηάμεο 

θαη εθπαηδεπηηθφ παξάιιειεο ζηήξημεο), ελψ αλαθέξζεθαλ νθηψ ζεηηθά 

ραξαθηεξηζηηθά απφ ηνπο/ηηο εθπαηδεπηηθνχο, φπσο ην γεγνλφο φηη, κε ηελ παξάιιειε 

ζηήξημε, αλαπηχζζεηαη ε θνηλσληθφηεηα ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ θαη φηη ε παξάιιειε 

ζηήξημε βνεζά ζηελ πξφνδν ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ.  

Θεκαηηθφο άμνλαο Α: Οη ΓΑΦ 

Δξψηεζε: Σν πεξηβάιινλ ηνπ γεληθνχ ζρνιείνπ είλαη πην θαηάιιειν γηα ηελ 

εθπαίδεπζε ησλ παηδηψλ κε ΓΑΦ ζε ζρέζε κε απηφ ηνπ εηδηθνχ ζρνιείνπ; 

Οη απαληήζεηο ζην ζπγθεθξηκέλν εξψηεκα έδεημαλ φηη νη ζέζεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ πάλσ ζην δήηεκα δελ είλαη απφιπηεο. πγθεθξηκέλα, δέθα απφ ηνπο 

δεθαέμη εθπαηδεπηηθνχο αλέθεξαλ φηη ε απάληεζε γηα ην πνην ζρνιηθφ πιαίζην ζα 

έθξηλαλ θαηαιιειφηεξν γηα καζεηέο/ηξηεο κε ΓΑΦ εμαξηάηαη πάληα απφ ηελ θάζε 

ηδηαίηεξε πεξίπησζε ησλ ΓΑΦ. Απφ απηνχο/έο ηνπο δέθα εθπαηδεπηηθνχο πνπ φινη 

έζεζαλ ηελ παξάκεηξν ηνπ είδνπο ησλ ΓΑΦ, ν έλαο έδεημε λα πξνθξίλεη ην εηδηθφ 

ζρνιείν έλαληη ηνπ γεληθνχ, πάληα ηνλίδνληαο φηη «…ελλνείηαη πάιη εμαξηάηαη θαη 

ηελ πεξίπησζε ηνπ απηηζκνχ, ην θάζκα είλαη ηεξάζηην…», ελψ ηξεηο ήηαλ νη 

εθπαηδεπηηθνί νη νπνίνη πξνέθξηλαλ ην γεληθφ ζρνιείν έλαληη ηνπ εηδηθνχ, ρσξίο 

σζηφζν λα παξαιείςνπλ λα επηζεκάλνπλ φηη, ελψ ζεσξνχλ ην γεληθφ ζρνιείν 

θαηαιιειφηεξν γηα ηα παηδηά κε ΓΑΦ, εμαξηάηαη πάληα απφ ηελ πεξίπησζε ηνπ 

απηηζκνχ («…Ναη, πην θαηάιιειν ην γεληθφ ζρνιείν. ηα εηδηθά ζρνιεία πεγαίλνπλ 

ηα παηδηά πνπ είλαη πνιχ βαξηέο πεξηπηψζεηο, δπζθνιεχνληαη λα επηθνηλσλήζνπλ, λα 

κηιήζνπλ, έλα παηδί ην νπνίν κπνξεί λα κηιήζεη θαη λα θαηαλνήζεη θάπνηα πξάγκαηα 
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είλαη πην θαιφ γη‟ απηφ λα βξίζθεηαη κέζα ζε κηα ηάμε γεληθή κε άιια παηδηά…»/ 

«…Ναη, ην γεληθφ πην θαηάιιειν γηα ΓΑΦ. Αλ είλαη κηα… πψο λα ζνπ πσ… 

θπζηνινγηθή πεξίπησζε απηηζκνχ ρσξίο λα θηάλνπκε ζηα άθξα, θαη θπξίσο δελ βάδσ 

ην Άζπεξγθεξ κέζα, γηα ηνλ απηηζκφ ηνλ θαζαξφ ελλνψ, λαη, ζίγνπξα δίλεη 

πεξηζζφηεξεο επθαηξίεο θαη έληαμεο θαη κφξθσζεο θαη παξαπάλσ επίπεδν γλψζεσλ 

θαη δξαζηεξηνηήησλ απφ έλα εηδηθφ ζρνιείν…»/ «…Ναη, ζεσξψ πην θαηάιιειν γηα 

ηηο ΓΑΦ ην πεξηβάιινλ ηνπ γεληθνχ ζρνιείνπ, ζίγνπξα ζα ήηαλ πην θαηάιιειν, αιιά 

πάιη έρσ απηφλ κφλν ηνλ πξνβιεκαηηζκφ γηα ηηο πνιχ βαξηέο κνξθέο, γηα ηηο νπνίεο, 

δελ μέξσ θηφιαο, δελ είκαη ζίγνπξε, κήπσο ην εηδηθφ ζρνιείν είλαη πην θαηάιιειν, 

γηαηί ίζσο εθεί λα έρνπλε ηνλ ρψξν θαη ηηο εηδηθφηεηεο πνπ λα αζρνιεζνχλ καδί ηνπο 

γηα λα κπνξέζνπλ λα αλαπηπρζνχλ πεξηζζφηεξν…»).  

Απφ ηνπο δέθα εθπαηδεπηηθνχο πνπ αλαθέξζεθαλ ζην γεγνλφο φηη ε 

θαηαιιειφηεηα ηνπ θάζε ζρνιηθνχ πιαηζίνπ εμαξηάηαη θάζε θνξά απφ ηελ 

πεξίπησζε θαη ηε βαξχηεηα ηνπ απηηζκνχ, νη ππφινηπνη έμη δελ έδεημαλ λα 

πξνθξίλνπλ θάπνην ζρνιηθφ πιαίζην, ππνζηεξίδνληαο φηη θαη ην εηδηθφ, αιιά θαη ην 

γεληθφ ζρνιείν είλαη εμίζνπ θαηάιιεια, αλάινγα ηελ εθάζηνηε πεξίπησζε ησλ ΓΑΦ 

(«…Πάιη γηα ηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε ζα ζνπ κηιήζσ, ζεσξψ φηη ήηαλ θαιχηεξα 

πνπ πήγαηλε ζε γεληθφ, παξά ζε εηδηθφ ζρνιείν, αιιά ζνπ κηιάσ ηψξα γηα κέζε 

πεξίπησζε, ιεηηνπξγηθή. Γηα πην βαξηά πεξίπησζε λνκίδσ θαιχηεξα ζα ήηαλ λα πάεη 

ζε εηδηθφ… θαληάδνκαη…»/ «…Γχζθνιε εξψηεζε… Αλάινγα ηελ πεξίπησζε… 

Θεσξψ φηη κπνξνχλε ηα πεξηζζφηεξα άηνκα λα είλαη ζην πεξηβάιινλ ηνπ γεληθνχ 

ζρνιείνπ, ίζσο φκσο θάπνηα πνπ είλαη πην βαξηέο κνξθέο, λα ππάξρνπλ δπζθνιίεο θαη 

πξνβιήκαηα…»/ «…Πηζηεχσ φηη ζαλ ζεζκφο ιεηηνπξγεί πάξα πνιχ εληζρπηηθά ε 

ζπκπεξίιεςε ζην γεληθφ ζρνιείν, δηφηη έλα παηδάθη κπνξεί λα πξνζαξκνζηεί κέζα 

ζην πεξηβάιινλ ηεο ηάμεο ηνπ, φκσο ζ‟ έλα εηδηθφ ζρνιείν παξέρνληαη πην 

εμεηδηθεπκέλεο παξνρέο ζην παηδί, νπφηε πάιη ζα πσ φηη εμαξηάηαη απφ ηελ 

πεξίπησζε ηνπ θάζε παηδηνχ…»/ «…Δμαξηάηαη θαηά πάζα πηζαλφηεηα απφ ηε 

βαξχηεηα ηνπ απηηζκνχ θαη πφζνπο θαλφλεο κπνξεί λα αθνινπζήζεη…»/ «…Δάλ ν 

απηηζκφο είλαη ειαθξχο, ζεσξψ φηη κπνξεί λα ζπλππάξμεη κέζα ζην θαλνληθφ 

ζρνιείν, αλ φρη θαη ζπλππάξρεη θαη κε άιια πξνβιήκαηα, λνκίδσ πσο είλαη θαιχηεξα 

ζην εηδηθφ…»). Έμη απφ ηνπο δεθαέμη εθπαηδεπηηθνχο ηνπ δείγκαηνο απάληεζαλ φηη 

ζεσξνχλ πην θαηάιιειν γηα ηελ εθπαίδεπζε ησλ παηδηψλ κε ΓΑΦ ην πεξηβάιινλ ηνπ 

γεληθνχ ζρνιείνπ, ρσξίο λα θάλνπλ θάπνηα αλαθνξά ζε ζρέζε κε ην βαζκφ 
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ζνβαξφηεηαο ηνπ απηηζκνχ, νπφηε ππήξμε εδψ κηα πην απφιπηε ζέζε. πγθεθξηκέλα, 

αλέθεξαλ φηη «…έηζη φπσο είλαη ηψξα ηα εηδηθά ζρνιεία έρνπλ θαηαληήζεη αλνχζηα, 

απφ ηε ζηηγκή πνπ δελ δνπιεχεη έηζη φπσο ζα „πξεπε λα δνπιεχεη….» θαη φηη 

«…(είλαη) πην θαηάιιειν ην γεληθφ ζρνιείν, κε ηελ θαηάιιειε ζηήξημε πάληα, είηε 

απφ έλα ηκήκα έληαμεο είηε απφ παξάιιειε ζηήξημε…». 

 

Θεκαηηθφο άμνλαο Α: Οη ΓΑΦ 

Δξψηεζε: Θεσξείηε πην θαηάιιειν ην κνληέιν ηεο παξάιιειεο ζηήξημεο ή απηφ ηνπ 

ηκήκαηνο έληαμεο γηα ηελ εθπαίδεπζε ησλ παηδηψλ κε ΓΑΦ;  

Οη εθπαηδεπηηθνί πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ έξεπλα ζηελ πιεηνςεθία ηνπο (δψδεθα 

απφ ηνπο δεθαέμη) απάληεζαλ φηη ζεσξνχλ πεξηζζφηεξν θαηάιιειν ηνλ ζεζκφ ηεο 

παξάιιειεο ζηήξημεο γηα πνιινχο ιφγνπο, φπσο δηφηη κε ηελ παξάιιειε ζηήξημεο ην 

παηδί κε ΓΑΦ δελ βξίζθεηαη εθηφο ηάμεο («…Ννκίδσ φηη είλαη θαιχηεξα ην παηδί λα 

είλαη κέζα ζηελ ηάμε…»/ «…Να θεχγεη ην παηδί εθηφο ηνπ πιαηζίνπ ηεο ηάμεο, 

πνιιέο θνξέο ην ζηηγκαηίδεη, ιέεη “ηη έρσ εγψ πνπ δελ έρνπλ νη άιινη” ή ληψζεη ην 

ίδην φηη ζηηγκαηίδεηαη ζηα κάηηα ησλ ζπκκαζεηψλ, πνπ κπνξεί απηφ λα κε 

ζπκβαίλεη…»/ «…Ννκίδσ πσο δελ είλαη ηφζν θαηάιιειν θαη ην ηκήκα έληαμεο, γηαηί 

θεχγεη ην παηδάθη γηα κηζή ψξα απ‟ ην θαλνληθφ σξνιφγην πξφγξακκα θαη εθεί είλαη 

θαη άιια παηδάθηα καδί, δελ ππάξρεη ρξφλνο λα αθηεξσζεί ζην παηδί, ζεσξψ φηη είλαη 

θαιχηεξα απηφ ην παηδάθη λα είλαη ζηελ θαλνληθή ηάμε κε παξάιιειε, απ‟ φηη ζην 

ηκήκα έληαμεο…»), αιιά θαη θαζψο ε παξάιιειε ζηήξημε απαζρνιεί ην παηδί κε 

ΓΑΦ πεξηζζφηεξεο ψξεο απφηη ην ηκήκα έληαμεο («…ζίγνπξα ε παξάιιειε ζηήξημε, 

επεηδή είλαη πεξηζζφηεξεο ψξεο, είλαη δίπια ζην παηδί, κπνξεί λα δεη ην παηδί ζε 

ζρέζε κε ηελ ππφινηπε καζεηηθή θνηλφηεηα , ελψ λνκίδσ φηη ζηελ έληαμε είλαη ην 

παηδί κεκνλσκέλα ή ην πνιχ δεπγαξάθηα θαη ζηελ παξάιιειε κπνξεί λα επελδχζεη 

θαιχηεξα θαη ζην θνηλσληθφ δίθηπν ηνπ παηδηνχ, εθφζνλ είλαη φιε ηελ ψξα καδί θαη 

ζηα δηαιείκκαηα επίζεο…»/ «…Ζ παξάιιειε ζηήξημε είλαη πην θαηάιιειε, γηαηί 

είλαη πεξηζζφηεξεο νη ψξεο πνπ έλαο δάζθαινο αζρνιείηαη κε έλα παηδί…»).  

Δπηπιένλ, αλαθέξζεθε απφ κία απφ ηνπο δψδεθα εθπαηδεπηηθνχο φηη «…ε 

παξάιιειε ζηήξημε είλαη πην θαηάιιειε, γηαηί δίλεη πην εμεηδηθεπκέλε βνήζεηα ζην 

παηδί είλαη θνληά ηνπ, γηα ηελ θνηλσληθή ηνπ ζπκπεξηθνξά, ελψ ην ηκήκα έληαμεο 
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δίλεη πεξηζζφηεξν βάζε ζην γλσζηηθφ θνκκάηη θαη ζηα καζεζηαθά απνηειέζκαηα…», 

ελψ κία άιιε εθπαηδεπηηθφο, πνπ θαη απηή πξνέθξηλε ην ζεζκφ ηεο παξάιιειεο 

ζηήξημεο έλαληη ηνπ ηκήκαηνο έληαμεο, πξφζζεζε φηη πάληα εμαξηάηαη θαη απφ ηελ 

πεξίπησζε ησλ ΓΑΦ («…ζίγνπξα ζεσξψ ηελ παξάιιειε ζηήξημε θαιχηεξε απ‟ ην 

ηκήκα έληαμεο. Μφλν πνπ βγαίλνπλ δειαδή απφ ηελ ηάμε θαη ράλεηαη ιίγν απηή ε 

επηθνηλσλία, ζεσξψ φηη δελ κπνξεί λα επηθέξεη ηφζα νθέιε, αιιά λνκίδσ είλαη θαη 

πάιη κε βάζε ηηο αλάγθεο ηνπ παηδηνχ, δειαδή ίζσο ζε θάπνηεο πεξηπηψζεηο λα 

βνεζάεη πεξηζζφηεξν, αιιά θαη πάιη λνκίδσ είλαη κε βάζε ην αλ είλαη ρακειήο 

ιεηηνπξγηθφηεηαο ην παηδί, κέηξηαο θηι…») θαη έλαο απφ ηνπο δψδεθα 

εθπαηδεπηηθνχο πνπ ππνζηήξημαλ ηελ θαηαιιειφηεηα ηνπ ζεζκνχ ηεο παξάιιειεο 

ζηήξημεο πξφζζεζε φηη νη δχν ζεζκνί ζα κπνξνχζαλ λα ιεηηνπξγνχλ παξάιιεια 

(«…Θεσξψ φηη θαη ην ηκήκα έληαμεο, ελψ νπσζδήπνηε ρξεηάδεηαη ζε έλα ζρνιείν, 

είλαη έλαο ζεζκφο πνπ νδεγεί ζηε δηάθξηζε ηνπ καζεηή… Θεσξψ φηη πξέπεη λα δξνπλ 

παξάιιεια νη δχν ζεζκνί (παξάιιειε θαη ηκήκα έληαμεο), αιιά ελδερνκέλσο ε 

παξάιιειε ζηήξημε είλαη πην απνηειεζκαηηθή ζην λα εληάμεη ην καζεηή…»).  

Σξεηο άιινη εθπαηδεπηηθνί πξνέθξηλαλ ηελ παξάιιειε ζηήξημε έλαληη ηνπ 

ηκήκαηνο έληαμεο ζηε βάζε ηνπ φηη ην είδνο ηεο παξνρήο είλαη πην θαηάιιειν γηα ηηο 

ΓΑΦ («…ζην ηκήκα έληαμεο είλαη γηα καζεζηαθέο δπζθνιίεο πεξηζζφηεξν, είλαη 

ηειείσο δηαθνξεηηθφ πξάγκα. Πηζηεχσ φηη γηα ηνλ απηηζκφ ε παξάιιειε είλαη ην 

θαιχηεξν…»/ «…Ναη, ην ηκήκα έληαμεο δελ κπνξεί ην παηδί κε απηηζκφ λα ην 

βνεζήζεη. Θεσξψ φηη ε παξάιιειε ζηήξημε είλαη ε πιένλ ελδεδεηγκέλε…»/ «…Καη ν 

ζεζκφο ηνπ ηκήκαηνο έληαμεο πηζηεχσ φηη είλαη άθξσο βνεζεηηθφο, φκσο λνκίδσ φηη 

αθνξά πεξηζζφηεξν καζεηέο νη νπνίνη ζπγθεληξψλνληαη ζε κεγαιχηεξν ξπζκφ, ελψ ε 

παξάιιειε ζηήξημε έρεη λα θάλεη κε ηελ εμαηνκηθεπκέλε παξνρή, ελίζρπζε θαη 

βνήζεηα ζε έλα κφλν παηδάθη, νπφηε πηζηεχσ φηη ην θαζέλα ζην είδνο ηνπ πξνζθέξεη 

πάξα πνιιά…»), ελψ δχν εθπαηδεπηηθνί δήισζαλ φηη δελ είλαη ζε ζέζε λα γλσξίδνπλ 

πνηνο ζεζκφο είλαη πην θαηάιιεινο γηα έλα παηδί κε ΓΑΦ («… δελ έρσ ηδέα πψο 

γίλεηαη, έρσ αθνχζεη πνιχ γεληθά, δελ έρσ κπεη κέζα, μέξσ φηη έρεη πνιιά παηδηά θαη 

ιεηηνπξγεί ζε θάζε έλα δηαθνξεηηθφ κνληέιν. Γελ κπνξψ λα ην ζπγθξίλσ κε ηελ 

παξάιιειε…»/ «…Γελ μέξσ πην είλαη πην θαηάιιειν, έρεη θαη απηφ ηα αξλεηηθά ηνπ, 

δελ κπνξψ λα ηα ζπγθξίλσ (παξάιιειε θαη ηκήκα έληαμεο)…») θαη ηέινο, έλαο 

εθπαηδεπηηθφο έδεημε λα ππνζηεξίδεη πσο ε θαηαιιειφηεηα ηνπ θάζε ζεζκνχ 

εμαξηάηαη απφ ηελ εθάζηνηε πεξίπησζε ηνπ παηδηνχ («…εμαξηάηαη απφ ηελ 
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πεξίπησζε, ην ηκήκα έληαμεο πάιη είλαη κηα κνξθή απνκφλσζεο, αιιά αλ ην παηδί 

δελ κπνξεί λα ζπκκεηέρεη θαζφινπ ζην κάζεκα, θάπνηεο θνξέο αλαγθαζηηθά ζα 

πξέπεη λα πεγαίλεη εθεί…»). 

Θεκαηηθφο άμνλαο Β: Ο/ε εθπαηδεπηηθφο 

Δξψηεζε: Αηζζάλεζηε φηη έρεηε ηελ ηθαλφηεηα λα δηαρεηξηζηείηε απνηειεζκαηηθά ηα 

πξνβιήκαηα ζπκπεξηθνξάο πνπ κπνξεί λα παξνπζηάζεη έλα παηδί κε ΓΑΦ κέζα ζηε 

γεληθή ηάμε;  
Απφ ηνπο δεθαέμη, νη επηά απάληεζαλ φηη έρνπλ απηή ηελ ηθαλφηεηα, ηνλίδνληαο 

βέβαηα δχν απφ απηνχο φηη εμαξηάηαη απφ ηελ πεξίπησζε ηνπ απηηζκνχ θαη φηη είλαη 

απαξαίηεηε θαη ε ζπλδξνκή ησλ γνλέσλ ηνπ παηδηνχ. Απφ ηνπο επηά απηνχο 

εθπαηδεπηηθνχο, νη δχν είραλ 2 ρξφληα εκπεηξία κε καζεηή/ηξηα κε ΓΑΦ, ελψ νη 

ππφινηπνη κφλνλ έλα ρξφλν. Δπηά ήηαλ θαη νη εθπαηδεπηηθνί πνπ απάληεζαλ φηη 

κπνξνχλ κέηξηα λα ηα θαηαθέξνπλ κε ηε δηαρείξηζε ησλ πξνβιεκάησλ 

ζπκπεξηθνξάο, κε ηέζζεξηο απφ απηνχο λα έρνπλ 2 ρξφληα εκπεηξίαο κε παηδί κε ΓΑΦ 

(ελψ νη ππφινηπνη είραλ κφλνλ έλα έηνο ζρεηηθήο εκπεηξίαο). Μία εθπαηδεπηηθφο 

δήισζε φηη ληψζεη πσο δελ έρεη απηή ηελ ηθαλφηεηα λα αληαπεμέιζεη απνηειεζκαηηθά 

ζηα πξνβιήκαηα ζπκπεξηθνξάο, εθθξάδνληαο ακθηβνιία γηα ηηο πεξηπηψζεηο ΓΑΦ 

πνπ παξνπζηάδνπλ επηζεηηθφηεηα θαη ηνλίδνληαο ηελ αλάγθε ππνζηήξημεο απφ 

εηδηθνχο (ε ζπγθεθξηκέλε εθπαηδεπηηθφο είρε 2 ρξφληα πξνυπάξρνπζαο εκπεηξίαο κε 

καζεηή/ηξηα κε ΓΑΦ), ελψ κία ήηαλ θαη ε εθπαηδεπηηθφο πνπ απάληεζε φηη ην αλ 

ληψζεη φηη είλαη ηθαλή λα δηαρεηξηζηεί απνηειεζκαηηθά ηπρφλ πξνβιήκαηα 

ζπκπεξηθνξάο εμαξηάηαη απφ ην είδνο ησλ πξνβιεκάησλ.  

 

Θεκαηηθφο άμνλαο Β: Ο/ε εθπαηδεπηηθφο 

Δξψηεζε: Αηζζάλεζηε φηη κπνξείηε λα θαιιηεξγήζεηε έλα θιίκα απνδνρήο ηνπ 

παηδηνχ κε ΓΑΦ απφ ηα ππφινηπα παηδηά ηππηθήο αλάπηπμεο;  

Ζ ζπληξηπηηθή πιεηνςεθία, δεθαηξείο απφ ηνπο δεθαέμη εθπαηδεπηηθνχο, 

απάληεζαλ θαηαθαηηθά, φηη δειαδή έρνπλ ηελ ηθαλφηεηα λα θαιιηεξγήζνπλ έλα 

θιίκα απνδνρήο γηα ην παηδί κε ΓΑΦ. Γελ παξέιεηςαλ σζηφζν παξάιιεια λα 

ηνλίζνπλ δηάθνξεο απαξαίηεηεο πξνυπνζέζεηο, φπσο φηη ε επίηεπμε ελφο θιίκαηνο 
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απνδνρήο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ απφ ηα ππφινηπα παηδηά εμαξηάηαη απφ ηελ πεξίπησζε 

ηνπ απηηζκνχ («…Φέηνο, ζε γεληθέο γξακκέο, λνκίδσ πέηπρα ην ζπγθεθξηκέλν ζηφρν, 

αιιά πάιη εμαξηηφηαλ ΚΑΗ απ‟ ην παηδί απηφ, φπσο είπα ήηαλ δηαρεηξίζηκν…»), φηη 

ζηηο κηθξέο ηάμεηο είλαη επθνιφηεξν λα επηηεπρζεί έλα θιίκα απνδνρήο («…λαη, 

ζεσξψ εηδηθά , φηη νη πεξηπηψζεηο πνπ είρα κηθξέο ηάμεηο, πξψηε θαη δεπηέξα, ήηαλ 

αξθεηά εχθνιν έσο έβγαηλε αβίαζηα, κε έλα νκαδηθφ παηρλίδη ζηελ απιή, ή κε κία 

νκαδηθή εξγαζία ήηαλ πνιχ εχθνιν λα ην επηηχρεηο. ηελ πεξίπησζε πνπ είρα 

παξάιιειε ζηελ Πέκπηε δεκνηηθνχ, θάπσο ήηαλ πξνθαζνξηζκέλν ην θιίκα πξηλ πάσ 

εγψ θαη δελ ήηαλ εχθνιε ε έληαμε…») θαη φηη ε δεκηνπξγία ελφο θιίκαηνο απνδνρήο 

είλαη θάηη πνπ απαηηεί ρξφλν, ζπλεξγαζία κε ηνλ/ηελ εθπαηδεπηηθφ ηεο ηάμεο, αιιά 

θαη ην λα γίλεηαη ε ζπκπεξίιεςε ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ απφ ηελ Ά δεκνηηθνχ («…Ναη, 

ην παηδί κνπ ήηαλ Έ θαη Σ‟ θαη είρε παξάιιειε απφ ηελ πξψηε δεκνηηθνχ, νπφηε 

ζηελ ηάμε δελ ππήξμε θαλέλα πξφβιεκα, ηα παηδηά είραλ ζπλεζίζεη θαη ζεσξψ φηη, 

άκα γίλεηαη έηζη απφ ηελ πξψηε δεκνηηθνχ, απφ ηελ αξρή, δελ ζα ππάξρεη θαλέλα 

πξφβιεκα, ζε νπνηαδήπνηε ηάμε…»/ «…Ναη. Σα παηδηά θαηαξρήλ θάλνπλε κάζεκα 

κε έλα παηδί κε απηηζκφ απφ ηελ πξψηε δεκνηηθνχ…»). 

 Οη ηξεηο ππφινηπνη εθπαηδεπηηθνί δελ απάληεζαλ αξλεηηθά φηη δελ κπνξνχλ 

δειαδή λα θαιιηεξγήζνπλ έλα θιίκα απνδνρήο γηα ηνλ καζεηή/ηξηα κε ΓΑΦ, αιιά 

δελ έδσζαλ θαη μεθάζαξα θαηαθαηηθέο απαληήζεηο. πγθεθξηκέλα, κία εθπαηδεπηηθφο 

ζρνιίαζε φηη κπνξεί λα θαιιηεξγήζεη έλα θιίκα απνδνρήο «…ζε έλαλ αξθεηά θαιφ 

βαζκφ…», ζπκπιεξψλνληαο φηη «…ππάξρνπλε πάξα πνιινί παξάγνληεο πνπ 

νδεγνχλε ζε απηφ, είλαη θαη νη γνλείο, είλαη θαη ηα ίδηα ηα παηδηά, είλαη ε θνηλσλία, 

αιιά απφ κέξνπο κνπ βάδσ θαη ζα βάδσ ηα δπλαηά κνπ…», έλαο άιινο 

εθπαηδεπηηθφο απάληεζε «… ηψξα απηφ….. λαη, αο πνχκε λαη…» θαη ηέινο έλαο 

εθπαηδεπηηθφο δήισζε φηη «…ζίγνπξα κπνξείο λα πξνζπαζήζεηο θαη αλ 

πξνζπαζήζεηο πνιιέο θνξέο, θάηη ζα πεηχρεηο, ίζσο φρη απφ φια ηα παηδηά, αιιά απφ 

έλα κεγάιν κέξνο ηεο ππφινηπεο ηάμεο…». 

 

Θεκαηηθφο άμνλαο Β: Ο/ε εθπαηδεπηηθφο 

Δξψηεζε: Πηζηεχεηε φηη έρεηε επαξθή επίζεκε ππνζηήξημε γηα λα ζπκβάιιεηε ζηελ 

επηηπρή εθαξκνγή ηεο ζπκπεξίιεςεο ησλ παηδηψλ κε ΓΑΦ ζην γεληθφ ζρνιείν;  



122 
 

Οη δψδεθα απφ ηνπο δεθαέμη εθπαηδεπηηθνχο απάληεζαλ φηη δελ είραλ επαξθή 

ππνζηήξημε. Απφ ηνπο ππφινηπνπο ηέζζεξηο, νη δχν απάληεζαλ φηη είραλ επαξθή 

επίζεκε ππνζηήξημεο, σζηφζν ε κία εθπαηδεπηηθφο απφ ηνπο δχν ζπκπιήξσζε φηη ε 

βνήζεηα πνπ είρε ήηαλ κφλνλ ζεσξεηηθή («…Ναη κελ είρα ππνζηήξημε θαη απφ ηα 

ΚΔΓΤ θαη απφ ην ζρνιηθφ ζχκβνπιν θαη απφ ηε δαζθάια ηεο ηάμεο θαη απφ ηνπο 

γνλείο ηνπ παηδηνχ, αιιά φια απηά ήηαλ ζε πνιχ ζεσξεηηθφ πιαίζην θαη πνιιέο θνξέο 

δηέθεξαλ απφ ηελ ίδηα ηελ πξάμε, νπφηε ζεσξψ φηη ην λα κάζεηο λα δηαρεηξίδεζαη θαη 

λα ζπλεξγάδεζαη κε έλα παηδί κε απηηζκφ ην απνθηάο κέζσ ηεο πείξαο θαη φρη κέζσ 

ησλ φζσλ ζνπ ιέλε απφ ην πεξηβάιινλ ηνπ παηδηνχ…»). Απφ ηνπο ππφινηπνπο δχν 

εθπαηδεπηηθνχο ν έλαο απάληεζε «…Μάιινλ φρη ηδηαίηεξα, αιιά δελ έςαμα θαη γσ 

γηα λα βξσ, δειαδή δελ μέξσ αλ ήηαλε θάπνπ αλαξηεκέλν ην πιηθφ δηαδηθηπαθά… 

αλάινγε ελεκέξσζε είρακε θάπνηα ζηηγκή αξγφηεξα, πξνο ην ηέινο ηεο 2
εο

 ρξνληάο 

πνπ δνχιεςα..» θαη ν ηειεπηαίνο εθπαηδεπηηθφο νπζηαζηηθά απάληεζε θαη λαη θαη φρη, 

δηαρσξίδνληαο ηηο πεγέο απφ ηηο νπνίεο είρε ή φρη ππνζηήξημε («… απφ ην Τπνπξγείν 

φρη. Όηαλ κε παίξλνπλε ηε κηζή ρξνληά γηα παξάιιειε ζηήξημε, ε απηφ κνπ 

δεκηνπξγεί πξφβιεκα θαη κάιηζηα απφ κηζή παξάιιειε ζηήξημε, δειαδή 12σξε, ελψ 

ην παηδί δηθαηνχηαλ πιήξε παξάιιειε ζηήξημε απφ ηελ αξρή ηεο ρξνληάο…»). 

 

Θεκαηηθφο άμνλαο Β: Ο/ε εθπαηδεπηηθφο 

Δξψηεζε: Πνηεο πηζηεχεηε φηη είλαη νη πξνθιήζεηο θαη νη δπζθνιίεο γηα ηνλ/ηελ 

εθπαηδεπηηθφ παξάιιειεο ζηήξημεο πνπ δηδάζθεη ζε παηδηά κε ΓΑΦ; 

Οη πην δεκνθηιείο απαληήζεηο ζρεηηθά κε ηηο πξνθιήζεηο πνπ πξνθχπηνπλ γηα 

ηνλ/ηελ εθπαηδεπηηθφ παξάιιειεο ζηήξημεο ήηαλ ε έιιεηςε γλψζεσλ γηα ηηο ΓΑΦ, ε 

επίηεπμε ηεο ζπλεξγαζίαο κε ηνλ/ηελ εθπαηδεπηηθφ ηεο ηάμεο, ην είδνο ηεο ζηάζεο 

ησλ γνλέσλ ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ, ε δηαρείξηζε ησλ θξίζεσλ ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ θαη 

ε απνδνρή ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ παξάιιειεο ζηήξημεο απφ ην παηδί κε ΓΑΦ. 

Δηδηθφηεξα, έλα κεγάιν ηκήκα απφ ηνπο ζπκκεηέρνληεο ζηελ έξεπλα (πέληε απφ ηνπο 

δεθαέμη εθπαηδεπηηθνχο) ηφληζαλ ηελ απνπζία γλψζεσλ γηα ηηο ΓΑΦ, θάπνηνη 

ππνγξακκίδνληαο ην γεγνλφο φηη είλαη εθπαηδεπηηθνί γεληθήο αγσγήο, ρσξίο 

εμεηδηθεπκέλε θαηάξηηζε, άιινη δειψλνληαο πσο «…κπνξεί θάπνηνο δάζθαινο λα 

είλαη αλέηνηκνο θαη απφ ζέκα κφξθσζεο θαη επηκφξθσζεο…», αιιά θαη κε αλαθνξέο 

φπσο φηη «…αξρηθά, φηαλ έκαζα φηη είλαη απηηζηηθφ, πξηλ ην δσ ην παηδί, έπαζα έλα 
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ζνθ, γηαηί δελ είρα αληηκεησπίζεη απηηζκφ…» θαη φηη «…ζίγνπξα ε δπζθνιία 

μεθηλάεη φηαλ δελ ππάξρεη θάπνηα θαηάξηηζε θαη δελ γλσξίδεηο αξρηθά ηη είλαη ν 

απηηζκφο…». ηελ πξφθιεζε ηεο ζπλεξγαζίαο κε ηνλ/ηελ εθπαηδεπηηθφ ηεο ηάμεο 

αλαθέξζεθαλ επίζεο πέληε εθπαηδεπηηθνί, ελψ ε πξφθιεζε ηνπ είδνπο ηε ζηάζεο πνπ 

ζα έρνπλ νη γνλείο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ επηζεκάλζεθε απφ ηέζζεξηο εθπαηδεπηηθνχο, 

νη νπνίνη ζπγθεθξηκέλα ηφληζαλ πσο «…επίζεο πξφθιεζε είλαη πνιιέο θνξέο θαη νη 

ίδηνη νη γνλείο ησλ παηδηψλ, πνπ θαηά θάπνηνλ ηξφπν, κπνξεί λα απνδέρνληαη φηη ην 

παηδί έρεη πξφβιεκα, αιιά θάπσο αλ απνδερηνχλε εζέλα, απνδέρνληαη θαη φηη ην 

παηδί έρεη πξφβιεκα…», φηη «…ην άιιν ζνβαξφ πξφβιεκα είλαη θιαζηθά πνπ πνιινί 

γνλείο δελ κπνξνχλ λα θαηαιάβνπλ πνην είλαη ην πξφβιεκα ηνπ παηδηνχ ηνπο, εληφο 

εηζαγσγηθψλ πξφβιεκα ελλνείηαη, ε δηαθνξνπνίεζε, λα ην ζέζσ θαιχηεξα, θαη δελ ην 

δέρνληαη» θαη ηέινο «νη γνλείο, πνιχ βαζηθφ, αλ ζπλεξγάδνληαη…».  

Ζ αλαθνξά ζηελ πξφθιεζε ηνπ λα γίλεη απνδεθηφο/ή ν/ε εθπαηδεπηηθφο 

παξάιιειεο ζηήξημεο απφ ην παηδί κε ΓΑΦ έγηλε απφ ηξεηο εθπαηδεπηηθνχο: «…λα 

κπνξέζεη λα γίλεη απνδεθηφο απφ ην παηδί, λα θεξδίζεη ηελ εκπηζηνζχλε ηνπ…», 

«…είλαη ην ίδην ην παηδί φηη ζέιεη ρξφλν λα ζε απνδερηεί θαη λα ρηηζηεί θαιή ρεκεία 

πξνθαλψο…», «…ε πξψηε πξφθιεζε πνπ έρεη (ν/ε εθπαηδεπηηθφο παξάιιειεο 

ζηήξημεο) λα αληηκεησπίζεη είλαη λα γίλεη απνδεθηφο απφ ην παηδί κε απηηζκφ. Δίλαη 

πνιχ εχθνιν λα κε γίλεη απνδεθηφο ν δάζθαινο απφ ην καζεηή. ίγνπξα απηή είλαη ε 

πξψηε πξφθιεζε απ‟ φιεο…». Σξεηο επίζεο ήηαλ θαη νη εθπαηδεπηηθνί πνπ 

επηζήκαλαλ σο πξφθιεζε πνπ θαιείηαη λα αληηκεησπίζεη ν/ε εθπαηδεπηηθφο 

παξάιιειεο ζηήξημεο ηηο ζπκπεξηθνξηθέο θαη ζπλαηζζεκαηηθέο αληηδξάζεηο ηνπ 

παηδηνχ κε ΓΑΦ, ππνζηεξίδνληαο γηα παξάδεηγκα πσο «θπξίσο εκέλα κε θνβίδεη ην 

ζπλαίζζεκα πνπ κπνξεί λα εθθξάζεη ην παηδί αλά πάζα ζηηγκή, νη εθξήμεηο δειαδή 

πνπ κπνξεί λα έρεη…», «θπξίσο ε δηαρείξηζε ησλ θξίζεσλ», «επίζεο ην λα 

δηαρεηξηζηεί αθξαίεο αιιαγέο ζηε ζπκπεξηθνξά ηνπ παηδηνχ, φπσο ηε βία».  

Μεξηθέο αθφκα πξνθιήζεηο πνπ πξνέθπςαλ απφ ηελ αλάιπζε ησλ ζπλεληεχμεσλ 

είλαη ην θαηά πφζν κπνξεί ν/ε εθπαηδεπηηθφο παξάιιειεο ζηήξημεο λα ιεηηνπξγήζεη 

εληφο ηεο θνηλήο ηάμεο θαη λα κπνξέζεη λα απεπζχλεηαη ζην παηδί θαη λα γίλεηαη 

θαηαλνεηφο/ή απφ απηφ («ην πην δχζθνιν ήηαλ γηα κέλα, κέζα ζηελ ηάμε, φηαλ ζα 

έπξεπε λα κηιήζσ, αιιά είζαη κέζα ζε ηάμε, δελ κπνξείο λα θάλεηο πνιχ ζφξπβν, λα 

εμεγήζεηο θάπνηα πξάγκαηα, λα θαηαιάβεη θαη απ‟ ηνλ ηφλν ηεο θσλήο ζνπ πφηε είζαη 

επραξηζηεκέλνο, πφηε είζαη δπζαξεζηεκέλνο, πφηε έρεηο ζπκψζεη…»/ «…κεηά είλαη 



124 
 

ζέκα πφζν ε παξάιιειε ζηήξημε κπνξεί λα ιεηηνπξγήζεη κέζα ζηελ ηάμε γηαηί 

ππάξρνπλ αο πνχκε πεξηπηψζεηο παηδηψλ πνπ είλαη δχζθνιν λα κείλνπλε ζην πιαίζην 

κέζα θαη αλαγθάδεζαη ή λα βγεηο έμσ απφ ηελ ηάμε ή λα απνκνλσζείο κέζα ζηελ 

ηάμε»), ην λα κπνξέζεη λα επηηεπρζεί ε θνηλσληθή έληαμε ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ, ην 

γεγνλφο φηη πάληα ν/ε εθπαηδεπηηθφο παξάιιειεο ζηήξημεο θαιείηαη λα αληηκεησπίζεη 

απξφνπηεο θαη απξφβιεπηεο θαηαζηάζεηο («πάληα ζα πξέπεη λα πξνζαξκφδσ φια 

απηά πνπ καζαίλσ ζε θάζε πεξίπησζε παηδηνχ, θαη φηη πάληα ππάξρνπλ απξφνπηεο 

θαηαζηάζεηο, ην θαζέλα έρεη ην δηθφ ηνπ ρεηξηζκφ…»/ «…ζίγνπξα ην φηη δελ κπνξείο 

λα πξνβιέςεηο πνηέ ηε ζπκπεξηθνξά ελφο ηέηνηνπ παηδηνχ. ίγνπξα καζαίλεηο θάπνηα 

ζηνηρεία ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ, αιιά λνκίδσ ν απηηζκφο είλαη ηφζν απξφβιεπηνο, 

πνπ γη‟ απηφ ζα πξέπεη λα είζαη πξνεηνηκαζκέλνο, νπζηαζηηθά…»), ην γεγνλφο φηη 

κπνξεί λα πξνθχςνπλ καηαηψζεηο γηα ηνλ/ηελ εθπαηδεπηηθφ παξάιιειεο ζηήξημεο 

(«…θαη απφ ςπρνινγηθήο άπνςεο, λα είλαη αλέηνηκνο λα αληηκεησπίζεη ίζσο θάηη 

ηέηνην, νπφηε λα δπζθνιεπηεί πάξα πνιχ, κπνξεί λα καηαησζεί, κπνξεί λα ζέηεη 

ζηφρνπο θαη λα βιέπεη φηη δελ γίλνληαη…»/ «αλαξσηηέζαη, ιεο «ηψξα απηφ πνπ θάλσ, 

ιεηηνπξγεί ή ην θάλσ κάηαηα;», κπνξεί θάπνηεο θνξέο λα ζεο λα παξαηηεζείο, λα κε 

βιέπεηο απνηέιεζκα απφ ζπκπεξηθνξέο, πνιιά…»), ην θιίκα ηνπ ζρνιείνπ λα είλαη 

ζεηηθφ ζηελ ηδέα ηεο ζπκπεξίιεςεο θαη λα γίλεηαη αληηιεπηφο ν ξφινο ηεο 

παξάιιειεο ζηήξημεο, ε απνδνρή ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ απφ ηα ππφινηπα παηδηά 

ηππηθήο αλάπηπμεο, σο πξφθιεζε επίζεο αλαθέξεηαη ε αλάγθε δηαθνξνπνίεζεο ηεο 

δηδαζθαιίαο γηα λα ηθαλνπνηεζνχλ νη αλάγθεο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ θαη ηέινο, ην εάλ 

ηειηθά ν/ε εθπαηδεπηηθφο παξάιιειεο ζηήξημεο ζα θαηαθέξεη λα ζπλεξγαζηεί κε 

ηνλ/ηελ καζεηή/ηξηα κε ΓΑΦ. 

 Οη παξαπάλσ πξνθιήζεηο επηζεκάλζεθαλ ε θαζεκία απφ δχν εθπαηδεπηηθνχο ηνπ 

δείγκαηνο. Κάπνηεο επηπιένλ πξνθιήζεηο πνπ ηηο ηφληζαλ κεκνλσκέλνη εθπαηδεπηηθνί 

είλαη ην αλαιπηηθφ πξφγξακκα, ην νπνίν «…είλαη πάξα πνιχ δχζθνιν γηα ηα παηδηά 

ηππηθήο αλάπηπμεο, πφζν κάιινλ γηα παηδηά πνπ βξίζθνληαη ζην θάζκα…», ην πφζν 

ιεηηνπξγηθή ζα είλαη ε πεξίπησζε ηνπ απηηζκνχ, ην δήηεκα ζε πνηνπο ζηφρνπο ζα 

εζηηάζεη ν/ε εθπαηδεπηηθφο παξάιιειεο ζηήξημεο, ην λα γίλεη ν/ε εθπαηδεπηηθφο 

παξάιιειεο ζηήξημεο απνδεθηφο/ή απφ ηνπο γνλείο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ, ε απνδνρή 

ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ απφ ηνπο/ηηο εθπαηδεπηηθνχο ηνπ ζρνιείνπ θαη απφ ηνπο γνλείο 

ησλ ππφινηπσλ παηδηψλ, ε πξφθιεζε ηνπ λα γίλεη ν/ε εθπαηδεπηηθφο παξάιιειεο 

ζηήξημεο «…έλα ηζφηηκν κέινο ηεο ηάμεο θαη φινη λα ληψζνπλ φηη κπνξεί λα γίλεη 
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δνπιεηά κεηαμχ φισλ…» θαη ηέινο, ε ζηάζε ηνπ ίδηνπ ηνπ εθπαηδεπηηθνχ 

παξάιιειεο ζηήξημεο («…πνιιέο θνξέο έρνπκε κείλεη πίζσ εκείο νη ίδηνη νη 

εθπαηδεπηηθνί, δειαδή ζεσξνχκε φηη έλα απηηζηηθφ παηδί, λα ην ζέζσ ιίγν αδφθηκα, 

είλαη ην ραδφ ηεο ππφζεζεο, δειαδή ην παηδί πνπ δελ παίξλεη ηα γξάκκαηα, πνπ 

«εληάμεη κσξέ, δνπιεηά λε κε γίλεηαη, απιά ηίπνηα λα κελ πάζεη», νπφηε θνξέο 

έβιεπα θαη ηελ ίδηα ηελ παξάιιειε ιίγν αξλεηηθή, έιεγαλ «εκείο ζηα ρξφληα καο, 

φηαλ μεθηλήζακε ηηο ζπνπδέο, δελ είρακε ηέηνηα», πνιιέο θνξέο πέθηεη θαη ην 

θηαίμηκν ζηελ θαηάζηαζε ηνπ παηδηνχ, νπφηε απηφ είλαη έλα κεγάιν θαη ζνβαξφ 

πξφβιεκα…»). Μφλνλ έλαο απφ ηνπο δεθαέμη εθπαηδεπηηθνχο ηεο έξεπλαο δελ 

αλέθεξε θακία πξφθιεζε.  

 

Θεκαηηθφο άμνλαο Β: Ο/ε εθπαηδεπηηθφο 

Δξψηεζε: Πψο ζα θαιιηεξγνχζαηε έλα θιίκα απνδνρήο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ απφ ηα 

ππφινηπα παηδηά;  

Απφ ηνπο δεθαέμη εθπαηδεπηηθνχο, νη νθηψ, δειαδή νη κηζνί, απάληεζαλ φηη ε 

απνδνρή ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ ζα κπνξνχζε λα επηηεπρζεί κε θνηλέο δξαζηεξηφηεηεο 

θαη νκαδηθέο εξγαζίεο κέζα ζηελ ηάμε («…γεληθά κε δξαζηεξηφηεηεο ζηηο νπνίεο ην 

παηδί απηφ ζα ελζσκαηψλεηαη κέζα, λα κπνξεί λα θάλεη πξάγκαηα, νχησο ψζηε λα 

δνπλ φηη δελ είλαη θάηη εμσγήηλν ν απηηζκφο…»/ «…κέζα απφ δηάθνξεο παηδαγσγηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο…»/ «…πηζηεχσ ε απνδνρή γελληέηαη κέζα απφ ηηο θνηλέο 

δξαζηεξηφηεηεο θαη βιέπνληαο νη ζπκκαζεηέο φηη ν ζπκκαζεηήο ηνπο κπνξεί λα 

δεκηνπξγεί πξάγκαηα, κπνξεί λα είλαη κέινο ηεο νκάδαο, είλαη ζαλ απηνχο…»/ «…ζε 

πιαίζηα δξαζηεξηνηήησλ, ζε νκαδηθέο εξγαζίεο, πνπ λα κπνξεί λα ιεηηνπξγήζεη θαη 

ην παηδί κε απηηζκφ…»). Ζ ακέζσο επφκελε δεκνθηιέζηεξε απάληεζε ζρεηηθά κε ηηο 

πξαθηηθέο δεκηνπξγίαο θιίκαηνο απνδνρήο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ απφ ηα ππφινηπα 

παηδηά ήηαλ ε δηνξγάλσζε νκαδηθψλ παηρληδηψλ θαη δξαζηεξηνηήησλ ηελ ψξα ηνπ 

δηαιείκκαηνο, ζηελ νπνία αλαθέξζεθαλ επηά εθπαηδεπηηθνί («…δνπιεχακε πνιχ ζηα 

δηαιείκκαηα, δειαδή πξνζπαζνχζα λα ην θέξσ ζε επηθνηλσλία κε άιια παηδάθηα, 

πνπ παίδαλε…»/ «…ην πεηπραίλεηο πεξηζζφηεξν κε ηα παηρλίδηα…»/ «…κε παηρλίδηα 

θπξίσο, δειαδή, ζηα δηαιείκκαηα…»). ηε ζπλέρεηα, ζχκθσλα κε ηέζζεξηο απφ ηνπο 

δεθαέμη εθπαηδεπηηθνχο πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ έξεπλα, ε ελεκέξσζε ησλ παηδηψλ 

ηππηθήο αλάπηπμεο ζρεηηθά κε ηηο ΓΑΦ απνηειεί απαξαίηεηε πξαθηηθή γηα λα 
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θαιιηεξγεζεί έλα θιίκα απνδνρήο γηα ηνλ ζπκκαζεηή/ηξηα κε ΓΑΦ («…κηιψληαο 

γεληθά γηα ην ηη είλαη απηηζκφο, δείρλνληαο κηα ηαηλία, δείρλνληαο βηληεάθηα…»/ 

«…λα θάλνπκε κία ζπδήηεζε, λα δείμσ φηη ν θαζέλαο είλαη δηαθνξεηηθφο, θαη πξέπεη 

αλ γίλεηαη απνδεθηφ…»/ «…κέζα απφ δηάινγν κε ηα ππφινηπα παηδηά, γηα λα 

θαηαιάβνπλ ηηο ηδηαηηεξφηεηεο ηνπ παηδηνχ…»/ «…ζίγνπξα κε θνπβέληα, φζεο 

πεξηζζφηεξεο θνξέο κπνξείο, ίζσο θάπνηα επηκνξθσηηθά βίληεν πάλσ ζηνλ απηηζκφ, 

ην πψο έλα παηδί κε απηηζκφ καο βιέπεη, άξα πψο πξέπεη ΔΜΔΗ λα ην βιέπνπκε θαη 

λα ην αληηκεησπίδνπκε, ηέηνηα πξάγκαηα…»). 

Σξεηο ήηαλ νη εθπαηδεπηηθνί πνπ επηζήκαλαλ φηη, πξνθεηκέλνπ λα γίλεη ην παηδί κε 

ΓΑΦ απνδεθηφ απφ ηνπο ζπκκαζεηέο/ηξηεο ηππηθήο αλάπηπμεο, ζα πξέπεη απηά λα 

αηζζάλνληαη ηνλ/ηελ εθπαηδεπηηθφ παξάιιειεο ζηήξημεο ζαλ λα είλαη θαη δηθφο ηνπο 

δάζθαινο/α («…λα κελ μερσξίδεη ην παηδί, λα ζε ληψζνπλ δειαδή φια ηα παηδηά 

δαζθάια…»/ «…θπξίσο εγψ ην πξνζπαζνχζα αθήλνληαο ην δηθφ κνπ ην παηδί θαη 

αζρνιηφκνπλ κε ηα άιια παηδηά ηεο ηάμεο είηε ζε παηρλίδη έμσ είηε ζε αζηεία 

πεηξάγκαηα, ή κπνξεί λα βνεζνχζα θαη θαλέλαλ άιιν άκα ρξεηαδφηαλε θάηη, 

επνκέλσο γηλφκνπλ εγψ ζεκαληηθφ πξφζσπν γηα ηα άιια παηδηά…»/ «…ην 

πεηπραίλεηο πεξηζζφηεξν κε ηα παηρλίδηα, δειαδή είλαη πνιχ ζεκαληηθφ θαη ν 

εθπαηδεπηηθφο ηεο παξάιιειεο λα παίξλεη κέξνο ζε ηέηνηεο δξαζηεξηφηεηεο, δειαδή 

φρη κφλν λα πσ εγψ ζην παηδί κνπ “πήγαηλε λα παίμεηο”, λα ζπκκεηέρσ θαη εγψ 

ελεξγά, λα κε δνχλε θαη ηα παηδηά ζαλ έλα κέξνο ηεο νκάδαο, έηζη ψζηε λα δερηνχλε 

θαη πην εχθνια θαη ην παηδί…»). Δπίζεο ηξεηο εθπαηδεπηηθνί ζρνιίαζαλ φηη ζα πξέπεη 

ν/ε εθπαηδεπηηθφο παξάιιειεο ζηήξημεο λα ελζαξξχλεη θαη λα πξνηξέπεη ηα παηδηά 

ηππηθήο αλάπηπμεο λα ζπκπεξηιάβνπλ ηνλ/ηελ ζπκκαζεηή/ηξηα κε ΓΑΦ («…δειαδή 

πξνζπαζνχζα λα ην θέξσ ζε επηθνηλσλία κε άιια παηδάθηα, πνπ παίδαλε, ή έπηαλα 

θνπβέληα εγψ κε έλα παηδί θαη ηνπ έιεγα “έια θαη ζπ/ πεο καο θαη ζπ ηε γλψκε 

ζνπ”»/ «…ζα ην πεηχραηλα ελζαξξχλνληαο ηα άιια παηδηά…»/ «…κέζα απφ 

παξφηξπλζε λα παίδνπλ καδί ηνπ ζην δηάιεηκκα…». Όπσο ηνλίζηεθε απφ δχν απφ 

ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ηνπ δείγκαηνο, κία άιιε πξαθηηθή θαιιηέξγεηαο θιίκαηνο 

απνδνρήο γηα ηνλ καζεηή/ηξηα κε ΓΑΦ απφ ηα ππφινηπα παηδηά είλαη ην λα ηνπο 

εμεγήζεη ν/ε εθπαηδεπηηθφο παξάιιειεο ζηήξημεο φηη πξέπεη λα δείρλνπλ θαηαλφεζε 

θαη λα απνδέρνληαη ην δηαθνξεηηθφ («…εμεγείο ζηα παηδηά λα δείρλνπλ επηείθεηα θαη 

λα απνδέρνληαη ηνλ άιινλ, πνπ ζθέθηεηαη δηαθνξεηηθά, πνπ κπνξεί λα 

αληηιακβάλεηαη ηελ πξαγκαηηθφηεηα κε εληειψο δηαθνξεηηθφ ηξφπν απφ φηη εζχ…»/ 
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«…λα θάλεηο ζπδήηεζε θαη κε ηα άιια παηδηά γηα λα κπνξνχλ λα ην 

ζπκπεξηιάβνπλ…»). Γχν ήηαλ θαη νη εθπαηδεπηηθνί ηνπ δείγκαηνο πνπ αλαθέξζεθαλ 

ζηε δηαθξηηηθφηεηα ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ παξάιιειεο ζηήξημεο σο κέζν γηα ηελ 

αλεμαξηεηνπνίεζε ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ θαη ηελ απνδνρή ηνπ/ ηεο απφ ηνπο 

ζπκκαζεηέο/ηξηεο («…πνιχ δηαθξηηηθά θαη λα θαίλεηαη πην δηαζθεδαζηηθφ, δειαδή λα 

κελ είλαη ηφζν έληνλε ε δηθή κνπ παξέκβαζε…»/ «…θαη κε ην λα πξνζπαζψ λα 

απνηξαβηέκαη θάπνηεο θνξέο, γηα λα κε ληψζεη ζπλέρεηα ην παηδί φηη είλαη εμαξηεκέλν 

απφ κέλα θαη λα αζρνιείηαη κε κέλα…»).  

Έγηλαλ θαη αλαθνξέο απφ κεκνλσκέλνπο/εο εθπαηδεπηηθνχο πνπ ζπκκεηείραλ 

ζηελ έξεπλα ζρεηηθά κε πξαθηηθέο θαιιηέξγεηαο θιίκαηνο απνδνρήο ηνπ παηδηνχ κε 

ΓΑΦ απφ ηα ππφινηπα παηδηά, φπσο ε δηνξγάλσζε δξαζηεξηνηήησλ ζηελ ψξα ηεο 

Γπκλαζηηθήο, ε πξνζπάζεηα ελίζρπζεο ηεο απηνπεπνίζεζεο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ, ηα 

παηρλίδηα ξφισλ κε ην παηδί κε ΓΑΦ κε ζθνπφ ηελ εθκάζεζε ηξφπσλ πξνζέγγηζεο 

ησλ θίισλ, ε πξνηξνπή ησλ γνλέσλ ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ λα κηιήζνπλ κε ηα ππφινηπα 

παηδηά θαη κε ηνπο γνλείο ηνπο («…ζα ζπλνκηινχζα κε ηε κεηέξα, γηα λα ηεο πσ φηη, 

αλ θαη εθείλε ήζεια, ζα κπνξνχζε λα θάλεη κία ζπδήηεζε πξψηα κε ηνπο γνλείο ησλ 

παηδηψλ θαη λα κηιήζεη γη‟ απηφ ην ζέκα θαη ηελ δηαθνξεηηθφηεηα ηνπ παηδηνχ ηεο, 

ζηε ζπλέρεηα ζα ηελ θαινχζα αλ ήζειε λα κηιήζεη θαη ζηα παηδηά, ρσξίο λα είλαη 

κπξνζηά ην παηδί ζεσξψ…»), ε παξαηήξεζε απφ ηνλ/ηελ εθπαηδεπηηθφ παξάιιειεο 

ζηήξημεο ηνπ καζεηή/ηξηαο κε ΓΑΦ ζηα δηαιείκκαηα θαη ε παξέκβαζή ηνπ/ηεο φπνηε 

παξαηεξνχζε φηη απηφ δελ ζπκκεηέρεη ζηα παηρλίδηα («…αλ δελ παίδεη λα παξέκβεηο 

θαη λα ηνπο θέξεηο ιίγν πην θνληά, λα πξνηείλεηο ίζσο θάπνην παηρλίδη, ζην νπνίν λα 

ζεσξείο φηη ην παηδί κε απηηζκφ κπνξεί λα αληαπεμέιζεη…»), ε εμαζθάιηζε ηεο 

απνδνρήο ησλ γνλέσλ ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ απφ ηνπο γνλείο ησλ παηδηψλ ηππηθήο 

αλάπηπμεο, ε εθκάζεζε βαζηθψλ θαλφλσλ αιιειεπίδξαζεο απφ ην παηδί κε ΓΑΦ 

(«…ηνπ βάδεηο ζαλ θαλφλα φηη γηα πνηνπο ιφγνπο δελ είλαη ζσζηφ λα ην θάλνπκε 

απηφ ζην ζρνιείν, π.ρ. ηελ επηζεηηθή ζπκπεξηθνξά, ελνριεί ηνπο άιινπο, ηνπο 

ζηελαρσξεί, δελ ζα καο θάλνπλ παξέα, δελ ζα καο ζέιεη θαλείο κεηά…»), ηελ 

πξνζπάζεηα θαιιηέξγεηαο θιίκαηνο απνδνρήο ηνπ καζεηή/ηξηαο κε ΓΑΦ κε 

αθφξκεζε απφ ηα ζρνιηθά βηβιία, ελψ ε ηειεπηαία κεκνλσκέλε αλαθνξά είρε λα 

θάλεη κε ηελ ελζάξξπλζε ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ λα ζπκκεηέρεη ζε νκαδηθά παηρλίδηα 

θαη δξαζηεξηφηεηεο καδί κε ηνπο ζπκκαζεηέο/ηξηεο.  
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Καηά ηε δηάξθεηα ησλ ζπλεληεχμεσλ κε ηνπο/ηηο εθπαηδεπηηθνχο, θάηη αθφκα πνπ 

πξνέθπςε απζφξκεηα ζηε ξνή ηνπ ιφγνπ ηνπο ήηαλ νξηζκέλα ηδαληθά γλσξίζκαηα 

ηνπ ραξαθηήξα ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ παξάιιειεο ζηήξημεο, ζηα νπνία 

αλαθέξζεθαλ έληεθα απφ ηνπο δεθαέμη εθπαηδεπηηθνχο. Πην ζπγθεθξηκέλα, ζχκθσλα 

κε ηξεηο απφ ηνπο έληεθα εθπαηδεπηηθνχο, ν/ε εθπαηδεπηηθφο παξάιιειεο ζηήξημεο ζα 

πξέπεη λα είλαη δηαθξηηηθφο/ή («…ηνλ έβαδα λα θάλεη δηαιφγνπο θαη κε άιια παηδηά, 

πνιχ δηαθξηηηθά θαη λα θαίλεηαη πην δηαζθεδαζηηθφ, δειαδή λα κελ είλαη ηφζν έληνλε 

ε δηθή κνπ παξέκβαζε…»/ «…απιά ν εθπαηδεπηηθφο λα είλαη δηαθξηηηθφο σο πξνο ην 

παηδί, λα ηνπ αθήλεη κηα ειεπζεξία, λα κελ θηλείηαη ζπλέρεηα απφ δίπια ηνπ ζηα 

δηαιείκκαηα, λα ηνλ αθήλεη λα παίδεη κφλν ηνπ κε ηα ππφινηπα παηδηά, λα κελ είλαη 

ζπλέρεηα δίπια ηνπ, λα ηνλ παξαηεξεί δηαθξηηηθά θαη ζηελ ηάμε, αλ ππάξρεη ε 

δπλαηφηεηα, λα κελ ζηέθεηαη ζπλέρεηα δίπια ηνπ…»/ «…θξαηάεη κηα άιθα 

απφζηαζε, νπφηε απηφ βνεζάεη ην παηδί λα θνηλσληθνπνηεζεί…»). Σξεηο ήηαλ θαη νη 

εθπαηδεπηηθνί πνπ επηζήκαλαλ φηη ηδαληθά ν/ε εθπαηδεπηηθφο παξάιιειεο ζηήξημεο 

ζα πξέπεη λα έρεη ηελ πξνζπκία θαη ηε δηάζεζε λα αληαπνθξηζεί ζην έξγν ηνπ/ηεο θαη 

λα βνεζήζεη ηνλ καζεηή/ηξηα κε ΓΑΦ («…εζχ θαηά πφζν ζα είζαη πξφζπκνο λα 

βνεζήζεηο ην παηδί…»/ «…αιιά αξθεί λα ππάξρεη δηάζεζε θαη κεξάθη ζ‟ απηφ ην 

θνκκάηη…»/ «…θαη θάπνηα ζηνηρεία ηνπ εθπαηδεπηηθνχ, (ππνκνλή), ζέιεζε…»). Ζ 

ππνκνλή είλαη έλα επηπιένλ ραξαθηεξηζηηθφ πνπ ηδαληθά ζα πξέπεη λα έρεη ν/ε 

εθπαηδεπηηθφο παξάιιειεο ζηήξημεο, φπσο επηζεκάλζεθε απφ δχν απφ ηνπο έληεθα 

εθπαηδεπηηθνχο. Γχν ήηαλ θαη νη εθπαηδεπηηθνί πνπ ηφληζαλ ηελ αλάγθε ν 

εθπαηδεπηηθφο παξάιιειεο ζηήξημεο λα είλαη βνεζεηηθφο θαη δηαιιαθηηθφο σο πξνο 

ηε ζπλεξγαζία κε ηνπο γνλείο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ («…απηφ είλαη θαιφ απφ ηελ αξρή 

λα ην δεηήζνπκε θαη λα πνχκε φηη είκαζηε εθεί γηα λα βνεζήζνπκε θαη φρη λα 

παξέκβνπκε θαη λα κπνχκε κεο ζηελ νηθνγέλεηα, αιιά λα βνεζήζνπκε λα γίλεη ε δσή 

φισλ θαιχηεξε, θαη ησλ γνληψλ πνπ έρνπλ λα αληηκεησπίζνπλ ην παηδί θάζε κέξα, 

θαη ηνπ γνληνχ πξνο εκάο, φηη είκαζηε εθεί γηα λα βνεζήζνπκε λα ζηαζεί ην παηδί 

αξγφηεξα κφλν ηνπ, λα κελ ην ληψζνπλ έλα βάξνο…»/ «…πάληα ζε θηιηθφ πιαίζην 

πξέπεη λα γίλνληαη φια, λα πξνζπαζήζεη λα ηνπο πείζεη κε θαιφ ηξφπν φηη απηφ ζα 

βνεζήζεη, λα είλαη ζπδεηήζηκνο…»). Οξηζκέλα αθφκε ηδαληθά ραξαθηεξηζηηθά 

ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ παξάιιειεο ζηήξημεο, φπσο ηνλίζηεθαλ απφ κεκνλσκέλνπο/εο 

εθπαηδεπηηθνχο θαηά ηε δηάξθεηα ησλ ζπλεληεχμεσλ είλαη ην λα θαηαθέξεη λα γίλεη 

ν/ε εθπαηδεπηηθφο παξάιιειεο ζηήξημεο ηζφηηκν κέινο ηεο ηάμεο, ην λα δείρλεη αλνρή 

ζηα ζπλαηζζεκαηηθά μεζπάζκαηα ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ, ην λα δείρλεη δηαθξηηηθφηεηα 
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φηαλ πξνζπαζεί λα επηηχρεη ηελ επηθνηλσλία κε ηνπο γνλείο ηνπ παηδηνχ, ην λα δίλεη 

θαηεπζχλζεηο ζηνπο γνλείο ηνπ παηδηνχ, ην λα θάλεη έγθαηξν θαη ζσζηφ 

πξνγξακκαηηζκφ, ην λα είλαη έλα άηνκν κε παηδεία, ην λα απνδέρεηαη ν ίδηνο/α ηε 

δηαθνξεηηθφηεηα, ην λα έρεη δηαξθή επηκφξθσζε, ην λα είλαη πάληα δηαζέζηκνο φπνηε 

ην παηδί κε ΓΑΦ ηνλ έρεη αλάγθε θαη ηέινο, ην λα είλαη πξνεηνηκαζκέλνο γηα ην φηη νη 

ΓΑΦ είλαη θάηη ην απξφβιεπην.  

Θεκαηηθφο άμνλαο Β: Ο/ε εθπαηδεπηηθφο 

Δξψηεζε: Νηψζεηε απηνπεπνίζεζε ζηελ πεξίπησζε πνπ ρξεηαζηεί λα 

δηαθνξνπνηήζεηε ηηο δηδαθηηθέο κεζφδνπο θαη ην αλαιπηηθφ πξφγξακκα, ψζηε λα 

ηθαλνπνηεζνχλ νη αλάγθεο θαη ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ κέζα ζηε γεληθή ηάμε; 

Πέληε απφ ηνπο δεθαέμη εθπαηδεπηηθνχο απάληεζαλ φηη δελ έρνπλ απηνπεπνίζεζε, 

πέληε εθπαηδεπηηθνί απάληεζαλ φηη έρνπλ κέηξηα απηνπεπνίζεζε θαη πέληε 

εθπαηδεπηηθνί δήισζαλ φηη έρνπλ απηνπεπνίζεζε, ελψ έλαο απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο 

ηνπ δείγκαηνο δελ απάληεζε, επηζεκαίλνληαο πσο είλαη ελάληηα ζηε ινγηθή ηεο 

δηαθνξνπνίεζεο («…Γελ έρσ δηαθνξνπνηήζεη πνηέ/ … Θεσξψ φηη ε δηαθνξνπνίεζε 

δελ πξέπεη λα ππάξρεη, ζεσξψ φηη πξέπεη λα πεγαίλνπκε φινη κε ηνλ ίδην ξπζκφ…»). 

Δίλαη αμηνζεκείσην φηη νη ηέζζεξηο απφ ηνπο πέληε εθπαηδεπηηθνχο πνπ δήισζαλ φηη 

έρνπλ ηελ απηνπεπνίζεζε λα δηαθνξνπνηήζνπλ ηηο δηδαθηηθέο κεζφδνπο θαη ην 

αλαιπηηθφ πξφγξακκα γηα ην παηδί κε ΓΑΦ είραλ 2 έηε εκπεηξίαο κε καζεηή/ηξηα κε 

ΓΑΦ θαη επίζεο είραλ ηειεηψζεη θάπνην κεηαπηπρηαθφ πξφγξακκα, νη δχν απφ απηνχο 

πάλσ ζηελ εηδηθή αγσγή. Χζηφζν, ηξεηο άιινη εθπαηδεπηηθνί πνπ επίζεο είραλ 2 έηε 

πξνυπεξεζίαο κε παηδί κε ΓΑΦ δήισζαλ αληίζεηα φηη δελ ληψζνπλ απηνπεπνίζεζε 

(νη δχν απφ απηνχο) ή φηη ληψζνπλ κέηξηα απηνπεπνίζεζε (έλαο). Απφ ηνπο ηέζζεξηο 

εθπαηδεπηηθνχο ηνπ δείγκαηνο πνπ είραλ ηα πεξηζζφηεξα ρξφληα πξνυπεξεζίαο ζηελ 

εθπαίδεπζε (6- 10 ρξφληα), νη δχν δήισζαλ φηη δελ ληψζνπλ απηνπεπνίζεζε γηα ηε 

δηαθνξνπνίεζε, έλαο φηη ληψζεη απηνπεπνίζεζε θαη έλαο φηη ληψζεη κέηξηα 

απηνπεπνίζεζε. Ακθφηεξεο νη δχν εθπαηδεπηηθνί πνπ είραλ νινθιεξψζεη θάπνην 

Γηδαθηνξηθφ πξφγξακκα δήισζαλ φηη ληψζνπλ κέηξηα απηνπεπνίζεζε φηαλ 

θαινχληαη λα θάλνπλ δηαθνξνπνηεκέλε δηδαζθαιία. Απφ ηνπο ηέζζεξηο 

εθπαηδεπηηθνχο πνπ είραλ πξνπηπρηαθή εθπαίδεπζε ζηηο ΓΑΦ, νη δχν δήισζαλ φηη 

δελ ληψζνπλ απηνπεπνίζεζε γηα ηε δηαθνξνπνίεζε, έλαο φηη ληψζεη απηνπεπνίζεζε 

θαη κία εθπαηδεπηηθφο φηη ληψζεη κέηξηα απηνπεπνίζεζε. Απφ ην ζχλνιν ησλ νθηψ 
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εθπαηδεπηηθψλ πνπ είραλ νινθιεξψζεη κεηαπηπρηαθέο ζπνπδέο, νη ηέζζεξηο δήισζαλ 

φηη ληψζνπλ απηνπεπνίζεζε λα δηαθνξνπνηήζνπλ ην κάζεκα γηα ην παηδί κε ΓΑΦ, νη 

ηξεηο φηη δελ ληψζνπλ απηνπεπνίζεζε θαη κία εθπαηδεπηηθφο δήισζε φηη ληψζεη κέηξηα 

απηνπεπνίζεζε.  

Απφ ηνπο πέληε εθπαηδεπηηθνχο πνπ δήισζαλ φηη έρνπλ κέηξηα απηνπεπνίζεζε 

φηαλ βξίζθνληαη αληηκέησπνη/εο κε ηε δηαδηθαζία ηεο δηαθνξνπνίεζεο, νη δχν 

ζρνιίαζαλ φηη ηνπο ιείπεη ε θαζνδήγεζε θαη ε βνήζεηα θαη άιιεο δχν εθπαηδεπηηθνί 

δήισζαλ φηη απνθηνχλ ηελ απηνπεπνίζεζε ζηαδηαθά, αθνχ πεξάζεη ιίγνο ρξφλνο. 

Απφ ηνπο πέληε εθπαηδεπηηθνχο πνπ αλέθεξαλ φηη δελ ληψζνπλ απηνπεπνίζεζε λα 

δηαθνξνπνηήζνπλ ην εθπαηδεπηηθφ πιηθφ γηα ηνλ καζεηή/ηξηα κε ΓΑΦ, έλαο ζρνιίαζε 

φηη «…δελ έρνπκε ηελ θαηάιιειε επηκφξθσζε θαη εμεηδίθεπζε, αιιά θαη εκπεηξία 

πάλσ ζ‟ απηφ…», έλαο εθπαηδεπηηθφο ζηάζεθε ζηελ απνπζία θεληξηθήο βνήζεηαο 

(«…Όρη, γηαηί κέρξη ηψξα δελ ππάξρεη νξγαλσκέλν απ‟ ην Τπνπξγείν εθπαηδεπηηθφ 

πιηθφ γηα λα γίλεηαη ε δηαθνξνπνίεζε, επνκέλσο φηαλ πξέπεη λα ηελ θάλεηο, πξέπεη 

λα θάηζεηο λα ςάμεηο κφλνο ζνπ πιηθφ είηε ζε εκπφξην είηε ζε δηαδίθηπν…»), ελψ 

έλαο άιινο εθπαηδεπηηθφο αλαθέξζεθε ζηελ απνπζία εξγαζηαθήο εκπεηξίαο θαη 

εμεηδίθεπζεο, ζεκεηψλνληαο φηη «…είρα κεησκέλε εκπεηξία ζηελ εθπαίδεπζε, πφζν 

κάιινλ κε ηελ εηδηθή αγσγή θαη απηφ κνπ δεκηνπξγνχζε κηα έιιεηςε 

απηνπεπνίζεζεο, γηα ην αλ ε κέζνδνο πνπ αθνινπζψ, νη επηινγέο κνπ είλαη φλησο νη 

ζσζηέο…» θαη ηέινο κία εθπαηδεπηηθφο είρε κηα αθφκα πην εκθαηηθή άξλεζε, 

ζρνιηάδνληαο φηη «…Όρη, δελ ληψζσ, θαζφινπ απηνπεπνίζεζε…/ … γεληθά ληψζσ 

πνιχ αλαζθαιήο ζ‟ απηφ ην θνκκάηη, πξνζπαζψ θάζε θνξά πνπ ζπλαληψ έλα παηδί 

λα βιέπσ ην ραξαθηήξα ηνπ, ηελ πεξίπησζή ηνπ θαη λα ην εθαξκφδσ πάλσ ζ‟ απηφ, 

θαη ίζσο θάπνηεο θνξέο καηαηψλνκαη θαη δελ κπνξνχλ λα επηηεπρζνχλ νη ζηφρνη πνπ 

έρσ βάιεη…». 

 

Θεκαηηθφο άμνλαο Γ: Ζ ζπκπεξίιεςε 

Δξψηεζε: Θα κπνξνχζαηε λα εληνπίζεηε θαη αξλεηηθέο ζπλέπεηεο ηεο ζπκπεξίιεςεο 

ελφο παηδηνχ κε ΓΑΦ γηα ηνπο ζπκκαζεηέο/ηξηεο ηππηθήο αλάπηπμεο; 

Ζ πιεηνςεθία ησλ εθπαηδεπηηθψλ ηνπ δείγκαηνο (δέθα απφ ηνπο δεθαέμη) ζεσξεί 

πσο δελ ππάξρεη θακία αξλεηηθή ζπλέπεηα απφ ηε ζπκπεξίιεςε ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ 
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γηα ηνπο ζπκκαζεηέο/ηξηεο ηππηθήο αλάπηπμεο. Απφ ηνπο έμη εθπαηδεπηηθνχο πνπ 

θάλεθε λα εληνπίδνπλ θαη αξλεηηθέο ζπλέπεηεο ηεο ζπκπεξίιεςεο ελφο καζεηή/ηξηαο 

κε ΓΑΦ γηα ηα ππφινηπα παηδηά, νη ηξεηο αλαθέξζεθαλ ζε πξνβιήκαηα πνπ 

πξνθχπηνπλ εάλ ην παηδί κε ΓΑΦ έρεη επηζεηηθέο ηάζεηο («…ίζσο κφλν πνπ 

δεκηνπξγείηαη έλα δήηεκα φηαλ είλαη πνιχ επηζεηηθφ ην παηδί κε απηηζκφ, γηαηί 

ππάξρνπλ θάπνηα παηδηά πνπ ίζσο λα είλαη ιίγν πην καδεκέλα θαη θνβνχληαη πάξα 

πνιχ κήπσο ηα ρηππήζεη θαη καδεχνληαλ αθφκα πεξηζζφηεξν»/ «…πνιιέο θνξέο 

θάπνηα παηδηά, αλάινγα κε ην ραξαθηήξα ηνπο, λα έλησζαλ φηη έρνπλ ζηνρνπνηεζεί 

απφ ην παηδί κε απηηζκφ, νπφηε κπνξεί λα γίλεη ζχκα ηνπ παηδηνχ κε απηηζκφ, αλ απηφ 

έρεη επηζεηηθέο ηάζεηο. Μπνξεί λα ππάξμεη θάπνηνο ηξαπκαηηζκφο ιφγσ θαθήο 

επηθνηλσλίαο…»/ «…εγψ έηπρε λα είκαη ζε έλα παηδί πνπ δελ είρε ζέκαηα κε 

επηζεηηθή ζπκπεξηθνξά, αιιά ζίγνπξα, αλ ππάξρνπλ ηέηνηα ζέκαηα, απηά κπνξεί λα 

δπζθνιέςνπλ θαη ηε ζπκπεξίιεςε, κπνξεί λα δεκηνπξγήζνπλ θαη αξλεηηθά 

ζπλαηζζήκαηα ζηα ππφινηπα παηδηά…»). ηε ζπλέρεηα, δχν εθπαηδεπηηθνί 

αλαθέξζεθαλ ζε αξλεηηθέο ζπλέπεηεο πνπ πξνθχπηνπλ γηα ηα παηδηά ηππηθήο 

αλάπηπμεο φηαλ ε πεξίπησζε ηνπ απηηζκνχ είλαη βαξηά ή ζπλνδεχεηαη θαη απφ άιια 

πξνβιήκαηα («…ε πεξίπησζε ηνπ απηηζκνχ ήηαλ πνχ βαξηά, ζε ζπλδπαζκφ κε άιια 

πξνβιήκαηα, πνπ ήηαλ γηα εηδηθφ ζρνιείν, εάλ ην παηδάθη ην ζπγθεθξηκέλν 

δεκηνπξγεί ζέκαηα κεο ζηελ ηάμε, ηχπνπ θαζαξία, δηαηαξαρή ηεο ηζνξξνπίαο ηεο 

ηάμεο, π.ρ. πεξηζηαηηθά θινπήο, εθεί δεκηνπξγείηαη έλα ζέκα ζηελ εξεκία…») θαη 

επίζεο δχν ήηαλ νη εθπαηδεπηηθνί γηα ηνπο νπνίνπο/εο κηα αξλεηηθή ζπλέπεηα πνπ 

πξνθχπηεη γηα ηα παηδηά ηππηθήο αλάπηπμεο απφ ηε ζπκπεξίιεςε ζην ζρνιείν ελφο 

παηδηνχ κε ΓΑΦ είλαη ην γεγνλφο φηη ελδέρεηαη ηα ίδηα λα αλαιάβνπλ θάπνην ξφιν εηο 

βάξνο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ, γηα παξάδεηγκα «…κπνξεί θάπνηα παηδηά λα κελ ην 

δέρνληαη ηειηθά, λα κελ κπνξνχλ λα ην δερηνχλ, νπφηε λα ην απαμηψλνπλ θαη ίζσο λα 

κεηαηξαπνχλε θαη ζε ζχηεο…» ή «…κπνξεί λα ζηνρνπνηνχλ θάπνηνλ»).  

Αλαθνξηθά κε ηηο δπζθνιίεο πνπ κπνξεί λα έρνπλ γηα ηνπο/ηηο εθπαηδεπηηθνχο 

παξάιιειεο ζηήξημεο νη ΓΑΦ, νη κηζνί εθπαηδεπηηθνί δελ αλαθέξζεθαλ ζηε ξνή ηνπ 

ιφγνπ ηνπο ζε θάπνηα ζρεηηθή δπζθνιία. Απφ ηνπο/ηηο εθπαηδεπηηθνχο πνπ κίιεζαλ 

γηα δπζθνιίεο ησλ ΓΑΦ, ηξεηο επηθεληξψζεθαλ ζηηο ζπλαηζζεκαηηθέο εθξήμεηο, ηηο 

θξίζεηο θαη ζε «…εθξεθηηθέο αληηδξάζεηο νη νπνίεο κπνξεί λα πεξηιακβάλνπλε θαη 

βία πνιιέο θνξέο…», ηξεηο εθπαηδεπηηθνί αλαθέξζεθαλ ζην γεγνλφο φηη ζηηο ΓΑΦ 

ππάξρεη έλα επξχ θάζκα θαη θάζε πεξίπησζε παηδηνχ είλαη δηαθνξεηηθή, νπφηε 
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πξνθχπηνπλ γηα ηνλ/ηελ εθπαηδεπηηθφ παξάιιειεο ζηήξημεο απξφνπηεο θαηαζηάζεηο 

θαη δχν εθπαηδεπηηθνί επηζήκαλαλ ηε δπζθνιία πνπ πξνθχπηεη φηαλ ην παηδί κε ΓΑΦ 

έρεη επηζεηηθέο ηάζεηο θαη νη ίδηνη/εο θνβνχληαη κήπσο απηνηξαπκαηηζηεί ή 

ηξαπκαηίζεη θάπνην άιιν παηδί.  

 

Θεκαηηθφο άμνλαο Γ: Ζ ζπκπεξίιεςε 

Δξψηεζε: ε πνηνπο ηνκείο πηζηεχεηε φηη σθεινχληαη απφ ηε ζπκπεξίιεςε ζην 

γεληθφ ζρνιείν ελφο παηδηνχ κε ΓΑΦ νη ζπκκαζεηέο/ηξηεο ηππηθήο αλάπηπμεο;  

Πέληε εθπαηδεπηηθνί αλαθέξζεθαλ ζηελ απνδνρή ηεο δηαθνξεηηθφηεηαο, ελψ έμη 

ήηαλ νη εθπαηδεπηηθνί πνπ κίιεζαλ γηα ηε γλσξηκία κε ηε δηαθνξεηηθφηεηα. Όπσο 

ραξαθηεξηζηηθά αλέθεξαλ δχν εθπαηδεπηηθνί, ηα παηδηά ηππηθήο αλάπηπμεο 

«…θαηαλννχλ θαη ζέβνληαη ην γεγνλφο πσο δελ είκαζηε φινη ίδηνη, θαηαλννχλε θαη 

απνδέρνληαη ηε δηαθνξεηηθφηεηα, θαη είλαη πνιχ ζεκαληηθφ απηφ» θαη «σθεινχληαη 

ζηελ απνδνρή αηφκσλ δηαθνξεηηθψλ απφ απηνχο», ελψ θαη αλαθνξηθά κε ηε γλσξηκία 

κε ηε δηαθνξεηηθφηεηα έγηλεο ζρεηηθέο αλαθνξέο («… καζαίλνπλ ηε δηαθνξεηηθφηεηα 

απηνχ ηνπ παηδηνχ», «…γλσξίδνπλε ηνλ απηηζκφ, γλσξίδνπλ ηη είλαη απηφ…», 

«…καζαίλνπλ φηη ππάξρεη θαη ε δηαθνξεηηθφηεηα, φηη φια ζηε δσή δελ είλαη 

ζπγθεθξηκέλα, δελ είλαη ηφζν απιά, ή φπσο είκαζηε εκείο, ππάξρεη θαη ην 

δηαθνξεηηθφ…», «...καζαίλνπλ ηε δηαθνξά, θαλέλαο δελ είλαη ίδηνο κε ηνλ άιινλ, ην 

λα είλαη απνθιεηζκέλα απηά ηα παηδηά θαη λα ζεσξνχκε φηη δελ ππάξρνπλε δελ είλαη 

ιχζε, νχησο ή άιισο κεο ζηε δσή είλαη… γηλφκαζηε… πψο λα ζνπ πσ… κε ηελ 

απνδνρή θαη γλσξίδνπκε θαιχηεξα θαη ράλνπκε ηα ζηεξεφηππα θαη ηηο 

πξνθαηαιήςεηο καο, φηη “πσ πσ ν απηηζκφο είλαη θάηη ηξνκεξφ, θάηη κεηαδνηηθφ, 

νηηδήπνηε”»).  

χκθσλα κε ηηο απφςεηο ηεζζάξσλ απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ηνπ δείγκαηνο, 

πξνθχπηνπλ γλσζηηθά νθέιε γηα ηα παηδηά ηππηθήο αλάπηπμεο απφ ηε ζπλχπαξμή 

ηνπο κε έλαλ/κία ζπκκαζεηή/ηξηα κε ΓΑΦ ζηελ ίδηα ηάμε είηε ιφγσ ραξαθηεξηζηηθψλ 

πνπ κπνξεί λα έρεη ην παηδί κε ΓΑΦ («…θαη ζην γλσζηηθφ αθφκα, π.ρ. ηα παηδηά κε 

απηηζκφ έρνπλε πνιχ θαιή κλήκε, νπφηε ζε κηα νκαδηθή εξγαζία ην παηδί απηφ 

κπνξεί λα πξνζθέξεη πάξα πνιιά…»/ «…αθφκα θαη ζην γλσζηηθφ θνκκάηη, ζα 

κπνξνχζαλε θάιιηζηα λα σθειεζνχλε θαη λα βνεζεζνχλε, γηαηί θάπνηεο πεξηπηψζεηο 
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παηδηψλ κε απηηζκφ είλαη πνιχ έμππλα…»/ «…ην λα δνχλε έλαλ απηηζηηθφ πνπ 

ζθέθηεηαη κε δηαθνξεηηθφ ηξφπν ή κπνξεί λα θάλεη πξάγκαηα πνιχ πην απηφκαηα, 

είλαη θαιή εκπεηξία λα μέξνπλ φηη κπνξεί λα γίλεη θη απηφ, νπφηε θαη γλσζηηθά 

σθεινχληαη, βιέπνπλε θαη θάπνηα ζεηηθά πξάγκαηα ζ‟ απηή ηελ θαηάζηαζε…») ή θαη 

ιφγσ ηεο δηαθνξνπνίεζεο ηνπ αλαιπηηθνχ πξνγξάκκαηνο («…ην φηη ζα αιιάμεη 

θάπσο ην αλαιπηηθφ πξφγξακκα, φηη ζα εμεγεζεί θάηη κε δηαθνξεηηθφ ηξφπν, απηφ 

ζεκαίλεη φηη ζα επλνήζεη θαη άιια παηδηά, γηαηί θαη ηα παηδηά ηππηθήο αλάπηπμεο δελ 

ζεκαίλεη φηη ηα θαηαιαβαίλνπλ φια, ζίγνπξα ζα σθειεζνχλε θη άιια παηδηά απφ 

απηφ ην πξάγκα, ην φηη ην κάζεκα κπνξεί λα είλαη κε εηθφλεο, ηα κέζα πνπ ζα 

ρξεζηκνπνηεζνχλε γηα λα βνεζεζεί απηφ ην παηδί, ζα σθειήζνπλ ζίγνπξα θαη ηα 

ππφινηπα παηδηά…»). 

Σέζζεξηο ήηαλ θαη νη εθπαηδεπηηθνί, ζχκθσλα κε ηνπο νπνίνπο ε ζπλχπαξμε ζηελ 

ίδηα ηάμε κε έλα παηδί κε ΓΑΦ κπνξεί λα σθειήζεη ηα παηδηά ηππηθήο αλάπηπμεο 

επεηδή ηα πξνεηνηκάδεη γηα ηε δσή κεηά ην ζρνιείν, ζηελ θνηλσλία («… ζίγνπξα 

καζαίλνπκε απφ ζπκπεξηθνξέο θαη πξνεηνηκαδφκαζηε θαιχηεξα θαη γηα ηελ θνηλσλία, 

εθηφο ζρνιείσλ»/ «…κεγαιψλνληαο αλνίγεη ην κπαιφ ηνπο, δειαδή φηαλ ζα 

κεγαιψζνπλε δελ ζα ηνπο θαίλεηαη πεξίεξγεο απηέο νη θαηαζηάζεηο, γηαηί κηιάκε γηα 

παηδηά κε απηηζκφ θαη ηέηνηα, αιιά μερλάκε φηη ππάξρνπλ θαη ελήιηθεο κε απηηζκφ, 

δελ είλαη φηη ηειεηψλεη ην ζέκα ζην ζρνιείν, “κεηά δελ ζα ππάξρεη απηηζκφο”, γεληθά 

φιεο ηηο εηδηθέο αλάγθεο, δέρνληαη πην εχθνια, θαηαιαβαίλνπλε πην εχθνια θαη γηα 

ηελ ελήιηθε δσή ηνπο…»/ «…γλσξίδνπλε ηε δηαθνξεηηθφηεηα θαη άκα ζπλαληήζνπλ 

θάπνην άηνκν κε εηδηθέο αλάγθεο φηαλ κεγαιψζνπλε, δελ ζα ην αληηκεησπίζνπλ ζαλ 

θάηη άγλσζην, ζα μέξνπλε, δελ ζα είλαη ερζξηθνί θαη ακπληηθνί, φπσο είκαζηε 

ζπλήζσο ζην άγλσζην…»/ «…σθεινχληαη ζηελ απνδνρή αηφκσλ δηαθνξεηηθψλ απφ 

απηνχο είηε ζην ζρνιείν είηε ζηελ θνηλσλία αξγφηεξα…»). Σξεηο απφ ηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο ηνπ δείγκαηνο ηφληζαλ ηα θνηλσληθά νθέιε πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηε 

ζπκπεξίιεςε ελφο παηδηνχ κε ΓΑΦ γηα ηνπο/ηηο ζπκκαζεηέο/ηξηεο ηππηθήο 

αλάπηπμεο, δειψλνληαο γηα παξάδεηγκα φηη «…πνιιέο θνξέο βέβαηα ππάξρνπλ θαη 

θάπνηα παηδηά πνπ αλαιακβάλνπλ ιίγν θαη ηα ίδηα ην ξφιν ηνπ αδεξθνχ, ηνπ 

δαζθάινπ, ζην δηάιεηκκα θάπσο δειαδή έξρνληαη πην θνληά κε ην παηδί, νπφηε 

αλαπηχζζνπλ θαη θάπνηεο δεμηφηεηεο θνηλσληθέο ζεσξψ αξθεηά ζεκαληηθέο…» θαη 

φηη ηα νθέιε γηα ηα παηδηά ηππηθήο αλάπηπμεο εληνπίδνληαη «…θαηαξρήλ ζηηο 

θνηλσληθέο ζπλαλαζηξνθέο». Ζ «αλνρή» ζηε δηαθνξεηηθφηεηα επηζεκάλζεθε σο 
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φθεινο γηα ηα παηδηά ηππηθήο αλάπηπμεο απφ ηξεηο εθπαηδεπηηθνχο, ελψ ηξεηο ήηαλ 

θαη νη εθπαηδεπηηθνί πνπ έδεημαλ λα ππνζηεξίδνπλ φηη ε ζπλχπαξμε κε έλαλ/κία 

ζπκκαζεηή/ηξηα κε ΓΑΦ βνεζά ηα παηδηά ηππηθήο αλάπηπμεο λα κάζνπλ λα 

δηαρεηξίδνληαη δχζθνιεο θαηαζηάζεηο («...καζαίλνπλ λα δηαρεηξίδνληαη θαηαζηάζεηο 

ίζσο ιίγν πην δχζθνιεο, φπσο π.ρ. ηελ επηζεηηθφηεηα, πνπ απηφ ηα βνεζάεη», 

«…κπνξνχλε λα κάζνπλ λα έρνπλ επειημία, λα ειίζζνληαη, σο άηνκα, γεληθά, ζε 

δχζθνιεο θαηαζηάζεηο…»/ «…κπνξνχλ λα δνχλε φηη ππάξρνπλ θαη άιια πξάγκαηα 

ζηνλ θφζκν, θαη άιιεο πξνβιεκαηηθέο θαηαζηάζεηο, θαη κπνξνχλ λα βξίζθνπλ ιχζεηο 

κφλνη ηνπο…»).  

Δπηπιένλ, ζχκθσλα κε ηηο απφςεηο ηξηψλ απφ ηνπο δεθαέμη εθπαηδεπηηθνχο πνπ 

ζπκκεηείραλ ζηελ παξνχζα έξεπλα νη ζπκκαζεηέο/ηξηεο ηππηθήο αλάπηπμεο ηνπ 

παηδηνχ κε ΓΑΦ κπνξνχλ λα σθειεζνχλ θαη ζηνλ ζπλαηζζεκαηηθφ ηνκέα. Γηα 

παξάδεηγκα, «…επεηδή ζπλήζσο είλαη εθδεισηηθά παηδηά, κηιάκε γηα απηηζκφ, ελψ 

γηα Άζπεξγθεξ είλαη πην θιεηζηά», «…καζαίλνπλ λα είλαη θαη πην ππνζηεξηθηηθνί 

πξνο θάπνηνλ πνπ είλαη δηαθνξεηηθφο απ‟ απηνχο» ή επεηδή «…θαη νη ίδηνη κπνξνχλ 

λα αηζηαλζνχλε θαιχηεξα, φηαλ ην παηδί ληψζεη απνδνρή ζηελ ηάμε ηνπ, γηαηί 

ζεσξνχλ φηη έρνπλε θάλεη θάηη ζεκαληηθφ, φπσο πεηπραίλνπλ δειαδή ηνπο 

καζεζηαθνχο ηνπο ζηφρνπο, ζεσξψ φηη ληψζνπλε θαιά θαη ηα παηδηά απηά φηαλ 

βνεζάλε ην ζπκκαζεηή ηνπο λα πεηχρεη απηφο ηνπο θνηλσληθνχο ζηφρνπο…». Γχν 

εθπαηδεπηηθνί ηνπ δείγκαηνο αλαθέξζεθαλ θαη ζε έλα αθφκα φθεινο πνπ πξνθχπηεη 

απφ ηε ζπκπεξίιεςε γηα ηνπο/ηηο ζπκκαζεηέο/ηξηεο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ, πνπ είλαη ε 

θαηαλφεζε θαη ε απνδνρή ηεο κνλαδηθφηεηαο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ («…καζαίλνπλ λα 

απνδέρνληαη ην δηαθνξεηηθφ, φηη θάζε παηδί έρεη δηθέο ηνπ αλάγθεο, δηθή ηνπ 

πξνζσπηθφηεηα, φηη πξέπεη λα ην απνδερηνχλ φπσο είλαη …- απηφ λνκίδσ είλαη ην πην 

ζεκαληηθφ…», «…καζαίλνπλ ηε δηαθνξεηηθφηεηα απηνχ ηνπ παηδηνχ, λα θαηαλννχλε 

ηηο αλάγθεο ηνπ, ηα ελδηαθέξνληά ηνπ…»).  

Γχν ήηαλ θαη νη εθπαηδεπηηθνί νη νπνίνη ακθφηεξνη επηζήκαλαλ σο φθεινο γηα ηα 

παηδηά ηππηθήο αλάπηπμεο ην γεγνλφο φηη καζαίλνπλ λα βνεζάλε θαη λα 

ζπλεξγάδνληαη κε άιια άηνκα. Οξηζκέλα άιια νθέιε ηεο ζπκπεξίιεςεο γηα ηα 

παηδηά ηππηθήο αλάπηπμεο πνπ αλαθέξζεθαλ απφ κεκνλσκέλνπο/εο εθπαηδεπηηθνχο 

είλαη ε απφθηεζε θνηλσληθήο επαηζζεζίαο («…λα επαηζζεηνπνηεζνχλ ηα ίδηα θαη 

πφζν κάιινλ λα επαηζζεηνπνηήζνπλ θαη ηνπο γνλείο ηνπο, πνπ είλαη πνιχ πην 

δχζθνιν, πιένλ, γηαηί εμνξηζκνχ θαλέλα παηδί, άκα δνχκε ζηελ πξψηε ηάμε, δελ 
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πεξηραξαθψλεηαη ελάληηα ζην άιιν, αιιά κεγαιψλνληαο, θπξίσο απφ ην ζπίηη 

πηζηεχσ»), έλαο γεληθφηεξνο εκπινπηηζκφο θαη κηα δηεπθφιπλζε ηεο πξνζαξκνγήο ζε 

θαηλνχξγηεο θαηαζηάζεηο («…ζίγνπξα φηαλ εθηίζεληαη ζε δηαθνξεηηθέο θαηαζηάζεηο, 

απνθηνχλ πεξηζζφηεξε εκπεηξία θαη κπνξνχλ λα πξνζαξκνζηνχλ θαιχηεξα ζε άιια 

πξάγκαηα, φηαλ βιέπνπλ φηη ππάξρνπλ άλζξσπνη κε ηδηαηηεξφηεηεο ζηε ζπκπεξηθνξά, 

ζην γλσζηηθφ θνκκάηη θαη ηέηνηα, κφλν πην πινχζηα κπνξεί λα ηα θάλεη…»), ην φηη 

«καζαίλνπλ λα γίλνληαη πην επηεηθείο», ν ζεβαζκφο ζηε δηαθνξεηηθφηεηα θαη ηέινο, 

ην γεγνλφο φηη «…κπνξνχλ λα κάζνπλ λα είλαη πην ππεχζπλνη βνεζψληαο ην 

ζπκκαζεηή ηνπο ζε ηνκείο πνπ έρεη αδπλακία…».  

Θεκαηηθφο άμνλαο Γ: Ζ ζπκπεξίιεςε 

Δξψηεζε: Θεσξείηε ζεκαληηθή ηελ ζπλεξγαζία ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ παξάιιειεο 

ζηήξημεο κε ηνπο γνλείο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ; 

Καη νη δεθαέμη απάληεζαλ φηη απηή ε ζπλεξγαζία είλαη απαξαίηεηε θαη πνιχ 

ζεκαληηθή, επηζεκαίλνληαο ραξαθηεξηζηηθά φηη «…(είλαη) πάξα πνιχ ζεκαληηθή, λαη. 

Θεσξψ φηη αλ δελ ζπλεξγάδνληαη νη γνλείο, ε κηζή δνπιεηά ζνπ είλαη ρακέλε…», ή 

φηη «…λαη, 100%! Βαζηθά, είλαη ε ζεκαληηθφηεξε απφ φιεο ηηο ππφινηπεο 

ζπλεξγαζίεο» θαη φηη «…αλ νη γνλείο είλαη ζπλεξγάζηκνη ζρεδφλ ηα πάληα γίλνληαη 

πην εχθνια…». ηε ζπλέρεηα ηνπ εξσηήκαηνο, θιήζεθαλ λα δηαηππψζνπλ ηηο 

απφςεηο ηνπο ζρεηηθά κε ην αλ ζα πξέπεη ν/ε εθπαηδεπηηθφο παξάιιειεο ζηήξημεο λα 

δείρλεη θαηαλφεζε ή λα ιεηηνπξγεί παξεκβαηηθά θαη λα δηεθδηθεί ηελ επηθνηλσλία κε 

ηνπο γνλείο ηνπ καζεηή/ηξηαο κε ΓΑΦ, φπνηε απηνί δελ έξρνληαλ ζε επαθή κε ην 

ζρνιείν. Καη εδψ, φινη/εο νη ζπκκεηέρνληεο ηνπ δείγκαηνο ζπκθψλεζαλ φηη ζε πξψηε 

θάζε ζα πξέπεη πάληα λα επηδηψθεηαη ε επηθνηλσλία κε ηνπο γνλείο απφ ηελ πιεπξά 

ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ παξάιιειεο ζηήξημεο, σζηφζν εθθξάζηεθαλ παξάιιεια θαη 

ζπκπιεξσκαηηθέο δηεπθξηλήζεηο. 

 πγθεθξηκέλα, κία εθπαηδεπηηθφο ηφληζε φηη ν/ε εθπαηδεπηηθφο παξάιιειεο 

ζηήξημεο ζα πξέπεη ζε ζπγθεθξηκέλεο πεξηπηψζεηο λα δείρλεη θαηαλφεζε εάλ νη γνλείο 

δελ έξρνληαη ζε επαθή κε ην ζρνιείν, ηνλίδνληαο ραξαθηεξηζηηθά «…Γελ μέξσ πψο 

κπνξεί ν δάζθαινο λα δηεθδηθήζεη απηφ ην ρψξν θαη ην ρξφλν , ην έλα παηδί πνπ είρα 

αλήθε ζε κηα πνιχηεθλε νηθνγέλεηα πέληε παηδηψλ θαη ηα πέληε κε απηηζκφ, φπσο 

θαηαιαβαίλεηο ηη ρψξν θαη ηη ρξφλν λα δηεθδηθήζσ απφ απηή ηε κάλα, θαη ηη αληνρέο 

λα „ρεη θαη ηη φξεμε λα „ρεη, ελψ θαη άιινη γνλείο, επεηδή πάκε ζηε λεζησηηθή Διιάδα, 
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ζε απνκαθξπζκέλα ρσξηά, είλαη θαη αγξάκκαηνη πνιινί απφ απηνχο θαη δελ είλαη 

εχθνιε ε επηθνηλσλία…». Σελ αλάγθε λα ππάξρεη θαηαλφεζε απφ ηελ πιεπξά 

ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ παξάιιειεο ζηήξημεο ηφληζε θαη κία αθφκα ζπκκεηέρνπζα 

ηνπ δείγκαηνο, επηζεκαίλνληαο φηη «…πάληα ζε θηιηθφ πιαίζην πξέπεη λα γίλνληαη 

φια, λα πξνζπαζήζεη λα ηνπο πείζεη κε θαιφ ηξφπν φηη απηφ ζα βνεζήζεη, λα είλαη 

ζπδεηήζηκνο…». 

Μία άιιε εθπαηδεπηηθφο δήισζε φηη ν/ε εθπαηδεπηηθφο πξέπεη λα παξεκβαίλεη, 

αιιά κέρξη έλα ζεκείν, απφ ην νπνίν θαη έπεηηα είλαη θαιφ λα κελ εκπιέθεηαη 

πεξαηηέξσ («…πηζηεχσ πσο ζίγνπξα ν εθπαηδεπηηθφο ζα πξέπεη λα θάλεη ηελ θξνχζε 

λα έξζεη ζε επαθή κε ηνπο γνλείο, φκσο απφ θεη θαη πέξα ην αλ απηνί δελ επηζπκνχλ 

λα επηθνηλσλήζνπλε κε ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ηνπ παηδηνχ ηνπο είλαη έλα δηθφ ηνπο 

πξνζσπηθφ ζέκα, ζην νπνίν δελ κπνξείο λα παξέκβεηο, εθηφο θαη αλ κηιάκε γηα πνιχ 

ζνβαξέο πεξηπηψζεηο, φπνπ εθεί κπνξεί θάπνηνο λα παξέκβεη κέζσ ηνπ λφκνπ, 

θάπνηνο θνηλσληθφο ιεηηνπξγφο, ή θάπνηνο άιινο εηδήκσλ…»), θάηη ζην νπνίν 

ζπκθψλεζε θαη ηέζζεξηο άιινη ζπκκεηέρνληεο, αλαθέξνληαο φηη «…θαληάδνκαη φηη 

φζν κπνξεί λα ηε δηεθδηθεί (ηελ επηθνηλσλία κε ηνπο γνλείο), αιιά ηψξα πνιιέο 

θνξέο δελ πξέπεη θη εκείο λα θηάλνπκε ζην άιιν άθξν θαη λα κπαίλνπκε πάξα πνιχ 

κεο ζηελ νηθνγέλεηα, νθείινπκε δειαδή λα πηέζνπκε ηελ θαηάζηαζε, ψζηε λα 

θάλνπκε ην γνληφ λα ελδηαθεξζεί, αλ είλαη αδηάθνξνο, αιιά σζηφζν δελ κπνξνχκε λα 

θάλνπκε θαη ηνλ εηζαγγειέα ή λα αληηθαηαζηήζνπκε ηελ θνηλσληθή πξφλνηα, γηαηί 

ηψξα θάζε νηθνγέλεηα πεξλάεη ην πξφβιεκα θαη κε ηνλ ηδηαίηεξν ηξφπν, δελ μέξνπκε 

πψο απηφ έρεη επίδξαζε ζην παηδί, ρξεηάδεηαη δηαθξηηηθφηεηα πάλσ απ‟ φια, θαη 

βνήζεηα ηνπ ελφο πξνο ηνλ άιινλ…», φηη «… πξέπεη λα ηελ επηδηψμεη (ηελ 

επηθνηλσλία), αιιά απφ θεη θαη πέξα δελ κπνξεί λα αλαγθάζεη ηνλ ελήιηθα λα 

αζρνιεζεί κε ην παηδί, πνπ κπνξεί λα αξλείηαη φηη ππάξρεη εηδηθή πεξίπησζε ή γηα 

νπνηνλδήπνηε άιινλ ιφγν, δειαδή δελ κπνξείο κε θάπνηνλ ηξφπν παξαπάλσ λα 

παξέκβεηο, δελ πξέπεη λα γίλεηο θαη ελνριεηηθφο θαη λα απνθηήζνπλ επηζεηηθή 

ζπκπεξηθνξά νη γνλείο απέλαληη ζην ζρνιείν, πξέπεη λα είλαη θαιφ ην ζεκείν πνπ ζα 

ζηακαηήζεηο ηελ πξνζπάζεηα επηθνηλσλίαο…», φηη «…θάπνπ ζηε κέζε είλαη ε 

αιήζεηα, ζίγνπξα λα δείρλεη θαηαλφεζε, αιιά κέρξη ελφο ζεκείνπ, πξέπεη λα 

επηδηψθεη ηελ επηθνηλσλία ν δάζθαινο…» θαη ηέινο φηη «…πξέπεη θάπνπ λα ππάξρεη 

κηα ηζνξξνπία, γηαηί αλ μεθχγεη θη ν δάζθαινο απ‟ ηα φξηα, κπνξεί λα δεκηνπξγεζεί 

ζέκα κε ηνπο γνλείο θαη ην βαζηθφ είλαη λα ππάξρεη φζν γίλεηαη θαιχηεξν θιίκα, 
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δειαδή λαη κελ λα παξεκβαίλεη, αιιά κέρξη έλα φξην, γηαηί νη γνλείο είλαη γνλείο θαη 

ηα παηδηά είλαη παξαπάλσ απ‟ ηε κηζή κέξα ζην ζπίηη, αλ δελ ππάξρεη κηα ζπλέρεηα 

ζην ζπίηη θαη κηα επηθνηλσλία, ζα είλαη κεηά κεγάιν ην ράζκα…». Πέληε, επνκέλσο, 

ήηαλ νη εθπαηδεπηηθνί πνπ ηφληζαλ πσο είλαη ζεκαληηθφ ε παξέκβαζε ηνπ/ηεο 

εθπαηδεπηηθνχ παξάιιειεο ζηήξημεο ζα πξέπεη λα έρεη έλα ζπγθεθξηκέλν φξην. 

Αληίζεηα, κία άιιε ζπκκεηέρνπζα ζηελ έξεπλα ηφληζε ηελ αλάγθε ν/ε 

εθπαηδεπηηθφο παξάιιειεο ζηήξημεο λα είλαη παξεκβαηηθφο ζηε δηεθδίθεζε ηεο 

επηθνηλσλίαο, αλαθέξνληαο φηη «…εγψ ζεσξψ φηη πξέπεη λα είζαη παξεκβαηηθφο, δελ 

πξέπεη λα είλαη ν γνληφο αδηάθνξνο. Καη γηα ην θαιφ ηνπ παηδηνχ θαη γηα κέλα. Οπφηε 

πξέπεη ιίγν λα ηνλ ηζηγθιάο…»), θάηη ζην νπνίν θάλεθε λα ζπκθσλεί θαη κία αθφκα 

εθπαηδεπηηθφο («…Θεσξψ φηη ζα πξέπεη λα έξζεη νπσζδήπνηε ζε επαθή ν 

εθπαηδεπηηθφο κε ηνπο γνλείο, δειαδή λα πξνζπαζεί ζπλέρεηα, γηαηί αιιηψο δελ 

κπνξεί λα πεηχρεη αλ αζρνιείηαη κφλν ν δάζθαινο θαη ηα απνηειέζκαηα ζα είλαη 

πνιχ ιηγφηεξν ζεηηθά. Πξνζσπηθά ζα ηελ επηδίσθα αξθεηά…»). ην ίδην πιαίζην 

απφςεσλ θηλήζεθε θαη έλαο αθφκα εθπαηδεπηηθφο, ζεκεηψλνληαο φηη «…Όρη, δελ 

κπνξείο ρσξίο ηνπο γνλείο λα…, γηαηί απηφ ην πξφγξακκα παξάιιειεο ζηήξημεο δίλεη 

θαη… κηα θνηλή ζπλεξγαζία, πνπ πξέπεη λα ππάξρνπλ θνηλέο θαηεπζχλζεηο πνπ ζα 

πξέπεη λα δνζνχλε ζην ζπίηη, δελ γίλεηαη ρσξίο λα ζπλεξγάδνληαη νη γνλείο κε ην 

ζρνιείν, δελ κπνξεί ν δάζθαινο παξάιιειεο “εληάμεη, θαηαιαβαίλσ, δελ κπνξνχλ λα 

θάλνπλ θαη πνιιά…”, ν θαζέλαο φπσο κπνξεί ζην ζπίηη πξέπεη λα βνεζάεη…». Άξα, 

ζπλνιηθά πέληε ήηαλ θαη νη εθπαηδεπηηθνί πνπ κίιεζαλ γηα ηελ αλάγθε κηαο 

παξεκβαηηθήο ζηάζεο ζηελ πξνζπάζεηα επίηεπμεο επηθνηλσλίαο ηνπ/ηεο 

εθπαηδεπηηθνχ παξάιιειεο ζηήξημεο κε ηνπο γνλείο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ, ελψ αμίδεη 

λα ζεκεησζεί φηη εθθξάζηεθαλ θαη ζπλδπαζηηθέο απφςεηο απφ δχν απφ ηνπο δεθαέμη 

εθπαηδεπηηθνχο ηεο έξεπλαο, πνπ δίλνπλ βάζε ηφζν ζηελ αλάγθε θαηαλφεζεο απφ ηελ 

πιεπξά ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ παξάιιειεο ζηήξημεο, φζν θαη ζηελ ζεκαζία ηεο 

επίηεπμεο ηεο επηθνηλσλίαο κε ηνπο γνλείο ηνπ παηδηνχ («…Θεσξψ φηη, λαη κελ ζα 

πξέπεη λα δείρλεη θαηαλφεζε, γηαηί ίζσο θάπνηνη γνλείο λα κελ ην έρνπλε δερηεί, ίζσο 

λα κελ έρνπλε νχηε ηε κφξθσζε, αιιά νχηε θαη ηε ζέιεζε λα ζπλεξγαζηνχλε, αιιά 

παξφιαπηά ζεσξψ φηη ν εθπαηδεπηηθφο, γηα λα θάλεη ην θαιχηεξν, πξέπεη λα εμαζθεί 

ην ιεηηνχξγεκά ηνπ ζην έπαθξν, νη δπλαηφηεηεο πνπ ηνπ δίλεη ν λφκνο, ε πνιηηεία, νη 

γλψζεηο ηνπ, λνκίδσ ζα πξέπεη λα θάλεη ην θαιχηεξν…»/ «…Κάηη ελδηάκεζν. Να 

δείρλεη θαηαλφεζε ζε θάπνηεο πεξηπηψζεηο αλ ππάξρνπλ ζνβαξά πξνβιήκαηα, 
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νηθνγελεηαθά ή νηηδήπνηε, αιιά πηζηεχσ φηη δελ πξέπεη λα ζηακαηήζεη λα επηδηψθεη 

ηελ επηθνηλσλία…»). 

ηε ζπλέρεηα, πξνέθπςαλ θαη γλψκεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ, θαηά ηε ξνή ηνπ ιφγνπ 

ηνπο, ζρεηηθά κε ηνπο γνλείο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ θαη ηηο ζρέζεηο ηνπ/ηεο 

εθπαηδεπηηθνχ παξάιιειεο ζηήξημεο κε απηνχο. Δηδηθφηεξα, έμη απφ ηνπο δεθαέμη 

εθπαηδεπηηθνχο πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ έξεπλα αλαθέξζεθαλ ζηνλ γεγνλφο φηη είλαη 

πηζαλφλ νη γνλείο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ λα έρνπλ κηα αξλεηηθή ζηάζε («…θάπνηνη 

είλαη αξλεηηθνί, θνβνχληαη λα κηιήζνπλ καδί ηνπ, θνβνχληαη ηη ζα αθνχζνπλ απφ 

απηφλ…»/ «…γηαηί ίζσο θάπνηνη γνλείο λα κελ ην έρνπλε δερηεί…»/ «…είλαη θαη 

ζέκα θαη ησλ ίδησλ ησλ γνλέσλ, πνπ πνιινί κάιηζηα δελ δέρνληαη θαλ λα πάλε ηα 

παηδηά ηνπο γηα αμηνιφγεζε ψζηε λα εγθξηζεί ε παξάιιειε θαη απιά ηα γξάθνπλ ζην 

ζρνιείν κφλν θαη κφλν γηα λα είλαη θνηλσληθά απνδεθηνί νη ίδηνη θαη φρη ην παηδί…»/ 

«…κπνξεί (ν γνλέαο) λα αξλείηαη φηη ππάξρεη εηδηθή πεξίπησζε ή γηα νπνηνλδήπνηε 

άιινλ ιφγν…»/ «…πξφθιεζε είλαη πνιιέο θνξέο θαη νη ίδηνη νη γνλείο ησλ παηδηψλ, 

πνπ θαηά θάπνηνλ ηξφπν, κπνξεί λα απνδέρνληαη φηη ην παηδί έρεη πξφβιεκα, αιιά 

θάπσο αλ απνδερηνχλε εζέλα, απνδέρνληαη θαη φηη ην παηδί έρεη πξφβιεκα θαη 

βξίζθεηαη αλάκεζα ν δάζθαινο ηεο παξάιιειεο, ζηνλ νπνίν απεπζχλνληαη κε θάπνην 

ζπκφ, κε θάπνηα έληαζε, σο απφ κεραλήο ζεφο πνπ ήξζε λα ηα ιχζεη φια…»).  

ηε ζπλέρεηα, ζχκθσλα κε ηέζζεξηο απφ ηνπο δεθαέμη εθπαηδεπηηθνχο, νη γνλείο 

παξέρνπλ ρξήζηκεο πιεξνθνξίεο ζηνλ/ζηελ εθπαηδεπηηθφ παξάιιειεο ζηήξημεο γηα 

ην παηδί ηνπο θαη έηζη ηνλ/ηελ βνεζνχλ πνιχ («…κε βνήζεζαλ πάξα πνιχ νη γνλείο 

γηα λα θαηαλνήζσ ην παηδί ηνπο, πψο είλαη, πνηα είλαη ηα ελδηαθέξνληά ηνπ…»/ 

«…μέξνπλε ζίγνπξα πνιιά πεξηζζφηεξα γηα ην παηδί απφ φζα κπνξψ λα κάζσ εγψ ζ‟ 

απηφ ην δηάζηεκα , νπφηε φηαλ ζα κνπ θέξεη εκπεηξίεο απφ ην ζπίηη ή ζα κνπ πεη φηη 

“μέξεηο, ηνλ ελνριεί απηφ…” ή “ηνπ αξέζεη πάξα πνιχ απηφ…”, κπνξεί λα κνπ 

δψζνπλ πνιχ ζεκαληηθέο πιεξνθνξίεο ηηο νπνίεο ζα ιάβσ ππφςηλ θαη ζα θάλσ 

θάπνηεο δξαζηεξηφηεηεο πάλσ ζ‟ απηφ ή κπνξνχλ λα κνπ πνπλ φηη “κε ην ηάδε παηδί 

ππάξρεη κηα αιιειεπίδξαζε θαη εθηφο ζρνιείνπ” νπφηε κπνξψ λα βαζηζηψ πάλσ ζε 

απηή ηε ζρέζε θαη απφ θεη θαη πέξα λα ηελ θάλσ λα εμειηρζεί θη άιιν...»/ «…νη ίδηνη 

νη γνλείο γλσξίδνπλ θαιχηεξα ην παηδί ηνπο θα κπνξνχλ λα δψζνπλ ηηο πην βάζηκεο 

πιεξνθνξίεο γηα ην πψο ν εθπαηδεπηηθφο, ηη ρεηξηζκνχο ζα κπνξνχζε λα 

αθνινπζήζεη…»/ «… νη γνλείο ην δνπλ θάζε κέξα, απφ ηελ πξψηε ζηηγκή πνπ 

γελλήζεθε, νπφηε αλ απηνί δελ καο πνπλ ηηο ηδηαηηεξφηεηεο, φπσο ηηο βιέπνπλ θαη 
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εκείο δελ ηνπο πνχκε ηηο ηδηαηηεξφηεηεο εθηφο ηνπ ρψξνπ ηνπ ζπηηηνχ, δελ λνκίδσ φηη 

είλαη εχθνιν θαη γηα ηνπο δχν λα αληαπεμέιζνπλ ζηε δπζθνιία…»). Σέζζεξηο ήηαλ 

θαη νη εθπαηδεπηηθνί πνπ ηφληζαλ ηελ αλάγθε ε δνπιεηά ηνπ εθπαηδεπηηθνχ 

παξάιιειεο ζηήξημεο λα ζπλερίδεηαη θαη ζην ζπίηη απφ ηνπο γνλείο ηνπ παηδηνχ 

(«…ηνπο πξφηεηλα θη εγψ πξάγκαηα φηαλ αξρίζακε θαη βιέπακε κηα βειηίσζε, ηη λα 

θάλνπλ, ηη λα κελ θάλνπλε…»/ «…πξέπεη λα ππάξρνπλ θνηλέο θαηεπζχλζεηο πνπ ζα 

πξέπεη λα δνζνχλε ζην ζπίηη…»/ «…θαη ν γνληφο ρξεηάδεηαη ηελ θαζνδήγεζε ηνπ 

δαζθάινπ, αιιά θαη νη αξρέο πνπ αθνινπζνχληαη ζην ζρνιείν ζα πξέπεη λα 

κεηαθέξνληαη θαη ζην ζπίηη ηνπ καζεηή…»/ «…πξέπεη απηφ πνπ γίλεηαη ζην ζρνιείν 

λα έρεη θαη κηα ζπλέρεηα θαη ζην ζπίηη…»). 

Δπηπιένλ, έγηλαλ θαη αλαθνξέο απφ κεκνλσκέλνπο εθπαηδεπηηθνχο ζρεηηθά κε ηελ 

αλαγθαηφηεηα λα θεξδίζεη ν/ε εθπαηδεπηηθφο παξάιιειεο ζηήξημεο ηελ εκπηζηνζχλε 

ησλ γνλέσλ ηνπ καζεηή/ηξηαο κε ΓΑΦ, ζρεηηθά κε ηελ αλαγθαηφηεηα λα ππάξρεη 

αλάκεζα ζηνπο γνλείο θαη ηνλ/ηελ εθπαηδεπηηθφ έλα ηεηξάδην επηθνηλσλίαο, λα 

ελεκεξψλνπλ νη γνλείο γηα ηελ φπνηα ππνζηήξημε δέρεηαη ην παηδί κε ΓΑΦ εθηφο 

ζρνιείνπ, ελψ έλαο εθπαηδεπηηθφο επίζεο επηζήκαλε φηη κπνξεί έλαο ιφγνο πνπ νη 

γνλείο δελ επηδηψθνπλ ηελ επηθνηλσλία κε ην ζρνιείν λα είλαη δηφηη δελ „ερνπλ ηε 

κφξθσζε λα ην θάλνπλ θαη ηέινο, ζχκθσλα κε ηε γλψκε ελφο άιινπ εθπαηδεπηηθνχ, 

«…παξαπάλσ απ‟ ην 50% (ηεο επζχλεο γηα ηελ επηηπρία ηεο ζπκπεξίιεςεο) 

βξίζθεηαη ζην ζέκα ηεο νηθνγέλεηαο . Γειαδή πψο ε νηθνγέλεηα ζα ην μεθηλήζεη φιν 

ην ζέκα, πφζν ζα δηεθδηθήζεη ηε ζπκπεξίιεςε ηνπ παηδηνχ ζην ζρνιείν, λα 

δηεθδηθήζεη δειαδή ηε ζπκκεηνρή ηνπ παηδηνχ ζην ζρνιείν…».  

Αλαθεξφκελνη ζε δηάθνξε ζέκαηα ζρεηηθά κε ηε ζπκπεξίιεςε ηνπ παηδηνχ κε 

ΓΑΦ, αλαγθαζηηθά νη πεξηζζφηεξνη/εο εθπαηδεπηηθνί (δεθαηέζζεξηο απφ ηνπο 

δεθαέμη) αλαθέξζεθαλ θαη ζηα δηάθνξα είδε ηνπ απηηζηηθνχ θάζκαηνο, έηζη φπσο νη 

ίδηνη/εο ην αληηιακβάλνληαη θαη ην ιεθηηθνπνηνχλ. Γηα παξάδεηγκα, ελλέα απφ ηνπο 

δεθαέμη εθπαηδεπηηθνχο κίιεζαλ γηα «βαξηέο πεξηπηψζεηο απηηζκνχ», έμη 

εθπαηδεπηηθνί αλαθέξζεθαλ ζηνλ «ιεηηνπξγηθφ απηηζκφ» ή ζε «απηηζκφ κέηξηαο ή 

πςειήο ιεηηνπξγηθφηεηαο», δχν εθπαηδεπηηθνί ρξεζηκνπνίεζαλ ηνλ φξν «δχζθνιεο» 

πεξηπηψζεηο απηηζκνχ, ελψ δχν αθφκα εθπαηδεπηηθνί κίιεζαλ γηα «απηηζκφ κε 

δπζθνιία ζηελ επηθνηλσλία». Μεκνλσκέλνη εθπαηδεπηηθνί αλαθέξζεθαλ ζε 

«ζνβαξέο» πεξηπηψζεηο απηηζκνχ, ζε «ειαθξηέο» πεξηπηψζεηο απηηζκνχ, ζε «απηηζκφ 

πνπ ε ζπκπεξηθνξά ηνπ παηδηνχ δελ δηαθνξνπνηείηαη ζε κεγάιν βαζκφ απφ ηε 
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ζπκπεξηθνξά ησλ ππφινηπσλ παηδηψλ», ζε «αθξαίεο» πεξηπηψζεηο απηηζκνχ, ζε 

απηηζκφ κε παξνχζα ηελ «ηθαλφηεηα γηα νκηιία θαη θαηαλφεζε», ζε «θαζαξφ 

απηηζκφ», ζε «πνιχ ηδηαίηεξε πεξίπησζε απηηζκνχ» θαη ηέινο, ζε απηηζκφ «κε 

επηζεηηθφηεηα». πκπεξαίλεηαη ζπλεπψο φηη θαη νη δεθαέμη εθπαηδεπηηθνί γλσξίδνπλ 

γηα ηελ χπαξμε ελφο θάζκαηνο ζηηο δηαηαξαρέο ηνπ απηηζκνχ. 

Απφ ηνπο δεθαέμη εθπαηδεπηηθνχο, έληεθα αλαθέξζεθαλ εκκέζσο, ρσξίο δειαδή 

λα εξσηεζνχλ επζέσο, ζηηο πξνζδνθίεο ηνπο απφ ην παηδί κε ΓΑΦ. πγθεθξηκέλα, 

ζχκθσλα κε ηε γλψκε ηξηψλ απφ ηνπο έληεθα εθπαηδεπηηθνχο, ην παηδί κε ΓΑΦ ζα 

πξέπεη λα γίλεη απνδεθηφ απφ ηνπο ζπκκαζεηέο/ηξηεο θαη γεληθά απφ ην ζρνιηθφ 

πεξηβάιινλ. Γχν εθπαηδεπηηθνί αλαθέξζεθαλ ζην φηη ην παηδί κε ΓΑΦ ζα πξέπεη λα 

κπνξεί λα γίλεη απηφλνκν θαη λα απηνεμππεξεηείηαη, ελψ δχν ήηαλ θαη νη 

εθπαηδεπηηθνί πνπ κίιεζαλ γηα ηελ αλάγθε ην παηδί κε ΓΑΦ λα κπνξεί λα 

επαλέξρεηαη απφ ηηο θξίζεηο θαη λα επηζηξέθεη ζην κάζεκα θαη επίζεο δχν 

εθπαηδεπηηθνί δήισζαλ φηη κηα πξνζδνθία ηνπο απφ ηνλ καζεηή/ηξηα κε ΓΑΦ είλαη 

λα απνθηά γλψζεηο απφ ην ζρνιείν θαη λα ζεκεηψλεη καζεζηαθή πξφνδν. 

Μεκνλσκέλεο αλαθνξέο έγηλαλ ζρεηηθά κε ηελ πξνζδνθία ην παηδί λα είλαη ππάθνπν, 

λα κελ έρεη ζπλαηζζεκαηηθέο εθξήμεηο θαη δηαθπκάλζεηο, λα κελ είλαη απνκνλσκέλν, 

λα κπνξεί λα ιεηηνπξγεί κέζα ζηε γεληθή ηάμε θαη λα παξαθνινπζεί θαη ηνπο/ηηο δχν 

εθπαηδεπηηθνχο ηνπ, λα θαηαθέξεη λα ηειεηψζεη ην ζρνιείν, λα κάζεη λα αθνινπζεί 

θαλφλεο θαη λα ζπκκεηέρεη φζν ην δπλαηφλ πεξηζζφηεξν ζε θνηλέο δξαζηεξηφηεηεο κε 

ηα ππφινηπα παηδηά («… αλ κπνξεί λα ελαξκνληζηεί έζησ θαη ιίγν θαη λα θάλεη 

θάπνηα θνηλή δξαζηεξηφηεηα…»). 

Γέθα απφ ηνπο δεθαέμη εθπαηδεπηηθνχο ηεο έξεπλαο αλαθέξζεθαλ θαη ζηα νθέιε, 

αιιά θαη κεηνλεθηήκαηα ηνπ ειιεληθνχ γεληθνχ ζρνιείνπ γηα ηνλ καζεηή/ηξηα κε 

ΓΑΦ. Σξεηο απφ ηνπο δέθα εθπαηδεπηηθνχο ηφληζαλ φηη ην γεληθφ ζρνιείν δίλεη ζην 

παηδί κε ΓΑΦ ηελ επθαηξία λα ζπλππάξμεη κε ηα παηδηά ηππηθήο αλάπηπμεο («…δίλεη 

πεξηζζφηεξεο επθαηξίεο… έληαμεο…»/ «…αλαπηχζζνπλ θνηλσληθέο ζρέζεηο κε ηα 

ζπλεζηζκέλα παηδηά…»/ «…ζην (γεληθφ) ζρνιείν έξρνληαη ζε επαθή κε ηνπο άιινπο 

ζπκκαζεηέο, αλεμαξηήησο ησλ ηδηαηηεξνηήησλ ηνπ, ζα έπξεπε λα βξίζθεηαη ζην 

ιηγφηεξν πεξηνξηζηηθφ πεξηβάιινλ, ψζηε λα έρεη πεξηζζφηεξεο εκπεηξίεο…»). Γχν 

απφ ηνπο δέθα εθπαηδεπηηθνχο αλαθέξζεθαλ ζηηο επθαηξίεο πνπ παξέρεη ην γεληθφ 

ζρνιείν γηα απφθηεζε γλψζεσλ απφ ην παηδί κε ΓΑΦ («…ζηνλ γλσζηηθφ ηνκέα ζα 

επλνεζνχλ, γηαηί κπνξνχλ λα θάλνπλ καζήκαηα φπσο Γεσγξαθία, λα κάζνπλ δειαδή 
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θαηλνχξγηα πξάγκαηα, Μαζεκαηηθά…»/ «…δίλεη πεξηζζφηεξεο επθαηξίεο κφξθσζεο 

θαη παξαπάλσ επίπεδν γλψζεσλ θαη δξαζηεξηνηήησλ…»), ελψ δχν ήηαλ θαη νη 

εθπαηδεπηηθνί πνπ επηζήκαλαλ ηελ θαηαιιειφηεηα ηνπ γεληθνχ ζρνιείνπ γηα 

ζπγθεθξηκέλεο πεξηπηψζεηο ΓΑΦ («…ζεσξψ φηη ήηαλ θαιχηεξα πνπ πήγαηλε ζε 

γεληθφ, παξά ζε εηδηθφ ζρνιείν, αιιά ζνπ κηιάσ ηψξα γηα κέζε πεξίπησζε, 

ιεηηνπξγηθή…»/ «…έλα παηδί ην νπνίν κπνξεί λα κηιήζεη θαη λα θαηαλνήζεη θάπνηα 

πξάγκαηα είλαη πην θαιφ γη‟ απηφ λα βξίζθεηαη κέζα ζε κηα ηάμε γεληθή κε άιια 

παηδηά…»). Κάπνηα επηπιένλ νθέιε πνπ κπνξεί λα έρεη ην γεληθφ ζρνιείν γηα έλαλ 

καζεηή/ηξηα κε ΓΑΦ είλαη φηη ηνπ δίλεηαη ε επθαηξία λα κάζεη απφ ηελ θαζεκεξηλή 

πξνζπάζεηα, θαζψο θαη φηη «…κέζα ζε έλα θπζηνινγηθφ ζρνιείν (ηα παηδηά κε 

απηηζκφ) αληηκεησπίδνληαη ζαλ θαλνληθά παηδηά…», ηα νπνία θαη ηα δχν 

αλαθέξζεθαλ απφ κεκνλσκέλνπο/εο εθπαηδεπηηθνχο. Μεκνλσκέλεο επηζεκάλζεηο 

έγηλαλ ζρεηηθά θαη κε κεηνλεθηήκαηα ηνπ γεληθνχ ζρνιείνπ, φπσο ε κεγάιε πίεζε 

ιφγσ ησλ πνιππιεζψλ ηκεκάησλ θαη ηνπ κεγάινπ φγθνπ ηεο χιεο, ε άγλνηα ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ηνπ γεληθνχ ζρνιείνπ γηα ηηο ΓΑΦ θαη ηελ ζπκπεξίιεςε, ε έιιεηςε 

ππνδνκψλ, ε απνπζία νξγάλσζεο ηνπ ζρνιηθνχ ζεζκνχ ζε ζέκαηα φπσο ε 

ζπκπεξίιεςε ελφο καζεηή/ηξηαο κε ΓΑΦ, αιιά θαη ε έιιεηςε κφληκνπ πξνζσπηθνχ.  

Απφ ην ζχλνιν ησλ δεθαέμη εθπαηδεπηηθψλ ηνπ δείγκαηνο, δέθα εθπαηδεπηηθνί 

αλαθέξζεθαλ ζηνλ ηξφπν πνπ αληηιακβάλνληαη ηα εηδηθά ζρνιεία. Σξεηο 

εθπαηδεπηηθνί απφ ηνπο δέθα ηφληζαλ πιενλεθηήκαηα ηνπ εηδηθνχ ζρνιείνπ θαη πέληε 

εθπαηδεπηηθνί ζρνιίαζαλ αξλεηηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ζεζκνχ, ελψ δχν ήηαλ νη 

εθπαηδεπηηθνί νη νπνίνη απιψο επηζήκαλαλ φηη ζεσξνχλ πσο ην εηδηθφ ζρνιείν είλαη 

θαηάιιειν κφλν γηα ηηο «βαξηέο» θαη «πνιχ βαξηέο» πεξηπηψζεηο ΓΑΦ. 

πγθεθξηκέλα, αλαθέξζεθε απφ δχν εθπαηδεπηηθνχο φηη ην εηδηθφ ζρνιείν έρεη ηηο 

θαηάιιειεο ππνδνκέο θαη ηνπο θαηάιιεινπο ρψξνπο γηα ην παηδί κε ΓΑΦ, επίζεο 

επηζεκάλζεθε απφ έλαλ κεκνλσκέλν εθπαηδεπηηθφ φηη ην εηδηθφ ζρνιείν «…έρεη θαη 

παξαπάλσ θχιαμε…( ζε ζρέζε κε ην γεληθφ ζρνιείν)», ελψ ηξεηο εθπαηδεπηηθνί 

αλαθέξζεθαλ ζηελ επάξθεηα πνπ ππάξρεη ζε εμεηδηθεπκέλν εθπαηδεπηηθφ πξνζσπηθφ.  

ρεηηθά κε ηα κεηνλεθηήκαηα ηνπ εηδηθνχ ζρνιείνπ, δχν εθπαηδεπηηθνί ζρνιίαζαλ 

ην εηδηθφ ζρνιείν ζε ζχγθξηζε κε ην γεληθφ θαη ζεκείσζαλ αληίζηνηρα φηη «…(ην 

γεληθφ ζρνιείν) ζίγνπξα δίλεη πεξηζζφηεξεο επθαηξίεο θαη έληαμεο θαη κφξθσζεο θαη 

παξαπάλσ επίπεδν γλψζεσλ θαη δξαζηεξηνηήησλ απφ έλα εηδηθφ ζρνιείν…» θαη φηη 

«…ζην εηδηθφ ζρνιείν έρεη πεξηζζφηεξα αξλεηηθά απ‟ φηη ζην γεληθφ ζρνιείν…». 
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Έγηλαλ θαη αλαθνξέο απφ κεκνλσκέλνπο εθπαηδεπηηθνχο ζρεηηθά κε κεηνλεθηήκαηα 

ηνπ εηδηθνχ ζρνιείνπ. Δηδηθφηεξα, έλαο εθπαηδεπηηθφο ζρνιίαζε φηη ππάξρνπλ ζην 

εηδηθφ ζρνιείνπ ειιείςεηο φζνλ αθνξά ηνλ εμνπιηζκφ, ην θαηαξηηζκέλν επηζηεκνληθφ 

πξνζσπηθφ θαη ην εθπαηδεπηηθφ πιηθφ. Έλαο άιινο εθπαηδεπηηθφο εμέθξαζε κηα πην 

απφιπηε ζέζε, αλαθέξνληαο φηη «…δελ ππάξρεη θαλέλαο ιφγνο λα 

πεξηζσξηνπνηνχληαη ζε εηδηθά ζρνιεία ηα παηδηά κε απηηζκφ…» θαη φηη «…φηαλ (ηα 

παηδηά κε ΓΑΦ) πεγαίλνπλ ζην εηδηθφ ζρνιείν αιιειεπηδξνχλ κφλν κε παηδηά κε 

εηδηθέο αλάγθεο, πνπ απηφ ζεκαίλεη φηη φιεο ηνπο νη θνηλσληθέο αιιειεπηδξάζεηο ζα 

είλαη θαηά θάπνηνλ ηξφπν πξνβιεκαηηθέο γηαηί φια ηα πεξηζσξηνπνηεκέλα παηδηά, φια 

απηά πνπ δελ ηα αλαγλσξίδεη ην θξάηνο ζαλ θαλνληθά, ζαλ θπζηνινγηθά παηδηά 

πεξηζσξηνπνηνχληαη θαη θάλνπλ παξέα κεηαμχ ηνπο. ην εηδηθφ ηα παηδηά κε απηηζκφ 

αληηκεησπίδνληαη ζαλ πξνβιεκαηηθά…». Σέινο, έλαο άιινο εθπαηδεπηηθφο ηνπ 

δείγκαηνο επηζήκαλε φηη «…κηα πεξηνξηζηηθή εθπαίδεπζε, αθφκα θαη γηα 

ζνβαξφηεξεο πεξηπηψζεηο, ζα έζεηε πνιιά φξηα πηζηεχσ, πνιινχο θξαγκνχο ζηελ 

αλάπηπμε ηνπ αηφκνπ…». 

 

Θεκαηηθφο άμνλαο Γ: Ζ ζπκπεξίιεςε 

Δξψηεζε: Θεσξείηε ζεκαληηθή ηελ ζπλεξγαζία ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ παξάιιειεο 

ζηήξημεο κε εηδηθνχο, φπσο ςπρνιφγνη, θνηλσληθνί ιεηηνπξγνί, ΚΔΓΓΤ, ζρνιηθφο 

ζχκβνπινο; Κξίλεηε ηελ ππάξρνπζα δπλαηφηεηα ζπλεξγαζίαο επαξθή;  

Καη νη δεθαέμη εθπαηδεπηηθνί απάληεζαλ θαηαθαηηθά. Όηαλ, σζηφζν, ζηε 

ζπλέρεηα ηνπ εξσηήκαηνο, φπνπ θιήζεθαλ λα απαληήζνπλ γηα ην αλ θξίλνπλ ηελ 

ππάξρνπζα δπλαηφηεηα ζπλεξγαζίαο κε εηδηθνχο επαξθή, κφλν ηξεηο απφ ηνπο 

δεθαέμη εθπαηδεπηηθνχο απάληεζαλ θαηαθαηηθά θαη, πην ζπγθεθξηκέλα, νη δχν απφ 

απηνχο δήισζαλ φηη ηε ζεσξνχλ επαξθή, αιιά φρη απφιπηα («…Σε ζεσξψ 

ηθαλνπνηεηηθή, αιιά ζα κπνξνχζε λα είλαη ζπρλφηεξε θαη βνεζεηηθφηεξε…»/ 

«…ρεδφλ επαξθήο, ηη λα ζνπ πσ, λαη ή φρη…»). Οη ππφινηπνη δεθαηξείο 

εθπαηδεπηηθνί απάληεζαλ πσο δελ ζεσξνχλ επαξθή ή «θαζφινπ επαξθή» ηελ 

ππάξρνπζα δπλαηφηεηα ζπλεξγαζίαο ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ παξάιιειεο ζηήξημεο κε 

ηνπο εηδηθνχο, ηνλίδνληαο πνιιέο ππάξρνπζεο ειιείςεηο θαη πξνβιήκαηα. 
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Έληεθα απφ ηνπο δεθαέμη εθπαηδεπηηθνχο αλαθέξζεθαλ ζηε ζπκβνιή ησλ εηδηθψλ 

ζην έξγν ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ παξάιιειεο ζηήξημεο. πγθεθξηκέλα, ηξεηο 

εθπαηδεπηηθνί ηφληζαλ φηη νη εηδηθνί (ςπρνιφγνη, θνηλσληθνί ιεηηνπξγνί, ζρνιηθφο 

ζχκβνπινο) δίλνπλ θαηεπζχλζεηο, ζπκβνπιέο θαη πξνηείλνπλ πξαθηηθέο ζηνλ/ζηελ 

εθπαηδεπηηθφ («…είλαη εηδηθνί πνπ κπνξνχλ λα ζνπ δψζνπλ θαη κηα γξακκή ηη λα 

θάλεηο…»). Σξεηο ήηαλ θαη νη εθπαηδεπηηθνί πνπ αλαθέξζεθαλ ζηελ εμεηδίθεπζε θαη 

ηελ ηερλνγλσζία ησλ εηδηθψλ («…είλαη νη πην έκπεηξνη θαη νη θαηεμνρήλ 

αξκφδηνη…»/ «…είλαη πην εμεηδηθεπκέλνη ζην αληηθείκελν ζαλ επηζηήκνλεο…»/ 

«…αλαιακβάλεηο έλα παηδί πνπ δελ ην μέξεηο θαη ζεσξεηηθά ην ΚΔΓΤ μέξεη γηα ην 

παηδί πεξηζζφηεξα, ν ζρνιηθφο ζχκβνπινο εηδηθήο αγσγήο μέξεη θη απηφο 

πεξηζζφηεξα...». Όπσο ηνλίζηεθε απφ δχν εθπαηδεπηηθνχο πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ 

έξεπλα, κε ηε ζπκβνιή ησλ δηαθφξσλ εηδηθψλ γίλεηαη κηα πνιχπιεπξε θαη 

νινθιεξσκέλε πξνζέγγηζε ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ, αθνχ «…ν θαζέλαο απ‟ απηνχο 

βιέπεη έλα δηαθνξεηηθφ θνκκάηη ηνπ παηδηνχ, φινη απηνί κεηαμχ ηνπο ζα πξέπεη λα 

ζπλεξγάδνληαη γηαηί κπνξεί λα βάιεη ν θαζέλαο ηε δηθή ηνπ νπηηθή γηα λα γίλεη πην 

ζπλνιηθή παξέκβαζε γηα ηελ πξφνδν ηνπ παηδηνχ…» θαη επεηδή «… ε θάζε 

εηδηθφηεηα κπνξεί λα πξνζεγγίζεη δηαθνξεηηθά κία θαηάζηαζε θαη λα παξέρεη θάηη 

παξαπάλσ ψζηε λα επηηεπρζνχλ νη ζηφρνη…». Μηα αθφκε αλαθνξά πνπ έγηλε απφ 

έλαλ εθπαηδεπηηθφ αθνξνχζε θαη γηα ην γεγνλφο φηη νη εηδηθνί παξέρνπλ ζηνλ/ζηελ 

εθπαηδεπηηθφ παξάιιειεο ζηήξημεο εμεηδίθεπζε θαη γλψζεηο, ελψ είλαη ζεκαληηθφ λα 

ηνληζηεί φηη θαη νη δεθαέμη εθπαηδεπηηθνί ηνπ δείγκαηνο ζπκθψλεζαλ ζην φηη είλαη 

πνιχ ζεκαληηθή ε ζπλεξγαζία αλάκεζα ζε απηνχο/έο θαη ζηνπο εηδηθνχο.  

πγθεθξηκέλα, πξνέθπςε έλαο κεγάινο αξηζκφο αλαγθψλ πνπ νη ίδηνη νη 

εθπαηδεπηηθνί παξάιιειεο ζηήξημεο πνπ είραλ ζηελ επζχλε ηνπο παηδηά κε ΓΑΦ 

αλέθεξαλ φηη έρνπλ. Πεξίπνπ νη κηζνί εθπαηδεπηηθνί (επηά απφ ηνπο δεθαέμη) 

επηζήκαλαλ ηελ αλάγθε λα γίλνληαη ζπλαληήζεηο κε ηνπο δηάθνξνπο εηδηθνχο, φπσο 

κε ηα ΚΔΓΓΤ, ηνλ ζρνιηθφ ζχκβνπιν εηδηθήο αγσγήο, ςπρνιφγνπο θαη θνηλσληθνχο 

ιεηηνπξγνχο («Πξέπεη λα ελδηαθέξνληαη θαη απηνί, λα ξσηάλε, πψο ηα παο, ζεο θάπνηα 

βνήζεηα, ην ΚΔΓΓΤ, ν ζχκβνπινο, λα καο καδεχεη π.ρ. θάζε κήλα, λα καο πξνηείλεη 

θη απηφο πξάγκαηα, εηδηθά εκείο πνπ δελ έρνπκε ηελ εμεηδίθεπζε ηεο εηδηθήο αγσγήο»/ 

«λα ππάξμνπλ θάπνηεο ψξεο, θάπνηεο κέξεο ελεκέξσζεο, απ‟ ηα ΚΔΓΓΤ επίζεο, 

πηζηεχσ φηη αλ απηέο νη ζπλαληήζεηο είλαη ηαθηηθέο θαη μέξεηο φηη ηελ ηάδε κέξα, ηάδε 

ψξα κπνξψ λα πάσ λα ξσηήζσ ηνλ ηάδε άλζξσπν, ζα ήηαλ πνιχ θαιχηεξν»/ «Θεσξψ 
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φηη δειαδή νη ζπλαληήζεηο κε ηα ΚΔΓΓΤ είηε κε ηνλ ζρνιηθφ ζχκβνπιν είηε κε 

αλζξψπνπο εηδηθνχο πνπ παξαθνινπζνχλ ην παηδί, αλ φιεο απηέο νη ζπλαληήζεηο 

γηλφηαλ πην ηαθηηθά, ζα ιεηηνπξγνχζε πεξηζζφηεξν εληζρπηηθά»/ «ζα έπξεπε λα 

κπνξείο λα ηνπο βξεηο, λα ήηαλ πην θνληά ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο»).  

Ζ αλάγθε γηα πξνζιήςεηο πεξηζζφηεξσλ εηδηθψλ επηζεκάλζεθε απφ έμη 

εθπαηδεπηηθνχο («λα πξνζιάκβαλε ην ππνπξγείν πεξηζζφηεξα άηνκα γη‟ απηέο ηηο 

ζέζεηο θαη λα γίλεη έλαο θαιχηεξνο θαηακεξηζκφο, γηαηί δελ κπνξνχλε αο πνχκε κηα 

νκάδα εηδηθψλ λα βιέπεη εθαηνληάδεο παηδηά, ή έλαο ζχκβνπινο λα έρεη πάξα πνιιά 

ζρνιεία ζηελ επζχλε ηνπ ή λνκνχο νιφθιεξνπο»/ «θπζηθά ρξεηάδεηαη πεξηζζφηεξν 

πξνζσπηθφ ζην ΚΔΓΓΤ, δειαδή λα ππάξρεη θάπνηνο πνπ λα αλαιάβεη κηα νκάδα 

παηδηψλ»/ «Θα έπξεπε λα ππάξρνπλ πεξηζζφηεξνη ζρνιηθνί ζχκβνπινη εηδηθήο, γηα λα 

κπνξνχκε λα κηιάκε θαη κε απηνχο θαη φρη κφλν κε ηα ΚΔΓΓΤ»/ «πέξα απ‟ απηφ, 

θάηη πνπ ρξεηάδεηαη ζίγνπξα είλαη κφληκν πξνζσπηθφ ζηα ΚΔΓΓΤ θαη ζηνπο 

δηάθνξνπο ππνζηεξηθηηθνχο θνξείο, δελ κπνξεί ν αλαπιεξσηήο πνπ εξγάδεηαη ζην 

ΚΔΓΓΤ λα έρεη κηα εηθφλα ησλ ζρνιείσλ αλ θάζε ρξφλν αιιάδεη ηνπνζεζίεο»/ «ηα 

ΚΔΓΓΤ είλαη ππνζηειερσκέλα, δελ επαξθεί ην πξνζσπηθφ γηα λα δψζεη ηελ 

απαξαίηεηε πξνζνρή ζε θάζε πεξίπησζε παηδηνχ μερσξηζηά»). 

Ζ ηξίηε αλάγθε ζε ζπρλφηεηα επηζήκαλζεο απφ ηνπο/ηηο εθπαηδεπηηθνχο ηνπ 

δείγκαηνο (ηελ αλέθεξαλ πέληε εθπαηδεπηηθνί) ήηαλ ε αλάγθε γηα θπζηθή παξνπζία 

ζην ρψξν ηνπ ζρνιείνπ ησλ δηάθνξσλ εηδηθψλ, φπσο ςπρνιφγσλ θαη ζρνιηθνχ/ήο 

ζπκβνχινπ εηδηθήο αγσγήο. Γηα παξάδεηγκα, κία εθπαηδεπηηθφο αλέθεξε ζρεηηθά φηη 

«επίζεο ζεσξψ ην λα ππάξρεη ςπρνιφγνο ζην ζρνιείν, έζησ θαη πεξηζηαζηαθά, θαη 

αλά 15 κέξεο, θαη απηφ ρξήζηκν είλαη», ελψ νκνίσο, ζχκθσλα κε κία άιιε 

εθπαηδεπηηθφ «ζα έπξεπε λα έξρνληαη νη ίδην ζην ζρνιείν, λα παξαηεξνχλε θαη νη ίδηνη 

ην παηδί, λα κηιάλε θαη κε εκάο θαη κε ηνλ δάζθαιν ηεο ηάμεο θαη κε ηνπο γνλείο, 

γεληθά ζεσξψ ην λα „ξζνπλ ζην ζρνιείν αξθεηά ζεκαληηθφ», θάηη πνπ ηζρχεη θαη γηα 

δχν αθφκα ζπκκεηέρνπζεο ζηελ έξεπλα («γηα κέλα, ζα έπξεπε λα ππάξρνπλ θαη 

ςπρνιφγνη θαη ινγνζεξαπεπηέο κεο ζηα ζρνιεία ηα ίδηα»/ «ζα έπξεπε ν ζρνιηθφο 

ζχκβνπινο λα έθαλε πην ζπρλέο επηζθέςεηο ζην ζρνιείν, λα ζπδεηήζεηο πξάγκαηα 

πνπ ζε απαζρνινχλε».  

Πέληε ήηαλ θαη νη εθπαηδεπηηθνί παξάιιειεο ζηήξημεο πνπ αλαθέξζεθαλ ζηελ 

αλάγθε λα ηνπο παξέρεηαη πξαθηηθή ππνζηήξημε. Δηδηθφηεξα, κία εθπαηδεπηηθφο 
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αλαθέξεη φηη «ζα έπξεπε λα γίλνπλ πεξηζζφηεξα ζεκηλάξηα πάλσ ζηνλ απηηζκφ θαη 

γεληθά δηάθνξα ζεκηλάξηα, αιιά ζεκηλάξηα θπζηνινγηθά, φρη λα κνπ πνπλ ηη είλαη 

απηηζκφο, αιιά δηάθνξεο παξεκβάζεηο, δηάθνξεο ελαιιαθηηθέο», θάηη ην νπνίν 

αλαθέξεηαη θαη απφ έλαλ άιιν εθπαηδεπηηθφ, ν νπνίνο επηζεκαίλεη φηη «πεξίκελα απφ 

ηνπο πεξηζζφηεξν αξκφδηνπο θνξείο βνήζεηα ζε πξαθηηθά ζέκαηα». Μία άιιε 

εθπαηδεπηηθφο δειψλεη ζην ίδην ζέκα φηη «ληψζσ φηη ζα ρξεηαδφκνπλ κηα ππνζηήξημε 

παξαπάλσ ζην δήηεκα ηεο δηαρείξηζεο ηεο ζπκπεξηθνξάο», ελψ έλαο εθπαηδεπηηθφο 

επηζεκαίλεη θαη απηφο ηελ αλάγθε θαζνδήγεζεο απφ ηνπο εηδηθνχο («δελ είρα θάπνηα 

θαζνδήγεζε γηα ηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε ηνπ καζεηή πνπ είρα αλαιάβεη νχηε απφ 

ηα ΚΔΓΓΤ, ην ζχκβνπιν εηδηθήο αγσγήο δελ ηνλ γλψξηζα θαλ»), θάηη πνπ 

επηζεκαίλεηαη θαη απφ κία άιιε εθπαηδεπηηθφ ηνπ δείγκαηνο, ε νπνία ηνλίδεη ζρεηηθά 

«…άκα ππάξρεη θαη κηα αξρή θαη ζνπ πνχλε ππάξρνπλ απηέο νη κέζνδνη, λα έρεηο θαη 

απφ θάπνπ κηα ππφδεημε, φηη απηφ κπνξεί λα ιεηηνπξγήζεη ζ‟ απηέο ηηο 

πεξηπηψζεηο…». ηε ζπλέρεηα, ηξεηο απφ ηνπο δεθαέμη εθπαηδεπηηθνχο αλαθέξζεθαλ 

ζηελ αλάγθε γηα επηκφξθσζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ παξάιιειεο ζηήξημεο ζε ζέκαηα 

εηδηθήο αγσγήο θαη ζε ζέκαηα ζρεηηθά κε ηηο ΓΑΦ, ελψ επίζεο ηξεηο εθπαηδεπηηθνί 

ηφληζαλ ηελ αλάγθε λα ππάξρεη ζπλεξγαζία αλάκεζα ζηνπο/ζηηο εθπαηδεπηηθνχο 

παξάιιειεο ζηήξημεο θαη ζηνλ/ζηελ εθπαηδεπηηθφ ηεο ηάμεο, θάηη πνπ είρε 

επηζεκαλζεί θαη σο πξνυπφζεζε επηηπρίαο ηεο ζπκπεξίιεςεο απφ κηα κεγάιε κεξίδα 

εθπαηδεπηηθψλ ηνπ δείγκαηνο.  

Αθνινπζνχλ ε αλάγθε γηα παξνρή ζηνπο/ζηηο εθπαηδεπηηθνχο παξάιιειεο 

ζηήξημεο θαζνδήγεζεο γηα ηελ πξαγκαηνπνίεζε ηεο δηαθνξνπνίεζεο ηνπ δηδαθηηθνχ 

πιηθνχ, ε αλάγθε γηα επηκφξθσζε ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ ηεο ηάμεο, πνπ θαη απηφ 

είρε αλαθεξζεί θαη σο πξνυπφζεζε επηηπρίαο ηεο ζπκπεξίιεςεο, ε αλάγθε λα 

γίλνληαη νη επηκνξθψζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ παξάιιειεο ζηήξημεο έγθαηξα θαη φρη 

ζηα ηέιε ηεο ζρνιηθήο ρξνληάο, ε αλάγθε γηα ελεκέξσζε ησλ δηεπζπληψλ θαη ηέινο ε 

αλάγθε γηα παξνρή εθπαηδεπηηθνχ θαη ελεκεξσηηθνχ πιηθνχ ζηνπο/ζηηο 

εθπαηδεπηηθνχο παξάιιειεο ζηήξημεο, νη νπνίεο επηζεκάλζεθαλ ε θαζεκία απφ δχν 

εθπαηδεπηηθνχο. Οξηζκέλεο άιιεο αλάγθεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ παξάιιειεο ζηήξημεο 

πνπ αλαθέξζεθαλ κεκνλσκέλα ήηαλ ε αλάγθε βαζχηεξεο θαηάξηηζεο ησλ εηδηθψλ ζε 

δεηήκαηα εηδηθήο αγσγήο, ε αλάγθε γηα κηα γεληθφηεξε επαηζζεηνπνίεζε, ε αλάγθε 

γηα ελεκέξσζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ ηνπ ζρνιείνπ γηα ην ξφιν ηεο παξάιιειεο 

ζηήξημεο («λα κε ζε αληηκεησπίδνπλ θαη νη άιινη δάζθαινη σο έλαλ δεπηεξεχνληα 
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δάζθαιν, ν νπνίνο έξρεηαη λα βειηηψζεη ιίγν ηα πξάγκαηα θαη είλαη θάηη πνπ δελ καο 

αθνξά»), ε αλάγθε γηα επηκφξθσζε ηφζν ησλ γνλέσλ ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ, φζν θαη 

ησλ γνλέσλ ησλ παηδηψλ ηππηθήο αλάπηπμεο, ε αλάγθε χπαξμεο ελφο ζπληνληζκνχ 

κεηαμχ ησλ εθπαηδεπηηθψλ παξάιιειεο ζηήξημεο, ε αλάγθε ηα πξνγξάκκαηα 

ζπνπδψλ ησλ Παηδαγσγηθψλ Σκεκάησλ λα αλαθέξνληαη ζηηο ΓΑΦ, ε αλάγθε λα 

γίλνπλ κφληκνη δηνξηζκνί εθπαηδεπηηθψλ θαη νη αλαπιεξσηέο εθπαηδεπηηθνχ λα 

πξνζιακβάλνληαη απφ ηελ αξρή ηεο ζρνιηθήο ρξνληάο θαη ηέινο, ε αλάγθε γηα 

χπαξμε ελφο θεληξηθά νξγαλσκέλνπ ζρεδίνπ γηα ηε ζπκπεξίιεςε («…απιά ην κφλν 

πνπ θάλνπκε πιένλ ζαλ επίζεκν ζρνιείν είλαη φηη δερφκαζηε ην ηκήκα έληαμεο, 

δερφκαζηε ηνλ εθπαηδεπηηθφ ηεο παξάιιειεο θαη ηειεηψλεη θάπνπ εθεί θαη ιέλε 

“βγάιηε ην θίδη απ‟ ηελ ηξχπα κφλνη ζαο”, “φ, ηη κπνξείηε, φ, ηη μέξεηε”»/ 

«…δπζηπρψο δελ ππάξρεη ζπληνληζκέλν πιαίζην, είλαη ιίγν απηφ πνπ ιέκε ιατθά 

«ζηα θνπηνπξνχ», δειαδή “βιέπνληαο θαη θάλνληαο”»/ «…ζην ειιεληθφ ζρνιείν 

είλαη αλάινγα ηνλ θάζε εθπαηδεπηηθφ, θαη ηνλ θάζε γνληφ, δελ ππάξρεη έλα θπξίαξρν 

πιαίζην ή έλα πιαίζην πνπ κπνξείο λα πεηο φηη ζπκβαίλεη ή δελ ζπκβαίλεη. Δίλαη ιίγν 

πξνζσπηθή ππφζεζε ηνπ θαζελφο, παξά έλα νξγαλσκέλν ζρέδην…»).  

 

Θεκαηηθφο άμνλαο Γ: Ζ ζπκπεξίιεςε 

Δξψηεζε: Κξίλεηε πσο ζην ζεκεξηλφ γεληθφ ζρνιείν επηηπγράλεηαη ε ζπκπεξίιεςε 

ησλ παηδηψλ κε ΓΑΦ;  

Απφ ην ζχλνιν ησλ δεθαέμη εθπαηδεπηηθψλ, ηξεηο δελ απάληεζαλ θαηαθαηηθά ή 

αξλεηηθά, αιιά ηφληζαλ φηη ε επηηπρία ηεο ζπκπεξίιεςεο είλαη θάηη πνπ εμαξηάηαη 

απφ πνιινχο παξάγνληεο («…εμαξηάηαη ζ‟ απηφ ζε ηη ζρνιείν ζα είζαη, ηη παηδί ζα 

έρεηο, είλαη πνιινί νη παξάγνληεο. Καηά πφζν είλαη πξφζπκνο λα ζε βνεζήζεη θαη ν 

δάζθαινο ηεο γεληθήο, εζχ θαηά πφζν ζα είζαη πξφζπκνο λα βνεζήζεηο ην παηδί…»/ 

«…Αλ γίλεη ζσζηή δνπιεηά, απφ ηελ πξψηε δεκνηηθνχ, αλ ππάξρεη κία ζπλεξγαζία 

ηνπ δαζθάινπ παξάιιειεο κε ηνλ δάζθαιν ηεο ηάμεο, κε ην δηεπζπληή ηνπ ζρνιείνπ, 

θαη ππάξμεη εκπηζηνζχλε απ‟ ηνπο γνλείο πξνο ηνπ δαζθάινπο, πηζηεχσ, λαη, φηη 

κπνξεί λα ιεηηνπξγήζεη ζσζηά ε ζπκπεξίιεςε θαη ε παξάιιειε ζηήξημε….»).  

ηε ζπλέρεηα, δχν εθπαηδεπηηθνί αλέθεξαλ φηη άιινηε ε ζπκπεξίιεςε 

επηηπγράλεηαη θαη άιινηε φρη («…Όρη πάληα. Δμαξηάηαη απφ πνιινχο παξάγνληεο. 
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Καη απφ ηα παηδηά πνπ βξίζθνληαη κεο ζηελ ηάμε , πφζν πξνεηνηκαζκέλα είλαη λα 

απνδερηνχλ ην παηδί, απφ ην ηη θαηάξηηζε έρεη ν εθπ/θφο ηεο παξάιιειεο θαη ηεο 

γεληθήο ελλνείηαη, απφ ηε ζπλεξγαζία κε ηνπο γνλείο, νπφηε είλαη πνιινί παξάγνληεο 

πνπ ζπκβάιινπλ ζην λα είλαη επηηπρεκέλε ε παξέκβαζε…»/ «…Μνλνζήκαληα δελ 

κπνξνχκε λα απαληήζνπκε, θάπνηεο θνξέο λαη, άιιεο φρη. Δμαξηάηαη απφ πην εηδηθέο 

πεξηπηψζεηο, ν ζρνιηθφο ζεζκφο δελ είλαη θαιά νξγαλσκέλνο γηα λα αληηκεησπίζεη 

κηα ηέηνηα θαηάζηαζε, εθφζνλ δελ ππάξρεη θαη κφληκν πξνζσπηθφ, δειαδή κπνξεί λα 

αιιάδεη ην εηδηθφ πξνζσπηθφ πνπ είλαη γη‟ απηέο ηηο θαηαζηάζεηο θάζε ρξφλν, 

επνκέλσο, εληάμεη… ρξεηάδεηαη δνπιεηά γηα λα αληηκεησπηζηεί, φρη φηη δελ γίλεηαη 

θαζφινπ, δελ ζεκαίλεη φηη ηα παξαηάκε, απιά είλαη ζέκα θαιχηεξεο νξγάλσζεο 

θεληξηθά, πηζηεχσ…»). Μία άιιε εθπαηδεπηηθφο απάληεζε φηη δελ είλαη ζε ζέζε λα 

απνηηκήζεη ηελ επηηπρία ηεο ζπκπεξίιεςεο, ζεκεηψλνληαο φηη «…γίλεηαη πξνζπάζεηα 

πξνο απηή ηελ θαηεχζπλζε, ηψξα δελ μέξσ πφζν επηηπρήο ή κε επηηπρήο είλαη, ζεσξψ 

φηη γίλνληαη πξνζπάζεηεο ζεκαληηθέο, έρνπκε θάλεη βήκαηα ζε ζρέζε κε ην ζρνιείν 

πξν θάπνηεο δεθαεηίεο πνπ δελ μέξακε θαλ ηη είλαη απηά ηα πξάγκαηα, θαη φζν 

λσξίηεξα γίλεηαη ε ζπκπεξίιεςε, μεθηλάεη απ‟ ην λεπηαγσγείν, μεθηλάεη απφ ην 

δεκνηηθφ θαη είλαη ζπζηεκαηηθή θαη νξγαλσκέλε θαη ππάξρεη ζπλεξγαζία, ζίγνπξα 

θαιχηεξα απνηειέζκαηα ζα δνχκε…».  

Οη εθπαηδεπηηθνί πνπ έθξηλαλ φηη επηηπγράλεηαη ε ζπκπεξίιεςε ζην ζεκεξηλφ 

γεληθφ ζρνιείν ήηαλ επηά, αλ θαη νη δχν εμ απηψλ ηφληζαλ φηη επηηπγράλεηαη ε 

ζπκπεξίιεςε κφλν γηα παηδηά κε απηηζκφ πςειήο ιεηηνπξγηθφηεηαο («…Έηζη φπσο 

είλαη ην ζρνιείν απηή ηε ζηηγκή, επηηπγράλεηαη ζεσξψ ε ζπκπεξίιεςε ησλ παηδηψλ 

κε απηηζκφ πνπ είλαη πςεινχ επηπέδνπ. Απφ θεη θαη πέξα δελ ππάξρνπλ νη 

θαηάιιειεο δνκέο , νχηε νη θαηάιιειεο εηδηθφηεηεο κέζα ζην ζρνιείν πνπ ζα 

κπνξνχζαλ λα δψζνπλ παξαπάλσ ψζεζε. Τπάξρνπλε θνβεξέο ειιείςεηο. Θα 

κπνξνχζαλε πνιχ παξαπάλσ λα βνεζεζνχλε…»/ «…ε θάπνηεο πεξηπηψζεηο λαη, 

φηαλ ν απηηζκφο είλαη ιεηηνπξγηθφο , έρσ δεη δειαδή πεξηπηψζεηο παηδηψλ πνπ ηα 

θαηαθέξλαλε πάξα πνιχ θαιά, ηψξα είλαη θη άιιεο πεξηπηψζεηο πνπ δελ βνεζάεη, 

ρξεηάδεηαη εηδηθφ ζρνιείν θαηά ηε γλψκε κνπ…»).  

Απφ ηνπο ππφινηπνπο πέληε εθπαηδεπηηθνχο πνπ ππνζηήξημαλ πσο επηηπγράλεηαη ε 

ζπκπεξίιεςε ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ, δφζεθαλ θαη ζπκπιεξσκαηηθέο δειψζεηο, φπσο 

φηη «…επηηπγράλεηαη ζε κεγαιχηεξν βαζκφ απ‟ φηη παιηφηεξα, ζε ζεκαληηθφ βαζκφ 

επηηπγράλεηαη, πάιη εμαξηάηαη απφ ηελ εθάζηνηε πεξίπησζε, αιιά ζε γεληθέο γξακκέο 
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λνκίδσ φηη επηηπγράλεηαη…», φηη «…φρη απφιπηα, γηαηί ππάξρεη πξφβιεκα 

ρξεκαηνδφηεζεο ηεο παξάιιειεο ζηήξημεο…» θαη φηη «…Θέισ λα πηζηεχσ πσο 

επηηπγράλεηαη ζε αξθεηέο πεξηπηψζεηο. Πηζηεχσ φηη αλ φια ηα παηδηά, γηαηί νη 

πξνζιήςεηο αλαπιεξσηψλ είλαη πνιχ ιηγφηεξεο απφ ηηο αηηήζεηο παξάιιειεο, αλ φια 

ηα παηδηά είραλ δάζθαιν παξάιιειεο ζηήξημεο απφ ηελ αξρή ηεο ζρνιηθήο ρξνληάο, 

ζα ήηαλ επηηπρεκέλε ζε πνιχ κεγαιχηεξν βαζκφ…». Σέινο, ηξεηο απφ ηνπο δεθαέμη 

εθπαηδεπηηθνχο ηνπ δείγκαηνο απάληεζαλ θαηεγνξεκαηηθά φηη δελ ζεσξνχλ πσο ε 

ζπκπεξίιεςε ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ είλαη δπλαηφλ λα επηηεπρζεί ζην ζεκεξηλφ γεληθφ 

ζρνιείν, ζεκεηψλνληαο ραξαθηεξηζηηθά φηη «…πιένλ δελ ππάξρεη έλα ζρέδην δξάζεο 

θαη είλαη ιίγν «άξπα θφιια» ηα πξάγκαηα, αλάινγα είλαη κε ηε δηάζεζε ηνπ θάζε 

ζπλάδειθνπ, κε ηα δηθά ηνπ κέζα, κε ηε δηθηά ηνπ γλψζε, κε ην δηθφ ηνπ πιηθφ, δελ 

ππάξρεη έλαο ζπγθεθξηκέλνο θάθεινο…/…δερφκαζηε ηνλ εθπαηδεπηηθφ ηεο 

παξάιιειεο θαη ηειεηψλεη θάπνπ εθεί θαη ιέλε «βγάιηε ην θίδη απ‟ ηελ ηξχπα κφλνη 

ζαο», «φ, ηη κπνξείηε, φ, ηη μέξεηε». Σν κφλν πνπ έρσ δεη είλαη κηα ζπλέρεηα πνπ 

ππάξρεη ζηα ζρνιεία, έλαο εκπινπηηζκφο, φηη ην πιηθφ ην δίλεηο ζηνλ επφκελν, θάηη 

ζπγθεθξηκέλν φρη, δελ έρσ δεη ζε ηφζα ζρνιεία πνπ έρσ πάεη…», φηη «…Όρη, φρη, γηα 

κέλα βξίζθεηαη ππεξβνιηθά καθξηά απηφ πνπ ζπκβαίλεη ζήκεξα, ζίγνπξα γίλνληαη 

θάπνηα βήκαηα, είηε κεκνλσκέλα είηε θαη ζαλ άλζξσπνη, αλ θάπνηνο εθπαηδεπηηθφο 

ζαλ άλζξσπνο είλαη θαιφο θαη δέρεηαη ηε δηαθνξεηηθφηεηα ζίγνπξα ζα ην πεξάζεη 

απηφ ζηελ ηάμε ηνπ, αιιά φρη θάηη νξγαλσκέλν θαη επίζεκν. Πξέπεη λα έρεηο ηελ 

παηδεία ηελ θαηάιιειε, φηαλ ζα γίλεηο δάζθαινο, ηελ παηδεία πνπ πξέπεη λα έρνπλε 

θαη νη γνλείο, γηαηί ηα παηδηά ηε θέξλνπλε καδί ηνπο ζην ζρνιείν, πνπ απηφ 

ρξεηάδεηαη… ρξφληα…» θαη παξφκνηα, φηη «…Όρη, δελ ζεσξψ φηη επηηπγράλεηαη. 

Θεσξψ φηη ζηνρνπνηνχληαη, θαη απφ ηνπο ίδηνπο ηνπο εθπαηδεπηηθνχο πνιχ εχθνια, 

«λα, ε ηάδε ηάμε έρεη απηφ ην παηδί, άξα δελ ζα πάξσ ην ηκήκα…» ή «α λα, απηφ ην 

παηδί ήηαλε πάιη ην πξφβιεκα», πνιχ εχθνια ζα επηξξίςνπλ επζχλε ζε έλα ηέηνην 

παηδί αθφκα θη αλ θάηη γίλεη κία θνξά… Καη ηα άιια παηδηά βιέπνπλ φηη θάηη είλαη 

έμσ απφ ην ηππηθφ, απφ απηφ πνπ μέξνπλε..Υξεηάδεηαη παηδεία γηα λα αιιάμεη απηφ… 

γηα λα αιιάμεη ε λννηξνπία…». 
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4. Συμπερϊςματα - Συζότηςη 

4.1. Σχολιαςμόσ των αποτελεςμϊτων 

Απφ ην ζχλνιν ησλ δεθαέμη εθπαηδεπηηθψλ πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ έξεπλα, νη 

κηζνί εμέθξαζαλ ηελ άπνςε φηη δελ ζεσξνχλ ηε ζπκπεξίιεςε θαηάιιειε γηα φιν ην 

θάζκα ησλ ΓΑΦ. Δπηπιένλ, δέθα απφ ηνπο δεθαέμη εθπαηδεπηηθνχο εκθάληζαλ ηε 

ζέζε φηη ε ζπκπεξίιεςε έρεη αξλεηηθέο ζπλέπεηεο γηα ηα ίδηα ηα παηδηά κε ΓΑΦ. 

Αλαθνξηθά κε ην είδνο ηνπ ζρνιηθνχ πιαηζίνπ ην νπνίν ζα ήηαλ θαηαιιειφηεξν γηα 

ηελ εθπαίδεπζε ησλ παηδηψλ κε ΓΑΦ, κφλνλ έμη απφ ηνπο δεθαέμη εθπαηδεπηηθνχο 

ππνζηήξημαλ φηη θξίλνπλ θαηάιιειν ην γεληθφ ζρνιείν, ελψ ε πιεηνςεθία ηνπ 

δείγκαηνο ηφληζε φηη θξίλεη θαηάιιειν ηφζν ην γεληθφ ζρνιείν, φζν θαη ην εηδηθφ 

ζρνιείν, αλάινγα κε ηελ πεξίπησζε θαη ηε βαξχηεηα ηνπ απηηζκνχ. Δπηπιένλ, 

δεθαηξείο απφ ηνπο δεθαέμη εθπαηδεπηηθνχο εκθαλίζηεθαλ λα ζεσξνχλ απαξαίηεηε 

θαη ηελ εθηφο ηάμεο ππνζηήξημε ηνπ καζεηή/ηξηαο κε ΓΑΦ απφ ηνλ/ηελ εθπαηδεπηηθφ 

παξάιιειεο ζηήξημεο. ρεδφλ φινη/εο νη εθπαηδεπηηθνί αλαθέξζεθαλ ζην γεγνλφο φηη 

ε ζπκπεξίιεςε παξνπζηάδεη σο εγρείξεκα πνιπάξηζκεο δπζθνιίεο, φπσο είλαη νη 

ζπλαηζζεκαηηθέο εθξήμεηο, νη θξίζεηο πνπ κπνξεί λα παξνπζηάζεη ην παηδί κε ΓΑΦ, 

αιιά θαη ηπρφλ βίαηεο αληηδξάζεηο, ην γεγνλφο φηη ζηηο ΓΑΦ ππάξρεη έλα επξχ θάζκα 

θαη θάζε πεξίπησζε παηδηνχ είλαη δηαθνξεηηθή, θαζψο θαη νη επηζεηηθέο ηάζεηο ηνπ 

παηδηνχ κε ΓΑΦ, αιιά θαη πξνθιήζεηο, φπσο ε έιιεηςε γλψζεσλ ησλ ίδησλ ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ γηα ηηο ΓΑΦ, ε επίηεπμε ηεο ζπλεξγαζίαο κε ηνλ/ηελ εθπαηδεπηηθφ ηεο 

ηάμεο, ην είδνο ηεο ζηάζεο ησλ γνλέσλ ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ, ε δηαρείξηζε ησλ 

θξίζεσλ ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ θαη ε απνδνρή ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ παξάιιειεο 

ζηήξημεο απφ ην παηδί κε ΓΑΦ. Δπηπιένλ, φινη νη ζπκκεηέρνληεο ηνπ δείγκαηνο 

αλέθεξαλ φηη, πξνθεηκέλνπ λα είλαη επηηπρεκέλε ε ζπκπεξίιεςε, είλαη αλαγθαίεο κηα 

ζεηξά απφ πξνυπνζέζεηο.  

πγθεθξηκέλα, νη πεξηζζφηεξνη εθπαηδεπηηθνί επηζήκαλαλ ηελ αλάγθε 

ζπλεξγαζίαο ησλ εθπαηδεπηηθψλ παξάιιειεο ζηήξημεο κε ηνλ/ηελ εθπαηδεπηηθφ ηεο 

γεληθήο ηάμεο, ηελ αλάγθε λα ππάξρεη ζπλεξγαζία αλάκεζα ζηνλ/ζηελ εθπαηδεπηηθφ 

παξάιιειεο ζηήξημεο θαη ηνπο γνλείο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ, φηη απαηηείηαη ελεκέξσζε 

θαη επηκφξθσζε ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ παξάιιειεο ζηήξημεο, αιιά θαη ε ελεκέξσζε 

ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ ηεο γεληθήο ηάμεο, ε χπαξμε ελφο θιίκαηνο απνδνρήο ζηελ 

ηάμε γηα ην παηδί κε ΓΑΦ, ε παξνρή ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο παξάιιειεο ζηήξημεο απφ 

ην Τπνπξγείν εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ γηα ηελ πεξίπησζε ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ πνπ 
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έρνπλ αλαιάβεη λα ζπκπεξηιάβνπλ θαη ε πξνεηνηκαζία θαη ελεκέξσζε ησλ 

ζπκκαζεηψλ ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ. Απφ κεκνλσκέλνπο εθπαηδεπηηθνχο ηνπ δείγκαηνο 

αλαθέξζεθαλ θαη κηα ζεηξά απφ άιιεο πξνυπνζέζεηο επηηπρίαο ηεο ζπκπεξίιεςεο, 

φπσο ε πξνζπκία θαη ε δηάζεζε ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ λα ζπκπεξηιάβεη ην παηδί κε 

ΓΑΦ, ε χπαξμε πιηθνηερληθήο ππνδνκήο ζην ζρνιείν, ε αιιειεπίδξαζε θαη 

επηθνηλσλία ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ παξάιιειεο ζηήξημεο θαη κε ηα παηδηά ηππηθήο 

αλάπηπμεο, ε πηνζέηεζε κηαο πξννδεπηηθήο λννηξνπίαο απφ ηελ πιεπξά ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ, ε ππνζηήξημε ησλ εθπαηδεπηηθψλ παξάιιειεο ζηήξημεο απφ ηε 

δηεχζπλζε ηνπ ζρνιείνπ, ε έγθαηξε έλαξμε ηνπ πξνγξάκκαηνο παξάιιειεο ζηήξημεο, 

ε εμαζθάιηζε πιήξνπο, 24σξεο παξάιιειεο ζηήξημεο, ε απνδνρή ηνπ ζεζκνχ ηεο 

παξάιιειεο ζηήξημεο απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο, ε ελεκέξσζε ησλ γνλέσλ ηνπ 

παηδηνχ κε ΓΑΦ γηα ηελ θαηάζηαζε πνπ θαινχληαη λα αληηκεησπίζνπλ, ην λα 

αζρνιείηαη ν ίδηνο/α εθπαηδεπηηθφο παξάιιειεο ζηήξημεο θάζε ρξνληά κε ην παηδί κε 

ΓΑΦ, ην λα έρεη ν/ε εθπαηδεπηηθφο παξάιιειεο ζηήξημεο ππνκνλή, ζέιεζε θαη λα 

επηκνξθψλεηαη δηαξθψο, ε εμαζθάιηζε ηεο απνδνρήο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ απφ ηνπο 

γνλείο ησλ παηδηψλ ηππηθήο αλάπηπμεο, ε ελεκέξσζε ησλ γνλέσλ ησλ παηδηψλ 

ηππηθήο αλάπηπμε, ε ελεκέξσζε φισλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ ηνπ ζρνιείνπ, ην λα 

γίλνληαη νη παξεκβάζεηο ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ παξάιιειεο ζηήξημεο κε «ζσζηή 

γλψζε θαη νινθιεξσκέλν πξφγξακκα» θαη ην λα έρνπλ νη εθπαηδεπηηθνί ηε δηάζεζε 

«λα εκπιέμνπλ φινπο ηνπο καζεηέο ζηε κεηαμχ ηνπο αιιειεπίδξαζε».  

Δπηπιένλ, επηζεκάλζεθε ε αλάγθε λα ππάξρεη ε απνδνρή ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ 

απφ ηνπο/ηηο εθπαηδεπηηθνχο ηνπ, ην λα ππάξρεη γηα ην παηδί κε ΓΑΦ παξάιιειε 

ζηήξημε, ε ζπλέρηζε ηεο δνπιεηάο ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ παξάιιειεο ζηήξημεο θαη 

ζην ζπίηη απφ ηνπο γνλείο ηνπ παηδηνχ, ε ελεκέξσζε ησλ γνλέσλ απφ ηνλ/ηελ 

εθπαηδεπηηθφ παξάιιειεο ζηήξημεο φηη ρξεηάδεηαη θαη απηνί λα εκπιαθνχλ, ε παξνρή 

βνήζεηαο γηα ηελ επηηπρία ηεο ζπκπεξίιεςεο απφ φινπο/εο ηνπο/ηηο εθπαηδεπηηθνχο 

ηνπ ζρνιείνπ, ε χπαξμε εμαξρήο ελφο μεθάζαξνπ πιαηζίνπ ζηφρσλ απφ ην Τπνπξγείν 

πξνο δηεπθφιπλζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ παξάιιειεο ζηήξημεο, ην λα εθεπξίζθνληαη 

απφ ηνπο εκπιεθνκέλνπο ζηε ζπκπεξίιεςε ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ ελαιιαθηηθνί ηξφπνη 

αληηκεηψπηζεο δχζθνισλ, ην λα θαιιηεξγεζεί κηα ζηέξεα ζρέζε αλάκεζα ζηνλ/ζηελ 

εθπαηδεπηηθφ παξάιιειεο ζηήξημεο θαη ζην παηδί κε ΓΑΦ, ε ελεκέξσζε ηνπ/ηεο 

εθπαηδεπηηθνχ παξάιιειεο ζηήξημεο απφ ηνλ/ηελ πξνεγνχκελν/ε εθπαηδεπηηθφ ηνπ 

παηδηνχ κε ΓΑΦ θαη απφ ηνπο γνλείο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ, έλαο κηθξφο βαζκφο 
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ζνβαξφηεηαο ηεο πεξίπησζεο ηνπ απηηζκνχ ηνπ παηδηνχ θαη ην λα έρεη ν καζεηήο/ηξηα 

κε ΓΑΦ εκπηζηνζχλε ζηνλ/ζηελ εθπαηδεπηηθφ παξάιιειεο ζηήξημεο. 

Χζηφζν, ζχκθσλα κε ηελ πιεηνςεθία ησλ εθπαηδεπηηθψλ δελ πξνθχπηνπλ απφ ηε 

ζπκπεξίιεςε ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ αξλεηηθέο ζπλέπεηεο γηα ηα ππφινηπα παηδηά 

ηππηθήο αλάπηπμεο, ελψ επηπξφζζεηα, πάιη γηα ηελ πιεηνλφηεηα ησλ ζπκκεηερφλησλ, 

ν ζεζκφο ηεο παξάιιειεο ζηήξημεο θξίλεηαη πην θαηάιιεινο γηα ηελ εθπαίδεπζε ησλ 

παηδηψλ κε ΓΑΦ ζε ζρέζε κε απηφλ ηνπ ηκήκαηνο έληαμεο. Δπηπιένλ, απφ ηνπο 

δεθαέμη εθπαηδεπηηθνχο, κφλνλ νη πέληε δήισζαλ φηη ληψζνπλ απηνπεπνίζεζε λα 

δηαθνξνπνηήζνπλ ην δηδαθηηθφ πιηθφ γηα ηηο αλάγθεο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ , αλ θαη νη 

κηζνί πεξίπνπ εθπαηδεπηηθνί απάληεζαλ φηη έρνπλ ηελ ηθαλφηεηα λα δηαρεηξηζηνχλ 

απνηειεζκαηηθά ηα πξνβιήκαηα ζπκπεξηθνξάο πνπ κπνξεί λα εκθαλίζεη ην παηδί κε 

ΓΑΦ, ελψ επίζεο ε πιεηνςεθία ησλ εθπαηδεπηηθψλ έδεημαλ λα πηζηεχνπλ φηη έρνπλ 

ηελ ηθαλφηεηα λα θαιιηεξγήζνπλ έλα θιίκα απνδνρήο ηνπ καζεηή/ηξηαο κε ΓΑΦ απφ 

ηνπο ζπκκαζεηέο/ηξηεο ηππηθήο αλάπηπμεο. Έλα ηειεπηαίν ζπκπέξαζκα πνπ 

πξνθχπηεη είλαη φηη νη κηζνί απφ ηνπο ζπκκεηέρνληεο ζηελ έξεπλα δήισζαλ φηη 

θξίλνπλ πσο ε ζπκπεξίιεςε ηειηθά είλαη έλα εγρείξεκα πνπ επηηπγράλεηαη ζην 

ζεκεξηλφ γεληθφ ζρνιείν. 

Σν εχξεκα ηεο παξνχζαο έξεπλαο φηη ε πιεηνςεθία ησλ εθπαηδεπηηθψλ θξίλεη 

αλαγθαία θαη ηελ εθηφο ηάμεο ππνζηήξημε ησλ παηδηψλ κε ΓΑΦ ζπκπίπηεη κε ηα 

απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο ηεο Wilkerson (2012), ν νπνίνο ζπκπέξαλε φηη νη 

εθπαηδεπηηθνί δελ ζπκθσλνχλ κε ηηο πξαθηηθέο ηεο πιήξνπο έληαμεο θαη ζεσξνχλ φηη 

νη μερσξηζηέο ηάμεηο ζα πξέπεη λα παξακείλνπλ σο επηινγή γηα λα ηθαλνπνηεζνχλ 

επαξθψο νη αλάγθεο ησλ παηδηψλ κε ΓΑΦ. Οη Rodriguez, Saldana & Moreno (2012) 

είραλ θαηαιήμεη κε ηελ έξεπλά ηνπο ζην ζπκπέξαζκα φηη νη εθπαηδεπηηθνί πνπ 

δηδάζθνπλ ζε καζεηέο/ηξηεο κε ΓΑΦ έρνπλ αλάγθε απφ ππνζηήξημε ζην έξγν ηνπο 

θαζψο θαη φηη ρξεηάδνληαη επηκφξθσζε γηα ηηο ΓΑΦ απφ εηδηθνχο επηζηήκνλεο, θάηη 

πνπ επηβεβαηψλνπλ θαη ηα απνηειέζκαηα ηεο παξνχζαο έξεπλαο, ζηελ νπνία ε 

πιεηνςεθία ησλ εθπαηδεπηηθψλ επηζήκαλε ηελ αλάγθε γηα εμεηδηθεπκέλε 

επηκφξθσζε, ζπρλέο ζπλαληήζεηο κε εηδηθνχο θαη παξνρή επίζεκεο πξαθηηθήο 

ππνζηήξημεο ζην έξγν ηνπο. Έλα ζεκείν αθφκα ζην νπνίν πξνθχπηεη φηη ζπκθσλεί ε 

έξεπλα ησλ Rodriguez θαη ζπλεξγαηψλ (2012) κε ηελ παξνχζα έξεπλα είλαη ε 

αλάδεημε ηεο άπνςεο απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο φηη ε ζπκπεξηιεπηηθή πξνζπάζεηα 

είλαη έλα εγρείξεκα γεκάην πξνθιήζεηο.  
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Όηαλ ε Roberts (2007) δηεξεχλεζε ηηο απφςεηο εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηε 

ζπκπεξίιεςε, θαηέιεμε ζην ζπκπέξαζκα φηη νη εθπαηδεπηηθνί ηνλίδνπλ σο 

κεηνλεθηήκαηα ηεο ζπκπεξίιεςεο ηηο αξλεηηθέο επηδξάζεηο ζηελ απηνεθηίκεζε ηνπ 

παηδηνχ κε ΓΑΦ, αιιά θαη ηελ αλεζπρία πνπ πξνθαιεί ζηνπο ίδηνπο/εο ε 

πξνβιεκαηηθή ζπκπεξηθνξά πνπ εθδειψλεη ην παηδί, ζηνηρείν ην νπνίν κπνξεί λα 

εμαρζεί σο ζπκπέξαζκα θαη απφ ηελ παξνχζα έξεπλα, φπνπ πέληε απφ ηνπο δεθαέμη 

εθπαηδεπηηθνχο επηζήκαλαλ σο αξλεηηθφ ηεο ζπκπεξίιεςεο ηνλ θίλδπλν 

ζηηγκαηηζκνχ ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ, ελψ δχν εθπαηδεπηηθνί κίιεζαλ γηα ηελ αλεζπρία 

ηνπο ζρεηηθά κε ηηο πξνθιεηηθέο ζπκπεξηθνξέο πνπ κπνξεί ην παηδί λα παξνπζηάζεη.  

Ζ Roberts επίζεο αλέδεημε κε ηελ έξεπλά ηεο ηνλ πξνβιεκαηηζκφ ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ αλαθνξηθά κε ηνλ θίλδπλν ν καζεηήο/ηξηα κε ΓΑΦ λα πξνθαιέζεη 

απηνηξαπκαηηζκνχο ή λα ηξαπκαηίζεη άιια παηδηά, θάηη ην νπνίν επηζήκαλαλ σο έλα 

είδνο ζπκπεξηθνξάο πνπ ζα πεξηφξηδε ηελ επηηπρία ηεο ζπκπεξίιεςεο, θάηη ην νπνίν 

επίζεο πξνθχπηεη απφ ηελ παξνχζα έξεπλα, κε βάζε ηηο αλαθνξέο δχν εθπαηδεπηηθψλ 

ζρεηηθά κε ηελ αλεζπρία ηνπο γηα ηηο επηζεηηθέο ηάζεηο ησλ παηδηψλ κε ΓΑΦ. Κάηη 

άιιν πνπ επηζήκαλαλ νη εθπαηδεπηηθνί ζηελ έξεπλα ηεο Roberts (2007) ήηαλ φηη ζα 

ζεσξνχζαλ σο έλα ηδαληθφ ραξαθηεξηζηηθφ ηνπ καζεηή/ηξηαο κε ΓΑΦ ηελ επαξθή 

αιιειεπίδξαζε κε ηα ππφινηπα παηδηά ηππηθήο αλάπηπμεο, πξνζδνθία ε νπνία 

αλαδείρζεθε απφ κηα κεξίδα εθπαηδεπηηθψλ θαη απφ ηελ παξνχζα έξεπλα. Ζ αλάγθε 

ησλ εθπαηδεπηηθψλ γηα επηκφξθσζε ζηε δηαρείξηζε ησλ πξνβιεκάησλ ζπκπεξηθνξάο 

πνπ κπνξεί λα παξνπζηάζνπλ νη καζεηέο/ηξηεο κε ΓΑΦ επίζεο είλαη έλα ζπκπέξαζκα 

ηεο έξεπλαο ηεο Roberts ην νπνίν επαιεζεχεηαη θαη ζηελ εξεπλεηηθή πξνζπάζεηα ηεο 

γξάθνπζαο.  

ε κηα άιιε έξεπλα, απηή ησλ Finke, McNaughton & Drager (2009), νη 

εθπαηδεπηηθνί αλέθεξαλ πσο απφ ηελ εθαξκνγή ηεο ζπκπεξίιεςεο πξνθχπηνπλ 

νθέιε φρη κφλνλ γηα ηα παηδηά κε ΓΑΦ, αιιά θαη γηα ηνπο ζπκκαζεηέο/ηξηεο ηππηθήο 

αλάπηπμεο, ηνπο γνλείο ησλ παηδηψλ κε ΓΑΦ, αιιά θαη γηα φιν ην ζρνιείν, θάηη πνπ 

θαίλεηαη λα επηβεβαηψλεηαη θαη απφ ηελ παξνχζα έξεπλα, ζηελ νπνία θαη νη δεθαέμη 

εθπαηδεπηηθνί επηζήκαλαλ πνιπάξηζκα νθέιε γηα ηνλ καζεηή/ηξηα κε ΓΑΦ, φπσο ε 

θνηλσληθνπνίεζε, ε θνηλσληθή έληαμε, καζεζηαθά νθέιε, αλάπηπμε θηιηψλ θ. ά., 

αιιά θαη γηα ηα ππφινηπα παηδηά ηππηθήο αλάπηπμεο, ηα νπνία απνθηνχλ θαιχηεξε 

ζρέζε κε ηε δηαθνξεηηθφηεηα, καζαίλνπλ λα θαηαλννχλ θαη λα απνδέρνληαη ην 

δηαθνξεηηθφ, σθεινχληαη ζηνλ ζπλαηζζεκαηηθφ θαη θνηλσληθφ ηνκέα, καζαίλνπλ λα 



153 
 

δηαρεηξίδνληαη απαηηεηηθέο θαη δχζθνιεο θαηαζηάζεηο, πξνεηνηκάδνληαη γηα ηε δσή 

εθηφο ζρνιείνπ θαη σθεινχληαη γλσζηηθά.  

Απφ ηελ άιιε, νη Finke et al. (2009) αλέδεημαλ ηελ άπνςε ησλ εθπαηδεπηηθψλ 

ζρεηηθά κε ην γεγνλφο φηη, κε ηε ζπκπεξίιεςε θαη ηελ ζπλεπαθφινπζε θνηλσληθή 

αιιειεπίδξαζε, ηα παηδηά κε ΓΑΦ καζαίλνπλ απφ ηνπο ζπκκαζεηέο/ηξηέο ηνπο θαη 

πηνζεηνχλ ζεηηθά πξφηππα ζπκπεξηθνξάο, ζηνηρείν πνπ επηβεβαηψλεηαη θαη απφ ηε 

ζπγθεθξηκέλε έξεπλα, φπνπ έμη απφ ηνπο δεθαέμη εθπαηδεπηηθνχο αλαθέξζεθαλ ζε 

καζεζηαθά νθέιε γηα ηα παηδηά κε ΓΑΦ φπσο πξνθχπηνπλ απφ ηε κίκεζε 

ζπκπεξηθνξψλ ησλ ζπκκαζεηψλ/ηξηψλ. Δπηπιένλ ε αλάπηπμε αθαδεκατθψλ θαη 

θνηλσληθψλ δεμηνηήησλ απφ ηα παηδηά κε ΓΑΦ πξνθχπηεη, ζχκθσλα κε ηηο απφςεηο 

ησλ εθπαηδεπηηθψλ σο έλα αθφκα φθεινο απφ ηε ζπκπεξίιεςε, ηφζν ζηελ έξεπλα 

ησλ Finke θαη ζπλεξγαηψλ (2009), φζν θαη ζηελ παξνχζα έξεπλα. Χζηφζν, ζηελ 

έξεπλα ησλ Finke et al. (2009) νη εθπαηδεπηηθνί επηζήκαλαλ θαη αξλεηηθέο ζπλέπεηεο 

ηεο ζπκπεξίιεςεο γηα ηα παηδηά κε ΓΑΦ, πνπ κπνξεί λα ληψζνπλ ελφριεζε απφ ην 

απμεκέλν επίπεδν ζνξχβνπ θαη δξαζηεξηνηήησλ ζηελ ηάμε, αιιά θαη γηα ηα παηδηά 

ηππηθήο αλάπηπμεο, πνπ θαη απηά κπνξεί λα βηψζνπλ ζπλαηζζήκαηα θφβνπ ή λα 

ελνριεζνχλ. Σέηνηεο αλαθνξέο έγηλαλ θαη απφ κηα κεξίδα εθπαηδεπηηθψλ ζηελ 

παξνχζα έξεπλα. Έλα ηειεπηαίν ζεκείν πνπ ηφληζαλ νη εθπαηδεπηηθνί ζηελ έξεπλα 

ησλ Finke et al. (2009) ήηαλ φηη ηα παηδηά ηππηθήο αλάπηπμεο σθεινχληαη απφ ηελ 

εθαξκνγή ηεο ζπκπεξίιεςεο ελφο ζπκκαζεηή/ηξηαο κε ΓΑΦ θαη ζην αθαδεκατθφ 

επίπεδν, θάηη πνπ ηνλίζηεθε απφ ηέζζεξηο εθπαηδεπηηθνχο ηεο παξνχζαο έξεπλαο, 

αιιά θαη ζην επίπεδν ηεο αλάπηπμεο δεμηνηήησλ εγεζίαο, ζηνηρείν πνπ επηζεκάλζεθε 

απφ κία εθπαηδεπηηθφ ζηελ παξνχζα έξεπλα, ε νπνία αλέθεξε φηη ζπρλά νη 

ζπκκαζεηέο/ηξηεο ηππηθήο αλάπηπμεο αλαιακβάλνπλ ην ξφιν ηνπ αδεξθνχ ή ηνπ 

δαζθάινπ, πξνζηαηεχνληαο θαη βνεζψληαο έηζη ην παηδί κε ΓΑΦ.  

Κάηη ην νπνίν δελ επηβεβαηψλεηαη κε βάζε ηα απνηειέζκαηα ηεο παξνχζαο 

έξεπλαο είλαη ε αξλεηηθή εληχπσζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ γηα ηελ εηνηκφηεηά ηνπο λα 

ρεηξηζηνχλ δεηήκαηα ζπκπεξηθνξάο ησλ παηδηψλ κε ΓΑΦ, πνπ πξνέθπςε απφ ηελ 

έξεπλα ηεο Hayes (2014). Αληίζεηα κε ηελ έξεπλα ηνπ Hayes (2014), ζηε 

ζπγθεθξηκέλε έξεπλα κφλνλ ε κεηνςεθία ησλ εθπαηδεπηηθψλ απάληεζαλ φηη δελ 

θξίλνπλ επαξθή ηελ ηθαλφηεηά ηνπο λα δηαρεηξηζηνχλ απνηειεζκαηηθά ηα 

πξνβιήκαηα ζπκπεξηθνξάο ηνπ καζεηή/ηξηαο κε ΓΑΦ. Οη εθπαηδεπηηθνί ζηε έξεπλα 

ηεο Macaroglou Akgul (2012) εκθαλίζηεθαλ αλεπαξθείο λα δηδάμνπλ θαη λα 
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αζρνιεζνχλ κε παηδηά κε ΓΑΦ. ηελ παξνχζα έξεπλα, κφλνλ ε κεηνςεθία ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ δήισζαλ φηη έρνπλ έιιεηςε απηνπεπνίζεζεο γηα λα 

πξαγκαηνπνηήζνπλ δηαθνξνπνηήζεηο ζηηο δηδαθηηθέο κεζφδνπο θαη ζην αλαιπηηθφ 

πξφγξακκα θαη επίζεο κφλνλ ε κεηνςεθία απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο αλέθεξαλ φηη δελ 

ληψζνπλ φηη έρνπλ ηελ ηθαλφηεηα λα δηαρεηξηζηνχλ απνηειεζκαηηθά ηα πξνβιήκαηα 

ζπκπεξηθνξάο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ.  

Χζηφζν, νη ελληά απφ ηνπο δεθαέμη εθπαηδεπηηθνχο πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ 

παξνχζα έξεπλα ηφληζαλ φηη έρνπλ έιιεηςε γλψζεσλ, θαηάξηηζεο ζηελ εηδηθή αγσγή, 

επηκφξθσζεο ζε ζέκαηα γχξσ απφ ηηο ΓΑΦ, απνπζία εκπεηξίαο ζηελ εηδηθή αγσγή 

θαη αλαζθάιεηα ζηε δηαρείξηζε ησλ θξίζεσλ θαη ησλ πξνβιεκάησλ ζπκπεξηθνξάο 

ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ θαη επηπιένλ, νη κηζνί εθπαηδεπηηθνί αλαθέξζεθαλ ζε δηάθνξεο 

δπζθνιίεο πνπ ζεσξνχλ φηη πξνθχπηνπλ απφ ηε θχζε ησλ ΓΑΦ, φπσο νη 

ζπλαηζζεκαηηθέο εθξήμεηο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ, ην γεγνλφο φηη νη ΓΑΦ εκπίπηνπλ ζε 

έλα επξχ θάζκα, νπφηε ζπλερψο πξνθχπηνπλ γηα ηνπο εθπαηδεπηηθνχο απξφνπηεο θαη 

απξφβιεπηεο θαηαζηάζεηο θαη νη επηζεηηθέο ηάζεηο ησλ παηδηψλ κε ΓΑΦ, νπφηε 

κπνξεί λα επηβεβαησζεί ε δηαπίζησζε ηεο Macaroglou Akgul (2012) ζρεηηθά κε ην 

αίζζεκα αλεπάξθεηαο ησλ εθπαηδεπηηθψλ λα δηαρεηξηζηνχλ ηα παηδηά κε ΓΑΦ.  

Έλα αθφκα ζπκπέξαζκα ζην νπνίν θαηέιεμε ε έξεπλα ηεο Macaroglou Akgul 

(2012) ήηαλ φηη νη εθπαηδεπηηθνί εμέθξαζαλ ηε ζέζε φηη ηειηθά ε ζπκπεξίιεςε είλαη 

αλεπαξθήο σο πνιηηηθή θαη σο πξαθηηθή. Γελ ίζρπζε φκσο ην ίδην ζηελ παξνχζα 

έξεπλα, φπνπ κφλνλ ηξεηο απφ ηνπο δεθαέμη εθπαηδεπηηθνχο απάληεζαλ φηη θξίλνπλ 

πσο ε ζπκπεξίιεςε δελ επηηπγράλεηαη, ελψ αληίζεηα επηά ήηαλ νη εθπαηδεπηηθνί πνπ 

εκθαλίζηεθαλ ηθαλνπνηεκέλνη απφ ηνλ βαζκφ επηηπρίαο ηεο ζπκπεξίιεςεο θαη έμη 

εθπαηδεπηηθνί απάληεζαλ φηη άιινηε πεηπραίλεη θαη άιινηε φρη, αλάινγα κε 

δηάθνξνπο παξάγνληεο θαη ζπγθεθξηκέλεο ζπλζήθεο, φπσο ν βαζκφο ζνβαξφηεηαο 

ηνπ απηηζκνχ, ν βαζκφο ζπλεξγαζίαο ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ παξάιιειεο ζηήξημεο κε 

ηνλ/ηελ εθπαηδεπηηθφ ηεο ηάμεο, απφ ην επίπεδν πξνεηνηκαζίαο θαη ελεκέξσζεο ησλ 

παηδηψλ ηππηθήο αλάπηπμεο ζρεηηθά κε ηηο ΓΑΦ θαη απφ ηνλ ρξφλν έλαξμεο ηνπ 

πξνγξάκκαηνο παξάιιειεο ζηήξημεο, απφ ηελ νξγάλσζε ηνπ ζρνιηθνχ ζεζκνχ.  

Απφ ηελ έξεπλα ηεο Macaroglou Akgul (2012) επίζεο πξνέθπςε φηη νη 

εθπαηδεπηηθνί έρνπλ απαηηήζεηο απφ ην Τπνπξγείν Παηδείαο, θάηη πνπ ζπκπίπηεη θαη 

κε ηα απνηειέζκαηα ηεο παξνχζαο έξεπλαο, θαζψο ε ζπληξηπηηθή πιεηνςεθία ησλ 
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εθπαηδεπηηθψλ επηζήκαλε φηη θξίλεη αλεπαξθή ή κεξηθέο θνξέο απφιπηα αλεπαξθή 

ηελ επίζεκε ππνζηήξημε πξνο ηνπο/ηηο εθπαηδεπηηθνχο παξάιιειεο ζηήξημεο, αιιά 

θαη ηελ ππάξρνπζα δπλαηφηεηα ζπλεξγαζίαο ησλ εθπαηδεπηηθψλ κε ηνπο εηδηθνχο. 

Μηα ηειεπηαία έξεπλα ηεο νπνίαο ηα απνηειέζκαηα κπνξνχλ λα επηβεβαησζνχλ απφ 

ηελ παξνχζα έξεπλα είλαη απηή ησλ von de Embse, Brown & Fortain (2011), ζηελ 

νπνία νη εθπαηδεπηηθνί αλέθεξαλ φηη πξνθχπηνπλ γηα ηα παηδηά κε ΓΑΦ νθέιε απφ ηε 

ζπκπεξίιεςε ζηνλ θνηλσληθφ ηνκέα, θάηη πνπ εκθαλίζηεθαλ λα ππνζηεξίδνπλ 

δεθαηξείο απφ ηνπο δεθαέμη εθπαηδεπηηθνχο ζηελ παξνχζα έξεπλα, αιιά θαη ζηνλ 

ηνκέα ηεο κάζεζεο κέζσ ησλ ζπλνκειίθσλ, πνπ ππνζηεξίρηεθε ζηελ παξνχζα 

έξεπλα απφ έμη απφ ηνπο δεθαέμη εθπαηδεπηηθνχο ηνπ δείγκαηνο.  

 πγθιίζεηο ππάξρνπλ θαη κε ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο ησλ Soto-

Chodiman, Pooley, Cohen & Taylor (2012). πγθεθξηκέλα, φπσο θαη ζηελ παξνχζα 

έξεπλα, ηνλίζηεθε απφ ηνπο ζπκκεηέρνληεο εθπαηδεπηηθνχο φηη ηα πξψηα 

ζπλαηζζήκαηα πνπ βίσζαλ φηαλ έκαζαλ φηη ζα θιεζνχλ λα αλαιάβνπλ ηε 

ζπκπεξίιεςε ελφο παηδηνχ κε ΓΑΦ ζηελ ηάμε ηνπο ήηαλ ν θφβνο, ε καηαίσζε, ε 

δπζαξέζθεηα θαη ν ζπκφο, ελψ επηπιένλ, φπσο επηζεκάλζεθε θαη απφ κεξίδα ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ζηελ παξνχζα έξεπλα, νη εθπαηδεπηηθνί ζηελ έξεπλα ησλ Soto-

Chodiman θαη ζπλεξγαηψλ (2012) ηφληζαλ φηη ε εκπεηξία ηεο ζπκπεξίιεςεο ελφο 

παηδηνχ κε ΓΑΦ ζηελ ηάμε ηνπο ήηαλ κηα δηαδηθαζία πνπ ηνπο εμνπζέλσλε 

ζπλαηζζεκαηηθά. Σέινο, θαη ζηηο δχν έξεπλεο επηζεκάλζεθαλ απφ ηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο ζπγθεθξηκέλεο πξνθιήζεηο πνπ πξνέθπςαλ εμαηηίαο ηεο ηδηαίηεξεο 

θχζεο ησλ ΓΑΦ. 

 ηε ζπλέρεηα, φπσο θαη ζηελ παξνχζα έξεπλα, αιιεινζπγθξνπφκελεο 

απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ γηα ηελ ηδέα ηεο ζπκπεξίιεςεο αλαδείρζεθαλ θαη ζηελ 

έξεπλα ησλ Εψληνπ- ηδέξε θαη Βιάρνπ (2006). Έλα επηπιένλ θνηλφ ζηνηρείν ζηηο δχν 

έξεπλεο ήηαλ ε αλάδεημε ηεο θνηλσληθνπνίεζεο σο ηνπ θπξηφηεξνπ νθέινπο ηεο 

ζπκπεξίιεςεο γηα ην ίδην ην παηδί κε ΓΑΦ, πνπ ηνλίζηεθε θαη ζηηο δχν έξεπλεο απφ 

ηελ πιεηνςεθία ησλ εθπαηδεπηηθψλ, ελψ νη δηθνξνχκελεο θαη αληηθαηηθέο απφςεηο 

ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηε ζπκπεξίιεςε παηδηψλ κε ΓΑΦ ζην γεληθφ ζρνιείν, 

φπσο πξνέθπςαλ απφ ηελ παξνχζα έξεπλα, ζπκθσλνχλ κε ηα απνηειέζκαηα απφ ηελ 

έξεπλα ηεο Unianu (2011), αιιά θαη κε ηελ έξεπλα ηνπ Segall (2003). 
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Σέινο, ζε ζπκθσλία κε ηα απνηειέζκαηα ηεο παξνχζαο έξεπλαο, θαη ζηελ έξεπλα 

ησλ Humphrey & Symes (2011) νη εθπαηδεπηηθνί αλαθέξζεθαλ θαη ζε αξλεηηθέο 

ζπλέπεηεο απφ ηελ εθαξκνγή ηεο ζπκπεξίιεςεο ηφζν γηα ην ίδην ην παηδί κε ΓΑΦ, 

φζν θαη γηα ηνπο ζπκκαζεηέο/ηξηεο ηππηθήο αλάπηπμεο, παξάιιεια κε ηελ 

επηζήκαλζε σθειεηψλ απφ ηε ζπκπεξίιεςε θαη γηα ηηο δχν νκάδεο παηδηψλ. 

Δηδηθφηεξα, φπσο θαη ζηελ παξνχζα έξεπλα, αλαθνξηθά κε ηα νθέιε ηεο 

ζπκπεξίιεςεο γηα ην ίδην ην παηδί κε ΓΑΦ νη εθπαηδεπηηθνί αλαθέξζεθαλ ζηελ 

θνηλσληθνπνίεζε, ελψ ηαπηφρξνλα επηζήκαλαλ θαη αξλεηηθέο ζπλέπεηεο απφ ηε 

ζπκπεξίιεςε γηα ηνλ καζεηή/ηξηα κε ΓΑΦ, φπσο φηη είλαη πηζαλφλ λα γίλεη ζχκα 

ζρνιηθνχ εθθνβηζκνχ, λα απνκνλσζεί θαη φηη δπζθνιεχεηαη λα θάλεη θηιίεο. 

Δπηπιένλ, φπσο θαη ζηελ παξνχζα έξεπλα, σο φθεινο ηεο ζπκπεξίιεςεο ελφο παηδηνχ 

κε ΓΑΦ γηα ηνπο ζπκκαζεηέο/ηξηεο ηππηθήο αλάπηπμεο επηζεκάλζεθε απφ ηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο ε απμεκέλε θαηαλφεζε θαη αλνρή γηα αλζξψπνπο δηαθνξεηηθνχο απφ 

ηνπο ίδηνπο/εο, αιιά θαη εδψ νη εθπαηδεπηηθνί αλαθέξζεθαλ θαη ζε αξλεηηθέο 

ζπλέπεηεο ηεο ζπκπεξίιεςεο γηα ηα παηδηά ηππηθήο αλάπηπμεο γηα ην φηη  κπνξεί ηα 

παηδηά ηππηθήο αλάπηπμεο λα ληψζνπλ άβνια φηαλ αληηκεησπίζνπλ αθαηάιιειεο θαη 

επηζεηηθέο ζπκπεξηθνξέο απφ ηνλ ζπκκαζεηή/ηξηά ηνπο κε ΓΑΦ. 

Όπσο ε πιεηνςεθία ησλ εξεπλψλ ζρεηηθά κε ηηο απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ γηα 

ηε ζπκπεξίιεςε καζεηψλ/ηξηψλ κε ΓΑΦ ζην γεληθφ ζρνιείν, έηζη θαη ε 

ζπγθεθξηκέλε έξεπλα αλέδεημε δηθνξνχκελεο απφςεηο, κε επηζήκαλζε απφ ηνπο/ηηο 

εθπαηδεπηηθνχο ηαπηφρξνλα ζεηηθψλ θαη αξλεηηθψλ ζεκείσλ ηεο ζεσξίαο θαη ηεο 

πξαθηηθήο ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο ινγηθήο. Σνλίδεηαη έηζη ε πνιππινθφηεηα ηνπ 

δεηήκαηνο ηεο ζπκπεξίιεςεο, θαη ηδηαίηεξα ηεο ζπκπεξίιεςεο καζεηψλ/ηξηψλ κε 

ΓΑΦ, ε νπνία ζρεηίδεηαη ηφζν κε ηελ πνιππινθφηεηα ησλ ΓΑΦ, φζν θαη κε ηελ 

πνηθηινκνξθία ησλ ηδηαίηεξσλ ραξαθηεξηζηηθψλ θαη πξνζσπηθψλ εκπεηξηψλ ηνπ 

θαζελφο απφ ηνπο/ηηο εθπαηδεπηηθνχο. 

 

4.2. Περιοριςμού ϋρευνασ- Προτϊςεισ για μελλοντικϋσ ϋρευνεσ 

Ζ παξνχζα έξεπλα αζρνιήζεθε κε ηε δηεξεχλεζε ησλ απφςεσλ ζρεηηθά κε ηε 

ζπκπεξίιεςε κηαο νκάδαο δεθαέμη εθπαηδεπηηθψλ γεληθήο αγσγήο πνπ έρνπλ 

εξγαζηεί σο εθπαηδεπηηθνί παξάιιειεο ζηήξημεο, ππνζηεξίδνληαο καζεηέο/ηξηεο κε 

ΓΑΦ. Με ηελ νινθιήξσζε ηεο έξεπλαο θαη ηελ παξνπζίαζε ησλ απνηειεζκάησλ, 
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θξίλεηαη αλαγθαίν λα επηζεκαλζεί φηη βαζηθφο πεξηνξηζκφο ηεο έξεπλαο είλαη ην 

κηθξφ κέγεζνο ηνπ δείγκαηνο. Γηα λα κπνξέζνπλ λα πξνθχςνπλ πην αζθαιή θαη πην 

πινχζηα απνηειέζκαηα, αιιά θαη γηα λα είλαη ην δείγκα πεξηζζφηεξν 

αληηπξνζσπεπηηθφ ζηελ πξαγκαηηθφηεηα, ζα ήηαλ πξνηηκφηεξν λα δηεξεπλεζνχλ νη 

απφςεηο κηαο κεγαιχηεξεο κεξίδαο εθπαηδεπηηθψλ. Ο δεχηεξνο βαζηθφο πεξηνξηζκφο 

ηεο έξεπλαο είλαη ε κέζνδνο δεηγκαηνιεςίαο πνπ επηιέρζεθε, πνπ ήηαλ ε 

δεηγκαηνιεςία επθνιίαο. Θα ήηαλ πεξηζζφηεξν ηθαλνπνηεηηθή ζε κηα κειινληηθή 

έξεπλα κε παξεκθεξέο ζέκα ε επηινγή ελφο δηαθνξεηηθνχ κνληέινπ δεηγκαηνιεςίαο, 

πξνθεηκέλνπ λα κπνξεί λα γίλεη γλσζηφ αλ ηα επξήκαηα απφ ηελ έξεπλα είλαη 

αληηπξνζσπεπηηθά ή φρη.  

Δπηπξφζζεηα, κηα πηζαλή κειινληηθή έξεπλα, ζα κπνξνχζε, ζε ζπλέρεηα ησλ 

εξεπλεηηθψλ εξσηεκάησλ ηεο παξνχζαο έξεπλαο, λα πξνζπαζήζεη λα θαηαγξάςεη θαη 

ηηο απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ γεληθήο αγσγήο πνπ είλαη νη βαζηθνί/έο εθπαηδεπηηθνί 

ηεο ηάμεο φπνπ θνηηά ν καζεηήο/ηξηα κε ΓΑΦ πνπ ππνζηεξίδεηαη απφ ηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο παξάιιειεο ζηήξημεο. Δπηπξφζζεηα, ζα ήηαλ ρξήζηκν λα γίλεη κηα 

έξεπλα πνπ λα ζηνρεχεη ζηελ αλάδεημε ζπγθεθξηκέλσλ ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ πνπ ζπλδένληαη κε κηα ζεηηθήο ζηάζε σο πξνο ηε ζπκπεξίιεςε, ψζηε 

λα μεθαζαξηζηεί πεξαηηέξσ ν παξάγνληαο θχιν, δηδαθηηθή εκπεηξία, κνξθσηηθφ 

επίπεδν θαη πξνυπάξρνπζα εκπεηξία κε ηάμεηο ζπκπεξίιεςεο. Θα κπνξνχζαλ, ηέινο, 

λα πξαγκαηνπνηεζνχλ ζπλδπαζηηθέο έξεπλεο, κε ρξήζε πνηνηηθψλ, αιιά θαη 

πνζνηηθψλ κεζφδσλ ζπιινγήο δεδνκέλσλ, κε ζθνπφ ηελ αχμεζε ηεο εγθπξφηεηαο 

ησλ επξεκάησλ. 
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Παρϊρτημα I  

 (Αηνκηθόο πίλαθαο θσδηθνπνίεζεο πνηνηηθήο αλάιπζεο) 

ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΟ 1  

ΘΔΜΑΣΗΚΟΗ ΑΞΟΝΔ/ΚΑΣΖΓΟΡΗΔ ΚΧΓΗΚΟΗ 

ΠΡΟΦΗΛ Δηδηθόηεηα: ΠΔ 70 

Φύιν: Γπλαίθα 

Ζιηθηαθή νκάδα: 25- 29 εηψλ 

Δπίπεδν ζπνπδώλ: Γηδαθηνξηθφ 

Έηε πξνϋπεξεζίαο: Κάησ απφ 2 ρξφληα 

Έηε εκπεηξίαο κε ΓΑΦ: 1 έηνο 

Δίδνο εκπεηξίαο κε ΓΑΦ: Παξάιιειε ζηήξημε 

Γηαπξνζσπηθή ζρέζε κε ΓΑΦ: Όρη 

Δκπεηξία ζπλδηδαζθαιίαο: Ναη 

Πξνπηπρηαθή εθπ/ζε ζηηο ΓΑΦ: Όρη 

ΠΜ/επηκόξθσζε/ζεκηλάξηα ζηηο ΓΑΦ: Όρη 

Α. Ο ΘΔΜΟ ΣΖ ΤΜΠΔΡΗΛΖΦΖ  

1. Απνηειεζκαηηθόηεηα ηεο ζπκπεξίιεςεο γηα όιν 

ην θάζκα ηνπ απηηζκνύ 

ΤΜΠΓΤΚΔΠΗΚ ε ζπκπεξίιεςε δελ κπνξεί λα είλαη 

απνηειεζκαηηθή γηα πεξηπηψζεηο απηηζκνχ κε δπζθνιία 

ζηελ επηθνηλσλία 

2. Οθέιε ηεο ζπκπεξίιεςεο γηα ην παηδί κε ΓΑΦ ΟΦΚΟΗΝ νθέιε ζηνλ ηνκέα ηεο θνηλσληθνπνίεζεο 

ΟΦΦΗΛ νθέιε ζηνλ ηνκέα ηεο δεκηνπξγίαο θηιηψλ 

3. Πεξηπηώζεηο όπνπ ελδείθλπηαη ε ζπκπεξίιεςε 

θαη εθηόο ηάμεο 

ΔΚΣΣΑΞΦΤΥ φηαλ ην παηδί κε ΓΑΦ δελ κπνξεί λα 

κείλεη κέζα ζηελ ηάμε απφ ςπρνινγηθήο πιεπξάο, φηαλ 

είλαη δειαδή αλήζπρν θαη ρξεηάδεηαη ιίγν ρξφλν γηα λα 

κπνξέζεη λα επαλέιζεη 

4. Ο ζεζκόο ηεο παξάιιειεο ζηήξημεο ζηελ 

ηδαληθή ηνπ κνξθή 

ΠΑΡΗΓΑΝΔΠΗΚ απνηειεζκαηηθή επηθνηλσλία κεηαμχ 

ησλ δχν εθπαηδεπηηθψλ (ηνπ εθπ/θνχ παξάιιειεο 

ζηήξημεο θαη ηνπ εθπ/θνχ ηεο ηάμεο) 

ΠΑΡΗΓΑΝΤΝΔΡΓ ζπλεξγαζία κεηαμχ ησλ δχν 

εθπαηδεπηηθψλ 

5. Ο ζεζκόο ηεο παξάιιειεο ζηήξημεο όπσο 

ζπκβαίλεη ζηελ πξαγκαηηθόηεηα 

ΠΑΡΠΡΑΓΜΓΗΑΦ απνπζία θνηλήο πνξείαο ησλ δχν 

εθπαηδεπηηθψλ 

6. Πξαθηηθέο θαιιηέξγεηαο θιίκαηνο απνδνρήο ηνπ ΠΡΑΚΣΓΗΑΛ πξνζπάζεηα θαιιηέξγεηαο θιίκαηνο 
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παηδηνύ κε ΓΑΦ απνδνρήο ζηα δηαιείκκαηα 

ΠΡΑΚΣΠΡΟΚΛ πξνζπάζεηα θαιιηέξγεηαο θιίκαηνο 

απνδνρήο κε πξφζθιεζε απφ ηε δαζθάια άιισλ παηδηψλ 

γηα ζπκκεηνρή ζην παηρλίδη/ζηε ζπδήηεζε 

ΠΡΑΚΣΔΝΣΣΑΞ πξνζπάζεηα θαιιηέξγεηαο θιίκαηνο 

απνδνρήο κέζα ζηελ ηάμε 

ΠΡΑΚΣΓΤΜΝ πξνζπάζεηα θαιιηέξγεηαο θιίκαηνο 

απνδνρήο ζηελ ψξα ηεο Γπκλαζηηθήο 

ΠΡΑΚΣΓΗΑΛ πξνζπάζεηα θαιιηέξγεηαο θιίκαηνο 

απνδνρήο κε πξνηξνπή απφ ηε δαζθάια αλάπηπμεο 

δηαιφγσλ αλάκεζα ζην παηδί κε ΓΑΦ θαη άιια παηδηά 

7. Πξνϋπνζέζεηο επηηπρίαο ηεο ζπκπεξίιεςεο ΠΡΟΫΠΔΜΠΗΣ ν/ε εθπαηδεπηηθφο παξάιιειεο λα 

θεξδίζεη ηελ εκπηζηνζχλε ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ 

ΠΡΟΫΠΑΠΟΓ ην παηδί κε ΓΑΦ λα γίλεη απνδεθηφ απφ 

ηα ππφινηπα παηδηά κέζα ζηελ ηάμε 

ΠΡΟΫΠΤΝΓΑΚ ζπλεξγαζία ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ 

παξάιιειεο κε ην δάζθαιν ηεο ηάμεο 

ΠΡΟΫΠΤΝΤΝΑΓ ζπλεξγαζία ηνπ/ηεο 

εθπαηδεπηηθνχ παξάιιειεο κε ηνπο ππφινηπνπο 

ζπλαδέιθνπο ζην ζρνιείν 

ΠΡΟΫΠΤΝΓΟΝ ζπλεξγαζία ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ 

παξάιιειεο κε ηνπο γνλείο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ 

ΠΡΟΫΠΤΝΓΗΔΤΘ ζπλεξγαζία ηνπ/ηεο 

εθπαηδεπηηθνχ παξάιιειεο κε ηε δηεχζπλζε ηνπ 

ζρνιείνπ 

8. Οθέιε ηεο ζπκπεξίιεςεο γηα ηνπο/ηηο 

ζπκκαζεηέο/ηξηεο ηππηθήο αλάπηπμεο ηνπ παηδηνύ 

κε ΓΑΦ 

ΟΦΤΜΑΠΟΓΓΗΑΦ απνδνρή ηνπ δηαθνξεηηθνχ 

ΟΦΤΜΑΠΟΓΜΟΝ απνδνρή ηεο κνλαδηθφηεηαο 

9. Γπζθνιίεο πνπ πξνθύπηνπλ από ηε 

ζπκπεξίιεςε γηα ην παηδί κε ΓΑΦ 

 

10. Γπζθνιίεο πνπ πξνθύπηνπλ από ηε 

ζπκπεξίιεςε γηα ηα ππόινηπα παηδηά ηππηθήο 

αλάπηπμεο 
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Β. Ο/Ζ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΟ ΠΑΡΑΛΛΖΛΖ 

ΣΖΡΗΞΖ 

 

11. Ηδαληθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ/ηεο 

εθπαηδεπηηθνύ παξάιιειεο ζηήξημεο 

ΗΓΑΝΥΑΡΓΗΑΚΡ δηαθξηηηθφηεηα 

12. Αλάγθεο ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνύ παξάιιειεο 

ζηήξημεο 

ΑΝΑΓΚΚΑΘΟΓΓΗΑΦ θαζνδήγεζε ηνπ/ηεο 

εθπαηδεπηηθνχ παξάιιειεο απφ θάπνηνλ πεξηζζφηεξν 

εηδηθφ γηα ηελ πξαγκαηνπνίεζε δηαθνξνπνηήζεσλ 

ΑΝΑΓΚΔΠΗΜ επηκφξθσζε ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ 

παξάιιειεο ζε ζέκαηα εηδηθήο αγσγήο 

ΑΝΑΓΚΔΠΗΜΓΑΚ επηκφξθσζε ηνπ/ηεο 

εθπαηδεπηηθνχ ηεο ηάμεο 

ΑΝΑΓΚΔΠΗΚ επηζθέςεηο εηδηθψλ ζηα ζρνιεία 

13. Πξνθιήζεηο πνπ αληηκεησπίδεη ν/ε 

εθπαηδεπηηθόο παξάιιειεο ζηήξημεο 

ΠΡΟΚΛΑΠΟΓ λα κπνξέζεη λα γίλεη απνδεθηφο/ή απφ 

ην παηδί κε ΓΑΦ 

ΠΡΟΚΛΔΜΠ λα κπνξέζεη λα θεξδίζεη ηελ εκπηζηνζχλε 

ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ 

ΠΡΟΚΛΤΝΔΡΓΠΑΗΓ λα κπνξέζεη λα ζπλεξγαζηεί κε 

ην παηδί κε ΓΑΦ 

ΠΡΟΚΛΤΝΔΡΓΓΑΚ λα κπνξέζεη λα ζπλεξγαζηεί 

κε ηνλ/ηελ εθπαηδεπηηθφ ηεο ηάμεο 

Γ. ΟΗ ΤΝΔΡΓΑΣΔ ΣΟΤ/ΣΖ 

ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΟΤ ΠΑΡΑΛΛΖΛΖ ΣΖΡΗΞΖ 

 

14. Οη γνλείο ηνπ παηδηνύ κε ΓΑΦ ΓΟΝΔΜΠ ζα πξέπεη λα θεξδεζεί ε εκπηζηνζχλε ησλ 

γνλέσλ απφ ηνλ/ηελ εθπαηδεπηηθφ παξάιιειεο 

ΓΟΝΑΡΝ νη γνλείο κπνξεί λα είλαη αξλεηηθνί 

ΓΟΝΦΟΒ νη γνλείο κπνξεί λα θνβνχληαη γηα ην ηη ζα 

αθνχζνπλ απφ ηνλ/ηελ εθπαηδεπηηθφ παξάιιειεο 

15. Οη εηδηθνί (ςπρνιόγνη, θνηλσληθνί ιεηηνπξγνί, 

ζύκβνπινο εηδηθήο, ΚΔΓΓΤ) 

ΔΗΓΤΝΔΡΓ ζπλεξγαζία θαη απφ θνηλνχ ζρεδηαζκνί 

παξεκβάζεσλ κεηαμχ εθπαηδεπηηθνχ παξάιιειεο θαη 

εηδηθψλ 

Γ. ΣΟ ΠΑΗΓΗ ΜΔ ΓΑΦ  

16. Πεξηπηώζεηο ΓΑΦ ΑΤΣΓΤΚΔΠΗΚ πεξίπησζε απηηζκνχ κε δπζθνιία 

ζηελ επηθνηλσλία 
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ΑΤΣΒΑΡ βαξηά πεξίπησζε απηηζκνχ  

ΑΤΣΟΜΗΛ πεξίπησζε απηηζκνχ κε ηθαλφηεηα νκηιίαο 

θαη θαηαλφεζεο 

17. Γπζθνιίεο ησλ ΓΑΦ  

18. Πξνζδνθίεο ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνύ 

παξάιιειεο ζηήξημεο από ηνλ/ηελ καζεηή/ηξηα κε 

ΓΑΦ 

ΠΡΟΓΑΠΟΦΑΠΟΜ λα κελ είλαη ην παηδί 

απνκνλσκέλν 

Δ. ΣΑ ΔΗΓΖ ΣΖ ΥΟΛΗΚΖ ΔΚΠΑΗΓΔΤΖ 

ΓΗΑ ΠΑΗΓΗΑ ΜΔ ΓΑΦ 

 

19. Γεληθό ζρνιείν  ΓΔΝΥΤΝΤΠ ζπλχπαξμε ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ κε 

άιια παηδηά 

20. Δηδηθό ζρνιείν ΔΗΓΥΒΑΡΠΔΡ γηα πνιχ βαξηέο πεξηπηψζεηο απηηζκνχ 
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Παρϊρτημα II 

Αγαπεηέ ζπλάδειθε, αγαπεηή ζπλαδέιθηζζα, 

Ζ ζπλέληεπμε πνπ ζα αθνινπζήζεη θξίλεηαη αλαγθαία ζηα πιαίζηα ηεο 

πξαγκαηνπνίεζεο πνηνηηθήο έξεπλαο γηα ηελ εθπφλεζε ηεο Γηπισκαηηθήο κνπ 

εξγαζίαο κε ζέκα «Απφςεηο εθπαηδεπηηθψλ πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο γηα ηε 

ζπκπεξίιεςε καζεηψλ/ηξηψλ κε δηαηαξαρέο ζην θάζκα ηνπ απηηζκφ ζην γεληθφ 

ζρνιείν» γηα ην ΠΜ «Φπρνινγηθέο θαη Δθπαηδεπηηθέο Πξνζεγγίζεηο ηεο 

Γηαθνξεηηθφηεηαο» ηνπ Παλ/κίνπ Γπηηθήο Μαθεδνλίαο. Γηαβεβαηψλσ φηη ε 

ζπλέληεπμε ζα παξακείλεη αλψλπκε θαη νη πιεξνθνξίεο πνπ ζα πξνθχςνπλ απφ 

απηήλ ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ γηα εξεπλεηηθνχο ζθνπνχο θαη κφλνλ. Ζ ζπκβνιή ζνπ 

είλαη πνιχ ζεκαληηθή θαη επραξηζηψ εθ ησλ πξνηέξσλ γηα ην ρξφλν ζνπ.  

ΓΖΜΟΓΡΑΦΗΚΑ ΣΟΗΥΔΗΑ 

1. Ση εηδηθφηεηα έρεηε; 

2. ε πνηα ειηθηαθή νκάδα αλήθεηε; 

 20- 24 εηψλ 

 25- 29 εηψλ 

 30- 44 εηψλ 

 45- 50 εηψλ 

3. Πνην είλαη ην επίπεδν ησλ ζπνπδψλ ζαο; 

4. Πφζα έηε πξνυπεξεζίαο δηαζέηεηε; 

 Κάησ απφ 2 έηε 

 2- 5 έηε 

 6- 10 έηε 

 11- 14 έηε 

 15- 18 έηε 

5. Πφζεο ρξνληέο είραηε εκπεηξία κε καζεηή/ηξηα κε ΓΦΑ; 

6. Ση είδνπο πξνεγνχκελε εκπεηξία έρεηε κε καζεηή/ηξηα κε ΓΦΑ; (Γάζθαινο/α 

γεληθήο ηάμεο, δάζθαινο/α παξάιιειεο ζηήξημεο, ηκήκα έληαμεο) 

7. Έρεηε θάπνηα εκπεηξία ζπλδηδαζθαιίαο; 

8. Έρεηε πξνπηπρηαθή εθπαίδεπζε ζηηο ΓΦΑ; 

9. Έρεηε θάπνηα κεηαπηπρηαθή εθπαίδεπζε/επηκφξθσζε/ζεκηλάξηα ζηηο ΓΦΑ; 
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ΘΔΜΑΣΗΚΟΗ ΑΞΟΝΔ ΚΑΗ ΟΗ ΥΔΣΗΚΔ ΔΡΧΣΖΔΗ 

 

Α. Οη Γηαηαξαρέο ηνπ Φάζκαηνο ηνπ Απηηζκνχ 

1. Θεσξείηε ην ζεζκφ ηεο ζπκπεξίιεςεο απνηειεζκαηηθφ γηα φιν ην θάζκα ηνπ 

απηηζκνχ; 

2. Πνηα είλαη θαηά ηε γλψκε ζαο ηα νθέιε πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηε ζπκπεξίιεςε ζην 

γεληθφ ζρνιείν γηα ην ίδην ην παηδί κε Γηαηαξαρέο ζην Φάζκα ηνπ Απηηζκνχ; 

Δληνπίδεηε θαη αξλεηηθέο επηπηψζεηο πνπ ζα κπνξνχζε λα έρεη ε ζπκπεξίιεςε ζην 

παηδί κε Γηαηαξαρέο ζην Φάζκα ηνπ Απηηζκνχ; 

3. Σν πεξηβάιινλ ηνπ γεληθνχ ζρνιείνπ είλαη πην θαηάιιειν γηα παηδηά κε ΓΑΦζε 

ζρέζε κε απηφ ηνπ εηδηθνχ ζρνιείνπ; 

4. Πψο ζα θξίλαηε ην κνληέιν ηεο παξάιιειεο ζηήξημεο; Θεσξείηε φηη είλαη 

θαηάιιειν γηα ηελ επίηεπμε ηεο ζπκπεξίιεςεο ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ ζηε γεληθή ηάμε; 

Αλ ην ζπγθξίλαηε κε ην κνληέιν ηνπ ηκήκαηνο έληαμεο, ηη ζα είραηε λα επηζεκάλεηε; 

5. Θεσξείηε πσο είλαη αλαγθαίν γηα ην παηδί κε ΓΑΦ ην νπνίν δέρεηαη παξάιιειε 

ζηήξημε κέζα ζηελ θνηλή ηάμε, λα απνκαθξχλεηε απφ απηήλ γηα κεξηθέο ψξεο ηεο 

εβδνκάδαο ή θαη κέζα ζηε κέξα, κε ζθνπφ λα ηνπ παξέρεηαη εμαηνκηθεπκέλε 

ππνζηήξημε; 

 

Β. Ο/ε εθπαηδεπηηθφο 

1. Νηψζεηε απηνπεπνίζεζε ζηελ πεξίπησζε πνπ ρξεηαζηεί λα δηαθνξνπνηήζεηε ηηο 

δηδαθηηθέο κεζφδνπο θαη ην αλαιπηηθφ πξφγξακκα, ψζηε λα ηθαλνπνηεζνχλ νη 

αλάγθεο θαη ηνπ παηδηνχ κε ΓΑΦ κέζα ζηε γεληθή ηάμε; 

2. Αηζζάλεζηε φηη έρεηε ηελ ηθαλφηεηα λα δηαρεηξηζηείηε απνηειεζκαηηθά ηα 

πξνβιήκαηα ζπκπεξηθνξάο πνπ κπνξεί λα παξνπζηάζεη ην παηδί κε ΓΑΦ κέζα ζηε 

γεληθή ηάμε; 

3. Αηζζάλεζηε φηη κπνξείηε λα θαιιηεξγήζεηε έλα θιίκα απνδνρήο ηνπ παηδηνχ κε 

ΓΑΦ απφ ηα ππφινηπα παηδηά ηππηθήο αλάπηπμεο; Πψο ζα πεηπραίλαηε θάηη ηέηνην; 

4. Πνηεο πηζηεχεηε φηη είλαη νη πξνθιήζεηο θαη νη δπζθνιίεο γηα ηνλ/ηελ εθπαηδεπηηθφ 

παξάιιειεο ζηήξημεο πνπ δηδάζθεη ζε παηδηά κε ΓΑΦ; 

5. Πηζηεχεηε φηη έρεηε επαξθή επίζεκε ππνζηήξημε, γηα λα ζπκβάιιεηε ζηελ επηηπρή 

εθαξκνγή ηεο ζπκπεξίιεςεο ησλ παηδηψλ κε ΓΑΦ ζην γεληθφ ζρνιείν; 
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Γ. Ζ ζπκπεξίιεςε 

1. Θα κπνξνχζαηε λα θαηνλνκάζεηε ζπγθεθξηκέλεο πξνυπνζέζεηο πνπ θξίλεηε 

απαξαίηεηεο γηα ηελ επηηπρία ηεο ζπκπεξίιεςεο ελφο παηδηνχ κε ΓΑΦ ζην γεληθφ 

ζρνιείν; 

2. Θεσξείηε ζεκαληηθή ηε ζπλεξγαζία ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ κε εηδηθνχο, φπσο 

ςπρνιφγνη, θνηλσληθνί ιεηηνπξγνί, ΚΔΓΓΤ, ζρνιηθφο ζχκβνπινο; Κξίλεηε ηελ 

ππάξρνπζα δπλαηφηεηα ζπλεξγαζίαο κε εηδηθνχο ζην γεληθφ ζρνιείν επαξθή; Ση ζα 

κπνξνχζαηε λα πξνηείλεηε; 

3. Θεσξείηε ζεκαληηθή ηε ζπλεξγαζία ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ κε ηνπο γνλείο ηνπ 

παηδηνχ κε Γηαηαξαρέο ζην Φάζκα ηνπ Απηηζκνχ; Ο/ε εθπαηδεπηηθφο ζα πξέπεη, θαηά 

ηε γλψκε ζαο, λα δείρλεη θαηαλφεζε ή λα ιεηηνπξγεί παξεκβαηηθά, δηεθδηθψληαο ην 

ξφιν ηνπ ζηελ επίηεπμε επηθνηλσλίαο κε ηνπο γνλείο; 

4. ε πνηνπο ηνκείο πηζηεχεηε φηη σθεινχληαη απφ ηε ζπκπεξίιεςε ζην γεληθφ ζρνιείν 

ελφο παηδηνχ κε ΓΑΦ νη ζπκκαζεηέο/ηξηέο ηνπ ηππηθήο αλάπηπμεο; Θα κπνξνχζαηε λα 

εληνπίζεηε θαη αξλεηηθέο επηπηψζεηο ηεο ζπκπεξίιεςεο ελφο παηδηνχ κε ΓΑΦ 

ζηνπο/ζηηο ζπκκαζεηέο/ηξηεο ηππηθήο αλάπηπμεο; 

5. Κξίλεηε πσο ζην ζεκεξηλφ γεληθφ ζρνιείν επηηπγράλεηαη ε ζπκπεξίιεςε γηα ηα 

παηδηά κε ΓΑΦ; 

 

 

ΤΝΔΝΣΔΤΞΖ- ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΟ 16 

 

ΓΖΜΟΓΡΑΦΗΚΑ: ΠΔ 70, 25- 29, ΠΑΝ/ΜΗΟ, 3ΥΡΟΝΗΑ ΠΡΟΫΠΖΡΔΗΑ, 1 

ΥΡΟΝΗΑ ΔΜΠΔΗΡΗΑ ΜΔ ΓΑΦ, ΠΑΡΑΛΛΖΛΖ, ΓΗΑΠΡΟΧΠΗΚΖ ΥΔΖ ΟΥΗ, 

ΤΝΓΗΓΑΚΑΛΗΑ ΝΑΗ, ΠΡΟΠΣΤΥΗΑΚΖ ΔΚΠ.Ζ ΝΑΗ, ΠΜ- ΔΜΗΝΑΡΗΑ- 

ΔΠΗΜΟΡΦΧΖ ΝΑΗ, ΔΜΗΝΑΡΗΑ (ΟΥΗ ΑΠΟΚΛΔΗΣΗΚΑ ΓΗΑ ΑΤΣΗΜΟ) 

Α1 (γηα φιν ην θάζκα;) 

Όρη, λνκίδσ πσο φρη. Θεσξψ φηη εληάμεη, αλ ν απηηζκφο είλαη κηα πεξίπησζε αο πνχκε 

πνπ είλαη πην ειαθξηά (ΑΤΣΔΛΑΦΡ)/ (ΤΜΠΑΤΣΔΛΑΦΡ), ζεσξψ φηη είλαη πην 

εχθνιν λα απνδψζεη θαη λα έρεη κηα πξφνδν κέζα ζηα πιαίζηα ηεο ζρνιηθήο ηάμεο 

(ΠΡΟΓΠΡΟΟΓ), αλ ηψξα έρεη θαη άιια ζέκαηα παξάιιεια φπσο λνεηηθή 

θαζπζηέξεζε (ΑΤΣΤΝΟΓΝΟΖΣ), είλαη δχζθνιν ζηα πιαίζηα ηεο ηάμεο λα έρεη κηα 

πξφνδν, εθεί ίζσο ρξεηάδεηαη θαη έλα εηδηθφ ζρνιείν (ΤΜΠΑΤΣΤΝΟΓ). 
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Α2 (νθέιε γηα ην παηδί) 

Έλα θαιφ είλαη ε θνηλσληθνπνίεζε (ΟΦΚΟΗΝ), αλ θαη ηα παηδηά κε απηηζκφ είλαη 

θάπσο απνκνλσκέλα θαη δπζθνιεχνληαη ζηηο θνηλσληθέο ζρέζεηο (ΓΤΚΚΟΗΝ), ε… 

δεχηεξν πηζηεχσ φηη απηή ε ζχκπξαμε θαη κε άιια παηδάθηα λα ηα βνεζάεη ζε 

πιαίζηα ζπλεξγαζίαο λα έρνπλ κηα θαιχηεξε απφδνζε, ίζσο καζεζηαθά, αθφκα θαη 

ζε δξαζηεξηφηεηεο… (ΟΦΜΑΘΖ) 

Αξλεηηθέο ζπλέπεηεο πηζηεχσ φηη δελ ππάξρνπλ, κφλν ίζσο αλ ηα άιια παηδηά δελ 

είλαη πξνεηνηκαζκέλα, λα απνδερηνχλ έλα ηέηνην παηδάθη, ίζσο δεκηνπξγνχλ έλα 

κεγαιχηεξν πξφβιεκα (ΓΤΚΤΜΠΤΠΟΛ), αο πνχκε ζ‟ έλα πιαίζην φπνπ είλαη 

πην δεθηηθφ, λα είλαη γηα ην παηδί κε απηηζκφ επθνιφηεξν, κνπ έρεη ηχρεη αο πνχκε λα 

απνθαινχλ ην παηδί «ε Μ….. ε ηξειή» αο πνχκε, αλ θαη ηα πην πνιιά παηδηά ήηαλ 

δεθηηθά ζ‟ απηφ, δειαδή δελ έβιεπεο θάηη ην δηαθνξεηηθφ ή λα αληηκεησπίδνπλ ην 

παηδί ζαλ θάηη αξλεηηθφ (ΠΡΟΫΠΠΡΟΔΣΠΑΗΓ) 

Α3 (γεληθφ ή εηδηθφ;) 

Δάλ ν απηηζκφο είλαη ειαθξχο, ζεσξψ φηη κπνξεί λα ζπλππάξμεη κέζα ζην θαλνληθφ 

ζρνιείν, αλ φρη θαη ζπλππάξρεη θαη κε άιια πξνβιήκαηα, λνκίδσ πσο είλαη θαιχηεξα 

ζην εηδηθφ.  

Α4 (παξάιιειε- ηκήκα έληαμεο) 

Κνίηα, ηψξα απηφ είλαη έλα ζέκα ιίγν κε ηελ παξάιιειε ζηήξημε, έηζη φπσο ην 

βιέπσ εγψ, γηαηί είλαη ζέκα πφζν ε παξάιιειε ζηήξημε κπνξεί λα ζπλεξγαζηεί κε ην 

δάζθαιν ηεο ηάμεο (ΠΡΟΚΛΤΝΔΡΓ), ζπλήζσο φιν ην βάξνο, αθνχ δηνξηζηεί 

θάπνηνο ζαλ παξάιιειε, πέθηεη ζηελ παξάιιειε, είλαη ζπάληεο νη πεξηπηψζεηο πνπ 

ζα ζπλεξγαζηείο κε ην δάζθαιν ηεο ηάμεο (ΠΑΡΠΡΑΓΜΤΝΔΡΓ). Μεηά είλαη ζέκα 

πφζν ε παξάιιειε ζηήξημε κπνξεί λα ιεηηνπξγήζεη κέζα ζηελ ηάμε 

(ΠΑΡΠΡΑΓΜΔΝΣΣΑΞ)/ (ΠΡΟΚΛΔΝΣΣΑΞ), γηαηί ππάξρνπλ αο πνχκε πεξηπηψζεηο 

παηδηψλ πνπ είλαη δχζθνιν λα κείλνπλε ζην πιαίζην κέζα θαη αλαγθάδεζαη ή λα βγεηο 

έμσ απφ ηελ ηάμε ή λα απνκνλσζείο κέζα ζηελ ηάμε, πνπ δελ μέξσ πφζν βνεζάεη, 

εηδηθά αλ έρνπλ θαη δηάζπαζε πξνζνρήο, λνκίδσ φηη (ε παξάιιειε) βνεζάεη, αιιά 

κέρξη έλα βαζκφ  

(Θα έπξεπε δειαδή, ιίγν θαη ε δηδαζθαιία ηνπ δαζθάινπ γεληθήο λα επηθεληξψλεηαη 

θαη ζην παηδάθη πνπ ζε εηζαγσγηθά δηαθέξεη, θάπσο αο πνχκε λα ην ζπκπεξηιάβεη 

παξαπάλσ, λα κελ είλαη έλα παηδί πνπ έρεη απνθιεηζηεί θαη έρεη κηα δαζθάια δίπια 

πνπ απιά ηνλ βνεζάεη, εθεί πξέπεη λα ππάξρεη κηα κεγαιχηεξε ζπλεξγαζία 
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(ΠΑΡΗΓΑΝΤΝΔΡΓ). Έρνπκε θηάζεη δειαδή ηελ παξάιιειε λα ηε ξίρλνπκε ζε κηα 

ζάιαζζα θαη «θνιχκπα!» θαη πνιιέο θνξέο είκαζηε θαη γεληθήο αγσγήο πνπ δελ 

έρνπκε πείξα αο πνχκε ή γλψζεηο αο πνχκε ηεο εηδηθήο αγσγήο θαη εθεί δπζθνιεχεηαη 

πεξηζζφηεξν (ΠΡΟΚΛΓΔΝΑΓ). 

Ννκίδσ πσο δελ είλαη ηφζν θαηάιιειν θαη ην ηκήκα έληαμεο, γηαηί θεχγεη ην παηδάθη 

γηα κηζή ψξα απ‟ ην θαλνληθφ σξνιφγην πξφγξακκα θαη εθεί είλαη θαη άιια παηδάθηα 

καδί, δελ ππάξρεη ρξφλνο λα αθηεξσζεί ζην παηδί, ζεσξψ φηη είλαη θαιχηεξα απηφ ην 

παηδάθη λα είλαη ζηελ θαλνληθή ηάμε κε παξάιιειε, απ‟ φηη ζην ηκήκα έληαμεο.  

Α5 (θαη εθηφο ηάμεο) 

Ναη, λαη, ζ‟ απηφ πνιιέο θνξέο λνκίδσ φηη απαηηείηαη αο πνχκε, γηαηί ην βιέπεηο φηη 

είλαη παηδάθηα πνπ δελ, δελ κπνξνχλ λα ιεηηνπξγήζνπλ πνιχ ψξα κε ην ζχλνιν, 

κπνξεί λα θνπξάδνληαη (ΔΚΣΣΑΞΚΟΤΡ), ελνρινχληαη απφ ζνξχβνπο 

(ΔΚΣΣΑΞΘΟΡ), ζέινπλ έλα πεξηβάιινλ πην ήξεκν… 

Β1 (απηνπεπνίζεζε) 

Πνιιέο θνξέο λαη, αλ είλαη θάηη πνπ είλαη πνιχ εμεδεηεκέλν, πνπ κπνξεί λα κελ έρσ 

θάπνηα επαθή, λα κελ έρσ αθνχζεη θάηη, κπνξεί λα ληψζσ κηα ακεραλία, αιιά θαηά 

ηα άιια δελ έρσ πξφβιεκα, άκα ππάξρεη θαη κηα αξρή θαη ζνπ πνχλε ππάξρνπλ απηέο 

νη κέζνδνη, λα έρεηο θαη απφ θάπνπ κηα ππφδεημε (ΑΝΑΓΚΚΑΘΟΓ), φηη απηφ κπνξεί 

λα ιεηηνπξγήζεη ζ‟ απηέο ηηο πεξηπηψζεηο, δελ έρσ θαλέλα πξφβιεκα, απιά δελ 

έρνπκε ιάρεη θαη κηαο θαιήο κεηεθπαίδεπζεο, κηαο θαιήο εθπαίδεπζεο πάλσ ζ‟ απηά 

ηα πξάγκαηα, δειαδή θαη απ‟ ηα ζεκηλάξηα πνπ θάλακε, δελ άθνπζα ηίπνηα 

θαηλνχξγην… (ΑΝΑΓΚΔΚΠ) 

Β2 (πξνβιήκαηα ζπκπεξηθνξάο) 

Όρη, φρη, δελ κπνξψ ζε απφιπην βαζκφ, ρξεηάδεηαη λα γλσξίζσ ην παηδί ζηελ αξρή, 

γηαηί θάζε παηδί έρεη ηα θνπκπηά ηνπ, θαη κεηά λα δεηο θαη αλ νη ηξφπνη ζνπ έρνπλ 

αληαπφθξηζε, φηη ιεηηνπξγεί απηφ πνπ θάλεηο.  

Β3 (θιίκα απνδνρήο) 

Απηφ λνκίδσ λαη, λαη. 

ε πιαίζηα δξαζηεξηνηήησλ, ζε νκαδηθέο εξγαζίεο (ΠΡΑΚΣΔΡΓ), πνπ λα κπνξεί λα 

ιεηηνπξγήζεη θαη ην παηδί κε απηηζκφ, ζε εμσηεξηθφ ρψξν, ζε έλα παηρλίδη 

(ΠΡΑΚΣΠΑΗΥΝ), λα ην ελζαξξχλεηο λα ζπκκεηέρεη (ΠΡΑΚΣΔΝΘΑΡ), λα θάλεηο 

ζπδήηεζε θαη κε ηα άιια παηδηά γηα λα κπνξνχλ λα ην ζπκπεξηιάβνπλ (ΠΡΑΚΣΤΕ) 

Β4 (πξνθιήζεηο- δπζθνιίεο) 
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Ζ κεγάιε πξφθιεζε εηδηθά φηαλ είζαη γεληθήο αγσγήο είλαη φηη έρεηο λα 

αληηκεησπίζεηο θάηη θαηλνχξγην θαη ζηελ νπζία πξέπεη απφ κφλνο ζνπ λα 

ελεξγνπνηεζείο θαη λα ςαρηείο, έρεηο λα αληηκεησπίζεηο θάηη δηαθνξεηηθφ 

(ΠΡΟΚΛΓΔΝΑΓ). Σψξα νη δπζθνιίεο είλαη εκθαλείο γηαηί φηαλ δελ έρεηο κάζεη λα 

αζρνιεζείο κε ην αληηθείκελν ην ζπγθεθξηκέλν θαη βιέπεηο θάπνηεο ζπκπεξηθνξέο 

πνπ δελ έρεηο ζπλεζίζεη αλ δελ έρεηο πάεη ζε παλ/κην εηδηθήο αγσγήο, θαη εηδηθά φηαλ 

δελ έρεηο έλαλ άλζξσπν ζην νηθείν πεξηβάιινλ ζνπ, ζε δπζθνιεχεη, ςάρλεηο λα δεηο ηη 

κπνξείο λα θάλεηο, αλαξσηηέζαη, ιεο «ηψξα απηφ πνπ θάλσ, ιεηηνπξγεί ή ην θάλσ 

κάηαηα;», κπνξεί θάπνηεο θνξέο λα ζεο λα παξαηηεζείο, λα κε βιέπεηο απνηέιεζκα 

απφ ζπκπεξηθνξέο, πνιιά… (ΠΡΟΚΛΜΑΣ) 

Β5 (επαξθήο επίζεκε ππνζηήξημε) 

Δπαξθή, φρη, φρη. 

Γ1 (πξνυπνζέζεηο) 

Καη‟ αξρήλ ζα πξέπεη λα έρεη θαιιηεξγεζεί έλα θιίκα απνδνρήο ζηελ ηάμε, ζηα 

ππφινηπα παηδηά, λα κελ ππάξρεη απηφο ν δηαρσξηζκφο, φηη εζχ έρεηο πξφβιεκα 

(ΠΡΟΫΠΚΛΑΠΟΓ), λα κάζνπλ θαη ηα άιια παηδηά φηη θη απηφ ην παηδί είλαη κέξνο 

ηεο ηάμεο, κπνξεί λα αληαπνθξηζεί θαη λα ζπλεξγάδνληαη. Βαζηθφ είλαη λα ππάξρεη 

ζπλεξγαζία ησλ δχν δαζθάισλ, ζην «ηη θάλνπκε ζήκεξα ζηελ ηάμε», λα δνχκε πνπ 

κπνξνχκε λα ην εμαηνκηθεχζνπκε γηα ην παηδάθη απηφ (ΠΡΟΫΠΤΝΔΡΓ), λα κε 

θαίλεηαη φηη απνθιίλεη θαη πνιχ απφ ην ζχλνιν…(ΠΡΟΓΑΠΟΚΛ) 

 Γ2 (ζπλεξγαζία κε εηδηθνχο) 

Ναη, λαη , πνιχ, γηαηί είλαη εηδηθνί πνπ κπνξνχλ λα ζνπ δψζνπλ θαη κηα γξακκή ηη λα 

θάλεηο, (ΔΗΓΚΑΘΟΓΖΓ) ηε ζηηγκή πνπ εζχ βξίζθεζαη ζε έλα ζρνιείν, ζε έλα 

πιαίζην πνπ πξέπεη λα αληηκεησπίζεηο κηα θαηάζηαζε. 

Όρη, δελ είλαη επαξθήο ε ππάξρνπζα δπλαηφηεηα. Δγψ γηα λα θαηαιάβεηο εθεί πνπ 

ήκνπλα, ζρνιηθφ ζχκβνπιν δελ είρα γλσξίζεη. Ζ ζρνιηθή ζχκβνπινο είρε έξζεη ζην 

ηέινο πνπ θάλακε κηα γηνξηή, δελ είρα δειαδή επαθή λα βνεζεζψ. Σν ΚΔΓΤ πάιη 

ήηαλ καθξηά.  

Θα έπξεπε ν ζρνιηθφο ζχκβνπινο λα έθαλε πην ζπρλέο επηζθέςεηο ζην ζρνιείν, λα 

ζπδεηήζεηο πξάγκαηα πνπ ζε απαζρνινχλε (ΑΝΑΓΚΤΜΒ). Μεηά γεληθά λα 

ππάξρεη κηα γεληθφηεξε ππνζηήξημε απφ ηε δηεχζπλζε ηνπ ζρνιείνπ 

(ΑΝΑΓΚΤΠΟΣΓΗΔΤΘ) θαη ε ζπλεξγαζία κε ηνλ εθπαηδεπηηθφ ηεο ηάμεο, λα κε 

ληψζεηο φηη είζαη ν ηειεπηαίνο ηξνρφο θαη «ν, ηη κπνξψ θάλσ» 
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(ΑΝΑΓΚΤΝΔΡΓΔΚΠ). 

Γ3 (ζπλεξγαζία κε γνλείο) 

Πνιχ, πνιχ ζεκαληηθή, γηαηί πξέπεη απηφ πνπ γίλεηαη ζην ζρνιείν λα έρεη θαη κηα 

ζπλέρεηα θαη ζην ζπίηη (ΓΟΝΤΝΔΥ) 

Ννκίδσ φηη πξέπεη θάπνπ λα ππάξρεη κηα ηζνξξνπία, γηαηί αλ μεθχγεη θη ν δάζθαινο 

απ‟ ηα φξηα, κπνξεί λα δεκηνπξγεζεί ζέκα κε ηνπο γνλείο θαη ην βαζηθφ είλαη λα 

ππάξρεη φζν γίλεηαη θαιχηεξν θιίκα, δειαδή λαη κελ λα παξεκβαίλεη, αιιά κέρξη έλα 

φξην, γηαηί νη γνλείο είλαη γνλείο θαη ηα παηδηά είλαη παξαπάλσ απ‟ ηε κηζή κέξα ζην 

ζπίηη, αλ δελ ππάξρεη κηα ζπλέρεηα ζην ζπίηη θαη κηα επηθνηλσλία, ζα είλαη κεηά 

κεγάιν ην ράζκα. 

Γ4 (νη ζπκκαζεηέο) 

Μαζαίλνπλ φηη ππάξρεη θαη ε δηαθνξεηηθφηεηα, φηη φια ζηε δσή δελ είλαη 

ζπγθεθξηκέλα, δελ είλαη ηφζν απιά, ή φπσο είκαζηε εκείο, ππάξρεη θαη ην 

δηαθνξεηηθφ (ΟΦΓΝΧΡΓΗΑΦΟΡ), καζαίλνπλε λα απνδέρνληαη (ΟΦΑΠΟΓ), λα 

ζπλεξγάδνληαη (ΟΦΤΝΔΡΓ) θαη αχξην κεζαχξην, κεγαιψλνληαο, γηαηί ε θνηλσλία 

καο έρεη πνιιά παξαδείγκαηα έμσ. Σψξα ζην καζεζηαθφ, δελ κπνξψ λα ζθεθηψ θάηη 

ζπγθεθξηκέλν πνπ ζα ηα βνεζνχζε … 

Αξλεηηθέο ζπλέπεηεο ίζσο κφλν κία πνπ κπνξψ λα ζθεθηψ απφ ηελ εκπεηξία κνπ, πνπ 

ε πεξίπησζε ηνπ απηηζκνχ ήηαλ πνχ βαξηά, ζε ζπλδπαζκφ κε άιια πξνβιήκαηα, πνπ 

ήηαλ γηα εηδηθφ ζρνιείν, εάλ ην παηδάθη ην ζπγθεθξηκέλν δεκηνπξγεί ζέκαηα κεο ζηελ 

ηάμε, ηχπνπ θαζαξία (ΓΤΚΤΜΠΦΑ), δηαηαξαρή ηεο ηζνξξνπίαο ηεο ηάμεο 

(ΓΤΚΤΜΠΗΟΡ), π.ρ. πεξηζηαηηθά θινπήο, εθεί δεκηνπξγείηαη έλα ζέκα ζηελ 

εξεκία  

Γ5 (αλ επηηπγράλεηαη) 

ε θάπνηεο πεξηπηψζεηο λαη, φηαλ ν απηηζκφο είλαη ιεηηνπξγηθφο (ΑΤΣΛΔΗΣ), έρσ δεη 

δειαδή πεξηπηψζεηο παηδηψλ πνπ ηα θαηαθέξλαλε πάξα πνιχ θαιά, ηψξα είλαη θη 

άιιεο πεξηπηψζεηο πνπ δελ βνεζάεη, ρξεηάδεηαη εηδηθφ ζρνιείν θαηά ηε γλψκε κνπ.  

 

 

 

 


