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IHepiinyn

To keiuevo pag a@popa oto UAONUO. TV EIKOCTIKMOV 0TO VITIOYOYELO KOl TMS AVTO GOUfdlEl aTny ovarTodn
TV vmiov. 2vykekpyéva to Géua Exel avapopa ata (oo e Papuos koi Tw¢ 10, TOLO0 UECO. OTTO TO,
EIKAOTIKG pobnuata, umopovv va uabovv, vo avoyvwpilovy Kol Vo Hoppomolony UE O1GPOPO. TPOTEIVOUEVE
DAIKG, TO CYHUOTO. KO TH QOPUO. TV (DwV. Mog avapéper 0TI TO KEWUEVO EYEL YPOPTEL OTTO TPOCWTIKY EUTELPLOL
TG OVYYPAPEDS OTO VHTLOYWYE0 YL’ avTO Yio TV KOADTEPH KOTOVONOH TOVL UOONUATOS OO TO. VHTIO.
xpnoiuonolel Tolrés opaotnpiotytes. Apyixa ovopépetar oto AEIIY twv eikaotikay kol to ovvoéel oty
mopelo. ue dAla yvwotikd pobnuoto, orws ta pebnuotixa, ™ yilwooo, ™ povaiky, to Géatpo kou TV
TAnpopopikn. Metd d10TvIOVEL TOVG TTOYOVS THS, Ol OTOI0L EIVAL UETO, ATLO THV KOTOOKEDH THS VO, OWTEL TT0,
TO10LG TO EVODGUO. VO. TPOPINUOTIGTODY Kol VO LANGOVY YL’ a0TO Tov PAETOVY. XTH GVVEYELQ UEGO OO TIG
OTOPLES TV TALOIWV KO TIG ATOWELS TOVG YLa. TNV Kataokevn] s Papuog Oo. Cexitvoovy va uidave yia to (oo
7ov {OVV OTH PAPUO. KOl TIG EUTEIPIES TOV UTOPEL Vo, EYOVY uE Kamolo (wakl. Emions ovlntaer ue ta moudid
ppovtioa wov ypeidlovial ta (o, aAld Kol To TI uas Tpoopépovy. Emmpocbetws n ovyypopéas kaver uio
010KpLoN aviueoa oTis Katnyopies v ITtnvav kol twv Onlootikdy kot PIAGEL Yio TO. YOpOKTHPLOTIKG TOVS
KOl TO EMTOYYOVEL QVTO PETO. OO Pivieo mov Ogiyvel ota maidid. 1o katw gicywpel To. TOLdI6 OTHY TEYVH KOl
OTIG OLAPOPES LUOPPES TOV UTOPEL Vo ExEL OTWS N Toinan yio. v omoia Ho. diafdoel kamoia woijuoTo. kai o
0. OVOADGODY OAAG Kol EIKOVES pE Epyo. OmO YADTTES Kou (WYpapovs omod Bo KAvovy movew oTig E1KOVES
O10OPES OPATTNPIOTHTES UE TIC OTOLES o E10YwPHOoOVY TTO. TOLJELQ TV UAONUOTIKDY, THS YADGOOS , THS
10T0piog aAld Kou THG EKPPaonS - onuiovpylog. 2ty ovvéyeio Tapabitel Tovg aToYOVS THS Yia T T1 EMIOVUEL Vo,
ovaxoaAdyovv to. moudid amo to udbnuo. ITlopoxarw avopepeTol oTo. ETMOMTIKG UECO. KOI VAIKG TOD
XPNOIUOTOINGE YLo. THY €CEMEN TOD UAONUOTOS OAAG KOl TO. DAIKG TOV YpHOIUOTOINGAY TO. TOLOIC. VIO VO
KOTOOKEDAOODY T OIKG TOVS {WAKLO OALG KOL YLO. TV QOPUO. TTOV EKAVAV UE TO, AVOKDKAMDGTIUG. DAIKG. Axoun
HOG OVaADEL TNV EKTOIOEVTIKN THG OPAOH Kal UIAGEL Y10, TOVS YEVIKODG KOl E10IKOVS TOPAYOVTES TOV UOONIUaTOS
VIO THV TPOETOLUOACLO. TOV OAAG KOL TV TPOCWTIKN THS Amown yio, v ekfacn tov uobnuatos. Kisivovrag
OVVOEEL TOL EIKOOTIKG. UE TIG ONULOVPYIKES TEYVES OGS TO GE0TPO, THV UOVGIKH KOl TOS UTOPOVUE VO TIG
XPHOULOTOLGOVUE OE OLAPOPES OPOCTHPLOTHTES OTO VHTLAYWYVELO KOl TEAOS TOPAOETEL POTOYPOPIKO DAIKO OTTO
TOL EPYOL TV TOLOIMDV.

AEEe1g KAEWOWA: avamTuén vimiov, (dho dpuac, téyves, AEIIIE, avorxvkAdoo VAKG,

Evyoprotiec:

O\ va gvyapiomnom Bepud tov k. TapovtcoéAn o onoiog pe forOnce vropoveTikd oe KABe Prina g
TTUYLOKNG OV KoL Yl TNV Kafod1ynom Kot Tig ¥pMoeg SCVUPOVAEC oL Hov Tapeiye. Kabhg emiong yio v
EUMIGTOGVVT] TOV LoV E£OE1EE.

"Eva peydlo evyopiot®d ypmoTam Kot 6TV OIKOYEVELYL OV TTov Ue oTNpiEe pe kdbe
TPOTO GE OAN T OEPKELN TOV GTOVODV LLOV.



Ewsayoyn

2V Kowvovia Tov onuepa, 0mov £xovv onuelmBel tepdotiec aAAayég, T0 oxoAeio amoteAel TO LOVASIKO
idpupa oto omoio xel avatebel emionua and To Kpdtog 1 ekmaidevon TV TV oty TEXVN. Ot Beopol
TPOGYOAMKNG EKTOIOELONG, TAPAAANAQ HE TIG GAAEG EMOIMEELS TOVE, €YoV G oTdY0 va. fonbnoovv ta
oud1d vo, avortuyBovv kot ooOntikd. ‘Epgoveg amd 1o ¥dpo NG Today®ylkng, g Yuxoloyiog Kot Tng
€xvNg Tovilouv 10 POLO NG ACONTIKNG AY®YNS, TOV GUUPAALEL ATOPACIGTIKA GTIV OAOTAELPT OVATTLEN
tov Toudov (Chapman,1993; Cole & Cole, 2001; Dewey, 1982; Schirrmacher,1998; NtoAtomobAiov, 1999).
Ot 1éyvec amoTeEAOVV aVATOOTAOTO KOUUATL TG Kobnuepvig {oNG Kol SOUOp@E@VOLY TNV ovOpmITIvn
eumepio. Méoa amd 1o kaAlteyvikd gyyeipnuo (ox€010, TAOCTIKN, K.6.) Ta ToudLd yivovion evepyol pHéToyot
TOV EKAOTIKOV TEYVOV TOPEYOVV TOIKIAEC OTTIKEG LOPPES, OMOTLIIMVOVTOS TOV ECOTEPIKO TOVG KOGLO KOl
amodidovtag vonuo. H eumAokr eTopévag Tov Todldv o€ Vo EKTAUOEVTIKO TPOYPOLLLLOL, TTOV VO OVOOEIKVVEL
TIC TEYVEG, TPOVTOOETEL VAL GLVOEETOL UE TNV O1KY| TOLG TPUYLUTIKOTNTO, DGTE 1) AVTIANYT], TO GUVALCON T
KOl Ol GKEYELS VO vepyomotovvTot and dueca Propato. Téte avakaiodviotl TpdTEPES EUMEPIEC/ YVAOCELS Kot
EMGTPOTEVOVTOL 1] TOPATIPNON, N PAVTAGi, 0 GTOXOCoUOG Kot 1) emvonomn (Chapman, 1993).

H exmaidevon péow g 1€)vng Kab1oTd T0 VOu TOV Tad1o0 MO EVEMKTO KOl GUVETMG O OTOTEAEGUOTIKO
omv avalitmon g yvaons, g ékepacng kot tng emkowvoviag (Chapman,1993; Bdog,2008). Q¢ ex
TOVTOV, 1] EIKACTIKY 0y®YN ®PELEl TOGO Ta OO OG0 Kot TNV kowmvia. Ta epodidlel pe epyaieio Oyt povo
Yo TNV Katavonon autol ToL KOGLOV, 0AANL KOl Y10 TNV TPOGMOTIKY TOVS GLUUPOAY| 6€ avtdv, pe ToV dKd
TOVG LOVaSIKS TPOTO. Mo eKTaidevoT HECH TNG TEXYNG KOL Y10 TNV TEXVN EIGAYEL TO ATOUO GE Ui TOKIALDL
TPOT®V AVTIANYNG KOl OKEYNG WO1OHTEPOL OTOLTNTIKAOV KO TO KOAVEL «TTOATIGUIKA KO OTTTUKE,

eyypappato» (I'papdrxov & Aaumiton, 2011) va diddokovTot

[I€pa amd N onpacia Tovg G€ AVTOV TOV YMOPO, VOGS OO TOVG CNUAVIIKOTEPOVS GTOYOLS Elvar OTL pmopel va
BonOBnoet Ta Toudid va Kavouv cuvdécels peta&h Tov evvolmv Kot petald tov padnudtov. Ta stapopetikd
elon tov padnolok®v SpacTNPOTATOV AVTOVOKAODY okp®G auT TN OLVOESN UE TIS LIOAOUTEG
HaONGLOKEG TEPLOYEG EVOG EKTTALOEVLTIKOV TPOYPAULOATOS. AV TO GYOAEIN TPOKELTOL VO TPOETOIUATOVV
OTOTEAECUATIKG TO TOUOLE DGTE VO OVTIUETOTIGOVY TIG TPOKANGCELS Kol TIS evkanpieg g eviAkng Long oe
évav kOGHo mov aALACEl, TOTE Ol OMpovpykés péBodor ddackariog mpémel emiong vo Eemepdcovy ta
TOPAOOGLOKE OPLOL TOV UELOVOUEVOL YVOOTIKOV OvTiKEEVov. H kodteyvikn mondeio pmopel va givor n
Yépupa HeTad TOV TEYVOV, OAAL Kol 1 TOAN TPOg AALOLG Touelg g ekmaidevone. H épevva g Bamford
(2006) &xer deitet 011 o1 eIKOOTIKEG TEYXVES GLUPAALOVY o1 BETIKN 0TAGT TOV LAONTOV TPOG TO GYOAEID Kot
KT’ EMEKTOON OTN 6XOMKN Tovg emtvyia. Otav de a&lomoleiton o€ dabepatikd oyédla epyaciog
(NtoAomovrov, 1999), o1 ewaotikég téveG GLUPAALOVY GTNV TPOGPOPE LYNANG TodTNTOG LABNOoNS Kot
UG TO ONUIOVPYIKTG, KAODG 1 YVOOT 1oL emtuyydveTon eivan oAdmievpn kot cearpikn. ‘Etol, ta moudid
avamTOGGOLV TNV TPOCHOTIKOTNTO TOVG Kol amodidovv vonua otov koo yopw tovg (Bdog, 2008). Ot
OLVOECELG OVTEG WGTOCO, dgV dNUoLPYoLVTOL aVTOHOTE oAl Kol Povo pe v vmapén Tovg. EnRavTikd
poro KatéYeEL | ddackaAio, n omoia yperdletal va yTileTol OE [0l EMGTLOVIKA TPOYPUUUATIGUEVT
dwaxtikn kot padnorokn topeia (Eisner, 2004).

To moudl mpémer vo a@NVETAL VO AVOKOADTTEL LOVO TOL TO LAIKG KOOMG Kot vo Tov divetanr amdivn
elevbepia yia Tov TpdTO TYEdiaoNC, OlKOCUNONG, cVVOESTG Kal ¥pOUOTIoUOD ToV EpymVv Tov. Kabe Tt mov
neplopilel v avBOpUNTN €KEPOACN TOL TV, TN EOVTAGIK Kol TNV EXVONTIKOTNTA TOv Ogv €xel Béom
otV opa Tov Eikaotikav. [leptypdupata 11 tpooyédia g vnmaymyov amokAeiovtal, Kabhg aAndwvd £pyo
téyvng elvar 1o mpwtétLvmo €pyo TéXVNG. Eivor oefaoctr kdbe mpocwmiky| €kepacm, 10a, emvonon M
gUmvevon Kot Ogv Vtapyovv TePBdpla oKEYNS Yo O10pBmon epyacidv. Aev vrdpyel AABog EIKOGTIKO £pYO.
AvtiBeta, 6mwg avapépovy ot ZavOdrov kot Kaiia (2002), n evBdppuvon g omokAivousos oKEYNG KoL TG
TPOTOTLTIOG Efvat KOPLO HEGO YL TV TPOMONGN TG INUOLPYIKOTNTOC.

opeova pe tov @rovpn (oto Xatinyempyiov, 1.x), ot SOTPoc®TIKES deE10TNTEG KAOMDS KO 1 ovamTLEn
Beticod avtocvvasOnuatog twv padntov, Oa mpémelr va amoteAécovv T PACN TOV  OVOALTIKOV
TPOYPOUUAT®OV TOov péAAovtog. H avamtuén g avtoektipmong eivar Mon péca GTOVG GTOYOVG TOL
AEILILE. kou yio tqv evioyvon g €ivol ONUOVTIKY 1 OVOYVOPLON TOV TPOCTOHELDV TV TOOIDV.
Epoveieg | avebikaka mepdypota givor averitpento. AvtiBeta mpénetl va evBappHVETOL KoL VO, TOVOVETOL
avtomenoidnomn GAwV Kal va eVicyVeTOL 1] TPOSTAOELNL TOVG.

I 10 Adyo avtd, glvan okomyo va ekBétovtan Epya AV TV Tadidv. H ékBeon tov épyov povo pepikmv
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Todldv glvar éva €idog a&toAdynong mov amobappivel Ta vrorota wadd. Emiong, ta £pya tov modimv
mpémel vo. toktomolovvtot. [letapéva kol Toorakopéva €pyo peidvovuy v oo TG TPOTOTLTNG
ONUIOVPYIOG Kol AELTOVPYOVV OVOICTOATIKA Y10 VEEG TOPAYWOYES.

[Ipwv gumiaxobv ta mOdOd GE EIKOCTIKEG OpaocTnPLOTNTES £lvol KaAd va Tovg mapéyovtal epebicpara-
kivntpa ®ote va TpokAnOel mapaywyn Koditeyvikon Epyov. EvioAés yio elevBepn onpovpyio ympic va £xet
nmponynOet kdmoro epéBiopa Ba Exovv PTYO amotérecua (Kupime omTdKio Kot avOpomdKia).

H ewaotikn aywyn oto vnriaymysio de otoxevel otny teyvikn 6e&l0tnta oAAd ot dtosOntikny okéymn,
OMNUOLPYIKN PovTacia, To cuvaicOnua, Tnv épeon mpog aval)Tnomn KAAAOVS Kol TO1OTNTOG.



A. H ypnowpdétnta 100 6100£n0TIKOV VIGO0V TAUIGIOV GTO VIITLOYMYELO

A.1. AwwOgpoTiko eviaio TAGIGLO Y10 TO EIKOOCTIKA GTO VIITTLOYMYELO

SOUPOVO e TO JODEROTIKO EVIOTO TAAIGIO TTPOYPUUUATOV GTOVOMV T ALY GTO VITLAYWYEID TPEMEL Vo
&xouv ouveymg epediopara kot vo kevIpileTal T0 EVOLOPEPOV TOVG MGTE VO, EPEVVOVV E TIG AGHNGELS TOVG
Kot va. ONpovpyodv yvoon Kabog kot vo pobaivovv tov k6GpHo yopw tovg. ITo cuykekpipéva eyd yo va
UTOPEC® VO, KEVTIPIGM TO EVOLOQEPOV TOV TOUdIDV Bl ¥PNCUOTOMC® GTNV KOTAGKELN UIOG QAP LG LE TO
{oa mov Bo elval eToypévo omd TAAGTEAIVN, OOTE Vo TOLG dMOW® KAmow epediouata yi vo dovv, va
eneepyactohv, v TPOPANUOTIGTOVV Kol VO aVOKOADWOLV HdVe TOUG AL Kol HEO omd avTadloyn 0@V
peta&y toug va katavonoovv Tl gpgavilel ovty 1 Kataokevn 1 omoio Oa AEITOLPYNOEL Kol MG EMOTTIKO
Héso otV Taén.

Ot dpaonploTTEG TOV TAACTIKOV TEXVAOV Pacilovial ot guyapiotnomn mov vimbel To Todl va ayyilet, va
TAGOeL, va kortdlet, va dnpovpyel. Ot TAAGTIKEG TEYVEG EMTPEMOVY GTO TTAdT VO EMKOWVWOVEL, Vo EKONADVEL
T GLVOLCONULATO KO TV TPOGOTIKOTNTA TOV. ANUOVPYDVTOG KOAMTEXVILATO LEGO OO TN OPAGTNPLOTNTA
TO TAOCTIKAOV TEYVMV, TO OOl AvamTOGGEL TNV dVVOUN TNG POVIAGIOG Kl EPEVPETIKOTNTOS TOV. AVAKAADTTEL
mv guyopiomon tov va ekppdletor. Ot OpacTNPLOTNTES TOV TAUCTIKOV TEYVOV GUVOPTAOVIOL UE TNV
KaTdKTnon owtovopiog omd HEPOLS Tov Tad1ov: To pabaivouy otyd - oryd va. to Byalel mépa povayd tov, va
SAEYEL T amopoitnTo EPYUAEinn Kot DAIKG Yo TO €pY0 TOV TPOKELTOL VO, ONUOVPYNOEL, VO OVOTTUGGEL
mpotoPfovAies.( Sylvia Dorance, 1998, 6.11)

O1 ewaotikol pov 6tdY0L givar vo dOG® GTa TOULY TNV EVKOPIO VO YPTCLOTOMGOLV TIG YVMGELS TOVG VO
e€ooKNooLV TIG SeEIOTNTEC TOVG Kot v cuveyicovy va pabaivovv dlopkdg Tpodyovtog Ty avalntnon, tnv
OLTIOAOYNON, TNV KPLTIKN OKEYN, TNV AYN OmoQAcE®V Kol TNV AVGT TPOPANUATOV OCTE VO, UTOPEGEH VO
eKpoeo® amd ta 1010 To TodLd o YOPAKINPLOTIKE ToVv KABe €idovg (HOv OV VIAPYOLV GTN PAPO Kot
LETE VO LTTOPEGOLV VO, ONILLOVPYNGOLV TIG OIKES TOVG Pryovpeg (v g Pdppag.

O pOLOC TOVG EKTOLOELTIKOV €lval Vo ONUIOVPYNOCEL €va OIKEID, ELYAPIOTO KOl ACPAAEC TePBAALOV
ocv{tong kot TAovolo oe gpebiopato TePPAAAOV e TO TOUOLE MGTE VO VITAPYEL KivnTpo Kot va vidBouvv
dveto va. Tovv TNV dmoymn tovg ympig va viwBovv Ot kdmotog o tovg kartakpiver Ko va pabovv va
OAANAETIOPOVY HETAED TOVG.

A.2. H oVvoeon tov AEIIIIX pe v YA®Gokn kot podnpatikny avaaton Tov vnaiov

[T ovykekpyéva Tpodto péca amd tnv cL{TNON Yo TO XOPAKTNPIGTIKA TV (D®V TO TodLd HTopovV Vi
avantOHEOVY TOV TPOTO TOV EKEPALOVTAL, VO LTOPOVV Vo YNUOTIOVV GCOOTES Kot OAOKANPOUEVES TPOTAGELG
KOl VO YPTOLLOTOOVV EMYEPTHOTA Y10 VO VTOGTNPIEOVLY avTd OV Aéve Kot avTtd pmopel va yivel péoa amnd
EPMTNOELS TOL KAVEL O EKTOOEVTIKOG T.). AEeL Eva modi avTd 10 (MO givar AAOYO M VINTAYWYOG Yol VO ODCEL
TV gukaipio. 6To TAdl v avOTTUEEL TOV TPOPOPLKO TOV AOYO Bal TPEMEL VL TOV KAVEL EPMTNOELS OVOLYTOV
TOUTTOL (MGTE TO TOOL VO UMV OTOVTAEL LOVOAEKTIKA T.Y. YTl Aeg 0Tl givon dAoyo; Tldg eivon dniaodon ta
droya? Kot yio vo pmopécet vo dMGEL TNV EVKALPIO VO GOUUETEYOVY OAM TO TOOLL TPETEL VO TOVG OMGEL TNV
dvvatdtrTo vo apnynfodv TPocOTIKES TOVS 10TOPIEG Kol HEGH Ao TNV aeNyNoN UTopovyV vo, Labovv Tig
YPOVIKEG aKoAovBies (mpvy mOAD Kopd, yBec, oNuepa) OAAL KOl Vo EUTAOVTIGOVLV TO AEEIAOYLO TOLG
akovyovtag véeg AEelc amd tor dAA0 ol N Kot omd TV ynmoymyd kabmg umopodue va pdbovpe
nopopieg N aviypota yuo to {oo Ty,
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Ag0TEPOV TO TASIGL LITOPOVV VO, AVATTUEOVY Kot BACIKES apyEC TV HaBNUOTIKOV OTtm¢ eival 1 Taivounon
NV omoio HECH Ao TIG OPOLOTNTES KO TIG OopopEG Tov Ba dovv Kot Ba Tovv o Toudid Oa uropEécovpe va
ta&vounoovpe ta (Mo o€ avTA TOL ival YNAA-KOVTd, UEYAAO-UIKPA T.Y. 0TI OAAL KOl TNV £VVOlo TNG
avtiotoiynong oniadn vo Paiovv dia ta (do pe peydio avtid poli N ta {Oa mov £ovv povotdxio pali.
Eniong pmopodv va petpovv moca todia £xel kabe {mo.

M£GO TV EIKOGTIKGOV TO ToUdLd TNG VNTLOKNG NAKIoG EKEpAlovTol Kot HEGH amd Ta £pY0 TOLG UTOPELS va
KaTOAGPBEC TOALG TTpAypato yio o 1010 To wodid. AKOUN TopaTNPOVV, TEPAUATICOVTUL e SLOPOPETIKG
VAKA KO TEYVIKES, EPELVOVV KOl YPTOLUOTOLOVV TIG EUTELPIEG KOl TIG 10EEC TOVG G OTOLXELN KOAMTEYVIKNG
onuovpyiog kot Ekepaons. TELOG avakaAdTTouY OTL 1) TEYVN Elval LECO EKPPUOTG KOl ETKOVOVING HLETAED
TOV aVOpOTOV.

Ao pov okomdg etvar Tor Tondd va. dNUIOLPYHCOLV Ta O1KA TOLS (WwAKLe OO0, OVTE TPOTILOVY DOTE UE
aLTd TOV TPOTO Vo SDCW TNV gvkaLpia Vo Tapatnpoovy KaAd to (oo Kot vo emtiééovy Ta idta o {makt Ha
KEVOLV Y10 VO TOVG OMGM TNV EVKALPI Vo, EKPPUSTOOV AeDBepa Ko PeTd var pog eEnynoovy yiati eméleEov
avtd to {wdaxt. Emiong va acyoAnfovv evicyhovtag Tig YVOGEIS TOVS Y10 TOL DAIKA OTMG TAOGTEAIVI] Ko
TOAGG aAAG Kot pe GAAD DAIKE 0vOKVKAMGLLA 1] 0oladNnote EmBuovV Yo vo eTidEovy Ty edpua. Méoa
amd TV eAe0Bepn emhoyn dive TNV gukopio GTO TSI VO, KTTELPOUATIGTOVV) .

A.3. A1eioov61 TOV EIKUGTIKAOV 6T YVOOTIKA Tedia cvp@mva pe 1o AEIIITX

[ToAd onuavtikd eivar OU®S va dtakpivovpe OTL TO EIKAGTIKA SIEIGOIVOVY G TOALN YVOOTIKG TEdio Kol To
modld péoa omd TV ayomnuévn Toug OAAG KOl TNV KLPLOTEPN OCYXOAMO TOLG GTO Vnmoy®yeio, To
KOAMTEYVIKA, UTOopolV apylkd vo HABovv vo EMKOW®VOVV, Vo, EKONAOVOLV To cuvaisHnuata, TIg
TPOTIUNAGCELG Kot TIG €MOLUIEG TOVG, VO OVATOGGOLY TN QOVTIOCIO KOl TNV EPEVPETIKOTNTO TOVG, VO
eCokelmwBouv e OPOPETIKEG TEYVIKEG, VO OAEYOLV TO omapoitnTo VAIKE Kol gpyoAeion Kot vo
OKOOAOYOUV TIG €MAOYEG TOLG, Vo TNPovV KovOoveg, vo céfovtal To VAIKA Kol To gpyoAeia, va
GLYKEVIPMOVOLV TNV TPOGOYN TOL, VO OAOKANPOVOLV TNV €PYOCiol TOVE, VO KOTOVOOLV KOl VO EKTEAOVV
odnyiec, vo KoAAepyoOv defotteg (Aemt KwNTKOTNTO, OPYAVMOON YMPOL) Kol VO  OVATTOGGOLV
TPOTOPOVLALES.

AxOUN va ¥pNGYOTO00V TPAYLOTO Kol EIKOVES MG LEGO EKPPOONG, VO ONUIoLPYolV éva €pyo avdAoya LE
po embopio Tovg, va ToiEovy e To GYNUOTO, TO XPMOUATO, TO S1APOPO DMK, VO VIOOETHCGOVV TEXVIKES Kol
JLdKaGies EKPPaAOoNS, Vo GLYKPIVOLV TIG LEBODOVE TTOL YPNCLUOTOINGAV KoL TIG TEAMKES ONUIOVPYIES Lag LE
OVTEG TOV KOAMTEXVAV KOl VAL 0UTIOAOYNCOVUE TIG o a&10A0Yeg kpioelg pog (Sylvia Dorance ,1998, 6.13)
Emiong pe 10 pabnuo tov €KACTIKOV To VATLO OVOTTUGGOUV TV YAMGGH TOLG KOOMG £VIGYOOLV TNV
emuowvavio Toug pe ta Todld. Otav dovievovy Tdve ce pio opadtky] epyacio Kot cvintovv peta&d Toug
O0AAG Kot Otav dovAehovv atopikd KobmG petd Bo TopovsIicoVY TV £PYACio TOVG UTPOGTE GE OAA TO
modld kot Ba pag eEnynoovv Tt dnuovpynoay. Méca and avt v dadikacio eivol onuavTikd vo movue
ot T0 ToudLd epmAovTilovy To Ae&IAdylo Toug pe véeg AéEetg mov Ba akohoovV amd Ta AAAL TOdLA 1) OO THV
mmoyoyd Kabhg kdbe @opd Hmopovv va dOLAEHOLY TAVE® GE VEES TEXVIKES Kol e SAPOPO DAKG 1 Vol
KAVOLV GUVILOGHOVG. AKOUN K éva Tandl Tov dev givar Bapparéo TV dPa TOL TAPOLSLALEL TV EPYAGi0 TOL
Oo pAnoel oe GAOVE TOLG GLUUAONTEG TOL OTAV TOPOLGLAGEL TNV EPYOCIO OAAA Kol KOTO TNV OHOOIKN
epyaocia Oo cuvepyaotel pe Ta GAAO TOLOAL.

EminpocHétog eitvar onpovtikd vo avaeepBel n cuuPoAr] ToV EIKACTIKOV GTNV €10AY®OYN TNG £VVOLUG TOV
aplOpov KoM o TOdLE TNV OPO TOV EIKAGTIKOV OTOV SOVAEDOVY OUAOKA KOAOVVTOL 0ve OpLdda avaAoyo
He To TOGO OPOPETIKA DMK £XOVV Vo, oNK®OOUV To avAAOYQ TOdLd KoL VoL TAPOLY T VAIKE IOV TOLG
mmOnkav yio 6ha to Tondd m.y. S5 Todld oty opdda TOTE TPEMEL vaL Tapel SkOAAeG £va Toudl Ko 5 yopTid
TO GALO TTOOT KOl GTI GLVEYELD VO, TOL LOPAGOVY GTO TOOLA KOl LLE OVTO TOV TPOTO EVIGYVOLV TNV £VVOLd TNG
avVTIoTOlYNOoNG Kot NG dtaipeong kabag ta poipacav 16déia 6e O o To Todtd aALG Kot pHETpNoay. AKOun
OVOTTUGOOVV EOIKES IKAVOTNTEG, OTTMC Vo, GLYKPIVOLY Kot Vo cLGyeTIlovV avTikeipeva, va avTilaupdvovtol
KATOLEC 1O10TNTES, GYECELG KOl GLVOLAGHOVS Kot TEAOG VO LETPOVV Kal va, ovaryveopilovv amAd oynuaTo 6To
mePPairov.

Emiong ta ewaotikd givar dppnita cuvdedepéva e 1o Tepiaiiov Kobmg ta Pidpate Kot to pobnoctokd
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TAOIC10 TOV TodLOV Kot PEG 0AAG Kot €@ om TV TAEN apopohv TG aAlayég Tov meptBdAlovtog .. TV
aAAYT] TOL KOPOV 0oV Ta TodLd whvta Lwypapilovv ovpavo pe Bpoyn 1 HA0 1 Y1OVL GAAG Kot 0EVTPOL Kot
TOVALE. MTopolv axdun vo KAVOLY 0AOKANPES KATAOKEVESG ammd VAIKE ov Bo Bpovv udévo otnv avin i amid
va £xouv oG Kapupd v avin Kot va {oypagicovy 6To Yduo 1 Kot amAd va Byovv ££m kat va (oypagpicovy
10 tomio Omwg givor N 6mwg Ba NOelav va eivar M akoun péco omd o Hovstk M omoia Bo elvan pe
SLAPOPOLG MOV TNG PVomG va Loypapicovv Tt Tovg Buuilel n pelmadia.

Emumpocbétog pmopoldpe va cuvdécovpe TV KOAMEPYELR TNG AoONTIKNG KovOTNTAG Kot gvanctnciog g
HOVGIKTN UE TO EIKOCTIKA KOOMG UTopovue OT®G eimal o Tave vo Tovg BdAovpe peAmdio Kot avaAoya Tovg
NYOVG TOV OKOVV VO GYEOAGOVY OTL BEAOLV.

Ouomg péca amd v 01001Kacio TMV EKACTIKOV To Tondld padaivouy va cuvepydloviot pe Toug GALOVG Kot
Hésa amd TNV GLVEPYAGIa TOVS Vo LOPALovTal 10£eg Kot VAIKA oA Kot va gEPovTan TIC andYELS TV ALV
oAAG Kou o€ atopkd emimedo paboivouv vo GLVEIONTOMOOVV TN HOVOSIKOTNTA TOVS, VO EVTOMILOVV TIG
OLOIOTNTEG TOVG LE TOVG GALOVG KOl VoL GEBOVTAL T O10POPETIKOTNTAL.

21N GLVEKELD HEGO A TNV GUVOEST] TOV OEATPOV HE OV EIKACTIKOV TO Todld pmopodv vo ndbovv mmg
pumopovpe va OTIAEOVHE UACKES, OTOAEC OAAG Kot GAAO avTIKEILEVA OVAAOYO LE TNV TOPAGTOCT TOV
Bélovpe va maiEovpe Kot To KLUPLOTEPO HEGH amd TNV dtadkacio tng dpapatomoinong n omoia givar moAd
EVYAPIOTN Y10, TOL TTOSLA KOl LTTOPOVV VOl SO0 TOVV d1dpopovs uobovg, 1otopieg 1 kot ta {Ma.

Téhog éva PHEcO TO 0010 HTOPOVLLE VO YPTCILOTOLOVLLE Y10 T EIKAGTIKA TO 0010 TALOV elval avondomTacTo
KOUUATL TNG KOOMUEPVOTNTOG MO €IVOL O LTOAOYIOTNHG OMOL TPEMEL Vo SOAEOVIE TO OO VO TO
YPNOOTOOVV GMOOTA KOl e ac@dAeld. MTopoOLe Vo TO GUVOEGOVUE LE TO EKACTIKO KAOMG LITApYOLV
TOALG TTPOYPALLLATO, GTO OTOT10L T O UTOPOLY VO GYEOIAGOVY amd TV apyn 0Tl emBupovv 1 va dovv
Bivteo yia T0 TOG PTopovV va KATOGKEVAGOLY O1dpopa TPy LaTL.



B. MaOaivovrtog ta Coa

B.1. Xapoxtnprotikd {OoV

Emdioko to mondid péca amd to puddnuo va pdbovv ta yapoktnploTikd Tov (OmV TT.Y. 0T0 TEAOS EMOIOK®
T TOUdLd VoL UTOPEGOLV VO KOTOVONIGOVV Kot v, Bupodvtal KAmola and T YopaKTNPIoTIKA TV (DoV T.Y.
otL M ayelada eivan (wo peyordompo . To dépua g eivar yovipd Ko okemdletal amd Kovto Tpiymuo pe
YPOUA KOKKIVOTO 1 LOWpOo pe dompa 1 povpo KokKivord pépn. To kepdir g elvar mAatd Tpryovikd Kot
eépetl (ouvnbmec) 6vo ayyunpd képata oto PEtmmo. To mdo TS ayeAAdNS OVOAOYO LE TO COUM TG Eivat
KOVTA Kot TEAEIOVOLV € 000 ddytuia, Tov Aéyovtatl yniéc. ITo ymAd pépet axdpa dVo ddyTLAN TOL Elvan
aTPOPIKE Kol 0ev akovumovv ot yn. H ovpd g eivan poxkpld kor otnv dxpn @ovvimty. Eivar {®o
euToQayo. Tpmet yopta, VALY, AaBoVPL, Ayvpa KoL KOPTOHS ONUNTPLOKOV.

o to drhoyo Ot ypnowomomOnke omd TNV apyoOTNTA OC HEGO UETOKIVNONG Kol amoTEAESE PACIKY|
Kivntiplo SOVOUN TOV GpoEDV 0AAG Kot ¥pNoIHo epYaAeio 6ToV TOAENO OTMG KOl G€ AOANTIKOVS OYDVES .
Eivor ynAd (oo, yvooto yia v meprieavn oyn tov. ['evvdel kabe popd cvuvnbmg éva pwpd, oraviotepa
dvo, kot to ONAvko ta ONAGlel péxpt v NAIKio TV 6-7 PNMVAOV Kol 6T OO UEXPL TNV NAIKIO TOL £VOC
étovc. Exovv mokvo tpiyopa mov arotedeiton omd Kovieg kot amarés Tpiyes. Zovv moAAd xpdvia Kot 0 HEGOG
6pog {mmMg tov etavel ta 25 €wc 30 ypovia. Av kot motevotav 0Tt dev givar Wwitepa &vmvo (Mo, OTmG
delyvel ko to O6voud tov, €xel amodewytel OTL Katéxel gvevic mov £xel va KAvel pe v ekpdOnon
KOONKOVTOV, TN WU Kot T Ao TPOPANUATOV. XUEPA 1 YPNOT TOL MG HETAPOPIKO HEGO otV Evpdnn
&xel oxeddV EQQAVIOTEL.

To yovpoOvt yevikd £xel YOVIPOKOUUEVO KO LOVOKOUUOTO GO, KOVTE Todtal Kol Kovikd ke@ait. Etvor {do
TOUPAYO Kot TOAD YOVILO. ATtovTdtan o€ OA Ta LEPT TNG YNG KOl EKTPEPETOL KUPIMG Y10 TO KPEAG TOV.

INo t0 TpoPato 6TL avaroya pe TV NAKio Kot To QUAO TOVS, OVORALovTaL apvid pEYPL Svo UNvav, Luyovpla
pépL €vOg £€T0VG, Kpuaplo T MPYLo. apoevikd kot mpofotiveg ta OnAvkd. ‘Exyovv pétpro ocopo mwov
KOADTTETOL OO TUKVO TPIYWOUO, OTAAO GTNV 0T, GYoLPO 1 1610, HakpD 1 KOVTO, AEVKO, LOVPO, KACTOVO 1
vkpilo. Zovv 10 éwg 14 ypovia, avaroyo pe T cvvOnkeg dafiwong tove. Tpépovtan pe vord xopta, To
omoia katamivouy oyeddv apdonta, dote vo eE0cPAMGTOOV Katd TN OldpKeld TG NUEPNOLOG POoKNG Ot
LLEYOAES TOGOTNTESG OV ATOLTOVVTOL - OPYOTEPA OTAV OAVATOVOVTOL.

Mo v ko6ta 1 6Twg ovopdletan kot Opvida, 1 KOOGS TETEWVOS 1 KOKOPOS, OVIETEPO TO KOTOTOVAO) Eivor
éva eEnuepopévo Tvo. Osmpodvior mapedya mtmvd, oe ghevbepo mepdriov okdpfovv GTO YDOUO Yo
avalnmon omopwv Kot eviopmv. To apcoevikd pmopel vo dwopopomomndel amd 10 Onivkd. Zvvnbwmg
JpopomoleiTol amd TIG KOTEG LE TO EVIVTOOIOKO OTEPMUM, TOL YoPOoKTNPIleTOl amd HOKPEG OVPES Kot
Aopmpd @tepd 6TO Aopd Ko TAATN, TO peyohvtepo Aelpi koBMOC Ko TV moAD duvatn ewvr. ‘Exovv éva
COPKOOEG AOPI0 OTO KEPAALDL TOVG, TOL AEyeTol Aglpi, Ko emiong (o copkddn mpoeloyn kdtw amd To
pappn TOLG.

INo o kovvéla Ot Eyovv pnKog omdpatog ard 40-50 ekat. Tov PHETPOV, KOVTH 0VPA, TPiYeG OEPUATOG TTOYLES
HE O1APOpa YPMOUATO, TOV TOIKIAOLY OVAAOYO LE TN QULAY, VTIE pokpld Kot todwa pe viywo. H datpoen
TOVG AOTEAEITOL OO ENPA TPOPY], PPECKO AOYOVIKE KOl PPOVTOL KOt GV PO.

B.2. T pog mpocpépovv ta {oa

To Toud1d etvon onpoavtikd ektodg and 1o va Egxwpilovv oo {mo givar o kdbe Eva va pabovv Kot Tt propovv
Vo TPoGPEPOLV 6ToV GvBpwmo. Apywkd Bo pOTAC® TA TS VO LOV TOLV Kot OVTWG MEEPOUV TOAAL
mpdypato yuo To Tt pag 6ivovv. To youpohvy, 1 ayehdda, T0 KOUVEAL ,TO apvi pag 0ivouv TO KPEOS TOVG OAAY
N ayehdda emiong 6mwg Ko M KOToiko pog dtvouv To YOAO TOVug OAAG Kdmolo mondl avépepe OTL KOl 1
yaidovpa divel yaho. AkOun elmope 0Tt 11 KOTOVAQ Olvel avyd Kot To. ToOTOLAW, T0 TPOPaTo pHog divel To
HoAAL TOL Yoo va @TIAEOVE O1dpopa TPAyHoTa OTtmg pdAlveg pmAovlec. Téhog eimape 0TL Kdmola {mdikio
OTAQL OGS KPATAVE GLVTPOPLE OIS TO OKLALA Kol o1 Yateg aAAd Kot Yo kKamoto {ma wov Bonbovcay moild
oTNV YEOPYIO Y10 VO OPYDGOLV TO YWPAPLO OT®G TO AA0Y0 OAAL KOl GTNV LETOKIVNOT TOV avOpOT®V OTmC
TO YOi0OUPL KOl TO GAOYO TTOL LITOPOVLE VO OOVUE OKOUT KOl CUEPO KABMG LITAPYOVV APAEES 08 KATOLES
TEPLOYEG.

>t ovvéyelon Opmg pdbape O6tL tar Tpoitovia mpv €pbovv oto TpaméQ pog emeepydlovion oe €101KA
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gpyootdota. [To cvuykekpuéva gimape 4Tt pe To YOAO LTOPOVUE VA PTIAEOVUE TUPLY Kot Y1ooVPTIOL AL Yo
va yivel ovTo TPENEL TO YAAO Vo TAEL GTO TVPOKOUELD Yo va Yivel 1 avaioyn ernelepyacio. Onwg emiong kot
Yo v KGvouv to poAA amd ta {do umAovlec, YoAd K.T.A. TPETEL VO TTAEL Y10 ENEEEPYOCIN GTO EPYOCTAGLO
KAwotobeavtovpyiag. Eivor onuovtikd Opwme va tovicovpe 0Tt 10 Kovpepa Tov tpoPdtmv Bonddet kot to
O Ta Loa Yo AOYoLg LYIEWVIG AALG Kot Yo TNV KaAVTEPN dtaimon tov.

B.3. ®povtioa @appog

21N oLVEYELD AGUE e Ta TTodld Yoo TO Ol0G Ppovtilel pia apuo, to epyoreion mov ypetdletal vo £xel
OAAG Kot TO. KOOKOVTO TOL Yo TV 6OOTH epovtida Tov {Oov . Apyikd avtdg Tov epovtilel pia eapua
Aéyeton aypOTNg Ko avtiotoyo aypotiooa. To kupldtepo epyareio TOVG Yo THV C®GTH EPOVTIdN TV (OOV
etvat ta y€pla Toug Kot ta TVdpLlo KaBdg kdbe puépa 1 dovAeia Tov givarl va Eumvioel Tpmi va whel ota (ha.
va To. TOIGEL VoL TOVG ODGEL VEPOD, Va. TO KaBapIGEL, TOV YEYLMVO, VO, TOL TPOCTATELGEL OO TO KPLO Kol VoL TAEL
va paléyet To avyd and to Koté€tot kot vo apuééet ta (oa. [oald odeg avtég ot dadikacieg NTav moAd To
dVOKOAEG KABMG OEV VINPYOV UNXOVILATO VoL TOVG BonBncovy Kot £TPETE va T0. KAVOLV OA0 LLOVOL TOVG EVA
TAEOV LIAPYOLV EPYOCTAGLA Y10 TO KOVPEUQ TOV {D®V Ko OTOV 1 EKTPOPT) TV (O®V givon palikn vapyovv
UNYOVALLOTO, Y10 VO GUAAEYOLV TOL VYA KoL Vo appéyovv o (oo kabmg emiong 66mv apopd 1 omopd ota
YOPAPLOL 0L AYPOTEG YPNOUYLOTOOVY TAEOV TO TPOKTEP KO QAL UNYOVILOTO Kol Ol TO. GAOYO KOl TO
Yaidovpia.

Eniong emonuaivape kot o 1t tpadve to {oa. To kovvEMa Tp®dVE KapOTa, 01 KOTEG KAAOUTOKL, TO OPVAKLAL,
KOTOUKAKLAL, YOidoLupaKia, ayeAddes , dAoya yoptépt Kol dyvpo, To youpovvia eimape 0Tt eivorl Tap@dya Kot
ot Tpdve ta Tavta. TéAog avapépape OTL TPEMEL Vo, TPOUE OA OLTE TOL TPOIOVTA TTOV pag divovy To (ho
Omwg avyd kot yaio Kabdg eivor vylevd kot OpenTiKd.

EmnpocHétog emdiwkm to modd vo avakaldyovv tov poho tov kdbe {®ov otn edpuo péoca amd v
TOPATNPNON TS KATAGKELNG 1| ad TPOCHOTIKEG TOVG EUNEIPIES VA LoV oLV av OAa ta {ma eivat 610 1010
HEPOG OTN QAP KOt oV Ol YTl Kot LETA va, avakaADyouy Tt xpnotpotnta g Oappog oniadn Tt tpoidvra
pog mpooeépetl to Kabe (wo. Emiong 06w va avaxaidyovpe Tt gpovtida ypedletar to kabe (do. Téhog
o1oY0¢ etvan T TodLd var avaryvepilovv to ovopato tov {dov aAAd Kot va avayvopilovy ta (o amd Toug
NYOVG ToVG To omoio pmopel va yivel péoa amd pia dpactnprotnTa 6mov mpata Oa PAETovue To LMo Kot Ba
OKOVUE TOV M0 Ko HETE O TPEMEL VO OKOVUE KOl VO avaKOADTTOVpE oo (wdKt givan 1 va BAEmovE TO
Cowaxt kot to Todid vo. KEvouy Tov Y0 Tov.

B.4. Alakpron Ttnvav kol ONLooTIKOV

21 ovvéyxeln A ta Toudld va dtatvdcoovy oo (Mo Kot yloti o Aépe OnAacTtikd kabdg Kot TL etvot
TTNVE Kot T1G 010popEG Tovg. Me avtd tov TpOTo To Todd ol provy 6Ty dladtKacio vor Ke@TovV Tt Elval
T0. ONAOCTIKA KO TL TTNVE KoL VoL EKEPACOVY TNV AToyN TOVG Kot v akoVGoLvV dAAES. Emdidrkm oniadn ta
mondio péca amd Pivieo mov Oa deiEw, To omoio Ba deiyvel Ta OnAacTtikd (Do [e TA PIKPA TOLG KoL TOL TTVE
LE T Y TOLG TO TOLOLAL VoL oL deiEoVV amd TIg Pryovpeg mov Ba tovg det&m mota eivan m.y. To TTNVE 1| TO
OnAaotikd kol vo pov eEnynoovy to yati. 1o téAo¢ BEA® Ta Toudd va avakaAvyouv OTL To OnAacTikG
etvar pia opdda LdmV oL TPEPEL TAL VEOYVE TOV HE YAAQ KOl OTL TO GO0 TOVS KOADTTETOL [LE TPIYMLLOL KO
TéA0G OTL GTO. TTNVE TO COUN TOVS KAAVTTETOL OO PTEPE ,E£YOoVV PANPOC Kal Yevvouv avyd. Emiong va
naBovv TIc TPELG KoTNyopie ONAACTIK®OV OVAAOYA LLE TNV TPOEN TOVG, TAL GLTOPAY, TO. GOPKOPAYO. KO TO,
TOUPAYOL.
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I H stoayoyn TOV TEYVOV 6TO VI|TLOY®YEL0

Kleivovtog emdidkm to Toudid vor ELeY®PNeOVY Kol GTNV TEXVY GTNV 0Toi0 TOAAES POPEG TPOTAYWOVICTES
etvar o {oa e Pdpuoag. [lpdta an 6Aa o poTHcHO To TOOLE TL TOTEVOVY OTL €ival TEYVN. B KoV
EPOTNOELS oTa TodLd oV yveopilovv mapapdbio mov va £xovv ta (da g Pappog kabmg yio ta Todid To
mopopdOo  etvarl éva €100g TE€YVNG OOV TO. TEPIGGOTEPU EPYOVTINL GE EMAPN ANO TOAD LUIKPN NAKio Kot
VILAPYEL AUECH GTN YOVIA TOV VITIOY®YEL0 Kot umopodv va whve va eEgpeuvnoovy. Metd Bo cuvdécovpe ta
TopopH0o pe v Aoyoteyvia Kot av Toug £xovv dtodoel ToTé 1 av €0V akovoel vo. dtofalel Kamolog Eva
BiPArio. X ovvéxeln Bo cuvoécovpe Ta Tapapdbo pe to BéoTpo 6mOL B POTHC® TO TS AV £YOVV
mapoakorlovdnoel mapactacelg pe (oo g Papprog Kot HeTd av EYouV TAEL GE KIVULATOYPAPO Yo VO O0VV
Tondikég Tauvia pe (oo 1 av £(ouv 0&l 6To 6TiTL TOVG. MTop®d va Tovg deié® Kamota Tavia Kot 6T GLVEXELD
VO GYOMAGOVUE Tl E10AUE T.Y. Eva €MEGOO10 amd TOLG LHOOVE TOL ACOTOV TO OO0 GLVOEETAL KOl UE TO
TopopHot .

I1.Téyvn ko woinon 6to vmaywyeio

Mia popoen téxvng etvar 1 moinon 6mov moAroi momntég €xovv gumvevotel amd ta (Mo Kot TNV QUOT| Yo, Vo
ovvBécouv éva moinua m.y. Xritt pe knmov - Kafdong

"HOeho va. "o éva omitt e£oyukd

W évav moAd peydAo Kfmo— oyt 1060

Yo T0 AOLAOVILD, Y10 TO SEVOPA, KoL TEG TTPAGIVADES
(B€Pona va Bpiokovtal Kt owtde €iv’ evpopeoOTOT)
aAAG Yo va Txo (oa. A va xo (oao!

TovAdyioToV €MTd YOTEC— O1 dVO KATAUAVPES,
Kot OO GOV (1OVL KATAGTPES, Yo TNV ovTifeot.
"Evav omovdaio mamaydro, vo Tov aypikd

va Aéyel Tpaypota | ERQAct Kot TEmoidnoy.
Amd oxvld, motevo Tpia o i EpBavay.

Oa ’Oela Kot Ovo dAoya (KaAd ivol T’ oAOYAKLOL).
Kt &€ anavrog tpia, técc0pa an’ T a&idroya,

To. cvpmadnTiKd ekeiva (Do, To yaidovpla,

va kdBovtatl okvd, va xoipovt’ ot KEQAAES TOV.

TA ZQA lodavvng TToAéung

[Toté d¢ Ba mepa&m
T (o To KompéEva
Mnv 1éya cav Kt gpéva
Kl eKEVaL OEV TOVODV;
Oa Ta oL TAVTO
TPOCTATNG TOVS Oa Yivew
moté o€ o T’ apnow
GTOLG OPOLLOVG VO, TTEVOVV.
Yav 0ev ALV K1 eKetva
K1 0 AOYOG 0V TOVG Aeimet
Mnrwg dev vidBovv AT
de vimBouv kot yapd;
Mnrwg kapotd dev Exovv
0T0 GTNON TOLG KPLUUEV
[Tov ™ yopd Tpocuével
KL oydmn Aoytopds;
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Axoun k1 0tav PAET®
OGS TO TALOELOVY AALOL,
Eyd Ba tpéym mdar

ue 0dppog otabepo,

®a Tpoomabd pe xada,
TOV TOVO TOLG VO YIAV®
Kt 611 pmopd 0o kévo
Vo, T TOPNYOP.

Ot xoAvTepoi pov eitot. Péva KapBaiov

[Tameg, kdteg, yYhteg, okOAOL
glvor o1 o koot pov eidot.

2y eE®Bvpa, GTOV KNTMO,
HE TPOGUEVOLY OTaV AEITW.

To mpwi, cav mhw cyoAeio,
pov pwvalovv: «®ike, avtio!»

Kt 6tav gvkarpo pe Bpovve,
OMo gvuyévela Ba pov movve:

«Taf, momd, Kokd» Kot «vido»
ONAOON OV AEV «TTEWVAMY.

Tote, tpéym oto Aemtd
Kot palevm 0,TL KL av Bpo.

Kot ta mdra Toug yepilo
Ko tepiooia ta toilm.

[Tamec, kdteg, yatec, oKOAOL
glva ot o koot pov eirot.

MoAhapds. ArEEavdpog TTaAANG.

"Exovpe éva 6k0L0
pHavpo poAAapo

Kl QLYOTTOEL VO, UTTOAVEL
070 vePO.

Ti pwvég, Tt Td0oVC
KAVEL OO [LE OEL

MG GTO YEPL TAPVO
10 paPoi!

To netdm; Tevtavel
Ho GTIYUN To dLTId
Kot 60, oTtifa piyvet
po potid



KOl [ KPOTO TEPTEL
mop! peg oto vepo,
KL aymAd Tivadet
TOoV appPO.

Mec ota dvo Thg Adumer
pdtio Tov 1 yopd

G0l YUPVAEL KOUVDVTOG
v ovpa!

To pafdi i divet
LE TNV KEPAAN,

Y0 VOV TOV YOOEY®,
xopunin!

Kt 6tav vav 1° apmaset
nic® mpoomadet,

TAOG KoL LE AUCTOVEL. ..
va yobet!

To tpayovdt g Piyivag Aiva Kdodayin

Koanpépa, Yuyiva,

M’ apéoelg morD.

"Exeic pavpa povotdxio
Kat yobva amoin.
Otav yapr popileig
[Tov yMveln Kvpd,
Tpryvpvac, viaovpilelg,
M’ opO1 Vv ovpa.

Kainvioyta, Puyiva.
2pd ot eoOTId

Me t1¢ onifeg actpdoTtet
H ypvon cov potid.

To movtikio kpueTKaAY,
O aépog mepvd.
Koviovpracov, Puyiva,
Kowmoov Eava.

O yartog HAlag TavtaAiong

2ty Bgpudotpay epmpog
€vag YaTog YovopoOg
TOVT’ ATAMVETOL,
He o pdtio KAEoTA
ayand ota (eoTd
VO TEVIOVETOL.

TepneMd kavtopid,
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podovilel fapid,
TOV 0KOVETE;

Kdémov kémov Eumva

Kol pe w10, GTIATVA
EeporoveTat.

[Tnv 10 Tt PO 0VTO
oL v’ €0 EAMAMTO,
TL vopilets;
Ev xaipo ¢ voktodg
WAV AEWV PPIKTOG
ayoviletat.

Katw y0eg omnv oo
Y0ONK’ aipa oAy
am’ To VoL ToV”
GTO TOVTIKIOL GOAYT).
Tov @Bovovv atpatnyol
Yo TNV TOYT| TOV.

I'empyrog Billunvog
To6 oxvAl

Kda0Oe vioyto otiv oA
vapov-ydapov 10 oKV,
d®dc’ Tov kai yoPyilet.
Tod omitiod €66 avTog
glva OAAKOG TOTOC,
ToL0G O&v TOV Yvopilet,

Aynia T’ AQevTIKA

Koy Onkave ylvkd,
TEPAGE 1 DpaL.

To yvopilet 10 oKLAL

Kol VACEL A TV DA
yYapov, yéfov tdpa.

INa va E€pouv ol kakol,
7OV YUPVOOV €3 K1 Ekel
KATL VO GOVPPADOGOLV,

TAOG GOV EUTOVV GTNV AOAN,
B4 ToV¢ ThoeL TO OGKLAL

Koi 8¢ B4 T YAutdoouvv

MoAg ta dwofdoovpe Bo aPNcm Ta TOdLd Vo LoV TOVV Tl TOVG Odfaca, Yo Tt Lo LAoHGOV TO TOMHLOTOL
kot Oa ta oyoldcovpe. Me avtd Tov TPOTO TPOSTAO® VO OVOTTIE® TNV KPLTIKY GKEYT TOV TOOLOV OALA
KOl TNV ETKOVOVIO TOVC.

Towg ta moud1d avapmtiovvral: Tt givar T€yvn; Tlowot eivon o1 kaAMtéyveg; Tati dnovpyovv téxvn; H téxvn
etvar e Paocwn avBpomvn avaykn. Ot dvBpmmotr dnpovpyodv Téxvn Y Vo OTEIKOVICOVV Kol Vo
ovpPoiicovv v VYmapén tovg. To evdlaEépov Kol 1 HEAETN TOV TTAO®V Yo, Tovg Ponbovc péca otnv
Kowotnta, umopei vo emektabel kot otovg KoAMtéyves. Ta madid pmopovv va pabovv 0Tt evd pepukol
KOAMTEYVEG ONUIOVPYOLV TEYVN Gav YOUTL, AAAOL TO KAvouv cav kapiépa. Kdamolotr kaditéyveg doviehovv
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o010 omitl, & M og ateMé. AALot ekbBétouv Kot TovAdve ta €pya tovg oe yKaiepl. Ta épyo didonpov
KaAMTEYVOV eKTiBEVTOL GE povaeia.

To Todd pmopovv vo pdbovv emiong 0Tt ot KAAMTEXVES SOVAEVOVV LE OLOPOPETIKA LEGO KL OTL EVM OAOL
ot KaAMtéyveg 0ev {oypapilovv, 6AoL &xovv pio EMTOKTIKY avaykn Yo emkowvovio. Xpnoilomolovy Tig
TVEMES, TO YPDOLO, TO TEPIEXOUEVO, TO GYNIO KO TO KOAAMTEXVIKG GTOLYEID Y10l VO LETAOMGOLYV TO LI VUL
TOVG,.

Bonbovrtag ta modid va dexfodv Kot v LETAdMOOoVY TNV 1K1 TOLG TEXVT, TOVg divetarl  dvuvaTdTNTa VoL
avayvopicouy Kot EKTIUGoLV TNV T€(vN TV dAlov. O okomdg pog gival va ekbécovpe ta mondd otV
TAOVGL0L KOAMTEYVIKT TOVS KANPOvOoULd Kot Oyt va ta dida&ovpe 1otopia ¢ €)vng. To modid propodv va
pnéBovv 611 o1 AvBpwmor mavtoh Kot amd TV apyn TOL KOGHOL, dNUoVPYOVLSAV TEXVN. Alapopetikol
KOAMTEYVEG PNOYLOTOLOVV SAPOPETIKEG VOOTPOTIES.

Eivor duvatd o 1910¢ kaAMTéYvng va YPNOLLOTOMGEL SOPOPETIKY TEYVOTPOTIO, GE OLPOPETIKEG GTLYUES M|
neptodove. Ta moudid €yovv kot eketva TIG OKEG TOVG KAAMTEYVIKEG TEXVOTPOTIEG. AV VTLAPYEL LOVO EVOC
TPOTOC, 0 KAAVTEPOG N 0 To cwotds. H ypron dtapopetikdv teyvoTpomiadv e€aptdtol amd Tov KaAMTEXVN
Kot Tt BéAel va PETOdMGEL HEG® NG TEYVNG TOV. AVO GKOTOl LVANPETOHVTAL OTAV T T eKTiBEVTOL OF
drpopetikég vootpomies. [Ipmrtov, toug delyvetl 6Tt vdpyovY TOALOL duVaTOL TPOTOL Y1oL TNV dMoLPYie TNG
téyvne. Aebtepov, tovg Osgiyvel TG opoldOTNTEC HETAED TOV JKOV TOVG TEYVOTPOTIOV Kol GAA®V
koAteyvov.(Robert Schirrmacher, 1998). Xt cvvéyelo umopd vo TopoKIVAG® To Todld vo @Tidéovy ta
J1Ka Tovg Tompato yio to {mdxio.

I.2. Téyvn g YAVTTTIKN G Kot TG COYPAPIKNG

Axoun évo moAd evTuTOGoKO €006 TEXVNG €lval Kot 1) YALTTIKY Kot Y10, VO TV TAPOLGLICH 6T, Toldld Ha
ToVG Ol dapopeg PMTOYPAPIES amd YALTTA oL givar pe didpopa VAIKG kot Ba Tovg evBappHVE® va Tovv
T1 gfvon avtd Tov PAETOVY KOl VAL TO OVOADGOLLLE.
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Ewov

IMunto and te6piia avydv Tov Kyle Bean Ewkova 4

IMwntd amd EbLo tov James Doranwebb Ewéve 5
Y, 2GS
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Ewoéva 7 Intd omd EKAo tov james Doranwebb

T'Avmtd armd AovAovdio Ewkova 8




Ewoéva 10 Thvntd and Loviovdra
I.3. ApactprotnTES TAVE® 6TOVG TivaKeS LOYPUPIKIG

>t ovvéyela Ba tovg mapovsidow v tEXVN TS (OYpaPkng kabmg To Tadd péca amd TV {OYPaPIKN
ekepalovrtal kot B pmopovv va pov avaeépovv tihavoig Adyouvg mov o Lwypdpog emélete Ta GLYKEKPLUEVOL
{oa M ywrti to (oypdeice pe ovtd tov Tpomo o (oypdeos. ITo cvykexkpyéva Ba kdvo pio dpactnprotnta
mov Ba givar n €€Ng: AoV TomobETHGOVLE TOVG EKTLIOUEVOVS TTivoKes (WYPOPIKNG 6TOV Ttivaka cLNTNONG
™G mapeOVANG , To VTl B Tovg TapaTnproovy , Ba Tovg Teprypdyouvv Kot Ba tovg oyoAtdoovy . (TTAIAI
KAITAQXXA)

H ymmoyoydc kavel epotoelg oto vimia Tov o fonfovv va mapatnprioovy KoAdtepa To Kabe £pyo TEVNG
-TTow ypodpata ypnoponoince o Kabe Loypdeog;

-I1dg vopilete 6Tt EvimbBe dtav Lwypdeile avtd Tov mivaka,

-Ilog motedeTon 6TL VidBel 10 TpdcmTo M T0 (DO ToL PaiveTal 6TO KABE £pYo TEXVNG;

-Ildg acBdaveote eoeig yo o KaOe (Mo M Yo TOV KaOe Tivaka,

-ITowog mivakag cog apéoel meplocOTEPO;

-[ati Tpotiunoate avtd tov mivoka;
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-X€ TO10VG TIVOKEG PAETELG EVIHAKEG KOl GE TOL0VG UIKPEL TTOLOLdL;

-Tt xévoov;

-TITow emoyn Aéte va Loypdoioe o kiBe (oypaeog To GVYKEKPIUEVO £pYo OV PAETETE;

-Evtonilete 10100 oTo1)El0l GE KAMO10VG TIVOKEC;

-ITowa givot avtd;

Axoun to wodtd pobaivovv AéEelg mov €yovv oyéon pe to {®a Y. TOOTOLAW, PALPOS ,pobaivouy Ta
ovopatd Tov (OoV Kol Tog AEVE TO OTITAKL TOVS ,eKOPALOLV Ta cuvalGHUaTd TOVS Yo TOV KAOE Tivaka,
KAglvouv T poTdrio Toug Kot eovtdloviol Tog Bo NTav, v HITopovcay Vo £XOVV TPOTAYWOVIGTIKO POLO GE
Kamolo mivaka, Tt o NOelav va kdvovv kot molov wivaka Oa emédeyov. Moy emiong Yo avaroyeg Skég
TOVG gumelpieg pe ta. (oo

EmuAéov, umopovv va ¢TiaEouy o pikpn 16ToptodAa pe Eva Tp@TdTLTTO KO TOoVg TitAo. Mmopohv axdun
va Barovv pa AeCdvta oe kdBe Epyo TEXVNG (LTOPOVV VO TOLV GTI VIITLOY®YO TOV TITAO TOL TPOTEIVOLV KOl
QLT VO TO YPAYEL KAT® 0md ToV KABE Tivaka ).

Mnopodv va eumvevsTohv amd Tovg mivakeg Kot va PTIAE0LV Yo 006G LoYpaptkég epyaciec emBuuodv pukpd
TOMUATAKLO — OVIYROTaKLoL MePKA omd ouTd TOV QTIAEQUE LUE TO TTOLOL:

Me v KotovA aykaAld

KdOeTo 1 AvvoOAo 6TOL GKOALE .
Bpec pov tov mivaxa mov cov {ntd
Kot pincé pov yu awtd !

"Eva xopitot pe podya Aevkd ,

GTOV TO1YO OTEKEL,

BipAio kpatd

Kot T0 OKVAL aykaAdlel ooytd !
Médvteye molov mivaka avalntod

KO TTEG OV v £XELG OYKAAACEL KL EGV
£va GKOAO GV 0T

BoAta pe 1o oxvlo el Pyet,
TO AOVPAKL GTO YEPL TNG KPATEL.
I"a molov wivaxo Tdpa A®,
TEG WOV, GE TOPOUKOAD!

Tnv ayarnuévn mpofativa g xoidevet ,
pa yovaikae 6to MPadt kabiopévn !
[Towog mivaxag to delyvel avtd;

[Toca mpoPata to PAETOVY OWTO;

Ya01vo kamélo avtn popel

K01 TO KOUVEAAKL TNG 0TV ayKoAld kKpotel !
Mavteye tov mivaka mov avalnt®

KOl 7TEC LOV Y10 TO KOVVEAAKL TO UIKPO .

Eniong to vima mapoatnpodv 10ug mivakeg Kol amavtobhv o epmTNOELS, Onwg : [Towo ypopo kvpropyel
TEPLOCOTEPO GTA EPYOL TEXVNG; XE OpIGpEVa Epya TEXVNG eaiveTal Eekdbapa To factkd BEpa, evd To OVTO N
T, OEVLTEPEVOVTO, AVTIKEILEVA KOl TPOS®TA 1] (Do paivovTol pokpld 11 BoAd 1 £xel o GKOLPA YPDOUOTOL .

e mooa Epya tEXVNG vTdpyovv {da oL Ta ayKaAd-Couv ot avOpmmot;

e mooovg mivakeg Ta (MO OTEKOVV dimAaL;

[Tocot Tivakeg etvar e YOTOVAEG, Le GKLAAKL, KOVVEALDL, KOTEG KAT;

Mmropeic va toug ta&ivopnoelg ; Mropeig va petpnoelg toécot dvipmmot eivar og kébe mivaxa,

Ye mdoovg mivakes eikovilovtal ayopla, 6e TOGOVG KOPITOLO Kol GE TOGOVS EVIAIKEG;

(ITAIAT KAI MAGHMATIKA )
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On mivokeg:

Ewévall: Girl Animal_Oil_Painting

Ewovo 14 Ewova 15 Emile Munier The New Pets Painting
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George Morland : Ewkévo 16 Leo Malempre :Ewkova 17

Ewéval8FrederickMorgan

Ewova 19 Philipp Peter Roos
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Ewéva 20 Eugene ey Maes

Axéun pia SpaoploTnTO TOL KAVOE HE TO VATILOL V0L VO, TTOPOTNPTICOVV TOVG TiVaKeS LwypPaPIKNG
TOAOLOTEP®V ETOYADV, KOl Vo, LEOOVV Y1 TOV TPOTO TOL VTLVOTAV 01 AVOP®TO GE TOAMATEPES EMOYES KL TIG
ovvNBel€g TOoVg, OTWE TO VO TAIPVOLV VEPO pE oTAUVES amd pokpld. BAémovv ta avtokivinta maAaidtepwv
emoymv. (ITAIAI KATTIEPIBAAAON — IZTOPIA).

Emiong, pmopovv va dovv ta {da kot To LKpd Toug. MTopovv vor Ta TapoTtnpioovy Kot Vo Labovv
oG ovopdloval, Omwg 6KLAOG — KovTaft, TpoPato : TpoPativa — kpldpt — apvi.

MoBaivouv yia T1g avdykeg tov OV, OT®G 1 AVAYKN TOLS Yo PPOVTION, TPOPY| Kal 1 emBupio Tovg
ywo oy vior (ITAIAT KAT TIEPIBAAAON — BIOAOT'TA).

Emiong ta vima pmopovv va {oypapicovy atopkd 1 opadikd KATolo £pyo T€Xvng, TOV TOVS EKOVE
evromoon ( [TAIAI - EKOPAXH KAT AHMIOYPI'TA).

Yrdpyovv morhoi tpdmot yia vo a&lomotoovpe tovg mivokes (oypaeikng oty tdén. Edikotepa ta moudid
pUmopovVv vou:

*TOVG TTEPTYPAYOVY GAAG KOl VO TOVG GLYKPIVOLV (MG TTPOGS TA YPDUATO, TO TEPIEXOUEVO...)

*Vo. 0CKNGOLV KPLTIKN (T TOVG APECEL, TL OEV TOVG OPEGEL.)

*VOL EKPPACOVY TOL GLVOLGONLOLTO TOV TOVE TPOKAAOVY

VoL YNPIGOLY TOV AyamnNUEVO TOVG TLVOLKOL

*va. petpricovy ta {mdxia wov anewoviovrot

*V0. TPOGTOHNGOVV VO AVATOPAYOLV TOV OYATNUEVO TOVG TTivaka 1| Vo OTIAEOLY TOV d1kd TOVG UE TO
1010 Oépa k.4
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A. Ot otéy0l pov Yo TNV ékpfaon Tov podnpatog

Ot Baocwol pov otdyol elvar apyiKd va eE0GPOMO® TNV EVEPYN GULUUETOYN TOV TOOIDOV UECH GE Eval
mAoVOo10 o€ gpebiopata TepiPaiiov, mov evepyomolel OAEC TIC GO GEIS TOVS KOl KIVNTOTOLEL TO EVOLAPEPOV
TOL Va YVOPIcEL TOV KOGHO YOP® TOV Kol T Toudld Vo @wpiudoovy cvuvarsOnuotikd. No avarto&ovy v
OLTOEKTIUNGY] TOVG, TO TVELHO ATOd0YNG, PIMOC Kol cuvepyaoiog pe To GAAC TOdd KOl HE TOVG
Todoy@yovg TOVG.

Ot empépovug pov otdyot givor ta moudid va givar yapodpeva Kot v' avartvZovv BTk 6TdoT amEVOVTL 6N
uéonon.

- Na pdbovv v, emkotvemvouy pe TNV eKTondeuTikd kot T GAla moudid (va ekppalovv ) yvoun tovg, vo
OKOVVE TOVG AALOVG, VO TTEPIUEVOVV TN GEPE TOVG).

- Na avoartoovv Pacikéc kowvmvikég 6e&otnteg( vo polpdlovtol Ta mayviole Toug Kot va, cuvepyalovtot
HETOED TOVG).

- Na yivouv avtdévopa kot vrebBovva dTopa.

- Ta mwoudd va dovAgvovy 6e opddeg Yo va pabovv vo cuintodv petacd toug. Metd and epyacieg oto
TpameldKio Vo KEvouv ThvTo GuINTNOT Y10 VO OVOTTTOEOVY TOV TPOPOPTKO TOVG AGYO.

- Na evioydowm v mapatnpntikomtd péca and ta fivieo 1 amd 1xovg mov tovg Palm.

- Na evioydom 115 aucnoelg toug péca amd moryviota.

- Na avartoéovv v Aoyikopadnuotiky Toug oKEy, KaTavomvtos TG Pacikés Evoleg Tov Ladnuatik@v
Kot Kuplog pabaivovtog va cuykpivouv, va cueyetilovv, va cuvovalovy Kot va LeTpovV.

- Na e€oketmbovv To Toudid Pe EKPPAGTIKES SOLVOTOTNTEG TOL EVIEYXVOV AOYOV Kol TO, €101 TOV AOYOTEYVIKOV
KEWEVOV KOl TNV EMAPN TOV TOWOUOV PE TO KOAMTEXVIKG ONUIOVPYNHATO dNUIOVPYOVTOS BTk oTdon
OTEVOVTL GTNV TEYVY, VO YPTCLOTOMGOLV TO OVTIKEIHEVA TNG PVONG MG LECH EKPPAOTG KO VO TAIEOVE LE
TOL OVTIKELLEVOL KOL LLE TOL GYNLLOTOL.

Ta modd Bo acyoAnbodv pe v TéEvn Yo TV OmA evyapioton mov vikbovv (wypagilovrog,
ypouatifovtag, dovAevovtag pe Tov Ao N Kotackevalovtog éva KoAAL. Mia amd Tig peyahdtepes yopés
TOL Vo efvon Kavelg eKmadeuTIKOg KPOV ToddV ival To E0OTEPIKA KIvnTpa TOV Tandidv vo pdbovv kot
VO, KATOVON G0V ToV KOG YVOpo Toug.(Robert Schirrmacher, 1998, 6.18)
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E. Ilpoteivopeva eKTO0EVTIKA VMKA.
E.1. Emrontika viaka

To emontikd VA oL ypnoipomoinca to eLEAeE e BAON TO TL TPOGPEPOLY GTNV KIVNTIKY KOl YVOOTIKN
avantuén Tov vnriov. ApyiKd To KOPLo VAKO oL pE TO 0moio mapakivnoa to mondid vo, acyoinbovv pe ta
{oa g Papuag rav 1 TAacteAivn Kot 0 TLAOG pe To otoio QTiaéa TIg Pryovpeg Tov (bmv. Etéieta avtd
To VMKA ©¢ KOpto KaBdg givarl mold otkeior 6To Toudid Kot VITAPYEL YOVIA GTO VITLOY®YEIO TOV TO TodLd
umopovv vo maifovv. Me v mAaoteAivn Kot ToV TOAG T TOSLA EVIGYVOVV TN AETTY] KIVNTIKOTNTO TOLG 1M
omoia oyetiletan pe to OG0 wavd eivar To Toudl vo ypnotponotel o ddyTVAG Tov Ko va yepiletarl pe
emoeglotta Kot akpifeta ta dtdpopa aviikeipeva. ‘Etot, éxoviag KaAn Aemt) KivntikdtnTa 0o Kotapépet va
TAcEl 6MOTA TO HOAVPL, Vo GYNUATICEL EVOVAYVOOTO YPAUUOTE, VO KOYEL e TO WOAIOL, vo Toigel pe
TOLPAAKLO, VO KODUTMGEL TOL KOV TOV, VO PAEL TO GaynTd UE TO TPoHVL K.T.A. Y1 avTd 1 dpOacTNPLOTNTA
pov Ba glvar va @TIaEOVY To TOd1d TOL Sk TOVS (OAKIN [LE TNV TAAGTEAIVT KOl TOV TOAG 07OV Ba TPEmeL va,
YPNOUYLOTOUGOVV TO. OGKTVLAL TOVC.

EmuAéov ypnoiponoincsa Tov vmoAoylot] kafdg ot motdid TAEOV EXEL YIVEL OVOTOCTAGTO KOUUATL TG CONG
ToUg Kot mavTa Oa deiEovv evolapépov av tovg deifm Katl ekel omdTe pe avTd TOV TPOMO TOVG EdEEN
Bvtedkia pe Ta {Oa (To YOPUKTNPLOTIKA TOVS, TNV OWKOYEVELN TV (OOV K.T.A.) Kol OTOYpAPieS BOTE Vo
EVIGYDO® TNV TOPATNPNTIKOTNTO TOV TOOIDV 0TS emiong Toi&ape Kot moryvidlo Pe YoVS Vo aVaKOADYOLY
noto (wdxt givat evioyvovtag v aicOnorn g aKong aALd Kot KAVaLE Kot dpapatonoinon pe to {odKio mov
EKOVOV OTIOYVOVTOG L OIKLd [ag 1oTopia.

E.2. Avtikatdotoon vAK®OV

Apykd ©¢ TPOTEWOUEVO EKTAOELTIKO VAIKO Ba ypnoipomocovpe v mAacteAivn 1 onoia Ba givar to
Bactkd vAIKO Yo T Onpovpyio TOV LOPE®V Kol TOV oynUatov mov Ba éxovv ta (da Kabdg stval Eva vikd
TO OMOI0 UTOPOVV VO TO YEPLGTOVV EVKOAO KO TOVLG €lval YvOGTO OU®G Yo vo TPaPNE® ToV EVOlPEP®V
TOVG £3MGO VO, YPNGLOTOGOVY Kol TVAO o€ dmota onpeia Tov {dov BEAoVY 0 omoiog eivar gVKOAOG va TOV
S EPLoTOVY aALL €MEdN TOVS E0GA AYpWHO o TPémel va Tov PAyouy Kot e 0VTO TOV TPOTO TO KAOE
nondl Oa ekppaoctel Onmg emboupel Kot Bo Exovv dapopetikd {mdkia va pog mapovsidcovy. Metd yio v
Katookev] ™G DApUOC YPNOUOTOINCH OVOKVKADGILO VAIKE Kot VAIKE TG @UONG OCTE TO ToLdd Vo
TPOPANUATIGTOVV KoL VO L0V TTOVV T.X. £VO, XOPTOKOVTO OV UTOPOVLE VO, TO KAVOVLE KATL EKTOS OO TO VAL TO
netaéovpe. [To ovykekpipuéva ¥pNGILOTOMGARE YOPTOKOVTO OO KOVTL TOMOLTOI®V Yo Tr Pdon g
Dddappoc, Phrope yio mETpeg PTOAGKIO OO YOPTL TEPLOKOV, Yol dyvpo paléwape KAadAKLO OEVTIPOV, Yio
TOV QPAYTN XPNOUOTOMGAUE 000VTOYAVPIOES, KOAOLAKL Kot YOopTAKLO, Y10 TV KATAGKELT TOV KTNpiov g
Ddappog ypnowonomcape xopti amd SOPNUIGTIKO GLAAAOI0 Kot POoAd vYeiag ko yio TV okem| PdAape
OVOKVKADGLLO XOPTi , 0KOUN Y10 Vo oYNUaTicovpe T apabupa kot Tig TOPTES PAAALLE YOPO TETPOVAES KOt
xopti, Yoo Mpvn ypnNoHLOTOMGOUE Ve LEYIAO GTPOYYLAO KOmAKL AGTPo omd Taywtd kot ERalav yaptdrio
umie amd ELAAAOLD, Y10 TO KOPATOL HETAPOPAS 000VTOYALPIdES Kot KOVTAKL amd paotiyes. Emiong ywo 1o
0évTpo ERaiav pord amd yapTi KOt TO YPOUATICNV LUE XOPTOTETCETEC.

Ao Y10 ToL VAKG TNG UOTG TOVG pOTNCA TL GAAO popovpe va Pdrovpe ktog and to (waKilo 6T QapLo
To, omoia Ppickovtol 6Ty avAN | TOG UTOPOVUE VO TNV OLUKOCUNCOVE Kol TO Toudld omdvInooy KAaSd
TETPES Kot AOLAOVOLOL.

Méoo and v mpwtoPovAic Tovg Yoo To TAOS Ba eTIdEOLY TV EApPUO TOL OO EVEPYOTOLOLV TNV
ONUIOVPYIKN OKEYN TOVG MOTE 0TV PAETOLV €val AVTIKEILEVO VO HTOPOHV VO GAVTOGTOVV TL UTOPOHV Vol
QTIOEOVY UE QVTAL.
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2T. EKITAIAEYTIKH APAXH
®EMA : TA ZQA THE PAPMAY
TEXNIKES: KATASKEYH ME [TAASTEAINH, ITYAO KAT ANAKYKAQZEIMA YAIKA

BAZIKOYZX ZTOXOYZX: E&owkeidveron pe Tig SuvatdTNTEG KOt TOLG TPOTOVS YPNONG TWV S0QOP®OV DAK®OV
AvantHeGEL GUVTOVIGUO GTIG KIVIOELG TOV UEGH TOV XEPIGLOV TMV SAPOPOV VAIKOV
AvomTOooEL TNV KPLTIKN TOV aVTIANYT], TV 0LTOTENOION G KoL TNV awBIpUNT CVTOEKPPACT TOV

EIMNIMEPOYZX XTOXOYZX:

Na givor og 0€om va amoAadGOVV TV EUTAOKT TOVG OTIG EIKAGTIKEG OPASTNPLOTNTES

No pmopovv va pyastovy pe SNUIOVPYIKO TPOTO, HEGH AO TOKIAO VAIKOV KOl dpaGTNPLOTHTMOV

Noa avToAAAEOLV 10£EG V1o OAOKAN PO LIS EPYACIOG

Noa avartiéovv didbeon cuvepyaciag pe GAAL oo

No Telpapatiotohv Kot Vo, ETVONGOVV S1UPpopovs TPOTOVG XPNGELS TV VAK®OV mov Ba éyovv otn ddbeon
TOVG Y10l VO ONULLOVPYNGOLV.

Noa Budvoovv 10 aicOnpa g emTuyiog Kot Vo TOVAGOLV TV aLTOTEN0ION o™ TOLG,.

EIAIKOI EKITAIAEYTIKOI XTOXOI:

Noa vidBet tkavoroinor kot evyapiotnon and Tig EUTEPIES TOV ATOKTA

No oavoartofovv TiG eKQPOUOTIKEG Kol ONUOLPYIKES kavdTTeG TV TTodldv péca omd TV HOVCIKN
gvocOntonoinom tovg

Eéokeimon Tov Todidv e TIg EKPPASTIKES SLVATOTNTES TOV CAOUATOG KL TNG POVNG

YAIKA: v ta {odKia TAAGTEAVT), TOUAO Kot TEUTEPES Kot Yo TV Kataokevn Dapuag eeMloA, yaptoxovta,
Yot YKoQpE, TETPES, KAadAKLa, ELAGKLO

EIMIKINAYNOTHTA: dgv vmapyet emKivouvoTTa Le To VAIKA HOVO OV PN GLHOTOMGM KOALL Gilkdvng Oa
™ Swxelpilopon eYd.

KA®OPIEMOX OEMATOZ: Ta {wa g Oapuog
ANAAQXIMA: Ba ¥p1GLUOTOUCOVLE AVOKVKAMGLO DVAIKA Y10 TNV KaTaokevt| g Dapuog
EPTAAEIA: ta xéplo pog kot To moTOAl GIAMKOVNG

EITOIITIKA MEZA: Bwtedkio 6ToV bToAOYIoTY| Y10 TO TG ivar éva (Mo 610 puo1kd Tov TEPPAAAOV Kot
TNV 0KOYEVELL TV {DOV, LOVGIKT Y10 TOVG NYOLG TV {OmV

MEG®OAOZ AIAAZKAAIAL: H «Opa pébodog pov eivar 1 Mobntokevipikn OUmMG KOTA TNV SldpKELL
YPNOLLUOTOI® KOl TNV OUCKUAOKEVIPIKY KO OUOOOKEVTIPIKN HEOOOO yio TNV KOAVTEPYT KOTAVONGN TOL

poonpotog
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XT.1. I'evikoi mapayovteg mov apémel va A@dovy vroyn Yo to pddnpo

Ewova 21: Xyedidypopipo Tov vnToyoyeiov

vtouhdma mayviSLov

yohdLyia
ToyvisL

YuvLd
poBnpotik

TapeoUAn ahha Kot .
YWPOC yLa va maifouy pe

ToUBAdKL

Siadopa mayvibia
omwg bopTnydxia,
QUTOKLVITAKLE
KouBabSakLa,
brapdkio

lwypodix
i

NELBAL
o6 r BeoPa U KoukhoBzatpo
n avayvwon Ko mavibia
rpaget
YWpog yia poudiv
KOL TOAVTEG | u | =

o

O eomtepkdg YMPOS TOL CYoAeiov elvar apketd peyAAog Kot Olafétel TOAEG YoVIEG OV Ol poBNTEG
umopovv va pabaivouv wailovray. Apyikd owabétet pio mapeovia 1 omoia yiveror kot Ydpog yia va moilovv
T, TOOLE LLE TO OKOOOUIKO VAIKO, £vOL LTOAOYIOTY|, KOUKAOBEaTpO, BifAtodnkn ko dimla TpameldKt Yo vo
umopovv va Egpuidicovv ta Piiia, yovia ypaeng 0mov aviiypdeovy AEEels Kot pabaivouy Kovovpyles,
YOVIA pofnuotikeov pe odgopa moyvidlw mTov UETPAS, TPOCHETELS, QPAIPElS Kol GLYKPIvELS. AKOUN
VILAPYOLY GLPTAPLOL LE TOL OVOLOTO TOV TOOLDV Yo Vo, amodnkevouy T1g {oypaplég Toug Kot 000 VIOVANTES
pe ddpopa maryviowa yia va mailovv ota tpameldkia kol 6to YoAdkl. O e€mtepikdc yopog elval e&icov
HEYOAOG KOl LEe TOAD TPAGIVO, To IOl UTopovV vo ToiEovv e TIG KOUVIEG 1 He O1dpopa oy vidlo mov
VIAPYoLVV GTO oKAppe 1 oKOun va maifovv pe v pmdia. Eivor moAd opoaio wov vmdpyer peydhog
e€MTEPIKOG YDPOG KOOMG To Toudd umopovv va Byovv va tpé€ovv vo maifovv Ot BEAovv kot va TO
gvyoplotnovyv.
O yopog péca oty aibovca givar TOAD POTEWOS KOONDS VILAPYOLY TOAAG TapaBvpa To oToie PEPVOLV TO
(MG OLOIOPOPPO GTO YDOPO OUMS T TapdOvpa £xovv Kol 6Tdplo KaBMG TNV OPO TOV OELYVOLLE KATL GTO
VTOAOYIOTN VO VILAPYEL O KATAAANAOG OOTIGHOS Yo Vo fAEmovy Ao ta Tondid. H didtaén tov yovidv gival
YOopw am v aibovoa pe amdoTaon peTaEd TOVG KOl 6T HESN VRAPYoLV To TpameldKia, oty N dtdTaén
etvat oA koA KaBdS Ta TAdLd £XYOVV TOV YMPO TOVG G€ KAOE Yovid Kot OV ypeldleTal Y. OTn YOVIL TG
YPOPNG VO VITEPYOLY KOt TOL LOOMUATIKE 1) TO TOLdL) OTOV TEPTOATAVE GTO YDPO VAL GLYKPOVOVTOL. AKOUN TO
tpomelakia elvar ot péom Kot avtd Ponbaet ToAd v vnmay®yd va Tnyoivel YOpw kot vo mopatnpel oo
TaL OO
Méca oty aifovco vdpyel ApKETOC ATOONKEVTIKOG YDPOG Y1 TO oY VIO TOVG LOPKASOPOVS, HECO GTO
oVPTAPLO KOAEC, WOAOLD OAAG KO Y10 OAOL TOL OVTIKEILEVA TTOV ¥PNGLOTO0VY Kabnuepvd ta vima. Méca
07O YPOQE0 TNG VNIOY@yoh OUMG VITAPYOLY TOAAL TPAYLOTO OTMG XOUPTOVIL, TEUTEPES, YKOPPE, d1bpopa
UIKPOTPAYLOTOL TTOV TOL YPTCUYLOTOOVV HOVO GE KATOLES KOTAGKEVEG TOVS, VILAPYOLV OVO UEYAAES VIOVAATESG
LE SLAPOPO OVTIKEIEVO Y10l KATOOKEVES,
To oyoAeio eivar dMpdc1o kot T wodd wov £xw givon dekaoktd (18), amd avtd déka (10) eivon kopitoo Kot
T oKT® (8) givol ayodplo ko VIEApYEL pio vToyyoc. Ze outh TV NAKIo apEGel Tapa TOAD 6T TOdLd TO
HEON O TOV EKACTIKOV Kol EOIKOTEPO OTOV 1 KOTOGKELY] TOL TPEMEL VO KAVOLV €ivol £VOLOPEPOV Kol
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€0KoAN Yo ta modd. OmodTe 0TV cLYKEKPIUEVN Katackevn {omv kot Pdppog ta madd evhouslioTnKoy
KaBmg o Tod1d Aatpedovy T {Dha Kol ETELDN TO GYOAEI0 LoV givarl 6g YMPLO TO TAdLA £YOVV AUEST ETOPN
pe to {oa Ko ta ayamohv ondte NBedav vo EEKIVIGOVV apécwms vo kataokevalovy. Emiong éxet peydan
onuacio Kol To VAIKO mov Bo 0MoEg oTa ool Vo To. EAKDEL KO ETIONG VO TO. OPT|OELS VO EKPPOGTOVV
erevBepa. Eym ypnoomoinca mhactedivn Kot ToAd Kot Aenoa to Toudid va SteAEéEouY Hdva Toug Ypmua M
av Béhovv va Bayouv Tov dypopo TLAO TO 0TOl0 TOVG APECE TOAD Kot HETH Tov Tapovsialay ta (wakio
TOVG NTOV OAQ YOPOVUEVOL.

To pdOnua pov eivar Baciopévo oto AETITIE kot 10 TpOYpOpp OV TEPLEYXEL TOAAL TTPAYLOTO AL Eivor
oA TTOAD EVILAPEPMV Y10 T TALOIE DCTE VO NV KOLPAGTOLV OAAL VO KPOTHG® TNV TPOGOYT TOVS 6€ OAO TO
puéOnuo. Eredn to Bépa tov {dwv e Pdppog nTov o1keio Kot yVvOPILo 6To amidtd EGE1E0V EVOLUPEPOV KOl
emiong paboawvav ol ypryopa. OAa to mandid £6ei&av peydro evolapépmv otn dnpovpyio Tov (hov dpmg
oG elval puo1Kd 10 KAOE Todl avaroya pe Tig duvaTdtTTeG TOV £PTIacE TO (MO OTMC UTOPOVCE.

XT.2. Ewdwkoi mapdyovteg mov wpémel va An@dovv vaoyn yia to padnpa

Ta vAd Tov Ba ¥PNOIUOTOMGOLLLE Y10 TNV KATAGKELN £lval TOAD mpocttd ota Tadld Kabdg vdpyovv 6To
ynmayoyeio omodte dev Ba ypelaotel ta Toudid va emPoapvviovv yia va ta ayopdlovv. Kot  mhacterivn kot
T0 YopTi YKOPPE LIAPYEL 0TO VNmoy®yeio aAAE B0 YPNGLUOTOMGOVIE Kol OVOKVKADGLLE VAIKO OTmG
YopTOKOLTA Y10 TNV Kataokeun] Dappog aAAd kot VAKE TG eOoNg Ommg méTpesg, ELAaKia, UAAN. Emiong ta
VAKA Tov Ba ypnoyLoTocovLE OeV givor emkivovva Yo Ta modid Kabdg 1 TAacTteivn elvar UTIKN Kot Tal
AVOKVKADOUO KOOMG Kot To VAIKG TG Oong oev givar emikivovva oAl o WANGOLLE Kot TPV Y10L TO TTMG
Ba ta yeprotovpe. To povo epyaireio mov elvar emkivovvo yo ta Toudd etvor 1 kKOAAS Glkdvng v onoio
opwg Ba v yepilopon povo £yo.

I v vAomoinon g KatacoKeLNG Ta TOdLd Oev XPpeldleTor va £xovv Kamoleg Waitepeg KavoTTES KOOMDS
dev embBoud va kévovv téAewn tor (O Kol TV eappo amAd oToxeL® 6TO VO Kdvouv éva (Do 0w ovTd
emBupovV ylo v gvioyvon g AETTNG KIvNTIKOTNTAG KOl Yo TNV KaTookeun g Pdpuag to modid va
OLVEPYOOTOVV, VO WANGOLY, Vo avIOAAAEOVY OomOYES (OTE OTO TEAOG vo. €lvar yopoOueva Yol TO
AOTEAEG LG TOVS KO VO LG TTALPOLGLAGOLY To. (odKia Tovg( oo givar, Tt TPMEL, TL LG OiveL) Kot LETA vaL
moiEov e S1pOpa TOLYVIOLD LE QVTA.

o v Kotackevn oev ypetdleton peydrog Padbuog yvooewv kabag Ba tovg 0eiém amd v apyn v
KOTOGKELT] LOV TNV 01oio Tol ool ovayvdpiooy opEoms Tt ivan kot mota (odKia £xel omdTE PETE HE TNV
YVOoN Kot Ty eovtacio Toug £ptasay ta {odkia kot v edppa tove. ITictedm kot amd 6Tt €ida 0 YpodVOg
Nrav Woavikdg Yoo avtd Tov (Tovca Kaddg to madid £QTiaéay To {OaKLo TOVG GE SUPOPETIKO YPOVO KOOMDC
10 KGOe modi £xel TOV O1KO TOL YPAVO Y10 VO PTIAEEL KATL OGS KAvEVA OEV GpYNoE Kol akOUN 1 GuVEPYAGia
TOLG NTAV TOAD KOAN Kol To TodLd EQTaaV Yp1yopa TNV GAPLO TOVS Kot OAo To Toudld EBaiav amd KATL.
O1 kotackevég mov NTam amd To Todld va Kdvouy Tovg etvar otkeieg Kot oG mpog to Bépa mov etvor ta {da
AL KO G TPOS TOV TPOTO TTOL Eivol TAAGTEAIVY Kol TUAD Y10l TOL OTTOI VILAPYEL KO YOVIA OTO VNTLAYWYELO
OAAG Kot Yo TV KoTaokevn e Pdppag ta vAkd Toug ival yvwotd kabmg Ba ta paléyoovpe omd v avin
Kot £Y0VV KAVEL O1APOPES KOTAGKEVEG Kol 6TOV EAEVOEPO YPOVO TOLG AAL KOl TOV OPYOVMUEVO.

[Tpv {ntow amd Tovg HaBNTEG LOL VO KAVOLV KATOoleg OpacTnplOTNTEG TPMTA TNG LEAETAM Yot VO d® OV
TPOGPEPOVY KATL YPTNOUO OTN YVOOTIKY OAAL KOl GOUATIKY TOLG avAmTLEN Kol 0V QUGIKO UTOPOVV Vo,
avtoneEEA0ouY Kol Vo GUUUETEYOVY AN TO TTOdLd. AKOUN Kot dpAcTNPLOTNTEG TOL TPOTEIVOLY Ot LaONTEG
mpoomab®d exeivn TV oTyp] av givol KATAAANAN Kot av 0gv gival Tpoomadd e EPMTNCEIS GTO TOLddL VoL
™V SPOPOTOcoVY Ta, 1010 ['lo TNV KOTAGKELY] GLYKEKPUEVE TPMTO TNV £KOVO GTO GTITL LOV Yo VOl
KATOAGP® av €xel KAmolo SLGKOAMA 1 AV YEVIKOTEPQ TO TOSIOL LITOPOoLV va, avTameEEABouy Kot dtav €ida OTL
etvat Batod yuo To Toudld £3€1E0 TNV KATAGKELT TNV APy Y10 VO EAKOC® TNV TEPLEPYELDL- YVDGT] TOV TOLIUDV
v va Eekvnoovpe o padnpo. Téhog mpv piinom ota mondid yuo to. {oa g Papuog evvoeitonl Tog TpmTo.
ékava €pguva Kot Epoba mpdypata mov dev HEepa AGTE Vo PETOAOUTAOENC® OTO OO o GOOTN Kot
OAOKANPOUEVT] YVAOOT)- EIKOVAL.

Emiong n pnébodog mov ypnoipomold sivor n pabnTokevtpikn oty onoio Pactky] apyn €tvar 1 amdAvT Kot
GUVELONTN GLUUETOYN TOV HaBNT o€ OAn TN dwdikacio TG nddnone. H prhocopia towv pneboddmwv sivar ot
o€ Kabe d1dacKkora mpémel vo AapPavetor veoyn: Ti mpémel vo pobaiver o podntmge. T evdopépetal va
uéber o podntig. Tr pmopel va pabaiver o pabntg. Iog kot tote mpénel va to pabaivel. O daokarog.
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[MopakorovBel ™ dpactnpoTTa TOV HOONTOV Kot ToVvg KaBodnyel pdévo av tov 1o (ntoovv («Bonda pe
600 og yperalopoy). Tovg evBappivel va exppalovy TiG AmOYELS TOVG, VO Taipvouv UEPoC oe culntnon,
dtvel 1 dvvatodomta va emAééovv 10 mAGvo epyacioc. H didackaiia 'Exel ¢ okomd va mpoceépel otov
o TIG amopaitnTeG YVMOGELS KOl VoL TOV IAOEL v ETEKTEIVEL KO VO YEVIKEVEL TIC YVAOOELS LOvog Tov. O
poontng. Xvppetéyet evepyd oe 0N T Swadwkacia g dwackaiiog. Xpeldletor cuGTHUATIKY TPOooTaOELn
Yo voL umopEcel va. avtomokpliel To padnTikd suvaptko.

YT.3. E101K1] TPOETOLRAGIO Y10, GUYKEKPLUEVT] OPAGTPLOTITO.

To Bépo pov etvar kaBopiopévo aArd péca amd v ocv{non He To Todld EKELVY TNV GTIYUN UITOP® Vol
TPocBEc® M Vo aPoPESH KATL avAoya pe To evOlaeépmv Kot To Tt BELovV Ta Toudid va pdbovv. Ta modid
Yo T0 pabnpa doev xpeldaletor va £X0VV GUYKEKPILEVEG YVAGES LOVO VO TOPATPOVV GTO HAOMuUo Kot
TEYVIKA VoL EEPOVV TTAG VO YPNGIULOTOOVV TNV TAAGTEAIVT TV omoia Yvopilovv kabmg vdpyel Yovid 6To
ynmoymyeio kol o 0Tt £xm Tapatnpnoel Exovv mdel OAa ta moudtd. To vAkd mov Ba ¥pNCIUOTOCOLVLE
elval oVOKVKADOGILOL KOL DAIKA TG UoNG 0AAG Kot Tov gumopiov Kot To pova epyoieio eivarl 10 mOTOM
oukovng mov Ba to yepilopon eyd. Ta emonticd péca mov Ba ypelaoTd Yo To padnpa etvat 0 VTOAOYIGTNG
o omoiog PBpioketatl otn TaEN Ko Ba deiém ota moudid Pivreo pe ta {da ahdd o Tovg BAAm va. akovcovV Kot
Nyovg yw va. Tovg avayvopicovv. H pébodog ddackariag pov eivar poadnrokevipikn kabmg avabétom ota
OO0 OTOMIKEG EPYACIES KOl ETIKEVIPMOVOLAL 6TO VO ndBovv tor (o KOl TO YOPOKTNPIOTIKG TOVS OAAGL
YPNOUYLOTOL® KOl TNV OUOOOKEVTIPIKY HEBOJO KAOMDG LE TNG ATOUIKES KOTACKEVEG TOVS KAVOLULE OLOOTKES
dpacnpoTeg. XNV TAEN T TpomeldKio- maykol epyaciag givor tpia (3) mov 10 kabéva e&vmnpetel €EL
ToLO14.

Téhog yro TV mopeia TG S10a0KaAAS LoV £xm £va KOPLO YPOTTO oYESIAYPOLL TO OTTOl0 Katd TN StdpKela
TOV HLOONUOTOG LE TIG LOEEC TV TOOUDY UTOP® VO, TO dLAPOPOTOGM-eEEMEM.

XT.4. ENAEIKTIKH EKTEAEXH QPIAIOY MAO'HMATOZX

Apywcd, Tprv €pBovv ta Tandd oy TéEN, Ba £xo tomobetnoel og éva onueio ¢ aibovoag TNV KoTAGKELN
wov (tn ®@apua pe ta oo og popen Mapakivnong ) kot Oa éxo kdvel pio Tpogtowacio pe ta tpamelaKia,
Ba Tomofetnom Tave Ta VAKE T ool dev Exovv TPOGRACT Yo VAL ToL TAPOLY UOVA TOVG T OO OIS
TOV TOAD, TNV TAAGTEALIVY, O18POpa VAIKE OVOKOKAMGONC, VAKA TNG QUOTG, Hia Bpeypévn metoeTovA Yia val
kaBapilovv ta xEpla TOLS, LoYOPAKL TAAGTIKO Y10 TV TAAGTEAIVI] KOl TOV TUAG KOl AVAPEV® OO TO TOLdLd
HOAG umovv oty taéN va Kabicovv ota tpomeldKia, va eneepyacTovV To VAIKE Kol VO KAVOLV EPMTIOELS
vt givan auTd €00, TL Bol KAVOLLLE 1] Kot VoL LLATGOVV LETAED TOVG Y10 ToL VKA.

>10 otdowo g Ilapaxivnong n kotackevy] Kot ta TpomeldKio e TO VAIKG Vo AEITOVPYHGOVY ¢ Pactko
VAKO evepyomoinong Yo va apoakivnOovy to Todid, va Kvijom To evOlagépmy toug Yo va dovv TI mepiéyet
®G dOUN TOL YMPOL, KOl VO TEPUEV® A TN HEPLE Vo, apyicovy vo eKkepdlovv TV okéyn toug yio to T1
TOPATNPOVY, AENTOUEPELES Yo TO kdOe (MO Yy TO YOPOKTINPIOTIKA TOLG, Kot OTL GAAO pmopolv va
EVIOTICOVV KoL VO avTIAN@Oovv.

21t ovvéyxewn Bo cvinmoom pe ta modd Y to kabe {wo Egxmpiotd TL yvopilovv (mowo (do sival, Ta
YOPOKTNPLOTIKA TOV, TL LOG TPOSPEPEL, TOV YO OV Pyalovv) Kol Tmg AEYETE TO HEPOG TOV LEVOLV.

[T ovyKkekpyéva 0 oYOMAGHOG TNG TEYVNG EMKEVIPAOVETOL GTO TOPAUKAT® oNUEioL:

Tt etvar;

Etvor {oypapucog mivakag, oy€d10 1 veavTikn;

[Toég eiva o1 LGIKES TOL 1O10TNTEG;

Eivon peydro, pikpo, tetpdymvo, otpdyyvro, 6teped 1 KIVOOUEVO;

Ao T elvan QTIYREVO;

O koAMTéY VNG YpNoomoince xapti, xp®dua, LETaAAO, TNAG 1| VLA,

T PAémete Otav kortalete avtd TO £pYO TEXVNG;

[Tpotpéyte T TOdLE VO GLYKEVIPOOOLY GTOV TPOTO LE TOV OTOI0 O KAAALTEXVNG YPTOLOTTOLEL TN
YPOUUY, TO YPOUA, TO GYU 1} T QOpua, TN nala 1 Tov 0YKo, To 6x£d10, TO HOTifOo, TOV Y®Po, TNV
1GoppoTia KoL TNV VON.

NGO~ wWNE
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9. I®g xpnoorolovvTol aVTd To KOAMTEYVIKE GToLyEld,;

10. Tvoymuato PAEneTE;

11. Tvypodpata xpnoomoonKay;

12. .Timpoonabei vo el 0 KOAMTEXVG;

13. IIpoonabnote va ekppdoete pe Adyto 1o £pyo Tov kaAittéyvn. Tloto givatl To pivopa Tov £pyov;

14. TIpoomom®Beite 6Tt eivan éva ewkovoypagpnuévo PipAio. Tloweg AéEeic touptdlovv pe v €1KOVO TOL
EXEL ATOOMGEL O KAAMTEYVNG;

15. Zvnmorte avtd mov PAEReTE: avOpdmovs, (dha, KTipla 1 yeyovota.

16. 4.1t cuvaucOpota cog dNUoLvPYEL;

17. Xapdag, Admng, Bvpov, opfov 1| aoTEOTNTAG;

18. Me mo1dv 1pomo 0 KOAMTEYVNG GO KAVEL Vo VIMDETE Ta TapakdTt® cuvolsOnuota,;

19. Xog apéocet;

20. Tl vou 1 Yol Oy

21. Tietvar avtd OV GOC KAVEL VO GOG APECEL 1) VAL NV GOG OPECEL TO CLYKEKPIUEVO £PYO;

22. Tlog 0o to odralote;( Robert Schirrmacher, 1998, 6.35)

Metd 6o toug deiw €va Pivteo mov Ba Aéetl Ta mhvta Yo ta Lo g Papuoag kot Bo cuinmoovpe Eava yio
T (O Yo va Lov Tovy Tt €10av 6to PBivieo Kot av Touptdlet pe avtd mov Afyaue mpv. Metd Ba pidnocovpe
Yo T0 VAKA 10V ¥petdlovtotl KTo¢ and avtd mov givon Téve oto TpameldKio yio TNV Kotaokevn Kot Ha ta
ndpel omd khbe opdoda Eva moudl yio OAa kol o pOTNCE® TO TOOE VO OV TTOVVY TL Eival ALT TO VAKE TTOV
£XOLV KOl TG TO, (PN CLLOTOLOVLLE.

[Ipdta tor Tandd Bo eTIAEOVY aTopIKA Omoto (MO TOVG aPEcEL Kot HeTd Bo KATOoKELAGOLY OpadKE TNV
eappo mov Ba Barovv péoa to (wakia tovg. Agbtepov HOMG teEAeiwoovy to (wakwa tovg Ba pog ta
TOPOVGLAcOVV, Ba Lag Tovy Toto (waKL EKavay, Tt XOPaKTNPOTIKO £xel avTd T0 {maKt Kot 0Tt GAAo BEAel va
Hog meL o modi aAAd TavToxpova Ba kdvovpe Kot pio amotipnorn tovg padnuatog yio to Tt Bupodvtan ta
noudd yuo ta {oa. Metd Ba maiovpe Eva maryvior pe ta {odkio mov ékavav. ITo cuykekppéva Ba Eekiviom
YD po 1otopia kol o Tondd o Tpémel va TV cvveyicovy kol dtav AoLY Yo Eva (waKl vo, KAVOLVY Kot
Tov Mo m.x. ‘Hrov pia moAd mpaic pépa kot o fAog Elapnre kot o aypdtng NTov ToAD yapovuevog yoti Oa
TYOLvE va apUEEEL TNV ayEAGOO TOV (LOLLVLV) KO LETA...

Eniong pumopodpe va maifovpe éva maryvidlt 6to omoio Ba onkdvetor Eva mondl kot Oa TpEneL vor KAVEL TOV
Nyo evég {mov kot Ta AL odd vo kotaidBovv moto eivat. Téhog Ba taxtomoumcovpe v TaEn kot Oo
Balovpe TNV KOTAGKELT TOV OOV GE £VOL LEPOG Y1 VOL LTOPOLV Vo Tailovv av BEhovv e To (odkia.

[T ovykekpyéva oto Tp®TO Prna Bo dOow ota TOdLd To VAIKE oL O ¥pNoLOTOMGoLY Yo T (oKL
Yo VoL To ETeEEPYACTOVV UE TO YEPLOL TOVS KOL VO OTOPAGIGOVV TL YpOLTE B0l XPNGLUOTOUGOVV KOl TO10
Cwdxt Ba kdvovv. Xto devtepo Prina o wodd B kévovv Ta {waKio TOvg Kot amd OTL TAPOTPNCU TPAOTA
KOTAoKeELALoLY T0 SO ToV (D®V HETE Ta TOJO KOl GTO TEAOG TO OPAKTNPIGTIKA TV (D®V T.Y. dVTid,
ovpd. Xt0 Tpito Prpa pog mapovsiacay to (OAKL TOVG, LG ANV Yo TO YOPAKTNPIOTIKG TOLG KOl LLOG
gkavay TIg OVEG TV OOV OV £laV KOTAOKEVACEL XTO TETAPTO Prpa To modd ene&epyalovTal To LAIKA
YL TV QAPUO KO AEVE TIG 10£EG TOVG Y10 TO TL UITOPOVUE VO OTIAEOVUE UE TO, VAIKE TOL TOVG £0m00. XTO
TEUTTO PrHo TO OO GTIAYVOLV TNV QAP LE To DAKE Kot TiG 10€eg mov imav. Téhog Tomobetovv Ta
odxio Kot e£nyodv Tt KOTACKEDAOAY KOl LLE TO10L VAIKAL.

XT.5. ATIOTIMHXH

Ot 610)01 pov vAomomOnKav péca amd To pabnua Kabdg ot pobntég 6to TéA0g Tov padnuoTog elyov pddet
v to {do TOAAEG TANPOPOPies Kot EKTOG 0md avTd Ta TodLd GLVEPYASTNKAY Kot évimbBav guyopiotnon
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Koté TNV S1dpKelo TOL PoONUOTOg. AKOUN KAVOUE TOAD KOAN YPNOT TOL VTOAOYIOTH KAODS TO ool
mopokolovOnoay pe peydro evolapEépov 1o Pivieo mov Toug £0€1E0 KaOMG KO TO VAIKA Y10l TIG KOTOUOKEVES
T XPNOUOTOINGAV GMOOTA Kot dnuovpykd. Emiong axoAovOnca 10 oyedidypappo- mpdypoppio mov eiyo
KaBmG T TASIA CLVEPYASTNKOV TOAD mpoic poll pov adAd Kot LETaED TOVG.

Ao Vv GAAN TAeLpd eY® Tpoomadnca vo pabw 6ca mo ToAAd pmopovoa yio ta (Mo oAAd Tpoomdonca
Kot vo, KAve to pddnuo evolapépmy pe evairlayEg omd TV TapeoHAN GTOV VITOAOYISTN, 6Td TpameldKia yio
KOTOGKELN KoL UE TOYVIdl OOTE VO KPOTO® TO EVOLAPEPOV TOV OOV OTMG Kot TO Kotdpepa. Emiong
TPooTANca OAeg o1 dpacTnPlOTTEG Vo eival Patég yu vo pmopovv OA0 T TOOE VO GUUUETEXOVV
evydproTa Ywpig 010 TEAOG VO TOVS KATAKPIVEL KATO10G Yo TO TL £QTIOEAY.

TéNog ta Toud1d cuppeTelyav OA0 6To AN Kot 6To Oe@PNTIKO KOUUATL OALG KOl 0TI KOTOOKEVEG KOl OTO
noyvidlo. To kaBe moudi dpmg ypelaldTov S1aPopeTIKd ¥POVO Yoo Vo TEL KATL 7 Vo, TIAEEL Y1 avTd £dva
YPOVO BOTE VO TPOAAPOLV VO GKEPTOVV OAN TOL TOUOLGL KOl VO, OITOVTIIOOVV GE OUTO OV TOVS PAOTNGO OAANL
KO Yl TV KoTtookev mov Ekavay. OAa To modid otnv opadikn epyacio GUUUETEYOV Kot OAOL EKOvVaY 0o
KATL Ko akOpn OAa piAnoay yio to {odakio Toug eEAeepa.
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Z.. AovpYIKES TEYVES KO SNULOVPYIKO oLy viol

Eivor moAd onpovtiko vo tovicm 0Tt péoa amd To EIKOCTIKE ITOPM VoL EI0YWOPNOM Kol GE AALEG TEXVES UE TIC
omoieg ta modtd pabaivovy KTt kavovpyto kot xprioo. [oapadsiypotog ybptv péoa amnd v avayvoon Kot
HETA TNV TOPOTHPNCT KOl TOV GYOMOGUO TOL Tapopvdiov pmopovv vo pdbovv dtdpopovg pobovg tng
eEAMMVIKNG 1otopia .y, Tov Atcdmov O Bopidg kot o ' Hiog oA emeldn| ta modid pobaivouv kalvtepa péca
and v TPAEN Kol TNV GUECN CULUUETOYN TOVE UTOpoVLUE GO amd v T€YVN TOoL BedTpov Vo
AVOTOPUGTHGOVHE TOV HHB0. AKOUN UTOPOVLE VL TO GUVOEGOVLE KoL LE TNV UEAETT TOV TTEPIPAAAOVTOG Kot
VoL TOVUE TIG SLOUPOPES TOL KOPOV ATV EXEL NAL0 Kot OTAV £XEL AVELO KOl VO TO GUVOECOVE LLE TNV YADOOO
KOL TNV YPOeT] Kol Vo TOOUE GTO TSIl VoL YPAyouVy Tig dV0 KVPLeg AEEEIS 0ALG Vo TOV e Kat TIG AEEELG TOV
Exouv péca v AEEN N0 Kot AveUOG T.Y. NMAo@avela, avepooTpoPirog. Télog pabaivovue kot v €vvola
0V aplOpol KaODC HTOPOVILE VO LETPTICOVUE TIG OKTIVEG TOL NALOVL KoL LEGH OO SLAPOPES KAPTEAES LLE TTOV
Ba £xovv A0 pE JPOPETIKO aplOPd OKTIVOV Vo, GLYKPIVOLV TO TOdLd KOl Vo BPOuV TOLG NALOVG LE TIG
1dtec aktiveg.

Emmpocbétog pe dfova ta eikooTikd pmopovpe va mpoceyyicovpe Kot dAleg téyxveg Ommg to BEatpo,
LOVGIKT- TPOYOLOdL, TN AoyoTE)Via Kol TO Tapapvdt Kot va TPoGapUOCOVUE OAEG TIG TEXVES TAVED 6TO BEpa
TOV KAVOLLLE KOt OTIS KATAOKEVEG TV {omv g Pdppoc. [To cuykekpipéva Ba Exovpe g KOPUO TV TéXvN
T0V KOLkAOBEaTpov kot Ba TNV cvvdécovpe pe OAEG TIC TOPATAVED TEXVES. Apywd Yoo kovKAeg Oa
¥pNoomotcovpe ta (oKL Tov £Kavay To ool anAd Oo TomobeTicovpe Eva ELAGKL Yo Vo, LITOPOVLLE VO
T0 KpoTdpe. n cuvéyeta Ba gTidEovpe To 0o pog kKovkAoBEaTpo amd yapTOKOVTO T0 0moio Bl To TApOoLLLE
Ba kbvovpe pio TpHTa oTov WATO B PAAovue Eva Veacua Yo kovptiva Kot To Todld Ba (oypoaeicovy 0Tt
TOVG OPECEL MOTE VAL TO KOAAGOVLE GTO KOVTL Y10 VO TO SLOKOGUGOVLLE.

Metd o aoyoAnbovue v té€yvn TG dpapatonoinong otny omoia Oa etidovpe TpmdTa pe To Toudld o
otopia 1 omoia Ba pog meptypdeet Tt Kavel oty Kabnuepvotrta vag aypdtg ota (oo tov m.y. Hrtav pia
oA wpaic pépa Kot 0 NAMOG EAAUTE, 0 aypOTNG KOUOTOV MOTOV AKOVGE Vo, AAAEL 0 KOKOPOG Kot KaTtdAape
ot énpene va Eumvnoet kot va EEKIVAGEL TV PéEPA TOV. EVTTVNGEe Aomdv TAVONKE, Epaye, viudnke kot Bynke
v vo KaAnpepicet OAa ta (oakia Tov Kot va ta gpovticel. [pdta téile Tig K0ToOAEG TOL HTAV AVLTOLOVEG,
HETA TG ayeAAdES TTOL MTAY TPOPAVTOVAES, GEPE elyav TaL TPOPOTAKIN KOt TO APVAKLYL TTOL MTAV ACTPO. GOV
To, cLVVEPO. METO TYOUVE GTO. YOUPOLVAKLL TO TOLYVIOIAPIKO TTOV KLAIOVTOLGOV GLVEYELD GTN AGCTY Kol
TEAOG TOL AAOYA TTOL MTa YNAG Ko mepneava (da. Metd to Tuspo paleve ta ovyd Kot myove vo apuéset
TIC ayeAAOEG OOTE v TAPEL TO YA Kol vo. To kdvel tupdkt. Télog ywati éxave moAd (ot €mpene va
KOVPEWEL Kol TO TPpoPatdiio Kot OA TEPiLeVAY Le avumopovnoia yloti Hetd to kovpepa omd 10 1660 HoAAl
oL €lyav TAV® TOLG VKBV YopOVUEVA Kot OPOCEPA.

Me Bdaon v wotopio TV Todidv Bo TNV dPOUATOTOMGOVV Kot B0 KEVOLV avAAOYEG KIVIGELS LLE OVTES TTOV
QPN YOOUOOTE. XTI GUVEXELDL UTOPOVUE VO OPOLOTOTOU|COVE TOOKA TPOYOLdAKLH dNAMOT Vo EVTAEOVLE
TNV LOVGIKN €iT€ OG aTOVOUN aveEApTNTN dNovpyio, TOv EMAEYETAL VO, ETEVOVOEL TO BeaTpikd Adyo, gite
®G OTOKAEIGTIKY ONUIOLPYIO TAUCIOTIKY] (oG Topdotaons, eite pe v pia, gite pe v dAAn didotaom, N
povoikn amotelel emiong éva Pondntcd oAAE TOAD ONUAVTIIKO EKOPACTIKO KOOI, O10. TOV OTOiov
nmopovotdletal To BEaTpo Kol emKovovel pe 10 Koo Tou( Ogddwpog 'pappatag, 2009, 6.423) 6mwg t0
«Hrtav évog yddopog pe peydio avtidy

«H kol pog oyehaday,

«AVKe Mke gloat €dd» K.T.A. 0AAG Kot TodIKA Topapthoto Ommg

«Ta tpia yovpouvéxia «,

«To aoympomoamo» tov Avtepoev Kot «O AKOG Kot T0L 7 KOTGIKAKLO.

AmooéKTNG ™G dpapatoroinong eivar o 1010g o padntg otn oyoAkt| aibBovca, mov vrepPaivel TIG OMOLES
JVOYEPELES LLOG TAPOSOCIAKOD TOTTOV ETKOVAOVIOG LLE TOV O1046KOVTA KOl TO 1010 TO PO KO KOTOKTA TN
YVOOT UE TPOTO TOOUYMYIKA EVGYTLO, OLoONTA AVETTUYHEVO KOt S10vONTIKA GUVOETO.
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