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Περίληψη  

 

Η εργασία αυτή εξετάζει την εκπαίδευση των μελλοντικών δασκάλων και νηπιαγωγών 

για το αντικείμενο της Βιολογίας. Πιο συγκεκριμένα, η εργασία περιλαμβάνει μία 

έρευνα στο περιεχόμενο των οδηγών σπουδών των ελληνικών παιδαγωγικών σχολών, 

με στόχο την διερεύνηση της κατάρτισης που προσφέρουν στους μελλοντικούς  

δασκάλους και νηπιαγωγούς, όσον αφορά τον Βιολογικό Γραμματισμό συνάγοντας 

παράλληλα, κάποιες ενδείξεις για την ετοιμότητα τους να διδάξουν τα βιολογικά 

φαινόμενα και έννοιες. Επίσης, παρουσιάζονται οι στόχοι και το περιεχόμενο, που 

σχετίζεται με την Βιολογία, των προγραμμάτων σπουδών του Νηπιαγωγείου, του 

Δημοτικού και του Γυμνασίου δηλαδή της υποχρεωτικής εκπαίδευσης στην Ελλάδα 

και στην Κύπρο. Τα αποτελέσματα της έρευνας έδειξαν ότι τα Παιδαγωγικά τμήματα 

τείνουν να εκπαιδεύουν τους φοιτητές για τα βιολογικά φαινόμενα και της διδακτικές 

μεθόδους μέσα στο ευρύτερο πλαίσιο μαθημάτων των Φυσικών Επιστημών και της 

Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης. Επιπλέον η έρευνα  εντόπισε διαφορετικό πλήθος 

μαθήματων που αφορούν άξονες του Βιολογικού Γραμματισμού μεταξύ ίδιων 

Παιδαγωγικών τμημάτων Προσχολικής Αγωγής ή Δημοτικής Εκπαίδευσης. Τέλος, 

εντοπίστηκαν περισσότερα μαθήματα, που σχετίζονται άμεσα ή έμμεσα με την 

κατάρτιση των φοιτητών σε θέματα της Βιολογίας, στα τμήματα Δημοτικής 

Εκπαίδευσης σε σύγκριση με τα τμήματα Νηπιαγωγών γεγονός που καταδεικνύει την 

πρόθεση των ελληνικών παιδαγωγικών σχολών να εστιάσουν στην βαθύτερη 

εκπαίδευση των μελλοντικών δασκάλων στη Βιολογική Επιστήμη και τη διδακτική 

της. Τα στοιχεία αυτά μπορούν να μας οδηγήσουν σε αρκετά χρήσιμα συμπεράσματα 

για τη θέση των μαθημάτων του Βιολογικού Γραμματισμού μεταξύ των υπόλοιπων 

γνωστικών αντικειμένων των προγραμμάτων σπουδών των ελληνικών παιδαγωγικών 

σχολών. 

Summary 

This paper examines the training of future primary school teachers and kindergarten 

teachers in the subject of Biology. More specifically, the work includes research on the 

content of the study guides of the Greek pedagogical schools, with the purpose of 

exploring the training they offer to future teachers and kindergarten teachers, regarding 

Biological Literacy and inferring at the same time, some indications about their 
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readiness to teach biological phenomena and concepts. Also, the main goals and the 

content, related to Biology, of the study programs of the Kindergarten, the Elementary 

and the High School, that is the compulsory education in Greece and Cyprus, are 

presented. The results of the research showed that the Pedagogical departments tend to 

educate their students about biological phenomena and their teaching methods within 

the broader context of courses of Natural Sciences and Environmental Education. In 

addition, the research identified a different number of courses concerning axes of 

Biological Literacy between the same Pedagogical Departments of Pre-primary οr 

Primary Education. Finally, more courses were identified, directly or indirectly related 

to the training of students on biology issues, in primary education departments 

compared to pre-primary education departments, a fact that demonstrates the intention 

of Greek pedagogical schools to focus on the deeper education of future teachers in 

Biological Science and its didactics. These data can lead us to several useful 

conclusions about the position of the courses of Biological Literacy among the other 

subjects of the curricula of the Greek pedagogical schools. 
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Εισαγωγή          

 

 Η Βιολογία είναι μία επιστήμη μελετάει κάθε μορφή ζωής και επομένως ασχολείται 

μεταξύ άλλων με το φαινόμενο  της  ζωής που θεωρείται από τις ανθρώπινες κοινωνίες 

ως το σημαντικότερο δικαίωμα. Συνεπώς, είναι άμεσα συνδεδεμένη με την 

καθημερινότητα μας. Οι άνθρωποι καθημερινά ξυπνούν, τρέφονται, εργάζονται, 

επικοινωνούν, αναπαράγονται, κ.α. Καθένα από τα παραπάνω, αποτελεί αντικείμενο 

μελέτης της Βιολογίας καθώς αφορά την οργάνωση την λειτουργία και τη συνέχιση 

του φαινομένου της ζωής. Βέβαια, η Βιολογία δεν ερευνά απλώς το φαινόμενο αυτό 

όπως εκδηλώνεται στον άνθρωπο αλλά επεκτείνεται και στους υπόλοιπους ζωντανούς 

οργανισμούς και αναζητά λύσεις που θα βοηθήσουν στην αντιμετώπιση προβλημάτων 

με στόχο την ευημερία τους. Λόγου χάρη, η αντιμετώπιση των ιώσεων, η βελτίωση των 

διατροφικών επιλογών, η προσωπική υγιεινή η υιοθέτηση ενός πιο υγιεινού τρόπου 

ζωής ή ακόμα και η κατανόηση της διαφορετικότητας και της ισότητας στις ανθρώπινες 

σχέσεις είναι μερικές από ατελείωτες εφαρμογές της Βιολογίας στις ζωές μας. Γι’ αυτό 

είναι σημαντική η γνώση της Βιολογίας από όλα τα μέλη της κοινωνίας με σκοπό, να 

μπορούν να συμβιώσουν αρμονικά τόσο μεταξύ τους, όσο και με τους υπόλοιπους 

ζωντανούς οργανισμούς. Η γνωριμία του ανθρώπου με την Βιολογία ξεκινάει από τα 

πρώτα στάδια της ζωής του, κορυφώνεται κατά την υποχρεωτική σχολική εκπαίδευση 

και δεν σταματάει ποτέ. 

 Εφόσον η εκπαίδευση των ανθρώπων στην Βιολογία εντείνεται κατά τα σχολικά 

χρόνια και με γνώμονα τη βελτίωση των συνθηκών διαβίωσης, είναι ουσιαστικό να 

ερευνηθεί η ετοιμότητα των εκπαιδευτικών που θα την επιτελούν. Έτσι,  η παρούσα 

πτυχιακή εργασία ασχολείται με την εκπαίδευση των μελλοντικών παιδαγωγών σε 

Ελλαδικά και Κυπριακά παιδαγωγικά τμήματα και πιο συγκεκριμένα εξετάζει την 

κατάρτιση τους στο αντικείμενο τον Βιολογίας. Η Βιολογία δεν αποτελεί αυτόνομο 

σχολικό μάθημα στα προγράμματα σπουδών του Νηπιαγωγείου και του Δημοτικού 

Σχολείου,  ωστόσο, πολλά βιολογικά φαινόμενα  εξετάζονται μέσα από τα μαθήματα 

της Φυσικής και της Μελέτης Περιβάλλοντος ή αποκτώνται ως εμπειρίες και 

δεξιότητες ήδη από τη νηπιακή ηλικία. Η εκπαίδευση στις Φυσικές Επιστήμες αποτελεί 

αναπόσπαστο κομμάτι του σχολικού προγράμματος σπουδών. 
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Επομένως, με βάση τα παραπάνω, σκοπός αυτής της εργασίας είναι  να αναζητήσει 

στους οδηγούς σπουδών των παιδαγωγικών σχολών την ύπαρξη μαθημάτων τα οποία 

προσφέρουν το απαιτούμενο γνωστικό και μεθοδολογικό υπόβαθρο, όσον αφορά τη 

διδασκαλία των βιολογικών φαινομένων, στους δυνάμει δασκάλους και νηπιαγωγούς. 

Δομή Εργασίας 

 Η εργασία περιλαμβάνει 5 κεφάλαια. Στο πρώτο, θα αναλυθεί το περιεχόμενο της 

βιολογικής εκπαίδευσης και η αξία  της γνώσης των βιολογικών φαινομένων  για τους 

μαθητές τους και την κοινωνία ευρύτερα, εστιάζοντας σε πτυχές της καθημερινής ζωής. 

Στο δεύτερο κεφάλαιο, παρουσιάζονται οι κυριότερες  θεωρίες μάθησης, που 

επικράτησαν  στη διδασκαλία των Φυσικών Επιστημών και θα δοθεί έμφαση στους 

τύπους της διερευνητικής διδασκαλίας που χρησιμοποιούνται συχνότερα. Επιπλέον, θα 

αναλυθούν να κυριότερα χαρακτηριστικά της Διδακτικής της Βιολογίας σε σχέση με 

την διδασκαλία των άλλων Φ.Ε. Στο 3ο κεφάλαιο της εργασίας εκθέτονται  οι άξονες 

του  περιεχομένου του  σχολικού προγράμματος σπουδών, που αφορά τομείς/άξονες 

της διδασκαλίας του μαθήματος της Βιολογίας για το Δημοτικό και το Νηπιαγωγείο, 

μέσα από μαθήματα της Φυσικής και της Μελέτη Περιβάλλοντος, αλλά και για το 

μάθημα της Βιολογίας στο Γυμνάσιο. Στο τέταρτο κεφάλαιο παρουσιάζονται 

αναλυτικά τα αποτελέσματα της έρευνας στους οδηγούς σπουδών των παιδαγωγικών 

τμημάτων. Στο τελευταίο κεφάλαιο υπάρχει μία ανασκόπηση των αποτελεσμάτων και 

των περιορισμών της έρευνας του 4ου κεφαλαίου και γίνεται προσπάθεια εξαγωγής 

συγκριτικών και συνολικών συμπερασμάτων για τη θέση των μαθημάτων, που 

σχετίζονται άμεσα ή έμμεσα με τον Βιολογικό γραμματισμό στους οδηγούς σπουδών 

των παιδαγωγικών σχολών. 

 Όλα τα παραπάνω, θα δημιουργήσουν τις προϋποθέσεις για να κατανοήσουμε την 

παρούσα κατάσταση/ δομή των προγραμμάτων σπουδών των Παιδαγωγικών σχολών, 

όσον αφορά τα μαθήματα διδασκαλίας ή περιεχομένου της Βιολογίας, και να 

αντιληφθούμε την αναγκαιότητα ύπαρξης  μαθημάτων, που να καλύπτουν του άξονες 

της Βιολογικής εκπαίδευσης  στα προγράμματα σπουδών των ελληνικών 

παιδαγωγικών σχολών. 
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Κεφάλαιο 1 :Γιατί είναι σημαντική η μελέτη της Βιολογίας; 

 

  Η ραγδαία αύξηση του παγκόσμιου πληθυσμού και οι  συνεχείς οικονομικές, 

τεχνολογικές και κοινωνικές μεταβολές, που χαρακτηρίζουν τις σύγχρονες κοινωνίες, 

έχουν δημιουργήσει νέα δεδομένα σε πολλούς τομείς της ζωής. Χαρακτηριστικά 

παραδείγματα αποτελούν η αυξανόμενη ανάγκη για τροφή, που προκύπτει από την 

αύξηση του πληθυσμού, ο ρατσισμός/ η μισαλλοδοξία, η τακτικότερη αναβίωση 

επιδημιών και πανδημιών, η κλιματική αλλαγή , η περιβαλλοντική κρίση κλπ. Όλες οι 

συνθήκες αυτές, απαιτούν έναν διαφορετικό τρόπο σκέψης και ανάπτυξης στις 

σύγχρονες κοινωνίες και υποστηρίζουν την αναγκαιότητα του Βιολογικού 

Γραμματισμού των  ανθρώπων όλων των ηλικιών, ξεκινώντας φυσικά από την βασική 

σχολική εκπαίδευση.  

Ο Βιολογικός Γραμματισμός αποτελεί μέρος του γραμματισμού στις Φυσικές 

Επιστήμες. Σύμφωνα με το πλαίσιο αξιολόγησης του Προγράμματος PISA, o 

γραμματισμός στις Φυσικές Επιστήμες  σχετίζεται  με την ικανότητα του μαθητή: να 

χρησιμοποιεί την  επιστημονική γνώση και μεθοδολογία, προκειμένου να αναγνωρίζει 

την επιστημονική φύση των ζητημάτων που μελετώνται, να μπορεί  να εξηγεί 

φαινόμενα βάσει της επιστημονικής θεωρίας και εντέλει να οδηγείται σε 

συμπεράσματα σχετικά με τις Φυσικές Επιστήμες σύμφωνα με επιστημονικές αρχές 

και τεκμήρια (ΙΕΠ, 2019). Η χρήση του όρου αυτού επεκτείνεται στην χρήση της 

επιστημονικής  γνώσης και μεθόδου σε εφαρμογές στην καθημερινή ζωή. Επομένως, ο 

Βιολογικός Γραμματισμός στοχεύει πρωτίστως στην προετοιμασία ενεργών πολιτών 

σε ζητήματα που αφορούν τη ζωή. 

Εξάλλου, η Βιολογία ως επιστήμη που μελετά κάθε μορφή ζωής, εξετάζει  τις 

αλληλεπιδράσεις των ζωντανών οργανισμών με το περιβάλλον γύρω τους, αλλά και τις 

αλληλεπιδράσεις που αναπτύσσονται μεταξύ τους. Η έρευνα δεν περιορίζεται στο 

μακροεπίπεδο και τις περισσότερες φορές γίνονται αναλύσεις των αλληλεπιδράσεων 

αυτών σε μοριακό, κυτταρικό και γονιδιακό επίπεδο. (Campbell, Reece et all, 2010). 

 Τα αποτελέσματα αυτών των ερευνών βρίσκουν εφαρμογή σε ποικίλες καθημερινές 

καταστάσεις και συμβάλλουν στην πληρέστερη κατανόηση και ερμηνεία πολλών 

σημαντικών τομέων της καθημερινότητας όπως η υγεία, η διατροφή, το περιβάλλον, η 
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έρευνα και η βιώσιμη ανάπτυξη. Οι βιολογικές γνώσεις είναι αναγκαίες σε όλους τους 

πολίτες ώστε να μπορούν να λάβουν ενήμερες αποφάσεις σε θέματα προσωπικά (π.χ. 

εάν θα εμβολιαστούν για να προστατευθούν από την ασθένεια Covid-19), οικογενειακά 

(π.χ. εάν θα κρατήσουν τα βλαστοκύτταρα του νεογέννητου παιδιού τους,), πολιτικά 

(π.χ. εάν θα εναντιωθούν στην περιβαλλοντική υποβάθμιση της περιοχής τους με την 

κατασκευή Αιολικών πάρκων σε περιοχές Natura), κοινωνικά (π.χ. αντιμετώπιση 

κοινωνικών φαινομένων όπως ο ρατσισμός) ή και βιοηθικά (π.χ. κλωνοποίηση 

ανθρώπων με σκοπό την εξασφάλιση μοσχευμάτων) (Καψαλά, 2020). 

Επιπρόσθετα, δεν πρέπει να αμελείται ότι οι μαθητές / μαθήτριες ερχόμενοι στην 

τυπική εκπαίδευση μεταφέρουν σημαντική βιολογική γνώση, η οποία προκύπτει τόσο 

από την παρατήρηση του κόσμου γύρω τους όσο και από την καθημερινή γνωριμία  

τους με τον ίδιο τους τον εαυτό (Ζόγκζα, 2012). Συνεπώς, η μελέτη της Βιολογίας και 

συνεπαγόμενη γνώση, που αποκτάται κατά τα σχολικά χρόνια, οφείλει να εξηγήσει 

φαινόμενα (όπως η ανάγκη για τροφή, η ανάπτυξη της σωματικής διάπλασης, η 

κληρονόμηση χαρακτηριστικών, η πολυπλοκότητα των οργανισμών, ο κύκλος της 

ζωής, οι λειτουργίες του οργανισμού…κ.α.) και να εμπλουτίσει αυτή την πρώτη επαφή 

των μαθητών με τα βιολογικά αυτά φαινόμενα. 

1.1.Τομείς της Βιολογικής Εκπαίδευσης 

Πιο συγκεκριμένα, η Βιολογική Εκπαίδευση κατά τα σχολικά χρόνια κινείται γύρω από 

τους εξής άξονες : 

1.1.1. Περιβαλλοντική εκπαίδευση και Αειφορική Ανάπτυξη   

Η Περιβαλλοντική εκπαίδευση αποτελεί ένα πολύ ουσιαστικό τμήμα του Βιολογικού 

Γραμματισμού, εκτός των άλλων, βοηθά τους μαθητές να κατανοήσουν το φαινόμενο 

της ζωής και την πολυπλοκότητά του και να κατανοήσουν τη σύνδεση του με το φυσικό 

περιβάλλον. Με αυτόν τον τρόπο, ενισχύεται η ανάπτυξη σχετικών δεξιοτήτων και 

προάγεται η  υιοθέτηση θετικών στάσεων και συμπεριφορών για το περιβάλλον, οι 

οποίες αναμένεται να καθοδηγούν τις επιλογές και τις αποφάσεις του μαθητή σε 

ατομικό και κοινωνικό επίπεδο, σε σχέση με τη διαχείριση του περιβάλλοντος και την 

αειφόρο ανάπτυξη.  

Ιδιαίτερα σημαντική είναι η έννοια της Περιβαλλοντικής εκπαίδευσης είναι η 

Αειφορία. Ένας από τους πλέον γνωστούς και αποδεκτούς ορισµούς είναι αυτός της 
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Παγκόσµιας Επιτροπής για το Περιβάλλον και την Ανάπτυξη (Word Commission for 

the Environment and Development / WCED, 1987)20: Αειφόρος (ή αυτοσυντηρούμενη 

ή βιώσιμή) ανάπτυξη είναι «[…] αυτή που ικανοποιεί τις ανάγκες του παρόντος, χωρίς 

να μειώνει την ικανότητα των μελλοντικών γενεών ανθρώπων να ικανοποιήσουν τις 

δικές τους». Ο παραπάνω ορισμός συμπληρώνεται από τον  ορισμός της Διεθνούς 

Ένωσης για την Προστασία της Φύσης, UNEP (Περιβαλλοντικό Πρόγραμμα των 

Ηνωμένων Εθνών), WWF (Παγκόσμιο Ταμείο για τη Φύση) «Η ανάπτυξη είναι 

αειφόρος όταν βελτιώνει την ποιότητα ζωής στο πλαίσιο των ορίων που θέτει η 

φέρουσα ικανότητα των οικοσυστημάτων που υποστηρίζουν τη ζωή»  (Φλογαΐτη, 2006 

֗ Οργανόπουλος, 2010) 

Με βάση τους προηγουμένους ορισμούς, στόχοι της Περιβαλλοντικής εκπαίδευσης, 

σύμφωνα με την UNESCO. ορίζονται: 

Α)Η Συνειδητοποίηση: Δηλαδή, να κατανοήσουν όλοι οι πολίτες και οι κοινωνικές 

ομάδες  την αξία του περιβάλλοντος και τα συναφή με αυτό προβλήματα και να 

ευαισθητοποιηθούν για τα ζητήματα αυτά. Β) Η Γνώση: Η απόκτηση εμπειρίας και 

γνώσεων για το περιβάλλοντος και για τα κυριότερα  περιβαλλοντικά προβλήματα από 

την κοινωνία. Γ) Η Καλλιέργεια στάσεων: Να ωθήσει όλες τις κοινωνικές ομάδες στη 

υιοθέτηση οικολογικών αξιών και να κεντρίσει το  ενδιαφέρον τους  ώστε να 

συνδράμουν σε προσπάθειες για την βελτίωση και την προστασία τους περιβάλλοντος 

γύρω τους. Δ) Η Απόκτηση ικανοτήτων: να καταρτίσει τις κοινωνικές ομάδες και τους 

πολίτες ώστε να αποκτήσουν τις απαραίτητες ικανότητες για τον προσδιορισμό και την 

επίλυση  περιβαλλοντικών προβλημάτων. Ε) Η Συμμετοχή: Η Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση στοχεύει στην ενίσχυση του ρόλου των πολιτών, δίνοντας τους την 

ευκαιρία να αναλάβουν δράση σε όλα τα επίπεδα για την πρόληψη και την 

αντιμετώπιση των περιβαλλοντικών προβλημάτων ( Φλογαΐτη, 2006 ֗  Δημητρίου, 

2009).  

Συνεπώς, όπως γίνεται κατανοητό, η Περιβαλλοντική Εκπαίδευση  σχετίζεται άμεσα 

με την Πολιτική Αγωγή, την Κοινωνιολογία, την Παιδαγωγική, την Οικολογία, την 

Οικιακή Οικονομία, την Βιολογία και άλλες σχετικές με αυτές επιστήμες. 



12 

 

1.1.2. Αγωγή Υγείας 

 Η Αγωγή Υγείας είναι ο διεπιστημονικός κλάδος της Παιδαγωγικής, της Ψυχολογίας 

των Ιατροβιολογικών επιστημών και των επιστημών υγείας, ασχολείται με την 

πρόληψης ασθενειών και την υιοθέτηση πρακτικών για τη μείωση της νοσηρότητας και 

της θνησιμότητας του γενικού πληθυσμού (παιδιά, έφηβοι, ενήλικες) (Δελημάρης, 

2019)  «Η Αγωγή Υγείας είναι μια διαδικασία που στηρίζεται σε επιστημονικές αρχές 

και χρησιμοποιεί προγραμματισμένες ευκαιρίες μάθησης, οι οποίες δίνουν τη 

δυνατότητα στους ανθρώπους, όταν λειτουργούν ως άτομα ή ως σύνολο, να 

αποφασίζουν και να ενεργούν συνειδητά για θέματα που επηρεάζουν την υγεία τους » 

(Ευρωπαϊκή Ένωση, 1988 ∙ Στάππα-Μουρτζίνη, 2010) 

Σκοπός της Αγωγής Υγείας, σύμφωνα με το ελληνικό Υπουργείο Παιδείας είναι η 

προάσπιση, η βελτίωση και η προαγωγή της ψυχικής και σωματικής υγείας και της 

κοινωνικής ευεξίας των μαθητών αφενός µε την ανάπτυξη των κοινωνικών δεξιοτήτων 

τους και της κριτικής τους σκέψης, αφετέρου µε την αναβάθμιση του κοινωνικού και 

φυσικού περιβάλλοντός τους. 

  Στις μέρες μας, οι άνθρωποι έρχονται αντιμέτωποι με  προβλήματα σωματικής και 

ψυχικής  υγείας όπως το AIDS, ο καρκίνος, η κατάθλιψη, οι καρδιοπάθειες τα οποία 

σχετίζονται άμεσα με καθημερινές συμπεριφορές  και επιλογές όπως οι διατροφικές 

και σεξουαλικές συνήθειες, χρήσης εξαρτησιογόνων ουσιών (π.χ. καπνός, αλκοόλ, 

ναρκωτικών ουσιών), συχνότητα άθλησης συνθήκες υγιεινής ή με τις συνθήκες του 

περιβάλλοντος π.χ. (ρύπανση αέρα, ρύπανση νερού, φυτοφάρμακα, κ.α.). Επίσης, 

δύσκολες κοινωνικές και προσωπικές συνθήκες/καταστάσεις επηρεάζουν την 

καθημερινότητα και δύναται να μεταβάλλουν την ψυχική υγεία. Τέλος, η ύπαρξη 

μεταδοτικών ασθενειών οι οποίες εξελίσσονται σε επιδημίες ή και πανδημίες  απαιτούν 

τα απαραίτητα μέτρα προσωπικής φροντίδας και πρόληψης για να αναχαιτιστούν 

(Δημητρίου, 2001 ֗ Στάππα-Μουρτζίνη, 2010 ). 

 Επομένως, η Βιολογία ως επιστήμη που εξετάζει θέματα υγείας, προσφέρει τις βασικές 

γνώσεις που ενισχύουν την εκπαίδευση των μαθητών και της κοινωνίας ευρύτερα σε 

θέματα που αφορούν τη σωματική υγεία. Για παράδειγμα, η γνώση του τρόπου 

μετάδοσης των  ιώσεων, της λειτουργίας των εμβολίων, των ορών και των 

αντιβιοτικών, της ανατομίας και της φυσιολογίας του ανθρώπινου σώματός και 

φυσικά, η γνώση των παραγόντων που επηρεάζουν την καλή υγεία του οργανισμού, 
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έχει ως επακόλουθο την κατανόηση της λειτουργίας του ανθρώπινου οργανισμού και 

την υιοθέτηση κατάλληλων στάσεων και συμπεριφορών που συμβάλλουν στη 

διατήρηση της υγείας. 

1.1.3. Κοινωνικά και (βιο)ηθικά ζητήματα  

 Η επιστήμη της Βιολογίας, μέσω της έρευνας, προσπαθεί να δώσει λύσεις και σε άλλα 

προβλήματα που υποβαθμίζουν την ποιότητα ζωής. Όμως ορισμένες φορές, οι μέθοδοι 

που χρησιμοποιούνται και οι  λύσεις που προτείνονται εγείρουν ηθικά διλήμματα. 

Χαρακτηριστικά παραδείγματα αποτελούν τα γενετικά τροποποιημένα 

«μεταλλαγμένα» τρόφιμα, η υβριδικές καλλιέργειες, τα εμβόλια, η κλωνοποίηση 

οργανισμών, η εξωσωματική γονιμοποίηση, τα πειράματα με ζώα, η περιβαλλοντική 

επιβάρυνση κ.α. (Δραγώνα – Μονάχου, 2015) Συνεπώς είναι ιδιαίτερα σημαντικό οι 

μαθητές να ενημερώνονται και να προβληματίζονται για όλα τα παραπάνω ζητήματα 

με στόχο, ως ενήλικες και ενεργοί κοινωνικά πολίτες να μπορούν να τα αντιμετωπίζουν 

κριτικά προκειμένου να κάνουν  σωστότερες επιλογές, τόσο σε επίπεδο ατομικό όσο 

και κοινωνικό επίπεδο και να μην γίνονται θύματα παραπληροφόρησης και 

προπαγάνδας.  

Επιπλέον, ανθρωπιστικά και κοινωνικά θέματα όπως ο σεβασμός της ζωής και της 

διαφορετικότητας, η ισότητα όλων των ανθρώπων έχουν ως βάση αρχές της επιστήμης 

της Βιολογίας. Οι αρχές αυτές αφορούν την ατομικότητα και μοναδικότητα κάθε 

ζωντανού οργανισμού, όπως και την ιδέα της απαραβίαστης ολότητας σε όλες τις 

εκδηλώσεις του, είτε πρόκειται για πνευματικές λειτουργίες και εκδηλώσεις τις 

προσωπικότητάς του, είτε για καθαρά βιολογικές δραστηριότητες που έχουν ως στόχο 

την επιβίωσή του και καταρρίπτουν αφηγήματα περί φυλετικής ανωτερότητας και 

οποιονδήποτε άλλου διαχωρισμού. (Θεοφυλακτίδου, 2016 ֗ ΔΕΠΠΣ & ΑΠΣ Βιολογίας 

֗  Wessner, 2019)  

Τέλος, χρειάζεται να αναφερθεί ότι η γνώση της Βιολογίας είναι άμεσα συνδεδεμένη 

με την κοινωνία. Δηλαδή, υποστηρίζεται ότι η μάθηση οποιοδήποτε βιολογικού 

φαινομένου εξαρτάται από μια σειρά από παράγοντες, όπως ο επιστημονικός 

γραμματισμός, η θρησκευτικότητα, ο βαθμός αποδοχή της και  ο βαθμός ανοιχτού 

τρόπου σκέψης, κ.ά. δηλαδή την Εννοιολογική Οικολογία του (Athanasiou & 

Papadopoulou, 2011). 
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Κεφάλαιο 2: Διδακτική Φυσικών Επιστημών 

 

Η διδακτική των Θετικών και  Φυσικών Επιστημών αποτελεί διεπιστημονικό κλάδο 

των Παιδαγωγικών, Κοινωνικών, Μαθηματικών και Φυσικών Επιστημών που έχει ως 

σκοπό να διαμορφώσει  διδακτικές μεθόδους οι οποίες θα βελτιώσουν τη διδασκαλία 

των φυσικών επιστημών (Σμυρναίου,2010). Φυσικές επιστήμες είναι αυτές που 

μελετούν τα φυσικά, χημικά και βιολογικά φαινόμενα. Τρείς είναι οι βασικοί κλάδοι 

των Φυσικών Επιστημών που η Φυσική, η Χημεία και η Βιολογία. Η Φυσική ερευνά 

ζητήματα και καταστάσεις που αφορούν τα φυσικά φαινόμενα, η Χημεία μελετά τα 

χημικά φαινόμενα, ενώ η Βιολογία πραγματεύεται ταυτόχρονα τα χημικά και φυσικά 

φαινόμενα που συνθέτουν τις λειτουργίες των ζωντανών οργανισμών, προσδιορίζουν 

την συμπεριφορά και την μορφή τους, την εξελικτική, την σχέση τους με το περιβάλλον 

γύρω τους και φυσικά την εξελικτική πορεία . Ακόμα, στις Φυσικές επιστήμες 

περιλαμβάνονται  η Αστρονομία και οι επιστήμες της Γης. (Bell, Lewenstein, Shouse, 

& Feder, 2009). 

Η διδασκαλία των φυσικών επιστημών στο Νηπιαγωγείο και στο Δημοτικό σχολείο 

είναι πιο ουσιαστική όταν οι μαθητές εμπλέκονται ενεργά στην ανακάλυψη των 

φυσικών φαινομένων. Η παραπάνω άποψη μπορεί να αιτιολογηθεί από τα εξής 

στοιχεία: α) τα παιδιά έχουν την φυσική τάση και τους αρέσει να παρατηρούν τη φύση 

να  σκέφτονται και να φαντάζονται γι’ αυτήν. β) Η  εμπλοκή των παιδιών στη 

διδασκαλία των Φυσικών Επιστημών και του Περιβάλλοντος θέτει τις βάσεις για την 

ανάπτυξη θετικών στάσεων για τις Φυσικές Επιστήμες σε αυτά, καθώς αποτελεί μία 

βιωματική προσέγγιση των θεμάτων κάτι που αποδεδειγμένα ενισχύει το ενδιαφέρον 

των μαθητών για μάθημα. γ) Οι Φυσικές Επιστήμες είναι ένα αποτελεσματικό μέσο για 

την καλλιέργεια επιστημονικών μεθόδων,  χειρωνακτικών δεξιοτήτων και την όξυνση 

της κριτικής σκέψης και ικανότητας των μαθητών. δ) Η έκθεση  των μαθητών στα 

φυσικά φαινόμενα από μικρή ηλικία έχει ως αποτέλεσμα την καλύτερη κατανόηση των 

εννοιών και εξοικείωση με το επιστημονικό λεξιλόγιο, που θα διδαχθούν σε 

μεγαλύτερες τάξεις (Καριώτογλου  & Παπαδοπούλου, 2013). ε) Η Συνεργατική 

Μάθηση είναι μία μαθητοκεντρική και βιωματική μέθοδος μάθησης που ενισχύει την 

τη συμμετοχή των μαθητών προάγοντας την κατανόηση των ΦΕ μέσα  από την 

αλληλεπίδραση των μαθητών στο πλαίσιο της κοινωνίας της τάξης( Vygotsky, 1986).  
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2.1. Μοντέλα για την διδασκαλία των Φυσικών Επιστημών. 

 

Τρία είναι τα κυριότερα παιδαγωγικά μοντέλα την διδασκαλία των φυσικών επιστημών 

α) το Παραδοσιακό μοντέλο, β) το μοντέλο της διερεύνησης και γ) το Εποικοδομητικό 

Μοντέλο (Καριώτογλου, 2006 ֗ Κουμαράς, 2017). Τα παραπάνω παιδαγωγικά μοντέλα 

βασίστηκαν στις θεωρίες μάθησης μελετητών όπως ο Piaget, ο Vygotsky, ο Bandura 

κ.α., και επηρεάστηκαν από φιλοσοφικά ρεύματα όπως του θετικισμού, του 

μοντερνισμού και του μεταμοντερνισμού (Πυργιωτάκης, 2011, Δημητριάδου, 2016). 

Στη συνέχεια, θα γίνει παράθεση των κυριότερων θεωριών και διδακτικών μοντέλων 

που χρησιμοποιούνται στη διδασκαλία των Φυσικών Επιστημών οι οποίες αποτελούν  

στοιχείο της έρευνας που θα παρουσιαστεί σε επόμενο κεφάλαιο της εργασίας. 

 

2.1.1. Παραδοσιακό Μοντέλο  

Η θεωρία του  του «Συμπεριφορισμού» ήταν η κυρίαρχη τάση στην Παιδαγωγική στις 

αρχές του 20ου αιώνα. (Πυργιωτάκης, 2011).  Οι συμπεριφοριστές υποστηρίζουν ότι η 

ανθρώπινη συμπεριφορά είναι μετρήσιμη και μπορεί να μετασχηματιστεί  κατά τον 

επιθυμητό τρόπο μέσω συστηματικής εκπαίδευσης. Έτσι, κάθε συμπεριφορά μπορεί να 

αναπτυχθεί μέσω εξάρτησης (ή διαμόρφωσης) (conditioning). Η 

εξάρτηση/διαμόρφωση της συμπεριφοράς αναπτύσσεται μέσω της διάδρασης 

(interaction) με το περιβάλλον, ενώ ο η μίμηση του εκπαιδευόμενου στα ερεθίσματα 

από το περιβάλλον διαμορφώνει τη συμπεριφορά. (Δημητριάδης, 2015 ֗ Lightfoot, Cole 

& Cole, 2009) 

Ο Συμπεριφορισμός οδήγησε στην διαμόρφωση του  παραδοσιακού εκπαιδευτικού 

μοντέλου ή  μοντέλου «μεταφοράς» της γνώσης. Το μοντέλο αυτό χαρακτηρίζεται από 

την αυθεντία του/της εκπαιδευτικού, την μετωπική διδασκαλία, στο πλαίσιο της 

θεωρίας του συμπεριφορισμού. Οι μαθητές θεωρούνται ως άγραφοι πίνακες « tabula 

rasa» και ο ρόλος τους είναι να απομνημονεύουν την γνώση που παρέχει ο/η 

εκπαιδευτικός ή το σχολικό εγχειρίδιο. Στο μοντέλο αυτό, φορέας έγκυρης γνώσης 

(αυθεντία) είναι ο εκπαιδευτικός, ο οποίος την μεταλαμπαδεύει στους μαθητές του. 

Θετικό χαρακτηριστικό του μοντέλο είναι η δυνατότητα  διδασκαλίας και  μάθησης 
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αρκετών εννοιών και φαινομένων των θετικών επιστημών.(Ματσαγγούρας, 1997 ֗ 

Καριώτογλου, 2009 ֗  Σμυρναίου, 2010 ֗ Πυργιωτάκης, 2011). 

2.1.2 Μοντέλο Ανακάλυψης - Διερεύνησης  

Το 1960 εκκινούν το ρεύμα της Ανακάλυψης και τα Καινοτομικά Αναλυτικά 

Προγράμματα (Innovative Curricula). Κύρια στοιχεία του ρεύματος αυτού ήταν η 

επιστημονική ακρίβεια ως προς το περιεχόμενο, η αλλαγή του ρόλου του πειράματος, 

που είχε στόχο τόσο την «ανακάλυψη» της γνώσης από τους μαθητές, όσο και την 

ανάπτυξη των δεξιοτήτων τους. Σύμφωνα με τις αρχές του Ανακαλυπτικού ρεύματος, 

τα προγράμματα σπουδών στόχευαν να ενεργοποιήσουν τους μαθητές για να 

χρησιμοποιούν την επιστημονική μεθοδολογία στη διερεύνηση των φυσικών 

φαινομένων. Δηλαδή οι μαθητές χρειάζεται να παρατηρούν, να προβλέπουν, να 

επεξεργάζονται και να συμπεραίνουν (Καριώτογλου, Σπύρτου, Πνευματικός & 

Ζουπίδης 2012  Κουμαράς, 2017).  

Φυσικά, οι δυνατότητες των μαθητών διαφέρουν σε σχέση με τους επιστήμονες, 

σύμφωνα  με τη θεωρία του Piaget για τα στάδια ανάπτυξης. (1971) Μάλιστα, ύστερα 

από μια περίοδο εφαρμογής και αξιολόγησης των προγραμμάτων αυτών η έρευνα 

έδειξε ότι τα καινοτομικά ανακαλυπτικά προγράμματα σπουδών, πέτυχαν στο 

συναισθηματικό και ψυχοκινητικό τομέα, αλλά όχι ιδιαίτερα στο γνωστικό 

(Καριώτογλου, Κορομπίλης & Κουμαράς, 1997). Το παραπάνω αποτέλεσμα 

αποδόθηκε στη μη αξιοποίηση των προηγούμενων γνώσεων και ιδέες των μαθητών 

κατά την διδασκαλία και στο γεγονός ότι δεν γίνονταν επιλογή ή ευρύτερα 

μετασχηματισμός του  περιεχομένου της διδασκαλία, ώστε να προσαρμοστεί στο 

στάδιο ανάπτυξης των μαθητών (Blumenfeld et al., 1991).  

Το μοντέλο της διερεύνησης αναπτύχθηκε την δεκαετία του 1960 όπως αναφέρθηκε 

νωρίτερα, ως απάντηση στις προηγούμενες τάσεις μετωπικής διδασκαλία οι οποίες 

υπονόμευαν την ενεργή εμπλοκή των μαθητών, την καλλιέργεια της κριτικής 

ικανότητας, τον ερευνητικό και μεθοδολογικό  χαρακτήρα του διδακτικού 

περιεχόμενο. Όπως έχει ήδη αναφερθεί, το μοντέλο της διερεύνησης προάγει την 

συμμετοχή των μαθητών στην εξερεύνησης της νέας γνώσης. Δηλαδή, καλεί του 

μαθητές να εφαρμόσουν την ερευνητική μεθοδολογία για να μελετήσουν τα φυσικά 

φαινόμενα. Η διδακτική ακολουθία που χρησιμοποιείται σε μία διερευνητική 

διδασκαλία μπορεί να αναλυθεί σε 5 στάδια και είναι γνωστή και ως «μοντέλο των 5Ε» 
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δηλαδή, Το  διδακτικό  μοντέλο  των  5Ε,  περιλαμβάνει τα ακόλουθα βήματα/στάδια: 

Engagement (Ενεργοποίηση-Εμπλοκή), Exploration (Εξερεύνηση), Explanation 

(Επεξήγηση), Elaboration (Επεξεργασία ),  Evaluation (Εκτίμηση ή Αξιολόγηση).  

(Στασινάκης, 2015) Η παραπάνω διαδικασία μπορεί να γίνει είτε με την καθοδήγηση 

του εκάστοτε εκπαιδευτικού, είτε οι διδασκόμενοι να σχεδιάσουν μόνοι τους, σύμφωνα 

με την ερευνητική του εμπειρία, την πορεία της (δι)ερεύνησης τους.  

Έτσι, λαμβάνοντας υπόψη το μέγεθος της παρεμβολή/επίβλεψη του/της εκπαιδευτικού 

στη διερευνητική διαδικασία  προκύπτουν τα τέσσερα επίπεδα  του διερευνητικού 

μοντέλου (Κουμαράς, 2017). 

1ο Επίπεδο: Βεβαιωτική Διερεύνηση 

Στο επίπεδο αυτό, ο εκπαιδευτικός κατέχει κύριο ρόλο στην διερευνητική διδασκαλία. 

Παρέχει στους μαθητές το ερώτημα προς διερεύνηση ακριβείς οδηγίες και τα 

απαραίτητα υλικά ώστε να διεξάγουν την έρευνα τους. Εδώ χρειάζεται να σημειωθεί 

ότι οι μαθητές γνωρίζουν εξ αρχής το αποτέλεσμα  του πειράματος/της διερεύνησης 

και ότι απλώς η μέθοδος αυτή χρησιμοποιείται για να επιβεβαιώσει την επιστημονική 

θεωρία ή να εξυπηρετήσει διδακτικούς σκοπούς όπως η επανάληψη ή τη 

γνωριμία/εξοικείωση των μαθητών με την επιστημονική μεθοδολογία.  

2ο Επίπεδο: Καθοδηγούμενη Διερεύνηση: 

Στην Καθοδηγούμενη Διερεύνηση οι μαθητές αποκτάνε μία μεγαλύτερη ευελιξία σε 

σχέση με το προηγούμενο επίπεδο. Πιο συγκεκριμένα. ο/η εκπαιδευτικός δίνει στους 

μαθητές ένα ερευνητικό ερώτημα, οδηγίες και τα υλικά τα οποία τα διαχειρίζονται 

μόνοι τους σύμφωνα με τις οδηγίες. Το σημαντικότερο στοιχείο αυτού του επιπέδου 

είναι ότι μαθητές/ ερευνητές δεν γνωρίζουν εκ προοιμίου το αποτέλεσμα της 

διερευνητικής τους πορείας, και το γεγονός αυτό σημαίνει ότι καλούνται 

επεξεργαστούν τα δεδομένα και να καταλήξουν σε (λογικά) συμπεράσματα. Επομένως, 

το επίπεδο αυτό της διερεύνησης απαιτεί την πρότερη προετοιμασία των μαθητών στη 

συλλογή και στη καταγραφή πληροφοριών και φυσικά, στη μεθοδολογία επεξεργασίας 

των αποτελεσμάτων ενός πειράματος. 

3ο Επίπεδο: Προσανατολισμένη Διερεύνηση 
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 Οι μαθητές κατέχουν κυρίαρχο ρόλο σε μία διδασκαλία διερεύνησης αυτού του 

επιπέδου. Ο/Η εκπαιδευτικός θέτει μόνο το ερευνητικό ερώτημα και στην συνέχεια ο 

ρόλος του/της περιορίζεται στην ενθάρρυνση των μαθητευόμενων να δοκιμάσουν τις 

ιδέες τους, στην παροχή συμβουλών, που θα τις ενισχύουν ή θα βελτιώσουν και στον 

περιορισμό των «επικίνδυνων καταστάσεων» (καυγάδες μαθητών, ριψοκίνδυνοι 

πειραματισμοί, κ.α.). Από την άλλη πλευρά, οι μαθητές σχεδιάζουν μόνοι τους την 

πορεία της εξερεύνησης τους, επιλέγουν τα υλικά και εκτελούν τα κατάλληλα 

πειράματα για επιβεβαιώσουν τις αρχικές τους υποθέσεις. Ως προς την επιλογή υλικών 

υπάρχουν δύο παραλλαγές. Στην πρώτη, οι μαθητές επιλέγουν από μια λίστα με υλικά 

που τους παρέχει ο εκπαιδευτικός, ενώ στην δεύτερη μπορούν να διαλέξουν ελεύθερα 

ή και να δημιουργήσουν τα δικά τους εργαλεία/ υλικά. (Κουμαράς, 2017)   

4ο Επίπεδο: Ανοιχτή Διερεύνηση 

Στο τελευταίο επίπεδο της διερεύνησης οι μαθητές αυτενεργούν. Δηλαδή, παράγουν 

μόνοι τους τα ερευνητικά ερωτήματα, σχεδιάζουν την ερευνητική τους πορεία, 

εκτελούν την διερεύνηση τους και καταλήγουν σε συμπεράσματα. Με άλλα λόγια οι 

μαθητές, όντας καλά προετοιμασμένοι στην εφαρμογή της ερευνητικής μεθοδολογίας, 

παράγουν μόνοι τους τη νέα γνώση. (Αθανασίου, 2015 ֗ Κουμαράς, 2017) 

Τέλος, είναι σημαντικό να αναφερθεί ότι η εφαρμογή ενός υψηλού επιπέδου 

διερεύνησης (3 ή 4) προϋποθέτει την κατάκτηση των προηγούμενων επιπέδων από τους 

μαθητές (Bianchi & Bell, 2008 ֗ Κουμαράς, 2017)  σε μία διερευνητική διδασκαλία 

είναι αρκετά δύσκολο να ακολουθηθεί ένα τύπος επιπέδου διερεύνησης και συνεπώς 

τις περισσότερες φορές συναντώνται 2 ή 3 ή και 4 διαφορετικά επίπεδα τις διερεύνησης 

σε τέτοιες διδασκαλία. Άρα, στη συγκεκριμένη περίπτωση γίνεται λόγος για « μίξη» 

των τύπων διερεύνησης. (Αθανασίου, 2015 ֗ Κουμαράς, 2017). 

2.1.3. Μοντέλο Εποικοδόμησης 

 Το τρίτο μοντέλο για την διδασκαλία των Φυσικών Επιστημών αναπτύχθηκε την 

δεκαετία 80’ με την θεωρία του Εποικοδομητισμού/ Κονστρουκτιβισμού και τα 

αντίστοιχα προγράμματα εποικοδομητικής κατεύθυνσης. Θεμελιώδεις αρχές του 

ρεύματος της Εποικοδόμησης αποτέλεσαν: α) η διαπίστωση ότι το σημαντικότερο 

εμπόδιο στην κατανόηση των φυσικών φαινομένων ήταν οι αρχικές παρανοήσεις των 



19 

 

μαθητών γι’ αυτά και (Carey,1985), β) η ανάγκη προσαρμογής του διδακτικού 

περιεχομένου στο επίπεδο των εκάστοτε μαθητών.  

 Μια διδασκαλία δομημένη σύμφωνα με το Εποικοδομητικό μοντέλο θέτει ως 

προτεραιότητα την ανάδειξη των ιδεών των μαθητών, που λειτουργεί και ως φάση 

εξοικείωσής τους, προχωρεί στην αναδόμηση των αρχικών ιδεών ή την ενίσχυσή τους, 

την εισαγωγή της νέας γνώσης και την εφαρμογή της σε νέες καταστάσεις και 

ολοκληρώνεται με μεταγνωστικές διαδικασίες.  Αρκετοί ερευνητές (Gilbert, Osborn & 

Fensham, 1982) υποστηρίζουν ότι οι εναλλακτικές ιδέες των παιδιών, δεν αποτελούν 

τα συνηθισμένα λάθη χωρίς σημασία, αλλά  είναι νοητικές κατασκευές που 

προκύπτουν από την προσπάθεια τους να εξηγήσουν τα φαινόμενα. Από έρευνες που 

έγιναν σε διάφορες χώρες σχετικά µε τις ιδέες των παιδιών για τα φυσικά φαινόμενα 

προκύπτουν τα εξής συμπεράσματα: 1. Τα παιδιά πριν ακόμα φοιτήσουν στο σχολείο 

έχουν εμπειρίες και απόψεις για τα φυσικά φαινόμενα που παρατηρούν καθημερινά, 2. 

οι αντιλήψεις τους είναι δυνατό να επηρεαστούν από τον/την δάσκαλο, 3. οι αρχικές 

τους ιδέες ασκούν ισχυρή επιρροή στη μεταγενέστερη μάθηση 4.  Οι αρχικές 

αντιλήψεις των παιδιών απέχουν από το επιστημονικό πρότυπο, όπως αυτό 

παρουσιάζεται στα σχολικά εγχειρίδια. Παρόλα αυτά, υποστηρίζεται ότι οι 

αντιλήψεις/ιδέες αυτές είναι χρήσιμες και λογικές επειδή αποτελούν το σκελετό της 

ερμηνείας των σχετικών φαινομένων, ο οποίος μπορεί να αξιοποιηθεί στην 

διαμόρφωση μίας αποτελεσματικής και εστιασμένης διδασκαλίας. 

 Έτσι λοιπόν, σε μία διδασκαλία η οποία οργανώνεται με βάση τις αρχές του 

Εποικοδομισμού το πείραμα αποκτά τον επιπλέον ρόλο της διαδικασίας ελέγχου των 

ιδεών των μαθητών, ενώ ο εκπαιδευτικός απαιτείται να γνωρίζει όχι μόνον το 

επιστημονικό (προς διδασκαλία) περιεχόμενο, αλλά και τις αντίστοιχες 

αναπαραστάσεις (ιδέες) των μαθητευομένων (Καριώτογλου, 2006). Σε Προγράμματα 

Σπουδών της δεκαετίας του ‘80 όπου εφαρμόστηκε το μοντέλο του Εποικοδομητισμού 

τα αποτελέσματα έδειξαν ότι οι μαθητές μπόρεσαν τροποποιήσουν τις αρχικές τους 

ιδέες για διάφορα φυσικά φαινόμενα, ωστόσο, παρατηρήθηκαν σημαντικές δυσκολίες 

όσον αφορά την ανάπτυξη μεταγνωστικών διαδικασιών. Ειδικότερα, οι μαθητές 

δυσκολεύονταν να «μεταφέρουν» τη γνώση που οικοδόμησαν, σε νέες καταστάσεις, 

(Georghiades, 2000) και επίσης παρατηρήθηκε οι μαθητές να μην μπορούν να 

επεξεργαστούν επαρκώς τα πειραματικά δεδομένα  ώστε να καταλήξουν σε ουσιαστικά 
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συμπεράσματα.(Dolan & Grady, 2010 ֗ Καριώτογλου, Σπύρτου, Πνευματικός & 

Ζουπίδης, 2012).  

2.2 Η Βιολογία και η Διδακτική της 

 Ο λόγος για τον οποίο η Bιολογία διαφέρει σε σχέση με τις υπόλοιπες Φυσικές 

Επιστήμες είναι λόγω των χαρακτηριστικών των ζωντανών συστημάτων που είναι, 

μεταξύ των άλλων, σύμφωνα µε τον Mayr (1982): 

1}Οι ζωντανοί οργανισμοί έχουν ιστορική πορεία, μεταβλητότητα και οργανική 

εξέλιξη. 2}  Τα έμβια όντα εμφανίζουν  ιδιαίτερα και ξεχωριστά χαρακτηριστικά, όπως 

α)  κατέχουν κληρονομημένες γενετικές και δομικές πληροφορίες σε μόρια όπως το 

DNA, το RNA ή συνθέτουν άλλες  (χημικές) ουσίες, οι οποίες εξυπηρετούν ζωτικές 

λειτουργίες όπως η πέψη, αντιγραφή του DNA, η όραση και άλλες. β) Οργανώνονται 

σε ομάδες/συστήματα με ιεραρχία και κάθε μέρος της ομάδας/συστήματος συμβάλλει 

σε μία ξεχωριστή λειτουργία με σκοπό να εξυπηρετηθούν οι πολύπλοκες λειτουργίες 

που συνοδεύουν το φαινόμενο της ζωής π.χ.(κύτταρα, ιστοί, όργανα, οργανισμοί, κ.α.). 

(Αθανασίου,2015) Ακόμα, γ) στους ζωντανούς οργανισμούς παρατηρούνται 

διεργασίες όπως η «Φυσική Επιλογή» οι οποίες μπορούν να εντοπιστούν µόνο σε 

ζωντανά συστήματα και καθορίζουν την ποικιλομορφία και την εξελικτική πορεία των 

ζώντων οργανισμών (Λαδουδάκης, 2015). 3} Ένα τελευταίο χαρακτηριστικό που 

διαφοροποιεί την Βιολογία είναι η διαφορετικότητα στη μέθοδο μελέτης των 

φαινομένων και των εννοιών που χρησιμοποιεί η επιστήμη της  Βιολογίας (Mayr, 1982 

֗ Αθανασίου, 2015 ֗ Στασινάκης, 2020).  

Επιπλέον, όσον αφορά το τελευταίο χαρακτηριστικό υπάρχουν δύο στοιχεία που 

ξεχωρίζουν στην μεθοδολογία έρευνας της Βιολογίας. Το πρώτο σχετίζεται με τα 

ερωτήματα που θέτονται κατά την μελέτη των βιολογικών φαινομένων τα οποία έχουν 

τη μορφή « πώς;» και «γιατί;». Το ερώτημα «πώς;» σχετίζεται με «τον μηχανισμό» του 

εκάστοτε φαινομένου, ενώ το « γιατί;» σχετίζεται με τη χρησιμότητα και τον σκοπό 

του φαινομένου. Η παραπάνω μεθοδολογία είναι κοινή για τις περισσότερες Φυσικές 

Επιστήμες, ωστόσο, στην προσέγγιση της Βιολογίας διαφέρει ότι όσο πληρέστερη είναι 

η εξερεύνηση και η απάντηση στο ερώτημα «πώς;», τόσο εκτενέστερη χρειάζεται να 

είναι η μελέτη/διερεύνηση για τη χρησιμότητα του φαινομένου, καθώς υπεισέρχονται 

ζητήματα, που αφορούν την εξελικτική πορεία των οργανισμών. Το δεύτερο στοιχείο 

στο οποίο η βιολογία διαφοροποιείται σε σχέση με τις άλλες Φυσικές Επιστήμες είναι 
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η «φιλοσοφία» των εννοιών της. Πιο συγκεκριμένα, η μεταβλητότητα των βιολογικών 

φαινομένων, ως απόρροια της μεταβλητότητας που χαρακτηρίζει τους ζωντανούς 

οργανισμούς, καθιστά αδύνατη την διατύπωση «απόλυτων» κανόνων. Γι’ αυτόν τον 

λόγο, η επιστήμη της  Βιολογίας  διατυπώνει γενικές έννοιες, που χρησιμοποιούνται 

για να καθοδηγήσουν την προσέγγισή των φαινομένων και ταυτόχρονα επισημαίνονται 

οι πιθανές εξαιρέσεις οι οποίες δύναται να επιβεβαιώσουν ή τροποποιήσουν τις έννοιες  

με την πάροδο των χρόνων (Αθανασίου, 2015). Π.χ. («η θεωρία της εξέλιξης θεωρείται 

η κεντρική και ενοποιητική θεωρία στη δομή της επιστήμης της Βιολογίας, γιατί μπορεί 

να ερμηνεύσει την προέλευση των βιολογικών λειτουργιών, την ενότητα τη ζωής και 

τη βιοποικιλότητα» (Καμπουράκης & Ζόγκζα, 2004). 

2.2.1 Ιδιαίτερα χαρακτηριστικά  στη Διδακτική Προσέγγιση της Βιολογίας  

 Τα ιδιαίτερα αυτά γνωρίσματα των ζωντανών οργανισμών, των βιολογικών 

συστημάτων και της μεθοδολογικής έρευνας της Βιολογικής Επιστήμης, που 

παρουσιάστηκαν προηγουμένως, ασκούν σημαντική επίδραση στον τρόπο διδασκαλίας 

και μάθησης του αντικειμένου. Ειδικότερα, ο/η εκπαιδευτικός χρειάζεται να γνωρίζει 

τις ιδιαιτερότητες αυτές ώστε να μπορεί να προσαρμόσει των διδακτικό του σχεδιασμό 

και φυσικά για να μην δημιουργήσει σύγχυση του μαθητές του/της. 

 Η πρώτη ιδιαιτερότητα στη Διδακτική της Βιολογία είναι το εύρος του περιεχομένου 

του αντικειμένου. Όπως έχει ήδη αναφερθεί,  η Βιολογία μελετά του ζωντανούς 

οργανισμούς. Αυτοί (οι οργανισμοί) μπορούν να αποτελούνται από έμβια και άβια ύλη 

π.χ. (το σαλιγκάρι με το κέλυφος του) κάτι που σημαίνει ότι η μελέτη παρόμοιων 

φαινομένων μπορεί να απαιτεί γνώση των αντικειμένων της Φυσικής, της Χημείας και 

φυσικά των βασικών χαρακτηριστικών της ζωής  όπως την ανάδυση, την 

αυτοοργάνωση, την αυτορρύθμιση, την κληρονομική των χαρακτηριστικών. 

 Η δεύτερη ιδιαιτερότητα σχετίζεται με την πολυπλοκότητα των βιολογικών 

συστημάτων. Τα βιολογικά συστήματα χαρακτηρίζονται από αυτό- οργάνωση και 

αυτορρύθμιση, από πολύπλοκη δομή και ιεραρχία ενώ επηρεάζονται από πολλούς 

παράγοντες. Η επιστήμη της Βιολογίας μπορεί να καλύψει πολλά από τα παραπάνω 

επίπεδα μέσω των διαφορετικών τομέων που ασχολείται,  τον οικολογικό, τον 

εξελικτικό, τον οργανισµικό ή τέλος τον µοριακό. Η ύπαρξη των προαναφερθέντων 

τομέων, δημιουργούν τη διδακτική ανάγκη να προσδιοριστούν οι σχέσεις συνάφειας ή 
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διαφοροποίησης μεταξύ τους, με σκοπό να μην υπάρχουν συγχύσεις από τους 

διδασκόμενους.  

 Το τρίτο στοιχείο είναι η σχέση της Βιολογικής Επιστήμης με τα ποσοτικά δεδομένα, 

τα Μαθηματικά και με την πειραματική διαδικασία. Τα πειράματα και τα Μαθηματικά 

εξυπηρετούν την απόδειξη και την θεωρητικοποίηση των νόμων των  Φυσικών 

Επιστημών. (Αθανασίου, 2015) Παρ’ όλα αυτά, στη Βιολογία δεν είναι πάντοτε δυνατή 

η πειραματική αναπαράσταση των φαινομένων και έτσι, είναι σημαντικό να δίνεται 

έμβαση στην παρατήρηση, στην καταγραφή δεδομένων και την ποσοτική ανάλυση 

τους (Dix, 2007 ֗ Αθανασίου, 2015). Στη συγκεκριμένη περίπτωση, η αξιοποίηση των 

εργαλείων της ΤΠΕ μπορεί να ενισχύσει την βιωματικότητα της διδασκαλίας  

αντιμετωπίζοντας εν μέρει, τις δυσκολίες που αφορούν την αναπαράσταση πειραμάτων 

μέσω τρισδιάστατων απεικονίσεων και προσομοιωτών.  (Στασινάκης & 

Καλογιαννάκης, 2017)  

 Τέταρτο και τελευταίο χαρακτηριστικό αποτελεί η «ιστορικότητα» της Βιολογικής 

Επιστήμης. Πιο αναλυτικά, οι οργανισμοί προσαρμόζονται και εξελίσσονται κατά την 

διάρκεια των χρόνων και συνεπώς έχουν εξελικτικό παρελθόν (Λαδουδάκης, 2015). Η 

συνθήκη αυτή εξηγεί τον λόγο για τον οποίο στις διδακτικές προσεγγίσεις του 

μαθήματος της Βιολογίας θα πρέπει να αναδεικνύεται η ιστορική-εξελικτική διάσταση 

των φαινομένων που μελετώνται σύμφωνα με την ενοποιητική θεωρία της της 

Εξέλιξης. Έτσι, χρειάζεται οι εκάστοτε διδάσκοντες να βοηθήσουν τους μαθητές τους 

να αντιληφθούν την εξελικτική πορεία κάθε βιολογικής δομής και λειτουργίας και να 

εστιάσουν τη διδασκαλία τους στην εξέταση των βιολογικών φαινομένων και 

οντοτήτων μέσα από τη διττή σημασία των ερευνητικών βιολογικών  ερωτημάτων,  που 

αναλύθηκαν σε προηγούμενη ενότητα (Αθανασίου, 2015). 
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Κεφάλαιο 3: Η Βιολογία στα προγράμματα σπουδών της 

πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθμια εκπαίδευσης 

 

Στο κεφάλαιο αυτό θα γίνει μία σύντομη παρουσίαση του περιεχομένου και των 

στόχων του μαθήματος της Βιολογίας, σύμφωνα με το ισχύον πρόγραμμα σπουδών. Το 

μάθημα της βιολογίας αποτελεί ξεχωριστό διδακτικό αντικείμενο στη δευτεροβάθμια 

εκπαίδευση, ενώ στη πρωτοβάθμια συναντάται στο Δημοτικό μέσα από τα μαθήματα 

της Φυσικής και της Μελέτης Περιβάλλοντος και στο Νηπιαγωγείο μέσα από 

επιμέρους στόχους ανάπτυξης δεξιοτήτων όπως η διατήρηση της υγείας, ο σεβασμός 

στο περιβάλλον, η κληρονομικότητα,κ.λ.π. 

Για αυτόν τον σκοπό πραγματοποιήθηκε έρευνα στα προγράμματα σπουδών του 2003 

προκειμένου, να εντοπιστεί το διδακτικό περιεχόμενο που σχετίζεται με τη Βιολογία 

και να καταγραφούν οι επιμέρους στόχοι και οι μεθοδολογικές προτάσεις, οι οποίες, 

σύμφωνα με το πρόγραμμα σπουδών θα οδηγήσουν στην επίτευξη των πρώτων. Πιο 

συγκεκριμένα, στο πρόγραμμα του Νηπιαγωγείου μελετήθηκε το αντικείμενο της 

Μελέτης Περιβάλλοντος εστιάζοντας την προσοχή στο περιεχόμενο που αφορά 

βιολογικές έννοιες, την Περιβαλλοντική Εκπαίδευση και την Αγωγή Υγείας. Για το 

Δημοτικό και το Γυμνάσιο μελετήθηκε το Δ.Ε.Π.Π.Σ. της Βιολογίας. Στο Δημοτικό οι 

βιολογικές έννοιες διδάσκονται στα μαθήματα της Μελέτης Περιβάλλοντος, της 

Γεωγραφίας και Φυσικής. Τέλος, η έρευνα στο πρόγραμμα σπουδών της Βιολογίας για 

το Γυμνάσιο γίνεται με σκοπό να διαπιστώσουμε εάν η ύλη που διδάχθηκε κατά την 

πρωτοβάθμια εκπαίδευση δίνει το απαραίτητο γνωστικό και μεθοδολογικό υπόβαθρο 

στους μαθητές για την  μελέτη της Βιολογίας της υποχρεωτικής δευτεροβάθμιας 

εκπαίδευσης. 

3.1.Η Βιολογία στο Νηπιαγωγείο 

 Σκοπός του Νηπιαγωγείου σύμφωνα µε το Αναλυτικό Πρόγραμμα Σπουδών (Α.Π.Σ.) 

είναι να βοηθήσει τα παιδιά να αναπτυχθούν σωματικά, συναισθηματικά, νοητικά και 

κοινωνικά μέσα στο πλαίσιο των ευρύτερων στόχων της πρωτοβάθμιας και 

δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης. Αναπόσπαστο κομμάτι της εκπαίδευσης των νηπίων στις 

Φυσικές Επιστήμες είναι το αντικείμενο  της Μελέτης Περιβάλλοντος. Ειδικότερα, η 

Μελέτη Περιβάλλοντος στο Νηπιαγωγείο είναι πλαίσιο δράσης και αλληλεπίδρασης 

άρρηκτα συνδεδεμένο µε τα βιώματα των παιδιών. Βασικές γνώσεις και διαδικασίες 
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από το χώρο των Φυσικών Επιστημών της, Γεωγραφίας, Περιβαλλοντικής 

Εκπαίδευσης, Αγωγής Υγείας  και άλλων κλάδων προσεγγίζονται διαθεματικά από 

δραστηριότητες που αφορούν τη Μελέτη Περιβάλλοντος. Επιπλέον, μέσω του 

μαθήματος αυτού, τα παιδιά έχουν την δυνατότητα να γνωρίσουν όψεις τόσο του 

ανθρωπογενούς, όσο και του φυσικού περιβάλλοντος. Δηλαδή, τα νήπια καλούνται να 

χρησιμοποιήσουν τις αισθήσεις του για να εξερευνήσουν τα φυσικά φαινόμενα να 

παρατηρήσουν φυτά, ζώα αλλά και τον ίδιο τους τον εαυτό, να πραγματοποιήσουν 

απλά πειράματα, να ανταλλάξουν ιδέες και φυσικά τα θέσουν ερωτήσεις με σκοπό να 

γνωρίσουν καλύτερα το περιβάλλον γύρω τους. 

 Πιο συγκεκριμένα, η στοχοθεσία  του (Α.Π.Σ)  για την Μελέτη Περιβάλλοντος 

περιλαμβάνει αρκετά θέματα, τα οποία μπορούν είτε άμεσα, είτε έμμεσα να 

συσχετισθούν με το περιεχόμενο της Βιολογικής Εκπαίδευσης. Έτσι, όσον αφορά το 

ανθρωπογενές περιβάλλον, οι μαθητές χρειάζεται να συνειδητοποιήσουν τη 

μοναδικότητα τους και να μπορούν να εντοπίζουν τα στοιχεία εκείνα ( πολιτιστικά, 

κοινωνικά φυσικά – σωματικά, φυλογενετικά, κ.α.)  που τους διαφοροποιούν ή τους 

καθιστούν όμοιους με τους άλλους ανθρώπους. Αυτό προτείνεται να συμβεί μέσω 

δραστηριοτήτων ανταλλαγής εμπειριών μεταξύ των παιδιών, σύγκριση 

χαρακτηριστικών, διήγησης προσωπικών ιστοριών κ.λ.π. Ένας ακόμα στόχος που 

σχετίζεται άμεσα με τον Βιολογικό Γραμματισμό και την Αγωγή Υγείας είναι η 

εξοικείωση των μαθητών με τους κανόνες υγιεινής. Σύμφωνα με όσα προβλέπει το 

Δ.Ε.Π.Π.Σ. (Διαθεματικό Ενιαίο Πλαίσιο Προγράμματος Σπουδών) και το ΑΠΣ για το 

Νηπιαγωγείο, οι μαθητές χρειάζεται να έρχονται καθημερινά σε επαφή και να 

κατανοούν τη σημασία της καθαριότητας, της άσκησης και της υγιεινής διατροφής  

διατήρηση ως στοιχεία που συμβάλλουν στη διατήρηση της υγείας. Επιπρόσθετα, οι 

μαθητές καλούνται να αναγνωρίσουν και να εξηγούν τη χρησιμότητα των συνηθειών 

υγιεινής όπως τη φροντίδα δοντιών και των νυχιών, τη διάκριση των υγιεινών και των 

μη ωφέλιμων τροφών και ουσιών και να  αντιλαμβάνονται τη σημασία των φαρμάκων, 

να γνωρίσουν τις κυριότερες υπηρεσίες υγείας και τον ρόλο τους π.χ. (γιατρός, 

κτηνίατρος, κ.α.) και τέλος να  κατανοήσουν τους κινδύνους που υπάρχουν στο άμεσο 

περιβάλλον επιλέγοντας τους κατάλληλους τρόπους προστασίας/αντίδρασης. Επίσης. 

σημαντικός στόχος αποτελεί η μελέτη και η εξοικείωση των μαθητών  σχετικά με την 

σχέση αλληλεπίδρασης του ανθρώπου με το περιβάλλον ώστε, να μπορέσει σταδιακά 

να  διαμορφωθεί μια θετική περιβαλλοντική στάση/συμπεριφορά από τους μαθητές.  
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 Αναλυτικότερα, στο πρόγραμμα σπουδών αναφέρεται ότι οι μαθητές  πρέπει να 

ενθαρρύνονται ώστε να παρατηρούν το περιβάλλον γύρω τους, να εντοπίζουν τις 

ανθρώπινες δραστηριότητες π.χ. (τρύγος, λειτουργία εργοστασίου κ.α.), και να 

προβληματίζονται για τις συνέπειες τους στο περιβάλλον. Επίσης, πολύ ουσιαστικό 

είναι οι μαθητές να γνωρίσουν  την έννοια της ανακύκλωσης και να εξοικειωθούν τη 

μεθοδολογία ορθής υλοποίησης της. Μερικοί ακόμα στόχοι αποτελούν η καλλιέργεια 

της ικανότητας των μαθητών στην ανάγνωση χαρτών και στην αναγνώριση διάφορων 

συμβόλων/σχεδιαγραμμάτων,  η εξοικείωση με την επιστημονική ορολογία και τις νέες 

τεχνολογίες και η εφαρμογή της επιστημονικής (διερευνητικής) μεθοδολογίας, με τη 

υποβολή ερωτημάτων, την εξερεύνηση τους, την επεξεργασία των δεδομένων, την 

ταξινόμηση των αποτελεσμάτων, την εξαγωγή συμπερασμάτων και την παρουσίαση 

τους με διαφορετικούς τρόπους. Οι τελευταίοι στόχοι είναι χρήσιμοι για την 

ενασχόληση των με όλες της Φυσικές Επιστήμες συμπεριλαμβανομένου της 

Βιολογικής Επιστήμης. 

 Για τον άξονα του φυσικού περιβάλλοντος, οι στόχοι που έχουν τεθεί από το Α.Π.Σ. 

είναι: i) ο εμπλουτισμός των γνώσεων των μαθητών για τον ανθρώπινο οργανισμό. 

Ειδικότερα, ο στόχος αυτό περιλαμβάνει την παρατήρηση των ζωντανών οργανισμών, 

στους οποίους ανήκουν και οι άνθρωποι, τη διάκριση των ανθρώπινων μελών, την 

εξοικείωση των μαθητών με τα αισθητηριακά όργανα με τη βοήθεια του κατάλληλου 

εποπτικού υλικού και την κατανόηση των σταδίων βιολογικής ανάπτυξης του 

ανθρώπου. ii) Η διεύρυνση των γνώσεων των μαθητών για τους ζωικούς και του 

φυτικούς οργανισμούς. Δηλαδή οι μαθητές χρειάζεται να μάθουν για τα διάφορα είδη 

φυτών και ζώων και για τα περιβάλλοντα διαβίωσης τους, να συνειδητοποιήσουν τις 

τροφικές σχέσεις που αναπτύσσονται μεταξύ των ζωντανών οργανισμών, να 

αναγνωρίζουν, μέσα από ειδικές δραστηριότητες με εκπαιδευτικά υλικά, τους 

παράγοντες που συμβάλλουν στην επιβίωση τους,  να αντιλαμβάνονται την εξελικτική 

πορεία και τα στάδια ανάπτυξης των ζωντανών οργανισμών. iii) Η παρατήρηση του 

φυσικού και τεχνητού περιβάλλοντος και η κατανόηση της σημασίας της παρατήρησης 

και των πειραμάτων για τη μελέτη των φυσικών φαινομένων. iv) Η ανακάλυψη των 

ιδιοτήτων των υλικών π.χ. (πήξη και τήξη νερού). v) Η ενασχόληση των μαθητών με 

κάποια βασικά ερευνητικά υλικά π.χ. (μεγεθυντικός φακός, μέτρο, …κ.α.) ή με απλές 

μηχανές και εφευρέσεις. vi) Η γνωριμία των παιδιών με τα είδη και τις πηγές ενέργειας, 

με τις ιδιότητες της κίνησης των σωμάτων και με την ελκτική ιδιότητα των μαγνητών. 
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vii) Η εξερεύνηση του περιβάλλοντος γύρω από τους μαθητές και η σύγκριση, 

ταξινόμηση των χαρακτηριστικών του, δηλαδή, των χρωμάτων, της μορφολογίας του 

εδάφους, των διάφορων τοπίων και επιφανειών, των στοιχείων της φύσης. viii) Η 

ανάπτυξη της αίσθησης του χώρου, του προσανατολισμού μέσα σε αυτόν και της 

χάραξης διαδρομών. ix) Τελευταίος στόχος αποτελεί η γνωριμία των μαθητών με τα 

μετεωρολογικά φαινόμενα/ καιρικές συνθήκες και η καλλιέργεια των δεξιοτήτων της 

αναγνώρισης και της περιγραφής τους. 

3.2 Η Βιολογία στο Δημοτικό 

 Τα βιολογικά φαινόμενα στο Δημοτικό εξετάζονται μέσω άλλων μαθημάτων όπως της 

Μελέτης Περιβάλλοντος, της Περιβαλλοντικής εκπαίδευσης, της Φυσικής, ή και της 

Γεωγραφίας. Το περιεχόμενο του μαθήματος οργανώνεται στους εξής άξονες: φυτά, 

ζώα, περιβάλλον και ανθρώπινος οργανισμός. 

 Στην Α΄ Δημοτικού σύμφωνα με το Δ.Ε.Π.Π.Σ. τα παιδιά μαθαίνουν: α) για τα φυτά: 

τα μέρη του φυτού (ρίζα, βλαστός, άνθη), τη μορφολογική ταξινόμηση των φυτών ( 

πόες, θάμνοι και δέντρα), τη διάκριση τους βάσει της διατήρησης των φύλλων τους 

(αειθαλή, φυλλοβόλα) και τα περιβάλλοντα ανάπτυξης των φυτών (κήπος, δάσος, 

αγρός περιβόλι, βουνό,…κ.α.). β) Ακόμα, οι μαθητές γνωρίζουν μελετούν τα ζώα που 

βρίσκονται γύρω τους. Πιο συγκεκριμένα, μαθαίνουν για τα χαρακτηριστικά μέλη των 

ζώων ( πόδια, κεφάλι, σώμα, ουρά), για τον τρόπο κίνησης (κολύμβηση, ερπυσμός, 

βάδιση), για τη συμπεριφορά ( άγρια και εξημερωμένα ζώα), για τον τόπο διαβίωσης 

τους ( κατοικίδια, υδρόβια, ζώα τους αγροκτήματος, άγρια ζώα τους βουνού). γ) Όσον 

αφορά τη μελέτη του ανθρώπου στην Α’ τάξη του Δημοτικού περιλαμβάνονται τα εξής 

θέματα: ονομασία και αναγνώριση των εξωτερικών χαρακτηριστικών και μελών π.χ. 

(σώμα, κεφάλι, μάτια, μύτη…κ.α.), εκμάθηση και υιοθέτηση μέτρων προσωπικής 

υγιεινής π.χ. (πλύσιμο δοντιών, λούσιμο μαλλιών, …κ.α.), γνωριμία με τα 

αισθητηριακά όργανα και τις αισθήσεις ( αφή με τα χέρια, όραση με τα μάτια, όσφρηση 

με τη μύτη,…κ.α.). Επιπλέον, η διδασκαλία των βιολογικών φαινομένων περιλαμβάνει 

τη περιβαλλοντική εκπαίδευση η οποία στην Α’ τάξη του δημοτικού σχετίζεται με την 

κατηγοριοποίηση των έμβιων οργανισμών και αβιοτικών στοιχείων, τη φροντίδα των 

ζώων και την τακτοποίηση του άμεσου περιβάλλοντος των μαθητών π.χ. (δωμάτιο, 

αίθουσα διδασκαλίας). 
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 Στην Β’ τάξη του Δημοτικού υπάρχουν οι παρακάτω θεματικές που σχετίζονται με  

άξονες της Βιολογικής Εκπαίδευσης. Α) Τα φυτά. Οι μαθητές  ερευνούν την ανάπτυξη 

των φυτών και διδάσκονται για τους παράγοντες που την επηρεάζουν π.χ. (ηλιακή 

ενέργεια, νερό, χώμα, αέρας…κ.α.). Β) Τα ζώα. Μελετώνται οι παράγοντες που 

επηρεάζουν την ανάπτυξη των ζώων (θερμοκρασία, νερό, τροφή…) και γίνεται η 

διάκριση τους  ανάλογα με τα εξωτερικά τους χαρακτηριστικά και την διατροφή τους 

π.χ. (φυτοφάγα, σαρκοφάγα,...).  Γ) Ο άνθρωπος. Η ύλη περιλαμβάνει την ανάλυση του 

κύκλου της ζωής και των επιμέρους σταδίων του. Δ) Το περιβάλλον. Τα παιδιά 

μαθαίνουν πως να φροντίζουν και να προστατεύουν το περιβάλλον γύρω τους 

κατανοώντας τη σημασία τους στη βελτίωσης της ποιότητα της καθημερινή τους ζωής. 

 Για τους ίδιους άξονες η ύλη της Γ’ Δημοτικού εμπεριέχει τους εξής στόχους: α) Για 

τα φυτά: Να αναγνωρίζουν οι μαθητές τη σημασία των καλλιεργούμενων φυτών του 

τόπους μας (όσπρια, δημητριακά, φρούτα,…) στην καθημερινότητα, να αντιληφθούν 

τη λειτουργία της ρίζας των φυτών και να μπορούν να τοποθετήσουν σε κατηγορίες 

φυτά, με διαφορετικά μορφολογικά χαρακτηριστικά (μορφή βλαστού, υφή και σχήμα 

φύλλων - είδος βλαστού). β) Για τα ζώα: να γνωρίσουν οι μαθητές τα ζώα που 

υπάρχουν γύρω του και να διακρίνουν την χρησιμότητα τους στην καθημερινή ζωή, να 

μάθουν να κατηγοριοποιούν τα ζώα με βάση των τρόπο αναπαραγωγής τους 

(θηλαστικά, ωοτόκα , ζωοτόκα,…) ή σύμφωνα με το περιβάλλον διαβίωσης τους π.χ. 

(υδρόβια, χερσαία, πτηνά). γ) Για τον άνθρωπο προβλέπεται οι μαθητές να διδαχθούν 

για τις διατροφικές συνήθειες, για τη χρησιμότητας της κατανάλωσης τροφής,  για τον 

ρόλο των δοντιών και για τις μεθόδους υγιεινής/ προστασίας των δοντιών. δ) Όσον 

αφορά το περιβάλλον, προτείνεται η διδασκαλία των « μηχανισμών» προσαρμογής των 

οργανισμών σε διάφορα περιβάλλοντα και η αιτιολόγησης της αναγκαιότητας για  

συμμετοχή  των ανθρώπων σε δραστηριότητες που επιδιώκουν την προστασία του 

περιβάλλοντος. 

 Για τη διδακτική ύλη, που αναφέρεται σε βιολογικά φαινόμενα, της Δ΄ τάξης, της 

Δημοτικής Εκπαίδευσης έχουν τεθεί οι ακόλουθοι στόχοι. α) Όσον αφορά τη μελέτη 

των φυτικών οργανισμών προτείνεται η διδασκαλία των «άγριων» φυτών της φύσης 

και η συσχέτιση τους με το περιβάλλον γύρω τους. Ακόμα, η μελέτη των φυτών 

επικεντρώνεται στον κύκλο της ζωής, τους, με έμφαση στις διαδικασίες της 

αναπαραγωγής και στη διάκριση χαρακτηριστικών φυτών βάσει των σπερμάτων και 
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των καρπών τους. β) Για τη μελέτη των ζώων ιδιαίτερο ενδιαφέρον παρουσιάζει  ο 

στόχος που αφορά τη διδασκαλία για την κληρονομικότητα των εξωτερικών 

χαρακτηριστικών των ζώων. Επιπρόσθετοι στόχοι είναι η γνωριμία των μαθητών με τα 

συνηθέστερα όντα της άγριας πανίδας αλλά και με αυτά που βρίσκονται υπό προστασία 

π.χ. (καφέ αρκούδα, χελώνα καρέτα- καρέτα, κ.α.), η διάκριση των ζώων σε 

σπονδυλωτά και ασπόνδυλα. γ) Στο ίδιο πλαίσιο με αυτό των ζώων κινείται η 

στοχοθεσία για τη μελέτη του ανθρώπινου οργανισμού. Ειδικότερα, γίνεται ανάλυση 

του μυοσκελετικού συστήματος του ανθρώπου και εξηγείται το φαινόμενο της κίνησης 

και παρουσιάζονται μέθοδοι/συνήθειες που βοηθούν στην προστασία του. Για την 

Περιβαλλοντική εκπαίδευση προβλέπονται τα εξής περιεχόμενα και στόχοι: ανάπτυξη 

επιχειρηματολογίας για την αναγκαιότητα για συμμετοχή σε προγράμματα/δράσεις για 

που αφορούν την προστασία του περιβάλλοντος π.χ. (ανακύκλωση, καθαριότητα…) 

και διδασκαλία των κυριότερων περιβαλλοντικών προβλημάτων.  

 Στην ύλη της Ε’ τάξη, όπου εισάγεται για πρώτη φορά το μάθημα της Φυσικής, 

αντικαθιστώντας τη Μελέτη Περιβάλλοντος, εμπεριέχεται η διδασκαλία των 

παρακάτω φαινομένων: Α) Για τα φυτά μελετώνται τα φαινόμενα του Γεωτροπισμού 

των ριζών και του Φωτοτροπισμού των βλαστών. Έτσι, μελετάται η επίδραση των 

περιβαλλοντικών συνθηκών σε λειτουργίες των φυτικών οργανισμών. Β) Η δεύτερη 

κατηγορία βιολογικών φαινομένων αφορά τα ζώα . Το περιεχόμενο εστιάζει κυρίως 

στα θηλαστικά και σχετίζεται με τη διδασκαλία των χαρακτηριστικών που τα 

διαφοροποιούν από τα υπόλοιπα σπονδυλωτά ζώα. Όσον αφορά τον άνθρωπο, η 

διδασκαλία στοχεύει στην αντιστοίχιση των αναγκών του ανθρώπου όπως η πέψη της 

τροφής , η όραση, η κυκλοφορία τους αίματος, με την λειτουργία των επιμέρους 

συστημάτων π.χ. (πεπτικού, κυκλοφορικού). Πιο συγκεκριμένα, η ύλη περιλαμβάνει i) 

ανάλυση του πεπτικού συστήματος: απάντηση στο ερώτημα « τι είναι οι θρεπτικές 

ουσίες;», εκτενής αναφορά των σταδίων της πέψης και των οργάνων που συμμετέχουν 

στη διαδικασία της πέψης της τροφής, με ιδιαίτερη αναφορά στον ρόλο των δοντιών, 

παρουσίαση πρακτικών που συμβάλλουν στην καλύτερη λειτουργία του. ii) Ανάλυση 

του κυκλοφορικού συστήματος: διδάσκονται οι λειτουργίες των επιμέρους οργάνων, 

της καρδιάς και των αγγείων, καθώς και πρακτικές (άθληση, υγιεινή διατροφή).  που 

διατηρούν ή ενισχύουν την καλή λειτουργία του κυκλοφορικού συστήματος. iii) 

Γνωριμία των μαθητών με το μάτι και με τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά του που το 

καθιστούν ικανό όργανο για την επιτέλεση της λειτουργίας της όρασης. Τελευταία 
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θεματική των βιολογικών φαινομένων της Ε’ τάξης είναι το « περιβάλλον». Η ενότητα 

αυτή περιλαμβάνει τη διδασκαλία των οικοσυστημάτων, των διατροφικών σχέσεων 

που αναπτύσσονται μεταξύ αυτών ενώ, γίνεται παρουσίαση των σημαντικότερων 

οικοσυστημάτων της χώρας και των προβλημάτων που δημιουργεί σε αυτά η 

ανθρώπινη παρέμβαση π.χ. (το κυνήγι δημιουργεί πρόβλημα στις θρεπτικές αλυσίδες). 

Επιπλέον, παρουσιάζονται οι μικροοργανισμοί οι οποίοι ταξινομούνται σε βλαβερούς 

και χρήσιμους για τον άνθρωπο. Η κατανόηση της σχέσεων μεταξύ των 

οικοσυστημάτων και ανθρώπου – περιβάλλοντος αποτελούν επιδιώξεις της ενότητας. 

 Στην ύλη των Φυσικών επιστημών της τελευταίας τάξης του Δημοτικού σχολείου 

περιλαμβάνονται τα ακόλουθα φαινόμενα και οι στόχοι που σχετίζονται με την 

Βιολογία. Ο πρώτος άξονας του, των φυτικών οργανισμών εστιάζει στις λειτουργίες 

τους και κυρίως στις διαδικασίες της φωτοσύνθεσης και της διαπνοής. Βασικός στόχος 

του είναι να κατανοήσουν οι μαθητές την σημαντικότητα των προαναφερθέντων 

λειτουργιών. Ο δεύτερος άξονας που σχετίζεται με τα ζώα δεν υπάρχει στην ύλη των 

Φυσικών επιστημών της Στ΄ Δημοτικού . Ο τρίτος άξονας, που αφορά την γνωριμία 

των μαθητών με τον ανθρώπινο οργανισμό, προβλέπει α) τη μελέτη του αναπνευστικού 

συστήματος, β) τη διδασκαλία του αναπαραγωγικού συστήματος, γ) τη μελέτη του 

φαινομένου της ακοής, δ) την εξερεύνηση του ρόλου του αίματος μαζί με τους 

παράγοντες (κάπνισμα, αλκοόλ, κ.α.), που επηρεάζουν την ομαλή λειτουργία του, ε) τη 

μάθηση για τους παθογόνους μικροοργανισμούς, τις μεταδοτικές ασθένειες, τους 

κανόνες πρόληψης και προστασίας από αυτές και τέλος στ) την παροχή πληροφοριών 

στους μαθητές για την χρησιμότητα των εμβολίων, των ορών, των φαρμάκων και των 

αντιβιοτικών καθώς και συμβουλές για αποφυγή των επικίνδυνων συνεπειών που 

επιφέρει η αλόγιστη χρήση τους. Η αναγκαιότητα διδασκαλίας του συγκεκριμένου 

περιεχομένου είναι ιδιαίτερα εμφανής στις ημέρες μας με την επικράτηση της 

ασθένειας  Covid – 19, η οποία δημιούργησε την ανάγκη για μαζικούς εμβολιασμούς.    

Έτσι, είναι αντιληπτό ότι το τμήμα της ύλης, που αναφέρεται στον άνθρωπο στοχεύει 

στην καλλιέργεια δεξιοτήτων για την διάτρηση της υγείας των μαθητών και στην 

ενίσχυση των γνώσεων τους για τις λειτουργίες του οργανισμού τους. Ο τελευταίος 

άξονας αναφέρεται στην Περιβαλλοντική εκπαίδευση των μαθητών. Το περιεχόμενο 

της είναι παρόμοιο με αυτό της προηγούμενης τάξης  και περιλαμβάνει τις τροφικές 

αλυσίδες, τα τροφικά πλέγματα, τα προβλήματα που δημιουργεί η ανθρώπινη 

δραστηριότητα στο περιβάλλον, τα χαρακτηριστικά οικοσυστήματα όπως τούνδρα, 
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τροπικό δάσος, στέπα. Σκοπός των παραπάνω είναι να κατανοήσουν οι μαθητές της 

πολυπλοκότητα των οικοσυστημάτων την συσχέτιση της ανθρώπινης υγείας με το 

περιβάλλον. 

 

3.3. Η Βιολογία στην υποχρεωτική Δευτεροβάθμια εκπαίδευση 

 Στο πρόγραμμα σπουδών της δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης (Α΄ και Γ΄ Γυμνασίου, 

Λύκειο) υπάρχει το μάθημα της Βιολογίας. Το περιεχόμενο του μαθήματος σύμφωνα 

με το Δ.Ε.Π.Π.Σ. αρθρώνεται σε τρείς άξονες για το γυμνάσιο : 1. Επιστήμη της 

Βιολογίας, 2. Οργάνωση της Ζωής – Βιολογικά συστήματα, 3. Οι Οργανισμοί στο 

Περιβάλλον όπου ζουν – Λειτουργίες των Οργανισμών.  

 Στη συνέχεια, θα παρουσιαστούν σύντομα οι γενικοί στόχοι και το περιεχόμενο του 

μαθήματος της Βιολογίας σύμφωνα με το Δ.Ε.Π.Π.Σ. και το Α.Π.Σ., για την 

υποχρεωτική δευτεροβάθμια εκπαίδευση. 

3.3.1 Βιολογία Γυμνασίου 

 Για τον άξονα που σχετίζεται με την Επιστήμη της Βιολογίας επιχειρείται, σύμφωνα 

με το Δ.Ε.Π.Π.Σ  για την Α’ Γυμνασίου οι μαθητές να μπορούν να συσχετίζουν την 

επιστημονική μέθοδο µε τη μελέτη των διαδικασιών της ζωής και να αναγνωρίζουν τη 

σχέση της Επιστήμης της Βιολογίας και των εφαρμογών της, µε τις προσπάθειες για τη 

βελτίωση της ποιότητας ζωής του σύγχρονου ανθρώπου. Οι προαναφερθείσες 

επιδιώξεις δύναται να επιτευχθούν με την εξοικείωση των μαθητών με τις μεθόδους 

μελέτης των οργανισμών,  με την διδασκαλία της επιστημονικής μεθόδου και με τον 

προσδιορισμό των βιολογικών φαινομένων στην καθημερινότητα. Για την Γ’ 

Γυμνασίου επιδιώκεται η γνωριμία και περιγραφή των αρχών και των κλάδων της 

Βιολογίας, η  εφαρμογή της επιστημονικής μεθόδου για την επίλυση απλών 

προβλημάτων π.χ. ( διατροφικές σχέσεις), και η κριτική προσέγγιση της επίδρασης των 

βιολογικών φαινομένων και επιτευγμάτων. Οι στόχοι αυτοί προϋποθέτουν την 

διδασκαλία της επιστημονικής μεθόδου, των αρχών της βιολογικής επιστήμης και των 

βιολογικών εφαρμογών στην καθημερινή ζωή. 

 Για τον άξονα που σύμφωνα με το Δ.Ε.Π.Π.Σ. ονομάζεται «Οργάνωση της Ζωής – 

βιολογικά συστήματα» προβλέπονται τα ακόλουθα: στην Α’ τάξη  η διάκριση των 

οργανισμών σε έμβιους και άβιους, η ταξινόμηση των οργανισμών, σύμφωνα με τα 
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ιδιαίτερα χαρακτηριστικά τους, η κατανόηση της λειτουργίας του κυττάρου ως « 

βασική μονάδα ζωής» και η διάκριση των επιπέδων οργάνωσης της ζωής ( κύτταρο έως 

οργανισμό). Στη Γ΄ Γυμνασίου, θεωρώντας «κατακτημένη» τη γνώση της ύλης της Ά 

Γυμνασίου, περιλαμβάνονται οι εξής στόχοι: η διάκριση των επίπεδων οργάνωσης της 

ζωής από το κύτταρο στο οικοσύστημα, η κατανόηση των σχέσεων ισορροπίας, 

ενεργειακής κατανομής και αλληλεπίδρασης που αναπτύσσονται στα οικοσυστήματα, 

η κριτική αντιμετώπιση της ανθρώπινης δραστηριότητας ως προς στις περιβαλλοντικές 

της συνέπειες και συνάμα η προσέγγιση σημαντικών περιβαλλοντικών προβλημάτων 

π.χ. (όξινη βροχή, μόλυνση υδάτων, κ.α.) . 

 Η τρίτη θεματική του βιολογικού μαθήματος για το Γυμνάσιο είναι οι οργανισμοί στο 

Περιβάλλον διαβίωσης τους – Λειτουργίες της ζωής. Έτσι, στην Α΄ τάξη υπάρχουν οι 

ακόλουθοι στόχοι: η συσχέτιση της περιβαλλοντικής επιρροής στις βιολογικές 

λειτουργίες των οργανισμών, η εξέταση των αλληλεπιδράσεων και της 

αλληλεξάρτησης των οργανισμών με το περιβάλλον γύρω τους, η σύνδεση των 

ζωτικών αναγκών των οργανισμών με τις επιμέρους λειτουργίες π.χ. (ανάγκη για 

ενέργεια με την πέψη), η προσέγγιση του φαινομένου της Εξέλιξης των οργανισμών 

και η συσχέτιση του με την πολυπλοκότητα που τους χαρακτηρίζει , η διαπίστωση και 

η αιτιολόγηση της εξάρτησης της επίδρασης του τρόπου ζωής στην διατήρηση της 

ανθρώπινης υγείας. Όσον αφορά την Γ΄ τάξη για τον παραπάνω άξονα, έχουν τεθεί οι 

ακόλουθοι στόχοι: α)η κατανόηση της ικανότητας της ομοιόστασης του ανθρώπινου 

οργανισμού ως παράγοντας επιβίωσης του, β) η διάκριση των παραγόντων που 

μπορούν να διαταράξουν την ομοιόσταση του οργανισμού και η γνωριμία με τους 

κυριότερους αμυντικούς « μηχανισμούς» (εσωτερικούς και εξωτερικούς) του, ε) η 

εξήγηση του όρου της «ανοσίας» και της χρησιμότητα των εμβολίων και των ορών  στ) 

η μελέτη του γενετικού υλικού, δηλαδή, της δομή του και των λειτουργιών του, της 

αντιγραφής, της μεταγραφής και της μετάφρασης του DNA, ζ) ο προσδιορισμός του 

ρόλου του γονιδίου, της διαδικασίας της πρωτεινοσύνθεσης (ροή γενετικής 

πληροφορίας), η) η εξερεύνηση της δράσης των ενζύμων και μεταβολισμού,  θ) η 

κατανόηση του φαινομένου και του τρόπου κληρονόμησης των  χαρακτηριστικών των 

οργανισμών π.χ.( γραμμή τριχοφυΐας, χρώμα ματιών, ομάδα αίματος …κ.α.) καθώς και 

τον ρόλο των μεταλλάξεων ως «μηχανισμό παραγωγής γενετικής πληροφορίας», ι) η 

μελέτη της μεθοδολογία της Βιοτεχνολογίας, των επιτευγμάτων της και ο 
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προβληματισμός για βιοηθικά ζητήματα, ια) και τέλος, η μελέτη της εξελικτικής 

πορείας του ανθρώπου υπό το πρίσμα της εξέλιξης όλων των ειδών  του πλανήτη 
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Κεφάλαιο 4: Τα μαθήματα Βιολογίας στους οδηγούς σπουδών των 

Ελληνικών Παιδαγωγικών σχολών. 

 

4.1Έρευνα στους Οδηγούς Σπουδών των παιδαγωγικών ελληνικών σχολών  

 

 Για την έρευνα αυτή, χρησιμοποιήθηκαν οι ισχύοντες οδηγοί σπουδών για το 

ακαδημαϊκό έτος 2020-2021  των Ελλαδικών και Κυπριακών παιδαγωγικών σχολών 

(Πίνακας Α). Ειδικότερα, μελετήθηκαν τα προγράμματα σπουδών των παιδαγωγικών 

Δημοτικής και Προδημοτικής/Προσχολικής εκπαίδευσης ή Νηπιαγωγών των εξής 

Πανεπιστημιακών ιδρυμάτων: Α) Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

με έδρα την Αθήνα (Ε.Κ.Π.Α), Β) Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

(Α.Π.Θ.), με έδρα τη Θεσσαλονίκη, Γ)  Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης (Δ.Π.Θ.), 

με έδρα την Αλεξανδρούπολη, Δ) Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, με έδρα τον Βόλο, Ε) 

Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας (Π.Δ.Μ.), με έδρα τη Φλώρινα ΣΤ) Πανεπιστήμιο 

Ιωαννίνων, με έδρα τα Ιωάννινα, Ζ) Πανεπιστήμιο Αιγαίου, με έδρα τη Ρόδο  Η) 

Πανεπιστήμιο Κρήτης με έδρα το Ρέθυμνο, Θ) το Πανεπιστήμιο Πατρών με έδρα την 

Πάτρα  και το Ι) Πανεπιστήμιο Κύπρου με έδρα τη Λευκωσία. Επιπρόσθετα, στην 

έρευνα συμπεριλήφθηκαν το Παιδαγωγικό τμήμα  Ειδικής  Αγωγής του Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας, με έδρα τον Βόλο καθώς και το παιδαγωγικό τμήμα Δευτεροβάθμιας 

Εκπαίδευσης της Φιλοσοφικής σχολής του ΕΚΠΑ με έδρα την Αθήνα. 

Πίνακας Α: Εκθέτει τις ηλεκτρονικές διευθύνσεις από τις οποίες αντλήθηκαν οι Οδηγοί Σπουδών των τμημάτων 

που μελετήθηκαν 

Α.Ε.Ι. ΤΜΗΜΑ & ΗΛΕΚ. ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΟΔΗΓΟΥ ΣΠΟΥΔΩΝ ΧΡΟΝΟΛΟΓΙΑ 

ΟΔΗΓΟΥ 

ΣΠΟΥΔΩΝ 

Ε.Κ.Π.Α. Π.Τ.Δ.Ε.: ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ 

(uoa.gr) 

Τ.Ε.Α.Π.Η.: ΟΣ-2020-F.pdf (uoa.gr) 

Παιδ. Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης: 

https://www.eds.uoa.gr/fileadmin/depts/eds.uoa.gr/www/uploads/SPOYDES/

   

 

   2020-2021 

http://www.primedu.uoa.gr/fileadmin/primedu.uoa.gr/uploads/Pdfs/Odigos_Spoudon/Odigos_2020_2021.pdf
http://www.primedu.uoa.gr/fileadmin/primedu.uoa.gr/uploads/Pdfs/Odigos_Spoudon/Odigos_2020_2021.pdf
http://www.ecd.uoa.gr/wp-content/uploads/2013/05/%CE%9F%CE%A3-2020-F.pdf
https://www.eds.uoa.gr/fileadmin/depts/eds.uoa.gr/www/uploads/SPOYDES/2020-12-01_ODIGOS-SPOYDON_kai_PROGRAMMA-MATHIMATON-EXAMINON.pdf
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2020-12-01_ODIGOS-SPOYDON_kai_PROGRAMMA-MATHIMATON-

EXAMINON.pdf 

Α.Π.Θ. Π.Τ.Δ.Ε.:https://www.eled.auth.gr/wpcontent/uploads/2020/09/batchelor_stud

y_guide_20_21_fin.pdf 

Επιστημών Προσχολικής Αγωγής και Εκπαίδευσης: 

https://www.nured.auth.gr/dp7nured/sites/default/files/files/odigos_spoudon_

1-2021.pdf 

 

2020-2021 

Δ.Π.Θ. Π.Τ.Δ.Ε.: Οδηγός-Σπουδών-σε-pdf-20_3_20.pdf (duth.gr) 

 

Τμήμα Επιστημών της Εκπαίδευσης στην Προσχολική Ηλικία: 

https://www.psed.duth.gr/wp-

content/uploads/2021/07/odigos_spoudon_2020-21_gr_v4_2.pdf 

2019-2020 και 

εφεξής 

 

2020-2021 

ΠΑΝ. 

ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 

Π.Τ.Δ.Ε.:https://www.uth.gr/spoydes/proptychiakes/schools-

departments/sholi-anthropistikon-kai-koinonikon-epistimon/paidagogiko-

tmima-dimotikis-ekpaideysis  

Παιδ. Προσχολικής Εκπαίδευσης: os_2020-2021.pdf (uth.gr) 

Παιδ. Ειδικής Αγωγής: Οδηγός Σπουδών Π.Τ.Ε.Α. 2020-2021 (uth.gr) 

2020-2021 

2014 και 

εφεξής 

2020-2021 

Π.Δ.Μ. Π.Τ.Δ.Ε.:https://eled.uowm.gr/wp-content/uploads/2020/12/odigos-spoudon-

2020-21.pdf 

Π.Τ.Ν.:https://nured.uowm.gr/wp-

content/uploads/2021/08/%CE%91%CE%BA%CE%B1%CE%B4%CE%B7

%CE%BC%CE%B1%CF%8A%CE%BA%CF%8C-

%CE%88%CF%84%CE%BF%CF%82-2020-21.pdf 

 

2020-2021 

ΠΑΝ. 

ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 

Π.Τ.Δ.Ε.: ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ ΔΗΜΟΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ (uoi.gr) 

Π.Τ.Ν.: odigos-spoydon-2020-2021-1.pdf (uoi.gr) 

2020-2021 

https://www.eds.uoa.gr/fileadmin/depts/eds.uoa.gr/www/uploads/SPOYDES/2020-12-01_ODIGOS-SPOYDON_kai_PROGRAMMA-MATHIMATON-EXAMINON.pdf
https://www.eds.uoa.gr/fileadmin/depts/eds.uoa.gr/www/uploads/SPOYDES/2020-12-01_ODIGOS-SPOYDON_kai_PROGRAMMA-MATHIMATON-EXAMINON.pdf
https://www.eled.auth.gr/wpcontent/uploads/2020/09/batchelor_study_guide_20_21_fin.pdf
https://www.eled.auth.gr/wpcontent/uploads/2020/09/batchelor_study_guide_20_21_fin.pdf
https://www.nured.auth.gr/dp7nured/sites/default/files/files/odigos_spoudon_1-2021.pdf
https://www.nured.auth.gr/dp7nured/sites/default/files/files/odigos_spoudon_1-2021.pdf
https://eled.duth.gr/wp-content/uploads/2020/03/%CE%9F%CE%B4%CE%B7%CE%B3%CF%8C%CF%82-%CE%A3%CF%80%CE%BF%CF%85%CE%B4%CF%8E%CE%BD-%CF%83%CE%B5-pdf-20_3_20.pdf
https://www.psed.duth.gr/wp-content/uploads/2021/07/odigos_spoudon_2020-21_gr_v4_2.pdf
https://www.psed.duth.gr/wp-content/uploads/2021/07/odigos_spoudon_2020-21_gr_v4_2.pdf
https://www.uth.gr/spoydes/proptychiakes/schools-departments/sholi-anthropistikon-kai-koinonikon-epistimon/paidagogiko-tmima-dimotikis-ekpaideysis
https://www.uth.gr/spoydes/proptychiakes/schools-departments/sholi-anthropistikon-kai-koinonikon-epistimon/paidagogiko-tmima-dimotikis-ekpaideysis
https://www.uth.gr/spoydes/proptychiakes/schools-departments/sholi-anthropistikon-kai-koinonikon-epistimon/paidagogiko-tmima-dimotikis-ekpaideysis
http://www.ece.uth.gr/main/sites/default/files/os_2020-2021.pdf
https://www.sed.uth.gr/images/downloads/os20-21.pdf
https://eled.uowm.gr/wp-content/uploads/2020/12/odigos-spoudon-2020-21.pdf
https://eled.uowm.gr/wp-content/uploads/2020/12/odigos-spoudon-2020-21.pdf
https://nured.uowm.gr/wp-content/uploads/2021/08/%CE%91%CE%BA%CE%B1%CE%B4%CE%B7%CE%BC%CE%B1%CF%8A%CE%BA%CF%8C-%CE%88%CF%84%CE%BF%CF%82-2020-21.pdf
https://nured.uowm.gr/wp-content/uploads/2021/08/%CE%91%CE%BA%CE%B1%CE%B4%CE%B7%CE%BC%CE%B1%CF%8A%CE%BA%CF%8C-%CE%88%CF%84%CE%BF%CF%82-2020-21.pdf
https://nured.uowm.gr/wp-content/uploads/2021/08/%CE%91%CE%BA%CE%B1%CE%B4%CE%B7%CE%BC%CE%B1%CF%8A%CE%BA%CF%8C-%CE%88%CF%84%CE%BF%CF%82-2020-21.pdf
https://nured.uowm.gr/wp-content/uploads/2021/08/%CE%91%CE%BA%CE%B1%CE%B4%CE%B7%CE%BC%CE%B1%CF%8A%CE%BA%CF%8C-%CE%88%CF%84%CE%BF%CF%82-2020-21.pdf
https://ptde.uoi.gr/wp-content/uploads/odigos_spoudon_20_21.pdf
https://ecedu.uoi.gr/wp-content/uploads/2020/12/odigos-spoydon-2020-2021-1.pdf
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ΠΑΝ. 

ΠΑΤΡΩΝ 

Επιστημών της Εκπαίδευσης και Κοινωνικής Εργασίας: ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ-

ΣΠΟΥΔΩΝ-ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟΥ-ΕΤΟΥΣ-2020-2021.pdf (upatras.gr) 

Επιστημών της Εκπαίδευσης στην Προσχολική Ηλικία: 

https://modip.upatras.gr/sites/modip.upatras.gr/files/uploaded_re

ports_files/%CE%A4%CE%95%CE%95%CE%91%CE%A0%C

E%97_%CE%9F%CE%A3_2020-

2021_FINAL.pdf?msclkid=2a599954c74811ecb373f55862c1be1

e 

2020-2021 

2020-2022 

ΠΑΝ. 

ΑΙΓΑΙΟΥ 

Π.Τ.Δ.Ε.:http://www.pre.aegean.gr/wp-

content/uploads/2020/12/%CE%923_%CE%9F%CE%94%CE%97%CE%93

%CE%9F%CE%A3%CE%A3%CE%A0%CE%9F%CE%A5%CE%94%CE

%A9%CE%9D-2020-21.pdf 

Επιστημών της Προσχολικής Αγωγής και του Εκπαιδευτικού Σχεδιασμού: 

Οδηγός Σπουδών 2014 – 2022 – Τμήμα Επιστημών της Προσχολικής Αγωγής 

και του Εκπαιδευτικού Σχεδιασμού (aegean.gr) 

 

 

2020-2021 

ΠΑΝ. 

ΚΡΗΤΗΣ 

Π.Τ.Δ.Ε.: 

http://ptde.edc.uoc.gr/sites/default/files/%CE%9F%CE%94%CE%97%CE%9

3%CE%9F%CE%A3%20%CE%A3%CE%A0%CE%9F%CE%A5%CE%94

%CE%A9%CE%9D%20%CE%A0%CE%A4%CE%94%CE%95%202020-

2021_0.pdf 

Παιδ. Προσχολικής Εκπαίδευσης: 

<4D6963726F736F667420576F7264202D20CFE4E7E3FCF220D3F0EFF5E

4FEED20D0D4D0C55F323032302D323120E4E9EFF1E8FEF3E5E9F2> 

(rackcdn.com) 

 

 

 

2020-2021 

ΠΑΝ. 

ΚΥΠΡΟΥ 

Π.Τ.Δ.Ε. & Παιδ. Προδημοτικής Εκπαίδευσης: Layout 1 (ucy.ac.cy) 
2020-2022 

 

 Στην έρευνα αναζητήθηκαν μαθήματα που σχετίζονται με τη μεθοδολογία για τη 

διδασκαλία  φαινομένων της Βιολογίας (Διδακτική Βιολογίας) ή με την γνωστική 

https://www.edu-sw.upatras.gr/wp-content/uploads/%CE%A0%CE%A1%CE%9F%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%9C%CE%9C%CE%91-%CE%A3%CE%A0%CE%9F%CE%A5%CE%94%CE%A9%CE%9D-%CE%91%CE%9A%CE%91%CE%94%CE%97%CE%9C%CE%91%CE%AA%CE%9A%CE%9F%CE%A5-%CE%95%CE%A4%CE%9F%CE%A5%CE%A3-2020-2021.pdf
https://www.edu-sw.upatras.gr/wp-content/uploads/%CE%A0%CE%A1%CE%9F%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%9C%CE%9C%CE%91-%CE%A3%CE%A0%CE%9F%CE%A5%CE%94%CE%A9%CE%9D-%CE%91%CE%9A%CE%91%CE%94%CE%97%CE%9C%CE%91%CE%AA%CE%9A%CE%9F%CE%A5-%CE%95%CE%A4%CE%9F%CE%A5%CE%A3-2020-2021.pdf
https://modip.upatras.gr/sites/modip.upatras.gr/files/uploaded_reports_files/%CE%A4%CE%95%CE%95%CE%91%CE%A0%CE%97_%CE%9F%CE%A3_2020-2021_FINAL.pdf?msclkid=2a599954c74811ecb373f55862c1be1e
https://modip.upatras.gr/sites/modip.upatras.gr/files/uploaded_reports_files/%CE%A4%CE%95%CE%95%CE%91%CE%A0%CE%97_%CE%9F%CE%A3_2020-2021_FINAL.pdf?msclkid=2a599954c74811ecb373f55862c1be1e
https://modip.upatras.gr/sites/modip.upatras.gr/files/uploaded_reports_files/%CE%A4%CE%95%CE%95%CE%91%CE%A0%CE%97_%CE%9F%CE%A3_2020-2021_FINAL.pdf?msclkid=2a599954c74811ecb373f55862c1be1e
https://modip.upatras.gr/sites/modip.upatras.gr/files/uploaded_reports_files/%CE%A4%CE%95%CE%95%CE%91%CE%A0%CE%97_%CE%9F%CE%A3_2020-2021_FINAL.pdf?msclkid=2a599954c74811ecb373f55862c1be1e
https://modip.upatras.gr/sites/modip.upatras.gr/files/uploaded_reports_files/%CE%A4%CE%95%CE%95%CE%91%CE%A0%CE%97_%CE%9F%CE%A3_2020-2021_FINAL.pdf?msclkid=2a599954c74811ecb373f55862c1be1e
http://www.pre.aegean.gr/wp-content/uploads/2020/12/%CE%923_%CE%9F%CE%94%CE%97%CE%93%CE%9F%CE%A3%CE%A3%CE%A0%CE%9F%CE%A5%CE%94%CE%A9%CE%9D-2020-21.pdf
http://www.pre.aegean.gr/wp-content/uploads/2020/12/%CE%923_%CE%9F%CE%94%CE%97%CE%93%CE%9F%CE%A3%CE%A3%CE%A0%CE%9F%CE%A5%CE%94%CE%A9%CE%9D-2020-21.pdf
http://www.pre.aegean.gr/wp-content/uploads/2020/12/%CE%923_%CE%9F%CE%94%CE%97%CE%93%CE%9F%CE%A3%CE%A3%CE%A0%CE%9F%CE%A5%CE%94%CE%A9%CE%9D-2020-21.pdf
http://www.pre.aegean.gr/wp-content/uploads/2020/12/%CE%923_%CE%9F%CE%94%CE%97%CE%93%CE%9F%CE%A3%CE%A3%CE%A0%CE%9F%CE%A5%CE%94%CE%A9%CE%9D-2020-21.pdf
http://www.pse.aegean.gr/?page_id=5421
http://www.pse.aegean.gr/?page_id=5421
http://ptde.edc.uoc.gr/sites/default/files/%CE%9F%CE%94%CE%97%CE%93%CE%9F%CE%A3%20%CE%A3%CE%A0%CE%9F%CE%A5%CE%94%CE%A9%CE%9D%20%CE%A0%CE%A4%CE%94%CE%95%202020-2021_0.pdf
http://ptde.edc.uoc.gr/sites/default/files/%CE%9F%CE%94%CE%97%CE%93%CE%9F%CE%A3%20%CE%A3%CE%A0%CE%9F%CE%A5%CE%94%CE%A9%CE%9D%20%CE%A0%CE%A4%CE%94%CE%95%202020-2021_0.pdf
http://ptde.edc.uoc.gr/sites/default/files/%CE%9F%CE%94%CE%97%CE%93%CE%9F%CE%A3%20%CE%A3%CE%A0%CE%9F%CE%A5%CE%94%CE%A9%CE%9D%20%CE%A0%CE%A4%CE%94%CE%95%202020-2021_0.pdf
http://ptde.edc.uoc.gr/sites/default/files/%CE%9F%CE%94%CE%97%CE%93%CE%9F%CE%A3%20%CE%A3%CE%A0%CE%9F%CE%A5%CE%94%CE%A9%CE%9D%20%CE%A0%CE%A4%CE%94%CE%95%202020-2021_0.pdf
https://9b9ec758578b3ee0d46b-305404f9eb35eaf4130aa2d106c6a91c.ssl.cf3.rackcdn.com/638/courses/6/files/p1fg3m2moqk03pdn4tf9en1o4l4.pdf
https://9b9ec758578b3ee0d46b-305404f9eb35eaf4130aa2d106c6a91c.ssl.cf3.rackcdn.com/638/courses/6/files/p1fg3m2moqk03pdn4tf9en1o4l4.pdf
https://9b9ec758578b3ee0d46b-305404f9eb35eaf4130aa2d106c6a91c.ssl.cf3.rackcdn.com/638/courses/6/files/p1fg3m2moqk03pdn4tf9en1o4l4.pdf
https://newdev.ucy.ac.cy/frml/wp-content/uploads/sites/17/2021/08/Undergr.Prosp_.Gr20-22.pdf?msclkid=b358f76fc74811eca9c74876b330049e
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προετοιμασία των φοιτητών  για τα βιολογικά φαινόμενα και  τις δεξιότητες τις οποίες 

θα κληθούν να διδάξουν στους μελλοντικούς μαθητές τους (Περιεχόμενο Βιολογίας). 

Επιπλέον, αναζητήθηκαν γνωστικά αντικείμενα όπως η Περιβαλλοντική Εκπαίδευση, 

η Αγωγή Υγείας, τα σεμινάρια πρώτων βοηθειών στα οποία εμπλέκεται άμεσα η 

Επιστήμη της Βιολογίας. Τελευταία κατηγορία της έρευνας αυτή είναι τα μαθήματα 

Φυσικών Επιστημών, κατηγορία των οποίων αποτελεί η Βιολογία.  

 Ο χαρακτηρισμός των μαθημάτων, με βάση την υποχρεωτικότητα επιλογής τους από 

τους φοιτητές , διαφέρει ανά τους οδηγούς σπουδών των τμημάτων. Γι’ αυτόν τον λόγο, 

στην παρουσίαση της έρευνας θα χρησιμοποιηθούν οι εξής όροι.  

Υποχρεωτικά μαθήματα (Υ). Μαθήματα τα οποία οι φοιτητές πρέπει να 

παρακολουθήσουν υποχρεωτικά.  

Μαθήματα  Επιλογής. (Επ.). Μαθήματα τα οποία οι φοιτητές επιλέγουν είτε ελεύθερα 

(Ε.Ε.), είτε υποχρεωτικά μέσα από λίστες παρόμοιων μαθημάτων (Υ.Ε.) που ανήκουν 

σε υποχρεωτικό τομέα εκπαίδευσης/κατάρτισης. 

Μαθήματα Πρακτικής Άσκησης - Διδακτικές (Π.Α.). Μαθήματα που σχετίζονται με 

την διδασκαλία αντικειμένων π.χ. (Διδακτική της Φυσικής). Τα μαθήματα αυτά 

μπορούν να είναι Υποχρεωτικά ή Επιλογής. Επίσης, προβλέπονται και μαθήματα 

«συνολικής» Πρακτικής Άσκησης κατά τα οποία γίνεται η ανάληψη των καθηκόντων 

του εκπαιδευτικού μιας σχολικής τάξης από τους φοιτητές για μία  ή δύο εβδομάδες 

(συνήθως). Λόγω της πανδημίας του Κορωνοϊού, δεν ήταν δυνατή η διεξαγωγή 

πρακτικών ασκήσεων σε σχολικές τάξεις κατά το έτος 2020-21. 

Σεμινάρια (Σ). Υποχρεωτικά μαθήματα ή επιλογής, τα οποία είναι ολιγάριθμα και η 

βαθμολογία τους συνήθως δεν επηρεάζει τον τελικό βαθμό του πτυχίου. 

4.1.1. Παιδαγωγικά Τμήματα Νηπιαγωγών ή Προδημοτικής Εκπαίδευσης  

 

Ο οδηγός σπουδών του Τμήματος Εκπαίδευσης και Αγωγής στην Προσχολική 

Ηλικία (Τ.Ε.Α.Π.Η.) της σχολής « Επιστημών της Αγωγής» του Ε.Κ.Π.Α 

περιλαμβάνει τα παρακάτω μαθήματα που σχετίζονται με άξονες του περιεχομένου της 

Βιολογίας (Σύνοψη στον Πίνακα 1.1.). Με το υποχρεωτικό μάθημα του 1ου εξαμήνου 
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«Διδασκαλία της Βιολογίας: Η Εξέλιξη ως Ενοποιητική Θεωρία»,[προηγούμενος 

τίτλος: Εισαγωγή στις Βιολογικές Επιστήμες)Το μάθημα ήταν υποχρεωτικό για τους 

φοιτητές/τριες που είχαν εισαχθεί πριν από το 2014-15 (1ο )]πρωτίστως, και το 

υποχρεωτικό μάθημα «Οι Φυσικές Επιστήμες στην εκπαίδευση», (προηγούμενος 

τίτλος: Έννοιες φυσικών επιστημών Ι) του 1ου ή 2ου εξαμήνου δευτερευόντως 

προάγεται η κατάρτιση των φοιτητών/ριών  σχετικά με τις αναπαραστάσεις των 

Φυσικών Επιστημών στο Νηπιαγωγείο. Δηλαδή, οι φοιτητές μελετούν τα φυσικά 

φαινόμενα, τους, νόμους τους και τις ιδέες των μαθητών γι’ αυτά. Ιδιαίτερη σημασία 

δίνεται στις βιολογικές έννοιες με έμφαση  στη διδασκαλία της έννοιας της «Εξέλιξης» 

με σκοπό την κατανόηση της εξελικτικής και αναπτυξιακής πορείας των οργανισμών 

και την αιτιολόγηση της «μεταβλητότητας» που χαρακτηρίζει το φαινόμενο της ζωής.  

Όσον αφορά τη διδακτική προσέγγιση των Φ.Ε. προσφέρεται το προαιρετικό μάθημα 

«Ο Ρόλος του πειράματος στη διδασκαλία των φυσικών επιστημών» στο 5ο / 6ο   

εξάμηνο και τα μαθήματα Επιλογής (Επ) «Σημειωτική της διδασκαλίας των Φυσικών 

Επιστημών»,  « Ερευνητικές προσεγγίσεις στη διδασκαλία των Φυσικών Επιστημών» 

του 7ου εξαμήνου), (Προηγούμενος τίτλος Έννοιες φυσικών επιστημών ΙΙ) και « 

Θεατρικές εφαρμογές και διδακτική της φυσικής Ι του 5ου εξαμήνου. Επιπροσθέτως, 

το υποχρεωτικό μάθημα (Π.Α.) «Διδακτική Φυσικών Επιστημών» του 8ου εξαμήνου 

ενισχύει το μεθοδολογικό «οπλοστάσιο» των σπουδαστών για τη διδασκαλία των 

Φυσικών Επιστημών, προσφέροντας, την δυνατότητα σχεδιασμού και εφαρμογής μιας 

διδασκαλίας σε πραγματικές συνθήκες σχολικής τάξης. Για την επιμόρφωση των 

φοιτητών για θέματα που αφορούν την  Αγωγή Υγείας έχει προβλεφθεί η  διδασκαλία 

του πανεπιστημιακού μαθήματος επιλογής «Αγωγή Υγείας» στο 2ο εξάμηνο σπουδών, 

το οποίο περιλαμβάνει διδακτικές προσεγγίσεις και εφαρμογές για ζητήματα που 

αφορούν τη διατήρηση της υγείας.. Ακόμα, ο οδηγός σπουδών του τμήματος περιέχει 

μαθήματα για τη διδασκαλία της  Περιβαλλοντικής εκπαίδευσης με έμφαση στην 

Αειφόρο ανάπτυξη. Αυτά είναι: α) το υποχρεωτικό μάθημα 3ου εξαμήνου «Εισαγωγή 

στην περιβαλλοντική εκπαίδευση/Εκπαίδευση για την αειφόρο ανάπτυξη», β) το 

επιλεγόμενο μάθημα «Ζητήματα περιβάλλοντος και αειφορίας» του 3ου εξαμήνου, τα 

μάθημα υποχρεωτικής επιλογής γ)  «Το παιδαγωγικό πλαίσιο της περιβαλλοντικής 

εκπαίδευσης/Εκπαίδευσης για την αειφόρο ανάπτυξη» του 6ου ( δεν θα διδαχθεί κατά 

το έτος 2020-2021),  δ) Το σεμινάριο (Σ) του 5ου εξαμήνου «Εναλλακτικές διδακτικές 

τεχνικές στην εκπαίδευση» (προηγούμενος τίτλος : Διδακτικές προσεγγίσεις και 

στρατηγικές στην περιβαλλοντική εκπαίδευση/ Εκπαίδευση για την  Αειφόρο 
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Ανάπτυξη), και το μάθημα ε) «Δημιουργικότητα και προσχολική εκπαίδευση για την 

αειφορία» του 6ου εξαμήνου. Τέλος, κατά το 3ο έτος οι φοιτητές/ριες μπορούν να 

επιλέξουν θεματικά σεμινάρια τα οποία έχουν την μορφή μαθήματος επιλογής. Σχετικό 

με τον Βιολογικό Γραμματισμό προσφέρεται « Το αειφόρο σχολείο». 

Πίνακας 1.1.: Μαθήματα που σχετίζονται με άξονες του περιεχομένου της Βιολογίας στο Τ.Ε.Α.Π.Η. του Εθνικού 

και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών 

Ε.Κ.Π.Α. 

Τ.Ε.Α.Π.Η. 

Περιεχόμενο Φ.Ε. 

( Συνολικά) 

Διδακτική 

Φ.Ε. (Συνολικά) 

Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση / 

Μελέτη 

Περιβάλλοντος 

(Μ.Π.) 

Αγωγής 

Υγείας 

Περιεχόμενο 

Βιολογίας 

(Γενικά) 

 

Διδακτική  

Βιολογίας 

Περιεχόμενο 

άλλων κλάδων 

Φ.Ε. 

1ο   Οι Φυσικές 

Επιστήμες στην 

εκπαίδευση (Υ) 

    Διδασκαλία της 

Βιολογίας: Η 

Εξέλιξη ως 

Ενοποιητική 

Θεωρία (Υ) 

 

2ο  Οι Φυσικές 

Επιστήμες στην 

εκπαίδευση (Υ) 

  Αγωγή 

Υγείας (Υ.Ε.) 

   

3ο    Εισαγωγή στην 

περιβαλλοντική 

εκπαίδευση/ 

Εκπαίδευση για την 

αειφόρο ανάπτυξη 

(Υ) 

Ζητήματα 

περιβάλλοντος και 

αειφορίας (Υ.Ε.) 

 

    

4ο         

5ο   Ο Ρόλος του 

πειράματος στη 

διδασκαλία των 

Εναλλακτικές 

διδακτικές τεχνικές 

   Θεατρικές 

εφαρμογές και 

διδακτική της 
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Στον οδηγό σπουδών του Παιδαγωγικού Τμήματος Προσχολικής Εκπαίδευσης της 

σχολής Επιστημών της Αγωγής του Πανεπιστημίου Κρήτης υπάρχουν λίγα 

μαθήματα που αφορούν τις Φυσικές Επιστήμες γενικότερα. Το τμήμα αυτό έχει τις 

ιδιαιτερότητες της υποχρεωτικής εκπόνησης πτυχιακής εργασίας, κατά το 4ο έτος (7ο 

φυσικών 

επιστημών 

(Υ.Ε.) 

 

στην εκπαίδευση (Υ-

Σ) 

 

Φυσικής (Υ.Ε. – 

δεν θα διδαχθεί 

κατά το ακαδ. 

Έτος 2020 - 2021) 

6ο   Ο Ρόλος του 

πειράματος στη 

διδασκαλία των 

Φυσικών 

Επιστημών 

(Υ.Ε.) 

Δημιουργικότητα 

και προσχολική 

εκπαίδευση για την 

αειφορία (Υ.Ε.) 

Το αειφόρο σχολείο 

(Ε.Ε.) 

Το παιδαγωγικό 

πλαίσιο της 

περιβαλλοντικής 

εκπαίδευσης/Εκπαίδ

ευσης για την 

αειφόρο ανάπτυξη 

(Ε.Ε. – Δεν θα 

διδαχθεί το 2020 -

2021) 

    

7ο   Σημειωτική της 

διδασκαλίας 

των φυσικών 

επιστημών (Υ) 

Ερευνητικές 

προσεγγίσεις 

στη διδασκαλία 

των φυσικών 

επιστημών 

(Υ.Ε.) 

     

8ο   Διδακτική 

Φυσικών 

Επιστημών (Υ) 
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& 8ο εξάμηνο)  σπουδών, η οποία δύναται να εξετάζει θέματα που σχετίζονται με τις 

Φ.Ε. στην εκπαίδευση και των αυξημένης σημασίας  σεμιναριακών μαθημάτων 

ειδίκευσης . Όσον αφορά τα μαθήματα, υπάρχει το υποχρεωτικό  μάθημα επιλογής   

(μπορεί να διδαχθεί στο 3ο ή 4ο εξάμηνο ή να επιλεγεί από τους φοιτητές ως μάθημα  

ελεύθερης επιλογής)  «Φυσικές Επιστήμες στην προσχολική Εκπαίδευση» και το 

μάθημα Π.Α. το οποίο επιλέγεται ελεύθερα από το 3ο  έως το 8ο εξάμηνο «Διδακτική 

Φυσικών Επιστημών». Τα σεμινάρια (Σ), (έχουν την μορφή υποχρεωτικών μαθημάτων 

επιλογής), πραγματοποιούνται υποχρεωτικά στο 4ο ή 7ο  ή 8ο εξάμηνο. Έτσι, στους 

σπουδαστές προσφέρονται προς επιλογή τα σεμινάρια« Φυσικών Επιστημών στην 

Προσχολική Εκπαίδευση»: βασικές έννοιες και φαινόμενα»,  «Σεμινάριο Φυσικών 

Επιστημών στην Προσχολική Εκπαίδευση με χρήση των ΤΠΕ και της υπολογιστικής 

σκέψης»,  «Σεμινάριο για το Περιβάλλον και την Αειφορία στην Προσχολική 

Εκπαίδευση», «Σεμινάριο βασικών δραστηριοτήτων από το χώρο της γεωλογίας για 

την  προσχολική εκπαίδευση» Τέλος, υπάρχουν τα 3 υποχρεωτικά επίπεδα 

«Διδακτικών Ασκήσεων» τα οποία πραγματοποιείται με σειρά από το 2ο έως το 4ο έτος 

και περιλαμβάνουν την διδασκαλία και την παρατήρηση όλων των μαθημάτων μίας  

σχολικής τάξης συμπεριλαμβανομένου των Φ.Ε..  

Επίσης, υπάρχει και η «πτυχιακή εργασία» με δυνατότητα επιλογής του θέματος 

«Φυσικές Επιστήμες στην Προσχολική Εκπαίδευση» 

Πίνακας 1.2.: Μαθήματα που σχετίζονται με άξονες του περιεχομένου της Βιολογίας στο τμήμα Προσχολικής 

Αγωγής. του Πανεπιστημίου Κρήτης . 

ΠΑΝ. 

ΚΡΗΤΗΣ 

ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΉΣ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

Περιεχόμενο Φ.Ε. 

( Συνολικά) 

Διδακτική 

Φ.Ε. (Συνολικά) 

Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση / 

Μελέτη 

Περιβάλλοντος 

(Μ.Π.) 

Αγωγής 

Υγείας 

Περιεχόμενο 

Βιολογίας 

(Γενικά) 

 

Διδακτική  

Βιολογίας 

Περιεχόμενο 

άλλων κλάδων 

Φ.Ε. 

1ο          

2ο         
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3ο  Φυσικές Επιστήμες 

στην προσχολική 

Εκπαίδευση (Υ.Ε.) 

Διδακτική Φυσικών 

Επιστημών (Ε.Ε. – 

Υ.Ε.) 

    Διδακτικές 

Ασκήσεις: 

Επίπεδο Ι (Υ) 

4ο  Σεμινάριο Φυσικών 

Επιστημών στην 

Προσχολική 

Εκπαίδευση»: βασικές 

έννοιες και φαινόμενα 

(Σ – Υ.Ε.) 

Φυσικές Επιστήμες 

στην προσχολική 

Εκπαίδευση (Υ.Ε.) 

Σεμινάριο Φυσικών 

Επιστημών στην 

Προσχολική 

Εκπαίδευση με 

χρήση των ΤΠΕ και 

της υπολογιστικής 

σκέψης (Σ – Υ.Ε.) 

Διδακτική Φυσικών 

Επιστημών (Ε.Ε. – 

Υ.Ε.) 

 

Σεμινάριο για το 

Περιβάλλον και 

την Αειφορία στην 

Προσχολική 

Εκπαίδευση (Σ – 

Υ.Ε.) 

   Σεμινάριο 

βασικών 

δραστηριοτήτων 

από το χώρο της 

γεωλογίας για την  

προσχολική 

εκπαίδευση (Σ – 

Υ.Ε.) 

Διδακτικές 

Ασκήσεις: 

Επίπεδο Ι (Υ) 

5ο   Διδακτική Φυσικών 

Επιστημών (Ε.Ε. – 

Υ.Ε.) 

    Διδακτικές 

Ασκήσεις: 

Επίπεδο ΙΙ (Υ) 

6ο   Διδακτική Φυσικών 

Επιστημών (Ε.Ε. – 

Υ.Ε.) 

    Διδακτικές 

Ασκήσεις: 

Επίπεδο ΙΙ (Υ) 

7ο  Σεμινάριο Φυσικών 

Επιστημών στην 

Προσχολική 

Εκπαίδευση»: βασικές 

έννοιες και φαινόμενα 

(Σ – Υ.Ε.) 

 

Σεμινάριο Φυσικών 

Επιστημών στην 

Προσχολική 

Εκπαίδευση με 

χρήση των ΤΠΕ και 

της υπολογιστικής 

σκέψης (Σ – Υ.Ε.) 

Διδακτική Φυσικών 

Επιστημών (Ε.Ε. – 

Υ.Ε.) 

Σεμινάριο για το 

Περιβάλλον και 

την Αειφορία στην 

Προσχολική 

Εκπαίδευση (Σ – 

Υ.Ε.) 

   Σεμινάριο 

βασικών 

δραστηριοτήτων 

από το χώρο της 

γεωλογίας για την  

προσχολική 

εκπαίδευση (Σ – 

Υ.Ε.) 

Διδακτικές 

Ασκήσεις: 

Επίπεδο ΙΙΙ (Υ) 

8ο  Σεμινάριο Φυσικών 

Επιστημών στην 

Προσχολική 

Εκπαίδευση»: βασικές 

έννοιες και φαινόμενα 

(Σ – Υ.Ε.) 

Σεμινάριο Φυσικών 

Επιστημών στην 

Προσχολική 

Εκπαίδευση με 

χρήση των ΤΠΕ και 

της υπολογιστικής 

σκέψης (Σ – Υ.Ε.) 

Σεμινάριο για το 

Περιβάλλον και 

την Αειφορία στην 

Προσχολική 

Εκπαίδευση (Σ – 

Υ.Ε.) 

   Σεμινάριο 

βασικών 

δραστηριοτήτων 

από το χώρο της 

γεωλογίας για την  

προσχολική 
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Στον οδηγό σπουδών του Παιδαγωγικού τμήματος Νηπιαγωγών (Π.Τ.Ν.) της 

σχολής Ανθρωπιστικών και Κοινωνικών επιστημών, του Πανεπιστημίου Δυτικής 

Μακεδονίας (ΠΔΜ) εντοπίστηκαν τα παρακάτω μαθήματα (Πίνακας 1.3) που 

σχετίζονται με την εκπαίδευση στις Φυσικές Επιστήμες και κυρίως στη Βιολογία.  

Όσον αφορά τη Διδακτική της Βιολογίας των βιολογικών φαινομένων υπάρχει το 

υποχρεωτικό μάθημα «Διδασκαλία Βιολογικών και Περιβαλλοντικών Εννοιών» που 

διδάσκεται στο 5ο εξάμηνο φοίτησης, και το μάθημα υποχρεωτικής Επιλογής του 7ου 

εξαμήνου «Εργαστηριακές δραστηριότητες για τη διδασκαλία βιολογικών εννοιών». 

Για τον άξονα της κατάρτισης για την Αγωγή υγείας διδάσκονται τα υποχρεωτικά 

μαθήματα «Παιδιατρική και Πρώτες βοήθειες» του 6ου εξαμήνου και το υποχρεωτικό 

επιλογής  «Αγωγή Υγείας» το οποίο διδάσκεται στο 8ο εξάμηνο. Για την κατάρτιση 

των Νηπιαγωγών στον τομέα της Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης εντοπίζεται το 

υποχρεωτικό  μάθημα «Εκπαίδευση για το Περιβάλλον και την Αειφορία» του 4ου 

εξαμήνου . Τέλος στο 1ο εξάμηνο  υπάρχει το υποχρεωτικό (Υ) μάθημα «Οι Έννοιες 

Φυσικών Επιστημών Ι και οι Αναπαραστάσεις τους» που περιλαμβάνει τη μεθοδολογία 

μελέτης φυσικών φαινομένων, και τις ιδέες των μαθητών για αυτά, τις οποία οφείλουν 

να γνωρίζουν οι φοιτητές/-τριες ως μελλοντική εκπαιδευτικοί. Επίσης, στο 3ο ή 4ο 

εξάμηνο διδάσκεται υποχρεωτικά η Α΄ φάση του μαθήματος της Πρακτικής Άσκησης  

«Πρακτική Άσκηση: Αναλυτικά Προγράμματα – Παρατήρηση - Αναστοχασμοί» η 

οποία περιλαμβάνει ανάλυση του Α.Π.Σ. για το νηπιαγωγείο ενώ, στον τελευταίο χρόνο 

φοίτησης (7ο ή 8ο εξάμηνο) υπάρχει η Β’ φάσης της Πρακτικής Άσκησης «Πρακτική 

Άσκηση: Διερεύνηση, Σχεδιασμός και Ανάληψη Εκπαιδευτικού Έργου» κατά την ο 

οποία οι φοιτήτριες/τες καλούνται να διδάξουν επί μία εβδομάδα σε μία σχολική τάξη 

νηπιαγωγείου, εφαρμόζοντας τις γνώσεις τους σε διάφορα αντικείμενα. 

 Διδακτική Φυσικών 

Επιστημών (Ε.Ε. – 

Υ.Ε.) 

εκπαίδευση (Σ – 

Υ.Ε.) 

Διδακτικές 

Ασκήσεις: 

Επίπεδο ΙΙΙ (Υ) 
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Πίνακας 1.3.: Μαθήματα που σχετίζονται με άξονες του περιεχομένου της Βιολογίας στο Παιδαγωγικό τμήμα 

Νηπιαγωγών του Πανεπιστημίου Δυτικής Μακεδονίας. 

Π.Δ.Μ. 

Π.Τ.Ν. 

Περιεχόμενο Φ.Ε. 

( Συνολικά) 

Διδακτική 

Φ.Ε. 

(Συνολικά) 

Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση / Μελέτη 

Περιβάλλοντος (Μ.Π.) 

Αγωγής 

Υγείας 

Περιεχόμενο 

Βιολογίας 

(Γενικά) 

 

Διδακτική  

Βιολογίας 

Περιεχόμενο 

άλλων κλάδων 

Φ.Ε. 

1ο   Έννοιες Φυσικών 

Επιστημών Ι και οι 

Αναπαραστάσεις τους 

(Υ) 

      

2ο         

3ο        Πρακτική 

Άσκηση: 

Αναλυτικά 

Προγράμματα-

Παρατήρηση- 

Αναστοχασμοί 

(Υ) 

4ο    Εκπαίδευση για το 

Περιβάλλον και την 

Αειφορία (Υ) 

   Πρακτική 

Άσκηση: 

Αναλυτικά 

Προγράμματα-

Παρατήρηση- 

Αναστοχασμοί 

(Υ) 

5ο       Διδασκαλία 

Βιολογικών και 

Περιβαλλοντικών 

Εννοιών (Υ)  

 

6ο     Παιδιατρική 

και Πρώτες 

βοήθειες (Υ) 

   

7ο       Εργαστηριακές 

δραστηριότητες 

Πρακτική 

Άσκηση: 
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Το τμήμα  Επιστημών της Προσχολικής Αγωγής και εκπαιδευτικού Σχεδιασμού, 

της σχολής Ανθρωπιστικών Επιστημών, του Πανεπιστημίου Αιγαίου δεν 

περιλαμβάνει στον πρόγραμμα σπουδών του κανένα μάθημα που να αναφέρεται 

αποκλειστικά στη Βιολογική Εκπαίδευση (περιεχόμενο ή διδακτική μεθοδολογία), 

όπως παρουσιάζεται στον παρακάτω πίνακα 1.4., που συνοψίζει τα ευρήματα της 

έρευνας.  Ωστόσο, υπάρχουν τμήματα σε άλλα μαθήματα που «καλύπτουν» εν μέρει 

την κατάρτιση των μελλοντικών εκπαιδευτικών όσον αφορά τη Βιολογία. Πιο 

συγκεκριμένα, προσφέρονται στο 6ο ή στο 8ο  εξάμηνο σπουδών τα μαθήματα έρευνας 

υποχρεωτικής επιλογής «Συγκρότηση Εννοιολογικών Αναπαραστάσεων στις Φυσικές 

Επιστήμες» , «Μάθηση στις Φυσικές Επιστήμες» και «ο Ρόλος της αφήγησης στην 

κατανόηση των εννοιών της Φυσικής», καθένα από τα οποία εντάσσει τις 

αναπαραστάσεις και τις τεχνικές προσέγγισης των βιολογικών φαινομένων κάτω από 

την ευρύτερη μελέτη  και διδακτική προσέγγιση των Φυσικών Επιστημών. Επιπλέον 

στο 6ο εξάμηνο υπάρχει το υποχρεωτικό μάθημα (Π.Α.) «Διδακτική των Φυσικών 

επιστημών» το οποίο περιλαμβάνει διδακτικές προσεγγίσεις και για βιολογικά 

φαινόμενα. Για τον άξονα του βιολογικού γραμματισμού που μελετά το περιβάλλον με 

έμφαση στην αειφόρο ανάπτυξη εντοπίστηκαν στον οδηγό σπουδών τα εξής μαθήματα 

«Από την Περιβαλλοντική Εκπαίδευση στην εκπαίδευση για την  Αειφόρο Ανάπτυξη: 

διαστάσεις εκπαιδευτικού σχεδιασμού» το οποίο διδάσκεται υποχρεωτικά (Υ) στο 5ο 

εξάμηνο σπουδών,  τα μαθήματα υποχρεωτικής επιλογής « Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση. Μέθοδοι και εφαρμογές», το οποίο μπορεί να επιλεγεί από του φοιτητές 

ή στο 2ο ή στο 4ο ή στο 6ο εξάμηνο , το μάθημα « Ο ρόλος της γυναίκας στην τοπική 

για τη διδασκαλία 

βιολογικών 

εννοιών (Υ.Ε.) 

Διερεύνηση, 

Σχεδιασμός και 

Ανάληψη 

Εκπαιδευτικού 

Έργου (Υ) 

8ο     Αγωγή 

Υγείας (Υ.Ε.) 

  Πρακτική 

Άσκηση: 

Διερεύνηση, 

Σχεδιασμός και 

Ανάληψη 

Εκπαιδευτικού 

Έργου (Υ) 
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αειφορική ανάπτυξη: δημιουργικοί δρόμοι στον πολιτισμό και την οικονομία» το οποίο 

διδάσκεται στο 4ο ή στο 6ο εξάμηνο και τέλος το μάθημα « Αειφόρο σχολείο»  το οποίο 

και αυτό μπορεί να επιλεγεί από τους φοιτητές κατά το 4ο ή το 6ο εξάμηνο. Τέλος το 

μάθημα (Π.Α.), «Εκπαιδευτικός σχεδιασμός και επαγγελματική επάρκεια: Γ΄ φάση 

Πρακτικών Ασκήσεων» κατά τη διάρκεια του οποίου, οι φοιτητές/τριες αναλαμβάνουν 

την διδασκαλία ενός τμήματος Νηπιαγωγείου και με αυτόν τον τρόπο θα κληθούν να 

σχεδιάσουν και να εφαρμόσουν ΄προγράμματα που αφορούν  τις Φυσικές Επιστήμες. 

Πίνακας 1.4.: Μαθήματα που σχετίζονται με άξονες του περιεχομένου της Βιολογίας στο τμήμα Προσχολικής 

Αγωγής του Πανεπιστημίου Αιγαίου. 

ΠΑΝ. ΑΙΓΑΙΟΥ 

ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΗΣ 

Περιεχόμενο Φ.Ε. 

( Συνολικά) 

Διδακτική 

Φ.Ε. (Συνολικά) 

Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση / 

Μελέτη 

Περιβάλλοντος 

(Μ.Π.) 

Αγωγής 

Υγείας 

Περιεχόμενο 

Βιολογίας 

(Γενικά) 

 

Διδακτική  

Βιολογίας 

Περιεχόμενο άλλων 

κλάδων Φ.Ε. 

1ο         

2ο    Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση. 

Μέθοδοι και 

εφαρμογές (Υ.Ε.) 

    

3ο         

4ο    Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση. 

Μέθοδοι και 

εφαρμογές (Υ.Ε.) 

Ο ρόλος της 

γυναίκας στην 

τοπική αειφορική 

ανάπτυξη: 

δημιουργικοί δρόμοι 

στον πολιτισμό και 

την οικονομία (Υ.Ε.) 
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Αειφόρο σχολείο 

(Υ.Ε.) 

 

5ο    Από την 

Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση στην 

εκπαίδευση για την  

Αειφόρο Ανάπτυξη: 

διαστάσεις 

εκπαιδευτικού 

σχεδιασμού (Υ) 

    

6ο  Συγκρότηση 

Εννοιολογικών 

Αναπαραστάσεων 

στις Φυσικές 

Επιστήμες (YE) 

 

Διδακτική των 

Φυσικών 

επιστημών (Υ) 

 

Μάθηση στις 

Φυσικές 

Επιστήμες 

(Υ.Ε.) 

 

Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση. 

Μέθοδοι και 

εφαρμογές (Υ.Ε. ) 

Ο ρόλος της 

γυναίκας στην 

τοπική αειφορική 

ανάπτυξη: 

δημιουργικοί δρόμοι 

στον πολιτισμό και 

την οικονομία (Υ.Ε.) 

Αειφόρο σχολείο 

(Υ.Ε.) 

   ο Ρόλος της 

αφήγησης στην 

κατανόηση  βασικών 

εννοιών της 

Φυσικής (Υ.Ε.) 

7ο        Εκπαιδευτικός 

σχεδιασμός και 

επαγγελματική 

επάρκεια: Γ΄ φάση 

Πρακτικών 

Ασκήσεων 

8ο  Συγκρότηση 

Εννοιολογικών 

Αναπαραστάσεων 

στις Φυσικές 

Επιστήμες (Y) 

Μάθηση στις 

Φυσικές 

Επιστήμες 

(Υ.Ε.) 

 

    ο Ρόλος της 

αφήγησης στην 

κατανόηση  βασικών 

εννοιών της 

Φυσικής (Υ.Ε.) 

Εκπαιδευτικός 

σχεδιασμός και 

επαγγελματική 

επάρκεια: Γ΄ φάση 
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Σύμφωνα με την έρευνα στον οδηγό σπουδών του τμήματος Επιστημών της 

Προσχολικής Αγωγής και Εκπαίδευσης της Παιδαγωγικής σχολής του 

Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης δεν εντοπίστηκαν μαθήματα 

Βιολογίας αλλά η κατάρτιση που αφορά το αντικείμενο αυτό επικαλύπτεται από άλλα 

μαθήματα (σύνοψη: Πίνακας 1.5.). Επομένως, για την εννοιολογική και διδακτική 

κατάρτιση για τα φυσικά και βιολογικά φαινόμενα των μελλοντικών νηπιαγωγών, 

προσφέρεται το υποχρεωτικό μάθημα « Έννοιες των Φυσικών Επιστημών και η 

διδακτική τους» που διδάσκεται κατά τα πρώτα δύο έτη (1ο ή 2ο ή 3ο ή 4ο εξάμηνο), τα 

επιλεγόμενα μαθήματα προσανατολισμού «Διεπιστημονικές Προσεγγίσεις των 

Φυσικών Επιστημών και των ΤΠΕ στην Εκπαίδευση» που μπορεί να επιλεχθεί από 

τους φοιτητές στο 5ο ή στο 6ο ή στο 8ο εξάμηνο (προσωρινά δεν προσφέρεται για το 

ακαδημαϊκό έτος 2020-21), και το μάθημα «Δραστηριότητες και Εκπαιδευτικό Υλικό 

για τις Φυσικές Επιστήμες» που μπορεί να επιλεχθεί κατά το 3ο ή 4ο έτος φοίτησης (5ο 

ή 6ο ή 7ο ή 8ο εξάμηνο). Όσον αφορά τον τομέα της Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης 

υπάρχει το «μάθημα κορμού» (Υ) κατά τα πρώτα 2 έτη (1ο έως 4ο εξάμηνο) 

«Περιβαλλοντική Εκπαίδευση- Εκπαίδευση για το Περιβάλλον και την Αειφορία» και 

το επιλεγόμενο μάθημα προσανατολισμού (Επ) «Περιβαλλοντικές Έννοιες και 

Ζητήματα και η Διδασκαλία τους» για το 3ο ή το 4ο έτος φοίτησης. Τέλος, στο 7ο 

εξάμηνο υπάρχει το υποχρεωτικό μάθημα πρακτικής άσκησης (Π.Α.) Εφαρμοσμένη 

Προσχολική Παιδαγωγική ΙΙ το οποίο περιλαμβάνει τον διδακτικό σχεδιασμό για 

κάποιο φαινόμενο των Φυσικών Επιστημών  και την πρακτική άσκηση σε τάξη 

Νηπιαγωγείου. 

Πίνακας 1.5.: Μαθήματα που σχετίζονται με άξονες του περιεχομένου της Βιολογίας στο τμήμα Προσχολικής 

Αγωγής  και Εκπαίδευσης του Αριστοτέλειου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης. 

Πρακτικών 

Ασκήσεων  
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Α.Π.Θ. 

ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

Περιεχόμενο 

Φ.Ε. 

( Συνολικά) 

Διδακτική 

Φ.Ε. (Συνολικά) 

Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση / Μελέτη 

Περιβάλλοντος (Μ.Π.) 

Αγωγής 

Υγείας 

Περιεχόμενο 

Βιολογίας 

(Γενικά) 

 

Διδακτική  

Βιολογίας 

Περιεχόμενο άλλων 

κλάδων Φ.Ε. 

1ο   Έννοιες των Φυσικών 

Επιστημών και η 

διδακτική τους (Υ) 

Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση- 

Εκπαίδευση για το 

Περιβάλλον και την 

Αειφορία (Υ) 

    

2ο   Έννοιες των Φυσικών 

Επιστημών και η 

διδακτική τους (Υ) 

Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση- 

Εκπαίδευση για το 

Περιβάλλον και την 

Αειφορία (Υ) 

    

3ο   Έννοιες των Φυσικών 

Επιστημών και η 

διδακτική τους (Υ) 

Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση- 

Εκπαίδευση για το 

Περιβάλλον και την 

Αειφορία (Υ) 

    

4ο   Έννοιες των Φυσικών 

Επιστημών και η 

διδακτική τους (Υ) 

Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση- 

Εκπαίδευση για το 

Περιβάλλον και την 

Αειφορία (Υ) 

    

5ο  Διεπιστημονι

κές 

Προσεγγίσεις 

των Φυσικών 

Επιστημών 

και των ΤΠΕ 

στην 

Εκπαίδευση 

(Υ.Ε. – Δεν 

προσφέρεται 

το ακαδ. Έτος 

2020 -2021) 

Δραστηριότητες και 

Εκπαιδευτικό Υλικό 

για τις Φυσικές 

Επιστήμες (Υ.Ε.) 

 

Περιβαλλοντικές 

Έννοιες και Ζητήματα 

και η Διδασκαλία τους 

(Υ.Ε.) 

    

6ο  Διεπιστημονι

κές 

Δραστηριότητες και 

Εκπαιδευτικό Υλικό 

Περιβαλλοντικές 

Έννοιες και Ζητήματα 
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Το τμήμα «Επιστημών της Εκπαίδευσης στην Προσχολική ηλικία» της  σχολής 

Επιστημών της Αγωγής,  του Δημοκρίτειο Πανεπιστημίου Θράκης περιλαμβάνει 

στον οδηγό σπουδών του μαθήματα που σχετίζονται με το περιεχόμενο και την 

Διδακτική της Βιολογίας αλλά όχι αποκλειστικά με αυτή (Πίνακας 1.6.). 

Χαρακτηριστικά, στην ευρύτερη θεματολογία των Φυσικών Επιστημών προσφέρονται 

α) το υποχρεωτικό πρακτικής άσκησης μάθημα  6ου    εξαμήνου «Διδασκαλία και 

Μάθηση των Φυσικών Επιστημών στην Προσχολική Ηλικία» και β) στο 7o εξάμηνο 

το προαιρετικό μάθημα «Έννοιες Φυσικών Επιστημών για την Προσχολική Ηλικία». 

Τα μαθήματα αυτά περιλαμβάνουν φαινόμενα και έννοιες των Φυσικών Επιστημών, 

θεωρητικές προσεγγίσεις μεθόδων διδασκαλίας και ανασκόπηση των αντιλήψεων των 

μαθητών, γνώσεις που είναι απαραίτητες για την προετοιμασία των εκπαιδευτικών, 

προτού αρχίσουν να διδάσκουν. Για τον άξονα που ασχολείται με την γνωστική και 

Προσεγγίσεις 

των Φυσικών 

Επιστημών 

και των ΤΠΕ 

στην 

Εκπαίδευση 

(Υ.Ε. – Δεν 

προσφέρεται 

το ακαδ. Έτος 

2020 -2021) 

για τις Φυσικές 

Επιστήμες (Υ.Ε.) 

και η Διδασκαλία τους 

(Υ.Ε.) 

7ο   Δραστηριότητες και 

Εκπαιδευτικό Υλικό 

για τις Φυσικές 

Επιστήμες (Υ.Ε.) 

Περιβαλλοντικές 

Έννοιες και Ζητήματα 

και η Διδασκαλία τους 

(Υ.Ε.) 

   Εφαρμοσμένη 

Προσχολική 

Παιδαγωγική ΙΙ (Υ) 

8ο  Διεπιστημονι

κές 

Προσεγγίσεις 

των Φυσικών 

Επιστημών 

και των ΤΠΕ 

στην 

Εκπαίδευση 

(Υ.Ε. – Δεν 

προσφέρεται 

το ακαδ. Έτος 

2020 -2021) 

Δραστηριότητες και 

Εκπαιδευτικό Υλικό 

για τις Φυσικές 

Επιστήμες (Υ.Ε.) 

Περιβαλλοντικές 

Έννοιες και Ζητήματα 

και η Διδασκαλία τους 

(Υ.Ε.) 
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μεθοδολογική προετοιμασία των μελλοντικών εκπαιδευτικών για την διδασκαλία του 

Περιβάλλοντος, εντοπίστηκαν τα εξής μαθήματα στον οδηγό σπουδών: 

«Περιβαλλοντική εκπαίδευση, αειφορία, αειφόρος ανάπτυξη» μάθημα κορμού του 7ου 

εξαμήνου και  το μάθημα επιλογής  Περιβαλλοντικά Θέματα και η ∆ιδασκαλία τους 

που προσφέρεται το 8ο εξάμηνο σπουδών.  Όσον αφορά τον άξονα της επιμόρφωσης 

των φοιτητών για το αντικείμενο της Αγωγής υγείας, βρέθηκε το μάθημα επιλογής στο 

7ο εξάμηνο  «Αγωγή υγείας στην Προσχολική εκπαίδευση» και συμπληρωματικά ως 

προς την « Αγωγή Υγείας» το μάθημα επιλογής του 5ου  εξαμήνου «Σεξουαλικότητα 

και υγεία». Ακόμα, χρειάζεται να αναφερθεί η σειρά υποχρεωτικών μαθημάτων 

«Πρακτική Ι, ΙΙ ,ΙΙΙ, ΙV, V, VI, VII» από την οποία τα μαθήματα IV, V και VII  αφορούν 

ή τον σχεδιασμό και την πραγματοποίηση διδασκαλίας ή θέματα που μπορούν να 

ενταχθούν στην Αγωγή Υγείας και στις Περιβαλλοντικές - Βιολογικές έννοιες ή 

δεξιότητες που σχετίζονται με την παροχή πρώτων βοηθειών και την υποστήριξη της 

ανθρώπινης ζωής. 

Πίνακας 1.6.: Μαθήματα που σχετίζονται με άξονες του περιεχομένου της Βιολογίας στο τμήμα Προσχολικής 

Εκπαίδευσης του Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης. 

Δ.Π.Θ. 

ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗΣ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 

Περιεχόμενο Φ.Ε. 

( Συνολικά) 

Διδακτική 

Φ.Ε. (Συνολικά) 

Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση / 

Μελέτη 

Περιβάλλοντος 

(Μ.Π.) 

Αγωγής Υγείας Περιεχόμενο 

Βιολογίας 

(Γενικά) 

 

Διδακτική  

Βιολογίας 

Περιεχόμενο άλλων 

κλάδων Φ.Ε. 

1ο         

2ο         

3ο         

4ο        «Πρακτική IV» 

5ο     Σεξουαλικότητα 

και υγεία (Υ.Ε.) 

  «Πρακτική V»  
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Στο τμήμα Προσχολικής Εκπαίδευσης της σχολής Κοινωνικών και 

Ανθρωπιστικών Επιστημών του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας εντοπίστηκαν τα 

ακόλουθα μαθήματα,(σύνοψη: Πίνακας 1.7.) που σχετίζονται με όψεις της βιολογικής 

εκπαίδευσης: το υποχρεωτικό μάθημα (Υ) «Περιβαλλοντική Εκπαίδευση», το οποίο 

διδάσκεται  κατά το πρώτο έτος φοίτησης (1ο ή 2ο εξάμηνο), τα μαθήματα επιλογής  

«Δραστηριότητες και εκπαιδευτικό υλικό για τις φυσικές επιστήμες και το περιβάλλον» 

του 5ου εξαμήνου, «Εκπαίδευση στις φυσικές επιστήμες και το περιβάλλον: ερευνητικά 

θέματα» του  6ου , «Σχεδιασμός προγραμμάτων περιβαλλοντικής εκπαίδευσης για το 

παιδί στην πόλη»  του 7ου και τέλος το εργαστηριακό μάθημα επιλογής (Επ.) του 8ου 

εξαμήνου «Ενδυναμώνοντας τη σχέση των παιδιών με τη φύση». Τα προαναφερθέντα 

μαθήματα στοχεύουν να ενισχύουν τη γνώση των φοιτητών για θέματα που αφορούν 

την Περιβαλλοντική εκπαίδευση, να ενημερώσουν σχετικά με τη θεματολογία και 

διδακτική προσέγγιση των περιβαλλοντικών και των φυσικών φαινομένων. Ακόμα, 

προσφέρεται το υποχρεωτικό μάθημα του 3ου έτους (3ο ή 4ο εξάμηνο) «Έννοιες των 

Φυσικών Επιστημών η Διδακτική τους» το οποίο καταρτίζει τους μελλοντικούς 

νηπιαγωγούς σχετικά με τις διδακτικές προσεγγίσεις, με τις κυριότερες 

αναπαραστάσεις των φυσικών φαινομένων στο Νηπιαγωγείο και τους εξοικειώνει με 

τις ιδέες των μαθητών γι’ αυτά. Φυσικά, δεν θα μπορούσε να μην υπάρχει ένα μάθημα 

Π.Α. που να καλεί του μαθητές να εφαρμόσουν τις γνώσεις που αποκτήσαν σε μία 

6ο   Διδασκαλία και 

Μάθηση των 

Φυσικών 

Επιστημών στην 

Προσχολική 

Ηλικία (Υ) 

     

7ο  Έννοιες Φυσικών 

Επιστημών για 

την Προσχολική 

Ηλικία (Y.Ε.) 

 Περιβαλλοντική 

εκπαίδευση, 

αειφορία, αειφόρος 

ανάπτυξη (Υ) 

Αγωγή υγείας 

στην 

Προσχολική 

εκπαίδευση 

(Υ.Ε.) 

  «Πρακτική VII» 

8ο    Περιβαλλοντικά 

Θέματα και η 

∆ιδασκαλία τους 

(Υ.Ε.) 

    «Πρακτική VII» 



52 

 

σχολική τάξη. Αυτό ονομάζεται Πρακτική Άσκηση Γ’ Επιπέδου και βρίσκεται στο 8ο 

εξάμηνο σπουδών. 

Πίνακας 1.7.: Μαθήματα που σχετίζονται με άξονες του περιεχομένου της Βιολογίας στο τμήμα Προσχολικής 

Εκπαίδευσης του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 

ΠΑΝ. 

ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 

ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΉΣ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

Περιεχόμενο Φ.Ε. 

( Συνολικά) 

Διδακτική 

Φ.Ε. (Συνολικά) 

Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση / Μελέτη 

Περιβάλλοντος 

(Μ.Π.) 

Αγωγής 

Υγείας 

Περιεχόμενο 

Βιολογίας 

(Γενικά) 

 

Διδακτική  

Βιολογίας 

Περιεχόμενο 

άλλων κλάδων 

Φ.Ε. 

1ο    «Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση» (Υ) 

    

2ο    Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση (Υ) 

    

3ο   Έννοιες των Φ.Ε. η 

Διδακτική τους (Υ) 

     

4ο   Έννοιες των Φ.Ε.  η 

Διδακτική τους 

(Υ.Ε). 

     

5ο  Δραστηριότητες και 

εκπαιδευτικό υλικό 

για τις Φ.Ε. και το 

περιβάλλον (Υ.Ε.) 

      

6ο  Εκπαίδευση στις 

Φ.Ε. και το 

περιβάλλον: 

ερευνητικά 

θέματα(Υ.Ε.) 

      

7ο    Σχεδιασμός 

προγραμμάτων 

περιβαλλοντικής 

εκπαίδευσης για το 

παιδί στην πόλη(Υ.Ε.) 
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8ο    Ενδυναμώνοντας τη 

σχέση των παιδιών 

με τη φύση (Υ.Ε.) 

   Πρακτική Άσκηση 

Γ’ Επιπέδου. (Υ) 

  

Το τμήμα « Επιστημών της Εκπαίδευσης και Αγωγής στην Προσχολική ηλικία» 

του πανεπιστήμιου Πατρών περιλαμβάνει μία πληθώρα μαθημάτων (Πίνακας 1.8.) 

που εντάσσονται στο φάσμα των Φ.Ε. Όσον αφορά την επιστήμη της Βιολογίας, όπου 

αποτελεί και το αντικείμενο αναφοράς της εργασίας αυτής, προσφέρονται: το μάθημα 

επιλογής (Επ) « Βασικά θέματα Βιολογίας του ανθρώπου» στο 1ο εξάμηνο και το 

υποχρεωτικό μάθημα «Διδακτική εννοιών της Βιολογίας στην προσχολική ηλικία» στο 

6ο εξάμηνο φοίτησης. Τα μαθήματα αυτά, σχετίζονται αφενός με την γνωστική 

προετοιμασία των  μελλοντικών νηπιαγωγών για τις βιολογικές λειτουργίες και τα 

χαρακτηριστικά που εντοπίζονται στο άνθρωπο και αφετέρου με την εκμάθηση  των 

διδακτικών μεθόδων και τεχνικών στους σπουδαστές για την διδασκαλία των  

βιολογικών φαινομένων και εννοιών που περιλαμβάνονται στα προγράμματα σπουδών 

του Νηπιαγωγείου. Επιπλέον, υπάρχουν στο οδηγό σπουδών, μαθήματα, τα οποία 

περιλαμβάνουν την διδακτική και εννοιολογική προσέγγιση του «ευρύτερου 

φάσματος» των Φ.Ε. στις οποίες περιλαμβάνεται η Βιολογία. Ειδικότερα, τα μαθήματα 

«Εισαγωγή στις Φυσικές Επιστήμες και στην επιστημονική καλλιέργεια I&II» το 

πρώτο εντοπίζεται στα υποχρεωτικά μαθήματα του 4ου εξαμήνου ενώ, το δεύτερο στα 

επιλεγόμενα του 6ου εξαμήνου. Βασικό κομμάτι των μαθημάτων αυτών είναι η 

εννοιολογική προετοιμασία και η επιστημονική μεθοδολογική κατάρτιση των 

φοιτητών καθώς και ο διδακτικός σχεδιασμός για τη διδασκαλία φυσικών φαινομένων. 

Επίσης, στο 5ο εξάμηνο αναφέρεται το μάθημα επιλογής « Μουσειολογία των Φυσικών 

Επιστημών» το οποίο όμως χαρακτηρίζεται ως «ανενεργό» για το ακαδημαϊκό έτος 

2020-21.  Ακόμα, υπάρχει το μάθημα επιλογής « Βασικές έννοιες Οικολογίας» στο 

οποίο συμπεριλαμβάνει την σχεδίαση διδασκαλιών για περιβαλλοντικά/οικολογικά 

ζητήματα. Και σε αυτόν τον άξονα αναφέρεται «ανενεργό» το  υποχρεωτικό μάθημα « 

Περιβαλλοντική Εκπαίδευση» στο 3ο εξάμηνο σπουδών. Επιπλέον, χρήζουν ιδιαίτερης 

αναφοράς τα μαθήματα που ο τίτλος τους αναφέρεται στην Φυσική αλλά το 

περιεχόμενο τους περιλαμβάνει την διδακτική προσέγγιση όλων των Φυσικών 

Επιστημών. Έτσι, προσφέρονται το υποχρεωτικό μάθημα Π.Α. στο 5ο εξάμηνο « 

Διδακτική Εννοιών της Φυσικής»  και τα μαθήματα υποχρεωτικής επιλογής  «Ειδικά 
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θέματα διδακτικής εννοιών της Φυσικής για την προσχολική ηλικία», « 

Δραστηριότητες από τον κόσμο της Φυσικής στο Νηπιαγωγείο» και «Προχωρημένα 

θέματα διδακτικής της Φυσικής», τα οποία διδάσκονται στο 6ο, 7ο και  στο 8ο εξάμηνο 

αντίστοιχα και στον ακόλουθο πίνακα θα τοποθετηθούν στην κατάλληλη κατηγορία 

ανάλογα με την θεματολογία που μελεττούν.  Τέλος υπάρχουν τα μαθήματα της 

πρακτικής άσκησης « Διδασκαλία και Μάθηση στο Νηπιαγωγείο: Σχεδιασμός 

εκπαιδευτικών δραστηριοτήτων Ι & ΙΙ» στο 5ο και 7ο εξάμηνο  αντίστοιχα και . 

«Σχεδιασμός και εφαρμογή εκπαιδευτικών δραστηριοτήτων για το νηπιαγωγείο Ι & ΙΙ» 

του 6ου και 8ου εξαμήνου, κατά τα οποία οι σπουδαστές οφείλουν να σχεδιάσουν και 

πραγματοποιήσουν διδασκαλίες για διάφορα θέματα.  

Πίνακας 1.8.: Μαθήματα που σχετίζονται με άξονες του περιεχομένου της Βιολογίας στο τμήμα Επιστήμες της 

Εκπαίδευσης στη Προσχολική Ηλικία του Πανεπιστημίου Πατρών. 

ΠΑΝ. ΠΑΤΡΩΝ 

ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΤΗΣ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

ΣΤΗΝ 

ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΉ 

ΗΛΙΚΙΑ 

Περιεχόμενο Φ.Ε. 

( Συνολικά) 

Διδακτική 

Φ.Ε. (Συνολικά) 

Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση / Μελέτη 

Περιβάλλοντος 

(Μ.Π.) 

Αγωγής 

Υγείας 

Περιεχόμενο 

Βιολογίας 

(Γενικά) 

 

Διδακτική  

Βιολογίας 

Περιεχόμενο 

άλλων κλάδων 

Φ.Ε. 

1ο      Βασικά θέματα 

Βιολογίας του 

ανθρώπου 

(Υ.Ε.) 

 

  

2ο         

3ο    Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση (Υ- Δεν 

προσφέρεται το 

ακαδημαϊκό έτος 

2020 – 2021) 

    

4ο  Εισαγωγή στις 

Φυσικές Επιστήμες και 

 Βασικές έννοιες της 

Οικολογίας (ΥΕ) 
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στην επιστημονική 

καλλιέργεια I (Υ) 

5ο   Μουσειολογία των 

Φυσικών 

Επιστημών (Υ.Ε. – 

Δεν προσφέρεται 

το ακαδημαϊκό έτος 

2020 – 2021) 

Διδακτική Εννοιών 

της Φυσικής (Υ) 

 

    Διδασκαλία και 

Μάθηση στο 

Νηπιαγωγείο: 

Σχεδιασμός 

εκπαιδευτικών 

δραστηριοτήτων Ι 

(Υ) 

 

6ο  Εισαγωγή στις 

Φυσικές Επιστήμες και 

στην επιστημονική 

καλλιέργεια IΙ (Υ) 

Δραστηριότητες 

από τον κόσμο της 

Φυσικής στο 

Νηπιαγωγείο 

(Υ.Ε.) 

 

   Διδακτική 

εννοιών της 

Βιολογίας 

στην 

προσχολική 

ηλικία (Υ) 

Σχεδιασμός και 

εφαρμογή 

εκπαιδευτικών 

δραστηριοτήτων 

για το 

νηπιαγωγείο Ι  (Υ) 

7ο        Ειδικά θέματα 

διδακτικής 

εννοιών της 

Φυσικής για την 

προσχολική 

ηλικία (Υ.Ε.)  

Διδασκαλία και 

Μάθηση στο 

Νηπιαγωγείο: 

Σχεδιασμός 

εκπαιδευτικών 

δραστηριοτήτων 

ΙΙ (Υ) 

8ο   Προχωρημένα 

θέματα διδακτικής 

της Φυσικής (Υ.Ε.) 

 

    Σχεδιασμός και 

εφαρμογή 

εκπαιδευτικών 

δραστηριοτήτων 

για το 

νηπιαγωγείο ΙΙ (Υ) 
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Στον πρόγραμμα σπουδών του Παιδαγωγικού τμήματος Νηπιαγωγών της σχολής 

Επιστημών Αγωγής του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων (Π.Τ.Ν.) εντοπίστηκε μία 

πληθώρα μαθημάτων που σχετίζονται με άξονες του Βιολογικού Γραμματισμού 

(Πίνακας 1.9.). Έτσι, σχετικά με την εκπαίδευση των φοιτητών για θέματα που 

σχετίζονται με τα επιτεύγματα της Βιολογίας και κυρίως ηθική οπτική για αυτά « 

Βιοηθική» προσφέρεται ελεύθερα προς επιλογή (Επ) το μάθημα «Ηθολογία – 

Βιολογία» σε όλα στο 1ο ή στο 2ο ή στο 3ο  ή στο 7ο  εξάμηνο σπουδών. Έπειτα, 

υπάρχουν τα υποχρεωτικά μαθήματα (Π.Α.) «Διδακτική των εννοιών των Φυσικών 

Επιστημών στο Νηπιαγωγείο Ι» και «Διδακτική των εννοιών των Φυσικών Επιστημών 

στο Νηπιαγωγείο ΙΙ» στο 5ο και στο 6ο ή 8ο εξάμηνο αντίστοιχα, τα οποία συμβάλουν 

στην διδακτική ειδίκευση των φοιτητών στις Φ.Ε. και στην πρακτική εξάσκηση τους 

στον σχεδιασμό και την διδασκαλία τέτοιων μαθημάτων. Συμπληρωματικά στα δύο 

προαναφερθέντα μαθήματα είναι τα μαθήματα: 1. «Θέματα Διδακτικής των Φυσικών 

Εννοιών», μάθημα Επιλογής του 8ου εξαμήνου, το μάθημα 2. «Εισαγωγή στις Έννοιες 

των Φυσικών Επιστημών» το οποίο είναι ελεύθερα διαθέσιμό σε όλα τα εαρινά 

εξάμηνα (1ο,3ο,5ο,7ο) και το μάθημα μουσειακής εκπαίδευσης «Το Μουσείο ως χώρος 

εκπαίδευσης στις Φυσικές Επιστήμες και την Τεχνολογία» το οποίο επιλέγεται 

ελεύθερα, από τους φοιτητές, στο 7ο εξάμηνο σπουδών . Όσον αφορά το διδακτικό 

αντικείμενο της Αγωγής Υγείας, στον οδηγό σπουδών περιλαμβάνονται  το 

υποχρεωτικό μάθημα (Υ) του 4ου εξαμήνου «Αγωγή Υγείας I», το μάθημα ελεύθερης 

επιλογής του (Επ) 8ου εξαμήνου «Αγωγή Υγείας II» και τέλος το έμμεσα σχετιζόμενο 

μάθημα υποχρεωτικής επιλογής του 6ου ή 8ου εξαμήνου «Στοιχεία Παιδιατρικής». Όσον 

αφορά τον άξονα του περιβάλλοντος, προσφέρεται   το μάθημα (ελεύθερης) επιλογής 

στο 8ο εξάμηνο σπουδών «Περιβαλλοντική Αγωγή», Φυσικά, στον οδηγό σπουδών 

υπάρχουν τα μαθήματα διδακτικής μεθοδολογίας (Π.Α.) «Διδασκαλία-Εφαρμογές Ι & 

ΙΙ» (υποχρεωτικά στο 7ο και 8ο εξάμηνο αντίστοιχα),  η β φάση περιλαμβάνει την 

πρακτική άσκηση των φοιτητών επί 1 μήνα σε σχολική μονάδα ενώ ακόμα, 

αναγράφονται στον οδηγό σπουδών τα  μαθήματα ελεύθερης επιλογής «Θέματα 

Πρακτικής Άσκησης στην προσχολική εκπαίδευση Ι & ΙΙ» του 6ου και 8ου εξαμήνου, 

τα οποία όμως δεν διδάχθηκαν κατά το ακαδημαϊκό έτος 2020 - 2021.. Τέλος, 

αναγράφεται αλλά δεν είναι ενεργό για το ακαδημαϊκό έτος 2020-2021 το μάθημα 

ελεύθερης επιλογής του 6ου / 8ου εξαμήνου «Ειδικά θέματα πρακτικής άσκησης: 

Αξιολόγηση της συμπεριφοράς και των επιδόσεων των νηπίων στις δραστηριότητες 

των θετικών επιστημών». 
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Πίνακας 1.9.: Μαθήματα που σχετίζονται με άξονες του περιεχομένου της Βιολογίας στο τμήμα Νηπιαγωγών του 

Πανεπιστημίου Ιωαννίνων. 

ΠΑΝ. 

ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 

Π.Τ.Ν. 

 

Περιεχόμενο Φ.Ε. 

( Συνολικά) 

Διδακτική 

Φ.Ε. (Συνολικά) 

Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση / 

Μελέτη 

Περιβάλλοντος 

(Μ.Π.) 

Αγωγής Υγείας Περιεχόμενο 

Βιολογίας 

(Γενικά) 

 

Διδακτική  

Βιολογίας 

Περιεχόμενο άλλων 

κλάδων Φ.Ε. 

1ο  Εισαγωγή στις 

Έννοιες των 

Φυσικών 

Επιστημών (Υ.Ε/ 

Ε.Ε.) 

     Ηθολογία – 

Βιολογία (Ε.Ε.) 

2ο         

3ο  Εισαγωγή στις 

Έννοιες των 

Φυσικών 

Επιστημών 

(Υ.Ε./Ε.Ε.) 

     Ηθολογία – 

Βιολογία (Ε.Ε.) 

4ο     Αγωγή Υγείας I 

(Υ) 

   

5ο  Εισαγωγή στις 

Έννοιες των 

Φυσικών 

Επιστημών (Υ.Ε./ 

Ε.Ε.) 

Διδακτική των 

εννοιών των 

Φυσικών 

Επιστημών στο 

Νηπιαγωγείο Ι (Υ) 

    Ηθολογία – 

Βιολογία (Ε.Ε.) 

6ο   Διδακτική των 

εννοιών των 

Φυσικών 

Επιστημών στο 

Νηπιαγωγείο ΙΙ 

(Υ.Ε) 

    Στοιχεία 

Παιδιατρικής (Υ.Ε.) 

Ειδικά θέματα 

πρακτικής άσκησης: 

Αξιολόγηση της 

συμπεριφοράς και 

των επιδόσεων των 

νηπίων στις 

δραστηριότητες των 
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θετικών επιστημών 

(Ε.Ε. – Δεν 

προσφέρεται το 

ακαδ. Έτος 2020 -

2021) 

Θέματα Πρακτικής 

Άσκησης στην 

προσχολική Ι 

εκπαίδευση (Ε.Ε- 

Δεν προσφέρεται το 

ακαδ. Έτος 2020 -

2021) 

 

7ο  Εισαγωγή στις 

Έννοιες των 

Φυσικών 

Επιστημών (Υ.Ε./ 

Ε.Ε.) 

Θέματα 

Διδακτικής των 

Φυσικών Εννοιών 

(Υ.Ε.) 

Το Μουσείο ως 

χώρος 

εκπαίδευσης στις 

Φυσικές 

Επιστήμες και την 

Τεχνολογία (Ε.Ε.) 

    Διδασκαλία/ 

Εφαρμογές Ι (Υ) 

Ηθολογία – 

Βιολογία (Ε.Ε.) 

8ο   Διδακτική των 

εννοιών των 

Φυσικών 

Επιστημών στο 

Νηπιαγωγείο ΙΙ 

(Υ.Ε) 

Περιβαλλοντική 

Αγωγή (Ε.Ε.) 

Αγωγή Υγείας II 

(Ε.Ε.) 

  Στοιχεία 

Παιδιατρικής (Υ.Ε.) 

Ειδικά θέματα 

πρακτικής άσκησης: 

Αξιολόγηση της 

συμπεριφοράς και 

των επιδόσεων των 

νηπίων στις 

δραστηριότητες των 

θετικών επιστημών 

(Ε.Ε. – Δεν 

προσφέρεται το 

ακαδ. Έτος 2020 -

2021) 

Θέματα Πρακτικής 

Άσκησης στην 

προσχολική ΙΙ 

εκπαίδευση (Ε.Ε- 

Δεν προσφέρεται το 



59 

 

 

Το προπτυχιακό πρόγραμμα σπουδών Προδημοτικής Εκπαίδευσης  του τμήματος 

Επιστημών της Αγωγής» του Πανεπιστημίου Κύπρου περιλαμβάνει λιγότερα 

μαθήματα Φ.Ε. στον οδηγό του σε σχέση με τα Ελλαδικά πανεπιστήμια (Πίνακας 1.10). 

Αρχικά στο 2ο έτος προσφέρεται το υποχρεωτικό  μάθημα  «Φυσικές Επιστήμες στο 

Νηπιαγωγείο: Περιβάλλον- Ζωντανοί Οργανισμοί» (Β κύκλος σπουδών: Μαθήματ 

Περιεχομένου -, 2ο εξάμηνο) το οποίο παρέχει στους φοιτητές γνώσεις για την 

οργάνωση του φυσικού περιβάλλοντος και διδακτικές προτάσεις και προσεγγίσεις για 

διάφορα περιβαλλοντικά θέματα μέσω της διερευνητικής μεθόδου διδασκαλίας. Στη 

συνέχεια, υπάρχει το υποχρεωτικό μάθημα διδακτικής κατάρτισης/σχεδίασης (Π.Α.) 

«Διδακτική Φυσικών Επιστημών στο Νηπιαγωγείο» (Γ κύκλος σπουδών - Διδακτική 

Μεθοδολογία, Αξιολόγηση και Έρευνα, 6ο ε εξάμηνο,) το οποίο στοχεύει στην 

ειδίκευση των γνώσεων σχετικά με την διδασκαλία στις Φ.Ε. Τέλος, υπάρχει η σειρά 

μαθημάτων  (Π.Α.) «Σχολική Εμπειρία Νηπιαγωγών » της οποίας η τρίτη φάση 

διεξάγεται στο 4ο  έτος σπουδών, στο χειμερινό ή εαρινό εξάμηνο. Οι φοιτητές 

παρακολουθούν σεμινάρια στο Πανεπιστήμιο. Η παρουσία τους στο νηπιαγωγείο είναι 

επί καθημερινής βάσεως, και σε κάθε τάξη τοποθετείται ένας φοιτητής με σκοπό την 

παρατήρηση και την διδασκαλία (περιλαμβάνεται η διδακτική των Φ.Ε.).  

Πίνακας 1.10.: Μαθήματα που σχετίζονται με άξονες του περιεχομένου της Βιολογίας στον οδηγό σπουδών 

Προδημοτικής Εκπαίδευσης του τμήματος Επιστημών της Αγωγής  του Πανεπιστημίου Κύπρου. 

ακαδ. Έτος 2020 -

2021) 

Διδασκαλία/ 

Εφαρμογές ΙΙ (Υ) 

ΠΑΝ. 

ΚΥΠΡΟΥ 

ΠΡΟΔΗΜΟΤΙΚΗΣ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 

Περιεχόμενο Φ.Ε. 

( Συνολικά) 

Διδακτική 

Φ.Ε. (Συνολικά) 

Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση / 

Μελέτη 

Περιβάλλοντος 

(Μ.Π.) 

Αγωγής Υγείας Περιεχόμενο 

Βιολογίας 

(Γενικά) 

 

Διδακτική  

Βιολογίας 

Περιεχόμενο άλλων 

κλάδων Φ.Ε. 
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4.1.2. Τμήματα Δημοτικής εκπαίδευσης  

 

Στον οδηγό σπουδών του Π.Τ.Δ.Ε. της Παιδαγωγικής σχολής του Α.Π.Θ. τα 

μαθήματα (Πίνακας 2.1.) που εμπεριέχουν τμήματα της Βιολογικής Εκπαίδευσης και 

κατάρτισης των μελλοντικών δασκάλων και  διακρίνονται σε δύο κατηγορίες: 1. Στα 

μαθήματα Φ.Ε. και 2. Στα μάθημα που αφορούν το Περιβάλλον και την οικολογία. Στη 

1ο         

2ο  Φυσικές 

Επιστήμες στο 

Νηπιαγωγείο: 

Περιβάλλον- 

Ζωντανοί 

Οργανισμοί (Υ) 

      

3ο        Σχολική Εμπειρία 

Νηπιαγωγών Ι 

(Υ.Ε.) 

4ο        Σχολική Εμπειρία 

Νηπιαγωγών Ι 

(Υ.Ε.) 

5ο        Σχολική Εμπειρία 

Νηπιαγωγών ΙΙ 

(Υ.Ε.) 

6ο   Διδακτική 

Φυσικών 

Επιστημών στο 

Νηπιαγωγείο (Υ) 

    Σχολική Εμπειρία 

Νηπιαγωγών ΙΙ 

(Υ.Ε.) 

7ο        Σχολική Εμπειρία 

Νηπιαγωγών ΙΙΙ 

(Υ.Ε.) 

8ο          Σχολική Εμπειρία 

Νηπιαγωγών ΙΙΙ 

(Υ.Ε.) 
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1η κατηγορία εντοπίζεται το υποχρεωτικό μάθημα του 2ου έτους (3ο ή 4ο εξάμηνο) 

«Διδακτική των Φυσικών Επιστημών για την Εκπαίδευση του Πολίτη» και τα 

μαθήματα ελεύθερης επιλογής: στο 6ο εξάμηνο «Φυσικές Επιστήμες και πολιτισμός 

στην εκπαίδευση» , « Οι έννοιες των Φυσικών Επιστημών και η διδασκαλία τους» στο 

7ο εξάμηνο και το μάθημα « Διδασκαλία των Φυσικών Επιστημών για την Ανάπτυξη 

γνώσεων και δεξιοτήτων» στο 8ο εξάμηνο σπουδών, που ενημερώνουν τους φοιτητές 

σχετικά με τους σκοπούς και τους στόχους του γραμματισμού στις Φ.Ε., τις διδακτικές 

τάσεις και μεθόδους, το περιεχόμενο του μαθήματος για το δημοτικό σχολείο, για 

κοινωνικά/ ηθικά ζητήματα που συνοδεύουν την εκπαίδευση στις Φ.Ε. και για την 

πολιτιστική αξία των Φυσικών Επιστημών (επιτεύγματα, Μουσεία Φ.Ε.,) . Σημαντικός 

στόχος αποτελεί η δημιουργία διδακτικού εποπτικού υλικού από τους φοιτητές. Στην 

ίδια κατηγορία εντάσσονται τα μαθήματα υποχρεωτικής επιλογής «Πειραματική 

Διδασκαλία των Φυσικών Επιστημών» του 5ου εξαμήνου και «Διδασκαλία των 

Φυσικών Επιστημών» του 7ου/8ου εξαμήνου, τα οποία εστιάζουν στον σχεδιασμό και 

στην εφαρμογή μιας διδασκαλίας για τα φυσικά φαινόμενα και τις έννοιες των Φ.Ε. σε 

πραγματική τάξη και στην διδακτική αξιοποίηση της διερευνητικής μεθόδου και του 

πειράματος σε μία διδασκαλία. Επιπλέον, στο 7ο εξάμηνο υπάρχει το υποχρεωτικό 

μάθημα (Π.Α.) «Προετοιμασία, Διεξαγωγή και Αξιολόγηση Διδασκαλίας: Αξιολόγηση 

του Μαθητή και Πρακτικές Ασκήσεις» που εν μέρει προσεγγίζει τη διδακτική των 

Φυσικών Επιστημών. 

  Στη δεύτερη κατηγορία συναντάται το υποχρεωτικό μάθημα «Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση – Εκπαίδευση για την Αειφορία» στο 1ο εξάμηνο σπουδών , καθώς και το 

μάθημα επιλογής «Εικαστικές Τέχνες και Αειφόρος Ανάπτυξη στην Εκπαίδευση» (6ο 

εξάμηνο ) και το μάθημα (Π.Α.) υποχρεωτικής επιλογής «Εφαρμογές Προγραμμάτων 

Αειφορίας στο Δημοτικό Σχολείο» (7ο /8ο εξάμηνο) το οποίο περιλαμβάνει διδακτικές 

προσεγγίσεις περιβαλλοντικών ζητημάτων και σχεδιασμό προγραμμάτων 

Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης με στόχο την προστασία του περιβάλλοντος και την 

Αειφόρο ανάπτυξη. 

Τέλος υπάρχουν και δύο μάθημα κλάδων άλλων των Φ.Ε. «Διδακτικής της 

Γεωγραφίας» του 3ου ή 4ου εξαμήνου, «Γενικές Αρχές Γεωγραφίας» και « Αστρονομία 

στην Εκπαίδευση» στο 6ο εξάμηνο σπουδών, που μπορούν να επιλεχθούν ελεύθερα 

από τους φοιτητές/ριες. 
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Πίνακας 2.1.: Μαθήματα που σχετίζονται με άξονες του περιεχομένου της Βιολογίας στο Π.Τ.Δ.Ε. του 

Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης. 

Α.Π.Θ. 

ΠΤΔΕ 

Περιεχόμενο Φ.Ε. 

( Συνολικά) 

Διδακτική 

Φ.Ε. (Συνολικά) 

Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση / Μελέτη 

Περιβάλλοντος 

(Μ.Π.) 

Αγωγής 

Υγείας 

Περιεχόμενο 

Βιολογίας 

(Γενικά) 

 

Διδακτική  

Βιολογίας 

Περιεχόμενο 

άλλων κλάδων 

Φ.Ε. 

1ο    Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση – 

Εκπαίδευση για την 

Αειφορία (Υ) 

    

2ο         

3ο   Διδακτική των 

Φυσικών 

Επιστημών για την 

Εκπαίδευση του 

Πολίτη. (Υ) 

     

4ο   Διδακτική των 

Φυσικών 

Επιστημών για την 

Εκπαίδευση του 

Πολίτη. (Υ) 

    Διδακτική της 

Γεωγραφίας (Υ) 

5ο   Πειραματική 

Διδασκαλία των 

Φυσικών 

Επιστημών (Ε.Ε.) 

     

6ο  Φυσικές Επιστήμες και 

πολιτισμός στην 

εκπαίδευση (Ε.Ε.) 

 Εικαστικές Τέχνες και 

Αειφόρος Ανάπτυξη 

στην Εκπαίδευση 

(Ε.Ε.) 

   Γενικές Αρχές 

Γεωγραφίας 

(Ε.Ε.) 

Αστρονομία 

στην 

Εκπαίδευση 

(Ε.Ε.) 
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7ο   Οι έννοιες των 

Φυσικών 

Επιστημών και η 

διδασκαλία τους 

(Υ.Ε.) 

Προετοιμασία, 

Διεξαγωγή και 

Αξιολόγηση 

Διδασκαλίας: 

Αξιολόγηση του 

Μαθητή και 

Πρακτικές 

Ασκήσεις (Υ) 

Διδασκαλία των 

Φυσικών 

Επιστημών (Υ.Ε.) 

Εφαρμογές 

Προγραμμάτων 

Αειφορίας στο 

Δημοτικό Σχολείο 

(Υ.Ε.) 

    

8ο   Διδασκαλία των 

Φυσικών 

Επιστημών για την 

Ανάπτυξη γνώσεων 

και δεξιοτήτων 

(Ε.Ε.) 

Διδασκαλία των 

Φυσικών 

Επιστημών (Υ.Ε.) 

Εφαρμογές 

Προγραμμάτων 

Αειφορίας στο 

Δημοτικό Σχολείο 

(Υ.Ε.) 

    

 

Ο οδηγός σπουδών του ΠΤΔΕ της σχολής Κοινωνικών και Ανθρωπιστικών 

επιστημών του Π.Δ.Μ., δεν έχει μαθήματα Βιολογίας αλλά συμπεριλαμβάνει τους 

άξονες της Βιολογικής Εκπαίδευσης στα μαθήματα Περιβαλλοντική αγωγής και Φ.Ε.. 

(σύνοψη: Πίνακας 2.2.) Αναλυτικότερα, στα μαθήματα φυσικών επιστημών 

προσφέρονται 1. «Οι έννοιες της Φυσικής και οι αναπαραστάσεις τους» υποχρεωτικό 

μάθημα στο 2ο εξάμηνο σπουδών,  «Διδακτική της Φυσικής» υποχρεωτικό μάθημα 

(Π.Α.) του (4ου /5ου ) εξαμήνου. Τα δύο μαθήματα εξετάζουν κυρίως θέματα Φυσικής 

ωστόσο συμβάλλουν στην διδακτική προετοιμασία των φοιτητών για ποικίλα θέματα 

το Φ.Ε., μεταξύ των οποίων τα βιολογικά φαινόμενα του μαθήματος Φυσικής στην ύλη 

της Στ’ Δημοτικού. Σημαντικό τμήμα του μαθήματος « Διδακτική της Φυσικής» όπως 

και του μαθήματος « Διδακτική της Μελέτης Περιβάλλοντος» είναι ο σχεδιασμός και 
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η εφαρμογή μιας διδασκαλία από τους φοιτητές σε «πραγματική» σχολική τάξη. Άλλα 

μαθήματα Φ.Ε. είναι Παιδαγωγική Γνώση Περιεχομένου για τις Φυσικές Επιστήμες ( 

διδάσκεται στο 5ο  εξάμηνο ως μάθημα υποχρεωτικής επιλογής), «Ανοιχτά 

Διερευνητικά Περιβάλλοντα Μάθησης στις Φ.Ε.» ( διδάσκεται στο 6ο – υποχρεωτικό 

επιλογής), «Σχεδιασμός, υλοποίηση και αξιολόγηση εκπαιδευτικών δράσεων σε 

χώρους τεχνοεπιστήμης» (προσφέρεται στο 7ο εξάμηνο ως μάθημα υποχρεωτικής 

επιλογής). Τα προαναφερθέντα μαθήματα στοχεύουν στην εξοικείωση των φοιτητών 

με τις μεθόδους διδασκαλία των Φ.Ε., στην ενημέρωση τους σχετικά με το περιεχόμενο 

διδασκαλίας και στην καλλιέργεια της επιστημονικής μεθόδου έρευνας στις Φ.Ε.. Για 

τον άξονα της Περιβαλλοντική Εκπαίδευσης υπάρχει το (Υ) μάθημα του 4ου εξαμήνου 

«Περιβαλλοντική Εκπαίδευση - Εκπαίδευση για την αειφορία» και το μάθημα 

υποχρεωτικής επιλογής του 7ου εξαμήνου «Εφαρμογές Προγραμμάτων για την 

Αειφορία στο Δημοτικό Σχολείο». Τα δύο αυτά μαθήματα εστιάζουν στις αξίες της 

Περιβαλλοντική εκπαίδευσης, στην αναγνώριση των κυριότερων περιβαλλοντικών 

προβλημάτων και στον σχεδιασμό εκπαιδευτικών προγραμμάτων, από τους 

μελλοντικούς δασκάλους/-ες, τα οποία θα ενισχύουν την οικολογική συνείδηση των 

μαθητών και θα προάγουν την συμμετοχή τους σε περιβαλλοντικές δράσεις με στόχο 

την προστασία του περιβάλλοντος και την αειφορία. Το διδακτικό μέρος του 

αντικειμένου καλύπτεται  από το μάθημα  υποχρεωτικής επιλογής (Π.Α.) του 5ου/6ου  

«Διδακτική της Μελέτης Περιβάλλοντος». Τέλος, όσον αφορά τον οδηγό σπουδών του 

τμήματος αυτού, εντοπίζεται το μάθημα υποχρεωτικής επιλογής« Επιστημολογία» στο 

7ο εξάμηνο, το οποίο εν μέρει εξετάζει ιστορικά στοιχεία της μεθοδολογικής 

διαμόρφωσης των Φ.Ε.. Επιπλέον πρέπει να αναφερθούν, τα μαθήματα «Α & Γ’ Φάση 

Διδακτική Μεθοδολογία και Πρακτική Άσκηση» (Δι.Με.Π.Α.). Στην Α΄Φάση (3ο 

εξάμηνο) οι φοιτητές παρακολουθούν διδασκαλια σε σχολεία (λόγω συνθηκών υπάρχει 

τροποποίηση), ενώ η Γ΄ Φάση περιλαμβάνει, μεταξύ άλλων, τον σχεδιασμό και την 

διδασκαλία σε σχολική τάξη φαινομένων που σχετίζονται με τις Φυσικές Επιστήμες. 

Πίνακας 2.2.: Μαθήματα που σχετίζονται με άξονες του περιεχομένου της Βιολογίας στο Π.Τ.Δ.Ε. του  

Πανεπιστημίου Δυτικής Μακεδονίας. 
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Π.Δ.Μ. 

ΠΤΔΕ 

Περιεχόμενο Φ.Ε. 

( Συνολικά) 

Διδακτική 

Φ.Ε. (Συνολικά) 

Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση / Μελέτη 

Περιβάλλοντος 
(Μ.Π.) 

Αγωγής Υγείας Περιεχόμενο 

Βιολογίας 

(Γενικά) 

 

Διδακτική  

Βιολογίας 

Περιεχόμενο άλλων 

κλάδων Φ.Ε. 

1ο         

2ο        Οι έννοιες της 

Φυσικής και η 

αναπαραστάσεις 

τους. (Υ) 

3ο        Α΄ Φάση Δι. Με. 

Π.Α. 

4ο   Διδασκαλία των 

Φ.Ε. (Υ) 

Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση - 

Εκπαίδευση για την 

αειφορία (Υ) 

    

5ο   Διδασκαλία των 

Φ.Ε. (Υ) 

Παιδαγωγική 

Γνώση 

Περιεχομένου για 

τις Φυσικές 

Επιστήμες (Υ.Ε.) 

 

Διδακτική της 

Μελέτης 

Περιβάλλοντος (Υ.Ε) 

    

6ο   Ανοιχτά 

Διερευνητικά 

Περιβάλλοντα 

Μάθησης στις Φ.Ε 

(Υ.Ε) 

Διδακτική της  

Μελέτης 

Περιβάλλοντος 

(Υ.Ε.) 

    

7ο   

 

Σχεδιασμός, 

υλοποίηση και 

αξιολόγηση 

εκπαιδευτικών 

δράσεων σε χώρους 

τεχνοεπιστήμης 

(Υ.Ε.) 

Εφαρμογές 

Προγραμμάτων για 

την Αειφορία στο 

Δημοτικό Σχολείο 

(Υ.Ε.) 

   Επιστημολογία 

(Υ.Ε.) 
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8ο        Γ΄ Φάση Δι..Με. 

Π.Α. (Υ) 

 

Στην ίδια λογική με τον προηγούμενο οδηγό σπουδών, για τα μαθήματα που 

σχετίζονται με τομείς της Βιολογικής Εκπαίδευσης και την διδασκαλία των βιολογικών 

φαινομένων, κινείται και αυτός του Παιδαγωγικού Τμήματος Δημοτικής 

Εκπαίδευσης της σχολής Επιστημών Αγωγής του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

(σύνοψη: Πίνακας 2.3.). Στο 2ο εξάμηνο, υποχρεωτικό μάθημα είναι  «Βασικές Έννοιες 

της Φυσικής» το οποίο επικεντρώνεται στη μελέτη φαινομένων της Φυσικής, στην 

εννοιολογική περιγραφή τους, στην αξιοποίηση των διδακτικών εγχειριδίων και των 

πειραμάτων με στόχο την επίλυση προβλημάτων στις Φυσικές Επιστήμες. Στο 3ο 

εξάμηνο σπουδών προσφέρεται το μάθημα (Επ) « Η Φυσική στη καθημερινή ζωή» που 

εστιάζει στον εντοπισμό των φαινομένων της Φυσικής στην καθημερινότητα, στην 

ανάλυση τους και στην διδακτική αξιοποίηση τους. Τα δύο αυτά μαθήματα θέτουν τις 

βάσεις ώστε οι δυνάμει δάσκαλοι να μπορούν να παρακολουθήσουν τα υπόλοιπα 

μαθήματα Φ.Ε.. Στο 5ο και 6ο εξάμηνο αντίστοιχα υπάρχουν τα εργαστηριακά 

μαθήματα επιλογής «Πειραματική Διδασκαλία Εννοιών των Φυσικών», 

«Εργαστηριακή Προσέγγιση Εννοιών της Φυσικής» τα οποία προάγουν την 

διδασκαλία με την χρήση πειραματικών και βιωματικών μεθόδων. Στο 7ο εξάμηνο 

δεσπόζει το υποχρεωτικό μάθημα (Π.Α.) « Διδακτική της Φυσικής – Πρακτική 

Άσκηση» το οποίο απαιτεί από τους φοιτητές να σχεδιάσουν τη διδασκαλία και να 

διδάξουν σε σχολική τάξη μάθημα για φυσικά φαινόμενα. Επιπλέον, στο ίδιο εξάμηνο 

υπάρχει το μάθημα (Επ) επιλογής «Επιστημολογία των Φυσικών Επιστημών» που 

πραγματεύεται τα επιστημολογικά προβλήματα της διατύπωσης μιας επιστημονικής 

φυσικής θεωρίας, καθώς και τα κριτήρια της εννοιολογικής συγκρότησης των 

δεδομένων της έρευνας στις φυσικές επιστήμες. Όσον αφορά την Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση υπάρχουν τα μαθήματα  «Έννοιες και Ζητήματα της Γεωγραφίας, του 

Περιβάλλοντος και της Αειφορίας» (υποχρεωτικό μάθημα του 2ου εξαμήνου), 

«Περιβαλλοντική Εκπαίδευση και Αειφορία» ( μάθημα επιλογής του 3ου εξαμήνου), 

«Βιωματικές Διδακτικές Τεχνικές: Εφαρμογές στην Περιβαλλοντική και Γεωγραφική 

Εκπαίδευση Ι & ΙΙ» (αναφέρονται στο 5ο η πρώτη φάση και  στο 6ο εξάμηνο η δεύτερη 

σπουδών ως μαθήματα επιλογής, αλλά δεν προσφέρεται η δεύτερη φάση για το 
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ακαδημαϊκό έτος  2020-2021). Τα μαθήματα αυτά αναδεικνύουν το περιεχόμενο, τους 

στόχους, την φύση της Περιβαλλοντικής εκπαίδευσης και την συνδέουν με την έννοια 

της «Αειφορίας». Ακόμα, στην κατάρτιση, που προσφέρουν τα μαθήματα αυτά, 

περιλαμβάνεται η καλλιέργεια της δεξιότητας του σχεδιασμού προγραμμάτων και 

δράσεων  από τούς υποψήφιους εκπαιδευτικούς. Τέλος, προσφέρεται το μάθημα (Π.Α.) 

του 8ου εξαμήνου «Σχολική Πρακτική ΙΙ - Πολυθέσια και Ολιγοθέσια Δημοτικά 

Σχολεία» που περιλαμβάνει και την διδασκαλία των Φ.Ε. στο διάστημα της πρακτικής 

άσκησης 2 εβδομάδων. 

Πίνακας 2.3.: Μαθήματα που σχετίζονται με άξονες του περιεχομένου της Βιολογίας στο Π.Τ.Δ.Ε. του  

Πανεπιστημίου Ιωαννίνων. 

ΠΑΝ. 

ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 

ΠΤΔΕ 

Περιεχόμενο Φ.Ε. 

( Συνολικά) 

Διδακτική 

Φ.Ε. (Συνολικά) 

Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση / Μελέτη 

Περιβάλλοντος 
(Μ.Π.) 

Αγωγής Υγείας Περιεχόμενο 

Βιολογίας 

(Γενικά) 

 

Διδακτική  

Βιολογίας 

Περιεχόμενο άλλων 

κλάδων Φ.Ε. 

1ο         

2ο    Έννοιες και 

Ζητήματα της 

Γεωγραφίας, του 

Περιβάλλοντος και 

της Αειφορίας (Υ) 

   Βασικές Έννοιες της 

Φυσικής (Υ) 

3ο    Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση και 

Αειφορία (Υ.Ε./ Ε.Ε.) 

   Η Φυσική στη 

καθημερινή ζωή 

(Υ.Ε./ Ε.Ε.) 

4ο         

5ο   Πειραματική 

Διδασκαλία 

Εννοιών των 

Φυσικών 

(Υ.Ε./Ε.Ε.) 

Βιωματικές 

Διδακτικές Τεχνικές: 

Εφαρμογές στην 

Περιβαλλοντική και 

Γεωγραφική 

Εκπαίδευση Ι (Υ.Ε. 

/Ε.Ε.) 

   Σχολική Πρακτική Ι 

(Υ – 

Παρακολούθηση 

διδασκαλιών) 
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6ο    Βιωματικές 

Διδακτικές Τεχνικές: 

Εφαρμογές στην 

Περιβαλλοντική και 

Γεωγραφική 

Εκπαίδευση ΙΙ 

(Υ.Ε./Ε.Ε. – Δεν 

προσφέρεται το ακαδ. 

Έτος 2020- 2021) 

   Εργαστηριακή 

Προσέγγιση 

Εννοιών της 

Φυσικής (Υ.Ε./ Ε.Ε.) 

7ο   

 

     Διδακτική της 

Φυσικής – Πρακτική 

Άσκηση (Υ) 

Επιστημολογία των 

Φυσικών Επιστημών 

(Υ.Ε./Ε.Ε.) 

8ο        Σχολική Πρακτική ΙΙ 

- Πολυθέσια και 

Ολιγοθέσια 

Δημοτικά Σχολεία 

(Υ) 

 

Στο ΠΤΔΕ της σχολής Επιστημών Αγωγής του ΕΚΠΑ υπάρχουν ποικίλα μαθήματα 

για την επιμόρφωση των φοιτητών πάνω σε θέματα διδακτικής και περιεχομένου στις 

Φ.Ε. (Πίνακας 2.4.) Για την επιστήμη της Βιολογίας προσφέρονται 2 μαθήματα. Το 

πρώτο αποτελεί τμήματα της «αλυσίδας» υποχρεωτικών μαθημάτων «Φυσικές 

Επιστήμες», ονομάζεται «Φυσικές Επιστήμες ΙΙ: Βιολογία» και διδάσκεται στο 4ο 

εξάμηνο φοίτησης. Το δεύτερο μάθημα είναι υποχρεωτικής επιλογής, ονομάζεται « 

Βιολογία ανθρώπου» και προσφέρεται στο 3ο ή στο 5ο εξάμηνο. Και τα δύο μαθήματα 

στοχεύουν στην ενίσχυση των γνώσεων των φοιτητών για τα φαινόμενα της Βιολογίας 

που εμπεριέχονται στην ύλη του Δημοτικού Σχολείου ( εξελικτική θεωρία, έμβιοι 

οργανισμοί, το κύτταρο , κληρονομικότητα, γενετική, ανθρώπινα συστήματα). Για την 

εκπαίδευση για το περιβάλλον, η οποία μελετά φαινόμενα που σχετίζονται με την 

οργάνωση της ζωής, υπάρχουν τα ακόλουθα μαθήματα στον οδηγό σπουδών: 1. 

«Αειφορία και Δεξιότητες Ζωής: παιδαγωγικές και διδακτικές προσεγγίσεις» ( 

διδάσκεται στο 1Ο   ως μάθημα υποχρεωτικής επιλογής), 2. «Περιβαλλοντική και Ηθική 

εκπαίδευση» ( μάθημα υποχρεωτικής επιλογής στο 6ο εξάμηνο).  Τα μαθήματα αυτά 
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εστιάζουν στις έννοιες της «Αειφορίας» και της « Βιωσιμότητας» και εμπλουτίζουν το 

διδακτικό- μεθοδολογικό «ρεπερτόριο» των μελλοντικών εκπαιδευτικών για θέματα 

που αφορούν την Περιβαλλοντική Εκπαίδευση με έμφαση στην «Ηθική» διάσταση των 

περιβαλλοντικών προβλημάτων. Ακόμα, υπάρχουν αρκετά μαθήματα Θετικών 

Επιστημών στα οποία περιλαμβάνονται τμήματα του Βιολογικού Γραμματισμού, της 

ερευνητικής μεθοδολογίας των Φ.Ε. ή της Διδακτική της Βιολογίας. Ειδικότερα, 

προσφέρεται: το μάθημα « Ιστορία και Επιστημολογία Φυσικών Επιστημών» που 

επιλέγεται ελεύθερα στο  3Ο / 5Ο /7Ο  εξάμηνο , το μάθημα «Άτυπες και μη τυπικές 

μορφές εκπαίδευσης στις Φυσικές Επιστήμες»  το οποίο επιλέγεται επίσης ελεύθερα 

κατά το 3Ο /5Ο /7Ο εξάμηνο, και τα μαθήματα  «Διδασκαλία Φ.Ε. με ψηφιακές 

τεχνολογίες και εκπαιδευτική ρομποτική» και «Το πείραμα στη διδασκαλία των 

Φυσικών Επιστημών», που μπορούν να επιλεχθούν ελεύθερα στο 4ο /6ο / 8ο εξάμηνο 

σπουδών. Φυσικά, υπάρχει και το μάθημα στο  πλαίσιο της δεύτερης φάση της 

πρακτικής «Διδακτική Φυσικών Επιστημών», στο 8ο εξάμηνο σπουδών που σκοπός 

του αποτελεί η εφαρμογή και η αξιολόγηση του διδακτικού σχεδιασμού των φοιτητών 

για μια θεματική των Φ.Ε. σε συνθήκες σχολικής τάξη. Όσον αφορά την γενική 

πρακτική  η τρίτη φάση διεξάγεται το 4ο έτος και ονομάζεται «Γ΄ ΦΑΣΗ Δι-

Εβδομαδιαία Πρακτική Άσκηση».  Άλλος ένα τομέας του βιολογικού Γραμματισμού / 

Διδακτικής της Βιολογίας εντοπίζεται στα μάθημα της «Αγωγής Υγείας» που 

διδάσκεται στα χειμερινά εξάμηνα του 2ου, 3ου και 4ου έτους και δίνεται προσοχή στη 

δημιουργία εκπαιδευτικών προγραμμάτων. σύμφωνων με τις αρχές και τις επιδιώξεις 

της Αγωγής Υγείας, από του σπουδαστές του ΠΤΔΕ. Τέλος χρήζουν αναφορά τα 

μαθήματα επιστημολογικής και διδακτικής συγγένειας με τις Φ.Ε.: «Φυσικές 

Επιστήμες Ι: Φυσική» υποχρεωτικό μάθημα 3ου εξαμήνου, , Φυσικές Επιστήμες ΙΙΙ: 

Γεωγραφία, υποχρεωτικό μάθημα 6ου εξαμήνου, «Ο Κόσμος μας: Η Διδασκαλία 

βασικών εννοιών Αστρονομίας και Επιστημών της Γης» υποχρεωτικό μάθημα 

επιλογής του 4ου εξαμήνου, « Διδασκαλία της Γεωγραφίας με Ψηφιακές Τεχνολογίες» 

μάθημα προαιρετικής επιλογής των εαρινών εξαμήνων του 2ου/3ου/4ου έτους και τέλος 

το μάθημα ελεύθερης επιλογής  «Στοιχεία Γεωγραφίας» το οποίο μπορούν να 

παρακολουθήσουν οι φοιτητές στο 4ο ή 6ο ή 8ο εξάμηνο. 

Πίνακας 2.4.: Μαθήματα που σχετίζονται με άξονες του περιεχομένου της Βιολογίας στο Π.Τ.Δ.Ε. του Εθνικού 

και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών. 
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Ε.Κ.Π.Α. 

ΠΤΔΕ 

Περιεχόμενο  Φ.Ε. 

( Συνολικά) 

Διδακτική 

Φ.Ε. (Συνολικά) 

Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση / Μελέτη 

Περιβάλλοντος 

(Μ.Π.) 

Αγωγής 

Υγείας 

Περιεχόμενο  

Βιολογίας 

(Γενικά) 

 

Διδακτική  

Βιολογίας 

Περιεχόμενο 

άλλων κλάδων 

Φ.Ε.  

1ο    Αειφορία και 

Δεξιότητες Ζωής: 

παιδαγωγικές και 

διδακτικές 

προσεγγίσεις (Υ.Ε.) 

    

2ο     Αγωγή 

Υγείας 

(Ε.Ε.) 

   

3ο   Άτυπες και μη 

τυπικές μορφές 

εκπαίδευσης στις 

Φυσικές Επιστήμες 

(Ε.Ε.) 

 Αγωγή 

Υγείας 

(Ε.Ε.) 

Βιολογία 

ανθρώπου 

(Υ.Ε.) 

 Φυσικές 

Επιστήμες Ι: 

Φυσική (Υ) 

Ιστορία και 

Επιστημολογία 

Φυσικών 

Επιστημών (Ε.Ε.) 

4ο   Διδασκαλία Φ.Ε. με 

ψηφιακές 

τεχνολογίες και 

εκπαιδευτική 

ρομποτική (Ε.Ε.) 

Το πείραμα στη 

διδασκαλία των 

Φυσικών 

Επιστημών (Ε.Ε.) 

 Αγωγή 

Υγείας 

(Ε.Ε.) 

Φυσικές 

Επιστήμες ΙΙ: 

Βιολογία (Υ) 

 Διδασκαλία της 

Γεωγραφίας με 

Ψηφιακές 

Τεχνολογίες 

(Ε.Ε.) 

Στοιχεία 

Γεωγραφίας (Ε.Ε.) 

Ο Κόσμος μας: Η 

Διδασκαλία 

βασικών εννοιών 

Αστρονομίας και 

Επιστημών της 

Γης (Υ.Ε.) 

5ο   Άτυπες και μη 

τυπικές μορφές 

εκπαίδευσης στις 

  Βιολογία 

ανθρώπου 

(Υ.Ε.) 

 Ιστορία και 

Επιστημολογία 
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Φυσικές Επιστήμες 

(Ε.Ε.) 

Φυσικών 

Επιστημών (Ε.Ε.) 

6ο   Διδασκαλία Φ.Ε. με 

ψηφιακές 

τεχνολογίες και 

εκπαιδευτική 

ρομποτική (Ε.Ε.) 

Το πείραμα στη 

διδασκαλία των 

Φυσικών 

Επιστημών (Ε.Ε.) 

Περιβαλλοντική και 

Ηθική εκπαίδευση 

(Υ.Ε.) 

   Φυσικές 

Επιστήμες ΙΙΙ: 

Γεωγραφία (Υ) 

Διδασκαλία της 

Γεωγραφίας με 

Ψηφιακές 

Τεχνολογίες 

(Ε.Ε.) 

Στοιχεία 

Γεωγραφίας (Ε.Ε.) 

7ο   Άτυπες και μη 

τυπικές μορφές 

εκπαίδευσης στις 

Φυσικές Επιστήμες 

(Ε.Ε.) 

    Ιστορία και 

Επιστημολογία 

Φυσικών 

Επιστημών (Ε.Ε.) 

Γ΄ ΦΑΣΗ Δι-

Εβδομαδιαία 

Πρακτική Άσκηση 

(Υ) 

8ο   Διδακτική 

Φυσικών 

Επιστημών (Υ) 

Διδασκαλία Φ.Ε. με 

ψηφιακές 

τεχνολογίες και 

εκπαιδευτική 

ρομποτική (Ε.Ε.) 

Το πείραμα στη 

διδασκαλία των 

Φυσικών 

Επιστημών (Ε.Ε.) 

    Διδασκαλία της 

Γεωγραφίας με 

Ψηφιακές 

Τεχνολογίες 

(Ε.Ε.) 

Στοιχεία 

Γεωγραφίας (Ε.Ε.) 

Γ΄ ΦΑΣΗ Δι-

Εβδομαδιαία 

Πρακτική Άσκηση 

(Υ) 

 

 

Το Π.Τ.Δ.Ε. της σχολής Ανθρωπιστικών Επιστημών, του Πανεπιστημίου Αιγαίου 

διαθέτει, για την εκπαίδευση των μελλοντικών δασκάλων, αποκλειστικά μαθήματα που 
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εξετάζουν συνολικά την διδακτική και το περιεχόμενο των Φ.Ε. (Πίνακας 2.5.). Πιο 

συγκεκριμένα, στο 2ο εξάμηνο διδάσκεται το υποχρεωτικό μάθημα «Διδακτική των 

Φυσικών Επιστημών στην Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση» που εισάγει τους φοιτητές στα 

ζητήματα των Φ.Ε. στην Πρωτοβάθμια εκπαίδευση, στις ιδέες των μαθητών γι’ αυτά 

ενώ, παρουσιάζει και τα θεωρίες – τάσεις για την διδασκαλία των Φ.Ε., οι οποίες 

αναλύθηκαν σε προηγούμενη ενότητα. Το μάθημα το 2ου εξαμήνου αποτελεί 

προϋπόθεση για την συμμετοχή των φοιτητών στα μαθήματα πρακτικής άσκησης 

«Εφαρμοσμένη Διδακτική των Φυσικών Επιστημών» στο 7ο εξάμηνο  για την Β΄Φάση 

και στο 8ο για την Γ΄ Φάση της Π.Α.. Το πρώτο μάθημα είναι εμβάθυνση του 

υποχρεωτικού μάθημα στο 2ο εξάμηνο και εστιάζει στην «Εποικοδομητική» διδακτική 

προσέγγιση. Το δεύτερο μάθημα περιλαμβάνει την δημιουργία σχεδίων διδασκαλίας, 

την ανάπτυξη διδακτικού υλικού, την αξιολόγηση του εκπαιδευτικού υλικού και 

φυσικά την πραγματοποίηση διδασκαλίας σε μία σχολική τάξη. Τέλος, υπάρχει το 

μάθημα υποχρεωτικής επιλογής «Γραμματισμός Φυσικών Επιστημών στην 

πρωτοβάθμια εκπαίδευση» στο  5ο ή στο 7ο  εξάμηνο σπουδών στο οποίο αναλύεται η 

σημασία του γραμματισμού στις Φ.Ε. για τους μαθητές και την κοινωνία και 

προτείνονται σχετικές παιδαγωγικές δραστηριότητες. 

Πίνακας 2.5.: Μαθήματα που σχετίζονται με άξονες του περιεχομένου της Βιολογίας στο Π.Τ.Δ.Ε. του 

Πανεπιστημίου Αιγαίου. 

ΠΑΝ. 

ΑΙΓΑΙΟΥ 

ΠΤΔΕ 

Περιεχόμενο  Φ.Ε. 

( Συνολικά) 

Διδακτική 

Φ.Ε. (Συνολικά) 

Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση / Μελέτη 

Περιβάλλοντος 

(Μ.Π.) 

Αγωγής 

Υγείας 

Περιεχόμενο  

Βιολογίας 

(Γενικά) 

 

Διδακτική  

Βιολογίας 

Περιεχόμενο 

άλλων κλάδων 

Φ.Ε.  

1ο         

2ο   Διδακτική των 

Φυσικών 

Επιστημών στην 

Πρωτοβάθμια 

Εκπαίδευση (Υ) 

     

3ο         
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4ο         

5ο  Γραμματισμός 

Φυσικών Επιστημών 

στην πρωτοβάθμια 

εκπαίδευση (Υ.Ε.) 

      

6ο         

7ο  Γραμματισμός 

Φυσικών Επιστημών 

στην πρωτοβάθμια 

εκπαίδευση (Υ.Ε.) 

Εφαρμοσμένη 

Διδακτική των 

Φυσικών 

Επιστημών Β’(Υ) 

     

8ο   Εφαρμοσμένη 

Διδακτική των 

Φυσικών 

Επιστημών Γ’(Υ) 

     

 

Στο ΠΤΔΕ της σχολής Επιστημών Αγωγής του Πανεπιστημίου Κρήτης  

προσφέρονται τα εξής δύο υποχρεωτικά μαθήματα « Βασικές έννοιες της Φυσικής» 

στο 2ο εξάμηνο και  «Μεθοδολογία της διδασκαλίας των Φυσικών Σπουδών στο 

Δημοτικό Σχολείο» (Π.Α.) στο 3ο εξάμηνο σπουδών. Τα δύο αυτά μαθήματα 

στοχεύουν στην εξοικείωση των φοιτητών με τα φυσικά φαινόμενα προς διδασκαλία, 

με τις αρχικές ιδέες των μαθητών και με  τις μεθόδους και τεχνικές, που απαιτούνται 

για τον σχεδιασμό και την υλοποίηση μιας διδασκαλίας. Στη συνέχεια, υπάρχουν τα 

μαθήματα επιλογής (Επ) τα οποία μπορεί να είναι είτε σεμινάρια , είτε εργαστήρια 

πρακτικής άσκησης και περιεχομένου και δεν αναφέρεται συνήθως υποχρεωτικό 

εξάμηνο διδασκαλίας.. Για την κατάρτιση των δυνάμει φοιτητών στα βιολογικά 

φαινόμενα διατίθενται τα μαθήματα «Βιολογία» και «Βιολογία ανθρώπου» 

(προσφέρεται από το 6ο εξάμηνο και μετά) που στόχο έχουν κυρίως την γνωστική 

εμβάθυνση των φοιτητών για τις βιολογικές διεργασίες τις οποίες θα κληθούν να 

διδάξουν ως εκπαιδευτικοί. Επιπλέον, προσφέρεται το μάθημα « Παρανοήσεις  

μαθητών του Δημοτικού Σχολείου  για τις έννοιες της Βιολογίας» που μελετά τη 

σημασία των αρχικών ιδεών των μαθητών στη διδακτική πράξη και προτείνει τρόπους 

αξιοποίησης τους. Ακόμα, υπάρχουν τα μαθήματα των Φ.Ε. που περιλαμβάνουν 
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μερικώς τις διδακτικές και μεθοδολογικές προσεγγίσεις των βιολογικών φαινομένων 

Τέτοια  μαθήματα είναι: «Άτυπες μορφές μάθησης στις Φυσικές Επιστήμες» 

(εργαστηριακό επιλεγόμενο μάθημα – 5ο εξάμηνο σπουδών), «Σύγχρονες θεωρήσεις 

Φυσικών Επιστημών και η Διδασκαλία τους» (προσφέρεται για επιλογή από το 3ο 

εξάμηνο και μετά),  «Σχεδιασμός, ανάπτυξη και αξιολόγηση εκπαιδευτικών 

δραστηριοτήτων για τη Διδασκαλία των Φυσικών Επιστημών» ( διδάσκεται στο 5ο 

εξάμηνο – μάθημα επιλογής) «Θεωρία και Πράξη στη Διδακτική των Φυσικών 

Επιστημών» (5ο εξάμηνο – μάθημα επιλογής), «Κοινωνικοεπιστημονικά ζητήματα στη 

Διδακτική των Φυσικών Επιστημών» (προσφέρεται στο 5ο εξάμηνο ως μάθημα 

επιλογής) «Φυσικές Επιστήμες, Τεχνολογία, Μηχανική και Μαθηματικά (STEM) στη 

Εκπαίδευση» (μάθημα επιλογής – 5ο εξάμηνο). Για τον άξονα του Βιολογικού 

Γραμματισμού που μελετάται μέσω των μαθημάτων του «Περιβάλλοντος» υπάρχουν 

τα μαθήματα επιλογής «Οικολογία» που προσφέρεται σε όλα τα εξάμηνα, 

«Περιβαλλοντική Εκπαίδευση» και «Αστική Περιβαλλοντική Εκπαίδευση» που 

προσφέρονται μετά το 5ο εξάμηνο και  τα οποία ενισχύουν το μεθοδολογικό διδακτικό 

υπόβαθρο των φοιτητών για τα φαινομένων που διεξάγονται εντός  και μεταξύ των 

διάφορων οικοσυστημάτων και για τα κυριότερα περιβαλλοντικά ζητήματα. Μία 

τελευταία κατηγορία είναι τα επιμέρους μαθήματα που είναι συναφή με την Βιολογία 

και αποτελούν μέρος των Φ.Ε.. Αυτά είναι «Η Φυσική στον σύγχρονο κόσμο και την 

εκπαίδευση» (εργαστηριακό – επιλέγεται από το 3ο εξάμηνο και μετά), «Οι 

υπολογιστές στη διδακτική των θετικών επιστημών», «Πειραματική Φυσική και 

Χημεία» (μάθημα επιλογής 5ου εξαμήνου) , «Ενότητες από το πρόγραμμα της Φυσικής 

και Χημείας του Δημοτικού Σχολείου» (εργαστηριακό – επιλογής,  από το 4ο εξάμηνο 

έως το 8ο) και «Φυσική Γεωγραφία» (δυνατότητα επιλογής από το 3ο εξάμηνο και 

μέχρι το τέλος των σπουδών) Βέβαια, όπως και στους υπόλοιπους οδηγούς σπουδών 

δεν θα μπορούσε να απουσιάζει το μάθημα της « γενικής» πρακτικής « Σχολική 

Πρακτική Άσκηση Ι & ΙΙ» στο τελευταίο  έτος σπουδών (7ο & 8ο εξάμηνο). Τα 

μαθήματα συνοψίζονται στον Πίνακα 2.6. 
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Πίνακας 2.6.: Μαθήματα που σχετίζονται με άξονες του περιεχομένου της Βιολογίας στο Π.Τ.Δ.Ε. του 

Πανεπιστημίου Κρήτης. 

ΠΑΝ. 

ΚΡΗΤΗΣ 

ΠΤΔΕ 

Περιεχόμενο Φ.Ε. 

( Συνολικά) 

Διδακτική 

Φ.Ε. (Συνολικά) 

Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση / Μελέτη 
Περιβάλλοντος 
(Μ.Π.) 

Αγωγής Υγείας Περιεχόμενο 

Βιολογίας 

(Γενικά) 

 

 

Διδακτική  

Βιολογίας 

Περιεχόμενο άλλων 

κλάδων Φ.Ε. 

1ο    Οικολογία (Υ.Ε.)  Βιολογία (Υ.Ε.) 

 

Παρανοήσεις  

μαθητών του 

Δημοτικού 

Σχολείου  για 

τις έννοιες της 

Βιολογίας 

(Υ.Ε.) 

Βασικές έννοιες της 

Φυσικής (Υ) 

2ο   Μεθοδολογία της 

διδασκαλίας των 

Φυσικών Σπουδών 

στο Δημοτικό 

Σχολείο (Υ) 

Οικολογία (Υ.Ε.)  Βιολογία (Υ.Ε.) 

 

Παρανοήσεις  

μαθητών του 

Δημοτικού 

Σχολείου  για 

τις έννοιες της 

Βιολογίας 

(Υ.Ε.) 

 

3ο   Σύγχρονες 

θεωρήσεις 

Φυσικών 

Επιστημών και η 

διδασκαλία τους 

(Υ.Ε.) 

Οικολογία (Υ.Ε.)  Βιολογία (Υ.Ε.) Παρανοήσεις  

μαθητών του 

Δημοτικού 

Σχολείου  για 

τις έννοιες της 

Βιολογίας 

(Υ.Ε.) 

Η Φυσική στον 

σύγχρονο κόσμο και 

την εκπαίδευση 

(Υ.Ε.) 

Φυσική Γεωγραφία 

(Υ.Ε.) 

4ο   Σύγχρονες 

θεωρήσεις 

Φυσικών 

Επιστημών και η 

διδασκαλία τους 

(Υ.Ε.) 

Οικολογία (Υ.Ε.)  Βιολογία (Υ.Ε.) Παρανοήσεις  

μαθητών του 

Δημοτικού 

Σχολείου  για 

τις έννοιες της 

Βιολογίας 

(Υ.Ε.) 

Η Φυσική στον 

σύγχρονο κόσμο και 

την εκπαίδευση 

(Υ.Ε.) 

Φυσική Γεωγραφία 

(Υ.Ε.) 

Ενότητες από το 

πρόγραμμα της 

Φυσικής και 

Χημείας του 
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Δημοτικού  

Σχολείου (Υ.Ε.) 

5ο  Φυσικές Επιστήμες, 

Τεχνολογία, Μηχανική 

και Μαθηματικά 

(STEM) στη 

Εκπαίδευση (Υ.Ε.) 

Άτυπες μορφές 

μάθησης στις 

Φυσικές Επιστήμες 

(Υ.Ε.) 

Σύγχρονες 

θεωρήσεις 

Φυσικών 

Επιστημών και η 

διδασκαλία τους 

(Υ.Ε.) 

Σχεδιασμός, 

ανάπτυξη και 

αξιολόγηση 

εκπαιδευτικών 

δραστηριοτήτων 

για τη Διδασκαλία 

των Φυσικών 

Επιστημών (Υ.Ε.) 

Θεωρία και Πράξη 

στη Διδακτική των 

Φυσικών 

Επιστημών (Υ.Ε.) 

Κοινωνικοεπιστημ

ονικά ζητήματα 

στη Διδακτική των 

Φυσικών 

Επιστημών (Υ.Ε.) 

Οικολογία (Υ.Ε.) 

Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση (Υ.Ε.) 

 Βιολογία (Υ.Ε.) Παρανοήσεις  

μαθητών του 

Δημοτικού 

Σχολείου  για 

τις έννοιες της 

Βιολογίας 

(Υ.Ε.) 

Η Φυσική στον 

σύγχρονο κόσμο και 

την εκπαίδευση 

(Υ.Ε.) 

Ενότητες από το 

πρόγραμμα της 

Φυσικής και 

Χημείας του 

Δημοτικού  

Σχολείου (Υ.Ε.) 

Πειραματική 

Φυσική και Χημεία 

(Υ.Ε.) 

Φυσική Γεωγραφία 

(Υ.Ε.) 

6ο   Σύγχρονες 

θεωρήσεις 

Φυσικών 

Επιστημών και η 

διδασκαλία τους 

(Υ.Ε.) 

Οικολογία (Υ.Ε.) Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση (Υ.Ε.) 

Βιολογία (Υ.Ε.) 

Βιολογία του 

Ανθρώπου 

(Υ.Ε.) 

Παρανοήσεις  

μαθητών του 

Δημοτικού 

Σχολείου  για 

τις έννοιες της 

Βιολογίας 

(Υ.Ε.) 

Η Φυσική στον 

σύγχρονο κόσμο και 

την εκπαίδευση 

(Υ.Ε.) 

Ενότητες από το 

πρόγραμμα της 

Φυσικής και 

Χημείας του 

Δημοτικού  

Σχολείου (Υ.Ε.) 
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Φυσική Γεωγραφία 

(Υ.Ε.) 

7ο   

 

Σύγχρονες 

θεωρήσεις 

Φυσικών 

Επιστημών και η 

διδασκαλία τους 

(Υ.Ε.) 

Οικολογία (Υ.Ε.) Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση (Υ.Ε.) 

Βιολογία (Υ.Ε.) 

Βιολογία του 

Ανθρώπου 

(Υ.Ε.) 

Παρανοήσεις  

μαθητών του 

Δημοτικού 

Σχολείου  για 

τις έννοιες της 

Βιολογίας 

(Υ.Ε.) 

Η Φυσική στον 

σύγχρονο κόσμο και 

την εκπαίδευση 

(Υ.Ε.) 

Ενότητες από το 

πρόγραμμα της 

Φυσικής και 

Χημείας του 

Δημοτικού  

Σχολείου (Υ.Ε.) 

Φυσική Γεωγραφία 

(Υ.Ε.) 

Σχολική Πρακτική 

Άσκηση Ι (Υ) 

8ο   Σύγχρονες 

θεωρήσεις 

Φυσικών 

Επιστημών και η 

διδασκαλία τους 

(Υ.Ε.) 

Οικολογία (Υ.Ε.) Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση (Υ.Ε.) 

Βιολογία (Υ.Ε.) 

Βιολογία του 

Ανθρώπου 

(Υ.Ε.) 

Παρανοήσεις  

μαθητών του 

Δημοτικού 

Σχολείου  για 

τις έννοιες της 

Βιολογίας 

(Υ.Ε.) 

Η Φυσική στον 

σύγχρονο κόσμο και 

την εκπαίδευση 

(Υ.Ε.) 

Ενότητες από το 

πρόγραμμα της 

Φυσικής και 

Χημείας του 

Δημοτικού  

Σχολείου (Υ.Ε.) 

Φυσική Γεωγραφία 

(Υ.Ε.) 

Σχολική Πρακτική 

Άσκηση Ι (Υ) 

 

Σύμφωνα με το πρόγραμμα σπουδών Δημοτικής Εκπαίδευσης του τμήματος 

Επιστημών της Αγωγής του Πανεπιστημίου Κύπρου  υπάρχουν αρκετά μαθήματα που 

μπορούν να ταξινομηθούν σε κάποιον άξονα της Βιολογικής Εκπαίδευσης των 

φοιτητών (Πίνακας 2.7.). Έτσι, στο 1ο /2ο εξάμηνο επιλέγεται υποχρεωτικά το μάθημα  

«Φυσικές Επιστήμες στο Δημοτικό Σχολείο: Φυσικά και Χημικά Φαινόμενα και 
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Μεταβολές» για την εξοικείωση των μαθητών με την επιστημονική διαδικασία των 

Φ.Ε.. Με τον ίδιο τρόπο επιλέγεται και το μάθημα (Π.Α.) «Διδακτική των Φυσικών 

Επιστημών» στο 3ο/4ο εξάμηνο, που στοχεύει στην εξοικείωση των φοιτητών με τις 

διδακτικές θεωρίες και στην αξιοποίηση τους στον σχεδιασμό ενός μαθήματος, 

λαμβάνοντας υπόψη την αντιληπτική ικανότητα των μαθητών. Το μάθημα ειδίκευσης 

στις Φ.Ε., του 7ου εξαμήνου «Πληροφορική Υποστήριξη και Σύγχρονες Τάσεις στη 

Διδασκαλία των Φυσικών Επιστημών» αναδεικνύει την διδακτική αξιοποίηση των 

εργαλείων/μέσων που παρέχει η Πληροφορική στον σχεδιασμό δραστηριοτήτων οι 

οποίες θα ενισχύσουν τη μάθηση φυσικών και βιολογικών φαινομένων. Επιπλέον, 

προσφέρεται το μάθημα ειδίκευσης/κατεύθυνσης στο 7ο εξάμηνο «Σύγχρονες 

Εκπαιδευτικές Διαστάσεις της Βιολογίας» για το οποίο αναφέρεται στην περιγραφή ότι  

“στόχος του μαθήματος είναι η εξοικείωση των δασκάλων-φοιτητών με τους 

σύγχρονους τρόπους διδασκαλίας των ενοτήτων που αφορούν στους ζωντανούς 

οργανισμούς, στο φυσικό περιβάλλον και στο ανθρώπινο σώμα στο δημοτικό σχολείο. 

Οι εκπαιδευόμενοι μελετούν τις αρχικές αντιλήψεις των μαθητών δημοτικού σχετικά 

με τα βιολογικά φαινόμενα και εξετάζουν διδακτικούς τρόπους αξιοποίησής τους στη 

σχολική τάξη. Ιδιαίτερη έμφαση δίνεται στην εξέταση διδακτικών προσεγγίσεων 

κατάλληλων για τη διδασκαλία βιολογικών φαινομένων όπως οι μακράς διάρκειας 

πειραματικές διαδικασίες, η διατήρηση ζωντανών οργανισμών στη τάξη, οι μελέτες 

εκτός τάξης, η μοντελοποίηση και η χρήση εικονικών περιβαλλόντων μάθησης. 

Επίσης, προσεγγίζονται θέματα φύσης της επιστήμης, και ηθικών, κοινωνικών και 

περιβαλλοντικών παραμέτρων της επιστημονικής πρακτικής”. Ένα ακόμα μάθημα που 

εστιάζει στη Μελέτη Περιβάλλοντος αποτελεί  το μάθημα περιορισμένης επιλογής 

«Οικολογία και Περιβαλλοντική Αγωγή» στο 7ο εξάμηνο σπουδών. Το μάθημα 

περιλαμβάνει οικολογικές έννοιες και διδακτικές προσεγγίσεις, αναλύει ζητήματα των 

αντικείμενων της Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης και της Αγωγής Ζωής και συμβάλει 

«στην ανάπτυξη περιβαλλοντικού εγγραμματισμού και της περιβαλλοντικής 

πολιτότητας»  Τέλος υπάρχει η σειρά μαθημάτων (Π.Α.) «Σχολική Εμπειρία στο 

Δημοτικό σχολείο» (4ο έως 7ο εξάμηνο) και το μάθημα επιλογής «Διδακτική της 

Γεωγραφίας» στο 8ο εξάμηνο για φοιτητές σχολικής εμπειρία τα οποία περιλαμβάνουν 

διδασκαλία αντικειμένων Φ.Ε. ή συγγενικών με αυτές. 
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Πίνακας 2.7.: Μαθήματα που σχετίζονται με άξονες του περιεχομένου της Βιολογίας στον οδηγό σπουδών 

Δημοτικής Εκπαίδευσης  του τμήματος Επιστημών της Αγωγής του Πανεπιστημίου Κύπρου. 

ΠΑΝ. 

ΚΥΠΡΟΥ 

ΠΤΔΕ 

Περιεχόμενο Φ.Ε. 

( Συνολικά) 

Διδακτική 

Φ.Ε. (Συνολικά) 

Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση / Μελέτη 
Περιβάλλοντος 
(Μ.Π.) 

Αγωγής Υγείας Περιεχόμενο 

Βιολογίας 

(Γενικά) 

 

 

Διδακτική  

Βιολογίας 

Περιεχόμενο άλλων 

κλάδων Φ.Ε. 

1ο  Φυσικές Επιστήμες 

στο Δημοτικό Σχολείο: 

Φυσικά και Χημικά 

Φαινόμενα και 

Μεταβολές (Υ) 

      

2ο  Φυσικές Επιστήμες 

στο Δημοτικό 

Σχολείο: Φυσικά και 

Χημικά Φαινόμενα 

και Μεταβολές (Υ) 

      

3ο   Διδακτική των 

Φυσικών 

Επιστημών (Υ) 

    Σχολική Εμπειρία 

στο Δημοτικό 

σχολείο  Ι(Υ.Ε.) 

4ο   Διδακτική των 

Φυσικών 

Επιστημών (Υ) 

     

5ο        Σχολική Εμπειρία 

στο Δημοτικό 

σχολείο ΙΙ (Υ.Ε.) 

6ο         

7ο   

 

Πληροφορική 

Υποστήριξη και 

Σύγχρονες Τάσεις 

στη Διδασκαλία 

των Φυσικών 

Επιστημών 

(Ειδίκευσή – Υ.Ε.) 

Οικολογία και 

Περιβαλλοντική 

Αγωγή (Υ.Ε.) 

  Σύγχρονες 

Εκπαιδευτικές 

Διαστάσεις της 

Βιολογίας 

(Ειδίκευσή – 

Υ.Ε.) 

Σχολική Εμπειρία 

στο Δημοτικό 

σχολείο  II (Υ. Ε.) 
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8ο        Σχολική Εμπειρία 

στο Δημοτικό 

σχολείο  III (Υ - για 

όσους δεν έχουν 

σχολική εμπειρία 

στο θ΄ εξάμηνο) 

Διδακτική της 

Γεωγραφίας (Υ.E. 

για όσους δεν έχουν 

σχολική εμπειρία) 

 

Στον ισχύοντα οδηγό σπουδών του ΠΤΔΕ της σχολής Επιστημών Αγωγής του 

Δ.Π.Θ. εντοπίστηκαν τα μαθήματα που θα παρουσιαστούν στη συνέχεια (σύνοψη: 

Πίνακας 2.8.), τα οποία μπορούν να ενταχθούν σε κάποιον από τους άξονες της έρευνας 

αυτής. Η μελέτη των εννοιών και των φαινομένων της Βιολογίας καθώς και η 

εξοικείωση των φοιτητών με τις διδακτικές μεθόδους, τις ιδέες των μαθητών και το 

περιεχόμενο διδασκαλίας επιτυγχάνεται κυρίως μέσω του υποχρεωτικού μαθήματος 

«Εισαγωγή στη Βιολογία» του 4ου εξαμήνου, των μαθημάτων επιλογής « 

Εργαστηριακές Ασκήσεις Βιολογίας» του 4ου εξαμήνου, «Θέματα Βιολογίας» του 5ου 

εξαμήνου και « Έννοιες της Βιολογίας στο Δημοτικό Σχολείο» του 7ου εξαμήνου. 

Επίσης, φαινόμενα της Βιολογίας και διδακτικές πρακτικές προσφέρονται στους/ στις 

υποψήφιους/ -ες δασκάλους/- ες και μέσα από τα μαθήματα Φυσικών Επιστημών. Πιο 

συγκεκριμένα, το μάθημα ελεύθερης επιλογής (Π.Α.) του 3ου εξαμήνου «Διδακτική των 

Φυσικών Επιστημών» και το υποχρεωτικό μάθημα « Πρακτική Άσκηση ΙΙ: 

Σχεδιασμός, διεξαγωγή και αξιολόγηση διδασκαλίας Μαθηματικών και Φυσικών 

Επιστημών» του 6ου εξαμήνου, αποτελούν τα βασικά μαθήματα προετοιμασίας των 

φοιτητών για την διδασκαλία των φαινομένων των Φ.Ε., στις οποίες περιλαμβάνεται η 

Βιολογία. Επιπρόσθετα, το μάθημα επιλογής του 4ου εξαμήνου « Πειραματική 

διδασκαλία Φυσικής» αν και εστιάζει στα φαινόμενα της Φυσικής, παρέχει την 

απαραίτητη μεθοδολογική κατάρτιση στους φοιτητές ώστε να μπορούν να αξιοποιούν 

τα πειράματα, την ομαδική εργασία και τη διερεύνηση στην διδασκαλία αντικειμένων 

από οποιαδήποτε Φυσική Επιστήμη.   Η διδασκαλία των περιβαλλοντικών θεμάτων, η 

κριτική των διάφορων (ηθικών) ζητημάτων και η διδακτική προσέγγιση/ανάλυση τους 

επιδιώκεται από τα μαθήματα στα τελευταία εξάμηνα. Το πρώτο το μάθημα 
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υποχρεωτικής επιλογής είναι η «Οικολογία» στο 6ο εξάμηνο  το δεύτερο είναι η 

«Περιβαλλοντική Αγωγή» το οποίο διδάσκεται υποχρεωτικά το 7ο εξάμηνο, το τρίτο 

το μάθημα «Θέματα Οικολογίας - Εκπαιδευτικές Εφαρμογές» που διδάσκεται στο ίδιο 

εξάμηνο ως μάθημα υποχρεωτικής επιλογής και το τέταρτο είναι το μάθημα (Υ.Ε.) 

«Εφαρμογές στην Περιβαλλοντική Εκπαίδευση» του 8ου εξαμήνου. Ακόμα, στην 

κατηγορία της Αγωγής υγείας θα μπορούσε να ενταχθεί το μάθημα επιλογής του 1ου ή 

2ου εξαμήνου  « Πρώτες Βοήθειες» που προετοιμάζει τους φοιτητές για την 

αντιμετώπιση επειγόντων περιστατικών υγείας στο μελλοντικό περιβάλλον εργασίας 

τους. Ακόμα, στον οδηγό σπουδών αναφέρονται και κάποια άλλα μαθήματα που είναι 

« συγγενικά» των αξόνων της Βιολογικής Εκπαίδευσης. Αυτά είναι: α) «Έννοιες 

Φυσικής στην Εκπαίδευση» (Υ- 1ο εξάμηνο ), β) Έννοιες Χημείας στην Εκπαίδευση 

(Υ- 2ο εξάμηνο), γ) Η Χημεία του Περιβάλλοντος στην Εκπαίδευση (5ο  εξάμηνο - Επ) 

δ) Διδακτική της Γεωγραφίας (5ο εξάμηνο – Υ.Ε.),  ε) Η Χημεία του Περιβάλλοντος 

στην Εκπαίδευση (5ο εξάμηνο – Υ.Ε.), στ) Στοιχεία Γεωγραφίας (6ο  εξάμηνο Υ),  ζ) 

Στοιχεία Γεωλογίας και η Διδακτική τους ( 6ο εξάμηνο – ΥΕ)  η) Πειράματα Φυσικής( 

6ο εξάμηνο – Υ.Ε.), θ) Γεωγραφία στις Πρώτες Τάξεις του Δημοτικού Σχολείου (8ο 

εξάμηνο – Υ.Ε.), ι)  Εκπαιδευτικές Προσεγγίσεις σε Παιδικά Μουσεία και Μουσεία 

Επιστημών (8ο εξάμηνο – Υ.Ε.).  

Τέλος, υπάρχει το προαιρετικό σεμινάριο για τους φοιτητές του 4ου ή 6ου εξαμήνου « 

Χρήση και εφαρμογές του διαδραστικού πίνακα στη διδασκαλία των μαθημάτων 

“Μελέτη Περιβάλλοντος” και “Γεωγραφία” του Δημοτικού σχολείου», το οποίο 

συμβάλει στην απονομή πτυχίου παιδαγωγικής ειδίκευσης στους απόφοιτους, και  η 

γενική Πρακτική Άσκηση στο τελευταίο εξάμηνο με τίτλο « Πρακτική άσκηση ΙV: 

Πολυήμερη αυτοδύναμη διδασκαλία ημερήσιου προγράμματος τάξης» 

Πίνακας 2.8.: Μαθήματα που σχετίζονται με άξονες του περιεχομένου της Βιολογίας στο Π.Τ.Δ.Ε. του 

Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης. 

Δ.Π.Θ. 

ΠΤΔΕ 

Περιεχόμενο Φ.Ε. 

(Συνολικά) 

Διδακτική 

Φ.Ε. (Συνολικά) 

Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση / Μελέτη 
Περιβάλλοντος 
(Μ.Π.) 

Αγωγής Υγείας Περιεχόμενο 

Βιολογίας 

(Γενικά) 

Διδακτική  

Βιολογίας 

Περιεχόμενο άλλων 

κλάδων Φ.Ε. 
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1ο     Πρώτες Βοήθειες 

(Ε.Ε.) 

  Έννοιες Φυσικής 

στην Εκπαίδευση 

(Υ) 

2ο     Πρώτες Βοήθειες 

(Ε.Ε.) 

  Έννοιες Χημείας 

στην Εκπαίδευση 

(Υ) 

3ο   Διδακτική των 

Φυσικών 

Επιστημών (Ε.Ε.) 

     

4ο      Εισαγωγή στη 

Βιολογία (Υ) 

 

Εργαστηριακές 

Ασκήσεις 

Βιολογίας 

(Υ.Ε.) 

Πειραματική 

διδασκαλία Φυσικής 

(Υ) 

Χρήση και 

εφαρμογές του 

διαδραστικού 

πίνακα στη 

διδασκαλία των 

μαθημάτων 

“Μελέτη 

Περιβάλλοντος” και 

“Γεωγραφία” του 

Δημοτικού σχολείου 

(Σ – Επ) 

5ο     Η Χημεία του 

Περιβάλλοντος στην 

Εκπαίδευση (Υ.Ε.) 

 Θέματα 

Βιολογίας 

(Υ.Ε.) 

 Διδακτική της 

Γεωγραφίας (Υ.Ε.) 

6ο   Πρακτική Άσκηση 

ΙΙ: Σχεδιασμός, 

διεξαγωγή και 

αξιολόγηση 

διδασκαλίας 

Μαθηματικών και 

Φυσικών 

Επιστημών (Υ) 

Οικολογία (Υ.Ε.)    Στοιχεία Γεωλογίας 

και η Διδακτική τους 

(Υ.Ε.) 

Πειράματα Φυσικής 

(Υ.Ε) 

Στοιχεία 

Γεωγραφίας (Υ) 

Χρήση και 

εφαρμογές του 

διαδραστικού 

πίνακα στη 

διδασκαλία των 
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μαθημάτων 

“Μελέτη 

Περιβάλλοντος” και 

“Γεωγραφία” του 

Δημοτικού σχολείου 

(Σ – Επ) 

7ο    Περιβαλλοντική 

Αγωγή (Υ) 

Θέματα Οικολογίας - 

Εκπαιδευτικές 

Εφαρμογές (Υ.Ε.) 

 

 Έννοιες της 

Βιολογίας στο 

Δημοτικό 

Σχολείο (Υ.Ε.) 

  

8ο    Εφαρμογές στην 

Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση (Υ.Ε.) 

   Γεωγραφία στις 

Πρώτες Τάξεις του 

Δημοτικού Σχολείου 

(Υ.Ε.) 

Πρακτική άσκηση 

ΙV: Πολυήμερη 

αυτοδύναμη 

διδασκαλία 

ημερήσιου 

προγράμματος τάξης 

(Υ) 

Εκπαιδευτικές 

Προσεγγίσεις σε 

Παιδικά Μουσεία 

και Μουσεία 

Επιστημών (Υ.Ε.) 

 

 

Ο οδηγός σπουδών του ΠΤΔΕ της σχολής Ανθρωπιστικών και Κοινωνικών 

Επιστημών του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας περιέχει ένα μάθημα Βιολογίας, « 

Έννοιες Βιολογίας και Οικολογίας και η διδακτική τους» το οποίο είναι επιλεγόμενο 

στα εαρινά εξάμηνα του 2ου ή του 4ου έτους (6ο ή 8ο εξάμηνο) και παρέχει το 

απαραίτητο γνωστικό και μεθοδολογικό υπόβαθρο στους φοιτητές, ώστε να μπορούν 

να οργανώσουν την διδασκαλία βιολογικών εννοιών με έμφαση στα περιβαλλοντικά 
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φαινόμενα (τροφικές σχέσεις, κατηγορίες ζώων, κ.α.). Στον κορμό των υποχρεωτικών 

μαθημάτων του 1ου εξαμήνου υπάρχει το μάθημα εισαγωγής «Βασικές έννοιες των 

Φυσικών Επιστημών» το οποίο εξηγεί τις κυριότερες αναπαραστάσεις φυσικών 

φαινόμενων που εμπεριέχονται στην ύλη του Δημοτικού σχολείου, ενημερώνει τους 

δυνάμει δασκάλους/-ες για τις ιδέες των μαθητών αυτής της ηλικίας για τα φαινόμενα 

αυτά και τους πληροφορεί για τις θεωρίες/τάσεις που επικρατούν στην διδασκαλία των 

Φ.Ε.. Στο 4ο  εξάμηνο διδάσκεται υποχρεωτικά το μάθημα (Π.Α.) «Διδακτική των 

Φυσικών Επιστημών» το οποίο επικεντρώνεται στον μεθοδικό σχεδιασμό και την 

εφαρμογή μιας διδασκαλίας για κάποια φαινόμενα της φύσης. Η σημαντικότητα στην 

χρήση του πειράματος ως μέσο επίτευξης μεγαλύτερης παραστατικότητας, κατά την 

διδασκαλία των Φ.Ε., εξετάζεται από το μάθημα επιλογής του 5ου/7ου εξαμήνου 

«Πειραματική διδασκαλία των Φυσικών Επιστημών». Επιπλέον, τα μαθήματα 

επιλογής του 6ου/8ου εξαμήνου  «Έννοιες των επιστημών της Γης στην εκπαίδευση» και 

«Χημεία, Άνθρωπος, Περιβάλλον» ενισχύουν την γνώση των φοιτητών σε ζητήματα 

που σχετίζονται με την (χημική) σύσταση του περιβάλλοντος γύρω τους, με τις 

αλληλεπιδράσεις ανθρώπου - περιβάλλοντος και τέλος με τις μεθόδους διδασκαλίας 

των προαναφερθέντων σχέσεων. Άξια λόγου είναι τα μαθήματα Επιλογής   

«Γεωγραφία και η διδασκαλία της στο Δημοτικό σχολείο» διδάσκεται στο 4ο/ 6ο/ 8ο 

εξάμηνο  και η υποχρεωτική συνολική (Π.Α.) « Σχολική Πρακτική Άσκηση IΙΙ & ΙV»  

του 7ου  & 8ου εξαμήνου, η οποία απαιτεί τον σχεδιασμό διδασκαλιών  την εφαρμογή 

τους σε μία σχολική τάξη και την κριτική αξιολόγηση τους για μία ημέρα ή σε διάστημα 

2 εβδομάδων. Τα μαθήματα συνοψίζονται στον Πίνακα 2.9.  

Πίνακας 2.9.: Μαθήματα που σχετίζονται με άξονες του περιεχομένου της Βιολογίας στο Π.Τ.Δ.Ε. του 

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 

ΠΑΝ. 

ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 

Π.Τ.Δ.Ε. 

 

Περιεχόμενο 
Φ.Ε. 

( Συνολικά) 

Διδακτική 

Φ.Ε. (Συνολικά) 

Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση / Μελέτη 

Περιβάλλοντος 
(Μ.Π.) 

Αγωγής Υγείας Περιεχόμενο 

Βιολογίας 

(Γενικά) 

 

 

Διδακτική  

Βιολογίας 

Περιεχόμενο άλλων 

κλάδων Φ.Ε. 
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1ο  Βασικές έννοιες 

των Φυσικών 

Επιστημών (Υ) 

      

2ο         

3ο         

4ο   Διδακτική των 

Φυσικών 

Επιστημών (Υ) 

    Γεωγραφία και η 

διδασκαλία της στο 

Δημοτικό σχολείο 

(Υ.Ε.) 

 

5ο   Πειραματική 

διδασκαλία των 

Φυσικών 

Επιστημών (Υ) 

     

6ο       Έννοιες 

Βιολογίας και 

Οικολογίας και 

η διδακτική 

τους (Υ.Ε.) 

Έννοιες των 

επιστημών της Γης 

στην εκπαίδευση 

(Υ.Ε.) 

Γεωγραφία και η 

διδασκαλία της στο 

Δημοτικό σχολείο 

(Υ.Ε.) 

Χημεία, Άνθρωπος, 

Περιβάλλον (Υ.Ε.) 

 

7ο   

 

Πειραματική 

διδασκαλία των 

Φυσικών 

Επιστημών (Υ) 

    Σχολική Πρακτική 

Άσκηση III (Υ) 

 

8ο       Έννοιες 

Βιολογίας και 

Οικολογίας και 

η διδακτική 

τους (Υ.Ε.) 

Έννοιες των 

επιστημών της Γης 

στην εκπαίδευση 

(Υ.Ε.) 
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Χημεία, Άνθρωπος, 

Περιβάλλον (Υ.Ε.) 

Γεωγραφία και η 

διδασκαλία της στο 

Δημοτικό σχολείο 

(Υ.Ε.) 

 

Σύμφωνα με το πρόγραμμα σπουδών του Τμήματος Επιστημών της Εκπαίδευσης 

και Κοινωνικής εργασίας του Πανεπιστημίου Πατρών, όσον αφορά την 

Παιδαγωγική Κατεύθυνση, διδάσκονται αρκετά αντικείμενα  που εντάσσονται στους 

τομείς που αναφέρθηκαν νωρίτερα (Πίνακας 2.10.). Αρχικά, προσφέρεται το μάθημα 

επιλογής στου 4ο εξάμηνο με τίτλο « Βιολογία» το οποίο παρέχει όλες τις απαραίτητες 

γνώσεις στους υποψήφιους παιδαγωγούς για τα φαινόμενα, τις έννοιες και την 

μεθοδολογία της Βιολογικής Επιστήμης. Επιπλέον εντοπίστηκαν δύο προαιρετικά 

μαθήματα «Αγωγή Υγείας I» στο 1ο εξάμηνο και «Αγωγή Υγείας ΙΙ» στο 5ο εξάμηνο, 

τα οποία καταρτίζουν του φοιτητές με γνώσεις για το διδακτικό αντικείμενο αλλά και 

τους εισάγουν στον σχεδιασμό εκπαιδευτικών προγραμμάτων για την διατήρηση της 

υγείας. Ακόμα, προσφέρονται μαθήματα γενικής διδακτικής κατάρτισης στις φυσικές 

επιστήμες όπως το μάθημα επιλογής του 5ου εξαμήνου «Πειραματική διδασκαλία 

Φυσικών Επιστημών» και το μάθημα διδακτικού σχεδιασμού και εφαρμογής 

«Διδακτική Φυσικών Επιστημών» ως προαιρετικό μάθημα του 7ου εξαμήνου. Τέλος 

προσφέρονται μαθήματα συγγενικά ως προς την Βιολογία και τη Διδακτική της π.χ. 

«Χημεία» (4ο εξάμηνο – Επιλογής), Εισαγωγή στη Φυσική( 4ο εξάμηνο – 

Υποχρεωτικό) και φυσικά, η υποχρεωτική γενική πρακτική «Πρακτική Άσκηση σε 

σχολεία I & II» στο 7ο και 8ο  εξάμηνο φοίτησης.  
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Πίνακας 2.10.: Μαθήματα που σχετίζονται με άξονες του περιεχομένου της Βιολογίας στον οδηγό σπουδών που 

αφορά την κατεύθυνση του Π.Τ.Δ.Ε., του τμήματος Επιστημών της Εκπαίδευσης και Κοινωνικής Εργασίας, του 

Πανεπιστημίου Πατρών. 

ΠΑΝ. ΠΑΤΡΩΝ 

ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

ΚΑΙ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ 

ΕΡΓΑΣΊΑΣ-  

Παιδαγωγική 

Κατεύθυνση 

Περιεχόμενο 
Φ.Ε. 

( Συνολικά) 

Διδακτική 

Φ.Ε. (Συνολικά) 

Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση / 

Μελέτη 
Περιβάλλοντος 
(Μ.Π.) 

Αγωγής Υγείας Περιεχόμενο 

Βιολογίας 

(Γενικά) 

 

 

Διδακτική  

Βιολογίας 

Περιεχόμενο άλλων 

κλάδων Φ.Ε. 

1ο     Αγωγή Υγείας I  

(Υ.Ε / Ε.Ε.) 

   

2ο         

3ο         

4ο      Γενική Βιολογία 

(Υ.Ε./Ε.Ε.) 

 Εισαγωγή στη Φυσική 

(Υ) 

Χημεία (Υ.Ε./ Ε.Ε.) 

5ο   Πειραματική 

διδασκαλία 

Φυσικών 

Επιστημών 

(Υ.Ε/Ε.Ε..) 

 Αγωγή Υγείας ΙΙ 

(Υ.Ε./ Ε.Ε..) 

   

6ο         

7ο   

 

Διδακτική 

Φυσικών 

Επιστημών (Υ.Ε./ 

Ε.Ε.) 

    Πρακτική Άσκηση σε 

σχολεία I (Υ) 

8ο        Πρακτική Άσκηση σε 

σχολεία IΙ (Υ) 
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4.1.3. Άλλα Παιδαγωγικά Τμήματα 

 

Στον οδηγό σπουδών του Παιδαγωγικού Τμήματος Ειδικής Αγωγής της σχολής 

Κοινωνικών και Ανθρωπιστικών Επιστημών  του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

αναφέρονται τα ακόλουθα μαθήματα (σύνοψη: Πίνακας Β.1). Α) για τον τομέα της 

Βιολογίας υπάρχουν τα μαθήματα επιλογής του 1ου εξαμήνου «Βιολογικές βάσεις της 

ανάπτυξης» και «Παθογένεια της Αναπηρίας» Το πρώτο μάθημα  μελετά  κυρίως τις 

βιολογικές και αναπτυξιακές αλλαγές του εγκεφάλου των μαθητών ενώ, το δεύτερο 

επιπλέον αναζητά τις αιτίες της αναπηρίες σε χρωμοσωμικές ανωμαλίες. Β) Για τις 

βιολογικές έννοιες που εντοπίζονται στην Περιβαλλοντική εκπαίδευση προσφέρεται τα 

μαθήματα επιλογής του 1ου εξαμήνου «Περιβαλλοντική εκπαίδευση», του 8ου 

εξαμήνου « Κοινωνία και Περιβάλλον» και το υποχρεωτικό μάθημα του 2ου εξαμήνου 

«Γενικές αρχές Οικολογίας» το οποίο εστιάζει στην εξερεύνηση των περιβαλλοντικών 

προβλημάτων και της φύσης. Γ) Για τις Φυσικές Επιστήμες υπάρχουν τα μαθήματα 

επιλογής, διδακτικής μεθοδολογίας και σχεδιασμού « Πειραματική διδασκαλία 

Φυσικών Επιστημών» στο 5ο εξάμηνο και  «Διδακτική των Φυσικών επιστημών» στο 

6ο εξάμηνο. Επιπρόσθετα, υπάρχει το υποχρεωτικό μάθημα «Βασικές έννοιες Φυσικών 

Επιστημών»  του 5ου εξαμήνου και το μάθημα επιλογής του 8ου , «Έννοιες φυσικών 

επιστημών στην προσχολική και πρώτη σχολική ηλικία» τα οποία επικεντρώνονται 

στην εννοιολογική και γνωσιακή προετοιμασία των φοιτητών για τα φαινόμενα Φ.Ε. . 

Δ) Επιπλέον, προσφέρεται προς επιλογή (Επ) το μάθημα «Αγωγή Υγείας» στο 2ο 

εξάμηνο σπουδών που μελετά θέματα όπως οι μεταδοτικές ασθένειες – λοιμώδη 

νοσήματα, τα εμβόλια, η σεξουαλική αγωγή, οι διατροφικές συνήθειες… μέσω του 

σχεδιασμού σχετικών projects. Tέλος, υπάρχουν τα μαθήματα Π.Α. στο 3ο έτος 

σπουδών με τίτλο Πρακτική Άσκηση γενικής αγωγής Νηπιαγωγών/ Δασκάλων» 

ανάλογα με την κατεύθυνση και τα οποία έχουν 2 φάσεις, μία για κάθε εξάμηνο.  
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Πίνακας Β.1: Μαθήματα που σχετίζονται με άξονες του περιεχομένου της Βιολογίας στο τμήμα Ειδικής Αγωγής 

του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 

ΠΑΝ. 

ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 

ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΟ 

ΕΙΔΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΗΣ 

Περιεχόμενο 
Φ.Ε. 

( Συνολικά) 

Διδακτική 

Φ.Ε. (Συνολικά) 

Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση / 
Μελέτη 

Περιβάλλοντος 
(Μ.Π.) 

Αγωγής Υγείας Περιεχόμενο Βιολογίας 

(Γενικά) 

 

 

Διδακτική  

Βιολογίας 

Περιεχόμενο 

άλλων 

κλάδων Φ.Ε. 

1ο    Περιβαλλοντική 

εκπαίδευση 

(Υ.Ε./Ε.Ε.) 

 Βιολογικές βάσεις της 

ανάπτυξης (Υ.Ε./ Ε.Ε.) 

Παθογένεια της Αναπηρίας 

(Υ.Ε./Ε.Ε.) 

  

2ο    Γενικές αρχές 

Οικολογίας (Υ) 

Αγωγή Υγείας 

(Υ.Ε./ Ε.Ε.) 

   

3ο         

4ο         

5ο  Βασικές 

έννοιες 

Φυσικών 

Επιστημών 

(Υ) 

Πειραματική 

διδασκαλία 

Φυσικών 

Επιστημών (Υ.Ε./ 

Ε.Ε.) 

    Πρακτική 

Άσκηση 

γενικής 

αγωγής 

Νηπιαγωγών/ 

Δασκάλων 

1(Υ) 

6ο   Διδακτική των 

Φυσικών 

επιστημών (Υ.Ε./ 

Ε.Ε.) 

    Πρακτική 

Άσκηση 

γενικής 

αγωγής 

Νηπιαγωγών/ 

Δασκάλων 2 

(Υ) 

7ο   
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8ο  Έννοιες 

φυσικών 

επιστημών 

στην 

προσχολική 

και πρώτη 

σχολική 

ηλικία (Υ.Ε./ 

Ε.Ε.) 

 Κοινωνία και 

Περιβάλλον 

(Υ.Ε./ Ε.Ε.) 

    

 

Στο Παιδαγωγικό Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης της Φιλοσοφικής σχολής του 

ΕΚΠΑ, στον οδηγό σπουδών της παιδαγωγικής κατεύθυνσης καταγράφονται λίγα 

μαθήματα που σχετίζονται με τους άξονες της έρευνας αυτής (Πίνακας Β.2). Για τη 

διδασκαλία περιβαλλοντικών ζητημάτων προσφέρονται τα εξής μαθήματα: 1. 

«Ψυχολογικές προσεγγίσεις των σύγχρονων περιβαλλοντικών προβλημάτων και η 

αξιοποίηση τους στην εκπαίδευση και την  επικοινωνία», μάθημα υποχρεωτικής 

επιλογής του 3ου εξαμήνου, 2. «Περιβαλλοντική εκπαίδευση και μάθηση» το οποίο 

διδάσκεται ως υποχρεωτικό μάθημα στο 4ο εξάμηνο, 3.  «Περιβαλλοντικές 

ανθρωπιστικές επιστήμες και εκπαίδευση», μάθημα ελεύθερης επιλογής στο 4ο /6ο 

εξάμηνο. Όλα τα παραπάνω μαθήματα στοχεύουν στην ανάπτυξη διδακτικών 

δεξιοτήτων για την Περιβαλλοντική εκπαίδευση, την ηθική κριτική των 

περιβαλλοντικών προβλημάτων, τον διδακτικό σχεδιασμό και φυσικά την 

εννοιολογική προετοιμασία των μελλοντικών δασκάλων. Επίσης, υπάρχει το 

υποχρεωτικό μάθημα «Σύγχρονες θεωρίες Μάθησης» του 4ου εξαμήνου, το οποίο 

περιλαμβάνει ορισμένες θεματικές σχετικές με το φυσικό περιβάλλον  και τα μαθήματα  

πρακτικής άσκησης  «Διδακτική Άσκηση» Α & B»  στο 7ο  και 8ο  εξάμηνο που 

απαιτούν από τους φοιτητές, την διδασκαλία μαθημάτων σε συνθήκες σχολικής τάξης.  
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Πίνακας Β.2: Μαθήματα που σχετίζονται με άξονες του περιεχομένου της Βιολογίας στο Παιδαγωγικό τμήμα 

Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών. 

 

ΕΚΠΑ 

ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΟ 

ΔΕΥΤΕΡΟ-

ΒΑΘΜΙΑΣ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

Περιεχόμενο 
Φ.Ε. 

( Συνολικά) 

Διδακτική 

Φ.Ε. (Συνολικά) 

Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση / Μελέτη 
Περιβάλλοντος (Μ.Π.) 

Αγωγής 

Υγείας 

Περιεχόμενο 

Βιολογίας 

(Γενικά) 

 

 

Διδακτική  

Βιολογίας 

Περιεχόμενο 

άλλων 

κλάδων Φ.Ε. 

1ο         

2ο         

3ο    Ψυχολογικές προσεγγίσεις 

των σύγχρονων 

περιβαλλοντικών 

προβλημάτων και η 

αξιοποίηση τους στην 

εκπαίδευση και την  

επικοινωνία (Υ.Ε.) 

    

4ο    Περιβαλλοντική εκπαίδευση 

και μάθηση (Υ) 

Περιβαλλοντικές 

ανθρωπιστικές επιστήμες 

και εκπαίδευση (Ε.Ε.) 

   Σύγχρονες 

θεωρίες 

μάθησης (Υ) 

5ο         

6ο    Περιβαλλοντικές 

ανθρωπιστικές επιστήμες 

και εκπαίδευση (Ε.Ε.) 

    

7ο   

 

     Διδακτική 

Άσκηση Α 

(Υ) 
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8ο        Διδακτική 

Άσκηση Β 

(Υ) 
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Κεφάλαιο 5: Σύνοψη – Συμπέρασμα – Συζήτηση 

 

Στο κεφάλαιο αυτό θα γίνει προσπάθεια να συγκρίνουμε τις παιδαγωγικές σχολές 

μεταξύ τους. Στη συνέχεια θα παρουσιαστούν δύο πίνακες. Ο πρώτος θα αφορά τα 

τμήματα Προσχολικής Αγωγής/ Προδημοτικής Εκπαίδευσης/ Νηπιαγωγών και θα 

συγκρίνει τον αριθμό των μαθημάτων σε καθεμία από τις κατηγορίες του Βιολογικού 

Γραμματισμού – όπως αναφέρονται στους πίνακες του προηγούμενου κεφαλαίο. 

Επιπλέον,  θα υπάρχει μία ακόμα κάθετη στήλη στην οποία θα καταγράφεται το 

ποσοστό των  σχετικών μαθημάτων/σεμιναρίων με τον Βιολογικό Γραμματισμό σε 

σχέση με το συνολικό αριθμό μαθημάτων/σεμιναρίων (με όσο το δυνατόν μεγαλύτερη 

ακρίβεια). Την ίδια δομή θα ακολουθήσει και ο πίνακας και για τα Π.Τ.Δ Ε. Με αυτόν 

τον τρόπο θα διαμορφωθεί μια αμεσότερη συγκριτική σύνοψη η οποία θα οδηγήσει σε 

συμπεράσματα αναφορικά με τη θέση των μαθημάτων του Βιολογικού Γραμματισμού 

στις ελληνικές παιδαγωγικές σχολές.  

Πίνακας 3.1.: Σύνοψη Αριθμού μαθημάτων Βιολογικού γραμματισμού των τμημάτων 

Προσχολικής/Προδημοτικής Εκπαίδευσης. 

Νηπιαγωγών 

/ 

Προδημοτικής 

Εκπαίδευσης 

Περιεχόμενο 

Φ.Ε. 

( Συνολικά) 

Διδακτική 

Φ.Ε. 

(Συνολικά) 

Περιβαλλοντική

Εκπαίδευση / 

Μελέτη 

Περιβάλλοντος 

(Μ.Π.) 

Αγωγής 

Υγείας 

Περιεχόμενο 

Βιολογίας 

(Γενικά) 

 

Διδακτική  

Βιολογίας 

Περιεχόμενο 

άλλων 

κλάδων Φ.Ε. 

ΣΥΝΟΛΟ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ 

ΒΙΟΛΟΓΙΚΟΥ 

ΓΡΑΜΜΑΤΣΜΟΥ  ΚΑΙ 

ΠΟΣΟΣΤΟ ΕΠΙ ΤΟΥ 

ΣΥΝΟΛΟΥ ΤΩΝ 

ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΤΟΥ 

ΤΜΗΜΑΤΟΣ 

Ε.Κ.Π.Α. 1 4 6 1  1 1 14/140 = 0,1 = 10% 

ΠΑΝ. 

ΚΡΗΤΗΣ 

2 2 1    4 9/220 = 0,0409 = 

4,09% 

Π.Δ.Μ. 1  1 1  2 2 7/106  =   0,066     = 

6,6 % 
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ΠΑΝ. 

ΑΙΓΑΙΟΥ 

1 2 5    2 10/93   = 0,1075               

= 10,75 %  

Α.Π.Θ. 1 2 

 

2    1 

 

6/74  =      0,081               

= 8,1 % 

Δ.Π.Θ. 1 1 2 2   3 9/112   =  0,08035     = 

8,035  % 

ΠΑΝ. 

ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 

1 1 

 

3    1 7/88 =    0,0795           

=7,95% 

ΠΑΝ. 

ΠΑΤΡΩΝ 1 

1 4 1   1 5 12/100   = 0,13             

=12 % 

ΠΑΝ. 

ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 

1 3 1 2   6 13/107   = 0,12149     

= 12,149  % 

ΠΑΝ. 

ΚΥΠΡΟΥ1 

1 1     3 5/54  =  0,0925        

=9,25 % 

1.Δεν περιλαμβάνονται όλα τα ανενεργά μαθήματα όπως αυτά αναφέρονται αναλυτικά στον οδηγό σπουδών 

 Σύμφωνα με τα στοιχεία του Πίνακα 3.1. , το ποσοστό των μαθημάτων βιολογικού 

γραμματισμού στους οδηγούς σπουδών των τμημάτων Προσχολικής Αγωγής / 

Προδημοτικής Εκπαίδευσης ανέρχεται από 4,09% έως 12,149% με μέσο ποσοστό 

8,89%.  Μεγαλύτερο ποσοστό των μαθημάτων της έρευνα, σε σχέση με τα υπόλοιπα 

μαθήματα και σεμινάρια του οδηγού σπουδών,  κατέχει το  τμήμα Νηπιαγωγών του 

Πανεπιστημίου Ιωαννίνων (12,149%), στην δεύτερη θέση βρίσκεται το τμήμα 

Προσχολικής Αγωγής του Πανεπιστημίου Πατρών (12%) και στην τρίτη το αντίστοιχο 

τμήμα του Πανεπιστημίου Αιγαίου. Τα μικρότερα ποσοστά συγκέντρωσαν τα τμήματα 

Προσχολικής Αγωγής. του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας με 7,95%, του  Π.Δ.Μ με 6,6%,  
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και στην τελευταία θέση με 4,09% το τμήμα του Πανεπιστημίου Κρήτης. Τα υπόλοιπα 

τμήματα βρίσκονται κοντά στον μέσο όρο. Από την άλλη πλευρά, η κατάταξη των 

τμημάτων ανάλογα τον αριθμό μαθημάτων είναι διαφοροποιημένη καθώς υπάρχουν 

αξιοσημείωτες διαφορές στον συνολικό αριθμό μαθημάτων του εκάστοτε 

παιδαγωγικού τμήματος. Η κατάταξη για τα τμήματα Νηπιαγωγών διαμορφώνεται ως 

εξής: 1. Ε.Κ.Π.Α. με 14 μαθήματα σεμινάρια, 2 Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 13 

μαθήματα, 3. Πανεπιστήμιο Πατρών με  12,  4. Πανεπιστήμιο Αιγαίου με 10 μαθήματα, 

5. Πανεπιστήμιο Κρήτης και Δ.Π.Θ. με 9 μαθήματα το καθένα,  6. Π.Δ.Μ. και 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας με 7 μαθήματα το καθένα, 7. Α.Π.Θ. με 6 μαθήματα και 8. 

Πανεπιστήμιο Κύπρου με 5 μαθήματα. Τις πιο σημαντικές μεταβολές για τις δύο αυτές 

κατηγορίες παρουσιάζουν τα τμήματα Προσχολικής Αγωγής του  Πανεπιστημίου 

Κρήτης, (από την τελευταία θέση σε ποσοστό, στην 4η θέση σύμφωνα με τον αριθμό 

μαθημάτων αξόνων του Βιολογικού γραμματισμού), του Πανεπιστημίου Κύπρου  και 

του Ε.Κ.Π.Α καθώς ο αριθμός των συνολικών μαθημάτων και σεμιναρίων που 

περιλαμβάνουν στα προγράμματα σπουδών τους είναι αρκετά διαφορετικός από τα 

υπόλοιπα τμήματα άλλων πανεπιστημίων 

 Ακόμα, παρατηρώντας τον Πίνακα (3.1.) εξάγονται χρήσιμες πληροφορίες για τα  

πεδία της έρευνας που είναι άμεσα συνδεδεμένα με τους άξονες του Βιολογικού 

γραμματισμού. Πιο συγκεκριμένα, τα περισσότερα μαθήματα εντοπίζονται στις 

κατηγορίες του Περιεχομένου των Φυσικών Επιστημών, της Περιβαλλοντικής 

Εκπαίδευση, της Διδακτικής των Φυσικών Επιστημών στην συνέχεια ακολουθεί η 

κατηγορία που αφορά το περιεχόμενο των  Αγωγή Υγείας και στην τελευταία θέση τα 

μαθήματα που αναφέρονται αποκλειστικά στην Βιολογική επιστήμη (Περιεχόμενο και 

Διδακτικό). Ακόμα, υπάρχουν τα μαθήματα άλλων επιστημών, «συγγενικών» με τις 

προαναφερθείσες κατηγορίες, που περιλαμβάνουν μαθήματα Διδακτικής 

μεθοδολογίας, άλλων Φ.Ε. όπως η Χημεία η Γεωγραφία, κ.α. και μαθήματα που 

αφορούν την φιλοσοφία των Θετικών Επιστημών. Με βάση όλα τα παραπάνω στοιχεία, 

συμπεραίνουμε ότι τα ελληνικά Παιδαγωγικά τμήματα Προσχολικής Εκπαίδευσης 

τείνουν να καταρτίζουν τους φοιτητές τους για τα Βιολογικά φαινόμενα και τον τρόπο 

διδασκαλίας τους μέσα από το ευρύτερο πλαίσιο το Φυσικών Επιστημών και της 

Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης. Η Αγωγή Υγείας ως ξεχωριστό μάθημα εντοπίζεται 

5/10 οδηγούς σπουδών, μη αναμενόμενο αν εξετάσουμε τα προγράμματα σπουδών του 

Νηπιαγωγείου (3ο Κεφάλαιο). Τα μαθήματα της Βιολογίας βρίσκονται σπάνια σε 
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τμήματα Νηπιαγωγών μολονότι, αρκετά ανήκουν στα μαθήματα  «κορμού» των 

τμημάτων και σε ορισμένες περιπτώσεις καταρτίζουν τους φοιτητές για την 

μεθοδολογία διδασκαλίας των Φ.Ε. γενικότερα. 

Πίνακας 3.2.: Σύνοψη Αριθμού μαθημάτων Βιολογικού γραμματισμού των Παιδαγωγικών τμημάτων 

Δημοτικής Εκπαίδευσης. 

ΔΗΜΟΤΙΚΗΣ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

Περιεχόμενο 

Φ.Ε. 

( Συνολικά) 

Διδακτική 

Φ.Ε. 

(Συνολικά) 

Περιβαλλοντική

Εκπαίδευση / 

Μελέτη 

Περιβάλλοντος 

(Μ.Π.) 

Αγωγής 

Υγείας 

Περιεχόμενο 

Βιολογίας 

(Γενικά) 

 

Διδακτική  

Βιολογίας 

Περιεχόμενο 

άλλων 

κλάδων Φ.Ε. 

ΣΥΝΟΛΟ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ 

ΒΙΟΛΟΓΙΚΟΥ 

ΓΡΑΜΜΑΤΣΜΟΥ  ΚΑΙ 

ΠΟΣΟΣΤΟ ΕΠΙ ΤΟΥ 

ΣΥΝΟΛΟΥ ΤΩΝ 

ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΤΟΥ 

ΤΜΗΜΑΤΟΣ 

Α.Π.Θ. 1 6 2    3 12/103  =  0,1165       

= 11,65 % 

Π.Δ.Μ.  4 3    4 11/105  =    0,1047     

= 10,47% 

ΠΑΝ. 

ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 

 1 4    7 12/102  =     0, 1176    

= 11,76  % 

Ε.Κ.Π.Α.  4 1 1 2  7 15/116  =     0,1293    

= 12,93  % 

ΠΑΝ. 

ΑΙΓΑΙΟΥ 

1 3      4/ 89   =       0,0449      

= 4,49 % 

ΠΑΝ. 

ΚΡΗΤΗΣ 

1 6 2  1 2 7 19/ 164   =   0,1158   

= 11,58 % 

ΠΑΝ. 

ΚΥΠΡΟΥ1 

1 2 

 

1   1 4 

 

9/54    =      0,1551     

= 16,66%   



97 

 

Δ.Π.Θ.  2 5 1 3 1 12 24/ 123   =  0,1951     

= 19,51% 

ΠΑΝ. 

ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 

1 2 

 

   1 4 8/83  =  0,096               

=   9,6 % 

ΠΑΝ. 

ΠΑΤΡΩΝ 

 2  2  1 4 9/129    =   0,06976         

= 6,976 % 

1.Δεν περιλαμβάνονται όλα τα ανενεργά μαθήματα όπως αυτά αναφέρονται αναλυτικά στον οδηγό σπουδών 

 Από τα στοιχεία του Πίνακα 3.2., συμπεραίνουμε ότι το ποσοστό των μαθημάτων που 

σχετίζονται με τον  Βιολογικό γραμματισμό στους οδηγούς σπουδών των ελληνικών 

Π.Τ.Δ.Ε. παρουσιάζει σημαντικές αποκλίσεις με ακραίες τιμές το 4,49% και το 19,51% 

ενώ ο μέσος όρος των ποσοστών είναι περίπου 11,56%. Μεγαλύτερο ποσοστό 

μαθημάτων έχει το Π.Τ.Δ.Ε. του Δ.Π.Θ. με 19,51% ακολουθεί το Πανεπιστήμιου 

Κύπρου με 16,66% και  στην 3η θέση βρίσκεται το τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης του 

Ε.Κ.Π.Α. με 12,93%. Τις τελευταίες θέσεις καταλαμβάνουν τα Π.Τ.Δ.Ε των 

Πανεπιστημίων Θεσσαλίας, Πατρών και Αιγαίου με ποσοστά 9,6%, 6,976% και 4,49% 

αντίστοιχα. Τα υπόλοιπα τμήματα βρίσκονται κοντά στον μέσο όρο. Επιπλέον, η 

κατάταξη των Π.Τ.Δ.Ε.  βάσει του αριθμού μαθημάτων βιολογικού γραμματισμού  

διαμορφώνεται ως εξής: 1. Δ.Π.Θ. , 2 Πανεπιστήμιο Κρήτης, 3.Ε.Κ.Π.Α., 4. Α.Π.Θ. 

και Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 5. Π.Δ.Μ., 6 . Πανεπιστήμιο Κύπρου και Πανεπιστήμιο 

Πατρών, 7. Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας και 8. Πανεπιστήμιο Αιγαίου.  Επομένως αν 

συγκρίναμε τον αριθμό των μαθημάτων με το ποσοστό τους επί του συνόλου των 

μαθημάτων θα διαπιστώναμε ότι και πάλι τα τμήματα με το υψηλότερο και χαμηλότερο 

ποσοστό καταλαμβάνουν τις δύο ακραίες θέσεις και στις δύο κατηγορίες ενώ, 

σημαντική διαφορά στις θέσεις τους στις δύο αυτές κατηγορίες εμφανίζουν τα τμήματα 

του Πανεπιστημίου Κρήτης (άνοδος 4 θέσεων στη σειρά κατάταξης όσον αφορά τον 

αριθμό μαθημάτων -2η θέση- σε σχέση με την κατάταξη βάσει ποσοστού 6η θέση) και 

Πανεπιστημίου Κύπρου (πτώση 5 θέσεων στην κατάταξη των Π.Τ.Δ.Ε. σύμφωνα με 

τον αριθμό μαθημάτων). Αυτό σημαίνει ότι σε γενικές γραμμές (8/10 τμήματα) ο 

αριθμός μαθημάτων που σχετίζονται με τον Βιολογικό Γραμματισμό είναι 
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παραπλήσιος με το ποσοστό των μαθημάτων αυτών σε σχέση με το σύνολο των 

μαθημάτων του εκάστοτε τμήματος. Επιπρόσθετα οι μεγάλες αποκλίσεις στον αριθμό 

των μαθημάτων δίνουν μια σαφή    

 Όσον αφορά τις κατηγορίες ταξινόμησης των μαθημάτων της έρευνας αυτής 

περισσότερα μαθήματα ανά τους οδηγούς σπουδών  εντοπίζονται στην κατηγορία της 

Διδακτικής Φυσικών Επιστημών  Στην συνέχεια, ακολουθεί η κατηγορία με τα 

μαθήματα που αφορούν το περιεχόμενο και τις έννοιες των Φ.Ε.,  τα μαθήματα που 

αναφέρονται αποκλειστικά στην Βιολογική Επιστήμη (Περιεχόμενο ή Διδακτική), και 

στην τελευταία θέση η Αγωγή Υγείας. Φυσικά, υπάρχει και η κατηγορία, που 

περιλαμβάνει μαθήματα εμμέσως σχετικά με τον Βιολογικό Γραμματισμό και την 

Διδακτική της Βιολογίας, η οποία ανήκει στο ευρύτερο πλαίσιο των Φυσικών 

Επιστημών και περιλαμβάνει τα περισσότερα πανεπιστημιακά μαθήματα σχεδόν σε 

όλα τα τμήματα. 

 Από όλα τα παραπάνω συμπεραίνουμε ότι τα ελληνικά Παιδαγωγικά τμήματα 

Δημοτικής Εκπαίδευσης τείνουν να καταρτίζουν τους φοιτητές τους για τα βιολογικά 

φαινόμενα και τον τρόπο διδασκαλίας τους μέσα από το ευρύτερο πλαίσιο της 

επιστημονικής μεθοδολογίας και της διδακτικής των Φυσικών Επιστημών και της 

Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης. Η Αγωγή Υγείας ως ξεχωριστό μάθημα εντοπίζεται 

στα 3/10 των οδηγών σπουδών των Π.Τ.Δ.Ε. Τα μαθήματα της Βιολογίας βρίσκονται 

σπάνια σε τμήματα ωστόσο εξ αυτών ανήκουν κατά βάση στα υποχρεωτικά μαθήματα 

Τέλος, στους περισσότερους οδηγούς σπουδών τμημάτων δημοτικής εκπαίδευσης 

υπάρχουν αρκετά μαθήματα άλλων ξεχωριστών κλάδων σχετικών με τις Φυσικές 

Επιστήμες από τα οποία τα περισσότερα αφορούν τη Φυσική, τη Γεωγραφία, τη Χημεία 

και την  Πρακτική Άσκηση  των φοιτητών. Συνεπώς, οι περισσότερες σχολές 

προσπαθούν να προσεγγίσουν τα βιολογικά φαινόμενα μέσω της μεθοδολογικής 

συγγένειας τους με την ευρύτερη «οικογένεια» των Φυσικών Επιστημών, γεγονός που 

φαίνεται λογικό αν λάβουμε υπόψη τα προγράμματα σπουδών του Δημοτικού (3ο 

Κεφάλαιο). Ωστόσο, ουσιώδη ζητήματα που εξηγούν καθημερινές βιολογικές 

λειτουργίες και συνήθως εντάσσονται στο πεδίο της  Αγωγής Υγείας ενδεχομένως να 

μην περιλαμβάνονται στον ίδιο βαθμό στους οδηγούς σπουδών των Π.Τ.Δ.Ε. 

 Συνολικά, για τα προγράμματα σπουδών των παιδαγωγικών σχολών, παρατηρείται μια 

ανομοιομορφία, όσον αφορά τον αριθμό των μαθημάτων που σχετίζονται με τους 
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άξονες της Βιολογικής Εκπαίδευσης. Δηλαδή, μερικοί οδηγοί σπουδών περιλαμβάνουν 

τα μαθήματα αυτά σε ικανοποιητικό ποσοστό και αριθμό, άλλοι, κινούνται στον μέσο 

όρο ενώ υπάρχουν και ορισμένα τμήματα στα οποία τα μαθήματα που καταρτίζουν 

τους μελλοντικούς παιδαγωγούς είναι αρκετά λιγότερα σε σχέση με τον μέσο όρο. Η 

κατάσταση αυτή συνεπάγεται διαφορετική γνωστική και μεθοδολογική προετοιμασία 

των μελλοντικών παιδαγωγών την στιγμή που τα πτυχία τους θεωρούνται ισότιμα. 

Φυσικά, εκτός από την ποσότητα των μαθημάτων/σεμιναρίων υπάρχει και το 

περιεχόμενο αυτών. Ειδικότερα, κάποια πανεπιστημιακά μαθήματα ενώ εστιάζουν σε 

ένα συγκεκριμένο αντικείμενο, π.χ. (Διδακτική της Φυσικής) καλύπτουν ουσιώδη 

θέματα άλλων αντικειμένων όπως η Διδακτική της Βιολογίας, της Χημείας, 

Γεωγραφίας κ.α. Το χαρακτηριστικό αυτό μελετήθηκε επιφανειακά σε αυτή την έρευνα 

και είναι γεγονός ότι αρκετές σχολές δεν προσφέρουν την ίδια κατάρτιση για όλες τις 

Φ.Ε. επιστήμες. Είναι χαρακτηριστικό ότι μερικά Π.Τ.Δ.Ε  όπως φαίνεται στους 

παραπάνω πίνακες δεν διδάσκουν καθόλου «Γεωγραφία» στους φοιτητές τους ή μερικά 

τμήματα Προσχολικής Αγωγής δεν περιλαμβάνουν κανένα μάθημα Αγωγής Υγείας. 

Τουλάχιστον στη δεύτερη περίπτωση ορισμένα ζητούμενα της Αγωγής Υγείας 

διδάσκονται μέσα από αντικείμενα όπως η Περιβαλλοντική Εκπαίδευση ή Οι έννοιες 

της Βιολογίας. 

 Ένα άλλο ενδιαφέρον στοιχείο που εξάγεται από την έρευνα είναι ότι οι επιμέρους 

σχολές, σε αρκετές περιπτώσεις, δεν διαθέτουν κοινή πολιτική για την κατανομή των 

μαθημάτων στα δύο παιδαγωγικά τους τμήματα. Ένα τυχαίο παράδειγμα που επεξηγεί 

το γεγονός αυτό είναι τα δύο παιδαγωγικά τμήματα του Πανεπιστημίου Αιγαίου. Το 

Π.Τ.Δ.Ε. περιέχει τα λιγότερα μαθήματα, που σχετίζονται με τον Βιολογικό 

Γραμματισμό, στο σύνολο των ελληνικών Π.Τ.Δ.Ε. αντίθετα το τμήμα Προσχολικής 

Αγωγής βρίσκεται αρκετά πάνω από τον μέσο όρο σε σχέση με τα υπόλοιπα αντίστοιχα 

τμήματα για τα μαθήματα της ίδιας κατηγορίας.  

Μια τελευταία παρατήρηση, είναι η διαφορά στα ποσοστά των μαθημάτων της έρευνας 

μεταξύ των τμημάτων Προσχολικής και Δημοτικής Εκπαίδευσης. Η διαφορά των 

μέσων ποσοστών κυμαίνεται στο 2,7%  περίπου με τα Π.Τ.Δ.Ε. να συγκεντρώνουν 

11,56% και τα Π.Τ.Ν. 8,89%, κάτι το οποίο ήταν αναμενόμενο και ίσως να έπρεπε να 

ήταν και μεγαλύτερη αν λάβουμε υπόψη το στάδιο ανάπτυξης των μαθητών, (Piaget, 

1970∙ Lightfoot, Cole & Cole, 2009) στους οποίους οι μελλοντικοί εκπαιδευτικοί θα 
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κληθούν να διδάξουν σε κάθε περίπτωση, όπως και επίσης το περιεχόμενο της 

Βιολογικής Εκπαίδευσης στο Νηπιαγωγείο και το Δημοτικό σχολείο (3ο Κεφάλαιο). 

5.1 Περιορισμοί της Έρευνας 

 Για την πραγματοποίηση της έρευνας που παρουσιάστηκε προηγουμένως εκτενώς, 

έγινε προσπάθεια να αμβλυνθούν οι παράμετροι που την περιόριζαν. Οι παράμετροι 

αυτοί αφορούσαν κυρίως τη δομή και το περιεχόμενο των οδηγών σπουδών και 

δευτερευόντως, ζητήματα που άπτονται την πρόσβαση στους οδηγούς σπουδών μέσω 

των ιστοσελίδων των πανεπιστημίων (Βιβλιογραφία – Οδηγοί Σπουδών).  

 Για την πρώτη κατηγορία των περιορισμών, βασικότερη δυσκολία ήταν οι διαφορές 

στον χαρακτηρισμό των μαθημάτων βάσει της υποχρεωτικότητας τους. Δηλαδή, στους 

οδηγούς σπουδών, που μελετήθηκαν, χρησιμοποιούνταν διαφορετικές ορολογίες 

π.χ.(μαθήματα περιορισμένης επιλογής, ή απλά μαθήματα επιλογής) και προϋποθέσεις 

για να χαρακτηριστεί ένα μάθημα ως υποχρεωτικό ή υποχρεωτικής επιλογής ή 

ελεύθερης επιλογής ή σεμινάριο. Στους πίνακες του κεφαλαίου 4 έγινε μία προσπάθεια 

να κατηγοριοποιηθούν τα μαθήματα αυτά σε συγκεκριμένες κατηγορίες με όσο το 

δυνατόν μεγαλύτερη ακρίβεια. Μία ακόμα δυσκολία που ανήκει στην πρώτη κατηγορία 

περιορισμών είναι η ύπαρξη μαθημάτων στους οδηγούς σπουδών τα οποία όμως, δεν 

θα διδάσκονταν κατά το ακαδημαϊκό έτος 2020-2021 ή θα διδάσκονταν με διαφορετική 

ονομασία ή θα διεξάγονταν με τη μορφή σεμιναρίων, τα οποία θα συμπλήρωναν άλλα 

μαθήματα. Μάλιστα με εξαίρεση ελάχιστα τμήματα δεν ήταν δυνατή η καταγραφή 

όλων αυτών των μαθημάτων καθώς ήταν διάσπαρτα στους άξονες των προγραμμάτων 

σπουδών και ο εντοπισμός τους απαιτούσε αρκετό χρόνο. Ως αποτέλεσμα αυτού και 

για λόγους αξιοπιστίας της έρευνας, τα ανενεργά – μη προσφερόμενα μαθήματα 

συμπεριλήφθηκαν στην έρευνα με εξαίρεση μερικά τμήματα προσχολικής αγωγής των 

Πανεπιστημίων Κύπρου και Πατρών στα οποίο υπάρχει λεπτομερής καταγραφή των 

μαθημάτων αυτών. Ακόμα ένας περιορισμός προκύπτει από την έλλειψη λεπτομερών 

περιγραφών των περιεχομένων των μαθημάτων ή από τη χρήση μη αντιπροσωπευτικών 

τίτλων σε διάφορα σεμινάρια και πανεπιστημιακά μαθήματα. Το γεγονός δυσκόλεψε 

αρκετά την ταξινόμηση των μαθημάτων και των σεμιναρίων σε κάποια από τις 

κατηγορίες της έρευνας. 

 Όσον αφορά την δεύτερη κατηγορία των περιορισμών υπάρχουν δύο προβλήματα τα 

οποία εμπόδισαν την εύρεση του υλικού προς μελέτη. Το πρώτο και βασικότερο ήταν 
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ότι οι περιγραφές των μαθημάτων και οι οδηγοί σπουδών σε αρκετές περιπτώσεις 

βρίσκονταν σε διαφορετικά αρχεία ή οι οδηγοί σπουδών υπήρχαν σε αρχεία και οι 

περιγραφές στους ιστότοπους των πανεπιστημιακών μαθημάτων. Το ίδιο περίπου 

πρόβλημα παρουσιάστηκε και στην προσπάθεια καταγραφής των βιβλιογραφικών 

αναφορών της παρούσας εργασίας καθώς οι συγγραφείς των οδηγών σπουδών δεν ήταν 

καταγεγραμμένοι ούτε στον οδηγό και σε κάποιες περιπτώσεις ούτε στις ιστοσελίδες 

των τμημάτων. Τελευταίο ζήτημα που έθεσε εμπόδια στην υλοποίηση της έρευνας  και 

κυρίως στην συγγραφή της παρούσας εργασίας ήταν οι συνθήκες που δημιούργησε  

κορωνοϊός και τα μέτρα περιορισμού της διασποράς του, καθώς ήταν δύσκολη η 

πρόσβαση σε αρχεία και βιβλιογραφικές αναφορές που βρίσκονται στις βιβλιοθήκες 

και στις γραμματείες  των σχολών τα οποία ενδεχομένως να διευκολύναν την ανάλυση 

των μαθημάτων σε κατηγόριες που αφορούν άξονες του Βιολογικού Γραμματισμού ή 

να ενίσχυαν τις γνώσεις μου σχετικά με τη φιλοσοφία της δομής των προγραμμάτων 

σπουδών των σχολών. Ευτυχώς, η δυνατότητα ψηφιακής «επίσκεψης» - περιήγησης 

στις ιστοσελίδες των τμημάτων και στις  βιβλιοθήκες τους, (όσες φορές ήταν δυνατή), 

βοήθησε αρκετά να ξεπεραστούν τα προαναφερθέντα εμπόδια.  
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