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Δςσαπιζηίερ 

 

Θα  ήζεια λα επραξηζηήζσ ζεξκά ηελ επηβιέπνπζα θαζεγήηξηά κνπ, θπξία 

Σξηαληάξε σηεξία, γηα ηε δπλαηφηεηα πνπ κνπ έδσζε λα παξαθνινπζήζσ 

ην ζπγθεθξηκέλν κεηαπηπρηαθφ θαη γηα ηελ πνιχηηκε θαηαλφεζε θαη αξσγή 

ηεο θαζ‟φιε ηε δηάξθεηα ησλ καζεκάησλ θαη ηεο δηπισκαηηθήο. Απνηειεί 

γηα κέλα πεγή έκπλεπζεο θαη παξάδεηγκα πξνο κίκεζε φισλ ησλ γπλαηθψλ 

πνπ παιεχνπλ ζ‟ έλαλ αλδξνθξαηνχκελν ρψξν. 

 

 

Δπίζεο, αο κνπ επηηξαπεί λα αθηεξψζσ ηε δηπισκαηηθή κνπ πξψηα 

απ‟ φια ζηνπο γνλείο κνπ, πνπ ζηέθνληαη αθνίκεηνη θξνπξνί φια 

απηά ηα ρξφληα θαη θπξίσο ζηνλ άλδξα κνπ θαη ηα παηδηά κνπ γηα ηελ 

αλεμάληιεηε ππνκνλή ηνπο θαη ηελ αζηείξεπηε αγάπε ηνπο. 
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ΠΔΡΙΛΗΦΗ 

 

ηε ζπγθεθξηκέλε εξγαζία, ζα γίλεη πξνζπάζεηα λα κειεηεζεί ην ζέκα ηεο ζέζεο θαη ηνπ 

ξφινπ ηεο γπλαίθαο ζήκεξα. ηφρνο ηεο επηινγήο θαη δηεξεχλεζεο ηνπ ελ ιφγσ ζέκαηνο είλαη ε 

αλάδεημε ηνπ ζχγρξνλνπ ξφινπ θαη ηεο ηζφηεηαο πνπ ίζσο λα πθίζηαηαη κεηαμχ ησλ δχν θχισλ, έηζη 

φπσο είλαη άιισζηε θαηνρπξσκέλε απφ ην λφκν. 

ηα πιαίζηα απηά, ινηπφλ, αξρηθά έγηλε βηβιηνγξαθηθή άληιεζε πιεξνθνξηψλ ζρεηηθά κε ην 

ζέκα απηφ. Αθνινχζσο, απνηππψλεηαη ην εξεπλεηηθφ πξαθηηθφ κέξνο ηεο πξσηνγελνχο, πνηνηηθήο 

έξεπλαο ηεο εξεπλήηξηαο. 

Ζ έξεπλα απηή πξαγκαηνπνηήζεθε κε ηε ζπκβνιή ελφο εκηδνκεκέλνπ εξσηεκαηνινγίνπ, κέζα 

απφ ηε δηαδηθαζία ηεο ζπλέληεπμεο ζε 8 γπλαίθεο, πνηθίισλ ειηθηψλ, δηαθνξεηηθψλ επαγγεικαηηθψλ 

ηδηνηήησλ θαη νηθνγελεηαθψλ θαηαζηάζεσλ πνπ βξίζθνληαη. Ζ έξεπλα απηή, ινηπφλ, επηβεβαίσζε ηε 

βηβιηνγξαθία, αλαδεηθλχνληαο ηνλ αλαβαζκηζκέλν –ζπγθξηηηθά κε ην παξειζφλ-, ζχγρξνλν 

θνηλσληθφ θαη επαγγεικαηηθφ ξφιν ηεο ζχγρξνλεο γπλαίθαο, πνπ φκσο  εκκέλεη πεξηνξηζκέλνο, 

ππελζπκίδνληαο κε ηνλ ηξφπν απηφ ηελ ηζρχ ησλ ζηεξεφηππσλ αληηιήςεσλ γηα ηε κεηνλεθηηθή ζέζε 

θαη ηνλ ππνδεέζηεξν ξφιν ηεο ζχγρξνλεο γπλαίθαο ζηελ ειιεληθή, ζχγρξνλε θνηλσλία. 

 

Λέξειρ κλειδιά: γπλαίθα, ξφινο, ζέζε, εξγαζία, θνηλσλία, ηζφηεηα
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ABSTRACT 

     

 Throughout this assignment it will be tried to study the subject of the social position and the role 

of women in our days. The aim of the choice and the investigation of this particular subject is to 

highlight the contemporary role and the equality that may exist between the two genders, in the 

way that in any case is registered by the law. 

    In these terms, bibliographic analysis of information relating this subject has been done. 

Subsequently, the investigating practical part of the primary qualitative investigation is being 

typed by the investigator. 

     This investigation was carried out with the contribution of a half- finished questionnaire 

through the procedure of interview among 8 women of different ages, professional qualities and 

family situation. This investigation confirmed the bibliography highlighting the upgraded – in 

comparison to the past – contemporary social and professional role of the contemporary woman, 

that, however, remains limited reminding in this way the power of the stereotypical opinions 

relatively to the disadvantageous position and the inferior role of the contemporary woman in the 

greek contemporary society.   

  

 

 

Key words: woman, role, position, profession, society, equality
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1. ΔΙΑΓΧΓΗ 

 

Έλα δηαρξνληθφ δήηεκα, πνπ απαζρνιεί απφ παιαηνηάησλ ρξφλσλ ηελ θνηλσλία θαη ηελ 

νηθνγέλεηα θαίλεηαη λα είλαη απηφ ηεο ζέζεο θαη ηνπ ξφινπ ηεο γπλαίθαο. Μέζα απφ ηε δηαρξνληθή 

θαη αλαδξνκηθή κειέηε ηνπ ζέκαηνο απηνχ παξαηεξνχληαη πιήζνο απφ δηαθνξέο ζε θάζε επνρή θαη 

ηφπν. Άιινηε, ινηπφλ, ε γπλαίθα θαίλεηαη λα είρε έλαλ εγεηηθφ ξφιν, ελψ ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο 

απνδεηθλχεηαη φηη ν ξφινο θαη ε ζέζε ηεο επηζθηάδνληαλ απφ ηελ θπξηαξρία ηνπ άλδξα. Έηζη, 

παξφιν πνπ νη αξραίεο θνηλσλίεο ήηαλ κεηξηαξρηθέο θαη ζηεξίδνληαλ ζηε ζπκβνιή ηεο γπλαίθαο, 

δηαπηζηψλεηαη φηη έρεη κεηαβιεζεί ε ζέζε ηεο γπλαίθαο ηφζν ζηελ νηθνγέλεηα φζν θαη ζηελ 

θνηλσλία. Παιαηφηεξα ππήξρε ε πεπνίζεζε φηη κνλαδηθφο πξννξηζκφο ηεο γπλαίθαο ήηαλ ν γάκνο 

θαη ε νηθνγέλεηα. Χζηφζν, ε άπνςε απηή θαίλεηαη λα έρεη κεηαβιεζεί ζπλ ησ ρξφλν θαη απηφ 

θαίλεηαη ζε πνηθίινπο ηνκείο ηεο δσήο. Βέβαηα, είλαη αλαγθαίν λα γίλνπλ πεξαηηέξσ θηλεηνπνηήζεηο, 

πξνθεηκέλνπ λα ππάξμεη πιήξεο ηζφηεηα κεηαμχ αλδξψλ θαη γπλαηθψλ. 

    ηε ζπγθεθξηκέλε εξγαζία, ινηπφλ, κε ηίηιν «Γπλαίθα θαη εξγαζία ζηελ Διιάδα», αξρηθά 

ζην πξψην θεθάιαην θαηαγξάθνληαη ηα βαζηθά εηζαγσγηθά ζηνηρεία ηνπ ζέκαηνο, ψζηε ν 

αλαγλψζηεο λα εληαρζεί ζην ζέκα ηεο πεξηιεπηηθά. Αθνινχζσο, ζην δεχηεξν θεθάιαην γίλεηαη κηα 

αλαθνξά ζηελ ηζηνξηθή εμέιημε ηεο γπλαίθαο ζην πέξαζκα ησλ αηψλσλ. ην ηξίην θεθάιαην 

απνηππψλεηαη ε δξαζηεξηφηεηα ηεο γπλαίθαο ζε επηκέξνπο ηνκείο απαζρφιεζεο. Σν ηέηαξην 
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θεθάιαην κειεηά ηα Αλδξηθά θαη γπλαηθεία επαγγέικαηα, ηα πθηζηάκελα ζηεξεφηππα θαη 

πξνθαηαιήςεηο ζρεηηθά κε ην γπλαηθείν θχιν. ην πέκπην θεθάιαην κειεηάηαη ην πξφβιεκα ηεο 

«εμνπαιηθήο παξελφριεζεο ζην ρψξν εξγαζίαο» θαη ηέινο, ζην έθην θεθάιαην ηεο κεζνδνινγίαο, 

παξαηίζεληαη φιεο νη ιεπηνκέξεηεο ζρεηηθά κε ηελ πξνζσπηθή, πξσηνγελή έξεπλαο ηεο ζπγγξαθέαο, 

κε ηα απνηειέζκαηα (θεθάιαην 7) θαη ηα ζπκπεξάζκαηα (θεθάιαην 8) λα αθνινπζνχλ ηνπ 

θεθαιαίνπ απηνχ. 

 

 

 

 

 

 

2. ΙΣΟΡΙΚΗ ΑΝΑΓΡΟΜΗ 

 

2.1. Η ιζηοπική εξέλιξη ηηρ γςναίκαρ ζηην κοινυνία 

 

2.1.1. Αρταία Διιάδα 

χκθσλα κε ηελ Αιεμαλδξή
1
, ζηελ αξραία Διιάδα ν άλδξαο θαηείρε ηελ θπξίαξρε ζέζε 

θνηλσληθά. Θεσξνχληαλ, ινηπφλ, πσο ήηαλ ν αξρεγφο ηεο νηθνγέλεηαο θαη ν κνλαδηθφο πνπ είρε θαη 

κπνξνχζε λα εθθξάδεη ιφγν γηα ηα θνηλά. Σελ αλαηξνθή ηεο θφξεο ελφο Αζελαίνπ πνιίηε 

αλαιάκβαλε κία ηξνθφο, ε νπνία θφξε πεξλνχζε ην κεγαιχηεξν κέξνο ηνπ ρξφλνπ ζηα γπλαηθεία 

δηακεξίζκαηα, ηελ πεκπηνπζία ηνπ γπλαηθείνπ ρψξνπ, φπνπ ζπλήζσο νη κεηέξεο κεγάισλαλ ηα 

παηδηά ηνπο θαη αζρνινχληαλ κε ηελ πθαληηθή. Βαζηθή απνζηνιή ηεο γπλαίθαο ήηαλ λα δψζεη 

γλήζηνπο απνγφλνπο ζην ζχληξνθφ ηεο, ελψ είρε ηελ απνθιεηζηηθή επζχλε γηα ηελ παξαζθεπή ηνπ 

θαγεηνχ, αιιά θαη γηα ηηο εξγαζίεο ζηα ρσξάθηα. Απφ ηελ άιιε, νη γπλαίθεο πινπζίσλ νηθνγελεηψλ 

είραλ ζαλ αζρνιία ηελ επίβιεςε ησλ ζθιάβσλ, πεξλνχζαλ σξαία δσή, ςψληδαλ ζηελ αγνξά, 

παξαθνινπζνχζαλ ζεαηξηθέο παξαζηάζεηο θαη επηζθεπηφληνπζαλ ηηο θίιεο ηνπο.  

 

 

                                                      
1
Δ. Αιεμαλδξή, «Αγψλεο ησλ Γπλαηθψλ- Ηζηνξηθή Αλαδξνκή, πκκεηνρή ζηελ Αλψηαηε Δθπαίδεπζε», Σα 

Νέα ηνπ ΣΔΗ Ηνλίσλ Νήζσλ, Αξ. Φχινπ 1, Μάξηηνο 2006. 
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2.1.2. Μεζαίωλας 

H ζέζε ηεο γπλαίθαο ζηα ρξφληα ηνπ Μεζαίσλα ήηαλ πεξηθξνλεκέλε.  Οη γπλαίθεο ήηαλ 

θαηαπηεζκέλεο απφ ηνπο απηαξρηθνχο θαη βίαηνπο ζπδχγνπο, απφ ηνπο θενπδάξρεο, απφ ηελ εθθιεζία 

πνπ ηηο ζεσξνχζε ζχκβνια ηεο ακαξηίαο θαη ηνπ θαθνχ, πνπ ζπρλά νδεγνχληαλ ζηελ ππξά γηα λα 

θανχλ, θαζψο ζεσξνχληαλ κάγηζζεο. Οη γπλαίθεο ηνπ Μεζαίσλα, ινηπφλ, βίσλαλ ζπλζήθεο 

απφιπηεο δπζηπρίαο. Ήηαλ ππφδνπιεο θαη ππνηαγκέλεο θάησ απφ ηε θπξηαξρία ησλ αληξηθψλ 

αξεηψλ ησλ ηππνηψλ ή ησλ αζθεηηθψλ κνλαρψλ, κε ηελ εμνπζία λα ηηο απνθιείεη νχησο ή αιιηψο. 

    Τπήξρε κηζνγπληζκφο ζηε λννηξνπία ησλ αλζξψπσλ εθείλε ηελ πεξίνδν, ελψ ζπρλά ήηαλ 

θαη ηα πεξηζηαηηθά ηεο ελδννηθνγελεηαθήο βίαο. Παξφιν πνπ ε δηδαζθαιία ηνπ Υξηζηνχ αλαγλψξηδε 

ηεο ηζφηεηα ηεο γπλαίθαο κε ηνλ άλδξα, σζηφζν, ν Απφζηνινο Παχινο πξνζδηφξηδε ηνλ άλδξα ζαλ 

εηθφλα θαη δφμα ηνπ ζενχ, ελψ ηε γπλαίθα ζαλ δφμα ηνπ άλδξα.
2
 Τπήξρε έηζη γπλαηθείνο 

απνθιεηζκφο απ‟ φιεο ηηο δεκφζηεο ππνζέζεηο, κε ηηο γπλαίθεο ηειηθά λα κελ έρνπλ ην δηθαίσκα λα 

εθθέξνπλ ηε γλψκε ηνπο. 

Ζ ζπκβνιή ηεο εθθιεζίαο γηα ηε κεξηθή άλνδν ηεο γπλαίθαο ήηαλ ζεκαληηθή, κε ηελ 

παξαρψξεζε ζηέγεο θαη επαγγέικαηνο, έηζη ε πιεηνςεθία ησλ γπλαηθψλ σζήζεθε ζην κνλαρηθφ βίν. 

Χζηφζν, βίσλαλ έληνλν θίλδπλν λα θανχλ δσληαλέο ζηελ ππξά σο «κάγηζζεο». Πεξίπνπ 100.000 

γπλαίθεο είραλ απηή ηε κνίξα.
3
 Σέινο, παξφιν πνπ ζηελ αξραία Διιάδα γηα ηε ζσηεξία ηεο κεηέξαο, 

ην παηδί ηεκαρηδφηαλ, απφ ηελ άιιε, ζην Μεζαίσλα ε έγθπνο γπλαίθα ζεσξνχληαλ απιά κία 

ελαπνζέηξηα ηεο θαηλνχξηαο δσήο. Έηζη, ζε επηθίλδπλεο πεξηπηψζεηο ησλ εγθχσλ γπλαηθψλ, πξψηα 

έπξεπε λα μεςπρήζεη ε κάλα θαη κεηά λα πάξνπλ ην παηδί. 

 

 

2.1.3. Ρωκαϊθή εποτή 

Καηά ηε Ρσκατθή επνρή, δελ αλαγλσξηδφηαλ θαλέλα αηνκηθφ ή θνηλσληθφ δηθαίσκα ζηηο 

γπλαίθεο.
4
 χκθσλα κε ηελ Αιεμαλδξή

5
,  ζηε Ρψκε ε ζέζε ηεο γπλαίθαο ζηελ θνηλσλία θαη ηε 

ζρέζε ηεο κε ηνλ άλδξα δελ άιιαδε θαη δελ δηαθνξνπνηνχληαλ θαη πνιχ απφ ηε ζέζε ηεο ζην 

Μεζαίσλα. Ζ γπλαίθα, ινηπφλ, εηίζελην ππφ ηεο εμνπζίαο ηνπ ζπδχγνπ, ζχκθσλα κε ηελ Παλαγή – 

Σδίθα,
6
.  Μπξνζηά ζην λφκν, ε ζέζε ηεο γπλαίθαο λνζνχζε. Έηζη, γηα παξάδεηγκα δελ είραλ θακία 

λνκηθή ηθαλφηεηα λα ππνγξάθνπλ ζπκβφιαηα θαη δηαζήθεο. Βέβαηα, ε θνηλσληθή ζέζε ηεο Ρσκαίαο 

                                                      
2
Πξνο Κνξηλζίνπο Α‟, ΗΑ‟, 7 

3
Δγθπθινπαίδεηα «Πάππξνο Λαξνχο Μπξηηάληθα», Δθδνηηθφο Οξγαληζκφο Πάππξνο 

4
 Κ. Παληαδή Σδίθα, «Ζ ζέζε ηεο Γπλαίθαο ζηελ Διιάδα», Νέα χλνξα, Α.Α. Ληβάλε, Αζήλα 1984. 

5
 Αιεμαλδξή, φ.π., 2006. 

6
 Παληαδή Σδίθα, φ.π., 1984. 
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νηθνδέζπνηλαο ήηαλ πςειή, κε ηε βαζκηαία αλαβάζκηζε ηεο λνκηθήο ηεο ππφζηαζεο λα ηεο 

πξνζδίδεη πεξηζζφηεξε ειεπζεξία. 

 

 

2.1.4. Κιαζηθή εποτή 

χκθσλα κε ηελ Παληαδή – Σδίθα
7
, ε ζέζε ηεο γπλαίθαο ζηελ θιαζηθή επνρή είρε κεγάιε 

πνηθηινκνξθία, αλάινγα κε ηηο νηθνλνκηθέο θαη θνηλσληθέο ζπλζήθεο ηνπ ηφπνπ θαη ηνπ ρξφλνπ. 

Έηζη, ζε πεξηνρέο θαη πεξηφδνπο ηζρπξνχ ζηξαηησηηθνχ ραξαθηήξα ηνπ πνιηηεχκαηνο, νη άλδξεο ήηαλ 

απνξξνθεκέλνη κε ηηο ζηξαηησηηθέο αζρνιίεο θαη απνκαθξπζκέλνη απφ ηηο γπλαίθεο. Απφ ηελ άιιε, 

νη γπλαίθεο απνθηνχζαλ θάπνηεο ειεπζεξίεο, είηε ζηηο ζπλαλαζηξνθέο κεηαμχ ηνπο, φπσο ζπλέβαηλε 

ζηε Μπηηιήλε, είηε ζηηο ζπλαιιαγέο θαη ηελ αληηκεηψπηζε ησλ πξνβιεκάησλ ηεο νηθνγέλεηαο, φπσο 

ζπλέβαηλε ζηε πάξηε. χκθσλα κε ηελ Αιεμαλδξή Διέλε, ζηε πάξηε δηέθεξαλ αξθεηά νη 

ζπλζήθεο. Ζ γπλαίθα δελ ήηαλ ίζε κε ηνλ άλδξα, σζηφζν είρε ειεπζεξία σο πξνο ηελ πεξηνπζία θαη 

ηε δηαρείξηζε ησλ ρξεκάησλ. Απηφ, δηφηη ν άλδξαο ήηαλ απαζρνιεκέλνο ζηηο ζηξαηησηηθέο αζθήζεηο 

αιιά θαη επεηδή ε αληίιεςε ηεο ζπαξηηαηηθήο θνηλσλίαο πξνσζνχζε ηελ νιηγνκειή νηθνγέλεηα, 

νπφηε ε γπλαίθα δελ έκελε γηα πνιιά ρξφληα εγθισβηζκέλε κέζα ζην ζπίηη ηεο γηα ηελ αλαηξνθή 

ησλ παηδηψλ ηεο κέρξη λα κεγαιψζνπλ.  

2.1.5. Βσδάληηο 

«Οη γπλαίθεο ζεσξνχληαλ φκνξθεο ή θαθνκνχηζνπλεο, ελάξεηεο ή δηεθζαξκέλεο, ππάθνπεο ή 

αλαηδέζηαηεο. Πφηε ήηαλ θειηδσκέλεο κε αίκα θαη ιάζπε, πφηε ζηεθαλσκέλεο κε φιεο ηηο αξεηέο: 

αηψληα γνεηεπηηθέο, κε ηε ράξε ηνπο λα ζπγθηλεί ηηο θαξδηέο θαη ηηο θαληαζίεο».
8
 

Ζ αλδξηθή βπδαληηλή θνηλσλία θαη ην ρξηζηηαληθφ ηεξαηείν έζεηαλ ηε γπλαίθα ζην πεξηζψξην 

ηνπ δεκφζηνπ βίνπ. Μφλν νη απηνθξαηφξηζζεο θαη νη κεγαιναξρφληηζζεο είραλ πςειή ζέζε ζην 

πνιηηηθφ πξνζθήλην. Ο ρξηζηηαληζκφο, ην ξσκατθφ δίθαην θαη νη παιαηφηεξνη αλαηνιηθνί πνιηηηζκνί 

φξηδαλ ηε ζέζε ηεο γπλαίθαο. χκθσλα κε ηνλ βπδαληηλνιφγν Κνπθνπιέ
9
 « Ζ γέλλεζηο ζήιενο θαηά 

ηνπο βπδαληηλνχο ρξφλνπο  δελ ήην επράξηζηνλ γεγνλφο δηά ηνλ  ιφγνλ φηη νχησ δε ζα δηεσλίδεην ηεο 

νηθνγελείαο ην φλνκα, αθεηέξνπ δε ζα επηβάιινλην πνιιαί θξνληίδεο εηο ηνπο γνλείο δηά πξνθχιαμηλ 

                                                      
7
 .π. 

8
 Zerard Walter, « Ζ θαζεκεξηλή δσή ζην Βπδάληην ζηνλ αηψλα ησλ Κνκλελψλ (1081-1180)», εθδ. 

Παπαδήκαο, Αζήλα 2007. 
9
 Φαίδσλ Κνπθνπιέο, «ΒΤΕΑΝΣΗΝΧΝ ΒΗΟ ΚΑΗ ΠΟΛΗΣΗΜΟ», ηφκνο Β‟, εθδ. Παπαδήζεο, Αζήλα 

1951, ζει 206. 
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απηνχ, φηαλ δ‟ έθζαλελ εηο γάκνπ ειηθίαλ θαη δηά ηελ πξνίθαλ ηνπ. Υαξαθηεξηζηηθφλ είλαη φηη θαηά 

ηνπο βπδαληηλνχο ρξφλνπο σο θαη ζήκεξνλ εληαρνχ, παηδηά ειέγνλην κφλνλ ηα άξξελα». 

Βέβαηα, ε ζέζε ηεο κεηέξαο ζην Βπδάληην ήηαλ ζεκαληηθή, θαη απηφ απνδεηθλχεηαη απφ ην 

γεγνλφο φηη ηεο έδεηρλαλ ζεβαζκφ θαη αγάπε. Απφδεημε απηνχ απνηειεί ν Όκλνο γηα ηε κεηέξα πνπ 

εμέδσζε ην 1081 ν απηνθξάηνξαο Αιέμηνο 1
νο

,
 

θεχγνληαο ζε εθζηξαηεία θαη αθήλνληαο ηε 

δηαθπβέξλεζε ηεο απηνθξαηνξίαο ηνπ ζηε κεηέξα ηνπ, Γαιαζζελή, αλαθέξνληαο ηα εμήο: «Γελ 

ππάξρεη ηίπνηα πνπ λα αμίδεη φζν κηα κεηέξα κε ηξπθεξφηεηα θαη αγάπε. Γελ ππάξρεη έπαιμε 

ηζρπξφηεξε απφ απηήλ φηαλ θάπνηνο θίλδπλνο παξνπζηάδεηαη ζηνλ νξίδνληα, φηαλ αληηκεησπίδεηαη 

κία νπνηαδήπνηε ζπκθνξά. Γηαηί, αλ απηή δψζεη κηα ζπκβνπιή, ε ζπκβνπιή ηεο είλαη ζίγνπξε θη αλ 

πξνζεπρεζεί νη πξνζεπρέο ηεο είλαη ζέλα ζηήξηγκα θαη κηα πξνζηαζία αθαηαλίθεηε».
10

 

Καη βέβαηα, ππήξμαλ θη απηέο πνπ ην φλνκά ηνπο ζεκάδεςε ηελ ηζηνξία ηνπ Βπδαληίνπ, απφ ηε 

Άλλα ηελ Κνκλελή κέρξη ηε Θενδψξα. Γηα πξψηε θνξά κεηά απφ αηψλεο ε γπλαίθα έρεη ην δηθαίσκα 

λα απαζρνιεζεί θαη εθηφο ζπηηηνχ θαη ην δηθαίσκα ζπκκεηνρήο ηεο ζηε δεκφζηα δσή. Μεηά ηελ 

άισζε ηεο Κσλζηαληηλνχπνιεο απφ ηνπο Σνχξθνπο ην 1453, αλαγθάδεηαη λα απνρσξηζηεί ηα 

δηθαηψκαηα απηά, θαζψο ν Αζηάηεο θαηαθηεηήο δηαδξακαηίδεη ζεκαληηθφ ξφιν ζηελ εμέιημε θαη 

κεηαβνιή απηή
11

. 

 

 

2.1.6. Ο 19
ος  

αηώλας 

Πξφθεηηαη γηα κία πεξίνδν, κε ηηο πην βαζηέο, αιιά θαη πην ακεηάθιεηεο κεηαβνιέο σο πξνο ηελ 

θνηλσληθή ζέζε ησλ γπλαηθψλ. εκαληηθφ ξφιν ζε απηή ηελ εμέιημε έπαημαλ νη ηερλνινγηθέο, 

νηθνλνκηθέο θαη θνηλσληθέο αλαζηαηψζεηο, δειαδή ε ιεγφκελε Βηνκεραληθή Δπαλάζηαζε. 

    Ζ κεηαθνξά ηεο παξαγσγήο απφ ην ζπίηη ζην εξγνζηάζην αθχξσζε ηνλ απζηεξφ ζεζκφ ηεο 

νηθνγελεηαθήο νηθνλνκηθήο κνλάδαο πνπ πεξηνξηδφηαλ ζηελ νηθία θαη νδήγεζε ζηε καδηθή 

κεηαθίλεζε πιεζπζκψλ απφ ηελ χπαηζξν ζηα αζηηθά θέληξα. Έηζη, νη γπλαίθεο πιένλ βγήθαλ απφ 

ηνλ πεξηνξηζηηθφ ρψξν ηνπ ζπηηηνχ, γηαηί νη λέεο νηθνλνκηθέο πεξηζηάζεηο επέβαιαλ λα αλαδεηήζεη 

εξγαζία, θπξίσο ζηα εξγνζηάζηα. 

Πξφθεηηαη γηα ην ιεγφκελν γπλαηθείν θίλεκα ηνπ 19
νπ 

 αηψλα, κέζα απφ ην νπνίν ε γπλαίθα 

κεηέρεη ζε δξαζηεξηφηεηεο πνπ κέρξη πξφηηλνο ήηαλ θαη‟ εμνρήλ αλδξηθέο, σζηφζν απηφ ζπλέβαηλε 

                                                      
10

 Σανταηι – Φηίφα, ό.π., 1984. 
11

 Άννα Δρίβα, «Επιςκόπθςθ τθσ Γυναικείασ Σαρουςίασ από τθ Ξινωικι Εποχι μζχρι ςιμερα», ςτο: Οικολαίδου 
Ξάγδα, Η Γυναίκα ςτην Ελλάδα : Δουλειά και Χειραφζτηςη, 1981. 
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θαη ίζρπε κφλν γηα ειάρηζην αξηζκφ γπλαηθψλ, θπξίσο απηψλ απφ ηα κεγάια αζηηθά θέληξα.
12

 Σν 

παγθφζκην απηφ γπλαηθείν θίλεκα, ν θεκηληζκφο, φπσο νλνκάζηεθε, μεθίλεζε απφ ηηο πξψηεο 

γαιιίδεο θεκηλίζηξηεο, κε αθνξκή θαη ζεκείν εθθίλεζεο ηε γαιιηθή επαλάζηαζε φπνπ γπλαίθεο ηφηε 

αγσλίζηεθαλ γηα ίζα δηθαηψκαηα θαη κάιηζηα ζαλαηψζεθαλ γη‟ απηφ, αιιά θαη απφ ηηο ακεξηθαλίδεο 

θαη αγγιίδεο ζνπθξαδέηεο, πνπ θάησ απφ θνβεξφ ριεπαζκφ, αγσλίζηεθαλ θαη θαηέθηεζαλ ην 

δηθαίσκα ςήθνπ, φπσο θαη άιιεο ρηιηάδεο γπλαηθψλ- εξγαηξηψλ πνπ ζπζηάζηεθαλ αθφκε θαη κε ηελ 

ίδηα ηνπο ηε δσή ζηνπο θνηλσληθνχο αγψλεο.
13

 

Σν 1870, ζχκθσλα κε ηε Νηθνιαΐδνπ
14

, εκθαλίζηεθε ην πεξηνδηθφ «Δπξηδίθε», φπνπ 

δηαδηδφηαλ ην δηθαίσκα ηεο γπλαίθαο γηα κφξθσζε θαη δνπιεηά. Ζ πξψηε Διιελίδα θεκηλίζηξηα 

ήηαλ ε Καιιηξφε Παξξέλ, κηα δπλακηθή αζηή πνπ νξγάλσζε ηελ «Έλσζε ησλ Διιελίδσλ» ην 1879 

θαη ην «Λχθεην ησλ Διιελίδσλ» ην 1911. Με ηελ «Δθεκεξίδα ησλ Κπξηψλ» πνπ εμέδηδε απφ ην 

1888, πξνζθαινχζε θαη πξνθαινχζε ην γπλαηθείν πιεζπζκφ λα κελ είλαη παζεηηθφ θαη λα κεηέρεη 

ζηα θνηλά. Δπίζεο, θαηά ηελ Αιεμαλδξή
15

 θαη ηα πξψηα θχιια ηεο «Δθεκεξίδαο ησλ Κπξηψλ», ε 

Παξξέλ δήηεζε ηνλ επαλαπξνζδηνξηζκφ ηεο ζέζεο ηεο Διιελίδαο κέζα ζηελ νηθνγέλεηα θαη κέζα 

ζηελ θνηλσλία, επηδνθηκάδνληαο ηελ πλεπκαηηθή ηεο ρεηξαθέηεζε θαη ηε ζπζηεκαηηθή εθπαίδεπζε 

αιιά θαη ηελ νηθνλνκηθή ηεο ρεηξαθέηεζε αθππλίδνληαο ην γπλαηθείν πιεζπζκφ λα δηεθδηθεί ακνηβή 

γηα ηελ πξνζθεξφκελε εξγαζία ηνπ. 

ζν ν 19
νο 

αηψλαο πιεζηάδεη πξνο ην ηέινο ηνπ θαη ε ειιεληθή θνηλσλία δηαθαηέρεηαη απφ 

εμαζηηζκφ θαη εμεπξσπατζκφ, φιν θαη απμάλνληαη νη αλαθνξέο ζην γπλαηθείν θχιν εμπκλψληαο ην 

θαη πξνθαιψληαο ην λα δηεθδηθεί ηα δηθαηψκαηά ηνπ. Ο 19
νο 

 αηψλαο δελ απνηειεί ζεκείν 

αλαθάιπςεο, ρξνληθά, ηνπ γπλαηθείνπ θχινπ. Χζηφζν, νπζηαζηηθά, αλαδηεπζεηεί κηα παιηά ππφζεζε  

πξνζζέηνληαο κία λεσηεξηθή, ινγηθή νξγάλσζεο. Ζ άιινηε «θπζηθή» θαη άιινηε ζετθή γιψζζα 

λνκηκνπνηεί ηελ θαηαζθεπή ηνπ αλδξηζκνχ θαη ηεο ζειπθφηεηαο θαη πξνζδίδεη ηαπηφηεηα ζηα δχν 

θχια ππφ φξνπο πεξίπνπ ηζφηεηαο, ζην φλνκα ησλ αλζξσπίλσλ δηθαησκάησλ αλεμαξηήησο θχινπ. 

Σν κελ θχιν ησλ αλδξψλ ηαπηίδεηαη κε ην δεκφζην ρψξν, ην ρψξν ηνπ πνιηηηζκνχ, ηεο θνηλσλίαο, 

ηεο πνιηηηθήο, ηεο εξγαζίαο, ησλ απνθάζεσλ, ησλ εμνπζηψλ, ησλ δηθαησκάησλ, ηεο 

εγγξακκαηνζχλεο, ηνπ νξζνινγηζκνχ, ησλ θνηλσληθψλ ζρέζεσλ, ηνπ θνηλσληθνχ ρξφλνπ. Απφ ηελ 

άιιε, ν ρψξνο δξάζεο θαη δξαζηεξηνπνίεζεο ηνπ γπλαηθείνπ θχινπ ζεσξείηαη ν «ηδησηηθφο» θαη 

                                                      
12

 Σανταηι – Φηίφα, ό.π., 1984. 
13

Ξάγδα Οικολα'ίδου, «Θ Γυναίκα ςτθν Ελλάδα: Δουλειά και Χειραφζτθςθ», Εκδόςεισ Μαςτανιϊτθ, Ακινα 1981. 
14

 .π. 
15

 Αλεξανδρι, ό.π., 2006. 
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είλαη ν ρψξνο ηεο νηθνγέλεηαο, ησλ παηδηψλ, ησλ αηζζεκάησλ, ηεο θξνληίδαο, ηεο ζπζίαο, ησλ 

πξνζσπηθψλ ζρέζεσλ, ηνπ άρξνλνπ.
16

 

ια απηά πξνζπάζεζε λα αιιάμεη ε Παξξέλ, νπφηε απφ απηήλ πξνέθπςε ην γπλαηθείν θίλεκα 

ζηελ Διιάδα, ππνζηεξίδνληαο φηη: «ην δήηεκα δελ ην δεκηνχξγεζα εγψ, αιιά πξψηε εγψ είρα ην 

ζάξξνο λα εμεγεξζψ θαη λ‟ αγσληζηψ γηα λα αθππληζηνχλ νη γπλαίθεο, λα βειηηψζνπλ ηε ζέζε ηνπο 

θαη λα ζψζνπλ ηελ απεηινχκελε ππφ θαηάξξεπζε νηθνγέλεηα».
17

 

 

 

2.1.7. Η γσλαίθα ζήκερα 

Ζ έμνδνο ηεο γπλαίθαο ζηελ αγνξά εξγαζίαο δελ ήηαλ αθφκα καδηθή, σζηφζν ζεκεηψλεηαη ε 

ςήθηζε ηνπ λφκνπ ΓΚΘ/1912 «πεξί πξνζηαζίαο γπλαηθψλ θαη αλειίθσλ», κέζα απφ ηελ νπνία 

πξνθχπηεη ε δηθαηνδνζία ηνπ δηθαηψκαηνο ζηηο γπλαίθεο άδεηαο ηνθεηνχ νθηψ ζπλνιηθά εβδνκάδσλ 

θαη απαγνξεχεη ηελ νξηζηηθή αληηθαηάζηαζή ηνπο, δειαδή ηελ απφιπζή ηνπο ζ‟ απηφ ην δηάζηεκα.
18

 

Σν 1920 θαηνρπξψλεηαη κέζα απφ ην λφκν 2274
19

, θαη ηελ ππ‟ αξηζκφλ 3 δηεζλή ζχκβαζε ηεο 

Οπάζηγθηνλ, «ε απαζρφιεζε ησλ γπλαηθψλ πξηλ θαη κεηά ηνλ ηνθεηφ», νπφηε νπζηαζηηθά 

πξνζηαηεχεηαη λνκηθά απφ φιεο ηηο εξγαδφκελεο είηε ζηνλ ηδησηηθφ είηε ζηνλ δεκφζην ηνκέα, εθηφο 

απηψλ πνπ απαζρνινχληαη ζε επηρεηξήζεηο νηθνγελεηαθέο. 

Ζ εθαξκνγή ηεο ζχκβαζεο δελ ήηαλ εχθνιε ππφζεζε θαη δελ εθαξκφζηεθε πιήξσο, αιιά 

θαζπζηέξεζε αξθεηά λα πξαγκαηνπνηεζεί. Αθφηνπ ηδξχζεθε ην Ίδξπκα ηεο Κνηλσληθήο Αζθάιηζεο 

(ΗΚΑ), κπνξεί λα ππήξρε πην επλντθή δηαρείξηζε ησλ γπλαηθψλ, αιιά ην πξφβιεκα παξακέλεη κέρξη 

ζήκεξα, κε ηηο εξγαδφκελεο πνπ δελ είλαη αζθαιηζκέλεο ζην ΗΚΑ λα παίξλνπλ ην επίδνκα 

κεηξφηεηαο κφλν αλ ην επηηξέπεη ν αζθαιηζηηθφο ηνπο θνξέαο. 

Σα ηειεπηαία ρξφληα, σζηφζν, ηα πξάκαηα ζε θνηλσληθφ θαη εξγαζηαθφ επίπεδν έρνπλ 

κεηαβιεζεί ζεκαληηθά, ζπγθξηηηθά κε ην παξειζφλ.
20

 H γπλαίθα πιένλ εξγάδεηαη θαη δηεθδηθεί θάζε 

θνηλσληθφ, πνιηηηθφ θαη εξγαζηαθφ ηεο δηθαίσκα. Οη αιιαγέο απηέο απνδεηθλχνληαη απφ ην γεγνλφο 

φηη νινέλα θαη πεξηζζφηεξεο γπλαίθεο ζήκεξα επηιέγνπλ λα παληξεπηνχλ ζε κεγαιχηεξε ειηθία απφ 

φηη παιηφηεξα, θαη απηφ δηφηη πξνζπαζνχλ λα ρηίζνπλ ηε θαξηέξα ηνπο ζε επαγγεικαηηθφ επίπεδν. 

                                                      
16

Ξ.  Τεποφςθ, «Φο φφλο των γυναικϊν. Ζμφυλεσ ομάδεσ και γυναικείεσ οργανϊςεισ». Υτο Σαναγιωτόπουλοσ Β. 
(επιμ.), Ιςτορία του Οζου Ελλθνιςμοφ. 1770-2000, /i>, τ. 5, Ελλθνικά Γράμματα, Ακινα 2003, ςελ. 187 
17

 Αλεξανδρι, ό.π., 2006 
18

 Γ. Μραβαρίτου, «Ρι Γυναίκεσ ςτθ Ξεταμοντζρνα Μοινωνία: φτωχότερεσ ι πλουςιότερεσ;», 1989, ςτο: Αβραμίκου 
Αναςταςία, Ευζλικτεσ Ξορφζσ Απαςχόλθςθσ και Ανιςότθτεσ ςτον Εργαςιακό χϊρο, 2001 
19

 ΦΕΜ 145/Α/1-07-1920 
20

 www. Siakantari.gr 
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Δπίζεο, ζχκθσλα κε ηελ Κξαβαξίηνπ
21

, ε Διιελίδα ζήκεξα βξίζθεηαη ζηελ εμήο ηδηφξξπζκε 

θαηάζηαζε: ελψ ε έμνδφο ηεο ζηελ αγνξά εξγαζίαο έρεη πξαγκαηνπνηεζεί θαη ελψ απνθπιαθίζηεθε 

απφ ηνλ ηδησηηθφ ρψξν θαη θηλείηαη ειεχζεξα ζην δεκφζην, παξφιν πνπ νη λφκνη ηεο παξέρνπλ ην 

δηθαίσκα γηα ηζφηεηα, ε ζέζε πάξα απηά ζε θνηλσληθφ επίπεδν δελ έρεη βειηησζεί αιιά ίζσο λα έρεη 

επηδεηλσζεί, ιφγσ ηνπ δηπινχ ή ηξηπινχ ξφινπ ηεο θαη ηεο αιινηξησηηθήο ηεο εμάξηεζεο. 

Πξνθαλψο, ζε θάζε ειιεληθή νηθνγέλεηα δελ έρεη εκπεδσζεί ζε ηθαλνπνηεηηθφ βαζκφ ε αληίιεςε 

ηεο ηζφηηκεο γνλεΐθήο επζχλεο, νπφηε ε γπλαίθα ζπλήζσο θαηά απνθιεηζηηθά επσκίδεηαη ηηο 

νηθηαθέο επζχλεο θαη ηελ αλαηξνθή ησλ παηδηψλ.
22

 

Αμίδεη λα ζεκεησζεί θαη ην γεγνλφο ηεο ζεμνπαιηθήο ηεο παξελφριεζεο ζηνλ εξγαζηαθφ ρψξν, 

ηελ επηιεθηηθή παξνπζία γπλαηθψλ ζε νξηζκέλα κφλν επαγγέικαηα πνπ ζεσξνχληαη «γπλαηθεία», 

θαη ηελ πεξηνξηζκέλε παξνπζία ηνπο ηεξαξρηθά ζε επαγγεικαηηθνχο ηνκείο, φπσο θαη ζηνλ 

αθαδεκατθφ ρψξν. 

Ζ Κξαβαξίηνπ
23

 ππνζηεξίδεη φηη κέζα ζε απηφ ην πιαίζην είλαη θξίλεηαη απαξαίηεην λα 

αζθεζεί κηα θνηλσληθή πνιηηηθή, ψζηε εκπξάθησο θαη πιήξσο λα εθαξκνζηεί θαη λα ηζρχεη ε αξρή 

ηεο ηζφηεηαο πνπ αλαγλσξίδεη θαη επαγγέιιεηαη ζηε γπλαίθα ε ίδηα ε έλλνκε ηάμε. Σέινο, ε 

Αιεμαλδξή
24

 ηνλίδεη φηη ζήκεξα, χζηεξα απφ αγψλεο 200 εηψλ, δελ πθίζηαηαη ε ηδαληθή θαηάζηαζε 

ηζνξξνπίαο ζρεηηθά κε ηελ ζέζε ηεο γπλαίθαο ζηελ θνηλσλία θαη ηα δηθαηψκαηά ηεο. Βέβαηα, ηζρχεη 

ε λνκνζεζία πνπ ξπζκίδεη ηα ζέκαηα κφξθσζεο θαη εξγαζίαο ησλ γπλαηθψλ θαη πξνζηαζίαο ηεο 

κεηξφηεηαο. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                      
21

 Οικολα'ίδου, ό.π., 1981. 
22

 Χριςτοσ Υάρρασ, «Ζκφραςθ- Ζκκεςθ για τθν γ Νυκείου, Θεματικζσ Ενότθτεσ και Μριτιρια Αξιολόγθςθσ, εκδόςεισ 
Ελλθνοεκδοτικι, Ακινα 2010 
23

 Οικολα'ίδου, ό.π., 1981. 
24

 Αλεξανδρι, ό.π., 2006. 
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3. ΟΙ ΠΟΛΛΑΠΛΟΙ ΡΟΛΟΙ ΣΗ ΓΤΝΑΙΚΑ ΚΑΙ Η 

ΓΡΑΣΗΡΙΟΣΗΣΑ ΣΗ Δ ΔΠΙΜΔΡΟΤ ΣΟΜΔΙ 

ΑΠΑΥΟΛΗΗ 

3.1. Γςναίκα επγαζόμενη- ζύζςγορ 

 

ηε ζεκεξηλή πνιππνιηηηζκηθή θνηλσλία,  ν ξφινο ηεο γπλαίθαο ζεσξείηαη πσο είλαη 

πνιπδηάζηαηνο θαη πνιχπηπρνο. Παξαδνζηαθά, ε γπλαίθα φληαο ζχδπγνο θαη κεηέξα, αλαιακβάλεη 

πιένλ θαη ην ξφιν ηεο εξγαδφκελεο θαη ηεο γπλαίθαο- θαξηέξαο νπφηε αλαγθάδεηαη νπζηαζηηθά λα 

αληεπεμέιζεη ζε φινπο ηνπο ξφινπο εμίζνπ απνηειεζκαηηθά.  Βαζηθή πξνηεξαηφηεηα θαη θαζήθνλ 

ηεο είλαη ε νηθνγέλεηα θαη ν παξαδνζηαθφο ξφινο ηεο σο ζπδχγνπ θαη κεηέξαο. 

Οη ξφινη ζηελ παξαδνζηαθή νηθνγέλεηα θάπνηεο δεθαεηίεο πξηλ ήηαλ απζηεξά 

πξνδηαγεγξακκέλνη. Ο παηέξαο είρε ηελ εμνπζία θαη θπξηαξρία, αιιά θαη ηνλ πξψην ιφγν ζην ζπίηη 

θαη ηελ νηθνγέλεηα, απηφο  έπαηξλε ηηο  απνθάζεηο γηα φια ηα ζεκαληηθά ζέκαηα θαη ν ιφγνο ηνπ 

ήηαλ «λφκνο». Ζ γπλαίθα αλαιάκβαλε ηελ απνθιεηζηηθή θξνληίδα αλαηξνθήο ησλ παηδηψλ θαη ηηο 

εξγαζίεο θαη ηηο δνπιεηέο ηνπ λνηθνθπξηνχ.
25

 

Καζψο αλαπηχρζεθε ε ηερλνινγία θαη ε βηνκεραλία, ηα πξάγκαηα γηα ηε γπλαίθα άιιαμαλ. 

Πιένλ νη γπλαίθεο ζπνπδάδνπλ, δηακνξθψλνπλ επαγγεικαηηθνχο ζηφρνπο θαη πξνζθέξνπλ ζε 

θνηλσληθφ επίπεδν. Χζηφζν, νη γπλαίθεο δηράδνληαη, κπεξδεχνληαη κέζα απφ φινπο απηνχο ηνπο 

ξφινπο ηνπο θαη απηφ γηα ηνπο εμήο ιφγνπο: ν πξψηνο ιφγνο είλαη φηη ε νηθνλνκηθή αλάπηπμε ηα 

                                                      
25

Ι. Σαραςκευόπουλοσ, Ξπεηεβζγκθσ Θ. & Γιαννίτςασ Ο., «Διαφυλικζσ Υχζςεισ», εκδ. Ελλθνικά Γράμματα, Ακινα 1998. 
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πξνεγνχκελα ρξφληα θαη ε νηθνλνκηθή θξίζε ηελ ηειεπηαία δεθαεηία, φπσο θαη ην γεγνλφο φηη είλαη 

πιένλ κνξθσκέλε επηηείλνπλ ηελ εξγαζία. Παξάιιεια, νη κνξθσκέλεο γπλαίθεο έρνπλ πεξηζζφηεξα 

θίλεηξα λα βγνπλ ζηελ αγνξά εξγαζίαο. Δίλαη κεγάιν θίλεηξν γηα απηέο ε εξγαζία επί πιεξσκήο, 

αιιά θαη ε ελδηαθέξνπζα, επράξηζηε θαη δεκηνπξγηθή απαζρφιεζή ηνπο.
26

 

Ζ θαηλνχξηα, φκσο, πξαγκαηηθφηεηα πνπ δηακνξθψλεηαη κε ηε γπλαίθα- εξγαδφκελε- ζχδπγν- 

κεηέξα απνδπλακψλεη ηα σο άιινηε ηζρπξά νηθνγελεηαθά ζεκέιηα, θαζψο, νη ξφινη, ηα φξηα θαη νη 

δπλαηφηεηέο ηεο ηίζεληαη ππφ ακθηζβήηεζε. Έηζη, δηαπηζηψλεηαη λα πθίζηαηαη ε «θξίζε» ηεο 

νηθνγέλεηαο.
27

 

Ζ εξγαδφκελε γπλαίθα ληψζεη πσο ζηεξεί απφ ηνπο δηθνχο ηεο ηελ παξνπζία ηεο θαη 

απνπζηάδεη φηαλ ηελ έρνπλ αλάγθε ηα ππφινηπα κέιε ηεο νηθνγέλεηαο. Παξάιιεια, ε πνιχσξε 

ελαζρφιεζή ηεο κε ηηο δνπιεηέο θαη ηα θαζήθνληα ηεο ζην ζπίηη ηελ θάλνπλ λα αηζζάλεηαη φηη ζηεξεί 

ρξφλν θαη έγλνηα απφ ηνλ εαπηφ ηεο. Γελ βηψλεη ζηήξημε θαη ελζάξξπλζε απφ ηα κέιε ηεο 

νηθνγελείαο θαη θπξίσο απφ ηνλ ζχδπγφ ηεο σο πξνο εμσνηθνγελεηαθά ηεο ελδηαθέξνληα. Οη 

πξννπηηθέο γηα επαγγεικαηηθή άλνδν δελ είλαη εχθνιε ππφζεζε γηα ηελ ίδηα θαη εχθνιν θαηφξζσκα 

νπφηε αηζζάλεηαη ζπκφ, απνγνήηεπζε, ελνρή.
28

 

Ζ δχζθνιε θαη επψδπλε γηα ηελ ίδηα θαζεκεξηλφηεηα ηνπ 21
νπ 

 αηψλα ηελ αλαγθάδεη λα θάλεη 

πξνζπάζεηεο λα δηαηεξήζεη ηελ ςπρηθή ηεο ηζνξξνπία, κε ηηο επηζηεκνληθέο έξεπλεο λα ηνλίδνπλ πσο 

ε ζπλαηζζεκαηηθή επεμία ηεο κεηέξαο αζθεί ζεκαληηθή επίδξαζε ζηελ ςπρηθή πγεία ησλ παηδηψλ 

θαη νιφθιεξεο ηεο νηθνγέλεηαο. 

 

 

3.2. Η γςναίκα-μηηέπα 

 

Αλέθαζελ, ε κεηξφηεηα απνηεινχζε έλα ζχκβνιν ηεο γπλαηθείαο δσήο. ηαλ κηα γπλαίθα 

απνθηνχζε παηδί, έλησζε θαη βίσλε ηε δσή ηεο κε πξαγκαηηθφ λφεκα. Οη άηεθλεο γπλαίθεο  δελ 

κπνξνχζαλ λα εμεγήζνπλ ην ξφιν ηεο χπαξμήο ηνπο θαη ελψ ζηηγκαηίδνληαο ζε θνηλσληθφ επίπεδν. 

Απηφ, δηφηη ε γπλαίθα αλαιακβάλεη ηελ απνθιεηζηηθή κέξηκλα ηνπ παηδηνχ, κε ην παηδί λα είλαη 

εμαξηεκέλν απφ ε κεηέξα ηνπ.
29

 

                                                      
26

 Ν. Ξουςοφρου, «Θ Ελλθνικι οικογζνεια», Κδρυμα Γουλανδρι – Χορν, Ακινα 1984. 
27

 Δ. Γεϊργασ, Μογκίδου Δ., Φεπζρογλου Α., «Ηθτιματα Ρικογενειακισ Σολιτικισ: Θεωρθτικζσ αναφορζσ και εμπειρικζσ 
αναηθτιςεισ», Gutenberg, Ακινα 2004. 
28

Χ. Ματάκθ, «ΡΙ τρεισ ταυτότθτεσ τθσ ελλθνικισ οικογζνειασ», εκδ. Ελλθνικά Γράμματα Ακινα 1988. 
29

 Βουλκζρθ Φ., (1986) « Θ ςυμμετοχι τθσ Ελλθνίδασ ςτθν οικογζνεια και τθν εργαςία. Ακινα- Μομοτθνι: Υάκουλα 
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Σα πξάγκαηα είλαη βέβαηα δηαθνξνπνηεκέλα ζήκεξα. Ζ γπλαίθα είλαη κάλα, ζχδπγνο, 

λνηθνθπξά, επαγγεικαηίαο, θαη θαιείηαη λα ιεηηνπξγεί απνηειεζκαηηθά ζε φινπο απηνχο ηνπο 

ξφινπο. χλεζεο είλαη ην γεγνλφο φηη, ε κεηέξα μερλάεη ηελ αξρηθή ηεο ηδηφηεηα σο ζπδχγνπ. Ζ 

ζεκεξηλή γπλαίθα είλαη ηφζν απαζρνιεκέλε, θαη ληψζεη φηη δελ έρεη αξθεηφ ρξφλν ζηε δηάζεζή ηεο 

λα αληαπνθξηζεί επαξθψο ζε φιεο ηηο θαζεκεξηλέο ηηο ππνρξεψζεηο. Δλψ ν ξφινο ηεο κεηέξαο 

εμαθνινπζεί λα είλαη ζεκαληηθφηαηνο, ν ξφινο ηεο δηεπξχλεηαη θαη κέζα απφ ηελ ελεξγφ δξάζε ηεο 

θαη ζηελ αγνξά εξγαζίαο. Ζ εξγαζία ηεο κεηέξαο παίδεη θαζνξηζηηθφ ξφιν ζηελ ςπρνζχλζεζή ηεο. 

Ζ κεηέξα ζήκεξα εξγάδεηαη είηε απφ νηθνλνκηθή αλάγθε, είηε γηα λα δηεθδηθήζεη ηελ αλεμαξηεζία 

ηεο, είηε ζαλ κέζν δηαθπγήο απφ ην ζπίηη. Χζηφζν, νη έγλνηεο θαη νη ππνρξεψζεηο ηνπ ζπηηηνχ θαη 

ησλ παηδηψλ ηεο εκκέλνπλ, θαη εδψ γίλεηαη ιφγνο γηα ηε θχιαμε ησλ παηδηψλ φζν απηή εξγάδεηαη, ηηο 

αξξψζηηεο ησλ παηδηψλ θαη γεληθά ηελ έιιεηςε ρξφλνπ πνπ έρεη ε εξγαδφκελε κεηέξα. Δπίζεο, ε 

ζεκεξηλή γπλαίθα θάλεη πξνζπάζεηεο λα απνηειεί κία «ηέιεηα» γπλαίθα. Έηζη, πξέπεη λα νξγαλψλεη 

θάζε ππνρξέσζε ησλ παηδηψλ ηεο θαη ηεο νηθνγέλεηάο ηεο, λα ζρεδηάδεη ηηο βξαρππξφζεζκεο θαη 

καθξνπξφζεζκεο θηλήζεηο ηηο, λα κειεηά θαη λα πξνβιέπεη ηηο ελέξγεηέο ηνπο. ια απηά, αληιψληαο 

απφ ηα ηεξάζηηα απνζέκαηα ππνκνλήο, επηκνλήο, αληνρήο, δεκηνπξγηθφηεηαο, πνπ έρεη, δηφηη απηή 

είλαη ε θχζε ηεο παξαδνζηαθά.
30

 

Απαηηείηαη ηζνξξνπία κεηαμχ κεηξφηεηαο θαη θαξηέξαο ηεο, ινηπφλ, φπσο θαη θαιφο 

πξνγξακκαηηζκφο θαη θαιή ζέιεζε γηα λα επηηχρεη θαη ζηνπο δχν ηνκείο απηνχο. εκαληηθή 

ζεσξείηαη θαη ε βνήζεηα θαη θαηαλφεζε ηνπ ζπδχγνπ, βέβαηα, φπσο θαη ηεο ππφινηπεο νηθνγέλεηάο 

ηεο. ήκεξα, ζην 2018, ππάξρνπλ ζχδπγνη πνπ ζεσξνχλ ηελ εξγαζία ηεο ζπδχγνπ ηνπο άζθνπε κε 

ηηο ζπδπγηθέο λχμεηο θαη θαηεγνξίεο γηα ηε παξακέιεζε ησλ παηδηψλ απφ ηηο εξγαδφκελεο κεηέξεο λα 

είλαη ζπρλέο. Βέβαηα, αλεμάξηεηα απφ ηελ εξγαζία ηεο κεηέξαο, ν ξφινο ηεο είλαη θαζνξηζηηθφο 

ζηελ αλαηξνθή ησλ παηδηψλ, θαζψο ε κεηέξα κεηαβηβάδεη ζην παηδί ηηο πξψηεο θαη απνθαζηζηηθέο 

εκπεηξίεο αλζξψπηλεο ζρέζεο θαη ζπκβάιιεη ζηελ νκαιή έληαμή ηεο ζηε θνηλσληθή δσή.
31

 

Ζ ζπλαηζζεκαηηθή ηζνξξνπία ηνπ παηδηνχ είλαη ζπλπθαζκέλε κε ηε κεηέξα. Ζ ςπρηθή θαη 

ζπλαηζζεκαηηθή ηζνξξνπία θαη επεμία ηεο κεηέξαο δίλεη ηε δπλαηφηεηα λα πξνζδψζεη θαη απηή κε 

ηε ζεηξά ηεο αηζζήκαηα επθνξίαο θαη δηάζεζεο ηα παηδηά ηεο, γηα δεκηνπξγηθφηεηα κε ζεηηθέο 

επηδξάζεηο ζηελ αλάπηπμε ηεο ζσκαηηθήο θαη ςπρηθήο ηνπο πγείαο. Απφ ηελ άιιε, ε απνγνήηεπζή 

ηεο απφ ην γάκν ηεο θαη ηε δσή ηεο σζεί ζε αξλεηηθέο επηδξάζεηο ζην ζπλαηζζεκαηηθφ θαη 

αλαπηπμηαθφ θφζκν ησλ παηδηψλ ηεο, παξεκπνδίδνληαο νπζηαζηηθά ηελ σξίκαλζε ηεο 

πξνζσπηθφηεηαο ηνπ παηδηνχ.
32

 

                                                      
30

 Μλαίρθ Υειραδάκθ, 2014 
31

 Χ. Αντωνοποφλου, «Μοινωνικοί ρόλοι των δφο φφλων», εκδ. Μαςτανιϊτθ, Ακινα 1999. 
32

Ξ.  Οικολαΐδου, «Δουλειά και χειραφζτθςθ. Θ γυναίκα ςτθν Ελλάδα», εκδ. Μαςτανιϊτθ, Ακινα 1978. 
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Βέβαηα, νη δηαθνξέο ζηε λννηξνπία θαη ηνλ ηξφπν ζπκπεξηθνξάο ηεο εξγαδφκελεο κεηέξαο 

είλαη έθδειεο γηα απηέο πνπ δνπλ ζε αζηηθή πεξηνρή θαη γηα απηέο πνπ δνπλ ζε επαξρία. Ζ κεηέξα 

ηεο  πφιεο ρξεηάδεηαη λα θαηαβάιεη κεγάιε πξνζπάζεηα γηα γφληκε θαη επνηθνδνκεηηθή επαθή κε ην 

παηδί. Μάιηζηα, θαιείηαη λα αληαπεμέξρεηαη θαη λα πξνζηαηεχεη ηνλ εαπηφ ηεο θαη ηα παηδηά ηεο απφ 

ηνπο θαζεκεξηλνχο θηλδχλνπο ζηε πφιε. 

Δίηε πάλησο πξφθεηηαη γηα κεηέξα ηεο πφιεο είηε γηα κεηέξα ηνπ ρσξηνχ, ν ξφινο  ηεο είλαη 

απαηηεηηθφο θπξίσο ζε επίπεδν πξνζσπηθνχ αγψλα πνπ θαηαβάιιεη ζε επίπεδν ςπρηθήο, 

ζπλαηζζεκαηηθήο θαη ζσκαηηθήο πγείαο ηεο. 

 

3.3. Η γςναίκα ζηα Κένηπα Λήτηρ Αποθάζευν 

 

Ζ δπλακηθή ηεο ζχγρξνλεο γπλαίθαο είλαη αλακθηζβήηεηε. Γίλεη ζθιεξφ αγψλα γηα λα πεηχρεη 

ηελ είζνδφ ηεο  ζηελ θνηλσληθή, νηθνλνκηθή θαη πνιηηηθή δσή. Οη πξνζπάζεηέο ηεο επίζεο δχζθνιεο 

γηα ηελ θαηάθηεζε ησλ δηθαησκάησλ ηεο. Ζ κεζνδηθφηεηα, ε επηκνλή, ε «επειημία», ε 

επηλνεηηθφηεηά ηεο , ε αίζζεζε ηεο απηνζπζίαο, πάληνηε κε ζζέλνο θαη απηαπάξλεζε πξνο ην 

επηζπκεηφ, ηελ σζνχλ γηα ηελ νκαιή έληαμή ηεο ζε θνηλσληθφ επίπεδν θαη ηηο απαηηήζεηο ηεο 

θνηλσλίαο.
33

 

Οη δηεζλείο ζπλζήθεο θαη δξάζεηο ζηνρεχνπλ ζηελ πξνψζεζε ησλ γπλαηθψλ ζηα θνηλά. Έηζη, 

ζε επίπεδν πνιηηηθήο, έρεη θαηνρπξσζεί ην δηθαίσκα ηνπ «εθιέγεηλ» θαη «εθιέγεζζαη», ελψ 

ζεκαληηθή είλαη θαη ε πξφζθαηε πνζφζησζε ζηελ θαηάξηηζε ησλ ςεθνδειηίσλ. Βέβαηα, δελ έρνπλ 

εμαιεηθζεί πιήξσο νη δηαθξίζεηο σο πξνο ην θχιν. Αλαθνξηθά κε ηελ ηζφηηκε αληηκεηψπηζε θαη 

ζπκκεηνρή ηεο ζηε δεκφζηα ζθαίξα, ηα ζηεξεφηππα ησλ θχισλ κνηάδνπλ λα είλαη βαζηά ξηδσκέλα 

ζηελ λννηξνπία ησλ Διιήλσλ αθφκε θαη ζήκεξα.
34

  

Ζ αληζφηεηα κεηαμχ ησλ δχν θχισλ ζηα Κέληξα Λήςεο Απνθάζεσλ απνηειεί έλα ζεκαληηθφ 

θαη παξαδεηγκαηηθφ ζεκείν, έθδειν ηφζν ζηελ πνιηηηθή φζν θαη ζηε δεκφζηα δσή ηεο ρψξαο, ζε 

θεληξηθφ θαη πεξηθεξεηαθφ επίπεδν. Μέρξη ην 1974, ππελζπκίδεηαη φηη ε πνιηηηθή ζθελή 

απαξηηδφηαλ απνθιεηζηηθά απφ ηνπο άλδξεο. Μεηά ηελ πηψζε ηεο δηθηαηνξίαο, μεθίλεζε ε γπλαηθεία, 

καδηθή θαη ελεξγή κεηνρή ζηα θφκκαηα θαη γεληθά ζηελ πνιηηηθή. Βέβαηα, ζε απηή ηελ εμέιημε, 

θαζνξηζηηθφ γεγνλφο ήηαλ ε επαλαδξαζηεξηνπνίεζε ηνπ γπλαηθείνπ θηλήκαηνο. 

                                                      
33

Ξ.  Αμπελά- Τουκανά, «Υτθ Βενετία τα ροφχα ςου», εκδ. Σερίπλουσ, Ακινα 2014.  
34

 Οικολζτα Μαρυτςιϊτθ, ΕΣΑΟΑΥΧΕΔΙΑΗΡΟΦΑΥ ΦΘ ΝΕΙΦΡΧΤΓΙΑ ΦΘΥ ΕΧΤΩΣΑΛΜΘΥ ΕΟΩΥΘΥ ΧΣΡ ΦΡ ΣΤΙΥΞΑ ΦΘΥ 
«ΘΕΩΤΙΑΥ ΦΘΥ ΔΙΜΑΙΡΥΧΟΘΥ», διακζςιμο ςτο 
https://econtent.pedis.uop.gr/conf/index.php/psirconf/2015/paper/view/49 (τελευταία πρόςβαςθ 11-12-2015) 

https://econtent.pedis.uop.gr/conf/index.php/psirconf/2015/paper/view/49
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Ζ αλαγθαηφηεηα ηεο ζπκκεηνρή ησλ γπλαηθψλ ζηα Κέληξα Λήςεο Απνθάζεσλ σο πνιηηηθφ 

δηθαίσκα, έρεη ήδε αξρίζεη λα κλεκνλεχεηαη απφ ηελ Παγθφζκηα Γηαθήξπμε Αλζξσπίλσλ 

Γηθαησκάησλ(1948), φπνπ ζην άξζξν 21, παξ. 1 αλαθέξεηαη φηη:« ν θαζέλαο έρεη δηθαίσκα λα 

ζπκκεηέρεη ζηελ θπβέξλεζε ηεο ρώξαο ηνπ άκεζα ή κέζσ ειεύζεξα εθιεγκέλσλ εθπξνζώπσλ» θαη 

παξαθάησ παξ. 3, επηζεκαίλεηαη φηη:« ε ζέιεζε ηνπ ιανύ ζα είλαη ε εμνπζία ηεο θπβέξλεζεο. Απηή ε 

ζέιεζε ζα εθθξάδεηαη κέζσ πεξηνδηθώλ θαη αλππόθξηησλ εθινγώλ, νη νπνίεο ζα πξαγκαηνπνηνύληαη 

κε θαζνιηθή θαη ηζόηηκε ςήθν….»
35

 

Ζ πλζήθε γηα ηελ Δμάιεηςε ισλ Σσλ Μνξθψλ Γηαθξίζεσλ Καηά Σσλ Γπλαηθψλ 

(CEDAW), ηνπ 1979, θαηνρπξψλεη επίζεο ηε κεηνρή ησλ γπλαηθψλ ζηηο πνιηηηθέο δηαδηθαζίεο ησλ 

θνκκάησλ.
36

 

Ζ κεησκέλε κεηνρή ησλ γπλαηθψλ ζηα Κέληξα Λήςεο Απνθάζεσλ ζπάεη απφ ηελ 4
ε 

 

Παγθφζκηα πλδηάζθεςε ηνπ Πεθίλνπ, ην 1995, φπνπ κία ζεηξά δεζκεπηηθψλ δξάζεσλ θαηνρπξψλεη 

πιένλ ηελ πιήξε κεηνρή ησλ γπλαηθψλ ζηα Κέληξα Λήςεο Απνθάζεσλ, παγθνζκίσο. Βέβαηα, 

αλαγλσξίζηεθε φηη «ρσξίο ηελ ελεξγφ ζπκκεηνρή ησλ γπλαηθψλ θαη ηελ ελζσκάησζε ηεο γπλαηθείαο 

δηάζηαζεο ζε φια ηα επίπεδα  ιήςεο απνθάζεσλ, νη ζηφρνη ηεο αλάπηπμεο, ηεο  ηζφηεηαο θαη ηεο 

εηξήλεο δελ κπνξνχλ λα επηηεπρζνχλ.»
37

 

Με ηε ςήθηζε ηεο ξχζκηζεο (Ν 2839/ 12-9-2000, ΆΡΘΡΟ 6, ΠΑΡ. 1) γηα ηε ζπκκεηνρή θαηά 

ην 1/3 ησλ γπλαηθψλ ζηα ππεξεζηαθά ζπκβνχιηα θαη ζηα ζπιινγηθά φξγαλα ησλ δεκνζίσλ 

νξγαληζκψλ θαη ησλ Οξγαληζκψλ Σνπηθήο Απηνδηνίθεζεο, έγηλε πξνζπάζεηα ηζφηηκεο κεηνρήο ζηα 

Κέληξα Λήςεο Απνθάζεσλ θαη ησλ δχν θχισλ. Οη πξνυπνζέζεηο γηα ηε καδηθφηεξε θαη 

νπζηαζηηθφηεξε ζπκκεηνρή ησλ γπλαηθψλ ζηελ πνιηηηθή θαη δεκφζηα δσή ηεο ρψξαο αθνξνχζαλ ηε 

Γεληθή Γξακκαηεία Ηζφηεηαο πνπ ζπλεξγάζηεθε κε ηηο Γπλαηθείεο Με Κπβεξλεηηθέο Οξγαλψζεηο, 

σκαηεία, Οκάδεο θαη ηα γπλαηθεία ηκήκαηα ησλ θνκκάησλ. 

Ζ ηζφηηκε κεηνρή ησλ γπλαηθψλ ζηα Κ.Λ.Α. είλαη βειηησκέλε ζήκεξα Γηα λα εθηηκεζεί, φκσο, 

ε έθβαζε ηεο ηζφηηκεο ζπκκεηνρήο αλδξψλ θαη γπλαηθψλ ζηα Κ.Λ.Α, είλαη απαξαίηεην λα 

εμεηαζηνχλ ηφζν νη δηαδηθαζίεο γηα ηελ ηζφηηκε ζπκκεηνρή, φζν θαη ε απμεκέλε ζπκκεηνρή ησλ 

γπλαηθψλ ζηα ηειεπηαία, θαζψο ε ελεξγφο απηή δξάζε ηνπο κπνξεί λα αζθήζεη επηξξνή ζηηο δσέο 

φισλ ησλ αλζξψπσλ. Ζ αχμεζε ηεο ζπκκεηνρήο ζηηο πνιηηηθέο δηαδηθαζίεο απαηηεί λα αλαβαζκηζηεί 

ε πνιηηηθή ελδπλάκσζε ησλ γπλαηθψλ.  

                                                      
35

 General Assemply of the United Nations, Universal Declaration of Human Rights, General Assemply resolution 217 
A(III) of 10 December 1948, available at:  http: //www.un.org/overview/rights/html 
36

 Division for the Advancement of Women, Department of Economic and Social Affairs, Convention on the Elimination 
of Discrimination against Women, text at: htpp://www.un.org./womenwatch/daw/cedaw/text/econvention.htm 
37

 FWCW Platform for Action: Women in Power and Decision- making. Critical Area, G, παρ. 181, avialable at: http: 
//www.un.org/womenwatch/daw/Beijing/platform/decision.htm 
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Ζ πνιηηηθή ελδπλάκσζε αθνξά ζηε δηαδηθαζία απφθηεζεο ειέγρνπ θαη θπξηφηεηαο ηεο δσήο, 

δηεπξχλνληαο θαη ηα δχν θχια ηηο επηινγέο ηνπο. Πξφθεηηαη γηα κία δηαδηθαζία πνπ πξαγκαηνπνηείηαη 

ζε ζεζκηθφ θαη πιηθφ πιαίζην, φζν θαη ην απνηέιεζκα πνπ κπνξεί λα κεηξεζεί σο πξνο ηα 

πξνζδνθψκελα επηηεχγκαηα, φπσο ε αξηζκεηηθή εθπξνζψπεζε ησλ γπλαηθψλ ζηνπο πνιηηηθνχο 

ζεζκνχο. 

Γεληθά, νη δεκνθξαηηθνί ζεζκνί, φηαλ ιεηηνπξγνχλ ρσξίο απνθιεηζκνχο, ζέηνπλ ζε δπλακηζκφ 

ην γπλαηθείν ξφιν θαη δξάζε θαη κεηνρή. Άιισζηε, νη γπλαίθεο απνηεινχλ ην κηζφ ηνπ ζπλνιηθνχ 

πιεζπζκνχ. Ζ ζπκκεηνρή ηνπο δελ κπνξεί λα κεηαβάιιεη ηα δεδνκέλα ζε θνηλσληθφ επίπεδν κε ηελ 

απφθαζή ηνπο, θαζψο δελ είλαη απνθιεηζηηθή ε κεηνρή ηνπο.  Οη γπλαίθεο, ινηπφλ, νθείινπλ λα 

ζπκβάιινπλ ζηηο απνθάζεηο πνπ επεξεάδνπλ ηε δσή ηνπο, ηελ νηθνγέλεηα, ηελ θνηλφηεηα θαη ηε 

ρψξα ηνπο.
38

 

 

 

3.4. Γςναίκα και επιζηήμη 

 

ηνλ 21
ν 

 αηψλα είλαη θαηά πνιχ βειηησκέλε ε ζέζε ηεο γπλαίθαο ζε φινπο ηνπο ηνκείο. Παξά 

ηε Παγθφζκηα Ζκέξα Γπλαίθαο, ην 2018, ππάξρνπλ αθφκα πνιιά ζέκαηα πνπ ρξήδνπλ ζπδήηεζεο, 

απφ ηνλ πεξηνξηζκφ ησλ δηθαησκάησλ ησλ γπλαηθψλ ζηελ εθπαίδεπζε, κέρξη θαη ην ζέκα ηεο 

ζεμνπαιηθήο παξελφριεζεο θαη θαθνπνίεζεο ησλ γπλαηθψλ ηεο Γχζεο. ηελ επηζηήκε, νη 

βειηηψζεηο είλαη αξγέο, αιιά ζηαζεξέο πξνο ηελ ηζφηεηα,  φπσο δείρλνπλ θάπνηα δεκνζηεπκέλα ζηνλ 

Σχπν  ζηαηηζηηθά ζηνηρεία. Οη ηζηνξίεο ησλ γπλαηθψλ ιεηηνπξγνχλ ελζαξξπληηθά γηα ηελ πξαγκαηηθή 

κεηαβνιή ηνπ θφζκνπ.
39

 

Αλ θαη δηαθνξνπνηήζεθαλ ζηνλ 21
ν 

 αηψλα αηζζεηά νη θνηλσληθνί ξφινη ηεο γπλαίθαο, είλαη 

ξεηνξηθή ε αλάκεημή ηεο ζε επηζηεκνληθφ επίπεδν. Δθαηφ ρξφληα κεηά ην πξψην βξαβείν Νφκπει 

ζηε Μαξία Κηνπξί, ε παξνπζία ησλ γπλαηθψλ ζε εξεπλεηηθά θέληξα θαη ζε θαζεγεηηθέο ζέζεηο ζηα 

παλεπηζηήκηα είλαη πεξηνξηζκέλε. Διάρηζηεο γπλαίθεο έρνπλ ηηκεζεί κε βξαβείν Νφκπει ζηε 

Υεκεία, ζηε Φπζηθή θαη ζηελ Ηαηξηθή, γεγνλφο πνπ απνθαιχπηεη φηη «νη γπλαίθεο δελ αγαπνχλ ηηο 

επηζηήκεο θαη νη επηζηήκεο δελ αγαπνχλ ηηο γπλαίθεο». Οπσζδήπνηε, ν απνθιεηζκφο ησλ γπλαηθψλ 

απφ ηηο επηζηήκεο δελ νθείιεηαη κφλν ζε θάπνηνπο άλσζελ ή εθ κέξνπο ησλ αλδξψλ επηβεβιεκέλνπο 

                                                      
38

 Μραβαρίτου, ό.π., 2001. 
39

 Οεφζλθ Ξπόνθ- Μαηαντηίδου, «Γυναίκεσ ςτην Επιςτήμη/ Οι γυναίκεσ που μασ γνώριςαν τον κόςμο», ανακτικθκε 
ςτισ 7-3-2018, διακζςιμο ςτο http://www.athens-science-festival.gr/news 
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θαηαλαγθαζκνχο, αιιά θαη ζε εζσηεξηθεπκέλεο απαγνξεχζεηο θαη επηινγέο πνπ ζπλδένληαη κε αμίεο 

πξνζδηνξηζκέλεο «ηζηνξηθά» πνπ νξίδνπλ ηε ζειπθφηεηα.
40

 

χκθσλα κε γαιιηθή εθεκεξίδα, πξνζδίδεηαη ν ηίηινο «Ζ επηζηεκνληθή έξεπλα έρεη γάκπεο 

ηξηρσηέο». Οη γπλαίθεο θαίλεηαη λα κε δηαζέηνπλ θηινδνμίεο ζηνλ επηζηεκνληθφ ηνκέα. Ίζσο ε 

αδηαθνξία ησλ γπλαηθψλ, ή αθφκε θαη ε ειιηπήο κφξθσζή ηνπο λα ηηο απνκαθξχλεη απφ ηελ 

επηζηεκνληθή θαη ηερλνινγηθή έξεπλα, έζησ θη αλ πξφθεηηαη γηα λαλνηερλνινγία. Άιισζηε, ππάξρεη 

ε λννηξνπία φηη ε γπλαηθεία ζπλαηζζεκαηηθφηεηα είλαη ηξνρνπέδε ζηελ έξεπλα ζηε κεραληθή θαη ηε 

θπζηθή. 

Μέζα απφ κία ηζηνξηθή αλαδξνκή, δηαθξίλνληαη  γπλαίθεο επηζηήκνλεο πνπ εμεξεχλεζαλ ηα 

βάζε ηεο Γεο, ηνπο ππξήλεο ηεο χιεο θαη ηα πέξαηα ηνπ ζχκπαληνο.  Ζ Γαλή ζεηζκνιφγνο θαη 

γεσθπζηθφο Ίλγθε Λέκαλ ζπλέβαιιε ζην ηνκέα απηφ, αλαθαιχπηνληαο ηελ χπαξμε ηνπ ζπκπαγνχο 

εζσηεξηθνχ ππξήλα ηεο  Γεο, ην 1936. 

Σξηάληα ρξφληα αξγφηεξα, ην 1967, ε Βξεηαλή αζηξνθπζηθφο Σδφζειηλ Μπει- Μπεξλέι 

αλαθάιπςε ηελ χπαξμε ησλ πεξηζηξεθφκελσλ αζηέξσλ λεηξνλίσλ, φληαο ήδε δηδαθηνξηθή 

θνηηήηξηα. Απέζπαζε έηζη ην βξαβείν Νφκπει Φπζηθήο ηνπ 1974, κε ηελ απνλνκή απηνχ βέβαηα λα 

γίλεηαη ζηνλ επηβιέπνληα θαζεγεηή ηεο, Άληνλη Υηνχηο θαη ην ζπλεξγάηε ηνπ, Μαξθ Ράηι. 

Οη δηαθξίζεηο απηέο ζην ρψξν ηεο επηζηήκεο γίλνληαη κε ηνλ ίδην ηξφπν αθφκε θαη ζήκεξα. 

Έηζη, ελψ ζηνπο επηζηεκνληθνχο θιάδνπο, ζην παλεπηζηήκην, ππάξρνπλ θνηηεηέο, νη θνηηήηξηεο είλαη 

πνιχ ιηγφηεξεο πνπ ζηαδηνδξνκνχλ επηζηεκνληθά ζπγθξηηηθά κε ηνπο άλδξεο πνπ έρνπλ ηελ ίδηα 

θαηάξηηζε θαη ηα ίδηα δηπιψκαηα κε απηέο.
41

  

Διάρηζηεο γπλαίθεο, ινηπφλ, έρνπλ ίζεο επθαηξίεο απφιαπζεο ησλ πιενλεθηεκάησλ 

πξνεξρφκελσλ απφ ηνλ ηνκέα ηεο επηζηεκνληθήο πξνφδνπ. Γηα ηελ έκπξαθηε ηζφηεηα ησλ δχν 

θχισλ ζε επηζηεκνληθφ επίπεδν, είλαη αλαγθαίν λα εληνπηζηνχλ ηα αίηηα ηεο θαηάζηαζεο θαη νη 

παξάγνληεο πνπ εκπνδίδνπλ ηελ έκπξαθηε απηή θαη ηζφηηκε κεηνρή θαη δηθαηνδνζία. 

ηελ Διιάδα βέβαηα, ζχκθσλα κε πξφζθαηα ζηνηρεία, ζηνλ πξνπηπρηαθφ θνηηεηηθφ 

πιεζπζκφ, νη γπλαίθεο είλαη πνιχ πεξηζζφηεξεο αξηζκεηηθά απφ ηνπο άλδξεο. Οξηζκέλεο 

εμειίζζνληαη κνξθσηηθά θαη κε ηηο κεηαπηπρηαθέο ζπνπδέο ζηελ Διιάδα, αθφκα θαη ζην εμσηεξηθφ 

θαη δηαπξέπνπλ παληνχ κε επηηπρία.  Μάιηζηα, ζε δηεζλέο επίπεδν θαη ζπγθεθξηκέλα ζηε Γαιιία, 

δηαθξίλνληαη νη γπλαίθεο ζηελ επηζηεκνληθή θνηλφηεηα, ιακβάλνληαο ελεξγφ δξάζε θαη ζηα θέληξα 

απνθάζεσλ. 

Ζ επηζηεκνληθή πξαγκαηηθφηεηα ηίζεηαη ππέξ ηεο αλδξηθήο πιεπξάο, πνπ ππεξηεξνχλ ζην 

ρψξν ηεο επηζηήκεο. ε απηφ ην ζεκείν, θξίλεηαη απαξαίηεην λα δηεξεπλεζεί ε γπλαηθεία νπηηθή θαη 

                                                      
40

Χ. Μουλοφρθ, «Ζχει φφλο η επιςτήμη;», ανακτικθκε  ςτισ  12-8 2018 από www.tovima.gr 
41

.π. 
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πξαγκαηηθή ζέζε ζηνλ επηζηεκνληθφ ηνκέα. Ήδε ζε πνιιά παλεπηζηήκηα ηεο Δπξψπεο έρνπλ 

ελζσκαησζεί καζήκαηα κε αληηθείκελν ην θχιν κε ηηο έξεπλεο λα εληξπθνχλ ζε απηφ ην δήηεκα, 

παξέρνληαο έηζη ειπηδνθφξν θαη επνίσλν ζεκάδη γηα ηηο γπλαίθεο- επηζηήκνλεο.
42

 

 

 

3.5. Η γςναίκα ζηιρ ένοπλερ δςνάμειρ 

 

Ο πφιεκνο απφ αξραηνηάησλ ρξφλσλ απνηεινχζε κία αλδξηθή ππφζεζε. Ο Θνπθπδίδεο, 

Αζελαίνο ηζηνξηθφο θαη ζπγγξαθέαο ηνπ Πεινπνλλεζηαθνχ πνιέκνπ, αλαθέξεη: «νη άμηνη άλδξεο 

είλαη εθείλνη πνπ ζα πξναζπίζνπλ θαη δηαζθαιίζνπλ ηελ αθεξαηφηεηα ηεο ρψξαο θαη φρη ηα 

θαηαθχγηα, νχηε ηα άδεηα απφ άλδξεο νπιηθά ζπζηήκαηα».
43

 

Έθηνηε, ππάξρνπλ παξαδείγκαηα γπλαηθψλ πνπ αλακεηξήζεθαλ ζηε κάρε ηζάμηα κε ηνπο 

άλδξεο. Τπελζπκίδνληαο ην παξαδνζηαθφ ξφιν ηεο γπλαίθαο, γίλεηαη θαηαλνεηφ γηα πνην ιφγν δε 

ρξεζηκνπνηήζεθαλ ζε πεξηπηψζεηο πνιέκνπ θαη έθηαθηεο αλάγθεο νη γπλαίθεο. Ο γλσζηφο Κηλέδνο, 

ζηξαηεγφο θαη θηιφζνθνο νπλ Σζνπ, ζην βηβιίν ηνπ «Ζ ηέρλε ηνπ πνιέκνπ», κηα αξραία θηλεδηθή 

πξαγκαηεία ζηξαηησηηθήο ζηξαηεγηθήο κε δηαρξνληθή αμία θαη κεγάιε επηξξνή ηα ηειεπηαία 2.500 

ρξφληα, αλαθέξεηαη ζην πιήζνο απφ πνιεκίζηξηεο, πνπ ήηαλ θαηάιιεια εθπαηδεπκέλεο θαη κε 

επζπλείδεηε πεηζαξρία. 

Δπαγγεικαηηθά, ζην ζηξαηφ ν ηξφπνο νξγάλσζεο, νη δξαζηεξηφηεηεο, ε δνκή, ε ιεηηνπξγία 

ησλ ελφπισλ δπλάκεσλ, είλαη απφ ηνπο θπξηφηεξνπο παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ην ξφιν, ην βαζκφ 

θαη ηνλ αξηζκφ ζπκκεηνρήο ησλ γπλαηθψλ ζηηο έλνπιεο δπλάκεηο.
44

 Ζ ζπκκεηνρή ησλ γπλαηθψλ σο 

επαγγεικαηίεο ζηξαηησηηθνί έγηλε εληνλφηεξε κεηά ην Β‟ Παγθφζκην πφιεκν, ηδηαίηεξα απφ ηα ηέιε 

ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1960. ε δηεζλέο επίπεδν, κφλν ζηε Γαρνκέε (ρψξα πξνο Γπηηθήο Αθξηθήο-

ζεκεξηλή Γεκνθξαηία ηνπ Μπελίλ) ππάξρεη επίιεθην ηάγκα πνιεκηζηξηψλ πξψηεο γξακκήο, πνπ ην 

19
ν 

αηψλα απνηειείην απφ 6000 θαηαγεγξακκέλεο γπλαίθεο κεηέρνληαο  ζε πνιπάξηζκεο πνιεκηθέο 

ζπξξάμεηο.
45

 

ηελ Διιάδα, είλαη ραξαθηεξηζηηθή ε κάρε ηνπ Γηξνχ, ηνλ Ηνχλην ηνπ 1826, κία κάρε ζηελ 

νπνία ζπκκεηείραλ νη άνπιεο δπλάκεηο ησλ γπλαηθψλ ελαληίνλ ησλ νκάδσλ ηνπ «αλίθεηνπ» 

                                                      
42

 Μουλοφρθ, ό.π., 2018. 
43

 Θουκυδίδθσ, Ιςτοριαι, 7.77.7 
44

 Γεράςιμοσ Μαραμπελιάσ, «Γυναίκεσ και Σφγχρονο Επιχειρηςιακό Περιβάλλον ςτισ Ζνοπλεσ Δυνάμεισ», διάλεξη ςτη 
Σχολή Εθνικήσ Αμφνησ, 3-2-2014 
45

 Ακανάςιοσ Ξπινιάρθσ, «Η προςφορά των Ελληνίδων ςτισ Ζνοπλεσ Δυνάμεισ», ανακτικθκε ςτισ 14-8-2018 από: 
www.sastya.gr 
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Ηκπξαήκ, ν νπνίνο ήζειε λα αιψζεη ηε Μάλε
46

. Οη γπλαίθεο απηέο παξνπζηάδνληαη λα πνιεκνχλ κε 

ηφικε, απηαπάξλεζε, ζζέλνο θαη θηινπαηξία ρξεζηκνπνηψληαο λχρηα θαη δφληηα, αιιά θαη κε φια ηα 

κέζα πνπ δηέζεηαλ, φπσο πέηξεο, μχια, δξεπάληα ζεξηζκνχ, ππνζθειίδνληαο ηνπο άλδξεο θαη 

παξαδίδνληαο καζήκαηα γελλαηφηεηαο. 

πλεπψο, ην πξφβιεκα δελ άπηεηαη νχηε ηεο γπλαηθείαο νκνξθηάο, νχηε ηεο ζσκαηηθήο ή 

ςπρνζσκαηηθήο θαηάζηαζεο, αιιά αθνξά ζηε λννηξνπία, ηελ ηζρχνπζα αληίιεςε, ζέιεζε θαη 

ςπρηθφ ζζέλνο. 

ήκεξα, ηα πξάγκαηα είλαη εληειψο δηαθνξεηηθά ζπγθξηηηθά κε ηηο αλδξνθξαηνχκελεο έλνπιεο 

δπλάκεηο ηνπ παξειζφληνο. Οη ζηξαηησηηθέο εξγαζίεο πνπ πξνζθέξνληαλ γηα ηελ απαζρφιεζε ησλ 

γπλαηθψλ ζχκηδαλ ηα πνιηηηθά επαγγέικαηα. Μέρξη ηε δεθαεηία ηνπ 1970, ε πιεηνςεθία ησλ 

γπλαηθψλ ζηηο έλνπιεο δπλάκεηο απαζρνινχληαλ ζε λνζειεπηηθά θαη γξακκαηεηαθά θαζήθνληα.
47

  

Δλψ νη έλνπιεο δπλάκεηο ζπκβνιίδνπλ ηελ ίζε κεηαρείξηζε θαη ηελ νκαδηθή εξγαζία,
48

 νη 

γπλαίθεο αλαθαιχπηνπλ φηη νη έλνπιεο δπλάκεηο δε ιεηηνπξγνχλ έηζη. Έηζη, ε γπλαηθεία δηάθξηζε 

αθνξά ζηελ έιιεηςε ζεβαζκνχ πξνο ηηο γπλαίθεο, ζηηο άληζεο επθαηξίεο αμηνθξαηηθήο απφθηεζεο 

ηνπ ζεβαζκνχ ησλ ζπλαδέιθσλ ηνπο. Οη γπλαίθεο, αλ θαη αλεβαίλνπλ ζε πςειέο ζέζεηο ηεο 

ηεξαξρίαο θαη αζθνχλ δηνίθεζε ζε κνλάδεο, επηζθηάδνληαη απφ ηελ πξνλνκηαθή κεηαρείξηζε, 

δεδνκέλνπ φηη ν λφκνο απαηηεί ηελ ίζε κεηαρείξηζή ηνπο.
49

 

ηελ Διιάδα, ην 2002, επεηξάπε ε εηζαγσγή ησλ πξψησλ γπλαηθψλ ζε κάρηκεο εηδηθφηεηεο, 

κέζσ ησλ παλειιαδηθψλ εμεηάζεσλ, κε ηε θνίηεζή ηνπο ζηε ζρνιή Δπειπίδσλ, ζηε ζρνιή Ηθάξσλ 

ηεο Πνιεκηθήο Αεξνπνξίαο, θαζψο θαη ζηε ΜΤ (ρνιή Μνλίκσλ Τπαμησκαηηθψλ). Ηζηνξηθά, ε 

ρνιή Αμησκαηηθψλ Ννζειεπηηθήο (ΑΝ) ήηαλ ε πξψηε Παξαγσγηθή ρνιή Γπλαηθψλ- 

Αμησκαηηθψλ, ε νπνία ηδξχζεθε ην 1946, αθνχ ν Β‟ Παγθφζκηνο Πφιεκνο αλέδεημε ηελ αλάγθε 

ζηειέρσζεο ησλ Δλφπισλ Γπλάκεσλ κε κφληκν ζηξαηησηηθφ λνζειεπηηθφ πξνζσπηθφ. Απφ ην 1995 

θαη έπεηηα, νη πξψηεο απνθνηηήζαληεο γπλαίθεο Αμησκαηηθνί απνηέιεζαλ δείγκα δπλακηζκνχ θαη 

ηζφηεηαο ζηα δεδνκέλα ηνπ θιάδνπ ησλ ελφπισλ δπλάκεσλ.
50

 Θα απνηεινχζε βέβαηα παξάιεηςε λα 

κελ αλαθεξζεί ε ζπκβνιή ησλ εζεινληξηψλ Τπαμησκαηηθψλ ζην ζηξάηεπκα, έλαο ζεζκφο πνπ 

μεθίλεζε ην 1978 επηηξέπνληαο ηελ έληαμε ησλ γπλαηθψλ σο Δζειφληξηεο ζην ρψξν ησλ Δλφπισλ 

Γπλάκεσλ. 

                                                      
46

 Μουλοφρθ , ό.π., 2018 
47

 H., George Quester, «Women in Combat», International Security, 1/ 4(1977), pp. 80-91 
48

 Stiehm J Hicks, Women, Women, Everywhere”, in: Reveron, S. D, Hicks Stiehm J. (ed), Inside Defence, Understanding 
the U.S Military in the 21

st 
Century, Palgrave Macmillan, New York (2002), pp. 221-229 

49
 Marcus Schulzke, «Kant’s Categorical Imperative, The Value of Respect, and the Treatment of Women», Journal of 

Military Ethics, 11/1)2012), pp. 26-41 
50

 Ξπινιάρθσ, ό.π., 2018. 
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Οη έλνπιεο δπλάκεηο δελ είλαη ινηπφλ απνθιεηζηηθά πξνλφκην ησλ αλδξψλ, δελ είλαη κία 

«αλδξηθή» ππφζεζε, φπσο απνδεηθλχεηαη απφ ην ρψξν ηνπ ηξαηνχ Ξεξάο ζην Κέληξν Δθπαίδεπζεο 

Αλνξζφδνμνπ Πνιέκνπ, ζηε Ρεληίλα Υαιθηδηθήο.
51

 Δθηηκάηαη ινηπφλ φηη δελ πξέπεη λα γίλεηαη θακία 

δηάθξηζε θχινπ ζηε ζπκκεηνρή ζε εηδηθέο απνζηνιέο, θηάλεη λα δηαζέηνπλ θαηάιιειεο 

πξνυπνζέζεηο ίδηεο κε απηέο πνπ έρνπλ νη άλδξεο. Γελ πθίζηαηαη δηάθξηζε ζε βαζκνχο θαη θχιν. 

Αθφκα θαη ζηηο ζηξαηησηηθέο Μνλάδεο, είλαη αλαγθαία ε ίζε αληηκεηψπηζε θαη φρη δηάθξηζε θχισλ. 

ήκεξα, αθφκα θαη ζηηο Έλνπιεο Γπλάκεηο, δελ ππάξρνπλ πεξηνξηζκνί κε ηε πιεηνςεθία ησλ 

ζηεξενηχπσλ λα έρνπλ αξζεί, νπφηε δελ απνθιείεηαη ζηα επφκελα ρξφληα λα ππάξρνπλ γπλαίθεο ζηελ 

ηεξαξρία ησλ Δλφπισλ Γπλάκεσλ, κε αλάινγεο γλψζεηο, ήζνο θαη ζεκλφηεηα πνπ ζα εκπλένπλ θαη 

ζα εμειίμνπλ  ην ζηξαηησηηθφ πξνζσπηθφ πξνο θνηλφ φθεινο. 

 

 

 

 

 

 

4. ΑΝΓΡΙΚΑ ΚΑΙ ΓΤΝΑΙΚΔΙΑ ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΑ. ΣΔΡΔΟΣΤΠΑ-

ΠΡΟΚΑΣΑΛΗΦΔΙ 

 

4.1. ηεπεόηςπερ Ανηιλήτειρ 

 

Μέζα ζηελ νηθνγέλεηα, ηελ εθπαίδεπζε θαη ηελ θνηλσλία γεληθφηεξα, κεηαιακπαδεχνληαη 

αμίεο θαη ήζε, ηξφπνη θαη κνξθέο ζπκπεξηθνξάο. Απηά δηαθνξνπνηνχληαη θαηά ηελ αλαθνξά ζην 

θχιν, νπφηε δελ είλαη απνδεθηά θαη απφ ηα δχν θχια. Έηζη, άλδξεο θαη γπλαίθεο ελζηεξλίδνληαη ηηο 

ζπκπεξηθνξέο θαη ηηο αμίεο απηέο, νπφηε θαη πξνθχπηνπλ δηαθπιηθέο επηινγέο, επαγγεικαηηθέο θαη 

φρη κφλν. 

Σα ζηεξεφηππα θαη νη πξνθαηαιήςεηο είλαη κελχκαηα θαηαρσξεκέλα ζην εζσηεξηθφ ηεο 

ζπλείδεζήο ηνπ αηφκνπ, πξνεξρφκελα απφ εζσηεξηθά φζν θαη απφ εμσηεξηθά εξεζίζκαηα. Πξφθεηηαη 

γηα ηα αμηαθά θίιηξα πνπ θαζνξίδνπλ ηε ζπκπεξηθνξά ησλ εζσηεξηθψλ παξνξκήζεσλ θαη ηεο 

                                                      
51

 Χ.ο., «Γυναίκεσ- Μομάντοσ», Εφημερίδα των Ειδικών Δυνάμεων, ανακτικθκε ςτισ 12-3-2013, ςτο 
https://tolmwnnika.blogspot.com/2013/03/blog-post_12.html 
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ζπκπεξηθνξάο ηνπ αηφκνπ πξνο ηα ππφινηπα άηνκα ηνπ πεξηβάιινληφο ηνπ. Πξφθεηηαη γηα ηα πξέπεη, 

εμαηνκηθεπκέλα θαη ζπρλά αζπλείδεηα, πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ αλζξψπηλε ζπλείδεζε.
52

 

Σα ζηεξεφηππα είλαη πεπνηζήζεηο γηα ηα ραξαθηεξηζηηθά ζπγθεθξηκέλσλ πξνζψπσλ κηαο 

νκάδαο νπφηε θαη ηα άηνκα θαηεγνξηνπνηνχληαη. Βαζηθή πεγή απηνχ είλαη ε γλσζηηθή δηαδηθαζία 

ηνπ αλζξψπηλνπ εγθεθάινπ, πνπ ηίζεηαη ζε δηαδηθαζία απνκλεκφλεπζεο θαη θαηεγνξηνπνίεζεο.
53

 

Οη ζηεξενηππίεο δελ ζπλάδνπλ κε ηε ζθέςε θαη ηελ ινγηθή επεμεξγαζία ηνπ ιάζνπο θαη 

ζσζηνχ, ηνπ ππνθεηκεληθνχ ή αληηθεηκεληθνχ ηνπ γεγνλφηνο. Ζ εκκνλή ινηπφλ ζε έλα ζηεξεφηππν 

κπνξεί λα είλαη πνιχ έληνλε. Σν λα ζέηεη θαλείο ζηεξεφηππα είλαη αλζξψπηλν, θαζψο έηζη ην άηνκν 

πνπ ηα πηνζεηεί, ππνβαζκίδεη ηα πιενλεθηήκαηα ελφο αηφκνπ ή ηελ αμία ηνπ, είηε απινπζηεχεη 

θάπνην επίηεπγκά ηνπ.
54

 Οη αληηιήςεηο γηα ηηο ηδηφηεηεο θαη ηνπο ξφινπο ησλ δχν θχισλ πξνέξρνληαη 

απφ ηελ νηθνγέλεηα, ην ζρνιείν, ηελ θνηλσλία, ηνπο ζπλνκήιηθνπο θαη ηα ΜΜΔ θαη δηακνξθψλνπλ 

αλάινγεο ζηεξενηππίεο θαη αληηιήςεηο. Οη πξνζδνθίεο γηα ην θάζε θχιν είλαη δηαθνξεηηθέο αλάινγα 

κε ηηο θνηλσληθέο πξνζηαγέο,  θαη ελζαξξχλνληαη αλάινγα θαη δηαθνξνπνηεκέλα γηα ηα δχν θχια.  

Σα παηδηά καζαίλνπλ απφ πνιχ λσξίο ηνπο θπιεηηθνχο ηνπο ξφινπο θπξίσο απφ ηνπο γνλείο, 

ηνπο ζπγγελείο, ηνπο, αιιά θαη ηελ επξχηεξε θνηλσλία. ε ειηθία 3 - 5 ρξνλψλ ζπλεηδεηνπνηνχλ ην 

θχιν ηνπο θαη αλάινγα κε ηηο θαηαβνιέο θαη ηηο νηθνγελεηαθέο θαη πεξηβαιινληηθέο ζηεξενηππίεο 

θαη αληηιήςεηο, αλαπηχζζνπλ ζηεξεφηππα. Δλδεηθηηθφ είλαη ην ξνδ ή κπιε ζηα παηρλίδηα, ζηνιίδηα, 

ζεληφληα αλάινγα κε ην θχιν ηνπ λεφθεξηνπ βξέθνπο ζην ζπίηη ηνπ. Σα δχν απηά ρξψκαηα 

δειψλνπλ ζπγθεθξηκέλεο πξνζδνθίεο θαη ηαπηίδνληαη κε ην θχιν, κε ην ξνδ, φηαλ εληνπίδεηαη ζε 

αγφξη λα πξνθαιεί έθπιεμε θαη θαηαθξαπγή.
55

 

Σα θνξίηζηα επίζεο, ζχκθσλα κε ηνπο άγξαθνπο λφκνπο ηεο ειιεληθήο θνηλσλίαο θαη ηα 

ζηεξεφηππα πνπ επηθξαηνχλ, είλαη ππνρξεσκέλα λα είλαη πάληα θαζαξά, επγεληθά, θξφληκα θαη 

γιπθά, ελψ ηα αγφξηα είλαη «θπζηθφ» λα είλαη δσεξά, επηζεηηθά θαη αληαγσληζηηθά. 

Γηαθνξνπνηνχληαη αθφκε θαη ηα παηρλίδηα αλά θχιν. Έηζη, ηα θνξίηζηα παίδνπλ κε θνχθιεο θαη είδε 

νηθηαθήο ρξήζεο, ελψ ηα αγφξηα αζρνινχληαη κε κπάιεο, ζηξαηησηάθηα, απηνθηλεηάθηα θ.ι.π. Οη 

βαζηθνί θνξείο θνηλσληθνπνίεζεο ηνπ αηφκνπ ην δηδάζθνπλ ζπζηεκαηηθά, απφ πνιχ κηθξή ειηθία, 

θαη θαηεπζχλνπλ ηε ζπκπεξηθνξά θαη ηηο θιίζεηο ηνπ αλάινγα. Ζ δηαθνξεηηθή απηή κεηαρείξηζε ησλ 

δχν θχισλ μεθηλά απφ ηελ νηθνγέλεηα, πνπ είλαη ν πξσηαξρηθφο θνξέαο θνηλσληθνπνίεζεο ηνπ 

                                                      
52

 Εμμανουιλ Ν. Σάςτρα, Χατηθιωαννίδθσ Θ., «Ζκφραςη- Ζκθεςη Β΄Λυκείου, 75 Κριτήρια αξιολόγηςη»σ, Εκδόςεισ 
Χατηθκωμά, Θεςςαλονίκθ 2012. 
53

 R.L. Klatzky, Anderson S.M., «Category-Specific effects in social typing and personalization», ςτο Φ.Μ., Srull, & R.S. 
Wyer  Jr., Advances in social cognition (ς. 91-101), Lawerence Erlbaum Associates, Hillsdle NJ 1988. 
54

S.T. Fiske, “Stereotyping, prejudice and discrimination”, ςτο D.T. Gilbert, S.T. Fiske, & G. Lindzey, The handbook of 
social psychology (ς. 357-411), ΞcGraw-Hill, Boston 1998. 
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αηφκνπ θαη ζπλερίδεηαη ζην ζρνιείν. Οη εθπαηδεπηηθνί επίζεο δηαθνξνπνηνχλ ηε ζπκπεξηθνξά ηνπο 

ζηνπο καζεηέο, αλάινγα κε ην θχιν ηνπο.
56

 

 

 

4.2. Δκπαίδεςζη και Φύλο 

 

ηα πιαίζηα ηεο μέλεο θαη ειιεληθήο βηβιηνγξαθίαο, νη αληζφηεηεο ζηελ εθπαίδεπζε 

αλαπαξάγνληαη κέζσ ελφο εμαηξεηηθά ζχλζεηνπ πιέγκαηνο νξαηψλ θαη αφξαησλ δηαδηθαζηψλ θαη 

κεηαβιεηψλ πνπ απνηεινχλ ην εθπαηδεπηηθφ μεπεξλψληαο ηα φξηα ηεο ζρνιηθήο ηάμεο. Σν πιέγκα 

απηφ είλαη κείγκα απφ ηηο αιιειεπηδξάζεηο ησλ κεκνλσκέλσλ κεηαβιεηψλ. 

Οη ίδηνη νη εθπαηδεπηηθνί, θνηλσληθνπνηεκέλνη θπιεηηθά ζην εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα σο 

παιαηφηεξνη/εο καζεηέο ή καζήηξηεο ζπκβάιινπλ ζηελ αλαπαξαγσγή ηεο άληζεο θαηαλνκήο 

εξγαζίαο θαη εμνπζίαο κε ηηο ζηάζεηο ηνπο θαη ηηο αληηιήςεηο ηνπο.
57

 Οη ζηάζεηο-πξνζδνθίεο- 

αληηιήςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ δηθαηνινγνχλ ηε ζπγθεθξηκέλε νπηηθή ηνπο ζε ζρέζε κε ην θχιν. 

Οπζηαζηηθά, γίλεηαη πξνβνιή ησλ αληηιήςεσλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζηνπο καζεηέο/ηξηεο 

ελζσκαηψλνληαο ζηελ εθπαηδεπηηθή ηνπο πξαθηηθή ην πεξηερφκελν ησλ πξνζσπηθψλ ηνπο 

εζσηεξηθεχζεσλ σο πξνο ηε ζέζε θαη αληηιήςεηο ηνπο γηα ην θχιν. 

Έηζη, δηθαηνινγείηαη ην γεγνλφο φηη καζεηέο θάζνληαη ζε ρσξηζηέο ζεηξέο, αθνχ ηα θνξίηζηα 

είλαη πην ήζπρα, πην επηκειή, πην ππάθνπα, ελψ ηα αγφξηα πην αηίζαζα θαη αλέκεια, ζχκθσλα κε ηελ 

άπνςε ησλ εθπαηδεπηηθψλ ηνπο. Μέζα απφ απηφ, απνδεηθλχεηαη ε κεηαθνξά ησλ πξνζδνθηψλ ησλ 

γνλέσλ θαη θαζεγεηψλ, θη αθφκα δηθαηνινγείηαη ε αλάινγε επαγγεικαηηθή εμέιημε ησλ παηδηψλ 

ηνπο. Έηζη, εμειίζζνληαη ηα επαγγέικαηα ζε θαζαξά «γπλαηθεία» θαη ηα θνξίηζηα ζηξέθνληαη, 

ζπλήζσο, ζε επαγγέικαηα παξνρήο θνηλσληθψλ ππεξεζηψλ θαη εθπαίδεπζεο, επαγγέικαηα κε 

ιηγφηεξν θχξνο θαη ρξήκαηα θαη φρη ζε πςειφβαζκεο ζέζεηο, φπσο νη ζέζεηο δηνίθεζεο, φπσο 

παξαηεξείηαη απφ ηηο επηινγέο ησλ αγνξηψλ ζε επαγγεικαηηθά πάληα επίπεδν. 

Βέβαηα, θάλνληαο κηα κηθξή ηζηνξηθή αλαδξνκή, δηαπηζηψλεηαη φηη ηελ ηειεπηαία εηθνζαεηία 

θάπνηα ζηεξεφηππα πνπ ζρεηίδνληαη κε ην θχιν ζηελ εθπαίδεπζε αξρίδνπλ θαη εθιείπνπλ.  Απηφ δελ 

ίζρπε ην 19
ν 

 αηψλα, φπνπ ήηαλ έληνλνο ν δηαρσξηζκφο ησλ θχισλ ζην ζρνιείν, φπσο πρ ζηε 
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 Α. Φρειδερίκου, Φολεροφ Φ., Οι Δάςκαλοι του Δημοτικοφ Σχολείου, εκδ. Ψψιλον, Ακινα 2005. 
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Βηθηνξηαλή επνρή, φπνπ νη ιέμεηο «θνξίηζηα» θαη «αγφξηα» ήηαλ ζθαιηζκέλεο ζηνλ ηνίρν ζηηο δχν 

δηαθνξεηηθέο εηζφδνπο ησλ αγγιηθψλ ζρνιείσλ.
58

  

To δηθαίσκα θνίηεζεο ησλ Διιελίδσλ ζηελ Πξσηνβάζκηα Δθπαίδεπζε θαηνρπξψλεηαη 

λνκνζεηηθά κε ην δηάηαγκα ηνπ 1834. Έηζη, καζαίλνπλ πην απινπνηεκέλα καζήκαηα, ελψ δελ 

πθίζηαηαη ε ζπλεθπαίδεπζε. ηφρνο ηεο εθπαίδεπζεο ησλ θνξηηζηψλ εθείλα ηα ρξφληα δελ είλαη ε 

επαγγεικαηηθή απνθαηάζηαζε, αιιά ε «εζηθνπνίεζή» ηνπο, θαη ε θαηεχζπλζή ηνπο λα γίλνπλ 

ζσζηέο ζχδπγνη θαη κεηέξεο, φπσο φξηδε θαη ηηο ήζειε ε θνηλσλία. Ζ Μέζε εθπαίδεπζε ησλ 

θνξηηζηψλ θαιχπηεηαη απφ ηα Παξζελαγσγεία κε ζθνπφ λα «θαηαζηήζνπλ ηαο παηδεπνκέλαο θαιάο 

ζπγαηέξαο θαη νηθνδεζπνίλαο».
59

 Σν 1886 κπνξεί λα εηζαρζεί ζην ειιεληθφ παλεπηζηήκην νπφηε θαη 

ζπλαληάηαη ε πξψηε ππνςήθηα πθεγήηξηα ζηελ ηαηξηθή ζρνιή, ε Αγγειηθή Παλαγησηάηνπ. Βέβαηα, 

πξνπειαθίζηεθε απφ θαζεγεηέο θαη ζπκθνηηεηέο: «θνχπα θαη θαξάζη!..... «ηελ θνπδίλα, ζηελ 

θνπδίλα!......». Σν 1894 εκθαλίδεηαη ε πξψηε γπλαίθα ζπνπδάζηξηα ζηε ρνιή Καιψλ Σερλψλ ηνπ 

Πνιπηερλείνπ, ελψ ην 1901 εηζάγνληαη νη πξψηεο γπλαίθεο ζην Παλεπηζηήκην Αζελψλ.
60

 

Γηαπηζηψλνληαη νη βειηησκέλεο ηνπο ζρνιηθέο επηδφζεηο ηα ηειεπηαία ρξφληα, φπνπ εκθαλίδνπλ 

κεγαιχηεξν πνζνζηφ ζπκκεηνρήο ζηελ αλψηαηε εθπαίδεπζε. Οη επηινγέο ησλ παλεπηζηεκηαθψλ 

ζρνιψλ θαη ησλ επαγγεικάησλ ηνπο δελ μεθεχγνπλ απφ ηηο παξαδνζηαθέο ππνρξεψζεηο ηνπο θαη 

πξνζκνλέο, ρσξίο λα δηαθαίλνληαη νη θηινδνμίεο ηνπο γηα ηνλ επαγγεικαηηθφ ηνκέα.
61

 Οη επηινγέο 

ησλ θνξηηζηψλ ζπλάδνπλ κε ηηο νηθνγελεηαθέο ηνπο ππνρξεψζεηο.  ηε ζηαδηνδξνκία ηνπο δελ 

κπνξνχλ εχθνια λα παξαθνινπζήζνπλ ηελ κεηεθπαίδεπζε πνπ έρεη απφζηαζε σο ρψξνο 

εθπαίδεπζεο απφ ηελ νηθνγελεηαθή ηνπο εζηία, νπφηε δχζθνια δηαθξίλνληαλ ζε επηζηεκνληθνχο 

ρψξνπο θαη δηνηθεηηθνχο, θαζψο πξνζπαζνχζαλ λα ηα ζπλδπάζνπλ κε ηνπο ξφινπο ηεο εξγαδφκελεο 

απφ ηε κία θαη ηεο κεηέξαο- ζπδχγνπ απφ ηελ άιιε. 

Παξά ηε βειηίσζε ηεο επίδνζεο ησλ θνξηηζηψλ θαη ησλ κεγάισλ πνζνζηψλ επηηπρίαο ζηα 

παλεπηζηήκηα, ε αληηκεηψπηζε πνπ δέρνληαλ απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ηνπο ηα ηειεπηαία ρξφληα 

ειάρηζηα έρεη αιιάμεη ηα ηειεπηαία ρξφληα.
62

 Οη ιεθηηθέο παξεκβάζεηο θνξηηζηψλ ζεσξνχληαλ σο 

επηζεηηθή ζπκπεξηθνξά θαη απνζαξξχλνληαη ή ππνηηκψληαη, ελψ εθ κέξνπο ησλ αγνξηψλ αλάινγε 

ζπκπεξηθνξά ζεσξνχληαλ επγισηηία θαη θαίλεηαη λα επηβξαβεχνληαη γηα απηήλ.
63
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Βέβαηα, ζην ειιεληθφ ζρνιείν, ην επίζεκν αλαιπηηθφ πξφγξακκα δε δηαθέξεη θαηά θχιν. 

Χζηφζν, νη ίδηνη νη εθπαηδεπηηθνί θαίλεηαη λα δηαρσξίδνπλ ηα καζήκαηα ζε «αλδξηθά» θαη 

«γπλαηθεία», ραξαθηεξίδνληαο έηζη ηα ζεηηθά θαη ζεσξεηηθά καζήκαηα αληίζηνηρα. Δπίζεο, νη 

ζεηηθέο επηζηήκεο είλαη πεξηζζφηεξν αλδξνθεληξηζκηθέο.
64

 

Αθφκα θαη νη εθπαηδεπηηθνί έρνπλ δηαθνξεηηθέο πξνζδνθίεο γηα ηα αγφξηα θαη ηα θνξίηζηα. 

Πεξηκέλνπλ απφ ηα αγφξηα φηη ζα αζθήζνπλ επαγγέικαηα πςεινχ θχξνπο θαη ηα ελζαξξχλνπλ πξνο 

απηή ηελ θαηεχζπλζε, ελψ απφ ηα θνξίηζηα πεξηκέλνπλ πεξηζζφηεξν παξαδνζηαθά γπλαηθεία 

επαγγέικαηα.
65

 Δπηπιένλ, αηηηνινγνχλ ηηο επηδφζεηο ησλ καζεηψλ/ηξηψλ δηαθνξεηηθά. Σα αγφξηα, 

ζχκθσλα κε εθπαηδεπηηθνχο, απνηπγράλνπλ ιφγσ έιιεηςεο πξνζπάζεηαο, ελψ ηα θνξίηζηα επεηδή 

δελ είλαη αξθεηά ηθαλά. Οη θαιέο επηδφζεηο ησλ θνξηηζηψλ δηθαηνινγνχληαη απφ ηελ απμεκέλε 

πξνζπάζεηα πνπ θαηαβάιινπλ, ελψ ησλ αγνξηψλ απφ ηηο ηδηαίηεξεο λνεηηθέο ηνπο ηθαλφηεηεο.
66

 

πλεπψο, ην ηδαληθφ γηα επαγγεικαηηθή επηηπρία θαη απφθηεζε ρξεκάησλ θαη εμνπζίαο δε 

ιακβάλεη ηελ ίδηα βαξχηεηα θαη ζεκαζία θαη αμία γηα ηα δχν θχια. Γη‟ απηφ θαη ε επηινγή 

επαγγέικαηνο απφ ηηο γπλαίθεο ζηξέθεηαη πξνο νξηζκέλεο αζρνιίεο πνπ ζπλάδνπλ κε  ηελ θνηλσληθή 

αληίιεςε γηα ηε θχζε θαη ηελ απνζηνιή ηεο γπλαίθαο, φπσο είλαη π.ρ. ε εθπαίδεπζε ή ε παξνρή 

θνηλσληθψλ ππεξεζηψλ. 

 

 

 

4.3. Σα ανηπικά και γςναικεία επαγγέλμαηα 

 

Μία απφ ηηο εθθάλζεηο ησλ ζηεξενηππηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ πνπ απνδίδνληαη ζηα δχν θχια, 

είλαη ε δηάθξηζε ζε αλδξηθά θαη γπλαηθεία επαγγέικαηα. Απηφο ν δηαρσξηζκφο γίλεηαη κε βάζε 

θάπνηα ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά ησλ δχν θχισλ, φπσο ν ηξφπνο ζπκπεξηθνξάο, ε ζσκαηηθή 

δηάπιαζε, νη ηθαλφηεηεο θαη νη δεμηφηεηεο πνπ απαηηνχληαη γηα ηελ εμάζθεζε θάπνηνπ 

επαγγέικαηνο.
67

 

Δπνκέλσο, ηα επαγγέικαηα πνπ ζεσξνχληαη «γπλαηθεία» ζηεξίδνληαη ζε ζηεξενηππηθά 

ραξαθηεξηζηηθά γηα ηηο γπλαίθεο θαη παξαπέκπνπλ ζε παξαδνζηαθνχο ξφινπο, φπσο απηφο ηεο 
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ζπδχγνπ, ηεο κεηέξαο, ηεο λνηθνθπξάο. ΄Δηζη, ζπλαληψληαη ζπλεζέζηεξα επαγγέικαηα φπσο απηφ 

ηεο καίαο, ηεο δαζθάιαο, ηεο λνζνθφκαο, ηεο θαζεγήηξηαο, ηεο κνδίζηξαο, ηεο λεπηαγσγνχ, ηεο 

ηειεθσλήηξηαο. Αληίζεηα, «αλδξηθά»  ζεσξνχληαη ηα επαγγέικαηα πνπ παξαδνζηαθά ζπκίδνπλ θαη 

ζπλάδνπλ κε ηα αλδξηθά ραξαθηεξηζηηθά, φπσο απηά ηνπ γηαηξνχ, ηνπ πνιηηηθνχ, ηνπ δηθεγφξνπ, ηνπ 

κεραληθνχ, ηνπ νδεγνχ, ηνπ δηθαζηή θ.ι.π.
68

 

Ζ δηάθξηζε φκσο απηή δελ κπνξεί λα επζηαζεί γηα ηνπο εμήο ιφγνπο: 

 ηελ επνρή καο ε γπλαίθα παξαθνινπζεί ζπνπδέο, κε απνηέιεζκα λα κελ πζηεξεί έλαληη ησλ 

αλδξψλ κε νπνηνδήπνηε έξγν θη αλ αζρνιεζεί. Ζ εθπαίδεπζε ζηελ επνρή καο παξέρεηαη θαη ζηα δχν 

θχια, ψζηε θαη ε γπλαίθα λα ελεκεξψλεηαη θαη λα εμεηδηθεχεηαη εμίζνπ κε ηνλ άλδξα. Δμάιινπ, ε 

επηινγή ηνπ επαγγέικαηνο ζήκεξα εμαξηάηαη απφ ηελ  πξνζσπηθφηεηα ηνπ αηφκνπ, ηηο επηζπκίεο 

ηνπ, ηηο θιίζεηο ηνπ θαη φρη ην θχιν. 

 Δπίζεο, κε ηε ξαγδαία εμέιημε ηεο ηερλνινγίαο θαη ηελ εγθαηάζηαζε ησλ κεραλψλ ζε φιεο 

ζρεδφλ ηηο εξγαζίεο, δελ απαηηείηαη ηδηαίηεξε ζσκαηηθή ή κπτθή δχλακε γηα ηελ επηηέιεζε θάπνηνπ 

έξγνπ. 

 Ζ θαζεκεξηλή πξαγκαηηθφηεηα, εμάιινπ, έρεη απνδείμεη φηη, κε νπνηνδήπνηε ηνκέα θη αλ 

αζρνιήζεθαλ νη γπλαίθεο, ηα θαηάθεξαλ εμίζνπ θαιά- θακηά θνξά θαη θαιχηεξα- απφ ηνπο άλδξεο. 

 Ο κχζνο, επηπιένλ, πεξί πλεπκαηηθήο ππεξνρήο ησλ αλδξψλ έρεη θαηαξξηθζεί πιήξσο. Σν 

επηβεβαηψλνπλ θάζε ρξφλν ηα κεγάια πνζνζηά εηζαγσγήο θνξηηζηψλ ζηα Αλψηαηα Δθπαηδεπηηθά 

Ηδξχκαηα.
69

 

ήκεξα, παξφιν πνπ νη γπλαίθεο έρνπλ εηζρσξήζεη ζε φια ζρεδφλ ηα «αλδξνθξαηνχκελα» 

επαγγέικαηα, ζπάληα θαηαιακβάλνπλ ηεξαξρηθά θαηψηεξεο ζέζεηο απφ ηνπο άλδξεο. Γηα παξάδεηγκα, 

νη γπλαίθεο πνπ ζπνπδάδνπλ ηαηξηθή, ζπάληα  γίλνληαη δηεπζπληέο ζε θάπνην δεκφζην λνζνθνκείν ή 

ζπάληα λα ιάβνπλ ζέζε δηεπζπληή ή πξντζηακέλνπ Πξσηνβάζκηαο ή Γεπηεξνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο. 

Αθφκε θαη ζην ρψξν ηεο πνιηηηθήο, φπνπ παξφιν πνπ νη γπλαίθεο έρνπλ απνθηήζεη ην 

δηθαίσκα ηνπ «εθιέγεηλ» θαη «εθιέγεζζαη» απφ ηε δεθαεηία ηνπ 1970, εληνχηνηο, άλδξεο θπξηαξρνχλ 

ζηα Κέληξα Λήςεο Απνθάζεσλ θαη βέβαηα, κέρξη ζηηγκήο, δελ ππήξμε πνηέ γπλαίθα πξσζππνπξγφο 

ζηελ Διιάδα. Πνιιά παξαδείγκαηα επηβεβαηψλνπλ ηε δηάθξηζε θχισλ ζηνλ εξγαζηαθφ ρψξν, 

γεγνλφο πνπ θαζηζηά αλαγθαία ηελ κεηαβνιή ηεο θαηάζηαζεο απηήο.  

Αξρηθά, ινηπφλ, ε νηθνγέλεηα, σο πξσηαξρηθφο θνξέαο θνηλσληθνπνίεζεο ηνπ αηφκνπ, νθείιεη 

λα γαινπρεί ηα λεαξά ηεο κέιε κε πλεχκα ηζνηηκίαο θαη ηζνλνκίαο θαη λα κε κεγαιψλνπλ ηα 
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θνξίηζηα κε ηελ εηθφλα θαη ηελ άπνςε φηη επηβαξχλνληαη πεξηζζφηεξν κε ηνλ απνθιεηζηηθφ ξφιν ηεο 

αλαηξνθήο ηνπο θαη ησλ νηθηαθψλ εξγαζηψλ. 

Αθφκε θαη ζηελ αλζξσπηζηηθή παηδεία, ζηνλ εθπαηδεπηηθφ ηνκέα, κέζσ ηεο νπνίαο νη λένη ζα 

απνθηήζνπλ βαζχ ζεβαζκφ απέλαληη ζηνλ άλζξσπν, ζα πξέπεη λα γαινπρνχληαη κε ηελ εηθφλα θαη 

ηελ ηδέα λα ππάξρεη ζηε ζθέςε ηνπο ρψξνο γηα δηαθξίζεηο νπνηνπδήπνηε είδνπο. Έηζη, νη θνξείο ηεο 

εθπαίδεπζεο ζα πξέπεη λα κεηαιακπαδεχζνπλ ζηνπο λένπο ηελ αλαγθαία εθηίκεζε θαη ηνλ αλαγθαίν 

ζεβαζκφ απέλαληη ζην ζπλάλζξσπφ ηνπο, ψζηε λα κελ δεκηνπξγνχληαη αξλεηηθέο δηαθξίζεηο θαη 

ξαηζηζηηθέο αληηκεησπίζεηο θαη πεξηζσξηνπνηήζεηο αλάινγα κε ην θχιν.
70

 

H πνιηηεία νθείιεη, επίζεο, λα θξνληίδεη ψζηε ηα δηθαηψκαηα ησλ γπλαηθψλ λα είλαη ζεβαζηά 

θαη λα απνζαξξχλεη ηηο δηαθπιηθέο δηαθξίζεηο πνπ αλαπηχζζνπλ ην αίζζεκα ηεο αληζφηεηαο. 

ην δξφκν πξνο ηελ πιήξε ηζφηεηα ησλ δχν θχισλ ε γπλαίθα ηαιαληεχεηαη εζσηεξηθά 

αλάκεζα ζην ξφιν ηνπ ζχκαηνο θαη ηνπ ζχηε θαη εμσηεξηθά αγσλίδεηαη λα βξεη ηζνξξνπίεο αλάκεζα 

ζηνπο παξαδνζηαθνχο ξφινπο ηεο γπλαίθαο-ζπδχγνπ-κάλαο θαη ζηνπο λένπο απαηηεηηθνχο ξφινπο 

ηεο εξγαδφκελεο θαη θαξηεξίζηξηαο. Αθφκε θαη ε ίδηα ε γπλαίθα, ινηπφλ, νθείιεη λα βξεη ην 

θνπξάγην θαη ηε δχλακε λα απελνρνπνηεζεί θαη λα απνβάιιεη ηηο ζηεξενηππίεο απηέο, ψζηε λα 

ιεηηνπξγεί θαηά ηξφπν ηζφηηκν θαη ηζφλνκν ζηε θαζεκεξηλφηεηά ηεο.
71

 

πλεπψο, νη ζηεξεφηππεο θνηλσληθέο αληηιήςεηο γηα ηα δχν θχια θαη νη δηαθξίζεηο θαη 

αληζφηεηεο δελ πξνέξρνληαη απφ ηηο βηνινγηθέο δηαθνξέο ησλ δχν θχισλ, αιιά απνηεινχλ έλα 

θνηλσληθφ- πνιηηηζκηθφ δεκηνχξγεκα, ην νπνίν εάλ δελ θαηαπνιεκεζεί, δηαησλίδεηαη θαη 

αλαπαξάγεηαη κέζσ ηεο δηαδηθαζίαο ηεο θνηλσληθνπνίεζεο ησλ αηφκσλ.
72 

 

5. ΔΞΟΤΑΛΙΚΗ ΠΑΡΔΝΟΥΛΗΗ ΣΟ ΥΧΡΟ ΔΡΓΑΙΑ 

5.1. Ιζηοπική ανάδπομη 

 

ε φιεο ηηο θνηλσλίεο, απφ ηηο πην πξσηφγνλεο σο ηηο πην αλαπηπγκέλεο, νη γπλαίθεο 

θαηαπηέδνληαλ θαη απηφ νθείιεηαη ζηηο θνηλσληθνπνιηηηθέο δνκέο. «Απφ ηελ αξρή ηεο ηζηνξίαο, σο 

ηελ επνρή καο, απηφ πνπ ρξεηάζηεθε λα κείλεη θξπκκέλν ζηελ ηδησηηθή ζθαίξα ήηαλ πάληα ην 

ζεκαληηθφ κέξνο ηεο αλζξψπηλεο χπαξμεο,  φ,ηη  ζπλδέεηαη κε ηελ αλάγθε ηεο ίδηαο ηεο βηνινγηθήο 

δηαδηθαζίαο, ε νπνία παιηφηεξα πεξηιάκβαλε φιεο ηηο δξαζηεξηφηεηεο, φζεο εμππεξεηνχζαλ ηελ 
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ππφζηαζε ηνπ αηφκνπ θαη ηελ επηβίσζε ηνπ είδνπο.  Κξπκκέλνη ήηαλ νη δνχινη… θαη νη γπλαίθεο, νη 

νπνίεο κε ηα ζψκαηά ηνπο εμαζθάιηδαλ ηε θπζηθή επηβίσζε ηνπ είδνπο. Οη γπλαίθεο θαη νη δνχινη 

αλήθαλ ζηελ ίδηα θαηεγνξία, θαη ήηαλ θξπκκέλνη, φρη κφλν επεηδή απνηεινχζαλ ηδηνθηεζία θάπνηνπ 

άιινπ, αιιά επεηδή ε δσή ηνπο ήηαλ «επίκνρζε», αθηεξσκέλε ζε ζσκαηηθέο ιεηηνπξγίεο…. Σν 

γεγνλφο φηη ε λεφηεξε επνρή απειεπζέξσζε ηηο εξγαδφκελεο ηάμεηο θαη ηηο γπλαίθεο θαηά ηελ ίδηα 

ζρεδφλ ηζηνξηθή ζηηγκή, αλήθεη αζθαιψο ζηα ραξαθηεξηζηηθά κηαο επνρήο, ε νπνία δελ πηζηεχεη πηα 

πψο πξέπεη λα θξχβνληαη νη ζσκαηηθέο ιεηηνπξγίεο θαη νη πιηθέο κέξηκλεο».
73

 

Ζ ζεμνπαιηθή παξελφριεζε γπλαηθψλ δελ είλαη έλα ζχγρξνλν θαηλφκελν αιιά απνηειεί ην 

«ius primate noctis» κε ηελ ζεμνπαιηθή αληηθεηκελνπνίεζε ησλ ρσξηθψλ ππεξεηξηψλ ζηα ζπίηηα ησλ 

«αζηψλ».
74

 Καζψο αλαπηχρζεθε ε βηνκεραλία, κε ηηο γπλαίθεο λα εηζβάιινπλ επαγγεικαηηθά ζηα 

εξγνζηάζηα, ην θαηλφκελν έγηλε αθφκα πην έληνλν. Ζ γπλαίθα, απφ ηελ κία αλεμαξηεηνπνηήζεθε, 

σζηφζν έραζε ηνλ παξαδνζηαθφ ηεο ξφιν. Έηζη, «ε ηδησηηθή θαη ε δεκφζηα ζθαίξα ζπκπιέθνληαη, 

αιιεινεηζδχνπλ, απνηεινχλ έλα εληαίν ζχλνιν: ζπκπξνζδηνξίδνπλ ηε κηζζσηή εξγαζία ησλ 

γπλαηθψλ».
75

  

Ζ είζνδφο ηεο ζηνλ θφζκν ησλ αλδξψλ ζπλνδεχηεθε απφ πεξηζηαηηθά παξελφριεζεο, θαη απηφ 

επεηδή ε γπλαίθα  δηεθδίθεζε ηελ αλεμαξηεζία ηεο, αιιά θαη επεηδή έπξεπε λα ζπλεηδεηνπνηήζεη απφ 

ηελ αξρή ηελ «θαηψηεξε» ζέζε ηεο ζ‟ έλαλ αλδξνθξαηνχκελν θφζκν. Γέρνληαλ ζεμνπαιηθή 

παξελφριεζε θαη δελ ηνικνχζαλ λα ην θαηαγγείινπλ ή λα ην απνζαξξχλνπλ, απφ θφβν θπξίσο 

κήπσο ράζνπλ ηελ εξγαζία ηνπο, αιιά θαη επεηδή ην θεκηληζηηθφ θίλεκα δελ είρε εμαπισζεί αθφκα 

πιήξσο. «ε κηα θνηλσλία πνπ ήζειε ηηο γπλαίθεο αλεθηηθέο θαη ππνηαθηηθέο, ε αληίιεςε φηη απηέο 

έθηαηγαλ γη‟ απηφ πνπ ηνπο ζπλέβαηλε, ηηο ζπλφδεπε, φπσο θαη ζε θάζε άιιε κνξθή βίαο ζε βάξνο 

ηνπο».
76

 Βέβαηα, θαηλφκελα ζεμνπαιηθήο παξελφριεζεο ζπλαληψληαη θαη ζήκεξα, ζηνλ 21
ν 

 αηψλα, 

φρη ζηνλ ίδην βαζκφ κε παιαηφηεξα βέβαηα. πλεπψο, ην θαηλφκελν ηεο ζεμνπαιηθήο παξελφριεζεο 

ζην ρψξν δνπιεηάο είλαη απνθχεκα ηεο θνηλσληθήο αληζφηεηαο, θαη εκθαλίζηεθε απφ ηε ζηηγκή ηεο 

έληαμεο ηεο γπλαίθαο ζηελ παξαγσγηθή δηαδηθαζία, ζπλππάξρνληαο κε ηε βηνκεραληθή αλάπηπμε».
77
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5.2.Έννοια και οπιζμόρ ηηρ ζεξοςαλικήρ παπενόσληζηρ 

 

χκθσλα κε ηελ 92/131 ΔΟΚ χζηαζε ηεο επηηξνπήο γηα ηελ πξνζηαζία ηεο αμηνπξέπεηαο 

αλδξψλ θαη γπλαηθψλ θαηά ηελ εξγαζία, πνπ ζπλνδεχεηαη απφ Κψδηθα Πξαθηηθήο πνπ πξνζαξηάηαη 

ζηε ζχζηαζε σο παξάξηεκα, ε ζεμνπαιηθή παξελφριεζε νξίδεηαη σο εμήο: 

«εμνπαιηθή παξελφριεζε ζεσξείηαη ε δηαθξηηηθή κεηαρείξηζε κε βάζε ην θχιν ζην ρψξν 

εξγαζίαο, φηαλ ιακβάλεη ρψξα κηα αλεπηζχκεηε ζπκπεξηθνξά, ζρεηηθή κε ην θχιν, κε ηελ πξφζεζε 

ή κε απνηέιεζκα λα πξνζβιεζεί ε αμηνπξέπεηα ηνπ πξνζψπνπ θαη / ή λα δεκηνπξγεζεί έλα 

πεξηβάιινλ εθθνβηζκνχ, ερζξηθφ ή ελνριεηηθφ θαη ηδηαηηέξσο αλ ε απφξξηςε ή ε ππνηαγή ηνπ 

πξνζψπνπ ζε κηα ηέηνηα ζπκπεξηθνξά, ρξεζηκνπνηείηαη σο θξηηήξην γηα ιήςε απφθαζεο, ε νπνία λα 

επεξεάδεη ην ζπγθεθξηκέλν πξφζσπν».
78

 

Γεληθά, ε ζεμνπαιηθή παξελφριεζε δελ είλαη έλα απιφ γεγνλφο, αιιά ζπνξαδηθά γεγνλφηα ή 

κία ζπλερηδφκελε δηαδηθαζία αλεπηζχκεηεο/κε απνδεθηήο γηα ηνλ/ ηελ απνδέθηε/ηξία  ζεμνπαιηθή 

ζπκπεξηθνξά. 
79

 Γελ ζρεηίδεηαη κε ην ζεμ, αιιά κε ηελ άζθεζε εμνπζίαο, ζαλ κέζν θαη κνριφ 

εθκαίεπζεο ζεμνπαιηθφηεηαο ή ζεμηζηηθήο ζπκπεξηθνξάο θαη ζπληζηά εθκεηάιιεπζε ηνπ ρεηξίζηνπ 

είδνπο. Πξφθεηηαη γηα κηα δπζάξεζηε θαηάζηαζε πνπ ιακβάλεη ρψξα, θπξίσο ζην ρψξν εξγαζίαο, κε 

ηνπο πςειά ηζηακέλνπο – ζηελ πιεηνςεθία ηνπο άληξεο – δηεπζπληέο, πξντζηάκελνη -, κε ηα ζχκαηα 

κε ηνλ ηξφπν απηφ λα απαηηνχλ αληάιιαγκα ηελ πξφζιεςε ή ηελ πξναγσγή ζε κηα ζέζε, νπφηε λα 

ελδίδνπλ. Πξφθεηηαη, κε ιίγα ιφγηα, γηα έλα θαηλφκελν δχλακεο πξνεξρφκελν απφ ηελ εμνπζία πνπ 

παξέρεη ε δεζπφδνπζα ζέζε θαη επίδεημεο θη επηβνιήο ηζρχνο, θαζψο ν ζχηεο εθκεηαιιεχεηαη ηε 

ζέζε εμνπζίαο ηνπ κε ζεμνπαιηθφ ηνπ φθεινο. 

Φπζηθά, δελ είλαη ζεμνπαιηθή παξελφριεζε έλα αζψν θνκπιηκέλην ή ε εθδήισζε αγλνχ θαη 

εηιηθξηλνχο ελδηαθέξνληνο πξνο ην άιιν θχιν.
80

 Αληηζέησο, εθδειψλεηαη κε πηεζηηθή ζπκπεξηθνξά 

θάπνηνπ, πνπ αζθεί εμνπζία πάλσ ζηνλ/ ζηελ εξγαδφκελν/ε, είλαη ηέηνηα, πνπ δεκηνπξγεί κηα 

θαηάζηαζε δπζθνξίαο γηα ην ζχκα, ζίγνληαο ηελ πξνζσπηθή ηνπ ππφζηαζε θαη αμηνπξέπεηα θαη 

θαζηζηψληαο ηελ επαγγεικαηηθή ηνπ δσή δχζθνιε. 
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5.3. Θευπηηικά μονηέλα ζεξοςαλικήρ παπενόσληζηρ 

 

Σα ζεσξεηηθά κνληέια πνπ αλαπηχρζεθαλ απφ ηελ επηζηεκνληθή θνηλφηεηα ζηελ πξνζπάζεηα 

αλάιπζεο θαη εξκελείαο ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο ζεμνπαιηθήο παξελφριεζεο ζην ρψξν εξγαζίαο, 

εζηηάδνληαη ζηε δηεξεχλεζε βηνινγηθψλ θαη θνηλσληθφ-πνιηηηζκηθψλ παξαγφλησλ. Αθνινπζνχλ ηα 

ζεκαληηθφηεξα ζεσξεηηθά- εξκελεπηηθά κνληέια ηνπ θαηλνκέλνπ πνπ εκθαλίδνληαη ζπζηεκαηηθά 

ζηε δηεζλή βηβιηνγξαθία.
81

 

 

 

5.3.1. Σο βηοιογηθό κοληέιο 

χκθσλα κε ην βηνινγηθφ κνληέιν, ε ζεμνπαιηθή παξελφριεζε αθνξά ζην ζέκα ησλ 

ζεμνπαιηθψλ ζρέζεσλ θαη ηεο θπζηθήο έιμεο αλάκεζα ζηα δχν θχια. Ζ «ζεμνπαιηθή επηινγή» 

ζηνρεχεη ζηελ αλαπαξαγσγή θαη θαηεπζχλεη ηηο ζπκπεξηθνξέο αλδξψλ θαη γπλαηθψλ ζηελ 

αλαδήηεζε εξσηηθνχ ζπληξφθνπ. Ζ βαζηθή ζηξαηεγηθή ησλ ζπηψλ δηαθέξεη απφ απηή ησλ γπλαηθψλ 

ζπκάησλ ηνπο, εμαηηίαο ησλ δηαθνξεηηθψλ αλαπαξαγσγηθψλ ξφισλ πνπ έρνπλ ηα δχν θχια. Οη 

δηαθνξέο αλάκεζα ζηηο ζηξαηεγηθέο πνπ αθνινπζνχλ ηα δχν θχια ηα νδεγνχλ αλαπφθεπθηα ζε 

ζχγθξνπζε, κνξθή ησλ νπνίσλ απνηειεί θαη ε ζεμνπαιηθή παξελφριεζε.
82

 

Ζ αληίδξαζε ησλ ζπκάησλ- γπλαηθψλ ζηε ζεμνπαιηθή παξελφριεζε εμαξηάηαη απφ ην αλ ην 

θίλεηξν ηνπ δξάζηε ηεο ζπκπεξηθνξάο απηήο εθιακβάλεηαη σο ξνκαληηθφ ή ζεμνπαιηθφ. Οη άλδξεο 

πνπ επηδηψθνπλ  εξσηηθή ζρέζε, γίλνληαη πεξηζζφηεξν ζεμνπαιηθά πξνζαλαηνιηζκέλνη απφ φηη νη 

γπλαίθεο. Σν ελδηαθέξνλ πνπ κπνξεί λα ηνπο δείμεη έλα άηνκν αληίζεηνπ θχινπ, ην εθιακβάλνπλ σο 

ζεμνπαιηθφ ελδηαθέξνλ, ελψ νη γπλαίθεο κπνξεί λα ην ζεσξήζνπλ θηιηθφ. Απηή ε  δηαθνξεηηθφηεηα 

πξφζιεςεο ησλ θηλήζεσλ αλά θχιν σζεί ζε παξεξκελείεο θαη ζπγθξνχζεηο. 

 

5.3.2. Σο θοηλωληθό-ποιηηηζκηθό κοληέιο 

Ζ ζεμνπαιηθή παξελφριεζε αληηπξνζσπεχεη ηελ θαηάρξεζε εμνπζίαο 
83

 κε ην θνηλσληθφ 

πιαίζην λα θαιιηεξγεί θαη λα εληζρχεη ηηο αληζφηεηεο ζε επίπεδν εμνπζίαο θαη δχλακεο κεηαμχ ησλ 

δχν θχισλ. Οη άλδξεο επηβξαβεχνληαη θνηλσληθά γηα ηελ ζεμνπαιηθή ηνπο δηάζεζε, ελψ νη γπλαίθεο 

επηδνθηκάδνληαη φηαλ είλαη αδξαλείο θαη ππνρσξεηηθέο. Ζ ζεμνπαιηθή παξελφριεζε ησλ γπλαηθψλ 
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απφ ηνπο άλδξεο αθνξά ζηε ζέζε ηεο γπλαίθαο ζηελ θνηλσλία: «νη άλδξεο θπξηαξρνχλ θαη 

εμνπζηάδνπλ, ελψ νη γπλαίθεο θπξηαξρνχληαη».
84

 Οη ζρέζεηο αλάκεζα ζηα δχν θχια ζε φια ηα 

θνηλσληθά επίπεδα πεξηιακβάλνπλ ηελ αληίιεςε ηεο θπξηαξρίαο θαη ηεο δχλακεο ηνπ αλδξφο θαη ηεο 

ππνρσξεηηθφηεηαο θαη ηεο ππνηίκεζεο ηεο γπλαίθαο. Άξα, ζχκθσλα  κε απηφ ην κνληέιν, ε 

ζεμνπαιηθή παξελφριεζε απνηειεί κνξθή ζεμνπαιηθήο θπξηαξρίαο θαη επηθξάηεζεο ηνπ αξζεληθνχ 

ζην ζειπθφ, νπφηε ελδπλακψλεηαη ε αληζφηεηα κεηαμχ ησλ δχν θχισλ, θαηά ην κνληέιν απηφ. 

 

 

5.3.3. Σο δοκηθό κοληέιο 

Ζ ζεμνπαιηθή παξελφριεζε εμεηάδεηαη θαη αλαιχεηαη ζην πιαίζην ηνπ ηξφπνπ νξγάλσζεο θαη 

ιεηηνπξγίαο ησλ επηρεηξήζεσλ. Ζ ζεμνπαιηθή παξελφριεζε είλαη απφξξνηα ηεο ηεξαξρίαο, ησλ 

επαγγεικαηηθψλ, δειαδή, ζρέζεσλ, πνπ εθδειψλνληαη θαη ελζαξξχλνληαη ζην ρψξν ηεο 

επηρείξεζεο. Ο ηξφπνο πνπ ιεηηνπξγεί ε εθάζηνηε επηρείξεζε κπνξεί λα ελζαξξχλεη ηέηνηεο 

ζπκπεξηθνξέο. Οη άλδξεο ζπλεζέζηεξα θαηαιακβάλνπλ πςειφβαζκεο ζέζεηο εμνπζίαο ζε κηα 

επηρείξεζε, κε ηε γπλαίθα λα έρνπλ ππφ ηνλ έιεγρφ ηνπο, θάλνληαο θαηάρξεζε ηεο εμνπζίαο πνπ 

έρνπλ θαη λα ηηο παξελνρινχλ ζεμνπαιηθά. « Ζ θαηνρή δχλακεο θαη εμνπζίαο βνεζά ζηελ εθδήισζε 

ζεμνπαιηθήο παξελφριεζεο ζην ρψξν εξγαζίαο, ε νπνία ζπρλά ιακβάλεη ηε κνξθή ηνπ εθβηαζκνχ 

θαη απεηιεί – πέξαλ ησλ άιισλ – ηελ εξγαζηαθή ζέζε ηνπ απνδέθηε ηεο. Σέινο, ε ζεμνπαιηθή 

παξελφριεζε είλαη έλαο ηξφπνο γηα λα δηαηεξνχλ νη άλδξεο ηηο γπλαίθεο ζε απφζηαζε απφ ηνλ 

εξγαζηαθφ θαη θνηλσληθφ αληαγσληζκφ, ηζρπξηζκφο πνπ βξίζθεη αξθεηέο θεκηλίζηξηεο αληίζεηεο»
85

 

 

 

5.3.4. Η θηιειεύζερε οπηηθή 

Ζ ζπγθεθξηκέλε εξκελεπηηθή πξνζέγγηζε νξίδεη ηε ζεμνπαιηθή παξελφριεζε σο ηε 

ζπκπεξηθνξά ησλ ζπηψλ πνπ πξνθαινχλ άδηθε βιάβε ζηα ππνςήθηα ζχκαηά ηνπο, ζηνλ εξγαζηαθφ 

ρψξν. Ζ κε πιήξεο εμάιεηςε ηεο αληζφηεηαο αλάκεζα ζηα δχν θχια ζηελ θνηλσλία θαη ζηνλ 

εξγαζηαθφ ρψξν θαζηζηνχλ ηνπο άλδξεο λα γίλνληαη νη ζχηεο θαη νη γπλαίθεο ηα ζχκαηα. «Ζ 

ζπγθεθξηκέλε νπηηθή ππνθηλείηαη θαη πεξηθιείεη πνιηηηθέο θαη αλζξψπηλεο αμίεο, φπσο ε ειεπζεξία 
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θαη ε ηζφηεηα, ελψ εμεηάδεη ιηγφηεξν ηα θίλεηξα θαη ηνπο κεραληζκνχο πνπ επεξεάδνπλ θαη 

θαηεπζχλνπλ ηελ αλζξψπηλε ζπκπεξηθνξά».
86

 

 

5.3.5. Η λοκηθή ζεώρεζε 

Σέινο, ζχκθσλα κε ηε νομική θεώπηζη ππνζηεξίδεηαη φηη: «νη ζεμνπαιηθά ελνριεηηθέο 

ζπκπεξηθνξέο αληαλαθινχλ ηελ αληζφηεηα δχλακεο ζηηο ζρέζεηο, πνπ νδεγνχλ ζηελ εθκεηάιιεπζε 

αλζξψπνπ απφ άλζξσπν θαη ζπλήζσο απηνχ πνπ έρεη ηελ εμνπζία θαη ηε δχλακε έλαληη απηνχ πνπ 

πζηεξεί, ζηελ πξνζβνιή ηεο αλζξψπηλεο αμηνπξέπεηαο σο ζεκειηψδνπο δηθαηψκαηνο, ζηελ πξνζβνιή 

ηεο ζεμνπαιηθήο αμηνπξέπεηαο  θαη ειεπζεξίαο επηινγήο, θαζψο θαη ζηελ εθκεηάιιεπζε ηεο 

ηεξαξρηθήο ηζρχνο γηα ηελ εθβηαζηηθή απφζπαζε ζεμνπαιηθήο εχλνηαο ή ηελ ππνρξέσζε θάπνηνπ ζε 

αλνρή αλεπηζχκεηεο ζεμνπαιηθήο ζπκπεξηθνξάο».
87

 

 

 

5.4. ςνέπειερ ζεξοςαλικήρ παπενόσληζηρ ζηο σώπο επγαζίαρ για ηη γςναίκα 

 

πλήζσο, ηα ζχκαηα ζεμνπαιηθήο παξελφριεζεο ζηελ εξγαζία δε αλαθνηλψλνπλ ην πξφβιεκα 

θαη ηε ζπκαηνπνίεζή ηνπο, γηαηί θνβνχληαη φηη δε ζα γίλνπλ πηζηεπηά ή ζα ριεπαζηνχλ απφ ην 

θνηλσληθφ θαη εξγαζηαθφ ηνπο πεξηβάιινλ. 
88

 Ζ παξελφριεζε φκσο έρεη δπζάξεζηα απνηειέζκαηα, 

θαζψο κπνξεί λα πξνθαιέζεη θπξίσο ςπρνινγηθέο βιάβεο θαη επαγγεικαηηθή πίεζε κε 

θαηαζηξνθηθέο γηα ηα ζχκαηα ζπλέπεηεο. Δπίζεο, ε απφδνζή ηνπο ζηε δνπιεηά κεηψλεηαη, γηαηί 

επηθεληξψλνληαη ζηελ πξνζπάζεηα δηαρείξηζεο ηνπ θαηλνκέλνπ θαη απφθξπςεο απηνχ, ψζηε λα κελ 

πξνθχςνπλ ζρφιηα θαη θνπηζνκπνιηά απφ ζπλαδέιθνπο, θξηηηθή γηα ηνλ ηξφπν πνπ ε γπλαίθα 

ληχλεηαη, ιεηηνπξγεί, δεη ηελ πξνζσπηθή ηεο δσή. Άιιεο ζπλέπεηεο ηνπ ζχκαηνο ηεο ζεμνπαιηθήο 

παξελφριεζεο είλαη φηη απνπζηάδνπλ ζπρλά απφ ηε δνπιεηά  γηα λα απνθχγνπλ ην πξφβιεκα ελψ, 

ιφγσ αζζελεηψλ πνπ πξνθαινχληαη απφ ην ζηξεο  πνπ βηψλνπλ, ράλνπλ ηε δπλαηφηεηα κηαο θαιήο 

ζχζηαζεο γηα κηα λέα εξγαζία. 

Πεξαηηέξσ ζπλέπεηεο ηεο ζπκαηνπνίεζεο είλαη ηα επεξρφκελα νηθνλνκηθά πξνβιήκαηα θαη 

θαη‟ επέθηαζε ε δπλαηφηεηα γηα κηα αμηνπξεπή δηαβίσζε.
89

 Έηζη, ε ζεμνπαιηθή παξελφριεζε 

κπνξεί: λα θάλεη ηα άηνκα λεπξηθά θαη επεξέζηζηα, λα ηνπο πξνθαιέζεη θαηάζιηςε, αυπλία θαη 
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ζπκπηψκαηα πνπ ζπλδένληαη κε ην άγρνο, λα επεξεάζεη ηελ πνηφηεηα ζηελ εξγαζία ηνπο θαη ηελ 

εκπηζηνζχλε ζηελ εξγαζία ηνπο, ηελ εξγαζηαθή αζθάιεηα θαη ζηαζεξφηεηα, ηηο πηζαλφηεηεο 

επαγγεικαηηθήο εμέιημεο, θαζψο επίζεο λα ηνπο πξνθαιέζεη βξαρππξφζεζκεο θαη καθξνπξφζεζκεο 

βιάβεο ζηηο πξννπηηθέο εξγαζίαο ηνπο, ζε πεξίπησζε πνπ αλαγθαζηνχλ λα αιιάμνπλ εξγαζία.
90

 

Σν ζνβαξφηεξν πξφβιεκα πνπ πξνθαιείηαη κεηά απφ ηελ απνδνρή θαη παζεηηθφηεηα κίαο 

ηέηνηαο θαηάζηαζεο ζηηο γπλαίθεο ζχκαηα είλαη φηη δηαησλίδεηαη ε κεηαμχ ησλ θχισλ αληζφηεηα, 

θαζψο «ζπλδέεηαη άκεζα κε ηε ζέζε ηεο γπλαίθαο ζηελ θνηλσλία θαη δελ απνηειεί άκεζε ζπλέπεηα 

ηεο ζρέζεο ηνπ ζχκαηνο κε ην δξάζηε ηεο πξάμεο ηεο  ζεμνπαιηθήο παξελφριεζεο θαη ζηνρεχεη  

ζηελ απφδεημε θαη ηελ επηβεβαίσζε ηεο εμνπζίαο ηνπ δξάζηε πάλσ ζην ζχκα ηνπ. Δίλαη δειαδή ε 

ζεμνπαιηθή παξελφριεζε έθθξαζε ηεο αληζφηεηαο ησλ δχν θχισλ ζην ρψξν εξγαζίαο»
91

. 

Δλ θαηαθιείδη, ε ζεμνπαιηθή παξελφριεζε ππήξμε γέλλεκα ησ παηξηαξρηθψλ θνηλσληψλ θαη 

έλαο ηξφπνο επαλαπξνψζεζεο ησλ γπλαηθψλ ζηνλ «γπάιηλν πχξγν» ηνπ ζπηηηνχ ηεο. Βέβαηα, γηα λα 

κελ είκαζηε πξνθαηεηιεκκέλνη απέλαληη ζηνπο άλδξεο θαη κεξνιεπηηθνί, ππάξρνπλ αθφκε θαη 

γπλαίθεο ζχηεο έλαληη ησλ ζπκάησλ- αλδξψλ ζηνλ εξγαζηαθφ ρψξν, αλ θαη ζπάλην. πλεπψο, ε 

ζεμνπαιηθή παξελφριεζε αθνξά ηελ επίδεημε δχλακεο ησλ αλδξψλ έλαληη ησλ γπλαηθψλ. 

 

5.5. Υαπακηηπιζηικά ηος θύηη και ηος θύμαηορ 

 

χκθσλα κε έξεπλεο πνπ έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί πξνθεηκέλνπ λα δηαπηζησζεί πνηα είλαη ηα 

ζχκαηα ζεμνπαιηθήο παξελφριεζεο, βξέζεθε φηη ηφζν νη άλδξεο φζν θαη νη γπλαίθεο κπνξεί λα 

πέζνπλ ζχκαηα κηαο ηέηνηαο αλάξκνζηεο ζπκπεξηθνξάο ζην ρψξν εξγαζίαο. κσο, φπσο 

πξναλαθέξζεθε θαη παξαπάλσ, νη πεξηπηψζεηο λα απνηεινχλ νη άλδξεο ζχκαηα ζεμνπαιηθήο 

ζπκπεξηθνξάο είλαη ηφζν ζπάληα, πνπ δελ αμίδεη θαλ λα γίλεηαη ιφγνο. 

ζνλ αθνξά ινηπφλ ζην πξνθίι ηνπ άλδξα- δξάζηε ηεο ζεμνπαιηθήο παξελφριεζεο, θαηαξρήλ 

λα πνχκε φηη νη πεξηγξαθέο πξνέξρνληαη απφ καξηπξίεο θαη πεξηγξαθέο ζπκάησλ. χκθσλα κε ηε 

βηβιηνγξαθηθή επηζθφπεζε πνπ θάλακε πνιιέο απφςεηο ζπγθιίλνπλ ζηα ίδηα ραξαθηεξηζηηθά. Έηζη, 

ινηπφλ, ν ζχηεο είλαη ζπλήζσο έγγακνο, κεγαιχηεξνο ζε ειηθία απφ ην ζχκα, ίδηαο εζληθφηεηαο θαη 

πηζαλφηεξα νκνβάζκηνο ηνπ ζχκαηνο ζπλάδειθνο, παξά πξντζηάκελνο.
92

 

Δπίζεο, είλαη άηνκα κε αθξαίεο απφςεηο ζρεηηθά κε ην θνηλσληθφ ζηεξεφηππν ηνπ «άλδξα θαη 

ηνπ αλδξηζκνχ», ηελ ππεξνρή, ηελ επηβνιή δχλακεο πάλσ ζηηο γπλαίθεο, ηελ θνηλσληθή θαη 

ζεμνπαιηθή ππεξνρή ησλ αλδξψλ. Γελ απνδέρνληαη ζπλήζσο ην θεκηληζηηθφ θίλεκα θαη ηηο κέρξη 
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ηψξα δηεθδηθήζεηο ησλ γπλαηθψλ γηα ηζφηεηα ησλ δχν θχισλ. Θεσξνχλ ηηο γπλαίθεο «res» θαη ηηο 

ππνηηκνχλ, ηηο πεξηθξνλνχλ θαη ηηο εμεπηειίδνπλ πνιχ εχθνια θαη κε θάζε αθνξκή. 

Έλα επίζεο ζεκαληηθφ ραξαθηεξηζηηθφ ηνπ δξάζηε ζε πνιιέο πεξηπηψζεηο, ζχκθσλα κε ηε 

βηβιηνγξαθηθή έξεπλα, είλαη ν θζφλνο. Πξφθεηηαη γηα ην αίζζεκα ηνπ αληαγσληζκνχ θαη ηεο 

αληηπάζεηαο, πνπ πξνθχπηεη ζε άηνκα πνπ είλαη ζε ρακειφηεξεο βαζκίδεο ηεξαξρηθά, θαη εηδηθά φηαλ 

πξφθεηηαη γηα πεξίπησζε φπνπ ε γπλαίθα κπνξεί λα είλαη αλψηεξε απφ ηνλ άλδξα θαη πξνζπαζεί λα 

ηελ απνδπλακψζεη θαη λα πξνθαιέζεη αθξαίεο ζπγθξνχζεηο. Σφηε, ν δξάζηεο ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο 

θαίλεηαη θηιήζπρνο, ρσξίο λα έρεη δψζεη δείγκαηα παξφκνηαο ζπκπεξηθνξάο ζην παξειζφλ. Απφ ηελ 

άιιε, ζρεηηθά κε ηα ζχκαηα πνπ είλαη γπλαίθεο, ζπλήζσο είλαη ειηθηαθά λέεο, άγακεο ή 

δηαδεπγκέλεο. 

Ζ ζεμνπαιηθή παξελφριεζε κπνξεί λα ζπκβεί ζε νπνηνδήπνηε εξγαζία, αλεμαξηήησο θχινπ, 

εζληθφηεηαο θ.ιπ. ΄Δηζη,  θάπνηεο πιήηηνληαη, ελψ άιιεο φρη. Κάπνηα πξνζσπηθά ραξαθηεξηζηηθά, ηα 

νπνία επεξεάδνπλ ηελ πηζαλφηεηα ζεμνπαιηθήο παξελφριεζεο είλαη ε ειηθία θαη ε νηθνγελεηαθή 

θαηάζηαζε, θαζψο ηα ζχκαηα είλαη ζπλήζσο ειηθίαο 20 - 40 εηψλ, κφλεο ή δηαδεπγκέλεο. 

Αθφκε θαη ην ρακειφηεξν κνξθσηηθφ επίπεδν επεξεάδεη ζηε ζπκαηνπνίεζε. «Γηα παξάδεηγκα, 

κηα γεξκαληθή εζληθή κειέηε δηαπίζησζε φηη γπλαίθεο ρσξίο εθπαίδεπζε ήηαλ ηδηαίηεξα επάισηεο. 

Μηα θηλιαλδηθή κειέηε έδεημε φηη γπλαίθεο κε ρακειφ εηζφδεκα θαη ρακειφ επίπεδν εθπαίδεπζεο 

ήηαλ εθείλεο πνπ παξελνρινχληαλ πην ζπρλά.»
93

 

Παξάιιεια, γπλαίθεο κε κεησκέλε απηνεθηίκεζε δελ αληηδξνχλ ηφζν έληνλα ζηελ 

παξελφριεζε φζν νη γπλαίθεο κε πςειή απηνεθηίκεζε. πλεπψο, γπλαίθεο κε ρακειή απηνεθηίκεζε 

είλαη πεξηζζφηεξν επάισηεο θαη εππξφζβιεηεο, ελψ άιιεο έρνπλ γαινπρεζεί κε ηα παξαδνζηαθά 

ζηεξεφηππα, πνπ ζέινπλ ηνλ άλδξα αλψηεξν απφ ηε γπλαίθα θαη ηε γπλαίθα ππνηαγκέλε, θαη 

εθδειψλνπλ ζηάζεηο θαη ζπκπεξηθνξέο αλάινγεο κε απηέο ηνπ παξαδνζηαθνχ ξφινπ ηνπο. Έηζη, 

αληηδξνχλ κε ππνρσξεηηθφηεηα, εζσηεξηθή θαηαπίεζε θαη παζεηηθφηεηα, γίλνληαη ζηφρνη 

ζεμνπαιηθήο εθκεηάιιεπζεο, νξηζκέλεο θνξέο ην ζεσξνχλ σο θάηη θπζηνινγηθφ ή απφ ληξνπή δελ ην 

θαηαγγέιινπλ θαη έηζη πξνθαινχλ ην ζπκβάλ, θιείλνληαη ζηνλ εαπηφ ηνπο θαη βέβαηα, δελ είλαη 

θαζφινπ ελήκεξεο γηα ηηο ζπλέπεηεο ηεο ζεμνπαιηθήο παξελφριεζεο. 

5.6. Η ελληνική νομοθεζία για ηη ζεξοςαλική παπενόσληζη- Γικαιώμαηα ζε 

πεπίπηυζη ζεξοςαλικήρ παπενόσληζηρ 

 

Ζ ζεμνπαιηθή παξελφριεζε αλήθεη ζην πεδίν ξχζκηζεο ηνπ αζηηθνχ θαη ηνπ πνηληθνχ δηθαίνπ. 

χκθσλα κε ην άξζξν 3, ηνπ Ν 3896/2010, ε ζεμνπαιηθή παξελφριεζε είλαη απαγνξεπηηθή, θαζψο 
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αθνξά ζηελ αληζφηεηα κεηαμχ ησλ δχν θχισλ. χκθσλα κε ην άξζξν 337 ηνπ Πνηληθνχ Κψδηθα, ε 

πξνζβνιή ηεο γελεηήζηαο αμηνπξέπεηαο απνηειεί πνηληθφ αδίθεκα, ελψ ζηελ παξάγξαθν 6 ηνπ ίδηνπ 

άξζξνπ πξνβιέπεηαη φηη, «φπνηνο πξνβαίλεη ζε ζεμνπαιηθή παξελφριεζε εθκεηαιιεπφκελνο ηελ 

εξγαζηαθή ζέζε ηνπ παζφληνο, ηηκσξείηαη κε θπιάθηζε έσο ηξηψλ εηψλ θαη ρξεκαηηθή πνηλή 

ηνπιάρηζηνλ 1000 επξψ. Βέβαηα, νη πεξηπηψζεηο, πνπ ζηνηρεηνζεηνχλ πνηληθφ αδίθεκα, είλαη νη 

αζειγείο ρεηξνλνκίεο ή πξνηάζεηο γηα αζειγείο πξάμεηο, πεξηπηψζεηο, δειαδή, πνπ δελ πξνζβάιινπλ 

απιψο ηελ πξνζσπηθφηεηα ηνπ αηφκνπ, αιιά θαη ην θνηλφ αίζζεκα ηεο αηδνχο θαη ησλ εζψλ ζην 

ρψξν εξγαζίαο ζην πεδίν ηεο γελεηήζηαο δσήο θαη αμηνπξέπεηαο. Αληίζεηα, ε πξνζβνιή ηεο 

πξνζσπηθφηεηαο ηνπ αηηηθνχ δηθαίνπ, ε νπνία ζπληξέρεη ζε θάζε πεξίπησζε, δελ πξνυπνζέηεη 

«αζειγείο» ρεηξνλνκίεο θαη πξνηάζεηο, αιιά απιψο γεγνλφηα ηθαλά λα απνηειέζνπλ ζεμνπαιηθή 

δηάθξηζε, δεκηνπξγψληαο εθθνβηζηηθφ θιίκα ζην ρψξν εξγαζίαο. »
94

 

Ζ ζεμνπαιηθή παξελφριεζε, ζχκθσλα κε ηελ λνκνινγία, λνκνινγία, αθνξά ζην ζχηε- 

εξγνδφηε πξνο ην ζχκα- εξγαδφκελν, κε ην ζηνηρείν ηεο εμάξηεζεο ζηελ εξγαζηαθή ηνπο ζρέζε λα 

είλαη ην ζεκείν θιεηδί ζηε παξελφριεζε.« Ζ απφιπζε ιφγσ εθδίθεζεο θαηφπηλ απφθξνπζεο ηεο 

ελνριεηηθήο ζπκπεξηθνξάο απφ ηνλ εξγαδφκελν ή ιφγσ καξηπξίαο ελφο ζπκβάληνο ζεμνπαιηθήο 

παξελφριεζεο απφ θάπνηνλ εξγαδφκελν είλαη απνιχησο άθπξε».
95

 Δπίζεο, ζε πεξίπησζε  πνπ ν 

εξγαδφκελνο ππνζηεί παξάλνκε θαη ππαίηηα πξνζβνιή ηεο πξνζσπηθφηεηάο ηνπ, απηφ ζπληζηά 

αδηθνπξαμία θαη ζεκειηψλεη «αμίσζε ρξεκαηηθήο ηθαλνπνίεζεο ιφγσ εζηθήο βιάβεο».
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Ο λφκνο πξνζηαηεχεη ηα ζχκαηα ηεο ζεμνπαιηθήο παξελφριεζεο πνπ ζπκβαίλνπλ ζην ρψξν 

εξγαζίαο, φπνπ ππάξρεη ζρέζε νηθνλνκηθήο εμάξηεζεο. Οη επηινγέο ηνπ εξγαδνκέλνπ- ζχκαηνο ηεο 

ζεμνπαιηθήο παξελφριεζεο είλαη νη εμήο: 

o Αλ ε ζεμνπαιηθή παξελφριεζε πξνέξρεηαη απφ ηνλ εξγνδφηε, δχλαηαη λα ζεσξήζεη φηη ην 

δηεπζπληηθφ δηθαίσκα ηνπ εξγνδφηε αζθείηαη θαηαρξεζηηθά θαη σο εθ ηνχηνπ πθίζηαηαη 

κνλνκεξήο βιαπηηθή κεηαβνιή ησλ φξσλ εξγαζίαο. Ζ βιαπηηθή απηή κεηαβνιή δχλαηαη λα 

εξκελεπζεί σο θαηαγγειία ηεο ζχκβαζεο εξγαζίαο απφ ηνλ εξγνδφηε, κε απνηέιεζκα ηελ 

χπαξμε αμίσζεο θαηαβνιήο απνδεκίσζεο απφιπζεο. 

o Αλ ν εξγαδφκελνο εξγάδεηαη ζηνλ ηδησηηθφ ηνκέα, έρεη ηε δπλαηφηεηα λα απεπζπλζεί ζηελ 

Δπηζεψξεζε Δξγαζίαο κε κηα γξαπηή έθζεζε, φπνπ ζα αλαθέξεη αθξηβψο ηα γεγνλφηα θαη 

δεηψληαο ην άλνηγκα θαθέινπ γηα ηελ ππφζεζή ηνπ/ηεο.
97
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o Αλ εξγάδεηαη ζην Γεκφζην, λα απεπζπλζεί ζην πλήγνξν ηνπ Πνιίηε απνζηέιινληαο κηα 

γξαπηή θαηαγγειία κε ιεπηνκέξεηεο ηεο παξελφριεζεο θαη δεηψληαο ην άλνηγκα θαθέινπ. 

o Να ζεσξήζεη άθπξε ηελ ελδερφκελε απφιπζή ηεο ζχκθσλα κε ην άξζξν 9 ηνπ Ν. 3488/2006 

πεξί απαγφξεπζεο δηαθξίζεσλ θαη λα αζθήζεη αγσγή ιφγσ αθπξφηεηαο ηεο θαηαγγειίαο ηεο 

ζχκβαζεο εξγαζίαο εληφο ηξηψλ εκεξψλ απφ ηελ άθπξε απφιπζε, αμηψλνληαο ηηο ππνδνρέο 

ππεξεκεξίαο θαη ηε ζπλέρεηα ηεο εξγαζηαθήο ζρέζεο. Μάιηζηα, ζχκθσλα κε ην άξζξν 24 ηνπ 

Ν. 3896/2010, φηαλ πηζαλνινγείηαη παξαβίαζε ηεο αξρήο ηεο ίζεο κεηαρείξηζεο, 

αληηζηξέθεηαη ην βάξνο απφδεημεο, κε απνηέιεζκα ν θεξφκελνο σο ζχηεο, λα ππνρξενχηαη λα 

απνδείμεη φηη δελ επήιζε ε ελ ιφγσ παξαβίαζε. Καηά θαλφλα, φκσο, ην βάξνο απφδεημεο έρεη 

απηφο πνπ επηθαιείηαη ηε ζεμνπαιηθή παξελφριεζε.
98

 

o Πξέπεη φκσο λα πξνζέμεη ην εμήο. Μηα πξνθνξηθή θαηαγγειία ρσξίο ιεπηνκέξεηεο έρεη ηνλ 

θίλδπλν λα κπεη ζην αξρείν. Γη απηφ ε θαηαγγειία πξέπεη λα είλαη φζν ην δπλαηφλ πην 

αληηθεηκεληθή, ε δε εξγαδφκελε πξέπεη λα είλαη ζε ζέζε λα απνδείμεη σο έλα ζεκείν φηη 

ππέζηε ζεμνπαιηθή παξελφριεζε, κέζσ ηεθκεξίσλ ή καξηχξσλ. Δπηβαξπληηθή γηα ην 

δξάζηε είλαη θαη ε καξηπξία άιισλ γπλαηθψλ πνπ είραλ ζην παξειζφλ παξφκνηα εκπεηξία 

απφ ην ίδην πξφζσπν.  

o ε θάζε πεξίπησζε ε εξγαδφκελε – ζχκα έρεη ηε δπλαηφηεηα λα θηλεζεί λνκηθά κέζσ 

δηθεγφξνπ, είηε απνζηέιινληαο εμψδηθε πξνεηδνπνίεζε πξνο ην άηνκν πνπ ηελ παξελνριεί 

είηε θαη δηθαζηηθά απαηηψληαο ηελ άξζε ηεο παξάλνκεο ζπκπεξηθνξάο, ηε κε επαλάιεςή  

ηεο ζην κέιινλ θαη θπζηθά ηελ απνδεκίσζε γηα θάζε πιηθή θαη εζηθή βιάβε πνπ ππέζηε 

ιφγσ ηεο ζεμνπαιηθήο παξελφριεζεο.  

 

 

5.7. Αναποηελεζμαηική η ςπάπσοςζα ηιμυπία ηος δπάζηη 

 

πσο πξναλαθέξζεθε, ε ζεμνπαιηθή παξελφριεζε απνηειεί πξάμε πνπ πξνζβάιιεη ηφζν ηε 

γελεηήζηα φζν θαη ηελ εξγαζηαθή ειεπζεξία. Πξφθεηηαη γηα κνξθή ηνπ πιεκκειήκαηνο ηεο 

πξνζβνιήο ηεο γελεηήζηαο αμηνπξέπεηαο, κε ηε πνηληθή κεηαρείξηζή ηεο λα είλαη απζηεξή. χκθσλα 

κε ην άξζξν 337, παξ. 5 ΠΚ, πξνβιέπεηαη πνηλή θπιάθηζεο απφ 6 κήλεο κέρξη 3 έηε θαη ρξεκαηηθή 

πνηλή ηνπιάρηζηνλ 1000 επξψ. Βέβαηα, ν λφκνο δελ εμαιείθεη ηηο πεξηπηψζεηο ζεμνπαιηθήο 

παξελφριεζεο ζην ρψξν εξγαζίαο.  
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Αθφκε θαη ζε πεξίπησζε ηηκσξίαο ηνπ ζχηε ηεο ζεμνπαιηθήο παξελφριεζεο κε ηε βαξχηεξε 

δπλαηή πνηλή, ελ φςεη ησλ ηξνπνπνηήζεσλ πνπ έρνπλ επέιζεη ηε λεφηεξε λνκνζεζία, έρεη ηε 

δπλαηφηεηα λα κεηαβάιιεη ηελ πνηλή ηνπ ζε ρξεκαηηθή, αθφκε θαη ζε δφζεηο ή λα κεηαηξαπεί 

πεξαηηέξσ ζε πνηλή παξνρήο θνηλσθεινχο εξγαζίαο. ε θάζε πεξίπησζε είλαη ην γεγνλφο φηη ν 

δξάζηεο ζα εμέιζεη ηεο δηθαζηηθήο αίζνπζαο απζεκεξφλ ρσξίο λα έρεη παξά κφλν νηθνλνκηθέο 

επηπηψζεηο ζηε δσή ηνπ, πνηλή. Αθφκε, κπνξεί λα δεηεζεί απφ ην ζχκα «λα αληηκεησπίζεη ηε 

ζεμνπαιηθή παξελφριεζε δπλακηθά θαη απηή ηε ζηηγκή ν κφλνο ηξφπνο γηα λα αληηκεησπίζεη 

δπλακηθά ηελ παξελφριεζε είλαη λα παξαηηεζεί. ε πεξηπηψζεηο φπνπ δελ ππάξρνπλ ζχκκαρνη ράλεη 

ε γπλαίθα ηε δνπιεηά ηεο. Αλ ππάξρεη έλαο ζχκκαρνο ζηα αλψηεξα επίπεδα εξγαζίαο, κπνξεί ε 

γπλαίθα λα θξαηήζεη ηε δνπιεηά ηεο κε ην λα ηε κεηαθέξνπλ ζε άιιν ηκήκα, αλ είλαη δπλαηφλ, αιιά 

πνηέ δελ επεκβαίλνπλ σο πξνο ηνλ άλδξα. Γειαδή, ν άλδξαο δελ έρεη επηπηψζεηο, κπνξεί ε γπλαίθα 

λα είλαη κέζα ζηε δνπιεηά, αιιά γηα ηνλ άλδξα δελ ππάξρνπλ επηπηψζεηο».
99

 

 

 

5.7.1. Ποηες ποηλές ζα ήηαλ θαηάιιειες θαη αποηειεζκαηηθές 

Μία ιχζε ζα ήηαλ ε επηβνιή δηνηθεηηθψλ θπξψζεσλ «γηα ηελ απιφηεηα ησλ απνηειεζκάησλ». 

100
 Ζ θχξσζε απηή δελ δηαθνξνπνηείηαη απφ ην πνηληθφ δίθαην, ελψ ζα κπνξνχζε λα εθαξκνζηεί 

αθφκε θαη φηαλ ν ζχηεο ήηαλ πξντζηάκελνο ηνπ ζχκαηνο. ηαλ ν ζχηεο είλαη ππάιιεινο ηεο 

επηρείξεζεο, ε επηβνιή δηνηθεηηθήο θχξσζεο ζηελ επηρείξεζε θξίλεηαη άδηθε. Χζηφζν, φπσο 

πξναλαθέξζεθε, ε ζεμνπαιηθή παξελφριεζε έρεη νδπλεξέο ζπλέπεηεο ζηα ζχκαηα, νπφηε νη 

δηνηθεηηθέο θπξψζεηο γηα ηελ επαλφξζσζε ηεο βιάβεο ηνπ ζχκαηνο δελ είλαη αξθεηέο. Μία δίθαηε 

ιχζε ζα ήηαλ «αθελφο ε δεκνζηνπνίεζε ηνπ ζπκβάληνο ρσξίο νλνκαζηηθή αλαθνξά ηνπ 

ζεμνπαιηθψο παξελνρινχκελνπ θαη αθ‟ εηέξνπ ε αθαίξεζε άδεηαο άζθεζεο επαγγέικαηνο ή 

δηαζεζηκφηεηα».
101

 

ζνλ αθνξά ηελ αθαίξεζε ηεο άδεηαο αζθήζεσο επαγγέικαηνο ή ηε δηαζεζηκφηεηα, ππάξρεη 

ζρεηηθφ άξζξν ζηνλ Πνηληθφ Κψδηθα. Πξφθεηηαη γηα ην άξζξν 67, ην νπνίν πξνβιέπεη ηελ 

απαγφξεπζε άζθεζεο επαγγέικαηνο γηα ζπγθεθξηκέλν ρξνληθφ δηάζηεκα, κε ηελ επηβνιή ηεο 

σζηφζν λα ελέρεη πνιιά πξνβιήκαηα, νπφηε δχζθνια εθαξκφδεηαη, παξά κφλν κε ηξνπνπνηήζεηο.  Ζ 

εθαξκνγή ηεο είλαη εθηθηή κφλν ζε ζπγθεθξηκέλα επαγγέικαηα, φπνπ απαηηείηαη εηδηθή άδεηα ηεο 

αξρήο (γηαηξνί, δηθεγφξνη, θαξκαθνπνηνί). Θα κπνξνχζε, βέβαηα, λα επηβιεζεί πξνζσξηλή παχζε 
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ηεο ιεηηνπξγίαο ηεο επηρείξεζήο ηνπο ή ηνπ γξαθείνπ ηνπο. Απφ ηελ άιιε, ππάξρεη ην ελδερφκελν 

ηεο παξαβίαζεο ηεο αξρήο ηεο αλαινγηθφηεηαο. Πξφθεηηαη γηα κηα εμαηξεηηθά βαξηά πνηλή, «θαζψο 

ην επάγγεικα δελ είλαη κφλν πεγή εηζνδήκαηνο, αιιά θαη αλαγθαίν ζηνηρείν ηεο θνηλσληθήο 

ηαπηφηεηαο ηνπ αηφκνπ».
102

 Δθηφο απηνχ, ζε επαγγέικαηα φπνπ ππάξρεη κεγάιε δαπάλε ζε ρξήκαηα 

θαη ζε ρξνληθφ δηάζηεκα γηα ηηο ζπνπδέο ηνπ αζθνπκέλνπ, ε αθαίξεζε άζθεζεο άδεηαο 

επαγγέικαηνο ζεσξείηαη ηδηαίηεξα πξνζβιεηηθή θαη αηηκσηηθή.  

Γηαπηζηψλεη, ινηπφλ, θαλείο φηη ε απαγφξεπζε ηεο άζθεζεο επαγγέικαηνο είλαη κηα βαξηά 

ηηκσξία, θαη γηα ην ιφγν απηφ πξέπεη λα επηβάιιεηαη κε θεηδψ.  Δίλαη νξζφ λα ινγίδνληαη πνηθίινη 

παξάγνληεο, φπσο ε επηθηλδπλφηεηα ηνπ δξάζηε θαη ην αλ είλαη πηζαλφ λα δηαπξάμεη αλάινγε πξάμε 

ζην κέιινλ. Θα κπνξνχζε, ινηπφλ, λα εθαξκνζηεί ελ κέξεη, φηαλ ν ζχηεο έρεη επαλαιάβεη ηελ ίδηα 

πξάμε απνδεδεηγκέλα θαη ζην παξειζφλ θαη φηη ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε ηελ ηέιεζε ρσξίο 

εζηθνχο ελδνηαζκνχο θαη πξνκειεηεκέλα. 

ζνλ αθνξά ηψξα ζηε δεκνζηνπνίεζε ηνπ ζπκβάληνο, ήδε πξνβιέπεηαη ζηνλ Πνηληθφ Κψδηθα 

σο πξνβιεπφκελε πνηλή ε δεκνζίεπζε ηεο θαηαδηθαζηηθήο απφθαζεο ζην άξζξν 68, ζχκθσλα κε ην 

νπνίν «ην δηθαζηήξην κπνξεί λα δηαηάμεη ηε δεκνζίεπζε ηεο θαηαδηθαζηηθήο απφθαζεο, αλ ην 

επηβάιιεη ην δεκφζην ζπκθέξνλ». Απηφ ην «ζπκθέξνλ», ινηπφλ, ζα πξέπεη λα είλαη « 

δηθαηνινγεκέλν» κε ηελ έλλνηα ηνπ άξζξνπ 367 ΠΚ. « Ζ επηβνιή ηεο παξεπφκελεο απηήο πνηλήο ζα 

έρεη σο παξεπφκελν δηθαηνινγεηηθφ ιφγν ηε ζηάζκηζε ηνπ έλλνκνπ αγαζνχ ηεο ηηκήο θαη ηνπ 

ζπκθέξνληνο ηνπ θνηλνχ πξνο πιεξνθφξεζε, ζηάζκηζε ζηελ νπνία ην ζπκθέξνλ ελεκέξσζεο ηνπ 

θνηλνχ ζα ππεξηζρχζεη».
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Ζ δεκνζίεπζε ηεο θαηαδηθαζηηθήο πνηλήο ζηνρεχεη ζην λα πξνζηαηέςεη ηνπο άιινπο 

εξγαδνκέλνπο ή ππνςεθίνπο εξγαδνκέλνπο ζηελ επηρείξεζε απηή. πλεπψο, ε πξνζηαζία απηή 

βαξαίλεη πην πνιχ ζηελ πιάζηηγγα, θαηά ην θνηλψο ιεγφκελν, απφ ηελ πξνζβνιή ηεο ηηκήο ηνπ 

ζεμνπαιηθά παξελνρινχληνο.  Με ηε ζεηξά ηεο, ε δεκνζίεπζε ηεο ζπγθεθξηκέλεο δηθαζηηθήο 

απφθαζεο «δελ παξαβηάδεη ηελ αξρή ηεο αλαινγηθφηεηαο, θαζψο ε πξνζηαζία ηνπ ζπκθέξνληνο 

απηνχ θξίλεηαη ζπνπδαηφηεξε απφ ηελ πξνζβνιή ηεο ηηκήο απφ ην δεκνζίεπκα».
104

 

χκθσλα, ινηπφλ, κε ηα παξαπάλσ ν Πνηληθφο Κψδηθαο ζα έρεη ηελ αθφινπζε κνξθή: 

«πνηνο πξνβαίλεη ζε αζειγείο ρεηξνλνκίεο ή ζε πξνηάζεηο γηα ηέιεζε αζειγψλ πξάμεσλ ή 

αζειγψλ ρεηξνλνκηψλ, είηε θαηαρξψκελνο κηαο ζρέζεο ππεξεζηαθήο ή επαγγεικαηηθήο ή 

εθπαηδεπηηθήο εμάξηεζεο ή ηεο αλάγθεο ηνπ αηφκνπ λα εξγαζζεί, είηε δπλακηθφο λα επεξεάζεη 
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άκεζα ή έκκεζα ηελ επαγγεικαηηθή θαη/ ή εθπαηδεπηηθή πξφνδν ηνπ ζχκαηνο, ηηκσξείηαη κε πνηλή 

θπιάθηζεο θαη κε ρξεκαηηθή πνηλή. Ζ ηέιεζε ησλ αζειγψλ πξάμεσλ ζπληζηά επηβαξπληηθή 

πεξίζηαζε. 

ε πεξίπησζε, δε ηέιεζεο ηεο επηβαξπληηθήο πεξίζηαζεο ηνπ αδηθήκαηνο ή θαηά ζπλήζεηα 

ηέιεζεο ηεο πξάμεο ή ππνηξνπήο, ην δηθαζηήξην κε ηελ ίδηα απφθαζε δχλαηαη λα δηαηάμεη ηε 

δεκνζίεπζε ηεο δηθαζηηθήο απφθαζεο θαη/ ή αληθαλφηεηα γηα άζθεζε ηνπ επαγγέικαηνο απηνχ γηα 

ρξνληθφ δηάζηεκα ελφο κέρξη πέληε εηψλ».
105

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. ΜΔΘΟΓΟΛΟΓΙΑ 
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6.1. Σο είδορ ηηρ έπεςναρ 

 

ηε ζπγθεθξηκέλε εξγαζία επηιέρηεθε λα πξαγκαηνπνηεζεί πνηνηηθή έξεπλα, κέζσ ησλ 

ζπλεληεχμεσλ. Οπζηαζηηθά, ζα απνζπαζηνχλ νη απφςεηο θαη αληηιήςεηο ησλ γπλαηθψλ ζρεηηθά κε ηε 

ζέζε θαη ην ξφιν ηεο γπλαίθαο ζήκεξα. Παξάιιεια, παξέρεηαη ε δπλαηφηεηα ζηελ εξεπλήηξηα λα 

εηζρσξήζεη ζηε πξνζσπηθφηεηα ησλ ππνθεηκέλσλ πνπ απνηεινχλ ην εξεπλεηηθφ δείγκα, ψζηε λα 

θαηαλνήζεη ην θνηλσληθφ ζηίγκα θαη ηηο πθηζηάκελεο ζπλζήθεο ηεο γπλαηθείαο θχζεο κέζα απφ ηηο 

πξνζσπηθέο εκπεηξίεο θαη βηψκαηά ηνπο. Με ηε κέζνδν έξεπλαο απηήο, ινηπφλ, ε εξεπλήηξηα κπνξεί 

λα εκβαζχλεη ζε φιεο ηηο πηπρέο ηεο πξνζσπηθφηεηάο ηνπο
106

. 

 

6.2. H διαδικαζία ηηρ έπεςναρ 

 

Ζ έξεπλα πξαγκαηνπνηήζεθε ζην πξνζσπηθφ ρψξν ησλ γπλαηθψλ πνπ επηιέρηεθαλ λα είλαη ην 

εξεπλεηηθφ δείγκα. πγθεθξηκέλα, αξρηθά ζρεδηάζηεθε έλα εξσηεκαηνιφγην γηα ηε πξαγκαηνπνίεζε 

ηεο ζπλέληεπμεο. ηε ζπλέρεηα, δεηήζεθε ε ζπκκεηνρή ησλ 8 γπλαηθψλ ζηελ  έξεπλα, κε ηελ 

πξαγκαηνπνίεζε απηήο λα γίλεηαη ζηνλ νηθηαθφ ηνπο ρψξν. Οη ζπλεληεχμεηο δηεμήρζεζαλ εληφο κίαο 

εκέξαο αλά ζπκκεηέρνπζα θαη γηλφηαλ κέζσ ηεο καγλεηνθψλεζεο. Αθνινχζσο 

απνκαγλεηνθσλήζεθαλ γηα λα αθνινπζήζεη ε δηαδηθαζία ηεο αλάιπζεο ησλ δεδνκέλσλ. Σέινο, ε 

ρξνληθή δηάξθεηα ηεο θάζε ζπλέληεπμεο ήηαλ πεξί ησλ 30 ιεπηψλ ζε θάζε ζπκκεηέρνπζα. 

 

6.3. Σο επεςνηηικό δείγμα 

 

Σν εξεπλεηηθφ δείγκα επηιέρηεθε ηπραία (ηπραία δεηγκαηνιεςία), κε κνλαδηθφ θξηηήξην 

επηινγήο ηνπ λα είλαη γπλαίθεο θαη κφλν. Έηζη, επηιέρηεθαλ 8 γπλαίθεο ηνπ ζηελνχ θηιηθνχ θαη 

νηθνγελεηαθνχ θχθινπ ηεο εξεπλήηξηαο. Κάζε γπλαίθα, επίζεο, είρε δηαθνξεηηθή ειηθία θαη 

επαγγεικαηηθή ηδηφηεηα, ελψ ε εξεπλήηξηα θξφληηζε ψζηε λα πεξηιακβάλνληαη γπλαίθεο θαη 

δηαδεπγκέλεο θαη παληξεκέλεο θαη ειεχζεξεο, αιιά θαη δηαθφξσλ ειηθηαθψλ βαζκίδσλ. Έηζη, ην 

δείγκα απνηεινχληαλ απφ ηηο εμήο πεξηπηψζεηο: 

N1= 25 εηψλ, ειεχζεξε, ζεξβηηφξνο 

N2= 30 εηψλ, παληξεκέλε, ρσξίο παηδηά, άλεξγε 
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N3= 32 εηψλ, δηαδεπγκέλε κε έλα παηδί, ππάιιεινο γξαθείνπ 

N4= 35 εηψλ, παληξεκέλε κε 2 παηδηά, ζηξαηησηηθφο 

N5= 40 εηψλ, παληξεκέλε κε 3 παηδηά, κνδίζηξα 

N6= 46 εηψλ, παληξεκέλε κε 3 παηδηά, άλεξγε 

N7= 52 εηψλ, παληξεκέλε, κε έλα παηδί, αζηπλνκηθφο 

N8= 55 εηψλ, δηαδεπγκέλε κε 2 παηδηά, ππάιιεινο ηξαπέδεο 

 

6.4. Αξιοπιζηία και εγκςπόηηηα 

 

Ζ (εζσηεξηθή) εγθπξφηεηα δηαζθαιίδεηαη απφ ηελ πξφιεςε θαη απνηξνπή εκθάληζεο 

νπνηνπδήπνηε εκπνδίνπ πνπ ζα επεξεάζεη θαη ζα δηαβάιιεη ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο. ηε 

ζπγθεθξηκέλε έξεπλα, ινηπφλ, ε εγθπξφηεηα δηαζθαιίδεηαη φηαλ ε δηαδηθαζία ηεο εμέηαζεο 

πξαγκαηνπνηείηαη ζε ήξεκνπο ξπζκνχο θαη ζε ήζπρν πεξηβάιινλ
107

. Αθφκε, ε εγθπξφηεηα 

δηαζθαιίδεηαη απφ ηελ εξεπλήηξηα, φηαλ ε ίδηα πξνζπαζεί λα απνζηαζηνπνηεζεί ζπλαηζζεκαηηθά 

απφ ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ δείγκαηνο, ψζηε λα κελ επεξεαζηεί ζηελ αμηνιφγεζή ηνπο (απνθπγή 

ελζπλαίζζεζεο). Σέινο, ε αμηνπηζηία ηεο έξεπλαο δηαζθαιίδεηαη κέζσ ηεο ρξήζεο ηεο εκηδνκεκέλεο 

ζπλέληεπμεο, πνπ θαηεπζχλεηαη απφ ην πξνζρεδηαζκέλν εξσηεκαηνιφγην ηεο ζπλέληεπμεο, φπσο 

απηφ παξαηίζεηαη ζην Παξάξηεκα ηεο εξγαζίαο απηήο. Χζηφζν, ε εξεπλήηξηα, παξφιν πνπ θάλεη 

ρξήζε ηνπ ηδίνπ εξσηεκαηνινγίνπ ζπλέληεπμεο θαη ζηηο 8 ζπλεληεπμηαδφκελεο, σζηφζν έρεη ηε 

δπλαηφηεηα επειημίαο θαη αιιαγήο ηεο ζεηξάο ησλ εξσηήζεσλ
108

. 

 

 

6.5. Σο επεςνηηικό επγαλείο 

 

Βαζηθφ εξεπλεηηθφ εξγαιείν πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε ζε φιεο ηηο ζπλεληεχμεηο ήηαλ έλα 

απηνζρέδην εξσηεκαηνιφγην. Σν εξσηεκαηνιφγην απηφ θαηαζθεπάζηεθε απφ ηελ ίδηα ηελ 

εξεπλήηξηα, βάζεη ηνπ αξρηθνχ ζθνπνχ ηεο έξεπλαο, πνπ είλαη λα αληιεζνχλ νη απφςεηο ησλ 

ζχγρξνλσλ γπλαηθψλ γηα ηε ζέζε θαη ην ξφιν ηνπο ζηε θνηλσλία, ζε θάζε επίπεδν, αλαθέξνληαο 

γεγνλφηα θαη παξαδείγκαηα απφ ηελ  θαζεκεξηλφηεηά ηνπο θαη απφ ηηο εκπεηξίεο ηνπο. Οη βησκαηηθέο 
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απηέο ζπλεληεχμεηο έγηλαλ κε ηε ρξήζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ, ινηπφλ. Σν εξσηεκαηνιφγην ηεο 

ζπλέληεπμεο δηαθξίλεηαη ζε 3 θαηεγνξίεο κε ηηο εμήο εξσηήζεηο αλά θαηεγνξία: 

Α. ΓΤΝΑΙΚΑ ΚΑΙ ΔΡΓΑΙΑ (7 εξσηήζεηο) 

Β. ΓΤΝΑΙΚΑ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΡΟΛΟ (4 εξσηήζεηο) 

Γ. ΙΟΣΗΣΑ ΜΔΣΑΞΤ ΑΝΓΡΩΝ- ΓΤΝΑΙΚΩΝ (5 εξσηήζεηο) 

 

 

6.6. Ηθική δεονηολογία 

 

Έλα απφ ηα πην ζεκαληηθά θνκκάηηα ηεο έξεπλαο είλαη ε εζηθή δενληνινγία.  Απηφ ην νπνίν 

πξέπεη λα θξνληίζεη ν εξεπλεηήο λα δηαζθαιηζηεί είλαη λα δίλνπλ πξψηα ηε ζπγθαηάζεζή ηνπο φινη 

εθείλνη πνπ ζπκκεηέρνπλ ζηελ έξεπλα. Δίλαη αλαγθαίν επίζεο, λα πξνζηαηεχνληαη ηα πξνζσπηθά 

δεδνκέλα ησλ ζπκκεηερφλησλ. ηαλ θάπνηνο δίλεη ζπλεηδεηά ηε ζπγθαηάζεζή ηνπ, ζεκαίλεη  φηη 

εθείλνη νη νπνίνη απαξηίδνπλ ην «δείγκα» ηεο έξεπλαο, είλαη ελεκεξσκέλνη ζρεηηθά κε ην ζηφρν ηεο. 

Δπηπιένλ, είλαη απαξαίηεην λα γλσξίδνπλ φηη ππάξρνπλ πηζαλφηεηεο λα αληηκεησπίζνπλ θάπνηεο γηα 

ηνπο ίδηνπο άζρεκεο ζπλζήθεο αιιά θαη επηπηψζεηο. ηελ πεξίπησζε απηή, κπνξνχλ νπνηαδήπνηε 

ζηηγκή λα απνρσξήζνπλ ρσξίο ζπλέπεηα θαζψο θαη, αλ επηζπκνχλ, κπνξνχλ λα δηαηεξήζνπλ ηελ 

αλσλπκία ηνπο κεηά ην ηέινο ηεο έξεπλαο
109

. 

  O εξεπλεηήο νθείιεη λα εμαζθαιίζεη ηε ζπλεηδεηή ζπλαίλεζε ησλ ζπκκεηερφλησλ πξηλ 

πξνρσξήζεη ζηελ έξεπλα
110

. Δπηπξφζζεηα, θαηά ηε ρξήζε πνηνηηθψλ κεζφδσλ δεκηνπξγνχληαη 

ζπλζήθεο γηα θηλδχλνπο πνπ αθνξνχλ ηελ ηδησηηθή δσή, ηηο θνηλσληθέο ζρέζεηο, νπφηε ππάξρεη 

θίλδπλνο παξαβίαζεο ηδησηηθφηεηαο θαη πξέπεη λα εμαζθαιηζηεί απφ ηνλ εξεπλεηή φηη δελ ζα 

ππάξμεη θαλελφο είδνπο παξαβίαζε. πλεπψο νη ζπκκεηέρνληεο ελεκεξψζεθαλ γηα ηνπο 

πξαγκαηηθνχο ζθνπνχο ηεο έξεπλαο, ψζηε λα κελ ππάξρεη εμαπάηεζε. Σέινο, ηεξήζεθε θαη ε 

αλσλπκία ησλ ζπλεληεπμηαδνκέλσλ, γηα ηε πξνζηαζία ησλ πξνζσπηθψλ ηνπο ζηνηρείσλ
111

. 

 

6.7. Δπεςνηηικά επυηήμαηα 
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Σα βαζηθά εξεπλεηηθά εξσηήκαηα, βάζεη ησλ νπνίσλ ζρεδηάζηεθε ην εξεπλεηηθφ εξγαιείν ηνπ 

εξσηεκαηνινγίνπ ηεο ζπλέληεπμεο, ζχκθσλα πάληα κε ηνπο ζθνπνχο θαη ζηφρνπο ηεο έξεπλαο, είλαη 

ηα εμήο: 

1. Πνηα είλαη ε ζέζε θαη ν ξόινο ηεο ζύγρξνλεο γπλαίθαο ζηνλ επαγγεικαηηθό ηνκέα, 

ζύκθσλα κε ηηο απόςεηο ησλ ζύγρξνλσλ γπλαηθώλ; 

2. Πνηνο είλαη ν θνηλσληθόο ξόινο θαη ζέζε ηεο ζύγρξνλεο γπλαίθαο, ζύκθσλα κε ηηο 

απόςεηο ησλ ζύγρξνλσλ γπλαηθώλ; 

3. Υπάξρεη ζήκεξα νπζηαζηηθή ηζόηεηα κεηαμύ ησλ δύν θύισλ, ηνπ αλδξηθνύ θαη ηνπ 

γπλαηθείνπ, ζύκθσλα κε ηηο απόςεηο ησλ ζύγρξνλσλ γπλαηθώλ; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 
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7.1. Γςναίκα και επγαζία 

 

Καηά ηε πξψηε εξψηεζε (Πνηεο είλαη νη ζπλζήθεο εξγαζίαο ηεο γπλαίθαο ζήκεξα), ε 

πιεηνςεθία ηνπ δείγκαηνο απάληεζε φηη δελ ππάξρεη πξνζηαζία ησλ γπλαηθψλ ζηνλ 

εξγαζηαθφ ρψξν, φηη πεξηνξίδνληαη σο επηινγή ζε επαγγεικαηηθνχο θιάδνπο, ελψ ην 50% 

(n=4) δήισζε φηη είλαη ζπρλή ε ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζή ηνπο ζε επαγγεικαηηθνχο ρψξνπο. 

Τπνδεηγκαηηθέο απαληήζεηο ηνπο παξαηίζεληαη αθνινχζσο: 

«Γελ ππάξρεη ηθαλνπνηεηηθή πξνζηαζία καο… 

κάιηζηα πνιύ ζπρλέο είλαη νη πεξηπηώζεηο πνπ 

γπλαίθεο εξγαδόκελεο πέθηνπκε ζύκαηα ζεμνπαιηθήο 

παξελόριεζεο» (ζπλ.1) 

«Γελ έρνπκε πξόζβαζε ζε όια ηα επαγγέικαηα 

θαη απηό ιόγσ ηνπ γπλαηθείνπ καο θύινπ. Μάιηζηα, νη 

ζέζεηο εγεζίαο θαη εμνπζίαο είλαη πεξηνξηζκέλεο γηα 

εκάο ηηο γπλαίθεο. Πξνηηκνύλ ηνπο άλδξεο ζε ζέζεηο 

εγεζίαο» (ζπλ 5) 

 

Ζ επφκελε εξψηεζε αθνξνχζε ζηελ νηθνλνκηθή αλεμαξηεζία ησλ γπλαηθψλ (Ζ ζεκεξηλή 

γπλαίθα είλαη νηθνλνκηθά αλεμάξηεηε;), κε ηε πιεηνςεθία απηψλ λα δειψλεη φηη νη ζχγρξνλεο 

γπλαίθεο θαη ζέινπλ θαη κάρνληαη γηα λα είλαη νηθνλνκηθά αλεμάξηεηεο. Δλδεηθηηθέο απαληήζεηο ηνπο 

αθνινπζνχλ: 

«όιεο νη γπλαίθεο ζήκεξα πξνζπαζνύλ λα 

βξνπλ δνπιεηά, γηα αλ είλαη αλεμάξηεηεο. Πνηα 

γπλαίθα ζήκεξα ζα ήζειε λα ζηεξίδεηαη νηθνλνκηθά 

ζηνλ ζύδπγν ή ηνλ παηέξα ηεο, ελώ είλαη ελήιηθε;» 

(ζπλ4) 

 

Αλαθνξηθά κε ηελ εξψηεζε γηα ηε ζπκκεηνρή θαη ηελ αλάκεημή ζηε πνιηηηθή ζθελή, φιεο νη 

γπλαίθεο (n=8) απάληεζαλ φηη ζπάληα θαη πνιχ αξαηά κία γπλαίθα αλακηγλχεηαη θαη έρεη ζέζε ζηε 

πνιηηηθή θαη ζε αλάινγα επαγγέικαηα. Δλδεηθηηθέο απαληήζεηο αθνινπζνχλ: 

«ζπάληα νη γπλαίθεο έρνπλ ξόιν θαη ζέζε ζηε 

πνιηηηθή.. βιέπεηο απαηηείηαη ελδπλάκσζε ηνπ ξόινπ 
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θαη ηεο ζέζεο ηεο θαη αθόκε θαίλεηαη όηη ππάξρεη 

ζεμηζκόο θαη ζε επίπεδν πνιηηηθήο» (ζπλ 7) 

 

Αθνινχζεζε εξψηεζε θαη ζρεηηθά κε ηελ ζέζε θαη ην ξφιν ηεο γπλαίθαο ζηελ επηζηήκε, 

αλαθνξηθά κε ηελ εθπαίδεπζή ηεο, αιιά θαη ην εάλ θαηαιακβάλεη ζεκαληηθέο αθαδεκατθέο ζέζεηο 

ζε επαγγεικαηηθφ επίπεδν. ιεο νη γπλαίθεο (n=8) δήισζαλ φηη νη θνηηήηξηεο είλαη πνιχ ιηγφηεξεο 

αξηζκεηηθά απφ ηνπο θνηηεηέο ζπγθξηηηθά, ελψ νη αθαδεκατθέο ζέζεηο είλαη επίζεο πεξηνξηζκέλεο γηα 

ην γπλαηθείν θχιν, κε ηε ζεμνπαιηθή παξελφριεζε λα απνηειεί βαζηθφ ζπζηαηηθφ ηεο ζέζεο απηήο. 

Δλδεηθηηθά είπαλ: 

«Μπνξεί πιένλ νη γπλαίθεο λα ζπνπδάδνπλ, 

αιιά ζίγνπξα νη θνηηεηέο είλαη πνιύ πεξηζζόηεξνη 

από ηηο θνηηήηξηεο» (ζπλ 3) 

«Λίγεο είλαη νη γπλαίθεο πνπ θάλνπλ 

αθαδεκατθή θαξηέξα. Άιισζηε, πνιιέο δελ αληέρνπλ 

ηε ζεμνπαιηθή θαθνκεηαρείξηζε θαη παξελόριεζε πνπ 

είλαη ζπρλή ζηνλ ηνκέα απηό θαη απνρσξνύλ» (ζπλ5) 

 

Ζ επφκελε εξψηεζε αθνξνχζε ζε ζέζεηο εξγαζίαο ζηηο έλνπιεο δπλάκεηο γηα ηηο γπλαίθεο 

(Τπάξρεη δπλαηφηεηα ιήςεο ζέζεσλ θαη ξφισλ γηα ηηο γπλαίθεο ζηηο έλνπιεο δπλάκεηο ζηξαηνχ;). 

ιεο νη γπλαίθεο νκφθσλα δήισζαλ φηη είλαη πνιχ ζπάληα ε παξνπζία ηνπο ζηνλ επαγγεικαηηθφ 

απηφ θιάδν. Δλδεηθηηθά είπαλ: 

«είλαη αιήζεηα όηη ζήκεξα νη γπλαίθεο, ιόγσ 

ηεο νηθνλνκηθήο δηαζθάιηζεο θαη ηεο κνληκόηεηαο, 

κπνξεί αλ επηιέμνπλ λα ζπνπδάζνπλ θαη λα 

δνπιεύνπλ ζην ζηξαηό. Αιιά ζηηο έλνπιεο δπλάκεηο, 

κπα» (ζπλ7) 

«δελ λνκίδσ λα ππάξρεη δηαζεζηκόηεηα ρώξνπ 

θαη ζέζεο γηα ηηο γπλαίθεο ζηνλ ηνκέα απηό. 

Καηαξρήλ είλαη δύζθνινο θαη απαηηεηηθόο, αιιά είλαη 

θαη απηέο νη πξνθαηαιήςεηο πνπ ζέινπλ ηηο γπλαίθεο 

λα είλαη πην αδύλακεο θαη γεληθά αθαηάιιειεο γηα 

απηό ην ρώξν» (ζπλ8) 
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Ζ πξνηειεπηαία εξψηεζε ζρεηηθά κε ηα αλδξνθξαηνχκελα θαη γπλαηθεία επαγγέικαηα θαη ηελ 

ηζρχ ηεο δηάθξηζεο απηήο αθφκε θαη ζήκεξα (Τπάξρνπλ επαγγέικαηα πνπ είλαη απνθιεηζηηθά 

αλδξηθά ή γπλαηθεία;) έθεξε ηα αλακελφκελα απνηειέζκαηα ησλ δειψζεψλ ηνπο. ιεο νη γπλαίθεο, 

ινηπφλ, ηνπ εξεπλεηηθνχ δείγκαηνο (n=8) δήισζαλ φηη παξαδνζηαθά ππήξρε απηή ε δηάθξηζε ηνπ 

επαγγέικαηνο αλάινγα κε ην θχιν θαη απηφ ζπλερίδεηαη κέρξη θαη ζήκεξα. Δλδεηθηηθά δήισζαλ: 

«λαη, λαη θπζηθά θαη ππάξρεη δηάθξηζε. Κάπνηα 

επαγγέικαηα δελ κπνξνύλ λα ηα θάλνπλ νη γπλαίθεο, 

όπσο θαη ππάξρνπλ επαγγέικαηα πνπ είλαη 

απαγνξεπηηθά γηα ηνπο άλδξεο» (ζπλ1) 

«θάπνηε ππήξρε απηή ε δηάθξηζε, απηόο ν 

δηαρσξηζκόο, αλάινγα κε ην θύιν θαη βιέπσ όηη 

ππάξρεη αθόκε θαη ζήκεξα ζηελ Διιάδα. Σηελ 

Διιάδα, γηαηί ζε άιιε επξσπατθή ρώξα δελ λνκίδσ 

λα κέλνπλ ηόζν πίζσ ν θόζκνο ζε κπαιό θαη 

αληηιήςεηο όπσο εκείο νη Έιιελεο» (ζπλ 2) 

«θπζηθά θαη ππάξρεη δηάθξηζε. Φαληάδεζηε 

έλαο άλδξα λα θάλεη καληθηνύξ πεληηθηνύξ ή κία 

γπλαίθα λα δνπιεύεη ζε ζπλεξγείν; Πνην; Θα πάεη λα 

ηεο εκπηζηεπηεί ην ακάμη ηνπ; Υπάξρεη, ππάξρεη θαη 

βέβαηα ππάξρεη» (ζπλ3) 

 

Ζ ηειεπηαία εξψηεζε αθνξνχζε ζηε ζεμνπαιηθή παξελφριεζε ησλ ζεκεξηλψλ γπλαηθψλ ζε 

ρψξνπο εξγαζίαο θαη ελψ είλαη εξγαδφκελεο. Απφ ηηο απαληήζεηο, ινηπφλ, δηαπηζηψζεθε φηη ππάξρεη 

ζπρλά ζεμνπαιηθή παξελφριεζε ζηνλ εξγαζηαθφ ρψξν ζηηο γπλαίθεο απφ άλδξεο. Σα ραξαθηεξηζηηθά 

ηεο πξνζσπηθφηεηαο, αιιά θαη ε ζέζε ηεο γπλαίθαο πξνθαιεί ηελ δηάπξαμε ηεο ζεμνπαιηθήο 

παξελφριεζεο, κε ηηο ειηθίεο ησλ γπλαηθψλ θαη ηελ νηθνγελεηαθή ηνπο θαηάζηαζε λα επηβαξχλεη ηε 

ζπκαηνπνίεζή ηνπο. Μάιηζηα, δήισζαλ φηη νη ζπλέπεηεο είλαη επηβαξπληηθέο γηα ην ςπρηζκφ θαη ηε 

θαζεκεξηλφηεηά ηνπο κεηά, ελψ θνβνχληαη πνιιέο θνξέο λα ην αλαθέξνπλ, λα ην ζπδεηήζνπλ ή 

αθφκε θαη λα ην θαηαγγείινπλ ην πεξηζηαηηθφ. πγθεθξηκέλα, νη απαληήζεηο ηνπο έρνπλ σο εμήο: 

«Οη άλδξεο ζπλήζσο παξελνρινύλ ηηο 

εξγαδόκελέο ηνπο. Δίλαη κεγαιύηεξεο ειηθίαο θαη 

απηνί Έιιελεο, ζπλάδειθνη» (ζπλ 1) 

«ζπλήζσο νη ζύηεο έρνπλ αθξαίεο 

αλδξνθξαηνύκελεο, θαινθξαηηθέο απόςεηο θαη 
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ζεσξνύλ ηηο γπλαίθεο πνιύ ππνηηκεκέλεο. Γελ ηηο 

ζέβνληαη γηα απηό θαη ηηο παξελνρινύλ» (ζπλ 2) 

«Η ζεμνπαιηθή παξελόριεζε είλαη ζπρλή θαη 

ζπκβαίλεη ζε νπνηνδήπνηε επάγγεικα θαη κέζα ζηνλ 

εξγαζηαθό ρώξν. Γελ δηζηάδνπλ πνπζελά!» (ζπλ 3) 

«ηα ζύκαηα είλαη πάληα θαη κόλν γπλαίθεο. 

Μάιηζηα, όρη ό,ηη λα είλαη, αιιά ζπλήζσο ζε 

κηθξνύιεο λεαξνύιεο, ειηθίαο 20, 30 αληε 40 εηώλ 

ώξηκεο αιιά λέεο. Πξνηηκνύλ ηηο ειεύζεξεο θαη 

δηαδεπγκέλεο, ζαλ λα λνκίδνπλ όηη είλαη δηαζέζηκεο 

γηα απηνύο επεηδή είλαη ειεύζεξεο. Δπίζεο, ζα πάλε 

πεξηζζόηεξν πηζηεύσ ζε γπλαίθεο κε ρακειή 

απηνπεπνίζεζε» (ζπλ 4) 

«Γπζηπρώο ζπκβαίλεη ζπρλά θαη ην αθνύσ θαη 

ην έρσ ππνζηεί. Αιιά λα ζαο πσ, δελ γίλεηαη λα ην 

αλαθέξεηο, γηαηί θνβάζαη κε ράζεηο ηε δνπιεηά ζνπ, 

κήπσο θαη ζνπ θάλεη θαθό απηόο πνπ ζε παξελόριεζε 

γηαηί ηνλ εθζέηεηο εάλ ην αλαθέξεηο» (ζπλ 6) 

«πνιύ ζπρλά ζπκβαίλεη, λαη. Αιιά ην ζέκα είλαη 

ην κεηά. Γηαηί νη ζπλέπεηεο είλαη επηβαξπληηθέο γηα ην 

ζύκα, ζε ςπρνινγηθό θαη επαγγεικαηηθό επίπεδν, ζε 

εζηθό, ζε νηθνλνκηθό… ληώζεη όηη δελ είλαη 

αμηνπξεπήο κεηά, ληξέπεηαη ηνπο πάληεο θαη ηα πάληα, 

ληώζεη ελνρέο θαη ηύςεηο, αιιά ζηελαρώξηα, ελώ 

θνβάηαη πσο εάλ ην πεη, ζα ηελ ριεπάδνπλ, νπόηε ην 

ζάβεη κέζα ηεο θαη απηό ηελ πνλάεη» (ζπλ 7) 

 

1. Ζ γπλαίθα βηψλεη ζεμνπαιηθή παξελφριεζε ζήκεξα ζην ρψξν εξγαζίαο ηεο; Δάλ λαη, ζα 

κπνξνχζαηε λα πεξηγξάςεηε ηηο ζπλζήθεο θαη ηηο ζπλέπεηεο απηήο; 

 

7.2. Ο κοινυνικόρ πόλορ ηυν ζύγσπονυν γςναικών 

 



45 

 

ηελ ππνελφηεηα απηή, έρνπλ ηεζεί 4 εξσηήζεηο ζρεηηθά κε ηηο απφςεηο ησλ γπλαηθψλ γηα ηνλ 

θνηλσληθφ ηνπο ξφιν. 

ηελ πξψηε εξψηεζε, γηα ην πνηνο είλαη ν θνηλσληθφο ξφινο θαη ε θνηλσληθή ζέζε ησλ 

ζχγρξνλσλ γπλαηθψλ, ζχκθσλα κε ηελ άπνςή ηνπο, ε πιεηνςεθία ησλ γπλαηθψλ (n=6) δήισζε φηη 

δελ είλαη βειηησκέλε. Μάιηζηα, ηνλίζηεθε ν πνιιαπιφο θαη επηβαξπληηθφο πιένλ ξφινο ηεο. 

πγθεθξηκέλα, νη γπλαίθεο δήισζαλ ηα εμήο, ελδεηθηηθά: 

«δελ λνκίδσ λα είλαη βειηησκέλε ε ζύγρξνλε 

θνηλσληθή ζέζε ηεο γπλαίθαο» (ζπλ 1) 

«ε θνηλσληθή ηεο ζέζε έρεη επηδεηλσζεί 

πηζηεύσ. Απηό ζπκβαίλεη επεηδή είλαη πνιπδηάζηαηνο 

ν ξόινο ηεο ζήκεξα» (ζπλ 2) 

«είλαη πνιπάζρνιε, ζε θάζε κέξνο ρξεηάδεηαη ε 

γπλαίθα, λα δνπιεύεη, λα θάλεη δνπιεηέο ηνπ ζπηηηνύ, 

λα θξνληίδεη ηνλ άληξα ηεο,  λα… Μάιηζηα, νη 

επζύλεο ηνπ ζπηηηνύ θαη ηεο αλαηξνθήο ησλ παηδηώλ 

επηβαξύλνπλ απνθιεηζηηθά ηε γπλαίθα, ζαλ λα κελ 

ηεο έθηαλε ν κόρζνο ηεο ζηελ εξγαζία ηεο, γηαηί είλαη 

θαη εξγαδόκελε γπλαίθα θαη ζύδπγνο θαη κεηέξα θαη 

έρεη θνξησζεί πάξα πνιιά» (ζπλ 5) 

 

Ζ επφκελε εξψηεζε αθνξνχζε ζηνπο ιφγνπο γηα ηνπο νπνίνπο θαηέρεη ηελ ελ ιφγσ θνηλσληθή 

ζέζε ζήκεξα ε γπλαίθα (Πνηνη πηζηεχεηε φηη είλαη νη ιφγνη, γηα ηνπο νπνίνπο ν ξφινο ηεο γπλαίθαο 

ζήκεξα έρεη αιιάμεη ζε ζρέζε κε ηνλ παξαδνζηαθφ πεξηνξηζκέλν ξφιν πνπ είρε ζην ζπίηη;). Σν 50% 

ησλ γπλαηθψλ (n=4) δήισζε φηη είλαη ε νηθνλνκηθή θξίζε πνπ ηελ έρεη θάλεη λα αλαγθάδεηαη λα είλαη 

εξγαζηνκαλήο, αιιά θαη λα αλαιακβάλεη κφλε ηεο θαη ηηο ππνρξεψζεηο ηνπ ζπηηηνχ θαη ησλ παηδηψλ 

ηεο, εάλ έρεη. Σν άιιν 50% ζπκθψλεζε κε απηή ηε δήισζε θαη πξφζζεζε φηη έλαο αθφκε 

ζεκαληηθφο ιφγνο πνπ έρεη δηεπξχλεη ην θνηλσληθφ ξφιν ηεο ζχγρξνλεο γπλαίθαο ειιελίδαο είλαη ην 

απμεκέλν κνξθσηηθφ ηεο επίπεδν. πγθεθξηκέλα, νη απαληήζεηο πνπ δφζεθαλ είλαη νη εμήο 

ελδεηθηηθά: 

«Η νηθνλνκηθή θξίζε αλάγθαζε ηηο γπλαίθεο λα 

εξγάδνληαη θαη επηζηξέθνληαο ζην ζπίηη λα 

αζρνινύληαη από πάλσ θαη κε ηα παηδηά, ηηο δνπιεηέο 

ηνπ ζπηηηνύ θαη γεληθά λα είλαη εληάμεη ζε όιεο ηηο 

ππνρξεώζεηο ηεο θαζεκεξηλά» (ζπλ 4) 
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«ζήκεξα νη γπλαίθεο ζπνπδάδνπλ, 

κνξθώλνληαη, δελ είλαη όπσο παιηά πνπ κε ην δόξη 

έβγαδαλ έλα δεκνηηθό. Απηό ηηο έρεη βνεζήζεη λα 

δηεπξπλζεί ν θνηλσληθόο ηνπο ξόινο θαη ππνρξεώζεηο 

ηαπηόρξνλα» (ζπλ 5) 

 

Ζ επφκελε εξψηεζε αθνξνχζε ζηα ζπλαηζζήκαηα ησλ γπλαηθψλ γηα ηνλ ζχγρξνλν 

δηεπξπκέλν θνηλσληθφ ηνπο ξφιν (Πψο αηζζάλνληαη θαη πψο βηψλνπλ απηή ηε δηεχξπλζε ηνπ ξφινπ 

ηνπο νη γπλαίθεο;). ιεο νη γπλαίθεο δήισζαλ φηη ε θνχξαζε θαη ε εμάληιεζε είλαη 

θαζεκεξηλφηεηά ηνπο. Αιιά είλαη ηφζν δπλακηθέο θαη πεηζκαηάξεο, πνπ δελ ηα παξαηάλε εχθνια, 

ιφγσ ηεο θνχξαζεο. Δίλαη δπλακηθέο απφ ηε θχζε ηνπο. Δλδεηθηηθά δήισζαλ ινηπφλ ηα εμήο: 

«θνπξάδεηαη πνιύ ε ζύγρξνλε γπλαίθα» (ζπλ 3) 

«δελ λνκίδσ έλαο άληξαο λα θαηάθεξλε λα 

βγάιεη ην πξόγξακκα κίαο γπλαίθαο. Από ηε θύζε ηεο 

είλαη δπλακηθή θαη έρεη ζζέλνο, γηα απηό θαη δελ ηα 

παξαηάεη θαη ζπλερίδεη ην επηβαξπληηθό, θαζεκεξηλό 

θαη δύζθνιό ηεο πξόγξακκα κε  πνιιέο ππνρξεώζεηο» 

(ζπλ 6) 

 

Ζ ηειεπηαία εξψηεζε ηεο εξεπλήηξηαο αθνξνχζε ζηελ άπνςε θαη ζηάζε πνπ έρνπλ νη άλδξεο 

γηα ηνλ δηεπξπκέλν θνηλσληθφ ξφιν ηεο ζχγρξνλεο γπλαίθαο (Πνηα ζεσξείηαη φηη είλαη ε ζηάζε ησλ 

αλδξψλ ζρεηηθά κε ην πνιπδηάζηαην πιένλ ξφιν ησλ γπλαηθψλ ζήκεξα;). ιεο νη γπλαίθεο, ινηπφλ, 

δήισζαλ φηη νη άλδξεο ηηο θαηεγνξνχλ φηη παξακεινχλ ηα παηδηά ηνπο κε ηνλ ηξφπν δσήο πνπ 

θάλνπλ. πγθεθξηκέλα θαη ελδεηθηηθά: 

«δελ θηάλεη πνπ πλίγεηαη ζηηο ππνρξεώζεηο θαη 

θνπξάδεηαη αθάληαζηα, αιιά πξνζθέξεη πνιύ 

πεξηζζόηεξα ζηελ νηθνγέλεηά ηεο θαη ηνλ άλδξα θαη 

ην ζπίηη ηεο, ν θάζε άλδξαο θάζεηαη θαη παξαπνληέηαη 

όηη ιόγσ ηεο εξγαζίαο ηεο, παξακειεί ηα παηδηά ηεο» 

(ζπλ 4) 

 

7.3. Η ιζόηηηα ηυν δύο θύλυν ζήμεπα 
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ηελ ππνελφηεηα απηή, νη ζπλεληεπμηαδφκελεο απάληεζαλ ζε 5 εξσηήζεηο ζρεηηθά κε ην 

δήηεκα ηεο ηζφηεηαο αλάκεζα ζηα δχν θχια ζήκεξα. 

Ζ πξψηε εξψηεζε αθνξνχζε ζηελ νπζηαζηηθή χπαξμε ή φρη ηεο ηζφηεηαο ησλ δχν θχισλ 

(Τπάξρεη ηζφηεηα κεηαμχ ησλ αλδξψλ θαη ησλ γπλαηθψλ ζήκεξα;). ιεο νη ζπλεληεπμηαδφκελεο 

απάληεζαλ φηη δελ έρνπλ εμαιεηθζεί πιήξσο νη πξνθαηαιήςεηο θαη νη ζεμηζηηθέο δηαθξίζεηο πνπ 

ππάξρνπλ. πγθεθξηκέλα, ελδεηθηηθά απάληεζαλ: 

«ηα ζηεξεόηππα είλαη βαζηά ξηδσκέλα θαη απηό 

εκπνδίδεη λα μεθύγνπκε εκείο νη Έιιελεο από ηηο 

ζεμηζηηθέο πξνθαηαιήςεηο θαη δηαθξίζεηο, ζε θάζε 

ηνκέα. Η γπλαίθα ζα είλαη κία δσή ππνδεέζηεξε ηνπ 

αλδξόο» (ζπλ 4) 

 

Ζ επφκελε εξψηεζε αθνξνχζε ζηηο ζπλέπεηεο πνπ νδεγεί ε ηζφηεηα κεηαμχ ησλ δχν θχισλ 

(Πνηεο είλαη νη ζπλέπεηεο απφ ηελ ηζφηεηα κεηαμχ ησλ αλδξψλ θαη ησλ γπλαηθψλ;). ιεο νη γπλαίθεο, 

ινηπφλ, αλαθέξζεθαλ ζην φηη ε ηζφηεηα απηή κπεξδεχεη ηα δεπγάξηα, ηελ αλσηεξφηεηα πνπ θάπνηε 

είραλ νη άλδξεο θαη γεληθά γελλά θξίζε ζε έλα ζπίηη. πγθεθξηκέλα θαη ελδεηθηηθά, απάληεζαλ σο 

εμήο: 

«Τν ζίγνπξν είλαη όηη ε ηζόηεηα κεηαμύ άλδξα 

θαη γπλαίθα σζεί ζε θξίζε ζηελ νηθνγέλεηα κεηαμύ 

ηνπο» (ζπλ 5) 

 

Ζ επφκελε εξψηεζε αθνξνχζε ζην εάλ ππάξρνπλ ή φρη ζηεξεφηππεο αληηιήςεηο ζήκεξα γηα ηε 

γπλαίθα θαη ηε ζέζε θαη ξφιν ηεο (Πηζηεχεηε φηη ππάξρεη ζηεξεφηππεο αληηιήςεηο γηα ηε ζέζε θαη ην 

ξφιν ηεο γπλαίθαο ζήκεξα;). ιεο νη γπλαίθεο απάληεζαλ φηη πθίζηαληαη νη ζηεξεφηππεο αληηιήςεηο 

γηα ηελ θαησηεξφηεηα ηνπ γπλαηθείνπ θχινπ θαη απηφ είλαη δηαρξνληθφ θαη κεηαδίδεηαη σο βαζηθή 

αξρή απφ γεληά ζε γεληά. πγθεθξηκέλα θαη ελδεηθηηθά, δφζεθαλ νη εμήο απαληήζεηο: 

«Φπζηθά θαη ππάξρνπλ. Πώο λα κελ ππάξρνπλ, αθνύ κεηαδίδνληαη από γεληά ζε γεληά, σο 

κάζεζε. Παηξνπαξάδνηα νη γπλαίθεο ζεσξνύληαλ αλέθαζελ ππνδεέζηεξεο ησλ αλδξώλ θαη απηό 

κεηαδίδεηαη θαη καζαίλεηαη σο βαζηθή αμία από γεληά ζε γεληά κέρξη θαη ζήκεξα» (ζπλ 2) 

 

Η ηειεπηαία εξώηεζε αθνξά ζηα αίηηα ηεο πεξηζσξηνπνίεζεο ησλ ζύγρξνλσλ γπλαηθώλ (Γηαηί 

αθφκε θαη ζήκεξα ε γπλαίθα πεξηζσξηνπνηείηαη;). ιεο νη γπλαίθεο απάληεζαλ φηη ε επαηζζεζία ησλ 

γπλαηθψλ ηηο σζεί ζε θαηψηεξε ζέζε θαη ξφιν ζηε θνηλσλία θαη γεληθφηεξα, ζε ζρέζε πάληα κε ηνλ 

άλδξα θαη ηελ ηζρχ ηνπ. πγθεθξηκέλα, απάληεζαλ σο εμήο: 
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«ε γπλαίθα είλαη από ηε θύζε ηεο πην αδύλακε, 

πην επαίζζεηε, πην επάισηε. Απηό ην γλσξίδνπλ νη 

άλδξεο, γηα απηό θαη επηθξαηεί ε αληίιεςε όηη είλαη 

θαηώηεξεο. Οη άλδξεο από ηελ άιινη θεκίδνληαη γηα 

ηνλ δπλακηζκό ηνπο, γηα απηό θαη ε ηζρύο ηνπο ζηα 

πξάγκαηα, ζηελ εμνπζία, ζηε θαζεκεξηλόηεηα θαη 

γεληθόηεξα» (ζπλ 8) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. ΤΜΠΔΡΑΜΑΣΑ 
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Παξαπάλσ δηεξεπλήζεθε ην δήηεκα ηεο ζέζεο θαη ηνπ ξφινπ ηεο ζχγρξνλεο γπλαίθαο. Έηζη, 

αξρηθά έγηλε βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζε θαη άληιεζε πιεξνθνξηψλ απφ ηε βηβιηνγξαθία, γηα ηε 

θαηαγξαθή πιεξνθνξηψλ ζρεηηθά κε ηε ζέζε ηεο ηζηνξηθά κέρξη θαη ζήκεξα. Γηα ηε δηεξεχλεζε ηνπ 

ξφινπ ηεο, ε εξεπλήηξηα πξαγκαηνπνίεζε πνηνηηθή έξεπλα, κε ηε ζπκβνιή ελφο εξσηεκαηνινγίνπ, 

βάζεη ηνπ νπνίνπ ξσηήζεθαλ 8 ηπραίεο γπλαίθεο (εξεπλεηηθφ δείγκα) ζρεηηθά κε ηε ζέζε ηεο 

γπλαίθαο ζε επαγγεικαηηθφ επίπεδν, ζε θνηλσληθφ επίπεδν, αιιά θαη ηελ ηζρχ ηεο ηζφηεηαο ησλ δχν 

θχισλ ζήκεξα. 

Αλαθνξηθά κε ην πξψην εξεπλεηηθφ εξψηεκα, ινηπφλ, γηα ηελ ζέζε θαη ην ξφιν ηεο γπλαίθαο 

ζηελ εξγαζία ζήκεξα, ε πιεηνςεθία ησλ γπλαηθψλ κε ηηο δειψζεηο ηνπο επηβεβαίσζαλ ηε 

βηβιηνγξαθία. πγθεθξηκέλα, νη γπλαίθεο ηνπ δείγκαηνο απάληεζαλ φηη ππάξρεη κεξηθή εξγαζηαθή 

πξνζηαζία, δεδνκέλνπ φηη ε ζεμνπαιηθή παξελφριεζε ηνπο είλαη ζπρλή
112

. Μάιηζηα, νη ζπλέπεηεο 

ηεο ζεμνπαιηθήο παξελφριεζήο ηνπο σζεί ζε ζνβαξά νηθνλνκηθά, επαγγεικαηηθά θαη ςπρνινγηθά 

πξνβιήκαηα ηα ζχκαηα, ζίγνληαο ηε γελεηήζηα θαη εξγαζηαθή ηνπο ειεπζεξία
113

. Σέινο, αλαθέξζεθε 

φηη, κπνξεί λα είλαη αλεμάξηεηεο νηθνλνκηθά ζήκεξα, σζηφζν πεξηνξίδνληαη ζε επίπεδν πνιηηηθήο, 

επηζηήκεο
114

, ζην ρψξν ησλ ελφπισλ δπλάκεσλ
115

 θαη γεληθφηεξα ππάξρεη δηάθξηζε δηαθπιηθή ζε 

επαγγεικαηηθφ επίπεδν αθφκε θαη ζήκεξα
116, 117, 118, 119, 120

. 

Αλαθνξηθά κε ην δεχηεξν εξεπλεηηθφ εξψηεκα, γηα ην θνηλσληθφ ξφιν ησλ ζχγρξνλσλ 

γπλαηθψλ, νη απαληήζεηο ηνπ δείγκαηνο επηβεβαίσζαλ γηα αθφκε κία θνξά ηε βηβιηνγξαθία. 

πγθεθξηκέλα, δειψζεθε φηη δελ έρεη βειηησζεί ν θνηλσληθφο ηνπο ξφινο
121

, παξφιν πνπ έρεη 

δηεπξπλζεί θαη απηφ ιφγσ ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο θαη ηνπ απμεκέλνπ κνξθσηηθνχ επηπέδνπ ησλ 

ζχγρξνλσλ γπλαηθψλ
122

. Μάιηζηα, δειψζεθε φηη νη γπλαίθεο θνπξάδνληαη
123

, αιιά ην ζζέλνο θαη ν 

δπλακηζκφο ηνπο ηηο θξαηά
124

  ελψ αληίπαινη ηνπο είλαη νη άλδξεο, πνπ ηηο θαηεγνξνχλ φηη 

παξακεινχλ ηα παηδηά ηνπο
125

. 

Σέινο, ζρεηηθά κε ην ηξίην εξεπλεηηθφ εξψηεκα, ζρεηηθά κε ηελ ηζφηεηα κεηαμχ ησλ δχν 

θχισλ, νη δειψζεηο ηνπ δείγκαηνο επηβεβαίσζαλ γηα αθφκε κία θνξά ηε βηβιηνγξαθία. Έηζη, νη 
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113
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 Μουλοφρθ, ό.π., 2018 
115

 Schulzke, ό.π., 2012 
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ζπλεληεπμηαδφκελεο δήισζαλ φηη νη δηαθξίζεηο δελ έρνπλ εμαιεηθζεί πιήξσο ζήκεξα
126

. Ζ ηζφηεηα 

πθίζηαηαη κεηαμχ ησλ δχν θχισλ ηππηθά, γεγνλφο πνπ γελλά θξίζε ζε έλα ζπίηη
127

. Σέινο, ε 

βηβιηνγξαθία επηβεβαηψλεηαη θαη ζην ζεκείν πνπ δειψλεηαη απφ ηελ έξεπλα φηη ε επαηζζεζία ησλ 

γπλαηθψλ ηηο θάλεη λα ηηο ζεσξνχλ ππνδεέζηεξεο
128

, κε ηηο ζηεξενηππηθέο αληηιήςεηο λα ηζρχνπλ 

κέρξη θαη ζηηο κέξεο καο, θαζψο απηέο κεηαδίδνληαη απφ γεληά ζε γεληά σο βαζηθέο αμίεο ηεο δσήο
129, 

130, 131, 132, 133, 134, 135, 136
. 

Δλ θαηαθιείδη, θαίλεηαη φηη έρεη αλαβαζκηζηεί ν ξφινο ηεο ζχγρξνλεο γπλαίθαο, ζπγθξηηηθά κε 

ηνλ παξαδνζηαθφ θαη ζπληεξεηηθφ ηεο ξφιν, πνπ πεξηνξηδφηαλ ζην ζπίηη θαη ηελ αλαηξνθή ησλ 

παηδηψλ ηεο. Χζηφζν, νη ζηεξενηππηθέο αληηιήςεηο γηα ηελ θαησηεξφηεηά ηεο ζπγθξηηηθά κε ηνλ 

άλδξα, ππάξρνπλ αθφκε θαη ηφζν ε εξγαζηαθή ζεμνπαιηθή παξελφριεζή ηεο, φζν θαη ν πεξηνξηζκφο 

ηεο ζε νξηζκέλα επαγγέικαηα θαη ζέζεηο εγεζίαο, ηεο ην ππελζπκίδνπλ πεξίηξαλα. 
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ΔΡΧΣΗΜΑΣΟΛΟΓΙΟ ΤΝΔΝΣΔΤΞΗ 
Ζιηθία: 

Οηθνγελεηαθή θαηάζηαζε: 

Δπαγγεικαηηθή θαηάζηαζε: 

 

Α. ΓΤΝΑΙΚΑ ΚΑΙ ΔΡΓΑΙΑ 

2. Πνηεο είλαη νη ζπλζήθεο εξγαζίαο ηεο γπλαίθαο ζήκεξα; 

3. Ζ ζεκεξηλή γπλαίθα είλαη νηθνλνκηθά αλεμάξηεηε; 

4. Δίλαη εκθαλήο θαη δπλακηθή ε κεηνρή ηεο ζε πνιηηηθφ επίπεδν; 

5. Πνηα είλαη ε ζέζε θαη ν ξφινο ηεο γπλαίθαο ζε επίπεδν επηζηήκεο; 

6. Τπάξρεη δπλαηφηεηα ιήςεο ζέζεσλ θαη ξφισλ γηα ηηο γπλαίθεο ζηηο έλνπιεο δπλάκεηο 

ζηξαηνχ; 

7. Τπάξρνπλ επαγγέικαηα πνπ είλαη απνθιεηζηηθά αλδξηθά ή γπλαηθεία; 

8. Ζ γπλαίθα βηψλεη ζεμνπαιηθή παξελφριεζε ζήκεξα ζην ρψξν εξγαζίαο ηεο; Δάλ λαη, ζα 

κπνξνχζαηε λα πεξηγξάςεηε ηηο ζπλζήθεο θαη ηηο ζπλέπεηεο απηήο; 

 

Β. ΓΤΝΑΙΚΑ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΡΟΛΟ 

1. Πνηνο είλαη ν θνηλσληθφο ξφινο, ε θνηλσληθή ζέζε ηεο γπλαίθαο ζήκεξα; 

2. Πνηνη πηζηεχεηε φηη είλαη νη ιφγνη, γηα ηνπο νπνίνπο ν ξφινο ηεο γπλαίθαο ζήκεξα έρεη 

αιιάμεη ζε ζρέζε κε ηνλ παξαδνζηαθφ πεξηνξηζκέλν ξφιν πνπ είρε ζην ζπίηη; 

3. Πψο αηζζάλνληαη θαη πψο βηψλνπλ απηή ηε δηεχξπλζε ηνπ ξφινπ ηνπο νη γπλαίθεο; 

4. Πνηα ζεσξείηαη φηη είλαη ε ζηάζε ησλ αλδξψλ ζρεηηθά κε ην πνιπδηάζηαην πιένλ ξφιν ησλ 

γπλαηθψλ ζήκεξα; 

 

Γ. ΙΟΣΗΣΑ ΜΔΣΑΞΤ ΑΝΓΡΩΝ- ΓΤΝΑΙΚΩΝ 

1. Τπάξρεη ηζφηεηα κεηαμχ ησλ αλδξψλ θαη ησλ γπλαηθψλ ζήκεξα; 

2. Πνηεο είλαη νη ζπλέπεηεο απφ ηελ ηζφηεηα κεηαμχ ησλ αλδξψλ θαη ησλ γπλαηθψλ; 

3. Πηζηεχεηε φηη ππάξρεη ζηεξεφηππεο αληηιήςεηο γηα ηε ζέζε θαη ην ξφιν ηεο γπλαίθαο ζήκεξα; 

4. Δάλ ππάξρνπλ ζηεξεφηππεο αληηιήςεηο γηα ην θχιν, απφ πνχ πεγάδνπλ απηέο; 

5. Γηαηί αθφκε θαη ζήκεξα ε γπλαίθα πεξηζσξηνπνηείηαη; 

 


