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AfAmon un Aoyoxkromng kot Avainync Ilpocomkic EvOovng

Andove pntd ot1, chpeova pe 1o dpbpo 8 tov N. 1599/1986 kan ta dpBpa 2,4,6 map. 3 tov N.
1256/1982, n mapovoa Aumrhopotikny Epyacia pe titho “Yiomoinon gpappoyng yio Kivnto
TNAEQOVO, GYETIKA pE TIS SLTPOPIKES oLV BgLES” KOOMG Kl To NAEKTPOVIKE apyeia Kot Tryoiot
KOOIKES IOV avamtHYOMNKaV 1 TpoToTOMONKAY GTO TAOIGLO VTG TNG EPYUGIOG KO OVOPEPOVTOL
PNTOG LECO OTO KEILEVO TTOV GLVOJEVLOVY, Kot 1) omoia £xel ekmovnbel oto Tunua Hiektpoddywv
Mnyoavikav kot Mnyavikov Yroloyiotav tov [Hoavemompiov Avtikng Makedoviag, vmd v
emifreym tov péhovg tov Tunuatog ko Mripen Xtopatio onotelel amoKAEIGTIKA TPOTOV
TPOCMOTIKNG £pYAciag Kol 0ev TPpocPaAiel kKGOe LOPPNC TVELUATIKA STKOLDUOTO TPITOV KO OEV
elval Tpoidv HePIKNG 1) OAKNG aVTLYPOQT|S, 01 TNYEG O€ ToV YproipomomOnkay teplopilovrol oTig
BAoypaeikéc avapopéckal povov. Ta onpeia OToV Exm ¥PNOOTOMGEL 10EEC, Kelpevo, apyeio 1 /
Kol TNYEC AAA®V CLYYPOPEDY, AVAPEPOVTOL EVOAKPITO GTO KEILEVO LE TNV KOUTAAANAT TOPATOUTT
KOl 1] GYETIKN oVOPOPA TEPIAAUPAVETAL GTO TUNLO TOV PBPBAMOYPAPIKDOV 0VOPOPDV LLE TANPN
TEPLYPAPT).

Amaryopevetol 1 avitypoen], amrodnkevon Kot dtvoun e mapovoag epyaciog, € oAoKApovT
TUNHOTOG OVTNG, Y10 EUToPKd okomd. Emrpémeton | avatdnwon, amodnKevon Kot dovoun yuo
OKOTO U1 KEPOOOKOTIKO, EKTAOEVTIKNG 1] EPEVVNTIKNG PVONG, VIO TNV TPOLTOOEST VO AVOPEPETAL
N YN TpoéAevong Kot va datnpeital To mapodv pnvoua. Epotpota mov agopodv ) xprion g
€PYNCiOg Y10 KEPOOOKOTIKO GKOTO TPEMEL VO OeELBVVOVTOL TPOG TOV GVYYpaPEd. Ot amdYeELg Kot oL
CLUTEPACLLATO TTOV TEPLEYOVTOL GE OVTO TO £YYPOAPO EKQPALOVY TOV GLYYPOUPEN KOl LLOVO.
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Iepiinyn

H mroylokn epyacio pe titho "YAomoinon pappoyng yio Kivijté TNAEQ VO, GYETIKA IE TIS
oraTpoikég cuviifeieg " eotidlel ot dnuovpyia pag eeapuoyng yio Smartphones pe ypnon coyypovemv
TeXVOAOYIDV Ko apyltektovik®mv (React Native, React, JavaScript kot Firebase). H epapuoyn avt) mapéyet
€voL EKTTAOEVTIKO KOl EVNUEPMTIKO TEPPAAAOV Vi TV vYlEwN dwtpon| kot v gveéia. H epappoyn
nepAaUPAaveL Evo QUIZ PE EPMTAGEIS GYETIKG LE TIC S0TPOPIKEG GLVHDELEG, HIVOVTOG GTOVE YPNOTES TV
gVKOPio Vo EKTOOELTOVV Kol VoL EXPERODCOVY TIG YVAOELS TOVG 6€ avTd ToV Topén. To quiz Tapéyet
ATOTEAEGLLOTO KO OVOAVGELS Y10 TNV 0tOd00T TOV ¥PNOTH, evBappivovtag T cuveyn Pertioomn Kot
evatodntonoinon yia ) dwtpoen. EmumAéov, n epappoyn mapéyel Aettovpyieg mapakoiovdnong e
KatavaAwong Oepuidmv kot VATV, KaBMS Kot SLVOTOTNTA GAPWONS YPOUUUOTOV KOIIKOV TPOIOVTOV Y10
€0KoAN TapakorlovONomn ™S daTPoPnS Tov YpNoth. Ot eyyeyPAUUEVOL YPNOTES EXOLV TN SLVATOTNTA VO,
OMUOVPYNGOVY EVO TPOGOTIKO TPOPIA e GTOYOVS Yol TV VYEID TOLG Kot VO TapakoAovOncovy v
mp60d0 T0v6. H amdpact yia ) ypnion tov Expo cov mAat@oppog avantuéng emTpenel TV omAOVGTELGT
NG S0 IKaGIG avamTLENG Kot TN SLVATOTNTA TOPAYWOYNG EPAPLOYNS Yo dS1APOopeS TAATPOppES (10S,
Android) pe kowd KddKa. TVVOAKA, VTN 1] TTUYLOKT EpYOciot GUVOVALEL TNV EKTOVNOT EVOC TPOKTIKOD
HUEPOLG, OV amotel YpovofOpa avATTLEN KOt OVTILETOTILEL TEXVIKEG TPOKANCELS, LE Eva BempnTiKd HEPOG
OV OVOAVEL TIG TEYVOAOYIEG TTOV YpNoipomomOnKay kot Toviletl T onuacio g LYIEWVNS dTPoPNS. Méow
OLTNG TNG EPYOCIOG, AVAOEIKVOETOL 1] GUVEIGPOPE TV VEMV TEYVOAOYIDV GTOV TOUEN TNG VYELNG KO TNG
eveélag, Tpoceépovtag Eva epyareio mov mpowhHel TNV evnuépmon Kot TV LIHBETN O VYIEVDV
STPOPIKAOV GLVNOEIDV.

Aé€erg Kierond

React, React Native, Firebase, JavaScript, Expo



Abstract

The bachelor's thesis titled "Implementation of a Mobile App about the eating habits " focuses on the
development of a mobile application using React Native, React, JavaScript, and Firebase technologies.
This application provides an educational and informative environment for healthy eating and well-being.
The application features a quiz section with questions related to dietary habits, allowing users to educate
themselves and test their knowledge in this field. The quiz provides results and analysis of the user's
performance, encouraging continuous improvement and awareness of nutrition. Additionally, the
application offers functions for tracking calorie and water intake, as well as a barcode scanner for an easy
tracking of consumed products into the calorie counter. Registered users have the ability to create a
personal profile with health goals and monitor their progress. The decision to utilize Expo as the
development platform simplifies the development process and enables the production of the application for
multiple platforms (iOS, Android) using shared code. Overall, this bachelor's thesis combines a practical
part, which involves time-consuming development and tackles technical challenges, with a theoretical part
that analyzes the technologies used and highlights the importance of healthy eating. Through this work, the
contribution of new technologies to the field of health and well-being is emphasized, providing a tool that
promotes education and adoption of healthy dietary habits.
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Evyoprotieg

Evyopiotd v okoyéveld pov mov pe otipiée ko’ OAn v SdpKeln TG QOTNTIKNAG LoV TOPEING, TOVG
@IAOVG HOV TIOV GTIG OVGKOAEG OTLYUEG NTaV eKel va pe aveBalovv kat kavav 6o avtd To Taidt To
€VYAPIOTO.

Téhog, gvyapiotd Vv emPrémovca Kabnyntpa ko. Mripumn Xtapatio Tov pe eumiotevinKe va OEPm
€1G TEPOS VTO TO EYYEpPNULQL.
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IIpoioyog

H mapovoa dumhopatikn epyocio pe 1itho «YA0moinon epappoyng yio Kivifto TNALQ®Vo, GYETIKG
HE TIG OLaTPOPIKES cuviOgLes» dnovpyndnke amd tic apyés Pefpovapiov 2023 wc tov [ovio
2023 omv moAn g Koldvng vrd v enifreyn g enikovpng kabnyntprog Mripang Xtapartio. H
ePYaCio aVT AMOTEAEL IO LEAETT TTOV EMIKEVTPMOVETAL GTN SNUIOVPYIO Lo EQAPUOYAG QUIZ pE
0épa T1c StpoPikég cuvneleg. 100G TG epyaciag eivat 1 avarTvén pog TAATEOpHOS Tov Oa
TOPEYEL OTOVS YPNOTES TANPOPOPIEG TYETIKA LLE TT COGTI TPOPN Kol TIC VYIEWVEG GLVNOELES, EVD
tavtoypova Bo TpoceEpeL epyareia yia T pETpnon TV Beppid®V Kot TOV VEPOL TOL
KOTOAVAADVOLV.

H gpapuoyn viomoteitan pe ypnon tov teyvoroywdv React Native, Expo, React ko JavaScript, ue
mv vrootpién ¢ TAateopuag Firebase yio t diayeipion tov dedouévov. Emmiéov, 1 epappoyn
neptAapPavel évov petpntn Oepuidov kat vepov, kabhc kot Evav capmtr barcode, mov emttpénet
GTOV YPNOTN VO KATOYPAPEL TNV KATAVAADGT TOV TPOIOVIWOV Kol VO AAUPAVEL OVTIGTOLYES
TAnpoopiec. Méowm tov quiz, ot yproteg Oa uTopoHv va S1ELPHVOVV TIG YVAOGELS TOVG GYETIKO UE TIG
STpoPIKES cvvnBeteg Kot va evep®BOVV Yol GNUAVTIKES TTUYES TG VYIEWVNG SLOTPOPT|G.

H epyacio amoteheitar amd dvo kupla 6Tdo1o. Apykd, TEPIAAUPAVEL Lo OVOAVTIKT EPELVA CYETIKA
LE TIC O1TPOPIKEG GLUVIOELEG KO TIG GYETIKEG TANPOPOPIES TOV TPETEL VO, TOPEXOVTOL GTOVG

YPNOTEC. TN GLVEYELD, TAPOVCIALETAL 1| AVATTLEN TNG EPOPHOYNG, TEPLYPAPOVTOGS TIC TEYVOAOYIES
avamtuéng, TV VAOTOINGT, TN SO KO TN AEITOLPYIKOTNTA TNG. XT0 TEAOG TNG EPYACiag, yiveTo i
oLVVOAIKY] a&loAdYNoN Tov £PYoV, OVOADOVTOL TO ATOTEAEGLLOTO, TTOV TTPOEKVLYAV KOl TPOTEIVOVTOL
HUEALOVTIKEG EMEKTAGELS KO PEATIOCELS Yol TNV EQaPUOYN. Me v Tapohoa TTuYOKY Epyacia,
EMOIDKOVLE VO TAPEYOVLE Eva epyareio mov Ba evOappHVEL TOVE YPNOTES VO AVATTOEOVY VYIEIS
dTpoPIKég cuvnbeteg kot va evnuepmboHv yuo T onuacio TG SITPOPG Yo TV VYELX Kot TV
eveéia Tovg.
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Keparao 1: Evocayoy

H React Native kot to Expo anotehodv d0o a&loroyeg texvoroyieg avantuéng yiao tn dnuovpyio
SCKESAOTIKAOV KOl TPOTOTOPLOK®Y KNtV epappoydv. Me tv React Native, propovpue va
avamTOEOVE EQOPLOYES Y10, O1APOPEC TAATPOPUES, OTT™S To 10S Kot To Android, ypnouomoidvtag
L0 KOWT YAMGGO TPOYPOUUATIGHOV, TN JavaScript. Avtd pog enttpénet vo, SnUovpyncovuE
EPAPLOYEG e VYNAT 0mdd0oT Kot EVEMETLD, ETOVOYPNOYLOTOUDVTOG KOJIKO KOl LEIOVOVTOS TOV
rpovo avarntuénc. To Expo sivon po mAatdppa avamtoéng mov vrootnpiletl v avémrtuén React
Native epapuoydv pe peydin gvkorio. [apéyel Eva TAn00¢ and étoya epyoteio, BipAtodnkeg kot
VANPEGIEG TOL EMTPETOVY GTOVG TPOYPUUUOATIOTES VO, AVATTTUEOVY EPOPLOYES YPTYOPO KoL
anoteleopatikd. H Expo avaiapfdvel tnv mopoyr] vtodoung yio Tn Sovo U TV EQOPUOYRYV,
kafiotdvTag TV dtdkasio avamtuéng Kot TNy avafaduion Tov poaproy®OV To omALS Kot
evéhktec. H ypnon g React Native kat tov Expo mpocpépel ToAG TAEOVEKTAILOTO GTOVG
wpoypoppotiotéc. Koatapydc, peumvel 1o KO6TOg avanTuENG, Kamg 0 KMAKAS YpdpeTal pia popd
Kol propel va ypnoyomomBet yuo t1g drtdpopeg TAatpopues. EmurAéov, n avantuén yiveton ypryopa
Kol AmoTEAEGUATIKE, KoOMDS To Expo mapéyet éva mhovoio ohvoro epyareinv kat fiAodnkodv mov
emTpEMOLY TNV €0KOAN TpOGPaot oe Inuoeirei Aettovpyies. To Expo emrpénet emiong v
evompatmon tov Firebase yuo v diayeipion ypnotodv kat v amodnkevon dedopévav. Me
yprion tov Firebase, uropodpe va dnuovpynocovpe Aoyoploopuong xpnotov, va dtatnpodue
TPOCHOTIKA oTotyelol Kot va amodnkevovpe/eneepyalopacte dedopéva. Xovoyilovtag, N
ocvvovacpévn ypnon tg React Native kot tov Expo mpoogépet pio 1oyvpn Kot omodoTikn
TAUTQOPLO. AVATTUENG Y10 KIVNTEG EQPAPUOYES. O1 TPOYPUUUATIOTES LITOPOVV VO, ATTOANDGOVV TO,
TAEOVEKTNLOTO TNG EMOVOYPTCOTOINONG KMOKA, TNG YPNYOPNS avATTLENG Kot TNG eveMElag, EVD
10 Expo mapéyet éva ohokAnpopévo teptBaALlov avamTuéng Yo T dlavoun| Kot Ty ovopdduion tov
epapuoydv. Me autiv Vv 1oyvpn cuvepyasio, 1 avamtuén Kol 1 TePovGiocT KOVOTOU®MV KIVITOV
EQOUPUOYADV YIVETOL TTO OTOTEAEGLLOTIKY] KOl TPOGPAcIn Yio OAOVC.

1.1 Avtikeipevo ™S AtTA@UATIKNG

H mruyiaxn epyocia emtkevipdveTol ot Snuovpyio oG Qapuoyne Toryvidlon quiz ue ToAAEG
akopa Aertovpyieg. 1o téA0C kGOe quiz, Tapéyovial Ta omoTEAEGUATA TOV KAOE yprioTn e
Babporoyio £m¢ Kt TEVTE, 01 COOTEG AMOVINGELS TOL TTALYVIOIOV OV HOAS TEAEIMOE, N ETAOYT VO
Eavamaifel N Kot va e£EPEVVNGEL Lia Ao TIG ENTA KATYopieg mov mapéyovrot. Mo amd Tig
Aertovpyieg Tov £pyov givar 1) SuvaTOTNTO EYYPAPNG VE®V YpnoTadv pécm g Firebase 1 ohvdeong
Y10L TOVG EYYEYPOUUUEVOVS YPNOTES. ZTNV 000VN] TOL TPOPIA, VTLAPYOVLY O1APOPES EMAOYES, OTMG TO
water/calorie counter, 67ov 0 ¥pHoTNG UTOPEL VO KOTAYPAWEL TV KATAVAA®OT VEPOV/BepUidmV TOL
KOTOVOADVEL, TNV KOTOypapn otdy®v mov 0Etel 0 ypriotng kat to barcode scanner yiuo vo cap®vet
TPOTOVTO TTOV KATAVOADVEL KO VAL To, TPocOETel 6Tov BeppidopeTpny.

1.2 XKom0g Kot 6T0Y0G TG EPYUOCLOG

O oKOomAG NG TTLYLOKNG EPYACIN LOV NTOV VAL AVOTTTUE® Lo EDKOAOYPNOTN EPOPLOYT TOV
TPOCOEPEL SCKESUGT EKTALOEVOVTOS TOV YPNOTN LE EPOTNGELS, OAAL TAVTOYPOVO VAL TOPEYEL
emmA£ov Agttovpyieg mov fonBovv Tov xproTn oIV TapakoAoHONGN TG KATOVAA®GNS TOV VEPOD
Kot TV Beppidv 10V, KaBMOS Kot 6TV EMTEVEN TOV TPOCOTIK®V TOL 6TOYWV. EmmAgov, 1
duvaTOHTNTA GAPMOONG TV YPUUUOTOV KOSIKOV TOV TPoiovtov pécm tov barcode scanner mapéyst
po €0koAN péBodo Yo TV TPOSHNKN TV KOTAVOAOOEVT®V TPOIOVI®MV GTOV TPOCHTIKO
BepudopeTpnt. AvTég 01 Asttovpyieg onpovpyndOnKav Tpokeyévov va tpocshésouvv atio otV
EUTELPIO TOL YPNOTI KOL TOL TAPEXOVV L0 OAOKANPOUEVT] EPAPUOYT TOV UTOPEL VAL TOL Pavel
YPAOUN OTNV TOPAKOAOVON G TNG SLTPOPNG KOL TG VYEING TOV.
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1.3 Opydvemon tov Topov

H mopaxdtom pehétn dStopoppovetot g €ENG:

H Evémta 2 otoygdel v avdAvon Kot ETeENYNoN TOV TEPITTAOGEDY YPNONG, TOV OTALTICEMV Kol
TOV JypAppaTog Baong dedopévay.

2mv Evomta 3 mapovcidleton Tic teXvoroyieg avantuéng, ta tepPdArlovta Kot AOUEG TEYVOAOYIES
OV YpMoIoTOmONKaAy.

H Evétra 4 mepiéyetl tov tpomo vAomoinong Kot ta frjpata mov akoAovdndnkay yio tnv vAomoinon avtoh
TOV £PYOV.

H Evémta 5 meprhapfavel To amoteAéspato TS EPOPUOYNG.
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Ke@draro 2: Avaivon kon oyediacn epoppoyng

e ot 10 KEPAAao Ba avarlvcovpe og BAOOG TIG TEPUTTAOCELS XPNONG, TIS OTALTHGELS KOL TO
Sudrypappo Baong dedopévav Kabmg ETioNS Kot TOVG TPOTOVS LE TOVS 0T010VG Bal ToL TPOGEYYICOVLE.

2.1 Avalvon Merétnc llgpinTmonc

270 TAOUG1O AVTAG TG SMAMUOTIKNG YPNCHOTOONKAV KAmolo omd Ta o SNUOPIAN Kol GOYYPOVA
framework kot BipAoOnKec 6€ YADGGEC TOV KLPLOPYOVV TEPIGGOTEPO GTOV KOGHO TNG TEYVOAOYINGC.
Agv vmpyav KEmolo GLYKEKPIUEVE KPLTHPLOL Y10l TV ETAOYT OVTAV TOV TEXVOAOYLOV. LKOTOS £ivat
va pedetn el n mopeia kéBe Epyov amd TV TPMOTN POPEA KVKAOPOPING TOV HEXPL CTIUEPQL.

2.1.1 lleprrtdoerg Xprong

H gpappoyn mov avantdcceeton 6to TAAICIO ALTAG TG TTVYIKNG EPYOGIOGS TPOCPEPEL GTOVS YPNOTES TN
SVVOTOTNTO VO ATOANIGOVV L0 TTOKIALDL AEITOVPYLOV IOV oyeTilovTol pe TNV vYeia Tove. AVTo onuaivel
OTL 01 YpNOTEG UTOPOVV VO EUTAOVTICOVV TIG YVAOGELS TOVG CYETIKA LUE TIG O1OTPOPIKEG GLVNOELEG,
AVTILETOTILOVTOG TNV EQUPUOYT GOV £VOL LECH YOYXAYOYING, GOV £VO TPOYPOLLLO KOTOYPAPNS OTOY®V
KaBmG Kot Gov Eva Kpd eopnTod LETPNTH 6TOV 01010 KaOe ypnotng Ba pmopel va Kataypayet 6Tt
yperaletat.
Ol TepmTM®CELS YPNoNG TOV UTOPOHV VO ovOALOOVY Y1o dLTHY TNV TTVYKNY EpYyacia etvat ot e€1g:
e  Eyypapn)/Zovoeon:
e O ypnotg umopei vo SNUOVPYNOEL EVAV AOYOPIOCHO KOL VO EYYPOPEL GTNV EPAPUOYT).

e Av 0 ypnotmg £xet Onovpynceel Aoyoaplacud, pmopel vo cuvoedel otov Aoyaplacpd tov
YPNOLOTOUDVTOG TO SLOTICTEVTNPLE TOV.

726 @

Signup

Eucéva 0-O06vy LoginScreen Ewcéva 1-O06vn SignupScreen
o Ektéleon epOTUOTOAOYI®V KO OTAVTINGCEL OTO TEAOG:

o O ypNoTNG UTOPEL VO EKTEAEGEL EPOTILATOAOYIOL TTOL APOPOVY TNV VYELD KOt TIG
JTPOPIKES TOV GLVNOELES.
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o Ot epomoelg teptiapfavouv Bépata 6mmwg o Amog, ot frrapives,  xpnodTnTe ToL HITVOV

K.O.

e O ypnotg anavid 6€ OVTEC TIG EPMOTNOELS KO KATOYMPEL TIG ATAVTIGELS TOV.

e 210 T€AOG, 0 ¥PNOTNG UTOPEL VO EVILEPMOEL Y10l TIG CMOTEG OMAVTIOELS TMV GUYKEKPIUEVOV
EPMTNOEMVY OV ENTAEE, UTOPEL VAL OEL TOVG GLVOAIKOVG TTOVTOLG OV TTETLYE, KABMG emiong
KOl VO KOIWVOTIOUGEL T OMOTEAEGLLOLTA TOV GTOVS GIAOVG TOV 1 GE OTOAONTOTE TAATPOPLLOL

embopel.

What is the recommended daily calorie intake
for an average adult?

A 1500-2000 calories

B 1000-1500 calories

€ 2000-2500 calories

2500-3000 calories

Ewcovo 2-006vy woryvidiod quiz

Awyeipion otoOy®V:

O ¥pMoTNC WItopEl VoL 0PIGEL TPOSMTIKOVS GTOYOVS GYETIKA LLE TN O1TPOPT], TNV ACKNOM 1|
oTOMmote GAAO emBupel. Ot 6TOYO1 LITOPOVV VAL EVOL Y. 1] KATAVAAWDGCT EVOG GUYKEKPIUEVOV
ap1Opov Oepuidv avé NUEPA N 1] TPAYUATOTOINGT LG CLYKEKPIUEVIC OPOUGTNPLOTITOC.

O ypnog uropel va mapakorovdel tnv mpdodd tov mpog TV emiTELEN TOV GTOYWV TOL KAl VO,

Quiz Challenge o

Your Progress (0 / 5) questions answered

(1)

Questions Answered (5/5)

You scored 20 points!

Score
1@ :Q
Q9 1Q
5@
Answers

Try another Quiz

.

Ewxovo 3-006vy Amoteieoudrwv quiz

AopPdver 100TOMCELS Yo TNV EMITEVEN TOVG.

——
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ADD NEW GOAL

Go to the gym.
Eat 2000 calories.

Eixova 4-006vy kazaypopnc otoywy Eixéva 5-0006vn mpoforis ardywv

e  Métpnon vepov kot Beppiomv:

O ¥pNoTNG UITOPEL VO KATAYPAPEL TV KOTAVAAMGT] TOV VEPOL Kol TV Bepuidmv mov AapPavet
KOTA TN O18pKELN TNG NUEPIG.

Mmropei va Katoywpel TIg ToGOTNTEG VEPOL TOL TIVEL KOt TOL TPOPLO TOV KOTAVAADVEL.

EmnAéov, vrdpyet éva kovuni e1domoinong mov vrevhopilel 6tov pno v Kataypaeel TV
KOTOVAA®GT VEPOU Kot Oeppidwv.

Water Count: 500/3500 ml

3500

in 1 hour

Remind me

Calorie Count: 200/2000 cal

2000

Enter consumed calories

Eixéva 6-000vy mpofolic uetpnraov
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Yapmon YPOUUOTOD KOSKO Kol 0VAKTNGT TANPOoQopLdV dtotpoenc péom tng Open Food Facts
API:

o O ypNoTNG UTOPEL VO YPNOYLOTOGEL TNV EPOPLOYT Y10 VO, CKOVAPEL TOV YPOUUDTO KOO,
eVOG TPOIOVTOG. LT GUVEXELN, N EPAPLOYN avalnTd TIG OVTIGTOLES TANPOPOPIES YO TIG
datpoikég a&ieg Tov mpoidvtoc otn Pdon dedopévov g Open Food Facts.

o O ypnomg Aappdver mnpopopieg oxetikd pe Tig Beppidec, TV TP®TEIVT, TOVG VOUTAVOpOKES
KoL T AMrapd toL omoio TEPIEYEL TO TPOPLUO TO 0Toio eméAele va oKavapeL.

START BARCODE

SCANNING

Scanned Item Details:

Barcode of the item; 20577339
Calories: 243
Protein: 10g
Carbs: 4.59
Fat:g

m CANCEL

Eixova T-006vn evepyomoinong xduepog Eixéva 8-006vn mpofolis drozpogikady ororyeiwv

2.1.2 AmottnoElg

[Tpoxeyévou o1 xpNoTeG Vo LTopohV va £x0VV TPOGPAcT) GTNV EQPAPLOYT Kot G€ OAEC TIG AELTOVPYIEG TTOV
TPOocPEPEL, Ba TpEmeL va avapepBOVV 01 TOPAKAT® OTAITNCELS:

SvuPorotnto pe smartphone: H epappoyn mpénet va givar coppatn pe smartphones wov
Aertovpyovv pe ta Aettovpyikd cvotiuoto Android kot iIOS. Avtd Ba enttpéyel 6TOVG YPHOTES LE
OVTEG TIG GUGKEVEG VOL EYKOATOGTIIGOVV KOl VO YPT|GLOTO|GOVV TNV EQUPUOYT.

[IpdcPacn oto internet yio okavapiopa tpoioviov: O xpHote Tpénet va Exel TpdsPoor 6To
internet yio va pmopet va okavapet ta tpoidvta Kot vo epeavifovtot ta ototyeio tng Open Food
Facts. Avto eivar amapaitnto yio va Anebodv ot amapaitnteg TANpoeopieg yio ta TpoidvTa Tov
GKOVAPOVTOL.

Amodoyn dikauwpdtav: O xpnotg npénet va amodeydel T amapaitnTes ASELES 1) SIKOUDLLALTOL
TPOGPOCNG TOV ATULTOVVTOL OO TNV EPAPLOYN Y10 VO AEITOVPYNOEL GOGTA. AVTA T SIKOLDLLATOL
umopei va teplappavooy v TpdoPocn oty Kauepa yio 1o oKovapicpo barcode.

2.1.3 Avdypappo Baong Asdopévav

I v vAoToINoT TG TTLYLOKNG EpYaciag ypnoomombnke 1 Baon dedopévav Firebase yio v
amoOnkevon tov dedopévmv. H emhoyn g Paong dedopévmv Firebase éywve Moym tov axdAovbmv ortidv.
Apycd, 1 gukoAio xpnong g, KaBmG mapEyet po EDEMKTI Kot E0YPNOTN TAATOOPLLO TOL SLEVKOAVVEL TN
dnpovpyia kot T drayeipton g Paong dedouévmv. Axopa, n Firebase mopéyel avtdpato cuyypovioud
TOV OEO0UEVMV OVALEGH TNV EQUPLOYN Kot TN Baon dedopévmv, eEacparilovtag 6Tt To dedopéva sivat
névta evnuepopéva Kot cuvent). TELog, Tapéyel avEnuéva LETPO ACOAAEINS Y10 TNV TPOGTAGI TV
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dedopévmv Tev ypnotav, eEaceaiilovtag 6Tt pévo e€ovalodotnuéva atopa £xovv TpodcPaon o avtd. Me
™ xpnon g Firebase wc Pdon dedopévav,  epappoyn uropei va aglomomoet Ty a&lomiotio, v
eveM&la kot TNV amAdTNTO TOL TAPEYEL 1] TAATQOPLLO Y0 TV oo KELST Kot TN dtoyeipion Twv
JEJOUEVMV TOV YPNOTAV, TOV EPMTINCEMV KOl TOV TOVTI®V, KAOMOG Kot GAAN GYETIKA dESOUEVA.

Yvykekpipéva, 1 faon dedopévav Firebase mepilapfaver ta €N otoryeio

e Aoyoapraopoi xpnotomv: Ot TANpoeopies Twv ¥pNnotav, OTwe ta ovopata, to email Kot ot
KodKoi tpocPaong, anobnkevoviol otn Phon dedopévov Firebase. Méow avtig g
amoOnkevong, o1 YPNOTEG LITOPOVV VO, EYYPAPOVV KOl VoL GVVIEHOHY TNV EPAPLLOTYT.

Authentication

Users  Sign-inmethod  Templates  Usage  Settings | % Extensions @ED

Q_ search by email address, phone number, or user UID (&

Identifier

E

roviders Created 4 Signed In UseruiD

[ (]
=]
:
E

(]

4]

(]

nikitakis@gmail c 40VpEVSgOUZTLNMXdpWSFUsj2

<]

LUPNi2ghHP6PbMTDS6LAQVTq

(]

50hZ73mkA.

Eixéva 9-Ilepieyopevo amobikevons loyopiooumv ypnotodv 1

e Epotoceig: H Bdon dedopévaov Firebase neptilapfavet Tig epoTNoEC TOV o1 VTAPYOLY OTNV
EQUPLOYT, KAOMG KAl TIC EPOTNOELS TOV SNUIOVPYOVV 01 ¥PNOTEG. AVTEG O1 EPMTNGELS
amoONKEVOVTOL KOt VOKTOVTAL ad TN BACT 0E00UEVOV, EMTPETOVTOS TV ELPAVICT TOVE TNV
EQOPUOYN KOTA TNV EKTEAEOT) TV Ep@TNUATOAOYI®V. H amobnkevon twv 1on vrapydviov
yivetar péom evog apyeiov JSON mov anobnkeveton otnv Firebase.

A

4 calories

B

2 calories

o

9 calories
o'
7 calories

"How many calories are in a gram of carbohydrates?

Eixéva 10-IIepigyouevo amobnxevong epawtioewv 1
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o [Iovtor ypnotav: Ot movTot Kabe ¥pNoTN KaTaypAeovTol Kot amodnkedovtol oty faon
dedopévav Firebase. Kabe popd mov évag ypiog amavid og Eva ep@TUaToAdy1o, 01 TOVTOL
TOV EVIUEPMDVOVTAL OVOAOYCL.

Ewova 11-Ilepieyduevo arnobikevong noviwy ypnotov
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Kepahiao 3: Teyvoroyieg Avamtoing

g oty TV evoTNTa B0 TOPOLGLACH TIG TEYVOAOYIEG AVATTVENG, To TEPPAAAOVTO KO AOTTES
TEYVOAOYiEg IOV gfvar amapaiTnTES Yol TV LAOTOINGT ALTNG TS EPYOCTOG.

3.1 'h®oGEC TPOYPUUNATIGHOV

3.1.1 JavaScript

H JavaScript (JS) eivar yhdooa mpoypappaticpov yio H/Y. H JavaScript amotelel pépog g
vAomoinong Twv browsers, wote ta. client-side scripts va unv pmopovv vo ETKOIV®VHGOVY LE TOV
YPNOTN, T OEOOUEVA VO OAAALOVY acVYYPOVE KOl TO TEPLEYOUEVO TOV EYYPAPOV OV eRPavileTal va
aAlaCel duvapuukd. H JavaScript ivar pia dvvapukn prototype-based yAddooo cevapiov, pe acOeveig
TOTOVG KOl GLVOPTNGELS MG avTiKeipeva TpOTG TaENs. H C éxel emmpedioet ) cbvtaén g
JavaScript. H Java daveiler moAd ovopata kot copufdoeig oty JavaScript, aldd £xovv oAy
dapopeTikn onpoctoroyio Kot dev oyetiCovran petald tovg. AT TIC YADGGES TPOYPUUUATICUOD
Self kot Scheme mpoépyovion o1 Bacikég apyég oyedacpot g JavaScript. Eivar multi-paradigm
YADGGA, VTOGTNPILOVTOG AVTIKELEVOGTPAPES, GUVAPTNCLOKO KOl TPOCTUKTIKO GTUA
npoypappoticpov. To JavaScript ypnowomnoteitot katl 6 web applications vapyovV mapadetypaTo.
omw¢ ta PDF, o1 e€edwkevpévor browsers kot ta desktop widgets. Ot katvoOpyleg EIKOVIKEG UNYOVES
Ko To TAaiota ovamtuéng o JavaScript (6mwc to Node.js) £xovv eniong t JavaScript o dnuoeiin
Yo TV ovamtuén epapproymv lotod oty mlevpd tov dtakopoty (server-side).[1]

3.1.2 React

To React givar pia ovoiktod kmdiko, fifAodnkn JavaScript yio tn dnpovpyio xpHoimy Kot
amodoTiKaV dtemapmv yprotn (Ul). Avartiydnke amd v Facebook kat £xet yivel evpémg amodextd
EPYOAELD BTNV KOWVOTNTO TV TPOYPOUULATIOTAOV Y10 TNV OVATTUEN SLVAUIK®Y Kol AmoKpivovimv
epapuoydv web. To React akolovOel tnv £vvola tov component-based development, 6mov 1
dlemapn ¥pNoTN amoTEAEITOL OO HUKPEG OVEEAPTNTES LOVAOES TTOL ovoudlovTal components. Avto
TO HOVTEAO OVATTLENG EMITPEMEL TV EMOVOLYPTCLLOTOINCT], T GLVINPNOT KOl TV OTOSOTIKN
dwyeipion tov kmoKa. O kevipkdg o10Y0G ToL React givor n amodotikdtnTa. Xpnoyonotet Evav
alyopiBuo Virtual DOM mov emtpénetl oto React va evromilet kot va epappolel povo tig
aropaitreg aAayég oto Ul avti va avakatackevalel oAdkinpo 1o DOM oe kdbe evnuépmon.
Avt n mpocéyyion kabiotd o React ypiyopo kot amodotikd oe oyéon pe dAleg pebdoovg
avantoéne UL To React givor eniong evéhikto, kabag propei va cuvdvaotel pe dALeg TevoroYieg
Kot BipAodnkes. Mia amd tig onpoeireis cuvovaouéves texvoroyieg eivar to Redux, éva state
management tool mov Pondd o1 dwyeipion g katdoToong Tov epaproymdv React. vvoAkd, to
React €yetl emavanpocdiopicel Tov TPOTO e TOV OTOI0 01 TPOYPAUUATIOTEG TPpoGcEYYILovY T
onuovpyia Ul oto web. Me v 1ovp1| tov kowvdmta kot T cvveyn e£EMEN Tov, 10 React
ovveyiletl va amotelel éva amd To TO ONUOPIAN epyaieio avaTTVLENGS Y100 TN dNHLOVPYiR GUYYXPOVEOV
KO 0TOS0TIKOV EQOPUOYDY web.[2]

3.1.3JSX

To JSX eivon pio svvroén mov ypnoyomoteitan otn React kot og dAda mapod oo TAaiclo avamtuéng
JavaScript. Avtmpocmnedel ) cuvdvacpévn ypron g covtoaéng JavaScript kot HTML/XML ywo )
dnpovpyio SoUNG Kot ELPAVIONS TV oToyelmv TG dtemapns ypnotn. To JSX emrpénel otovg
TPOYPOUUUOTIOTEG VAL TEPLYPAPOVY TO. GTOLYEID TNG SIETAPTG YPNOTN MG LEPAPYIKT SO, TAPOLOLN LE TOV
TpoTo ToL Ypdoovue HTML. Mropovpe va dnpiovpyncovpe ototyeia, va o cuviécovpe Heta&d Toug Kot
va Tovug TPocBEcov e WOTNTES, aKPPOS OTTMG Kavoupe pe Tig etikéteg HTML. H xbpia dapopd peta&y
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JSX ko HTML givan 611 6t0 JSX ypnoonoodue JavaScript avti yuo otatikd keipevo. Avtd onuaivel 0t
LTTOPOVLLE VO EVOMUATMOCOVUE PETARANTES, VO 0EIOTOMGOVE GLUVOPTHOELS KOl VO, YPAWOULE SVVOIKO
KOdwa pésa oto JSX. Avti 1 duvatdtnTa EMTPEMEL TNV EVEAKTY dMovpYia SIETAPDV YPNOTN UE
duvatodm o aAnieniopaonc. H yprion tov JISX kabiotd v aviartuén epoppoydv React wo svavayvootn
KOl EDKOAOTEPT] Y10 TOVG TPOYPUUUOTIOTES, KOODS LITOpovV Vo, GuvELAcovY TNV 1oy0 g JavaScript pe v
katavontn dour tov HTML yio ) dnpuovpyio toddmlokmv dterapdv xpiom.[3]

3.1.4 JSON

To JSON (JavaScript Object Notation) givait po popen amodnkevons Kot avtaAlayng dedopévay.
Amotelel éva amAd, avayvOoo avlpamiva Kotavontd KEILEVO OV YPNCIHOTOIEITOL Y10 TNV
AVOTOPAGTACT] OO UNUEVAOV TANPOPOPLOV. Apyikd avamtiydnke yio T YAOGGO TPOYPOUUOTIGHLOD
JavaScript, oALd ofjuepa xpnolpoTolEiTaL 68 TOAAEC YAMGOES Tpoypappotiopnov. O kodikag JSON
amoteleiton omd avrikeipeva kot mivakes. To aviikeipeva stvar cuAAoyég pe Cevyapla "kiedi-tyun"”,
OOV 1O KAEW etvan pa supPorocelpd Kot 1 T propet va givon apBuog, copforocelpd, Aoyikn
TN, avtikeipevo 1N mivaxog. Ot mivakeg eival cLALOYEG TILAOV TOV UTopovV va eivar apBpol,
ovpPorocelpés, Aoykég Tiég, avtikeipeva 1 Aot tivaxkeg. O JSON ypnoyomoteiton EvpEmS Yo ™
HETOPOPA OEGOUEVAOV HETAED EQUPUOYDOV Kot TNV amobnkevon dounuévev tanpoeoptdv. Eival
aveEdpTNTO Omd YADGGES TPOYPOUUATIGLOD Kot VTOSTNPILETON 0O TOAAEG TAATOOPLES KO
nepPdrrovia mpoypappaticpov. H amhdtnta tov JSON kot 1 evkoAio avéyvoong tov arnd
avOpOTOVG Kol UNYOVES TO EXOVV KOTAGTNGEL SNUOPIAEG GTNV OVTOAAAYT) OEQOUEVOV GE
dradikTvakég epapuoyéc.[4]

3.2 legprpadirovra AvamToing
3.2.1 Visual Studio Code

To Visual Studio givat éva oAokAnpopévo mepipairov avamtuéng (IDE - Integrated Development
Environment) mov mapéyetor and t Microsoft. Amotelel éva 1oyvpd epyareio yuo n onovpyia
EPUPUOYADV GE SLAPOPES TAUTPOPLES, OTWG TO AE1TOVPYIKO cvotnuo Windows, Tov mepuynti 16100
Microsoft Edge, to Azure cloud kot dAla. To Visual Studio mpoc@épel mAovoieg dOuvaTOTNTES Y
™V avamtuén, tn 00K, TNV OTOGPOAUATMGT Kol T GuvTpnon epapuoyav. [Tapéyet Eva eakd
nePPAAAOV LE EVEMKTEC EMAOYEG TPOYPULUUATIGLOD, TTOV KAADTTOLV L0 EVPEIN YKALL YADOCTMYV,
omwc n C#, n C++, n JavaScript ko dAleg. Emiong, vrootmpilel tnv avamtuén epapuoydv yio
dapopec mAatpopues, 0nwg 1o Desktop, to Web, 1o Mobile, o Cloud kot 1o IoT. To Visual Studio
TapEYEL EMIONG TAOVGLOL GUGTNO EPYUAEIDV Y10l TV OLOOIKT GUVEPYAGIQ, TNV £KO0CT EAEYXOV
(version control), Tnv avtoparonoinon dadikacidv (automation), T dwyeipion tov eEapticemv
Kot TOAAG dAAa. Emutdéov, Tpoopépel evEMKTEG SUVATOTNTES Y10 T SLUOPP®SN TOL TEPPAALOVTOG
avamntuéng, pe mpdcbeta (extensions) mov emekteivouv T1g Aettovpyieg tov IDE. vvoiwkd, to Visual
Studio givar éva 1oyvpd Kot TANPEG EPYAAElD AVATTUENG TTOV EMTPEMEL GTOVS TPOYPOUUUATIGTES VO
ONUIOVPYNGOVV EQAPLOYEG VYNANG TTOOTNTAG KOt A0SO TIKOTNTOGS Y10 O18POPES TAATPOPLLES KO
oevapla avantuéng.[5]

3.2.2 Android Studio

To Android Studio givat éva ohorAnpwpévo nepiparriov avamtvéng (IDE) mov avartoybnke and tnv
Google yio T dnuiovpyio epoppoy®dv o to Aettovpyikd cvotnua Android. Anotelel to KOpLo
EPYOLELO Y10 TOVG TTPOYPOUUATIOTES TOV EMOVUOVY VO STUOVPYHGOVY EQUPUOYES Y10 TNV
mAateoppo Android. To Android Studio mpoc@épet £va TAoVG10 GHVOLO EPYUAEI®V Kol AEITTOVPYLDV
nov Ponbodv oty avamtvén, eneepyacia kot amocPaipudtoon tov epapuoydv Android.
[MepiapPavet Evav ypriyopo Android emulator yio T SOKIUT TOV EQOPHOYDV GE SAPOPES
OLOKEVEG, £vav TAOVG10 GE dJUVATOTNTES ENEEEPYOOTN KMOKN, GLGTNLATO OTTIKNG AVATTUENG
demap@v ypnom (Ul) kot duvatdotmreg mapakorovdnong g anddoong.[6]
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3.3 Frameworks

3.3.1 React Native

H React Native givat po avoiktov K®OKo TAATQOPLO OVATTUENS EQUPLOYDY Y10, TN dNUovpyio
KvnTov gpoppoyodv yio, Android kot i0S ypnopomoidvtag v JavaScript kot to mhaicto React. Me
™ gpnon ¢ React Native, uropovv va avamtuyfovv epoproyES Yo KIVINTEG GUGKEVES LLE
EMOVOYPNCILOTOUGILO KOJIKO, HEIDOVOVTOG £TGL TOV XPOVO KoL TNV TPOCTADELD TOV oanTeiTan yio
™V avAaTTLén eQoproy®V Yo kibe mhatpopua Eexmprotd. H React Native tpoc@épet kdmoteg
CLVOPTAGTIKEG dSVVATOTNTES, OTT™G YpNyopn avavéwon (hot-reloading), ontikomoinon Tpaypatikov
ypOvov (real-time rendering), Kot SvvatdOTNTEG TPOGPOCNG OE VINPEGIEC GLGTAUATOS OTTMOS N
KAUEPD, O1 EWBOTOMOELS Kol 01 aucOntpeg ¢ ovokevng. H avantuén wog epoppoync React Native
dtver v duvatdTNTa 68 KAOE TPOYPUUUATIOT], VO £XEL 0L OLOIOHOPPN EUTELPTia XpTIoNG
aveEdptnta omd To AEITOVPYIKO GVGTNIA TS GVOKEVNG, KAOMG Lo1pAleTol TOV 1010 KM Y10, TI
dapopeg mhatpopuec.[7]

3.3.2 Expo

To Expo &ivor pio avoiktod Kodiko TAAT@OpLa Yoo TNV avantuén epapuoydv React Native.
[Tapéyxet Eva cuvoro epyarei®mV KO VIINPESIOV TOV SLIEVKOADVOLV TV aVATTLEY, TOV OTOGTOAEN KoL
ToV KoTavepnuévo éreyyo epapuoymv React Native. H Expo emtpénet 6Toug mpoypopatiotés va
avaTTOEOLV EQAPUOYES XWPIC TNV aVAYKN Y10 EYKOTAGTOCT EEMTEPIKAOV EPYUAEIMV AVATTLENG, OTMG
10 Android Studio 1 to Xcode.[7]

3.4 lleprpairov Extéleonc
3.4.1 Node.js

To Node.js eivon éva tepipariov extédeong JavaScript nov Baciletar otov JavaScript kivnmipo V8
¢ Google kou emitpénet Tnv extédeon JavaScript kddwka EEm and tov mepuyntn 1otov (browser).
AvartoyOnke apywkd and tov Ryan Dahl 1o 2009 kot £xet yivel Snpo@iA&g yio T dnuovpyia
EMOPUCTIKAOV Kol EVEMKTMV SIOKOMIGTOV (servers) kal epappoymv. O otoyog tov Node.js givat va
TaPEYEL EVA AmTOSOTIKO, AGVYYPOVO Y10 TN dloyEiplon TV TOpwV Yo crtipata 160d00v/eEddov 1/0
HOVTELO, TO 0T010 TO KOOIGTA KATAAANAO Yio avamtuElokd GeEVAPLO TOV OTONTOVY VYNAN KAILOKOL
Kol amdd0on 6€ TpayuaTikd xpovo. Emiong, ypnoyonoteitan yio tn onpovpyio web epappoymv,
avtoAiayn dedopévav pécm APL, avdntuén epyaieimv yio Tov TEpyNT 1GTOV, EKTEAECT] EPYACUDY
YPOUUNG EVTIOADV Kot TOAAG dAla. 'Eva amd ta facucd mieovektipata tov Node.js givol ) xpnon
TOV HOVTEAOV Un-pumAokapiopuévng (non-blocking) I/0, mov emtpénet v acvyypovn eneéepyacio
TOALOTADV OUTNUATOV TOVTOYPOVA, XOPIS Va amatteitan 1 dnpovpyio véwv vipdtov yuo Kabe
aitnuo. Avto odnyel o avénuévn anddoon Kot amoTeAecpaTiKOTNTO TOL cvotpatos. To Node.js
dwbéter emiong éva ekteTopévo owkoocvotnua takétmv (package ecosystem) pésm tov npm (Node
Package Manager), 10 onoio mopéyet mpdsfaoct o€ YAddeg TaKETA KMOOKO TOV UITOPOVV VL
YPNOWOTOMBOVV Y10 TNV avATTLEY EQEAPUOYDY. ZVVOAIKA, TO Node.js mpospépet £va dLVOIKS Kot
eVEMKTO TEPPAALOV Y1t TNV AVATTTLEN SLOUKOMGTAOV KOl EPOUPLOYDV, EMTPETOVTIOS GTOVG
TPOYPOUUATIGTEG VOL SNUIOVPYHGOVY YPYOPQ KOl 0t0d0TIKA AoYiopikd. [8]

3.5 Baon Agdopévov

3.5.1 Firebase

2TV TANPOPOPIKY, L1 BACT) 0EO0UEVOV Elval o OPYAVOUEVT] GUALOYT OEOOUEVEOV TTOV
Ao KEVOVTOL KO OTOKTAOVTOL NAEKTPOVIKA 0td €va sVt e LTOAOYIeTH. Onov o1 Bacelg
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dedopévmV gival o TEPITAOKES, GLYVA OVATTOGGOVTOL YPNCULOTOIDVTOS ETICTUES TEXVIKEG
oyedlacpov kot poviedonoinone. H Firebase eivor pio NoSQL Bdon dedopévav mov etidytnie amd
v Google. Eivat pua cloud based Baon vanpesio dnhadn tpéxel 610 d1adikTvo 6€ KAmoov
amopakpucpévo server g Google kat 6yt o€ Tomikd server Onmg o1 cuvnOouéveg Bacels. Tapéyet
OTOVG TTPOYPOLUUOTICTEG 10, TOKIAMO EPYOAEI®V KoL VTINPESLOV Yo VoL TOVG fondncet va avarntd&ovy
noloTikég epappoyés. H Firebase ywpilet Tig vanpeoieg e o€ Katnyopieg, yo TNV avantuén g
EQAPUOYNG xpNooTomONKay 6YeddV OAEC o1 VINpETies TG Baong.[9]

3.5.1.1 Real Time Database

H Realtime database givon pia vainpecia g Firebase n omoia givat o mo ypriyopog tpdmog
amoOnKevoNG, AVAKTNONG Kot EVIUEP®ONG dedoUévmV Gg TpayUaTiKO ¥povo. Ta dedopéva
aroOnkevovror og popen JSSON o eivon 6100éotpa axodpo Kot EKTOC 60vOeEoNS. To EAATTOHO OVTNG
™G VINpPeciag eivar 6T dev elvarl EDKOAO Va Yivel avaKTNon TV ded0UEVDVY He idtpa. Avty 1
VANPEGIO YPNOILOTOMOINKE Y10 TA TPOCAOTIKA OEOOUEVA TOV YPNOTOV KaODG £miong Kot yio TV
dnuovpyia vémv epmthoe®v ota, oy vidlo quiz.[9]

3.5.1.2 Authentication

H vmmpeoia Authentication tov Firebase mapéyet pnyovicpovg yio v aceoin avbeviikonoinon
YPNOTOV OTIS EQaPUOYES. [Ipocpépel dOuvatOHTNTEG OT®G EYYPOPY], GUVIEST], AVAKTNOT) KOIKOV
Tpocfaonc kot dwyeipion TpoPik ypNoTOV. AVTO EMITPENEL OTIG EPAPUOYES VO EAEYYOLV TNV
TpOGPAo Kl TNV AGPAAELN TOV XPNoTOV ToVC.[9]

3.6 API
3.6.1 Open Food Facts API

To Open Food Facts API etvan pua dwpedv, avotkti) mnyn 0£00UEVOVY TOL TEPLEYEL TAPOPOPIES YU
ta TpoéPua. To API mapéyel mpocPaom oe po peydn Bacn dedopévev Le TANPOQOPIES Yio Ta
oLOTATIKA, TIG OpenTiKég atles, TG eTIKETEG, TIG aAAepYieg Kt TOAAG GALD Y10 S1APOPA TPOPLLLAL.
Av16 10 API givon ypro1po yro avamTuén ePaproy®V oL OGYOAOVVTOL LE TN SLUTPOPT), TNV LYEID 1)
v avalntnon npoidvtov. Xpnowomowwvtog to Open Food Facts API, pumopeite va avaxtioete Kot
VoL YPNOYOTOMGETE AVTEG TIC TANPOPOPIES Y10 TN ONUIOVPYIO EPOUPUOYDV TOV TOPEXOLY
TANPOPOPIES Y1 TO TPOPILOL, EMLTPETOVTIOG GTOVG YPNOTEG VO EVILEPMVOVTOL Y10 TNV TOLOTNTO KO
TNV VYIEWVY TV TPOPipmV mov katavaiovouv.[10]

3.6.2 Firebase API

H Firebase API eivan po mhateoppo avamtuéng mov topéyet Evo OAOKANPOUEVO GET EpYOLEi®V Y10
™ dnuovpyia kot tn dayeipion epoppoymv. Me ) ypnon g Firebase API, ot mpoypoppatiotéc
LLITOPOVV VoL SNUIOVPYNGOLV YP1YOPO Kot EDKOAN EPOPLOYES Y10 O1APOPES TAATPOPUES, OTMG
10T06eAMOEC, KivNTEG cLOKEVES Ko £Eumveg cvokevé. H Firebase API mapéyet moArég Aettovpyiec,
Ommg avbevikomoinon ypnotav, amodnkevon dedoUEVOV GE TPAYUATIKO YPOVO, OTOGTOAN
gl0omoMmoewv Kot ToAAEG akoun. Emmiéov, mpospépet Evay amoteAeGHaTIKO TPOTO Y10 T
Juxelplom ypnoT®V, TNV avATTLEN KAMUAK®OOTG EQAPLOYADV KOl TNV TOPOYN AVOAVTIKOV
TANPOPOPLOV Kot 6TaTIoTIK®V. Me Vv Firebase API, ot mpoypappatiotéc pmopodv va enweeinovv
amd €vo aEOTIOTO Kot EVEAIKTO GVGTNILO TOV OLEVKOADVEL TV avATTLEN KOt T GLVTIPNON
epappoywv. Emmiéov, n Firebase API givat évog 1oyvpoc GOUUOYOGS Yot TNV EMTAYVVOT TNG
avamtuéng Aoylopkov kat ) Bedtioon g epnelpiag Tov xpnotodv.[9]
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Kepaiaro 4: Yrhomoinon

e outnv Vv evotnta Ba avolvBel o Tpdmog vAoToinong Kot o frjpata Tov akoAovdnonKay Yo Tnv
vAOTOINGM AVTAG TNG EPAPHOYNC.
4.1 Xyediaon E@appoyig

I'o v vAomoinon Tov project, mpémel va avaeépm 0Tt epydotnka o€ Aoytoukd Windows, omdte ot
eVTOAEC OV Paciotnke avth M epyacia, Aertovpyolv yia Aoyiopukd Windows.

4.1.1 Ilp®To X1G010

Apyka, yiveton 1 eykatdotacn tov Node.js and v enionun iotocerido tov Node.js (https://nodejs.org).
To Expo amattei To Node.js yio v ektéleon tov. ‘Enetta, mpénet va yivel eykotdotaor tov Expo CLI, n
0TO10L YIVETOL HECE® TOV TEPLOTIKOD T} T YPAUUT EVIOADV Kot EKTEAMVTAG TNV £vToAr, Nnpm install -g expo-
cli ywo va eykatactadei to Expo Command Line Interface (CLI).

INo dnpovpyia evog véov EXpo project, petafaivovpe 6tov kKatdloyo 6mov OELovE Vo S1tovpyicov e
10 VEO Lo Project pe tnv evtoAr cd Projects kot ekteAdeitat ) evioAn expo init Quiz , 6mov Quiz givar to
dvopa tov project mov BElovpe vo dnpovpynoovue. Metd mpénet va. akoAovOnoov e TIC 00N YiES Yo TNV
emoyn Tov template kot v apyomoinon tov project. Tnv dikn pog nepintmon emhéEaue TV ETAOYN
blank n onoia dnidvel 61t ta apyeia Tov O dnpovpynbovve givar keva. I'a v ektéleon tov Expo
project mpémel va petafoiue otov eakedo Tov vEou pag project (cd Quiz) kot eKTeEAEGOVUE TNV EVIOAN
expo start 1 npm start ywo va Eexvnoet 1o Expo development server. MOAG exteAecToOV avTd TO
Bruota, propodue vo KAEIGOVUE TOV TEPUATIKO 1| TN YPOLLUT EVIOADV.

[Ma v enegepyacio twv apyeiowv mov dnuovpyndnkav Ba mpénetl va yivel | eykatdotaon tov Visual
Studio Code (VS Code) amd v enionun worocerida tov Visual Studio Code
(https://code.visualstudio.com/). Akdpa, Oa eykatactioovpe 1o Android Studio omd v emionun
totooeAida tov Android Studio (https://developer.android.com/studio). A@ov yivel 1 eykatdotact avtmv,
avoiyovue 1o Android Studio kot katefdlovpe Eva smartphone emulator to omoio éyel TpdcPoon oe
Google Play gpappoyéc uéom g emhoyng tov Device Manager. Avoiyovpue tov emulator, katefdlovue
mv epapuoyn Expo 1 Expo Go and 1o Google Play Store. Xtn cuvéyeia, Oa avoiovue oto VS Code tov
eaxelo Quiz mov dnpovpynoape, avoiyovpe tov teppatikd ov VS Code kot ektelodpue Tig eviolég cd
Projects kot cd Quiz yia va. petafovpe otov pakelo mov Oa epyoctodue. 'Eneita ektehodue TV VIOAn
npm start kot epeaviCoviol opiopéves EVTOAEG 01 0TTO1eg LG dTvouV TNV dVVATOTNTO VO EKTEAECOVLE TO
project gite oe évav emulator Android 11 i0S (to i0S emulator Asttovpyei povo 6€ VITOAOYIOTEC pE
Aoyiopikd MacOS), gite og o oelida yio Web App, kabog kot éva QR code 1o omoio prmopovpe vo to
OKOVAPOVUE OTd TIG TPAYLOTIKES GUOKEVES [LOG, £xovTtag Kotefacuévn v epopproyn Expo 1 Expo Go.

Télog, exteleitan ) evrodn npm install ywo v eykatdotaon takétov kat priodnkdv tdéco yo to front-
end 660 kot To back-end.

4.1.2 BiproOnkeg

O1 BProdnkeg eivor GLALOYEG TPOYPAULOTICTIKOD KMOKO TTOL €01V oYXedocTeL Kot vAoTom0el yio
Vo TapEYOVY CLYKEKPIUEVEG Aertovpyieg Kot duvatdtntec. Efvar ypnoipa epyaieio mov pog
EMTPETOVY VAL ETMPEANBOVLE OO TO £PYO KO TIC YVMOGES AAAW®V TPOYPOUUUATIGTAOV, KAOIGTOVTAG
™M dadkaoio avamTuéng evkoAoTepT, ToOTEPN Ko Tio aétomiotn.[7] Mropodue eniong va.
opicovpe cav PipAodnkn cuvapTNoELS, KAAGELS 1)/K0L 0TIONTOTE GAALO £XOVLLE dNUIOVPYNGEL KO
Bélovpe va ypnopomomBet yio v vAoToinoT £vog Katvohplov apyeiov.

2TV TopoKAT® KOV PAETOVILE TOV TPOTO LE TOV OTTOI0 LTOPOVLE VO EIGAYOVILE OPIGUEVOL
otoyeio/epyaieio amd TokéTa ToL £xovpe KATERACEL, KAODS KOl OPIGUEVES GUVOPTNGELS TOV EYOVLE
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https://nodejs.org/
https://code.visualstudio.com/
https://developer.android.com/studio

amoOnkevuéveg oe GALa apyeia kot BEAovE va ¥pNooTonBovV 6TO GLYKEKPYEVO apyElo.

{ useContext, useEffect, us
{ NavigationContainer } from

{ createNativeStackNavigator }
{ createBottomTabN ator } f
{ StatusBar } from
AsyncStorage | '
LoadingOverlay from

{ Dimensions }

{ createDrawerNavigator
LoginSc
SignupScreen fr

omeScreen +
esScreen |

IconButton from

Eixéva, 12-Ilopaderyuo opyixomoinons PifrioOnicrv

4.1.3 Navigation

O mhonynoelg eival £vag oUOVTIKOS KOl AopaiTnTog HNYXAVICUOG TOV aVAPEPOVTOL GTOV TPOTO LE
TOV 0010 01 Ypnoteg petafaivovv and £va otoryeio oe Eva dALo péca oty epappoyn. Ot
TAONYNOELG GLYVA evBDVOVTOL 6T dNUoLPYia dSLPOPwV 0BoVOV KoL TN dSLVOTOTITA LETAPAONG
ueta&d avtdv.[7] Mia kown mpoaktikn givar 1 ypriomn tov "stack navigators", ot onoiot enttpénovy
GTOVG YPNOTES VO TPAYUATOTOOVV HETAPAGELS IE TN Lopen otoifag (stack) oBovdv. Avtd onuaivet
011 01 véeg 000veg TomoBetovvTon Tive ot oToifa Kot o1 TponyovuueveS 00OVES TOPAUEVOVY KAT®
amd avTéC. Me TV (pnom dVTOV UTOPOVLLE VO SNUOVPYHCOVLE UNYAVICHOVS TAOTYNONG OTTMG TO
"tabs" (kapTELEG) 1 Ko Unyoviopovg TAoNynong onmg to "drawers” (cuptdpia).

[Ma v vAomoinon g epapproyns xpnoyoromonkay 6o 6ca TpoavapEpOnKay.
AuthStack{) {

screen0Options={{
headerStyle: { backgroundColor: Colors.primary5egé },
headerTintColor: "white™,
contentStyle: { backgroundColor: .primaryige },

I E ' component={LoginScreen
creen name="5ignup” component={SignupScreen

Eucéva 13-Topdderyua opyixoroinons oBovav ge Stack Navigator

H nopondve uwova deiyvel v apyikomoinomn tov obovav “Log in” kot “Sign up” ce popon
otoifag. Ot 6v0 avtég 006veg KaAoOVTOL TPMTEG KOTA TNV EKKIVIOTN TNG EQPOUPLOYNG KAOMDS O
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YPNOTNG TPETEL TPATA VO ONUIOVPYNGEL AOYOUPLAGHO 1) Vo GLVOEDEL v EYEL ONUIOVPYNOEL
Aoyoploopd 6to maPeEABOV, TPOKEEVOL VO UTOPECEL VAL YPTCILOTOMGEL TNV g@apuoyr. H
apyomoinon avt®dv Tmv obovav yivetar pe tnv ypnomn tov “Stack.Navigator” to omoio gival £va
eEaptnua mov mapéyetal and T PipAodrnkn mhonynong React Navigation kot €vidg avtoh UTOpovLE
va opicovpe T 000veg Tov BEAovpe va TpofAnBodv, e v cepd v omoia emBopovpe. Xtnv
“Stack.Navigator” kabmg kot 6Tig VIOAOUTEG TAONYNOELS OV B0 AVAPEPOVUE TAPAKAT®, UTOPOVUE
Vo 0piGoLLLE OPIoUEVES EMAOYEG O1 0TToieg pag fondave va pvBuicovpe v epedvion mov Ba £xovv
o1 006veg mov Ba TpoPariovpe (pe Ty xpnon tov screenOptions).

Mia GAAY HopPn TAOYNOTG OV XPNGOTOIOVUE 6TV EPapuoyn ivar 1 “Tab” n omoio pog
emutpénel va petafaivovpe otig 006veg emAéyovtag Tig koptéreg’’ mov anekovilovtal 6To KAT®
pépog g epapuoyns. H apyuonoinon twv obovav kot n pvduon epedviong avtov, yivetat pe
TapOL010 TPOTO OTmG YiveTon ko pe tnv “Stack.Navigator”. Ot mapakdto ikdves pog deiyvel Eva,
TaPAdELy O TNG OpyIKoToinomg Twv obovadv evtoc tov “Tab.Navigator”.

Tab
name=" en”
component={DrawerNavigator

.primarysee },

s.primary1ee },

options={{
tabBarButton:
tabBarVisibl
title:

¥

Tab
name="

component={DrawerNavigator

options={{

tintColor

Ewcova 14-Topdderyna opyikoroinone Tab Navigator Ewcéva 15-Ilapaderyua apycomoinons Tab oGovdv

Téhog, n TeEAevTOiCL LOPPT) TAOTYT|ONG OV ¥PNOYLOTOOVLE STV £papuoyn etvan n “Drawer” n
omoia pog emrpénet va petofaivovpe otig 000veg emAgyovtag pia and Tig EMAOYEG TOV
eppaviCovtat evtog 1oL “cuptaplo” Tov avolyel TATMOVTAG TO KOLUTL TOVL ameEKoVIileTal 6TV
aplotepn TAevpd ¢ 000vng. H apyuconoinomn twv oBovav kot 1 puopion epedavions ovtav, yiveton
e mapopoto tpdmo Onmg yivetar ko pe tnv “Stack.Navigator” kot v “Tab.Navigator”. Ot
TOPOKATO EIKOVES LG OELYVEL EVa TAPASELY L TG OPYIKOTOINONG TV 000VAV EVTOG TOV
“Drawer.Navigator”.

27

——
| —



rs.primary56e },

primarylee },
primarysee,

drawerI ( =

Ionic e color={color} si

component
optio
drawerI

swipeEnabled: true,
1

Eiwxéva 16-ITopdderyua apyikomoinong Drawer Navigator Eixéva 1T-Iopaderyuo opyixoroinons Drawer ofovav

4.1.4 O006veg
4.1.4.1 006vn Eyypoonc/Xovoeong

H 006vn eyypapng eitvat vehOuvn yuo v Onpiovpyic AOyoplacu®y TV XpNoTav, Eve 1 080V cOuvoeong
evBvvetal yio v €16000 TV YpNoT®V otV £@apuroyn. H vAomoinon avtdv anaptiCetar amd moALd
oTdo.

ApyKd, Kot 01 V0 GUVAPTHCELS AVTOV T®V 000VOV TEPIEYOVV EAEYYO Y1 T GTOXELDL TOL Ol E1GAYOLV O1
YPNOTES KOTA TNV ONOVPYiot AOYOPLOGUOV TOVG 1 KATA TV GVUVOEST] TOVE KOl KAAOLY TV GLUVAPTNHON
“AuthContent”.

async function signupHandler({ email, password
setIsAuthenticating(true);

createUser(email, password);

 input an

Ewcéva 18-2ryudromo e SignUpScreen
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nc fu ion loginHandler({ email, password
etIsAuthenticating(true);

token = await login(email, password);
x.authenticate(token);

error

lert(

entication failed!’,

+

return <AuthContent islogin onAuthenticate={loginHandler}

Eixéva 19-Zriyuiérono g LoginScreen

H ovvapton “AuthContent” Aaupavet 600 mapapétpoue: v “isLogin”, Tov vTodNAGOVEL av 1| POPLA.
TOTONOINOTG &ival Yoo cOvdeon 1 eyypaen, kat tnv “onAuthenticate”, mov givatl n cuvaptnon mov
KaAgiton 0tav vToPaAleTon 1 EOpUa ToTOTOINONG. AKOpa, opileTal pia HeETABANTN KATAGTAO)
“credentialsInvalid”, n omoia diayepiletal To av 01 S1AMGTELTPLO TOV EIGAYOVTOL GTI POPLA ETVaL
éyxvpa 1 0xt. H ovvdptnon “switchAuthModeHandler” kaAeiton 6Tov 0 pnong moTdel TO KOLUTT Yol
aAAayn| Aettovpyiog motomoinong (eicodog/eyypagn). Avaroyo pe TNV TPEXOVGO KATAGTACT, 1 LETAPANTY

“navigation” avtikabiotatot pe v avtiBetn 006vn (av givar oty 006vn 16600V, Yivetor 006vn eyypapng
Kol ovTioTpoPa).

AuthContent({ islogin, onAuthenticate }) {
gation = useNavigation();

entialsInvalid, setCredentialsInvalid]
email:
password: fa
confirmEmail :
confirmPassword:

o

nction switchAuthModeHandler(]
if (islLogin

navigation.replace('Signup');
=

navigation.replace("’ in");

Ewcévo 20-2rryudroro e AuthContent sovdprnong

H “submitHandler” kaAgiton 6tav o ypnotng vroPaiiel T POpUa moTomoinong. Iaipvet Ta
JMOTELTN PO TOV E1GAYOVTOL Kot EKTEAEL O18.pOpOoVG EAEYYOVS £YKVPNG £10000V (T.). £yKLpn devBuvon
email, pMkoc k®dKov TAv® amd 6 yopakTpes, idto email kot emPePainon kmdikov av dev gival £i6050G).
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Y mepintwon AdBovg epeavifeTor Kot To avtioToro unvopa, aAlmg KaAeitor | “onAuthenticate” pe to
SO TEVTIHPL TOV YPNOTY.

1 submitHandler(credentials) {
email, confirmEmail, password, confirmPassword = credentials;

email = email.trim();
password = password.trim();
= email.includes('@");
rdT lid = password.length > 6;
lsAreEqual = email === confirmEmail;

AreEqual = password === confirmPassword;

lemailIsValid ||

1
Ip
(lislogin && (lemailsAreEqual || !p reEqual))

e
email: lemaill
confirmEmail:
password: Ip
confirmPassword:
1)s

return;

onAuthenticate({ email, password

Ewcova 21-Xryuoromo g submitHandler covaptyong

H “AuthContent” ue t oepd ¢ kaAei v “AuthForm” n omoia eivon évog cuvovAGHOG KEIWEV®V
eloaywyns (Input) ko kovpmmv (Button) mov xpnoomotovvTol yio TV omeKOVIoT Kot VITOBOAN TG
QOPUOG TIOTOTOIN GG AVOAOY®G pe TV 006vn oty omoia Ppicketor o ypotne. Akdua, ivor vrevduvo
Y10l TY] GLAAOYT TV GTOKEIDV OV EICNYAYE O ¥PNOTNG Kol TNV TPOo®ONGT TOLg GTNV VITOPOAT.

updateInputValueHandler(inputType, enteredValue) {
itch (inputType
e ‘email’:
setEnteredEmail (enteredValue);

Ewcévo 22-Xryudroro 1 e AuthForm covépnong
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Input

label="Pas C
onUpdateValue={updateInputValueHandler._bind(this,
secure

value={enteredPassword

isInvalid={pa

lislogin && (
Input
label="Confirm
onUpdateValue={upd

>

nfirmP

secure
value={enter
isInvalid={p

s.buttons
on onPres submitHandler
islogin ? 'Log In' : 'S

Ewcovo 23-Xryuoromo 2 e AuthForm eovépnong

EmumAéov, kat o1 600 awtég 000veC oe mepinTtmon entuyng £Yypaeg kol cuvdeonc, amodnkevovy ta tokens
Ko To, idS 0o o, oToLEln TOV EIGNYAYOV 01 YPNOTES, GTOV YHDPO TOV TPOCOTIKMV TOVE THAEPOVOV
TPOKEEVOD Vo, UnV XpeLETOl Vo, cLVOEOVTAL KABE POPE TOV EIVOL VO YPTCYLOTOMGOVY TNV EQUPLOYN.
Avtd emTuyydvetal pe Ty kKAnon e cuvaptnonc AuthContext” kai o cvykekpiuévo Ty cuvaptnon
“authenticate” n onoia otédvet éva aitnua HTTP oty Pdon dedouévov kat cuAAEYEL Ta. dedopéval.

n AuthContextProvider({ children }) {
[authToken, setAuthToken] = useState();
st [uid, setUid] = useState();

authenticate(token) {
token);
=.setTtem(" n", token);

s.post

idToken: token,

const uid = res?.data?.users?.[@]?.localld;

if (uid) setUid(uid);

Ewcéva 24-2ryuéromo e AuthContextProvider covépiong

Ta tokens dwypdovtol amd TV VN ToL KIvtod G€ TEPINTOOT TOV 01 XPNOTEG EMAEEOVY VL
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amocvvoEfoVV amd TV EQPAPUOYY.

function logout()
setAuthToken(n

LUll ),

setUid(null);

torage.removeltem

Ewova 25-Zryuotono Siaypopiic twv token

Téhoc, 1 cuvaptnon “LoginScreen” kolei tnv cvvaptnon “login” kou n cuvaptnon “SignupScreen” kakel
™mv ovvaptnon “createUser”. Kot ot 6800 cuvaptnoel pog Topanéumovy 6to apyeio “auth”, to omoio
avorappdavel va tpaypatomomcet Ty emkowvavia pe o API tov Firebase Authentication ywo extédeon
Aertovpydv cvvoeong kot eyypaeng ypnom. [Haipvel og mopapétpoug 1o mode mov pnopel va eivar

"signUp" yw eyypaen véov ypniom 1 "signlnWithPassword" yio cbvdeon vrépyovtog ypnotn, Kabag
emiong ko to email kot password yia ta GTotyEln TOL YP|oTN TOV LTOPEAAOVTAL Yio GHVOEST 1] EYYPOPT).

_GrEl

n authenticate(mode, email, password) {
1 kit.g i

s .post(url,
email: email,
password: password,

returnSecureToken: true,

se.data.idToken;

ction createUser(email, password) {

return authenticate("signUp"”, email, password);

function login{email, password) {
urn authenticate("signInWithPa ord”, email, password);

Ewcéva 26-2rryudromo e authenticate ovvapriong

4.1.4.2 Apyuki O06vn

H apywn 006vn amoteleiton amo:

e ’'Eva xovpni amocvvdeong to omoio apyslodeteitar otny “App.js” kat 1 AETOVPYIKOTNTO L TOD
avaADONKE TPONYOLUEVAC.
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Tab.Screen

name="Home

component={WelcomeScreen

options={{
tabBa
To

nButton
icor t"
color={tintColor
size={24
onPress={authCtx. logout

Eova 27-2trypiotomo apyikomwoinong apyikn¢ 00ovng kai kovumiob omxoovvoeons

"Eva xovuni mov pog mapoméumel oty 000vn Katnyoplov.

.pressableTextContainer}>Categories

Eixova 28-Zriypuotoro kovumiod mhonynong otny 00ovy kotnyopicrv

"Eva xovumi mov evepyomotei évo, BottomSheet to onoio pog divel tig amapaitnteg mAnpo@opieg
Yo T oy vidie quiz.
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toggleBottomNavigationView
s.pressableContainerInfo

: tyle={styles.pressableTextContainer}:>Information</Text
Pr ble
BottomSheet

visible=
onBackButtonPress={toggleBottomNavigationView
onBackdropPress={toggleBottomNavigationView

View style={styles._bottomNavigationView

View
style={{
flex: 1,
flexDirection:
justifyContent:
marginBottom: 2@,

¥

What you need to know before you start:
t

padding: 45,

paddingTop: 2@,

backgroundColor: 5. primary100,
borderRadius: 10,

Eixova 29-Ztiypudtono kooumiod mAnpopopiav waiyvidion
‘Eva keipevo kahmoopicpatog pe to 10go g epappoyng.

w style={styles.rootContainer
Image
style={{

height:

width: "1:

resizeMode:

marginlLeft:

Choose your category and learn more about your eating habits!
Text

Eixéva 30-Zriypuotomo dedouévav atny 00ovn kelwoopionortog
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4.1.4.3 006vn Katnyoprov

H 006vn katnyopidv amoteleitor amd pio omAn oyediaon amd emAoyYEG Ol OTOIES LLOG TUPOTEUTOVY OTIG
avtiotolyeg 000veg QUiz g KaTnyopiag mov EMAEYOVV OL YPTOTEG.

ew style={{ backgroundColor: ors . primary100 }
yles.innerContainer

Calories</Text

n.navigate("FatQuiz")

navigate("S

Sugar</Text

t style={styles.text}>Protein</Text

Eixova 3 1-Zriypuotoro kaodika 00ovng koTnyopicdrv

4.1.4.4 O006veg Quiz

O1 epOTNGELC TOL TAYYVIOOV TTOV £YOVV GYEONOTEL Elvar opyavopéveg oe dlapopeg katnyopies. Otav o
oo emé€el o kovumi “Play”, tov mapéyetan ) dvvatdtnta vo emAEEL (oL amd oTEG TIG KOTNYopies.
A@o¥ emAgEel Lo katnyopia, 0 YpNOTNG £XEL TPELS EMAOYEC:

1. No mai&etl to quiz pe T1g epeToelg oL 1N vapyovv: O ypRoTng uropei va EEKIVAGEL TO qUIZ Kot
V0L OTTOVTIOEL GE L0 GEPA EPMTICEMVY TOL OVIKOLV GTNV EMAeYUEVT kKatnyopio. Kabbg
npoywpdel, AapPavel apésmG TNV avaTPOPOIOTNOT| Y10 TIS OTAVTINGELS TOV OOVTMOVTOS TEG EVTOG
xpovovu (15 devtepdienta).

2. Noa dnuovpynocet pia 01kn Tov epatnon: O xpnomg £xet ) dvvatdTNTA Vo TPocHEGEL pia vEa
gPAOTNON 6TO QUIZ TNG EMAEYIEVIG KaTyopiag. Mmopel va E160YEL TO KEILEVO TNG EPATNONG, TIG
mOoVEG omovVTNGELG Kot T oot artdvtnon. H véa epdmon 6o mpootebei oto quiz kot Oa eivorn
dabéo1un o Toug xpNoteg Tov mailovy To quiz.

3. Na d¢et t1¢ gpwmoelg tov quiz: O ypNnotng uropei vo TPoPAUALEL TIC VIIAPYOVOEG EPOTHOELS TTOV
OVIKOLV GTNV EMAEYUEVT] KOTNYOPidL.

Me avtdv oV TpOTO, 0 YPNoTNG £xEL TNV ehevbepia va emAéEel TG OELEL v aAANAETIOPAGEL e TO qUiZ,
eite mailovtag 10, €iTe CLVEICPEPOVTOG LUE VEES EPOTNGCELS, E1TE EEEPEVLVAOVTOG TO TTEPLEYOLEVO TOV.
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Ot xotnyopieg TV EpOTACEMVY EYOVV dNUIOVPYNOEL GE HOPPT] KOVUTLDV, Ol OTOIEC GE TOPATEUTOVY GTIG
avaroyeg 000vec. Xe kabe o and avTtég TIg 000veg yivetar Eleyyog yia o av €xel EEKIVIoEL To qQUIZ 1} Oyt
(av 0 XpPNOTNG €YEL TATNOEL TV EMAOYTN VO TOUEEL 1] OL).

Y mepintwon mov dev €xet Eekvnoet To oy vidtl kadeitor n 006vn “QuizSettingsScreen” to omoio givat
VEVBLVO Yo Vo TPOPAAAEL OAEG TIG EMAOYEG OV AVAPEPONKAY TPONYOVUEVOC.

creataQuestion

minkidth: 388,

View all questions

Eixéva 32-Zriypuotono kddika yia. Ti¢ ETLAOYES TOV ypHothn

MoMg emheytel pio amd TIG EMAOYEC, TPOKLITEL KOL TO OVTIOTOLYO OTOTEAEGLAL.

-nav e 1Que type: type
tartQuiz ( : e);
t createQuestion

i

stion”, { type: type

Eixéva 33-Zriypudtono kddika mAoRynong exiroymy

Me v gmloyn| g Tpofoing TV epeTHcE®V, Kaheitan 1 cuvaptnon “viewAllQuestions” 1 omoia pog
napanéunet oty 006vn “AllQuestionsScreen”. H “AllQuestionsScreen” otélvet éva aitnuo HTTP oty
Baom 0£00UEVMV KOl OVOKTO TOV TUTO TV EPMTICEMY TOL TPEMEL VL KANBOLV Yo Tpo o).
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nc (type) =» {

setQuestions(data);

useEffect( =
getQuestions(route.params.type);
, [route.params.type]);

useFocusEffect(
0=
ons(route.params.type);
}. [route.params.type]

Eixéva 34-Zrrypiérono koo yro aitquo HTTP

Xv ovvéyela yivetan 1 tpooin.

{ question }, index) =» {
style= s.questions

s.questionText
estion}’

n title="Back"” color="# " onPress={handlePrevious

Eixéva 35-Zuiypuotoro kwdika mpoforis epwtioewy

Me v gmloyn g dnpovpyiog epOTNONG, KaAgital 1 cuvaptnon “createQuestion” n omoio pog
napanéunel oty 006vn “CreateQuestionScreen”. H cuvdptnon avtr otédvet eniong éva aitnpuo HTTP
otV Pdon dedopévev Kot avakTd To SESOUEVA.

Eixéva 36-2tiypudtono kmoka avaxtnong 0e00UEVaV
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Epeavifel miaioio kelpévmv 6to omoio 0 ¥pNoTNG UTOPEL VO EIGAYEL EPOTNCELS, KO OTOVTIGELC.

title}»Please fill in the field

, maxWidth

=» setCorrectAnswer(value)

maxWidth:

setFalseAnswerA(value)

primaryge
dth: ° maxiidth

AnswerB(value)

Eixéva 37-2tiypiotono kiotka Snuiovpyiog epwTioemy

Koatavépet tic anavinoelg tTov epotoemy o Tuyoio elpd.

dat route .params.type
a?.[route.params.type]

options =
"B ", "D"
{ lue Math.random

a.sort -

- value);

name:

name:

options.sort(compareNames);

Eixéva 38-Ztiypudtomo kdoika Toyaiog KaTavoung pwtioemy
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Téhog, evnuepmdvel TIC ahAayég mov £xovv dnovpyndet oty Pdomn dedopuévav.

options: options,

correctAnswerName: rando ‘deredNames[@],

Ewcova 39-Xuyuiotono kddiko eviuépwong faong dedopévav 1

Y mepintwon mov o0 ypnotng emhé€el va Eekvioel To Uiz yivovon To akdAovOa:

e To chotua avaKTa TIG EPOTNACELS TNG GLYKEKPIUEVNG KATNYOPIlag OTEAVOVTOS £val alTnia
HTTP omv Bdon dedopévav.

type]

Eixova 40-Ztiypudtoro kodika aveaxTnong epwTHeEmy

e Emiéyet tuyaio T1g TéEVTE Ep®TNOELS TOL B0 TPOoPANnOoHV GTO YPNOTN.

rando stions = data
-map{(value) => ({ value, sort: Math.random()
.sort((a, b) =» a.sort - b.sort)
-map{({ value }) value);
i tand

setNoQuestionsExist(true);
setStartQuiz(false);

Eixéva 41-Zriypuotorwo kodika toyaiog EXIA0YNG EpWTHOEWMV

e Fekwdel va Aertovpyet o ypovog mov £xel dnuovpyndei pe v ypnon g “useEffect()” n onoia
etvar Lo cvvaptnon g React mov extedeiton avtdpato pHetd amd kdbe aAloyn pog and Tig
LETAPANTIG TOV ONADVETOL. XTNV TPOKEWEVT TEPITTMOON HOAS O XPNOTNG EMALYEL va. TodEeL, M
“useEffect()” evepyomoteitan Ko ektelel TIg Agttovpyieg mov g Exovv avatedei. Anhodn,
apywonolel Tov peTpnth o€ dekomévte(15) devtepdienta Kot LEIDVEL TOV YPOVO QVTO LETA OO
éva 01dotnpa 1000ms (1 devtepdrento) pe tnv xpnon g “setTimeout™.
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Ewova 42-Xuryuiotono kddika ypovoo

IMveton adénon twv TovImv 10V ¥PNoT KABE POpd TOV amaVTael GOOTA Hol 0o TIG EPWTNOELS.

if 3 " gques [ 1?.correctAnswerName) {

15T up
irn upda

Eixova 43-Ztiypudtono kddika eVRUEP WONS TOVTWY

EpeaviCetl uo pmépa e 10 T0GOGTO TOV EPMTNCEMY TOV £XEL ATOVTIOEL LEYPL TOPQ O PN OTNG.

style={
backgroundC
width: "18
flexDirect
alignItems:
height: 18,
borderRadius: 28,
justifyContent:
marginTop: 20,
marginLeft: 18,

style={
backgroundColor:
borderRadius
position:
left: 8,
height: 18,
right: @,
width: “${Math.floor((inc qu s?.1length
marginTop: 28,

Eixéva 44-Ztiypudtono koo umépa. tpoodov
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e EAéyyel Tig amavtioEelS TO YpNOTI.

wll && setSelectedAnswerName

rlame === name &&

flexDirection:
alignItems:

borderWidth:
borderColol
marginVertical:
backgroundColor
borderRadius: 2

selectedA

flexDirection:
alignItems:
borderWidth:
borderColol
marginVertical:
backgroundColor:
borderRadius:

flexDirection:
alignItems: "
borderWidth:
borderColo
marginVertical: 1
borderRadius:

Eixova 45-Zriypuotono kadika eAEyyov amavtioewmv

4.1.4.5 O00veg Anoteheoparov Quiz

210 téhog KB Tayvidov gpeaviCovrar ot 000veg amotelecpdtov. Kabe katnyopia moryvidov £yet kot
v O1K1d TG 006V OMOTEAEGULATOV.

Kd&be tétota 006vn mpoPfdriet:

¢ Tovg GLVOAIKOVG TOVTOLG TTOL GLYKEVIPWOGE O YPNOTNG AT TIG CWGTES UTAVTIOEL, KOOMG Kot
EVNLEPAOVEL TNV PACT) OEOOUEVOV Y10L TOVS GUVOAIKOVG TOVTOVS IOV EYEL GUYKEVIPAOGEL O
YPNOTNG Ao KABe Katnyopia.

t style= .pointsText
You scored

points!
Tes

Eixéva 46-Zriypudtono kodika mpoforns moviwy
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?.data;

let updatedPoints = route.params.points;
if ?.points) updatedPoints = updatedPoints + data?.points;

updatedPoints }

Ewcova 47-Xrryuiotono kadiko eviuépwong faons dedouévav 2

Ti¢ cwotég amavtnoes.

getFormattedQuestionskWithAnswers = (questions) =» {
1 questions.map(({ question, options, correctAnswerame })
sturn {

question,
answer: options.find((option) => option.name === correctAnswerName

Eixova 48-Zriypuotoro kaodika mpoforns amoveioemy

To toumA6 cwotmv/AdBog amavticemy.

latList

numColumns=
data={route.params.answers
renderItem=

color=

)

keyExtractor={{item, index) =» index.toString()

Eixéva 49-Zriypuotono koo mpoforng toumlo anovtioewv
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e Tnv enthoyn Vo KOWOTOWGEL O YPHOTNG TOVS TOVTOVS TOV GE OMOLUONTOTE EQUPOYN EMBVUEL.

route.params.points

Ewcova 50-Lrryuiotono kddiko cuovaptnong kKovomoinong
e Tnv emoyn va Eavomailel Ty 1010 Katnyopio moyvidroo.
onPress={( : 1 ion.navigate(
style={s .retryButton

retryButtonText} >Retry Quiz

Eixéva 5 1-2tiypiotono kihoika KOOUTIO EXOVAINYNG TOLYVIOIOD
e Trnv emdoyn va emAéler po GAAN Katnyopio.
navigate("Cate
etryButton

s.retryButtonText}>Try another Quiz

Eixova 52-Zuiypuotono kddika mAoqynons kooumiod atny 00ovy KoTnyopicdrv

4.1.4.6 O00vn Profile
2mv 006vn Aoyaplacspov tpoaiiovton to eENG XOPOKTNPIOTIKA:

e Yuvolkoi mOVTol omd OAES TIC KOTNYOPIES TOV TOUYVIOIDV OV E£XEL TAUEEL.

setPoints(data);

Eixéva 53-Zuiypuotono kddika mpoforng covolkoy moviwmy

e Tnv emthoyn va kaBodnynbet oty 006vN Tov pmopel va 16dyel YpanT®S TOVG GTOYOVS TOV
Bélel va meTvyEL /Ko vo TpoAnBovv o1 6TOY0L TOL €Yl oM ElGAYEL
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you learned, will you add some new goals?

onPress={(} => f 1.navigate(
style={{

backgroundColor: s.primary5ea,

padding: 14,

marginlLeft: "auto”

marginRight

marginBottom: 2@,

borderRadius: 5,

t style={{ color:
ADD NEW GOALS
Te

Eixéva 54-Zriypiotono kidika kabodynons o 00ovy otoywv

e To xovuni avoilypartog tov “Drawer” mpokeylévou va €L TIG VTOAOINES EMAOYEG TTOL UTOPEL VoL
emALEeL.

4.1.4.7 O06vn X160V

2mv 006vn 6ToY®V TPOPAAAOVTOL 01 GUVOAIKOT GTOYO1 TOV £XEL TPOGOEGEL O YPNOTNG Kot EXEL TNV EMAOYN
va tpocBécel Evay oTOYO.

onPress={startAddGoalHandler

GoalInput

visible sVisible
dGoalHandler

onCancel={endAddGoalHandler

goalsContainer

(itemData) => {

Ttem
text={itemData.item.text
id={itemData.item.id
onDeleteItem={deleteGoalHandler

)5

1

1

keyExtractor={(item, index)
return item.id;

1
J

Eixéva 55-Zriypuororo kaodika 006vng otoywv

H ovvaptnon “Goalltem” givatl vmevBuvn vo epeavicel TOVg GTOYOVE 68 GLYKEKPIUEVT] LOPPOTOINGN £T01
®ote 6Tav évag amd Tovg 6TOYOVS Vo Tatn0el, va evnuepmBel  KatdAAnAn cuvdaptnon.
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.goalltem

android_ripple={{ color:

onPress={props.onDeleteltem.bind(this, props.id)

style={({ pressed }) => pressed && styles.pressedItem

s.goalText props.text}</T

Ewcova 56-2tryuiotono kddiko upavions otoywv

Kd&be ot6)06 mov €xel eioaybel dwaypdpeton o€ mepintmon mov matnOel amd Tov ¥pM ot HEC® TNG
ocvvaptnong “ deleteGoalHandler”.

-unction deleteGoalHandler(id) {
setGoals((currentGoals) => {
return currentGoals.filter((goal) => goal.id !== id);

Eixéva 5T-Ztiyuidétono kdoika S10ppapis oTtoywy

MoOMG 0 ¥pNoTNG TTOTOEL TO KOVUTL TPOSHNKN G 0TOY™V eppaviletal Eva véo mapdbupo 6to omoio umopel
VoL E16AYEL TOVG 6TOYOVE TTOL emBvpel Kolmdvtag thv cuvaptnon “Goallnput”. e nepintmwon mov o ypHotg
dev glodyel Timoto T0TE EUEAVICETOL TO KOTAAANAO Uivo L.

odal visible={props.visible} animationType="slide"
View style={styles.inputContainer

onChangeTex
value={enteredGoa t

les.errorMessage}

buttonContainer
button

onPress={addGoalHandler} color="#b1l¢

button

cel” onPress={props.onCancel} color="#f3

Eixéva 58-Zriypudtono kddika mAaiciov E16aywyng otoywmv

4.1.4.8 O06vn ApacTnplotTiTOV
g ot Vv 000vn gppavifovror dvo Tunpato. To TpdTo TUA LN AVAPEPETUL GTNV KATAUETPNOT) TOV
Mtpov vepol TOV KATOVOIADVOVTOL KoL TO SEVTEPO TUNLLO OVOPEPETOL GTNV KATOUETPNON TV Bepidmv

OV KATOVOADVOVTOL.

To npdTo mephapPdvet Evav HeTpNT TOV AVTITPOSOREVEL TOV aPOUO TV MTP®V VEPOD OV £XOVV
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katavadwOel. O ypnomg wropel va oot Tov HeTpnTi Totdvtoag to kovuni "+500ml" v va peidoet tov
petpnT mat@vtag 1o Kovpmi "-500ml". Yrdpyet eniong éva medio keWEVOL OTOL 0 ¥PNOTNG UTOPEL v

ELGAYEL TOV MUEPN GO OTOYO KATAVAA®ONG 6 AlTpa. AKOpa, VITdpPYEL Evo Kovpmi Tov B€tet pia 1domoinon
Yo va vtevOvpicEL GToV YpNoTn va Tiel vepo peTd amd o dpa.

es.inputContainer

TextInput

style= yles.input

placeholder="Ente

keyboardType="numeric"

onChangeText={(text) => setGoal(parseInt(text))

tyle= es.button} onPress={incrementCount
5. buttonText} >+500ml</Text

es.button} onPr decrementCount
buttonText}>-500ml

Button
title={"Remind me in 1 h
onPress={scheduleNotificationHandler

View
Ewcovo 59-Zrryuiotono kadika wpoforig uetpntii vepoo

To devtepo TN TEPAOUPBAVEL Evay HeTpnTh BEPUId®VY TOV AVTITPOGMTEVEL TOV aPOUd TV Bepuidwv
oL £yovv KatavaAwOel. O ypoTNg UTopel va E10AYEL TOV GTOYO TOL Yo TNV NUEPQ G€ Bepuideg Ko va
elodyetl tov apBud twv Bepuidmv Katavolovel. O xpnotng Lropel ETiong va EMOVOPEPEL TOV GTOYO
Oepuidmv oy apykn tiun. Yrapyet emiong £va kovumri mov ovoudletal "Scan Me!" kot petagpépet tov
YPNOTN G€ pio GAAN 006vn ov Ba avalOGoLVE TAPOKAT®.
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.postContainer
.countText
orieCount}/{calorieGoal} cal

s.inputCalorieContainer
Input
style={styles.input

placeholder="Enter
keyboardType="num
onChangeText={updateCalorieGoal

Input
style={styles.input
placeholder="Ente
keyboardType="numeric
onChangeText={updateCalorieCount

Ewcovo 60-2rryuiotomo kadiko mpoforic uetpnri Oepuiowv

Kd&be popd mov o ypnotng eicdyet Oeppideg 1 kdbe popd mov yivetal GApmOT KATO10V AVTIKEEVOD HECH

tov Kovumiov "Scan Me!", o1 Beppideg mpootiBevrat.

nst updateCalorieCount = (text)
setConsumedCalories(text);

nst addCalories = {
st enteredCalories = parselInt(consumedCalories);

wn

setConsumedCalories 5

setCalorieCount({prevCount) => prevCount + enteredCalories);
if (enteredCalories >= calorieGoal
setBottomSheetVisible(true);

Eixéva 61-Zriypuotoro kodika mpoodikns Oepuidowv

Téhog, LOAIG 0 ¥pNOTNG PTAGEL TOV £MBLUNTO GTOYO KATAVOAMONG VEPOD 1| TOV EMBLUNTO GTOYO
Kotovaimong Bepuidwv, eppaviCetal Eva “BottomSheet” 1o omoio tov eviuepdver.
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tVisible
-bottomSheetContainer

s.modalText}

Congratulatlons, you reached your goal!
Text

buttonStyle={styles.closeButton
titleStyle= -closeButtonText

Eixéva 62-Zrryuiétoro kaduca BottomSheet

4.1.4.9 006vn Zapwong

Avt 1 006vn ypnoyomotEitan TPOKEWEVOL O XPNOTNG VO UTOPEL VO KAVEL GAPMOOT] TOV TPOIOVTI®V TOL

KATOVOADVEL Apyikd, yiveTon EAeyY0¢ Yo TV o€l TPOGRUCNC OTNV KALEPA TOV YPNOTN TPOKEEVOL VO,
UTOPECEL VO EKTEAEGEL QLT TNV AELTOVLPYiOL.

.requestCameraPermissionsAsync
ted”

if (hasPermission === r
return
View style={styles.container}
Text>Requesting camera permission...
View

.container}
+}>No access to camera</Text

'} onPress={askForCameraPermission}

Eixéva 64-Ztiypuotono kodika G106 ypions kauepag 2
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1 cuvéyela, 1 006vn epeaviCeton évo kovuni "Start Barcode Scanning™. Otav o ypfjotng natdel to
KOVUT, evepyomoteitan 1 Aettovpyio 6apwong Tov barcode pécw evog mapabHpov.

View style={styles.startButton
Button
title={"Start Barcode Scanning"
s

onPress={startBarcodeScanning

View
visible={mo

animationType="slide"
onRequestClose={closeModal

Ewcova 65-21ryuiotono kdiko KOumion evepyonoinong KGUepag

Ortav evtomileton évog Ypopuumtog Kmdikds, kaAsiton n cuvaptnon “handleBarCodeScanned” mov
avorapupdavel va AaPet ta amoapaitnta doedopéva Bpentikng a&iog yio T0 OKOVAPIGUEVO TPOIOV.

=t handleBarCodeScanned = async ({ data }) => {
onst fetchedData = await fetch itionData(data);

setNutritionData(fetchedData);
setModalVisible(true
setText(data);

setStartScanning(fal

¥

Ewova 66-Lryuoromo koo tye handleBarCodeScanned ovvaptiong

Me v ypnon g cvvaptnong « fetchNutritionData” yiveton avdxtnon dedopévav g Opentikng adiog yo
éva, Tpoidv pésm g Open Food Facts API.

barcode

&% data.status === 1 && data.product) {

-nutriments_energy_serving,
uct.nutriments.proteins_serving,

nutriments.carbohydrates_serving,

nutriments.fat_serving,
nData;

ct not found");
return null;
error
console.log("Error:", error);

return null;

Eixéva 67-Zriypudtono kodika avaxtnons oedouévav oxd API
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‘Enerta, epgoaviletan £va mopdbupo Tov mepEEL TIG AETTOUEPELIES TOV CKOVOPIGUEVOL TPOTOVTOC, OTMG TOV
YPOUUOTO KMOKO, TIG Oeppides, TNV TPpOTEIVN, TOLS VOUTAVOPAKES KAl TO AlTOG TOL TPOIHVTOG, KAOMG Kot
d00 KOvUTLd, £Va Y10t TPOGONKT TOV GKOVOPIGUEVOD TPOidvToc otV 000vn "Activities" pe T PHETOPOPA
TV OepUIdOV TOL CKOVOPIGUEVOL TPOTOVTOG KOl EVAL Y10 AKVP®GT TNG O10d1KAGTOG.

Modal
visible={modalVisible

animationType="slide
onRequestClose={closeModal

Y style= s.modalContainer
Text style yles.modalText}>Scanned Item Details:
Text>Barcode of the item: {text Text
nutritionData ? (

T Calories: {nutritic ta.calories}
Text>Protein: {nutri ) protein}g</T
Tex
T

Carbs: {nutriti rbs}g</Text
Fat: {nutriti a.fat}g</Text

) = (

Text>No nutrition data available</Text
)
View style={styles._buttons

Button

title="Add"

onPress={() => addScannedItem(nutritionData)

style={{ borderRadius: 20 }

ton title="Cancel” color="red" onPress={closeModal

Ewcovo 68-2rryuiotono koo mpoforic Opemtikdv alicdv

4.1.5 App.js

H “App.js” eivor 0 onuavtikOTEPOC YMPOS Y1 TNV SOUOPP®GCT) THG EPAPUOYAS KAL TV EIGAYWYN TOV
Bacikdv cveTATIKOV TOV TNV 0moTeA0VV. H “App.js” avTimpocmnedel To KEVIPIKO GNUEI0 E16O0V TNG
EQUPUOYNG, KAODS amd avtTiv EEKIVA 1] EKTEAECT] TNG EQPOPLOYNG. XE VTNV YV (PO TOAADV
BrodnKaVv, apyikomomOnkav OAES 01 000VEG TOL OVAPEPULLE TTPONYOVUEVOS KoL KATNYOPLOToOKkav
OTIG OVTIOTO(EG TEPMYNOELS LE TIG KATAAANAES TapopéTpovs. Xe Bépata Omwg 1 oepd mov Ba deEaybovv
01 000veg, 0 TpOTOG GYediooNC/EUPAVIoNG Kat To OvOpaTa TG KAbE cuvaptnong, vbuvetal  App.js.

4.2 Yyediaon Baong Acoopévov

' v vAiomoinom tov project ypnoomomdnke n Paon dedopévov Firebase yio tnv amodnkevon
TOV d00UEVMV. Apyikd, dnovpynoa évay Aoyaplacpud otr Firebase and v enionun 1otoceiion
g Firebase (https:/firebase.google.com/), éptwa&a éva véo £pyo (project) pe dvopa Quiz-dipl ko
akoAovONoa TIC 00N YiES Yo TNV OAOKAP®OT TOL £pyov. TN cuvExewn, otov Topéo Authentication,
enélela v emthoyn Email/Password kot evepyomoinoa v emhoyr) Email/Password mpokeipévon
va evepyomonBov ot Ae1Tovpyieg TOV TEPLYPAPOVTOL GTNV IGTOGEAISAL
https://firebase.google.com/docs/reference/rest/auth#section-create-email-password.
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https://firebase.google.com/
https://firebase.google.com/docs/reference/rest/auth#section-create-email-password

Quiz-dipl ~

Authentication

Users Sign-in method Templates Usage Settings % Extensions X

Sign-in providers

Add new provider

Provider Status

Eucova 69-2miyudtoro evepyomoinong ypiiong email/password

[Ma v emkowvovia petadd epapproyng-pdong dedouévov ypnoiomtomdnke 1
https://identitytoolkit.googleapis.com/vl/accounts:signUp?key=[API_KEY] ue API_KEY va givot
10 KA&1d1 mov divetan o kGbe yprotn ¢ Firebase otnv Project Settings ceAida. Me avtdv Tov
TPOTO O1 YPNOTES TOL EYYPAPOVTOL GTNV EPOPLOYN, VO arodnkevovtar otnv Pdom dedopévav.

Authentication

Users Sign-in method Templates Usage Settings % Extensions @G

Q, search by email address, phone number, or user UID (&
Identifier Providers Created | Signed In UserUiD
hiz Ma 0YQOVPNbIZOBS
hi@hi.cor M RN, EyaMsS2ioylhUceJl2d2
m M Y7 gxMyNXjS0h nEJD

nikitakis@gmail.com Apr 4, 2023 Apr 4,2023 W1 40VpEVsgOuz7LnmxdpwSFuej2
maria@gmail.com Apr 3,2023 Apr 3,2023 VLUPNi2ghHP6PbMTDS6LAQVTGS...

est.com un 16, 2023 NKAHCVICATCGtaQBpORZ73mkA

Ewcova 70-Ilepigyouevo omobikevons Loyopiaoudv ypnotdv 2

Ytov touéo Real Time Database divetar | dvvatodtnta sicaywyng apyeiov JSSON v omoio tnv
a&lomoinoa yio TNV amobfkevon Tov TOVTOV ToV Kabe ypNno, KabdE Kol TV EpMTHGE®Y TOL Uiz
YDOPIGUEVES GE KOTNYOPLeS.
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https://identitytoolkit.googleapis.com/v1/accounts:signUp?key=%5bAPI_KEY

Quiz-dipl +

Realtime Database

Data Rules Backups Usage % Extensions &

e Protect your Realtime Database resources from abuse, such as billing fraud or phishing Configure App Check X

GD  httpsi/quiz-dipl-default-ridb.europe-

A~ v
v A

A\ Your security rules are defined as public, so anyone can steal, modify, or delete data in your database Learn more [7 Dismiss

Eixova 11-Iepieyopevo amobnixevons epwtiocwy 2

To apyelo mepiéyel kddwa ypapupévo og JSSON 0nwg paiveton mopokiTo:

"question”:
"options

"name” :
"text™:

"name” :
"text™:

"name” :
"text™:

"name" :
"text™:

>

"correctAnswerName": "A

Eixéva 72-ITepigyouevo apyeiov ISON
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4.3 Xroyyeio Eravaypnoyponoinong

Onog avagépOnke kot 6to Ke@aroto 3 1 xpnon g yAdooo React kot React Native evBappiOver tovg
TPOYPOUULOTIOTEG VO ETOVOYPNCYLOTO GOV EpYoAEia TOV Exovv dnuovpyndet amd dAlovg
TPOYPOUUHUOTIOTEG TTPOKELUEVOL VO, EMLTEVYDEL 1 TaTEPN LAOTOINGN TOV EPAPUOYDOV. AVTE TOL
gpyaAgio eival £TOOL KMOKEG TTOL UtopovV va xpnoyorombovv katefdalovtag third-party
Biprodnkec. ExTOG ammd TV ¥pnomn auTdv TevV EpYOLEIDV, TPETEL VO OVOQEPD TMG Y10 TV GLYYPOEN
KOl VAOTTOIN O™ TG £PYOCIiag oNUAVTIKO pOAO cLVEPaALAY £TO1UN GTOTXEIN OO KOOIKEG 6TO Internet
01 00101 AMOTEAEGOV EUTVELGT GTO JIKO OV £pY0. MEPIKY| ETOVOYPNGYLOTOINGT) KOl TPOTOTOINGN
avTOV £yve amd oeXideg oL Exm avagépel ot PiAoypaeio. [11][12][13]
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Kepararwo 5: E€aywyn Amoteleondtmv

e ot 10 KEPAAa0 Ba TapovslacToHy Kat Ba avarvBolv Ta amoteAéopato OANG TS papuoyns. o v
KaAVTEPT Kotavonon Ba ypnoyonomBovv otiypidtuna omd TNy EQOPUOY.

5.1 Apyikn 006vn

H mpot 6ehida mov cuvavtd o xpnotg sivatl avt) tov mepthapuPavel Ta medio. GLUTANP®ONG GTOLYEI®V
oVVIESNC KOl EYYPAPNG.

726 @

Signup

Email Address Email Address

Confirm Email Address

Password

Confirm Password

Sign Up

Log in instead

Ewcéva 1-O06vy LoginScreen Ewcéva 2-O06vn SignupScreen

5.2 O00vn KoA®GOPioNRATOS

A@o¥ ouvdebet, eppavileTon 1 006V KOA®COPIGHATOG 1) OO0 AEITOVPYEL GOV TO KEVIPIKO LEVOD TNG
EQUPHOYIG,

) quIZLY

Welcome!

Choose your category and learn
more about your eating habits!

a = -

Eixéva 73-006vh koo opiopatog
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5.3 0006vn kaTNyOpPLOV

H 006vn ot mpofdriret Tig Katnyopieg TV moryvididv qUIZ Tov propel va eTAEEEL 0 YPHOTNG.

209 0

Categories

Calories

Vitamins

Eixova 74-006vn katyopidv

5.4 O06veg Quiz

O1 000veg avtéc TpoPdALlovy TPELS EMAOYEG.

Please select one of the following options.

Add a new question
View all questions

Eixéva 75-006vn emhoydv

( 1
L >



H npot emdoyn apopd v Evapén moyvidiov.

Quiz Challenge 0

Your Progress (0/ 5) questiens answered

What is the recommended daily calorie intake
for an average adult?

A 1500-2000 calories
B 1000-1500 calories
€ 2000-2500 calories

2500-3000 calories

Eixéva 3-006vn woryvidiod quiz

H 6e0tepn emhoyn apopd v dnuovpyia piog epaTNONG Kol TIC ATAVIGELS TNG, TPOKEUEVOL
va, evtoyOel 6TV GLYKEKPIUEVT] KT YOI EPOTICEMV.

212 @

Create your question

Please fill in the fields below

Question

Correct answer

First false answer
Second false answer

Third false answer

Eixéva 76-006vn dnpovpyiag epOTHGE®V

H 1pit enthoyn epoavilel OAeg Tig epmTOELS TOL Bpickovtal oTnv emAeyIéEVN KaTnyopia.
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212Q

Calories' questions

+ How many calories are in a gram of carbohydrates?

« What is the recommended daily calorie intake for an
average adult?

+ How many calories are in a gram of fat?

« What is the term used to describe the number of
calories burned during physical activity?

* What is the term used to describe the amount
of energy required to raise the temperature of 1
kilogram of water by 1 degree Celsius?

Eixova 77-0O06vy mpoPforig epothoemv

5.5 O006veg AmotereopdTmv

>10 téh0g KAOE mayvidlov quiz epoviovot o1 000vVeC OMOTELEGUATMOVY 01 0TTOiES TPOPALAOVY T
OTOTEAECUOTO TOV OTAVTGEMV, TI COOTESG OMOVINOELS, TOVG GLVOAIKOVG TOVTOLE TTOV GLYKEVTPOON KOV
KaBmG Kot TNV ETA0YT KOWVOTOINOo™G.

Results

Questions Answered (5/5)

You scored 20 points! <
Score
10 2@
9 +Q
5@
Answers

Try another Quiz

A = 2

Eixéva 4-000ovy Amoteleoudrwv quiz
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5.6 O06vn Profile

Ytnv 006vn Profile, o ypiom ¢ cuvavtd T0V¢ GLVOAIKOVE TOVTOVG TOV £XEL GLYKEVTPMGEL, TO KOVUT
“‘ouptaplon’’ KaOMG Kot TNV EMA0YN HETAPAONC 6TV 000Vn GTOY V.

225Q

— Profile Profile

Activities

You have collected 0 points so far

Click me to choose your name

After everything you learned, will you add
some new goals?

ADD NEW GOALS

Ewcova 78-066vn Profile 1 Ewcova 79-006vn Profile 2

5.7 000vn X100V

H 006vn avt) mpoPailel Tovg 6tdY0VG OV £XEL BEGEL 0 XPNOTNG KABMDG Ko TNV EMA0YN TPOGONKNG VEWV.

ADD NEW GOAL

Drink water.

Go to the gym.
Eat 2000 calories.

< = GIF B F o3 3
gwe rtyuiop
asdf gh j k|
¢ z xcvbnma@®

® . &

Eixéva 5-000vn kotaypophc otoywv Eixéva 6-0O06vn mpoforis otoywv
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5.8 O06vn ApaoctnprotTitoOVv

H 006vn dpactnprotitov tpofdiiel Tov petpnti vepol Kot Beppidwv Kabdg Kot v emAoyn petdfoaong
omv 006vn chpwong.

Water Count: 500/3500 ml

3500

Remind me in 1 hour

Calorie Count: 200/2000 cal

2000

Enter consumed calories

Reset

/h"\ pgmn

Eixova 7-006vy wpofolig petpnrodrv

5.9 O00vn Xapmonc

H 006vn cdpmonc nepiéyet Eva kovumi pe to omoio evepyomoteital  kauepa tov smartphone kot epgavilet
TO, ATOTEAEGLLATO TOV CKAVAPIGUEVOV TPOTOVI®V.

START BARCODE
SCANNING

Scanned Item Details:

Barcode of the item: 20577339
Calories: 243
Protein: 10g
Carbs: 4.5g
Fat:g

(oo [l covce

Eixéva 8-0806vn evepyomoinons kauepog Exova 9-006vn mpoPfolic diozpopixdv ororyeiwv
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Kepdiaro 6: Emidoyog

H mroylokn epyacio amotelel pio moAdTiun tpocOfikn 6Tov Topén TG YNOLOKNG LYELNG KoL TOPEYEL EvVa
epyorelo mov umopel va EMTPEYEL GTOVE YPNOTEG VAL AAUPAVOLV SLOTPOPIKES TANPOPOPIES KOl VL
TapaKoAoVBOVV TNV VYIEWVT TOVS KATAVAA®ON. MEG® aVTNG TG EPYACIG, OVOOEIKVIETOL 1] ONUOGTO TNG
TEYVOAOYIOG GTOV TOpEN TNG VYElOG TOV pmopel va GUUPBAAAEL 6TV EVIUEP®ON Kot TV TPOo®ON N evog
VYEWVOV TPOTTOV [N MeAovTikd, pumopel va enektadel 1 AELTOVPYIKOTNTO TNG EPAPUOYNGC, TPOGHETOVTOGC
véeg Aertovpyieg PAGEL TOV OVOYKADV KOl TOV GTOYOV TOV YPNOTAOV.

Meirovtiki) Enéktaon

OLOKANPOVOVTOS KO OVOADOVTOG TNV GUYKEKPLULEVT] SIMAMUATIKT), dNUovpysitatl n euvkoupia yio
TEPUTEP® EPELVA KO EMEKTOOT €L TOL OEpatog. Mia evolapépovsa enéktaon Oa tav n tpocHNKm
TEPLGGOTEPMV TANPOPOPIDV Y10l TOL GKOVOPIoUEVE TTPOTdVTO Ypnoipomoldvtag po APl ov va
OVOADEL TOL GLOTATIKA TOL TPOIOVTOC, AAAEPYLOYOVA, PrTapiveg Ko pETaAla Tov TePLEYeEL. Avtd Oa
BonBovoe Tovg xpNoTES VO TAPOLV TEPIGCATEPES TANPOPOPIES YiaL TN SOTPOPY| TOVS KOl VO, KAVOLV
O EVNUEPOUEVES EMAOYEG. Mia emmAéov eméktoon Ba Tav 1 dvvatdtnTa amodnKevong tov
1GTOPIKOV TOV CKAVAPIGUEVAOV TPOTOVIWV, ETCL MGTE 01 YPNOTES VO LITOPOVV VA TOPAKOA0VOOHV
™V TPO0S0 TNG OLOTPOPTI TOVGS, VO EAEYYOLV TIG EMAOYEG TOVG Ko VO ovTIAAUPBAvOVTOL KAAVTEPQ
T1G 010 TpoPIKEG TOVG cuvNBetes. TéAog, To WavikdTEPO ceviplo Ba mepthdpuPave emiong Eva
OVLOTNUO KATATAENG TOUKTAOV GTO 07010 01 XpNoTeg Ha LTopoHGAV VO GLYKEVIPDOVOLY TOVTOVS Otd
T, Toyviola wov mailovv kot va mailovv pali 1 evévtiog Tov eidwv tove. Me 6Aa Ta
TpoavapepBEVTa, 1 EPapLOYN B0 TAYIOCEL TO EVOIPEPOV KOL TNV EUTELPIN ¥PNONG TG EPAPLOYNS
TOL YPNOTN.
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2OVTOHOYPUPLES - APKTIKOAECH - AKP@OVOULO,

ml milliliter

KA. Kot howra

K.O. Ko GAA L

API Application Programming Interface
JSON JavaScript Object Notation

PDF Portable Document Format

Ul User Interface

IDE Integrated Development Environment
loT Internet of Things

CLI Command Line Interface

npm node package manager
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Anodoon Eevoyrmoocmv Opov

EENOI'AQXEH ATIOAOZH

Back-end IMopaokivio

Barcode Tpappmtdg kmdiedg
Blank Kevo

Branch Khadi

Browser TIpdypappo Tepmymong
Calorie counter Metpn g Oeppidmv
Client side TThevpd merd

Cloud based Booiouévo og Cloud
Component Epyaieio

Desktop widgets T'pagikd otoyeio. vIoAoyloT
Emulator TIpocopowwtg
Framework Aopn

Front end ITpoockAvio

Internet Awdiktoo

Logo Aoydtono

Merging Soyydvevon

Mode Tpdmog

Package MMoxéto

Password Koduog

Project ‘Epyo

QR code Kodwog QR

Quiz Epwtnpatordyo
Scanner Zopotg

Scripts Tevapio

Server-side ITAgvpd Tov droxopot)
Smartphone "E€umvo kvntd TAEpmvo

State management tool

Epyoleio diayeipiong katactdoemy

Template [pdrumo
Third-party Tpitwv
Version control "Eheyyog ékdoong
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Water counter Metpng vepod

Web applications Awdikctvokég EQappoyég
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	 Οι ερωτήσεις περιλαμβάνουν θέματα όπως το λίπος, οι βιταμίνες, η χρησιμότητα του ύπνου κ.α.
	 Ο χρήστης απαντά σε αυτές τις ερωτήσεις και καταχωρεί τις απαντήσεις του.
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	 Επιπλέον, υπάρχει ένα κουμπί ειδοποίησης που υπενθυμίζει στον χρήστη να καταγράφει την κατανάλωση νερού και θερμίδων.
	Εικόνα 6-Οθόνη προβολής μετρητών
	 Σάρωση γραμμωτού κώδικα και ανάκτηση πληροφοριών διατροφής μέσω της Open Food Facts API:
	 Ο χρήστης μπορεί να χρησιμοποιήσει την εφαρμογή για να σκανάρει τον γραμμωτό κώδικα ενός προϊόντος. Στη συνέχεια, η εφαρμογή αναζητά τις αντίστοιχες πληροφορίες για τις διατροφικές αξίες του προϊόντος  στη βάση δεδομένων της Open Food Facts.
	 Ο χρήστης λαμβάνει πληροφορίες σχετικά με τις θερμίδες, την πρωτεΐνη, τους υδατάνθρακες και τα λιπαρά τα οποία περιέχει το τρόφιμο το οποίο επέλεξε να σκανάρει.
	Εικόνα 7-Οθόνη ενεργοποίησης κάμερας             Εικόνα 8-Οθόνη προβολής διατροφικών στοιχείων
	2.1.2 Απαιτήσεις
	Προκειμένου οι χρήστες να μπορούν να έχουν πρόσβαση στην εφαρμογή και σε όλες τις λειτουργίες που προσφέρει, θα πρέπει να αναφερθούν οι παρακάτω απαιτήσεις:
	 Συμβατότητα με smartphone: Η εφαρμογή πρέπει να είναι συμβατή με smartphones που λειτουργούν με τα λειτουργικά συστήματα Android και iOS. Αυτό θα επιτρέψει στους χρήστες με αυτές τις συσκευές να εγκαταστήσουν και να χρησιμοποιήσουν την εφαρμογή.
	 Πρόσβαση στο internet για σκανάρισμα προϊόντων: Ο χρήστης πρέπει να έχει πρόσβαση στο internet για να μπορεί να σκανάρει τα προϊόντα και να εμφανίζονται τα στοιχεία της Open Food Facts. Αυτό είναι απαραίτητο για να ληφθούν οι απαραίτητες πληροφορίες...
	 Αποδοχή δικαιωμάτων: Ο χρήστης πρέπει να αποδεχθεί τις απαραίτητες άδειες ή δικαιώματα πρόσβασης που απαιτούνται από την εφαρμογή για να λειτουργήσει σωστά. Αυτά τα δικαιώματα μπορεί να περιλαμβάνουν την πρόσβαση στην κάμερα για το σκανάρισμα barcode.
	2.1.3 Διάγραμμα Βάσης Δεδομένων
	Για την υλοποίηση της πτυχιακής εργασίας χρησιμοποιήθηκε η βάση δεδομένων Firebase για την αποθήκευση των δεδομένων. Η επιλογή της βάσης δεδομένων Firebase έγινε λόγω των ακόλουθων αιτιών. Αρχικά, η ευκολία χρήσης της, καθώς παρέχει μια ευέλικτη και ε...
	Συγκεκριμένα, η βάση δεδομένων Firebase περιλαμβάνει τα εξής στοιχεία:
	 Λογαριασμοί χρηστών: Οι πληροφορίες των χρηστών, όπως τα ονόματα, τα email και οι κωδικοί πρόσβασης, αποθηκεύονται στη βάση δεδομένων Firebase. Μέσω αυτής της αποθήκευσης, οι χρήστες μπορούν να εγγραφούν και να συνδεθούν στην εφαρμογή.
	Εικόνα 9-Περιεχόμενο αποθήκευσης λογαριασμών χρηστών 1
	 Ερωτήσεις: Η βάση δεδομένων Firebase περιλαμβάνει τις ερωτήσεις που ήδη υπάρχουν στην εφαρμογή, καθώς και τις ερωτήσεις που δημιουργούν οι χρήστες. Αυτές οι ερωτήσεις αποθηκεύονται και ανακτώνται από τη βάση δεδομένων, επιτρέποντας την εμφάνισή τους...
	Εικόνα 10-Περιεχόμενο αποθήκευσης ερωτήσεων 1
	 Πόντοι χρηστών: Οι πόντοι κάθε χρήστη καταγράφονται και αποθηκεύονται στη βάση δεδομένων Firebase. Κάθε φορά που ένας χρήστης απαντά σε ένα ερωτηματολόγιο, οι πόντοι του ενημερώνονται ανάλογα.
	Εικόνα 11-Περιεχόμενο αποθήκευσης πόντων χρηστών
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	3.1 Γλώσσες προγραμματισμού
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	3.1.3 JSX
	Το JSX είναι μια σύνταξη που χρησιμοποιείται στη React και σε άλλα παρόμοια πλαίσια ανάπτυξης JavaScript. Αντιπροσωπεύει τη συνδυασμένη χρήση της σύνταξης JavaScript και HTML/XML για τη δημιουργία δομής και εμφάνισης των στοιχείων της διεπαφής χρήστη....
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	Κεφάλαιο 4: Υλοποίηση
	4.1 Σχεδίαση Εφαρμογής
	Για την υλοποίηση του project, πρέπει να αναφέρω ότι εργάστηκα σε λογισμικό Windows, οπότε οι εντολές που βασίστηκε αυτή η εργασία, λειτουργούν για λογισμικό Windows.
	4.1.1  Πρώτο Στάδιο

	Αρχικά, γίνεται η εγκατάσταση του Node.js από την επίσημη ιστοσελίδα του Node.js (https://nodejs.org). Το Expo απαιτεί το Node.js για την εκτέλεσή του. Έπειτα, πρέπει να γίνει εγκατάσταση του Expo CLI, η οποία γίνεται μέσω του τερματικού ή τη γραμμή ε...
	Για δημιουργία ενός νέου Expo project, μεταβαίνουμε στον κατάλογο όπου θέλουμε να δημιουργήσουμε το νέο μας project με την εντολή cd Projects και εκτελείται η εντολή expo init Quiz , όπου Quiz είναι το όνομα του project που θέλουμε να δημιουργήσουμε. ...
	Για την επεξεργασία των αρχείων που δημιουργήθηκαν θα πρέπει να γίνει η εγκατάσταση του Visual Studio Code (VS Code) από την επίσημη ιστοσελίδα του Visual Studio Code (https://code.visualstudio.com/). Ακόμα, θα εγκαταστήσουμε το Android Studio από την...
	Τέλος, εκτελείται η εντολή npm install για την εγκατάσταση πακέτων και βιβλιοθηκών τόσο για το front-end όσο και το back-end.
	4.1.2  Βιβλιοθήκες
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	4.1.4  Οθόνες
	4.1.4.1 Οθόνη Εγγραφής/Σύνδεσης

	Η οθόνη εγγραφής είναι υπεύθυνη για την δημιουργία λογαριασμών των χρηστών, ενώ η οθόνη σύνδεσης ευθύνεται για την είσοδο των χρηστών στην εφαρμογή. Η υλοποίηση αυτών απαρτίζεται από πολλά στάδια.
	Αρχικά, και οι δύο συναρτήσεις αυτών των οθονών περιέχουν έλεγχο για τα στοιχεία που θα εισάγουν οι χρήστες κατά την δημιουργία λογαριασμών τους ή κατά την σύνδεσή τους και καλούν την συνάρτηση “AuthContent”.
	Εικόνα 18-Στιγμιότυπο της SignUpScreen
	Εικόνα 19-Στιγμιότυπο της LogInScreen
	Η συνάρτηση “AuthContent” λαμβάνει δύο παραμέτρους: την “isLogin”, που υποδηλώνει αν η φόρμα πιστοποίησης είναι για σύνδεση ή εγγραφή, και την “onAuthenticate”, που είναι η συνάρτηση που καλείται όταν υποβάλλεται η φόρμα πιστοποίησης. Ακόμα, ορίζεται ...
	Εικόνα 20-Στιγμιότυπο της AuthContent συνάρτησης
	H “submitHandler” καλείται όταν ο χρήστης υποβάλλει τη φόρμα πιστοποίησης. Παίρνει τα διαπιστευτήρια που εισάγονται και εκτελεί διάφορους ελέγχους έγκυρης εισόδου (π.χ. έγκυρη διεύθυνση email, μήκος κωδικού πάνω από 6 χαρακτήρες, ίδια email και επιβεβ...
	Εικόνα 21-Στιγμιότυπο της submitHandler συνάρτησης
	H “AuthContent” με τη σειρά της καλεί την “AuthForm” η οποία είναι ένας συνδυασμός κειμένων εισαγωγής (Input) και κουμπιών (Button) που χρησιμοποιούνται για την απεικόνιση και υποβολή της φόρμας πιστοποίησης αναλόγως με την οθόνη στην οποία βρίσκεται ...
	Εικόνα 22-Στιγμιότυπο 1 της AuthForm συνάρτησης
	Εικόνα 23-Στιγμιότυπο 2 της AuthForm συνάρτησης
	Επιπλέον, και οι δύο αυτές οθόνες σε περίπτωση επιτυχής εγγραφής και σύνδεσης, αποθηκεύουν τα tokens και τα ids από τα στοιχεία που εισήγαγαν οι χρήστες, στον χώρο των προσωπικών τους τηλεφώνων προκειμένου να μην χρειάζεται να συνδέονται κάθε φορά που...
	Εικόνα 24-Στιγμιότυπο της AuthContextProvider συνάρτησης
	Τα tokens διαγράφονται από την μνήμη του κινητού σε περίπτωση που οι χρήστες επιλέξουν να αποσυνδεθούν από την εφαρμογή.
	Εικόνα 25-Στιγμιότυπο διαγραφής των token
	Τέλος, η συνάρτηση “LoginScreen” καλεί την συνάρτηση “login” και η συνάρτηση “SignupScreen” καλεί την συνάρτηση “createUser”. Και οι δύο συναρτήσεις μας παραπέμπουν στο αρχείο “auth”, το οποίο αναλαμβάνει να πραγματοποιήσει την επικοινωνία με το API τ...
	Εικόνα 26-Στιγμιότυπο της authenticate συνάρτησης
	4.1.4.2 Αρχική Οθόνη

	Η αρχική οθόνη αποτελείται από:
	 Ένα κουμπί αποσύνδεσης το οποίο αρχειοθετείται στην “App.js” και η λειτουργικότητα αυτού αναλύθηκε προηγουμένως.
	Εικόνα 27-Στιγμιότυπο αρχικοποίησης αρχικής οθόνης και κουμπιού αποσύνδεσης
	 Ένα κουμπί που μας παραπέμπει στην οθόνη κατηγοριών.
	Εικόνα 28-Στιγμιότυπο κουμπιού πλοήγησης στην οθόνη κατηγοριών
	 Ένα κουμπί που ενεργοποιεί ένα BottomSheet το οποίο μας δίνει τις απαραίτητες πληροφορίες για τα παιχνίδια quiz.
	Εικόνα 29-Στιγμιότυπο κουμπιού πληροφοριών παιχνιδιού
	 Ένα κείμενο καλωσορίσματος με το logo της εφαρμογής.
	Εικόνα 30-Στιγμιότυπο δεδομένων στην οθόνη καλωσορίσματος
	4.1.4.3 Οθόνη Κατηγοριών

	Η οθόνη κατηγοριών αποτελείται από μια απλή σχεδίαση από επιλογές οι οποίες μας παραπέμπουν στις αντίστοιχες οθόνες Quiz της κατηγορίας που επιλέγουν οι χρήστες.
	Εικόνα 31-Στιγμιότυπο κώδικα οθόνης κατηγοριών
	4.1.4.4 Οθόνες Quiz

	Οι ερωτήσεις του παιχνιδιού που έχουν σχεδιαστεί είναι οργανωμένες σε διάφορες κατηγορίες. Όταν ο χρήστης επιλέξει το κουμπί “Play”, του παρέχεται η δυνατότητα να επιλέξει μια από αυτές τις κατηγορίες. Αφού επιλέξει μια κατηγορία, ο χρήστης έχει τρεις...
	1. Να παίξει το quiz με τις ερωτήσεις που ήδη υπάρχουν: Ο χρήστης μπορεί να ξεκινήσει το quiz και να απαντήσει σε μια σειρά ερωτήσεων που ανήκουν στην επιλεγμένη κατηγορία. Καθώς προχωράει, λαμβάνει αμέσως την ανατροφοδότηση για τις απαντήσεις του απα...
	2. Να δημιουργήσει μια δική του ερώτηση: Ο χρήστης έχει τη δυνατότητα να προσθέσει μια νέα ερώτηση στο quiz της επιλεγμένης κατηγορίας. Μπορεί να εισάγει το κείμενο της ερώτησης, τις πιθανές απαντήσεις και τη σωστή απάντηση. Η νέα ερώτηση θα προστεθεί...
	3. Να δει τις ερωτήσεις του quiz: Ο χρήστης μπορεί να προβάλλει τις υπάρχουσες ερωτήσεις που ανήκουν στην επιλεγμένη κατηγορία.
	Με αυτόν τον τρόπο, ο χρήστης έχει την ελευθερία να επιλέξει πώς θέλει να αλληλεπιδράσει με το quiz, είτε παίζοντας το, είτε συνεισφέροντας με νέες ερωτήσεις, είτε εξερευνώντας το περιεχόμενο του.
	Οι κατηγορίες των ερωτήσεων έχουν δημιουργηθεί σε μορφή κουμπιών, οι οποίες σε παραπέμπουν στις ανάλογες οθόνες. Σε κάθε μια από αυτές τις οθόνες γίνεται έλεγχος για το αν έχει ξεκινήσει το quiz ή όχι (αν ο χρήστης έχει πατήσει την επιλογή να παίξει ή...
	Σε περίπτωση που δεν έχει ξεκινήσει το παιχνίδι καλείται η οθόνη “QuizSettingsScreen” το οποίο είναι υπεύθυνο για να προβάλλει όλες τις επιλογές που αναφέρθηκαν προηγουμένως.
	Εικόνα 32-Στιγμιότυπο κώδικα για τις επιλογές του χρήστη
	Μόλις επιλεχτεί μια από τις επιλογές, προκύπτει και το αντίστοιχο αποτέλεσμα.
	Εικόνα 33-Στιγμιότυπο κώδικα πλοήγησης επιλογών
	Με την επιλογή της προβολής των ερωτήσεων, καλείται η συνάρτηση “viewAllQuestions” η οποία μας παραπέμπει στην οθόνη “AllQuestionsScreen”. Η “AllQuestionsScreen” στέλνει ένα αίτημα HTTP στην βάση δεδομένων και ανακτά τον τύπο των ερωτήσεων που πρέπει ...
	Εικόνα 34-Στιγμιότυπο κώδικα για αίτημα HTTP
	Στην συνέχεια γίνεται η προβολή.
	Εικόνα 35-Στιγμιότυπο κώδικα προβολής ερωτήσεων
	Με την επιλογή της δημιουργίας ερώτησης, καλείται η συνάρτηση “createQuestion” η οποία μας παραπέμπει στην οθόνη “CreateQuestionScreen”. Η συνάρτηση αυτή στέλνει επίσης ένα αίτημα HTTP στην βάση δεδομένων και ανακτά τα δεδομένα.
	Εικόνα 36-Στιγμιότυπο κώδικα ανάκτησης δεδομένων
	Εμφανίζει πλαίσια κειμένων στα οποία ο χρήστης μπορεί να εισάγει ερωτήσεις, και απαντήσεις.
	Εικόνα 37-Στιγμιότυπο κώδικα δημιουργίας ερωτήσεων
	Κατανέμει τις απαντήσεις των ερωτήσεων σε τυχαία σειρά.
	Εικόνα 38-Στιγμιότυπο κώδικα τυχαίας κατανομής ερωτήσεων
	Τέλος, ενημερώνει τις αλλαγές που έχουν δημιουργηθεί στην βάση δεδομένων.
	Εικόνα 39-Στιγμιότυπο κώδικα ενημέρωσης βάσης δεδομένων 1
	Σε περίπτωση που ο χρήστης επιλέξει να ξεκινήσει το quiz γίνονται τα ακόλουθα:
	 Το σύστημα ανακτά τις ερωτήσεις της συγκεκριμένης κατηγορίας στέλνοντας ένα αίτημα HTTP στην βάση δεδομένων.
	Εικόνα 40-Στιγμιότυπο κώδικα ανάκτησης ερωτήσεων
	 Επιλέγει τυχαία τις πέντε ερωτήσεις που θα προβληθούν στο χρήστη.
	Εικόνα 41-Στιγμιότυπο κώδικα τυχαίας επιλογής ερωτήσεων
	 Ξεκινάει να λειτουργεί ο χρόνος που έχει δημιουργηθεί με την χρήση της “useEffect()” η οποία είναι μια συνάρτηση της React που εκτελείται αυτόματα μετά από κάθε αλλαγή μιας από τις μεταβλητής που δηλώνεται. Στην προκειμένη περίπτωση μόλις ο χρήστης ...
	Εικόνα 42-Στιγμιότυπο κώδικα χρόνου
	 Γίνεται αύξηση των πόντων του χρήστη κάθε φορά που απαντάει σωστά μια από τις ερωτήσεις.
	Εικόνα 43-Στιγμιότυπο κώδικα ενημέρωσης πόντων
	 Εμφανίζει μια μπάρα με το ποσοστό των ερωτήσεων που έχει απαντήσει μέχρι τώρα ο χρήστης.
	Εικόνα 44-Στιγμιότυπο κώδικα μπάρα προόδου
	 Ελέγχει τις απαντήσεις το χρήστη.
	Εικόνα 45-Στιγμιότυπο κώδικα ελέγχου απαντήσεων
	4.1.4.5 Οθόνες Αποτελεσμάτων Quiz

	Στο τέλος κάθε παιχνιδιού εμφανίζονται οι οθόνες αποτελεσμάτων. Κάθε κατηγορία παιχνιδιού έχει και την δικιά της οθόνη αποτελεσμάτων.
	Κάθε τέτοια οθόνη προβάλλει:
	 Τους συνολικούς πόντους που συγκέντρωσε ο χρήστης από τις σωστές απαντήσεις, καθώς και ενημερώνει την βάση δεδομένων για τους συνολικούς πόντους που έχει συγκεντρώσει ο χρήστης από κάθε κατηγορία.
	Εικόνα 46-Στιγμιότυπο κώδικα προβολής πόντων
	Εικόνα 47-Στιγμιότυπο κώδικα ενημέρωσης βάσης δεδομένων 2
	 Τις σωστές απαντήσεις.
	Εικόνα 48-Στιγμιότυπο κώδικα προβολής απαντήσεων
	 Το ταμπλό σωστών/λάθος απαντήσεων.
	Εικόνα 49-Στιγμιότυπο κώδικα προβολής ταμπλό απαντήσεων
	 Την επιλογή να κοινοποιήσει ο χρήστης τους πόντους του σε οποιαδήποτε εφαρμογή επιθυμεί.
	Εικόνα 50-Στιγμιότυπο κώδικα συνάρτησης κοινοποίησης
	 Την επιλογή να ξαναπαίξει την ίδια κατηγορία παιχνιδιού.
	Εικόνα 51-Στιγμιότυπο κώδικα κουμπιού επανάληψης παιχνιδιού
	 Την επιλογή να επιλέξει μια άλλη κατηγορία.
	Εικόνα 52-Στιγμιότυπο κώδικα πλοήγησης κουμπιού στην οθόνη κατηγοριών
	4.1.4.6 Οθόνη Profile

	Στην οθόνη Λογαριασμού προβάλλονται τα εξής χαρακτηριστικά:
	 Συνολικοί πόντοι από όλες τις κατηγορίες των παιχνιδιών που έχει παίξει.
	Εικόνα 53-Στιγμιότυπο κώδικα προβολής συνολικών πόντων
	 Την επιλογή να καθοδηγηθεί στην οθόνη που μπορεί να εισάγει γραπτώς τους στόχους που θέλει να πετύχει ή/και να προβληθούν οι στόχοι που έχει ήδη εισάγει.
	Εικόνα 54-Στιγμιότυπο κώδικα καθοδήγησης σε οθόνη στόχων
	 Το κουμπί ανοίγματος του “Drawer” προκειμένου να δει τις υπόλοιπες επιλογές που μπορεί να επιλέξει.
	4.1.4.7 Οθόνη Στόχων

	Στην οθόνη στόχων προβάλλονται οι συνολικοί στόχοι που έχει προσθέσει ο χρήστης και έχει την επιλογή να προσθέσει έναν στόχο.
	Εικόνα 55-Στιγμιότυπο κώδικα οθόνης στόχων
	Η συνάρτηση “GoalItem” είναι υπεύθυνη να εμφανίσει τους στόχους σε συγκεκριμένη μορφοποίηση έτσι ώστε όταν ένας από τους στόχους να πατηθεί, να ενημερωθεί η κατάλληλη συνάρτηση.
	Εικόνα 56-Στιγμιότυπο κώδικα εμφάνισης στόχων
	Κάθε στόχος που έχει εισαχθεί διαγράφεται σε περίπτωση που πατηθεί από τον χρήστη μέσω της συνάρτησης “ deleteGoalHandler”.
	Εικόνα 57-Στιγμιότυπο κώδικα διαγραφής στόχων
	Μόλις ο χρήστης πατήσει το κουμπί προσθήκης στόχων εμφανίζεται ένα νέο παράθυρο στο οποίο μπορεί να εισάγει τους στόχους που επιθυμεί καλώντας την συνάρτηση “GoalInput”. Σε περίπτωση που ο χρήστης δεν εισάγει τίποτα τότε εμφανίζεται το κατάλληλο μήνυμα.
	Εικόνα 58-Στιγμιότυπο κώδικα πλαισίου εισαγωγής στόχων
	4.1.4.8 Οθόνη Δραστηριοτήτων

	Σε αυτή την οθόνη εμφανίζονται δύο τμήματα. Το πρώτο τμήμα αναφέρεται στην καταμέτρηση των λίτρων νερού που καταναλώνονται και το δεύτερο τμήμα αναφέρεται στην καταμέτρηση των θερμίδων που καταναλώνονται.
	Το πρώτο περιλαμβάνει έναν μετρητή που αντιπροσωπεύει τον αριθμό των λίτρων νερού που έχουν καταναλωθεί. Ο χρήστης μπορεί να αυξήσει τον μετρητή πατώντας το κουμπί "+500ml" ή να μειώσει τον μετρητή πατώντας το κουμπί "-500ml". Υπάρχει επίσης ένα πεδίο...
	Εικόνα 59-Στιγμιότυπο κώδικα προβολής μετρητή νερού
	Το δεύτερο τμήμα περιλαμβάνει έναν μετρητή θερμίδων που αντιπροσωπεύει τον αριθμό των θερμίδων που έχουν καταναλωθεί. Ο χρήστης μπορεί να εισάγει τον στόχο του για την ημέρα σε θερμίδες και να εισάγει τον αριθμό των θερμίδων καταναλώνει. Ο χρήστης μπο...
	Εικόνα 60-Στιγμιότυπο κώδικα προβολής μετρητή θερμίδων
	Κάθε φορά που ο χρήστης εισάγει θερμίδες ή κάθε φορά που γίνεται σάρωση κάποιου αντικειμένου μέσω του κουμπιού "Scan Me!", οι θερμίδες προστίθενται.
	Εικόνα 61-Στιγμιότυπο κώδικα προσθήκης θερμίδων
	Τέλος, μόλις ο χρήστης φτάσει τον επιθυμητό στόχο κατανάλωσης νερού ή τον επιθυμητό στόχο κατανάλωσης θερμίδων, εμφανίζεται ένα “BottomSheet” το οποίο τον ενημερώνει.
	Εικόνα 62-Στιγμιότυπο κώδικα BottomSheet
	4.1.4.9 Οθόνη Σάρωσης

	Αυτή η οθόνη χρησιμοποιείται προκειμένου ο χρήστης να μπορεί να κάνει σάρωση των προϊόντων που καταναλώνει. Αρχικά, γίνεται έλεγχος για την άδεια πρόσβασης στην κάμερα του χρήστη προκειμένου να μπορέσει να εκτελέσει αυτή την λειτουργία.
	Εικόνα 63-Στιγμιότυπο κώδικα άδειας χρήσης κάμερας 1
	Εικόνα 64-Στιγμιότυπο κώδικα άδειας χρήσης κάμερας 2
	Στη συνέχεια, η οθόνη εμφανίζεται ένα κουμπί "Start Barcode Scanning". Όταν ο χρήστης πατάει το κουμπί, ενεργοποιείται η λειτουργία σάρωσης του barcode μέσω ενός παραθύρου.
	Εικόνα 65-Στιγμιότυπο κώδικα κουμπιού ενεργοποίησης κάμερας
	Όταν εντοπίζεται ένας γραμμωτός κωδικός, καλείται η συνάρτηση “handleBarCodeScanned” που αναλαμβάνει να λάβει τα απαραίτητα δεδομένα θρεπτικής αξίας για το σκαναρισμένο προϊόν.
	Εικόνα 66-Στιγμιότυπο κώδικα της handleBarCodeScanned συνάρτησης
	Με την χρήση της συνάρτησης “ fetchNutritionData” γίνεται ανάκτηση δεδομένων της θρεπτικής αξίας για ένα προϊόν μέσω της Open Food Facts API.
	Εικόνα 67-Στιγμιότυπο κώδικα ανάκτησης δεδομένων από API
	Έπειτα, εμφανίζεται ένα παράθυρο που περιέχει τις λεπτομέρειες του σκαναρισμένου προϊόντος, όπως τον γραμμωτό κωδικό, τις θερμίδες, την πρωτεΐνη, τους υδατάνθρακες και το λίπος του προϊόντος, καθώς και δύο κουμπιά, ένα για προσθήκη του σκαναρισμένου π...
	Εικόνα 68-Στιγμιότυπο κώδικα προβολής θρεπτικών αξιών
	4.1.5  App.js
	Η “App.js” είναι ο σημαντικότερος χώρος για την διαμόρφωση της εφαρμογής και την εισαγωγή των βασικών συστατικών που την αποτελούν. Η “App.js” αντιπροσωπεύει το κεντρικό σημείο εισόδου της εφαρμογής, καθώς από αυτήν ξεκινά η εκτέλεση της εφαρμογής. Σε...

	4.2 Σχεδίαση Βάσης Δεδομένων
	Εικόνα 69-Στιγμιότυπο ενεργοποίησης χρήσης email/password
	Εικόνα 70-Περιεχόμενο αποθήκευσης λογαριασμών χρηστών 2
	Εικόνα 71-Περιεχόμενο αποθήκευσης ερωτήσεων 2
	Εικόνα 72-Περιεχόμενο αρχείου JSON

	4.3 Στοιχεία Επαναχρησιμοποίησης

	Κεφάλαιο 5: Εξαγωγή Αποτελεσμάτων
	Σε αυτό το κεφάλαιο θα παρουσιαστούν και θα αναλυθούν τα αποτελέσματα όλης της εφαρμογής. Για την καλύτερη κατανόηση θα χρησιμοποιηθούν στιγμιότυπα από την εφαρμογή.
	5.1 Αρχική οθόνη
	Η πρώτη σελίδα που συναντά ο χρήστης είναι αυτή που περιλαμβάνει τα πεδία συμπλήρωσης στοιχείων σύνδεσης και εγγραφής.
	Εικόνα 1-Οθόνη LoginScreen                 Εικόνα 2-Οθόνη SignupScreen

	5.2 Οθόνη καλωσορίσματος
	Αφού συνδεθεί, εμφανίζεται η οθόνη καλωσορίσματος η οποία λειτουργεί σαν το κεντρικό μενού της εφαρμογής.
	Εικόνα 73-Οθόνη καλωσορίσματος
	5.3 Οθόνη κατηγοριών
	Η οθόνη αυτή προβάλλει τις κατηγορίες των παιχνιδιών quiz που μπορεί να επιλέξει ο χρήστης.
	Εικόνα 74-Οθόνη κατηγοριών
	5.4 Οθόνες Quiz
	Οι οθόνες αυτές προβάλλουν τρεις επιλογές.
	Εικόνα 75-Οθόνη επιλογών
	 Η πρώτη επιλογή αφορά την έναρξη παιχνιδιού.
	Εικόνα 3-Οθόνη παιχνιδιού quiz
	 Η δεύτερη επιλογή αφορά την δημιουργία μίας ερώτησης και τις απαντήσεις της, προκειμένου να ενταχθεί στην συγκεκριμένη κατηγορία ερωτήσεων.
	Εικόνα 76-Οθόνη δημιουργίας ερωτήσεων
	 Η τρίτη επιλογή εμφανίζει όλες τις ερωτήσεις που βρίσκονται στην επιλεγμένη κατηγορία.
	Εικόνα 77-Οθόνη προβολής ερωτήσεων
	5.5 Οθόνες Αποτελεσμάτων
	Στο τέλος κάθε παιχνιδιού quiz εμφανίζονται οι οθόνες αποτελεσμάτων οι οποίες προβάλλουν τα αποτελέσματα των απαντήσεων, τις σωστές απαντήσεις, τους συνολικούς πόντους που συγκεντρώθηκαν καθώς και την επιλογή κοινοποίησης.
	Εικόνα 4-Οθόνη Αποτελεσμάτων quiz
	5.6 Οθόνη Profile
	Στην οθόνη Profile, ο χρήστης συναντά τους συνολικούς πόντους που έχει συγκεντρώσει, το κουμπί ‘‘συρταριού’’ καθώς και την επιλογή μετάβασης στην οθόνη στόχων.
	Εικόνα 78-Οθόνη Profile 1                                 Εικόνα 79-Οθόνη Profile 2

	5.7 Οθόνη Στόχων
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