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Mabnon peow Bivteo yia tn Stdaockaiia tng NMAnpodopikng B’ Tupvaciov —
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Oa nlsio va eoyapioTHo® OA0VS TOVS EKTTAIOEVTIKOVS KOl TO OlOIKNTIKO
apocwnikd tov AIIMY «Ilponyuéves Teyvoioyics I npopopixns ko Yrnpeoicon
Kol o ovyKekpuuéva oty eldikeven «Teyvoloyies tns IlAypopopikiis kot twy
Emrxowvoniov otyv Exraidsvon», tov tujuatog Iypogopikijs tov Havemaotnuiov
Avtikns Maxeoovias kor tov Tunuoaros Iliypopopikns tov Ilavemoryuiov
Hewpaiog.

Evyapioto emions tovs emfiiémovres kalnyntés xvpiovg Mavpion Amoctolo
kot Téyo Xtépyro yia Ty kabodnynon kai 11 GOUPOVIES TOVS KATA TH OIAPKELD THS
EKTLOVHONG OVTHS THS EPYaaiag.

Oa n0cia arxoun va eoyapioTiic® TOVS GCOUPOITHTES HOD PIA TH GOVEPYACIA KOl
THY AVTOIAAYN ATTOWEMY KATA TV KOIVI] HOS AKAONUAIKY TTOpEia.

Télog, opeilm cvyapioT® GTOVS PILOVS TOV HUE TPOSTPEWAY VO CEKIVIIG® TO
CUYKEKPIUEVO UETOATTUYIOKO KAl GTIV OIKOYEVELA POV TOV UE GTHPISE DGTE VA TO

oVVEYIGM KAl VA TO 0LOKANPADCO.



H mopovoa epyacio 610 mpmdTo népoc ¢ e&etdlel TNV AMOTEAEGUATIKOTITO TG
uaOnong péow Pivreo ev y€vetl, Kot 6To 0E0TEPO UEPOC TNG TAPOLSIALETAL Lio EPOPLOYN
mov dtabéter Prvreopadnuata yio ) dwdackario tng [IAnpoeopikng ot B' T'vpvasiov.
Me v aélomoinon tov ekmadevTik®v Bivieo, ot pantég £yovv tn duvatdTnto vo
KOTOVOOUV KOADTEPA TIG £vvoleg Héoa amd o ToAvaisOntnplokn mpocéyyion. Ta
Bivteo mapéyovv i e€atopukevpévn pobnolokn eumelpio, EMTPEMOVIAG GTOVG
padntég va mpoywpovv pe Tov d1kd Tovg puOUd Kat va exavarlapPavovy To VAKO 6GEG
Qopéc ypetootel. QoTOGO, 1| EXTVYNG EEAPLOYN AVTNG TS LeBOSOV amartel TNV VTapén
KATOAANANG TEYVOAOYIKNG VITOSOUNG KOl T GLVEYT EMUOPPMON TOV EKTOLOEVTIKADV.
[Ipoteivovton emiong peAhovtikéc evépyeteg yio ) Pertioon g dwbackoriog LEGH
Bivteo, 0nwg n avdntuén dadpactik®dv Bivteo, 11 EVOOUATMOGT TEXVOAOYIDV EIKOVIKNG
Kot ETAVENUEVIG TPAYUOTIKOTNTAG, 1| GUVEXNG EKTOIOEVOT) TOV EKTOUOEVTIKAOV KO 1)
SGOAMOT 16OTIUNG TPOGPACTG OTIG TEXVOLOYIKES LTTOOOUES. MEGM TNG CLGTILATIKNG
alohdynong G OMOTEAECUOTIKOTNTOS TOV EKTOOEVTIKOV Pivteo, pmopel va
emrevybel n ocvveyng Peitioon Kol TPOGOUPLOY TOV LAIKOV OTIS OVAYKEG TMV

padntav, Kofiotdvtag T Ladnon mo EAKVGTIKY] KOl ATOTEAECLOTIKTY).

Aééers Kiewowa: TILE., & ‘amoctdoems skmaidcvony, niekTpoviky udlnoi,

EKTTALOEVTIKG Loyiouikd, fivteopobijuara, Active Presenter



This paper, in the first part, examines the effectiveness of video-based learning in
generally and in the second part | presenting my application based on educational
videos for teaching Computer Science to secondary school students. By utilizing
educational videos, students can better understand concepts through a multisensory
approach. Videos provide a personalized learning experience, allowing students to
progress at their own pace and review material as needed. However, the successful
implementation of this method requires adequate technological infrastructure and
continuous teacher training. Future actions to improve video-based teaching include the
development of interactive videos, the integration of virtual and augmented reality
technologies, ongoing teacher training, and ensuring equitable access to technological
resources. Through systematic evaluation of the effectiveness of educational videos,
continuous improvement and adaptation of materials to student needs can be achieved,

making learning more engaging and effective.

Key Words: ICT, distance learning, e-learning, educational software, video

tutorials, Active Presenter
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Mabnon peow Bivteo yia tn Stdaockaiia tng NMAnpodopikng B’ Tupvaciov — lwavvidou QwTtelvn

1. Evcayoym

1.1 Xxkomog kor Xtoyor s Epevvag

O oxomdg avThg TG MEAETNG eivar va O1EPEVLVIAGEL TNV OMOTEAECUOTIKOTNTA TNG HAONong
péow Bivreo yu ) dwackario g [TAnpoeopikng ot B' I'vuvasiov. 10 mhaiclo ¢ ouveyovg
eEEMENG NG EKTOUSEVLTIKNG TEYVOLOYING, 1| XPNOT EKTOUOELTIKAOV BIVIED OVOOEIKVIETOL MG L0 OTTO
TIG 7O KOVOTOUES KOl 0mOTEAEGLOTIKEG eBddovg ddackariog. Ta ekmadevtikd Bivteo Tapéyovv
duvatdHTTO 6TOVG HaONTEG Vo OAANAETIOPOVV e TO JOOKTIKO VAIKO LE TPOTO OOPUCTIKO KO
OMTIKO, KATL TOL pmopel va BEATUDGEL TNV KATAVONGT TOLG KOl VO TOVG EUTVEVGEL Yd TN Labnon.

Ot otoyol TG €pevvag Tepthapfavouv: (o) v a&loAdynon TG AMOTEAECUATIKOTNTAG TOV
EKTAOEVTIKMV Pivteo og cVYKpIoN peE TG Tapadootakés pnebddovg ddaockariag, (B) T depehvnon
TOV TAEOVEKTNUATOV KOl TOV TPOKANCEDV TOV TAPOoLGLALOVYV TO EKTOOELTIKA Bivieo o1
dwaockario g [TAnpopopikmg, (Y) TN GLAAOYN KO AVAAVGT) OEGOUEVOV GYETIKA LLE TNV EUTELPIO TOV
HoOnTOVv amd TN ¥PNoN EKTAOELTIK®V Pivteo, Kot () TV mopovcioon PEATIOTOV TPAKTIKOV Kot
OTPOTNYIK®V Y10 TNV OTOTEAECUOTIKT EVOOUATMOON TOV EKTOUOEVTIK®OV Pivieo otn ddacKaAia.

H a&lohdynon g amoterlecpatikdTTog TV eKTaldevTik®y Bivieo Ba Paciotel oe chykpion
™G amddoomng TV podntdv mov dwdokovtal pécw Pivieo pe eketvovg mov dddokovtol LEGH
nmopadoctok®y pefoddwv. To exmodevtikd Pivieo, ¢ epyoareia Odackaiiog, TPOGPEPOLY T
duvaTdTNTO YPNONG TOAVUEC®Y KOl SLOOPACTIKAOV dPACTNPIOTHTOV TOV UTOPOVV VO EVIGYVGOVV TNV
kotovonon tov pabntov (Clark, R. E., & Mayer, R. E., 2016). Ot pofntéc pmopodv vo dovv
TAPOOELYLOTO, VO CUUUETEYOVY GE OICKNGELS Kot VoL AaUBEvouy GUEST] ovaTPOPOOATNGT, KATL TOV
ToLG fonda va Katavorcouy KaAVTEPA TNV VAT).

Ta TAeovexTRUATO TNG YPNONG EKTAOELTIKAOV Pivteo mepthapfavovy v eEatopikevon g
padnolokng eunepiog, kabmg ot padntéc umopovv va pabaivouv pe tov dikd oG pLOUd Kol va
emléyouv pobnuata kot Oépata mov tovg evilaeépovv mepiocdtepo (Bates, 2015). Emumiéov, ta
eKTAdEVTIKG Blvteo TpocPEépouv gvedi&ia Kot TposPacipdtnta, Kabmg ot Labntég pmopovv va £xovv
TPOGPaoT 6T0 EKTAUSELTIKO VAKO amd omovdnmote ko omotednmote (Allen, I. E., & Seaman, J.,
2016). Avtd eivan dwiitepo ypnolpo oo pobntég mov €yovv mepropiopévo xpdvo 1 (ovv og
OTOLLOKPVG LEVES TTEPLOYEC.

Qo1660, N (PHON TOV EKTAOEVTIKOV PBivieo dev épyetan yopig mpokinoels. H avdykn yio

KATAAANAY TEXVOAOYIKT VITOOOUN Kot TPOGPOOT OMOTEAEL CNUAVTIKO EUTOO10, 1O10HTEPO OE TEPLOYES



ue meplopiopévn tpooPaocn oto dadiktvo (Eickelmann, B., & Vennemann, M., 2017). EmutAéov, ot
EKTOOEVTIKOL TTPEMEL va. €lval KOAQ KOTOPTICUEVOL Y10 VO, YPNGLULOTOIOVV OTOTEAEGLOTIKA T
ekmoudevtikd Pivreo (Hsu, 2010). H éhdetyn KotdAANANG KOTAPTIONG KOl VTooTpiEng umopei va
001 YNOEL GE AVATOTEAEGUATIKT YPTOT| TOV TEYVOAOYIKDOV EPYOLEIWV.

O minpopopieg mov Ba cuALEXBOVV amd TNV EPELVA AVTY AVAUEVETOL VO GUVEIGPEPOVY OTN
BeAdtimon TOV EKTOOEVTIKOV TPOUKTIKOV KOl VO TOPACYOVV YPNOLUO SEGOUEVE Y10, TNV TEPOLTEP®
avamTuEn Kol evompdtomon tng Texvoloyiag otmv ekmaidevon. H avapevopevn ovvelspopd
TEPAAUPAVEL TV TOPOYN TPOUKTIKOV GUGTACEWDV Y10, TNV EVOOUATNOOT EKTAOEVTIKOV PBivieo ot
OWOKTIKY TPaKTIKN, TN Pertioon g padnoloxng sumelpiog Kol v evioyLon TOV TEXVOAOYIKOV

deElomTeV TOV LadNTOV, TPOETOUALOVTAS TOVG Y10 TO GUYYPOVO £PYACLUKO TEPIPAAAOV.

1.2 Opyavoon s Epyociog

H epyooio avt opyoavovetot oe t€coepa kepdiaia. To Kepdhiato 1 amoterel v eicaymyn,
TEPLYPAPOVTOS TOV GKOTO, TOLG GTOYOLS Kol TNV opydvmon g épevvoc. To Kepdiowo 2, to
Bewpntikd mhaiclo, avaivel tig Teyvoroyieg ITAnpoeopiag kot Emkowvovidv oty Exmoaidevon,
nepthappdvovtag v ewcaymyn otig TIIE, v wotopwn avadpoun, ta Bacikd epyareia TIIE oty
eknaidevon, T Tieovektnpata Kot tig tpokincelg tov TIIE oty ekmaidevon, Tig otpatnykég yo
mv evoopdtoon tov TIE omyv eknaidevon, peréteg mepinmtmong Kot emtuynuéva mopadetypata,
KaBmg Kot TG LEAAOVTIKEG TTPOOTTIKEG Ko TAcels. EmmAéov, to kepdhoto avtd e&etdlel v &€
OTOGTACEWMG EKTAIOEVOT, LE EVOTNTEC TOV TEPIAAUPAVOLV TNV IGTOPIKT] OVOOPOUT], TIG TEYVOAOYIES
oV &€ amooTACEMS EKTAIOEVOT, TIG LOPPES €E' AMOCTAGEWS EKTAIOEVLONC, TOL TAEOVEKTILLOTOL KO
TIG TPOKANGELS, TIG PEATIOTES TPAKTIKEG KOL T EMLTUYNUEVO TAPASETYLOTAL, KOOMG Kol TIG LEAAOVTIKEG
TPOOTTIKEG KOl TAGELS. TN GLVEYELD, avaivovTol ol Bewpieg pabnong kot dtoaktikés pébodot, Omwg
1 CLUTEPLPOPIOTIKT Bempia Kot EQAPLOYES, 1) YVOGTIKT Bempia Kot 1] KOWOVIKO-TOATICUIKY] Bempia.
Emiong, e&etaletan n nAektpovikny pébnon (e-Learning), pe avapopd 6tov opiopd Kot TNV IGTOPIKN
e€EMEN, TIC OLOOIKTLOKES TAOTEOPLUEG HLAONONG, TO EKTALOEVTIKG AOYIGHIKA KOl TOVG WYNOLOKOVG
TOPOVG, KAOMDC Kot TO TAEOVEKTHLLOITO KO TIC TPOKANOELS Tov e-Learning.

To Kepdrawo 3 eotialel o pabnon pécw Pivieo (Video Tutorials), mapéyovrog opiopod Ko
YOPOKTNPIOTIKA, OVOADOVTOG AOYIGUIKE 7ov OtatifBevion yio dnmpovpyio Prvteopadnudtov Kot
epyodeia dwadpactikdmrag. EEetdlovtan eniong To TAEOVEKTNUATO KOt Ol TPOKANGELS TG LdOnomng
pécw Pivieo, evd mopovctdlovtol GTPATNYIKEG YIOL TNV OMOTEAECUOTIKY] pabnon péom Pivteo,

TOPAOETYLLATO KO EMTUYNUEVES TPOUKTIKEG, KOOMS Ko 01 LEAAOVTIKEG TAGELS 6TOV TOpEN avTd. TENOG,



0 Ke@dAaio 4 avapépetat otn oyediaot Kot avamtuén Tov EKTOdEVTIKOD AOYIoUIKOD, KOG eniong
YIVETOL KO 1] OVOAVLTIKN TOPOLGIOCT] TNG EPAPLOYNG TOL ONUIOLPYNONKE GTO TANUGLO ALTAG TNG

epyociog.

2. Kepdroro 2 - Oeopntiko IHAiaicro

210 Ke@dAoo avtd, B avarvbel To BewpnTikd vOPabdpo mov opilel TNV TapPovG pHEALT,
e€etdlovtag ™ ypnon tov Teyvoroyidv [TAnpogopiog kot Erkowvovidv (TIIE) oty ekmaidevon,
™mv €' amootdoems ekmaidevon, T Oempiec pabnong kot S10aKTIKEG HeBddOVE, KabdS Kot TNV
niektpovikn pnabnon (e-Learning). Ot TIIE éxouv @épel enavaotacn otov Tpoémo mov padoivovpe
Kol OOACKOVUE, TPOCOEPOVING VEES dUVATOTNTEG Yol TN OWooKoAlo Kot tn pdonorn. Zv
eknaidevon, ot TIIE mepriapfavouv epyodeia kot epaproyEC TOL EMTPETOVY TV AmoBNKeELOT, T
HeTdooon Kot TNV eneEepyacio TANPOPOPIDV, SIEVKOAHVOVTOS TNV TPOGPAcN 6€ EKTAUOEVTIKO VAIKO
at0 OTOVONTOTE KOl OTOTEINTOTE.

H wtopucn avadpoun twv TIIE deiyver ndg avtég ol texvoroyieg £xovv eEehyBel and ta
TPOTO. YPOVIOL YPNONG TOV PASOPAOVOV Kol TNG TNAEOPACNS, UEXPL TNV EKTETOUEVY] XPNON TOV
NAEKTPOVIKOV VITOAOYIGTAOV Kot ToL dtadiktvov. Ta Paocikd epyareio tov TIIE omyv exkmaidevon
TEPILOUPAVOVY TOVG NAEKTPOVIKOVS VITOAOYIGTES, TIG SLOOIKTLOKEG TAATQOPUES HABNOoNG Kot TIG
KIVNTEG OLOKEVEG. AVTA TO. gpyoAeion TPOGPEPOLV  TAEOVEKTNHATA OT®MG 1 gveMéia, m
npocPaciotnta Kot n e&atopikevon g pabnong, aArld TapdAAnia Tapovctdlovy Kot TPOKANGELS
OTMG TO TEYVOAOYIKO YAGHA KO 1) AVAYKN Y10 KATOAANAN EKTOUOEVOT TOV EKTAOEVTIKDV.

H &&' amootdoewg exkmaidevon, mwov Pacileton otig TIIE, emtpémer ) pabnon yopic
YEQYPOAPIKOVG 1 YPOVIKOVG TEPLOPIGUOVG, EVAD Ol OAPOPEG HOPPES TNG, OTMG M AGVYYPOVH Kot
oLYYPOVN EKTTALOEVOT), TPOGPEPOVV JAPOPETIKE emineda eveMéiag Kot aAAnAenidpaong. Ot Bempieg
naonong, 0TS N GLUTEPLPOPICTIKT, N YVOCTIKY| KOL 1) KOWVOVIKO-TOAMTIGUKT Bewpia, Tapéyovy o
BempnTiKd TAaiclo Yo TNV Katovonon g padnctakng dtadikasciog kot T PEATIOON TV S100KTIKOV
puefoowv. Téhog, n mAextpovikn pdOnon (e-Learning) alomotel tig TIIE yia va dnuovpynoet
duvapkd kol dadpacTikd poabnctlokd mepiPdiiovia, emtpénoviag v TPOcPacn G TOLOTIKY
eKTAidEVOT AVEEAPTNTO OO YEWYPAPIKOVG KOl YPOVIKOVG TEPLOPIGLOVGE.

Me v avdivon avtdv teov Ospdtov, 10 KEEAANO 0VTO GTOYXEVEL VO TAPACKEL £V
oAoKANpoUEVO  BewpnTikd mAoiclo mov Ba  ompifel TV mEPAUTEP®  OEPEVVNOT  TNG
amotedeopoTikOTNTOG TG MdOnong péom Pivieo ot owaokaria tg [MAnpopopiknig ot B'

INvpvaciov.



2.1 Teyvoroyieg IIanpogopiog kor Emkowvoviov ety Exkntaidgvon

2.1.1 Ewayoy otig TIIE

Ov Teyvoroyieg IIAnpopopiog xor Emxowvovidv (TIIE) éyovv ewcaybel dvvopuxkd oty
eKTOidOEVOT, QPEPVOVTOG EMAVAGTOCT OTOV TPOMO e TOV Omoio ot podntéc pobaivouv kol ot
ekmadevtikol d1ddokovv. Ot TIIE mepthapPdvovv pia cepd and epyolieion Kot Te(VOAOYiES TOL
EMTPETOLY TNV A0ONKELGN, LETAOOCN Kol ENEEEPYOTIO TANPOPOPLDOV. XE AVTEG GLYKOTAAEYOVTOL Ol
NAEKTPOVIKOL VITOAOYIOTEC, T OIKTLM, TO AOYIGUIKO, Ol OUOIKTVOKES TAATEOPUES KO Ol KIVNTEG
ovokevéc. H evoopdtoon tov TITE oty eknaidevon éxet avoifet véoug opilovteg kot el TPOCPOEPEL
apéTpPNTES SLVOTOTNTES Yo TV VITOoTNPIEN Kat Pertioon g ddackaAiog Kot TG Labnong.

H yprion tov TIIE otv eknaidevon emtpémel v npoOGPacn 0€ EKTOUOEVTIKO LVAKO 0o
omovdnmote Kot avd madca otyur), vrootnpiloviag Vv €€ AMOCTAGE®S €KMOIdELON KO TNV
niektpovikn pdOnon (e-learning). Avtdc o tpoémog pabnong mapéyxel evehéio otovg pobntéc,
EMTPEMOVTAG TOVG Vo dtayepiloviat Tov ¥pOvo Kol TOV YMPO TOVG COLPOVA UE TIG VAYKES KoL TIG
npotunoelg tovg (Bernard, R. M., Borokhovski, E., Schmid, R. F., Tamim, R. M., & Abrami, P. C.,
2014). Emmléov, ot TIIE gvioydovv v aAinienidopacn Kot T cvvepyoosio petaé&d pobntodv Kot
EKTAOEVTIKOV HECH epYareiv O Ta eOpov GLINTAGE®V, TO JOIKTLOKG LoBUOTO Kot Ot
T TQOpUES Kovovikng diktvmong (Kearney, M., Schuck, S., Burden, K., & Aubusson, P., 2012).

O exmodevtikoi ypnowonowvv 1 TIE vy va dnpovpyncovv mo SdpacTikd Kot
evoopatopeva podnctokd tepipdiiovra. Mécm g xpnons oAV UECHV, SOOPUCTIKMOV AOYIGUIKOV
KoL O100IKTVOKAOV EPYOULEI®V, 01 EKTOOEVLTIKOL LTOPOVV VAL TOPOLGLALOVY TNV VAN LE O EAKVGTIKO
KOl KOTOVONTO TPOTO, SELKOAVVOVTAG TNV KOTOVONOoT Kol TNV 0QOUOimseT TG YVAOoNS amd TOVg
padntég. EmumAiéov, ot TIIE mapéyovv dvvatdmmreg allohdynong Kot oavatpo@oddtnons oe
TPOYUATIKO YpoOvo, BonddvTog Tovg podntég va Pertidoovy Tig enddooelg Tovg (Bates, 2015).

[Mopd tig apétpnteg duvatdtnteg mov mTposeEpovv ot TIIE, n emtuyng eVoOOUATOOT TOVG GTNV
ekmaidevon amaltel KOTAAANAN EKTAIOEVOT KO VTOGTHPIEN Y10 TOVG EKTALOEVTIKOVGS, KAOMDS Kol TV
Omapén a&lOmoTNG TEXVOAOYIKNG VTOOOUNG. O eKTondevTIKOl TPEMEL VO lvarl KOAQ KATOPTIGUEVOL
Y10 VO YPNCLUOTOI0VV OTOTEAEGLATIKA Ta. TEYVOLOYIKA epyaleio Kot va eveouatdvouy Tig TITE ot
ddackario TOvg e TPOTO OV Vo, gVicyvel T pabdnclokn eumepio (Hsu, 2010). Tvvolikad, ot TTIE
£YOLV 1] SLVATOTNTA VO, LETAUOPPDGOLY TNV EKTAIOEVGT), TPOGPEPOVTAG VEES EVKALPIES Y10l LABN oM

Kot avamtuln.
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2.1.2 Iotopikn Avadpoun

H evoopdtoon tov Teyvoroyuwv ITAnpoeopiag kot Emwowvovidv (TTIE) oty exnaidevon
amotelel pua dtaypovikn e£EMEN oL Exetl prlikd LETOUOPPAOCEL TOV TPOTO d1OAGKOALG Kot Lddnong.
H apyn éywe pe v e1caywyn Tov padlo@dvoy Kol TG THAEOPAONG GTNV EKTOLOEVTIKY] dlodIKAGIN
™ dekaetio Tov 1960. Avtd to péca emétpeyay TV TPOCPACT] 0E EKTOOEVTIKO TEPIEXOUEVO Y10l
evpliTEPO KOO KOt 0G0V T Bgpélia Yio TV €& AMOGTACEMS EKTAIOELOT.

2 dekoetio Tov 1980, n avamTuEn TOV NAEKTPOVIKMV VITOAOYIGTMV (voi&e vEoug opilovTeg yia
mv eknoidevon. Ot VTOAOYIGTEG APYIoAV VO XPNCULOTOLOVVTOL EVPEMS GTO GYOAElo Kot To
TOVETICTAUO, TPOCPEPOVTNG VEEG OLVOTOTNTEG Y TN OaockKaiio kot T pdnon péow
EKTTALOEVTIKOD AOYIGUIKOD KOt TPOYPUUUATOV VTOooTNPIENG podnudtov. H dexaetio tov 1990 ftav
KaBoploTIKT, KAODS 1) 3140061 TOL SLadIKTVOV EMETPEYE TNV Apeon TpdsPacn og £va TEPATTIO OYKO
TANPOPOPLOV KOl TN SVVATOTNTO OLOPACTIKNG LABNoNC.

To dwdiktvo emétpeye emiong TV AVATTLEN SAOIKTLOKAOV TAATEOPUOV HABNoNG, Om®g T0
Moodle ka1 0 Blackboard, o1 omoieg mapeiyav oAoKANpOUEVEG ADGELS YioL TNV TOpOYN Kot dtayeipion
ponuatov. Ot TAaTEOPUES OVTEC EMETPEYAV OTOVG EKTOLOEVTIKOVS VO OMpovpyohv Kot vo
SLVEHOVY EKTAOELTIKO VAKO, Vo alodoyodv TV Tpdodo TV nadnTdv Kot vo. emkotvavodv pali
T0VG o€ Tpaypatikd xpovo (Selwyn, 2012).

Me v gloayoyn T@V KIVNTOV GUOKELOV KOl TOV TOUTAET®OV TN doekaetia tov 2000, m
EKTTOOEVTIKT] TEYVOLOYIO £Yve akOpa o TPootTh kKol EVEMKTN. Ot podntéc pmopovoay TAEOV va
£YOoVV TPOGPACT GTO EKTAOEVTIKO VAKO 0d OTOVINTOTE KOt 0VA TAGO GTUYLT|, SIEVKOAVVOVTOG TNV
€€ amootdoems ekmaidgvon kol TV avtokotevBuvopevn pdnon. EmmAéov, n avdmrtuén tov
KOWOVIKOV OIKTO®V KOl TOV EQAPLOYDV GLVEPYACING EMETPEYE TN ONUIOLPYiO KOvOTHTOV Uddnong
KOl TNV EVIoYLOT TNG GLVEPYATIKTG Habnong.

Muepa, ot TITE cuveyiovv va eEediooovtar, Le VEEG TEXVOAOYIEG OTMG 1 TEYVNTH VONLOGUHVY,
1M EKOVIKT TPOYLOTIKOTNTO KOl 1] EXAVENUEVT] TPOLYLOTIKOTNTO VO VITOGYOVTOL VO, LETAUOPPDGOVV
KON TEPIOGOTEPO TNV EKTAOEVTIKT dtadikacio. H iotopikn avadpoun g eveoudtwong twv TIIE
OTNV EKTOIOEVOT OTOOEIKVUEL OTL 1) TEYVOAOYI OmOTEAEL EVay 1GYVPO KOTAAVTN Y10l TNV KOVOTOUiN

Kot TN Bertioon g motdtnTag g eknaidevong (Bates, 2015).
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2.1.3 Boaowd Epyaieio TIHE otnv Exnaidgvon

Ta Bacwd epyareia v Teyvoroyidv [TAnpogopiag kot Emtkowvevidv (TIIE) oty eknaidgvon
nePAaUPAvouy pia TOKIAMo TEYVOLOYIDV TTOV EVIGYVOLV TN HobNcloky S1adtkacio, SlEVKOAHVOLV
mv emKowvovia Kot BeAtidvouy v mpocPacn oy TANpoedpnon. Avtd to epyareia eival
OVLGLUOTIKA Y10 TV aVATTLEN EVOC GUYYPOVOL KOl SUVOUIKOD EKTOOEVTIKOD TEPPAAAOVTOC.

Ot mlextpovikoi vTOAOYIOTEG amoteAoOv tov mupnva tewv TIIE oty ekraidevon.
XPpNOIULOTO0VVTAL EVPEMG GE GYOAELD KO TAVETIGTHLO Y1o. TN ddooKaAin TolkiAwv Oepdtwv, omd
™ PACIKN YPOPT KOl OVAYVOGCT LEXPL TNV EMGTNLUN TOV VTOAOYIGTAOV KOl TV AVIAVGCT] SESOUEVMV.
O1 poBntég Ko o1 ekmandevTIKol XpNoYLOTOOVV e€edtkevpéva Aoyiopkd, ommg to Microsoft Office
v ™V enegepyocio KEWEVOV, To Aoyloputkd g Adobe yio Ypa@loTikn Kot oxedlacud, Kot To
AutoCAD yia unyovoroyikéc epapuoyég (Bates, 2015).

Ot dwdiktvokes mAateoppeg pabnong, 6mwg to Moodle, to Blackboard kotr to Coursera,
napéxovv éva ohokANpopévo mepBdAlov pabnong mov emrpémel TNV Tapoyn kot dwoyeipion
poOnuatov. Avtéc ot TAATEOPUES EMTPEMOVY GTOVG EKTOOEVLTIKOVG VO OMUIOVPYOLV KOl Vo
SVEHOVY EKTALOEVTIKO VAIKO, Vo a&lohoyohv TV Tpdodo TV nadnTov Kot vo, Emkovovody poll
T00G og mpaypoTikd ypovo (Kearney, M., Schuck, S., Burden, K., & Aubusson, P., 2012). Ot
TAOTEOPLES aVTEG VTosTnpilovy emiong T cvvepyaTik PdONnon HEC® EOPOVL, EPYUSUDY OUAONG
Kol Ol 0PACTIKMV OPOGTNPLOTHTOV.

H dmapén ypnyopov kot a&omotev Siktowv givol arapoitntn yo v vrootpién tov TIIE
omv ekmaidevorn. Ta oyoleio Kol TO TOVETIGTAUO ETEVOVOLV GE OIKTLOKES VTOOOUES Yol VL
e€ao@aricovv 0Tl 01 LoBNTES Kot 01 EKTAOELTIKOT £X0VV ampdckonty TpdSPacT) 6To dtdikTLO Kot
ot JwdkTvokéG mnyéc. H ovvoeoiudmta eivar kpioun yu ™ Asrtovpyic TV SOOIKTLOKOV
TAUTQOPU®V pdbnong kot v tpdcPacn ce ynelakovg topovg (Selwyn, 2012).

Ot ovokeLEG KIVIITIAG TNAEQMVIOG Kol Ol TOUTAETES AMOTEAOVV EMIONG ONUOVTIKA pyaieio TV
TIIE oty ekmaidevor. AVTEG Ol GUOKELEG EMITPEMOVY GTOVG HOONTEC va €xovv TPOGPAcT GTO
EKTTALOEVTIKO VAKO OMOTEINTOTE KOl Oomovdnmote. Ymoompilovv emiong tn ypfon €PAPUOYDV
HaONoNG Ko EKTAOEVTIKMOV TOLYVIOLDV, KaOIoTOVTAG TN LA o™ o S10d0pacTIKn Kot EAKLGTIKY. Ot
KWWNTEG TEYVOAOYIEC S1ELKOADVOLY TNV €€ amOCTACEMG EKTAIOELOT Kol TNV oVTOKATELOVVOUEVN
nabnom, Tpoceépovtag veMEia Kol TPOGUPUOCTIKOTNTA OTIC ovaykeg Tov padntov (Bates, 2015).

Yvvolikd, ta Bacwd epyareio twv TIIE oty exnaidosvon npoceépovy mAnBdpa duvatoTTmV
v ™ Bertioon g dwackariag kot g pddnone. H cwot) evompdtmor Toug amottel KotdAAnAn
EKTOIOEVOT TOV EKTAOEVTIKMV KOl ETEVOVGELS GE TEYVOALOYIKY] DITOOOUY], OALL TA OPEAT Y10 TOVG

LoONTEG KOt TO EKTOLOEVTIKO GUOTNO EIVOIL OTLLOVTIKA.
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2.1.4 TMieovektipoata kot [Ipokinoeig tov TIE otnv Exraidocvon

2.1.4.1 [lieovektiuozo
O1 Teyvohroyieg [TAnpogpopiag kot Emucotvoviav (TIIE) éxouv gépet onuavtikég oddayéc otov
TPOTO TTOL S10AGKOVLE Kol LobaivovEe, TPOGPEPOVTAG TOAAG TAEOVEKTNLOTAL.

1. Ip6cPaon 6to Exmardcvtikd Yo
Ot TIIE emrpémovv v mpdsPfocn 6To KTAOELTIKO VAIKO 0O 0TOVONTOTE KOt ovaL
ndoo  oTiyur), OELKOALVOVTOS TNV &5 OmooTACE®MG €KMOIdELON KOl TNV
avtokatevfuvopevn pdnomn. Avtd eivar waitepa onuavtikd yioo pantéc mov Lovv
0€ OMOUOKPVUGUEVEG TEPLOXEG N EYOLV TEPLOPIOUEVN TPOGPROOT GE EKTOLOEVTIKES
dopég (Anderson, T., & Dron, J., 2017). H dvvototnta tpdofacns e odKTuoKkEg
TNYEC KOl TAUTPOPUEG LABNONG eMTPEMEL 6TOVG HaBNTEC va dtayepiloviat To XpoOvVo
TOVG TO OTOTEAECUATIKA Kot Vo £X0VV GLVEYT TPOGPOCT 6€ TAOVGLO EKTOUOEVTIKO
TEPLEYOUEVO.
2. E&atopikegvon tng Mddnong
Ot TIIE emrpémovv v e€atopikevon g nddnong, emtpénovrag 6tovg pobntég va
paBoivoov pe tov 01kd Tovg PLOUO KOl COUPOVO PE TIG OKEC TOLG OVAYKEG KOl
evolapépovta. Ilpoypappato Onwc To TPOCAPUOCTIKE AOYICUIKA  pdBnong
YPNOLOTOOVV TEYVNTH VONUOGULVT] YO0 VO, TPOGAPUOGOVV TO TEPLEXOUEVO OTIG
avaykeg kaOe padnrr (Bates, 2015). Avt n e&atopikevon prnopei va fondncetl tovg
poOnTtég vo  Katovornoouv KOAVTEPO TNV VAN Kol VO EMTUYOVV  KOADTEPQ
OmOTEAECLLATAL.
3. Behtioon g Avdaktikig Ipaktikig
Ot ekmadevtikol pmopodv va ypnowomomcovy ta. TIIE yo va Beltidcovv
OWOKTIKY] TOLG TPOKTIKN. AvTtd meprhouPdvel T ypNon TOALUECOV Yoo TNV
TapoVGiaoT TS VANG, TNV a&l0moinom d1adpaCTIK®VY EPYUAEI®V Yo TV EVIGYLON TNG
CLUUETOYNG TOV HOONTOV Kol T YPNON OVOALTIK®OV €PYOAEi®V yioo TNV
napakoAovdnon g mpoddov tov pabntov (Selwyn, 2012). O TIIE emutpémovv
EMIOMNG GTOVE EKTALOEVLTIKOVG VO YPTCULOTOLOVV TLO TOIKIAOHOPPOL KOl TAOVGLN LEGH
Y va. Topovctdlovy TV VAN Tovg, kdvovtog Tn uddnon mo evolapEpovca Kot
EAKLOTIKY.
4, Ynootpiin ¢ Xovepyatikig Madnong
Ta TIIE vmootmpilovv 11 cvvepyotikn pdonon, emrpénoviag o6tovg pontég va

ovvepyalovtol o€ £Pya Kol VO AVTOAAAGGOLV 10£EC LECH OAOTKTVAK®OV EPYUAEI®V Kot
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TAOTQOPUDV. AVTO EVIOYVEL TIG 0E1OTNTEC EMKOIVOVING KOl GUVEPYOGING, TOL lval
Kploleg yio Ty emnttvyio 6tov cvyypovo kocpo (Bates, 2015). Méow S10801KTLOK®OY
(OPOLLL, OUAOIKMDV EPYACLOV KOl GUVEPYATIKAOV pYOieimV, ol padntég podaivovv vo

epyalovtat amd Kovoy Kot va, a&lomotovv Tig 0e&10TNTES TV GLVOUNAK®OV TOVG,.

2.1.4.2 Ilpoxinoeis twv TIIE otnv Exraiosvon

[Tapd ta ToALd TAeovekT T, 1 Eveopdtoon Tov TITE oty exnaidevon aviipetoniletl kot
ONUOVTIKEC TPOKANGELS.

1. Teyvoroyiké Xdaopa
‘Eva amd to peyadvtepo mpofinpata otny evooudtoon tov TIIE omyv eknaidevon
etvat 1o teyvoroyko yaopo. Yrdpyoovv padntég kot oyoreia mov dev xovv mpdcsfao
OTIG amopoitnTeG TEXVOLOYiEC 1 6TO O1001KTVLO, YEYOVOS OV dnpovpyel ovicOTNTEG
oV ekmodevTikn dwdikacio (Anderson, T., & Dron, J., 2017). To teyvoroyikod
YOO UTOPEL VO ETNPEAGEL APVNTIKA TNV TOWOTNTA TNS EKTOUOEVONG Kol VoL TEPLOPITEL
T1G evKopieg pdnong yio ToArovg podntéc.
2. Exnaidcvon tov Eknadeutik®v
H anmoteheocpatikn ypnon tov TIE amoutel v xotdAAnAn ekmoidevon tov
exmodevTik®v. TToArol ekmondevtikol dev Exovv Tig amapaitnteg OeE10TNTEG Yo VoL
a&lomromoovv mAnpwg tig TIE, kdtt mov pmopei va meplopicet To 0QEAN AVTOV TOV
texvoloyidv (Selwyn, 2012). H emayyeApotikny avamtvoén kow n cvvexlopevn
EKTOIOEVOT TOV EKTALOEVTIKAOV EIVAL OTAPOITNTES Y10 TNV ETITVYN EVOOUATOCT TOV
TIIE omv ekmondeutikn dodkacia.
3. Ac@arero ko IwwTikoTnTo
H ypnon tov TIIE gvéyet kivdivoug yio v ac@AdAEln Kot TV WOOTIKOTNTO TOV
poontov. Eitvar aropaitnto vo AneOovv péTpa Yo TV TPOcTOCio TOV TPOSOTIKOV
JEBOUEVOV KOL TNV 00QUAT ¥pNon Tav dadikTvakdv epyaieiov (Bates, 2015). Ot
EKTTOOEVTIKOT KOl Ol EKTOOEVTIKOT OpYOVIGHOl TTPEMEL va. eQaPUOLOVV TOMTIKES
OCQPUAEWOG KOl VO, YPNOUYLOTOOVV OCQOAN E€PYOAElD YL VO TPOGTATEVOLV TIG
TANPOQOpPies TV HadNTOV.
4, Avtiotaon otnv AAlayr)
H evoopdtoon tov TIIE omyv exmoaidevon pmopel vo cuvavtnoel avtiotaon omd
EKTTAOEVTIKOVG Kol LoBNTEG TOL TPOTHOVV TIG TOPAOOGIUKES HEBOJOVE d1dacKaAiog.

H oAloyn g ekmodevtikng KovAtovpog amortel ypovo kot mpoomdBeia. Ot
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EKTOOEVTIKOT Kail 01 LOONTEG TPETMEL VAL TPOCAPLOGTOVV OTIG VEEG TEXVOAOYIES KO OTIC
véeg Lebddovg d1dackariog Kol Lanong, KATL Tov UTopEl Vo SNUIOVPYNCEL OVTIoTOON
Kot dvokoriec oty epapuoyn (Bates, 2015).

o. Teyvohroywka Mpopfinpata

Ta teyvohloyikd mpoPfAnuato, OTMe 1 aotadng cVvOeon 6To SladIKTLO, TO TEXVIKA
oc@dApoTo Kot 1 EAAElYN vrooTNPENG, Umopodv va dlatapdEovv TN podnoloKm
Jdkaocion KOl Vo, TPOKOAEGOLV  OOYONTELGT OTOLG  MOONTEC KoL TOVG
ekmadevTikovc. Eivar amapaitmto va vrdpyovv aldmioTtes T€(VOAOYIKES VITOSOUES
KO VTOGTNPLEN Y10l TNV AVTILETMOMIGT AVTAOV TV TPOPANUAT®V.

6. Kéotog ka1 Xpnpatodotnon

H evooudtoon tov TIIE omyv exnaidevon pmopel va givar damavnpr. Ot oyolkég
EYKOTOOTAGEIS TPEMEL VO EMEVOVGOVV GE VAIKO, AOYIGHIKO Kol VTOSOUES SIKTOLOV,
KaBAdG Ko 6TV ekmaidgvon TV ekmodevTtik®v. H eEacodiion ypnuatoddtnong yio
OTEG TIC EMEVOVOELS pUmopel va amotedel TPOKAN O, E101KA GE TEPLOOOVE OTKOVOLIKNG
Kpiong.

1. AvafaOpuion kol Xovtipnon

H ovveyng avafabuion kot cvvimpnon Ttov Te(VOAOYIKOV epyoleimv  elvar
amopaitnT) Yoo Vv omoteAecpoatikny ypnon tov TIIE oty ekmaidevon. Ot
teyvohoyieg efediocovion poydoion Kol Ol GYOMKES EYKOTOOTAGES TPEMEL VO
ovpPadiCouv pe avtég tig e€erielg yoo va dtoc@aiicovy OTL o1 padntég Exovv

TPOGPCT OTIG MO GVYYPOVES KOl ATOTEAEGLOTIKEG TEXVOAOYIEC.

Yvvoyilovtag, ot TIIE &yovv tn dvvatdtnta vo LETOHOPPDOGOVY TV EKTOOEVTIKT O10OTKAGTOL
KOl VO TPOGPEPOVY VEES EVKaPieS Yo LdBnon Kot avarntuén. Qotdc0, 1 ETTVYNG EVOOUATMOT TOVG
ATOLTEL TNV OVTYLETMOTLON CHUOVTIKOV TPOKANGEWYV, OTWS TO TEYVOLOYIKO XAGLLA, 1) EKTOIOELOT TOV
EKTALOEVTIKMV, 1 OCQAAELN KOl 1) WOWOTIKOTNTA, 1 OVTIOTOCT GTNV OAAOYN KOl TO, TEYVOAOYLK(
mpofAnuata. Me v KatdAANAn Tpocyyion kol TS avaykaieg emevovoelg, ot TITE umopodv va
ovpPdrovyv ot Bertion TG TOLOTNTAG TNG EKTOUOELONG KOl VO, TPOETOUAGOVY TOVG MLaBNTES Yo

TOV GUOYYPOVO KOGLO.
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2.15 Zrpatnywkéc ywo v Eveopdatoon tov TIHE etnv Exnaidogvon

H emroymc evoopdtoon tov Teyvoroyiov ITAnpoeopiag kot Emucowvoviov (TIIE) oty
EKTTAOEVOT ATOULTEL EVOV GTPATNYIKO Kol OAGTIKO oXeS10GHE. O TOPUKAT® GTPATNYIKES LTOPOVV VO,
Bonbnoovv oy amotelecpotikny evoopatwon tov TIIE, dwacpaiilovtag 6Tt ot pabntéc kot ot
eKTOOEVTIKOT 0E10TTO100V TANPMG TIC OLVATOTNTES TTOV TPOGPEPOVY ATESG OL TEXVOAOYIES.

1. A&woroynon Avaykov kat [lpoypoppatiopog

o A&wordynon Avaykav: H npdm otpatywkn mepihappdver v a&loddynon tov
aVOYKOV TOV HoONTOV Kol TOV EKTAOELTIKOV. AVTO pmopel vo tepthapfdvel v ektipnon g
VILAPYOVGAG TEXVOAOYIKNG VLWOJOUNG, TNV OEWOAOYNON TOV  TEXVOAOYIK®V JeEOTNTOV  TOV
EKTALOEVTIKMV KO TV OVOYVAOPLOT TOV EKTOULOEVTIKOV GTOY®V TOV UTOPoVV va emttevyBovv pécm
tov TIIE. Avty n a&ordynon Ponbd oty avdntuén evog oxediov mov avIomokpiveTol GTIg
OVLYKEKPLUEVEG aVAYKES TNG ook g kowvotntag (Kearney, M., Schuck, S., Burden, K., & Aubusson,
P., 2012).

. Xrpotnywkos Ipoypoppatiopoés: O otpatnywkds mpoypoppatiopds — etvor
ATOPOATNTOG Yo TV 0pYAveon Kot TV vAoroinon twv TIIE. Avtd nepirappdvel v avantuén evog
pokpompoBeciov oyediov mov kabopilel Ta frpota yio v evoopdtoon tov TIE, 1ig amaitodpeveg
VTOJOLES KOl TOVG TOPOLGS, KAODS Kol TOVG TPOTOVG AE10AdYNoNG TN TPOOdoV. O TPOYPUUUATIGUOC
mpémeL vo elval EVEMKTOC KOU VO EMITPEMEL TNV TPOGOPUOYN OTIS CLVEXDG UETARAALOUEVES
teyvoroyikég e€eli&erg (Selwyn, 2012).

2. Exnaidogvon ko Yrootipi&n Exnawdevtikov

. Exnaidogvon Exrardevtik@v: H enayye lotikn avantuén tov eKTodeuTikay givat
Kpiown v v enttvyio g evoopdtoong tov TIIE. Ot eknaidevtikol Tpémet vo eKTodentodv 6
YPNOT TOV VEMV TEXVOAOYLOV KOl VO KOTOVONGOVV MG OVTEC UTOPOVV VO EVEOUOTOOOVV 61N
dwaockaiia tovc. H exmaidevon npémetl va eival cuveync Kot va TepAapPavetl Epyactnpla, GEpvEpLo
Kol Sl0IKTVOKG poBnpaTo Tov €6TIAlOVYV OTIG KOAVTEPES TPOKTIKES KOl TIS VEEC TEYVOAOYIKES
egeli&elg (Bates, 2015).

o Yrootpiln Exnmawevtikov: [lépa ond tnv ekmaidgvorn, ot ekmondevTikol
ypewlovior cuveyn vrootpiEn yw va gpappocovy amotereouatikd tig TIIE oty t4én. Avtd
umopel va TepAapPavel TeXVIKT LTOSTNPIEN, TPOGPUCT 0 EKTAOELTIKO VAIKO Kol kaBodnynon amd
ewdkovc. H vmapén evdg diktvov vmootpiéng Pondd tovg exkmadevtikods vo ovTIET®Ti{ovV
TPOKANGELS Kat Vo, a&lomolovy TANpG Tig duvatotnteg tawv TIIE (Hsu, 2010).

3. Avantoén Yrodopov kat [lpécfacn
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. AvantoEn Teyvoroyik@v Ymodopov: H vmopén aSomotov  TeE(VOAOYIKOV
VIOdOUMV elvar amapaitnn Yoo v vrootpién tov TIIE oty exnaidevon. Avtd neprhapfdvel tnv
EYKATACTOON YPNYOP®V KOl ASIOMIGTOV OIKTOMV, TNV TAPOYN ETAPKOVS 0plOLOD VTOAOYIGT®V Kol
GAAOV TEYVOAOYIKOV GLOKELAV, KOOMOG kol TNV €ACPAAON NG TPOCPUCNS GE EKTOOEVLTIKO
AoYIG KO Ko StadtkTvakég TAateopues padnong (Selwyn, 2012).

. IpocPaon yra Orovs: H evoopdtoon tov TIIE npénet va dtacpariler 6Tt 6Aot ot
nobntég éxovv ion mpdoPaocr ot tEXVOAOYiEG. AvTd TEpAapPavel TNV Topoyn £EOTAMGUOL Kot
SLdIKTLOKNG TPOGPAoNG 68 HOONTEG TOV JEV EXOVV ALTEG TIG dVVATOTNTEG 6TO OTiTl. Ol GYOMKEC
apy€g TPEMEL VoL eEETAGOLV TPOTOVG V1o TN Uel®ON TOL YNPLKoD XAGLATOS, TPOGPEPOVTOS dOVEIGUO
OLGKELMV KOl ONUOVPYADVTOS TPOYPAUUOTO Yo T OTAPIEN OIKOYEVEIOV HE YOUNAO €160dNUa
(Anderson, T., & Dron, J., 2017).

4, A&wnoinon Exnadevtik@v E@appoyov ko Epyaieiov

. Emioyq Koatrdriiniov Epyoieiov: H emiloyn tov KaTOAANA®V EKTOOELTIKOV
gpyoreiov Kot epappoymv givar kpioyun ya v eveoudtoon tov TIIE. Ot ekradevtikol mpénet va
EMAEYOLV gpyaAeio TOL €VIGYVOLVY TN OOACKOAID TOLG KOl OVTOTOKPIVOVTIOL GTIG OVAYKES TMOV
pontov. Avtd to epyodeion TPEMEL va €ivatl 0YPNOTA, OCEOAT KOl VO TPOGPEPOVY dLVOTOTNTES
napakoAovdnong g tpoddov tov padntav (Clark, R. E., & Mayer, R. E., 2016).

. po®Onon Xvvepyoatwikng MaOnong: Ouv TIIE pmopodv va evioybdoovv 1
CLVEPYOTIKN HAONOT HEG® NG XPNONGS SUIIKTVOKAOV TAATPOPUDV KOl EPYOAEIOV TOV EMTPETOVV
™V OAANAETiOpaoT peta&d Tov podntdv. Ot ekmadevTikol TpEmel va evBappuVOLV T XP1OT| QVTOV
TV pYOLei®V Y10 OpadIKEG Epyacies, GLINTAGELS KO KOV (PNOT TANPOQOPLADV, EVIGYVOVTAS £TGL
T1g 0e€10TNTEG GLVEPYaTing Kot emtkovaviag (Bates, 2015).

5. Yoveyns ASloAdynon Kot Avatpo@odotnon

. Xovgymg A&wordynon: H cuveyng a&toddynon g xpnong tov TIIE sivor anapoitnn
Yo TV TopaKoAovONoN TG TPOOIOL KOl TV aVOyVMOPLCT TEPLOYDV TTov yperdloviat Bertioon. Ot
EKTTALOEVTIKOL TTPETEL VO, GLAAEYOUV BEOOUEVO GYETIKA LLE TNV ardOO0GT TOV HadNTOV, TN YPNoT TOV
TeyvoAoY1DV Kot TNV enidpacmn towv TITE otn dwbackaiio kot T pdbnon. Avtd ta dedouéva Hmopovv
va ypnoipomomfovy yo ) BEATiOON TOV GTPATNYIKOV Kol TV TPOGOPUOYYT| TOV EKTOLOEVTIKAOV
npoypoppdatov (Selwyn, 2012).

. Avatpo@oddtnon: H avatpopoddtnon amd pantég kot ekmotdeuTikovs eivorl
kpiown yo v emrvyia g evoopdtoong tov TIIE. O ekradevtikol mpénet va evBappivouy v
TAPOYN AVATPOPOIOTNONG CYETIKA Le TNV epmelpia xpriong t@v TIIE kot vo xpnoipomolovy autég Tic

TANPOQOPIES Y1 VA, BEATIOVOLY GUVEXDG TNV TPUKTIKTY TOLS. H avouyth emikovmvia kot 1 avtodiloym

17



andyemv Ponbodv otn dnuovpyio evog TePPAAAOVTOC TOV TPOAYEL TV KOVOTOUIO KOt TN CLUVEYN
Bertimon (Kearney, M., Schuck, S., Burden, K., & Aubusson, P., 2012).

Me v v100£TNoT VTOV TOV GTPATNYIK®V, Ol EKTOLOEVTIKOL KOl Ol EKTOOEVTIKOL OpyaVIGHOT
UTOPOLV Vo EVEOUATOGOLV amotelecpatikd Tig TTIE oty ekmoudevtiky dtadikacio, a&lomoidvtag
TAP®G TIG OLVOTOTNTEC TOV TPOGPEPOVY AWTEG O TEXVoAoYieg. H emtuymg evomudtoon tov TIIE
Umopel va eVioyOGEL TV To1dTNTA TG EKTOIOEVONG, Vo BEATIOCEL TV TPOGPACT OTN YVMOOT Kol Vol

TPOETOLUAGEL TOVG LOONTES YO TIG TPOKANGELS TOV GVYYPOVOV KOGLOV.

2.1.6 Meiéreg Mgpintmong ko Emroympéva Mapadeiypoata

H evoopdtowon tov Texyvoroyiwv [Tinpogopiag kot Enkowveoviov (TIIE) ot dwbackoiio g
[Tinpogopikng ot0 yvuvholo £xel OeiEel OMNUAVTIKA TAEOVEKTNUATO, TPOGPEPOVTAG TAOVGLEG
evkaipieg yio ™ Peitioon g exmadevtikng dwdikaciog. [Mopakdtom mapovsidlovior pePKEg
UEAETEG TTEPIMTMOONG KO EMTUYNUEVA TOPASEIYHOTO OO SIAPOPES YMPEG TOV OTOSEIKVOOVV TNV

AmOTEAECUOTIKOTNTA TNG evomudtoong tov TIIE.

Melrétn llegpintoong 1: "H ypriion tov Scratch yra tnv etcaywyn otov llpoypappatiopo”

To Scratch givan éva ontikd mepPAAlov TpoypoppaTIGHoD oL avartuydnke and to MIT ko
&xel ypnoorombet evpéwg ot dwwackaria g [TAnpo@opikng 610 youvdcto. Xe po LEAETN TOL
npaypatoromOnke ot Néa Znlovdia, to Scratch ypnoipomombnke yw v €lcaymyr podntov
yopvaciov ot Boactkés apyxég Tov TPOYPOUUOTIGHOL. Ot pobntég onpovpyncav dadpacTiKd
moyviolo Ko 1otopieg, pobaivovtag mapdAinia Pacikég Evvoleg Omwmg ot peTafAntég, ot fpdyot kot
ot ovuvOnkeg (Erol, O., & Cirak, N. S., 2022).

H peAiétn €dei&e 011 o1 pobntég mov ypnoomolovcav to Scratch avémtvéav koalvtepn
KOTAVONGT TOV EVVOLDV TOV TPOYPUUUATICHOD Kot 0150V LEYOADTEPO EVOLOPEPOV YO TO LAOM L
m¢ [IAnpogopiknc oe GOYKpPIoN pe TG HoONTEC Tov OWdYONKay pe Topadoclakes neBodoug.
EmnAéov, n ypnon tov Scratch dievkdAvve ) cuvepyotikny pabnon, kabng ot pobntég popdlovioav

T0 €PYa TOVG Kot cuvepyalovTay yio TV exidvon tpoPfinudatov (Erol, O., & Cirak, N. S., 2022).

Melrét lepintoong 2: "Xpion ™ Poprotikig otn Awdackario s [Ianpoopuknic"

H poumotucn €xet avaderybel og Eva 1oyvpd epyareio yia ) dwwackario g [TAnpopopikng Kot
TNV EVIGYVLOT TOV EVOLPEPOVTOG TOV HLAONTOV V1ot TO LaOnpo. Ze pio LEAETT TOV TPOYLOTOTOWONKE
ot @wlovdio, HobNTEG YOUVAGIOV GUUUETELYOV GE EPYAGTHPLOL POUTOTIKNG OOV YPNGLOTOINGOV

10 LEGO Mindstorms yia vo, KaTaokevdoovy kat vo, tpoypoupaticovy pourdt (Sullivan, 2008).
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H peAémn €0eiée 0TL M pOUTOTIKY EVIGYLOE TNV KATAVONOT] TOV HOONTOV OTIG EVVOIEC TOL
TPOYPOUUOTICHOD KOl TNG HNYOVIKNG Kol Tovg Pondnce va ovomtoEovv de&lotnteg emiAvong
TpoPANUATOV Kol KPITIKNG okEYNG. Ot Lo TEG TOV GUUUETELYOV GTO EPYOGTHPLO POUTOTIKNG E0E1EQV
avénuévo evdlaeépov yo v [IAnpoeopikn kot v Te)voAoyia Kot ftav o whovo vo emAEEovy
oyeTIkég kapiépeg oto péALov (Sullivan, 2008).

H pelétn avédeiée ta €ENG TAEOVEKTHUATO TNG XPNONG TNG POUTOTIKNG OTN O1000KAALaL:

e Evioyvon mg Kotavonong: H mpoktikny eumdoxn pe to poundt fondnce toug poabntég va

KOTOVONGOLV KOADTEPQ TIC QPN PTLEVES EVVOLES TOV TPOYPOLLUOTIGHOV KOl TNG UNYOVIKTG.

e Avantuén Ag&omtov Enilvong IlpopAnudtov: Ot pabntég énpene va oyedidoovv, vo
KOTOGKELAGOLV KOl VO TPOYPUUUATICOVY T POUTOT TOVS, dladtKacio. Tov gvOappuve v
avamtuén ootV eniAvong TPoPANUATOV Kot KPITIKNG GKEYTG.

o Avénpévo Evolapépov yuo v IIAnpogopikn: H cvppetoyn ota epyactplo. pOUTOTIKNG
avEnoce 10 evolapépov TV podntav yuo to pddnpa g [IAnpogopikng kot T1g TeXVOAOYiES,
gvioyvovtag T S1BecT] TOVG VA EEEPEVVIICOVY TTEPALTEP® TOV TOUEN AVTO.

H popmotikn mpoo@épel pior S1adpacTiKn KOl TPOKTIKY TPOCEYYIoT OTh O00cKaAo NG
[TAnpo@optkng, KaBIGTMOVTAG TNV EKTAIOEVOT) TTLO EAKVOTIKY] KO AOTEAEGUATIKT. O1 dpasTNPlOTNTES
POUTOTIKNG OEV LOVO EVIGYVLOVV TNV KATOVONGT TOV LobNTdV, 0ALd eniong TpowBodv v avamtuén
ONUOVTIKOV 0e&l0TNTOV TTOL givor amapaitnteg yio v emruyia otov 210 audva.

Emroympéva Mapadeiypota oty lpdaén

o  Dwhavoia: "Eyoleio Tov MéALOvTOC"

H Owiavdia etvor yvorot yio 10 vynAd eninedo Tov EKTOOELTIKOD TNG GLOTHIOATOG KOt TNV
extetapévn ypnon tov TIIE. Xto mAiaicio tov mpoypdupoatog "XyoAeia tov Méllovtog", ta
QWAOVIIKA GYOAElD EYOVV EVOGOUOTMGEL TN XPNON YNOIKOV EPYOULEIOV KOl TAATPOPUOV YO TNV
VIOGTNPIEN TG HABNONG Kot TNV avATTLEN TOV YNELoK®OV deElottov tov podntov. To Tpdypoppa
eotidler omv eCatopkevpévn pddnon kot t ypnon tov TIE yw v evioyvon 1ng
dnuovpykodTTaG Ko TG Kprtikng okéyng (Sahlberg, 2014).

o Xiykomovpn: "E&umvn Exnaidoevon"

H Zwyxoamobpn éxer emevovoel onuavtikd otic TIIE yw va yiver pia "éEvmvn" yopo (Smart
Nation). Xmv exknaidoevon, avtd meptlapuPdver m ypnon twv TIE ya v mpoddnon g
GULVEPYATIKNG LAONONG, TNV EVEMUATMOGT TEYVOAOYIMV OtUNG OGN EKOVIKN TTpaypatikomTa (VR)
Kot 1 emovénuévn mpaypatikdtnta (AR), kot v exkmaidgvon Tov padntdv oe ynelakés 0e&10tTnTeg
Ko teyvoroyiec avyung (Looi, C. K., & Xie, W., 2014).

e EXada: "Pnowoxn Tagn"
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Ymv EAAGoa, to mpdypappo "Pnoewoky TaEn" otoyevel oty evoopdtwon tov TIIE ota
oyoleln, TOPEXOVTOG VTOOOUES KO EKTOOEVTIKO VAIKO Yoo TN YPNON TOV TEYVOAOYUDV OTN
dwaockaAio. To mpodypappo mwephapPdvel v ekToidELON TOV EKTOWOELTIKOV, TNV AVATTLEN
YNewKoOV podnolokov mopov kot v vroompién g ypnong tov TIE omv xabnuepwn
dwackoaria (Owovopov, 2015).

Me v evooudtoon tov TIE om dwwackario g ITAnpopopikng, ta oyoleion pmopodv va
TPOCPEPOLY GTOVG HOBNTEG TAOVGIEG KOt O1adpacTikég epmelpieg pabnone. Ot peréteg mepintwong
Kot Ta emTuynpéva mapadeiypata oetyvovv 6tt ot TTIE pumopodv va evicyhoouv Ty KaTovonon Tov

pantov, va BEATIOCOVV TNV Add0GT| TOVG KOt VO TOVG TPOETOLLAGOVY Y1 TO LEALOV.

2.1.7 Meirovtikég lpoontikég kot Tadoerg

H ypnon tov Teyvoloyiwv ITAnpogopiag kot Erucowvovidv (TIIE) oty exnaidevon cuveyilet
va g€edlooceTon pe TV avaATTLEN VE®V TEYVOAOYLOV KOl KUVOTOP®V TPoKTIKOV. Ot Tdcelg mov
OVOULEVETOL VO, ETNPEACOLV TNV EKTAOEVTIKY TEXVOAOYio 6T0 pEALOV TTepAapfavouy Ty Texvn)
VONUOGUVI, TNV EKOVIKN Kol ETALENUEVT] TPOYUOTIKOTNTO, TO EKTOWEVTIKE Toyviolo Kot Tn
pikpoudOnon.

o Teyvnty Nonpoovvn (Al) otnv Exknaidcvon

H teyynt vonpoovvn €xet m duvatdtto Vo PETAUOPPDOGEL TNV EKTOIOELON, TOPEYOVTOG
eCatopukevpévn  pabnon, avaivon g mPoddov TV UaONTOV Kol LVROGTAPEN YL TOVG
exmodevtikovs. H Al pumopel vo avorver peydrlec mocoOTNTEG SEOOUEVOV Y10 VAL KOTAVONGEL TIG
aVAYKESG KoL TIG TPOTIUNOELS KAOE Lo T Kol VoL TPOGOPUOGEL TO EKTOOEVTIKO TEPLEYOUEVO OVAAOYOL.
Avt m mpocéyylon umopel va Ponbnoer otV avamTTLEN  TPOCHPUOCTIKOV — HoONGLOKOV
TEPPOALOVI®MV TOV AVTOTOKPIVOVTOL GTIG ATOMKES OVAYKES TOV Hobntdv, Tpodyovtag T Lanon
ue o anoteheouatiko tpomo (Holmes, W., Bialik, M., & Fadel, C., 2019).

e  Ewovu) ko ErovEnpévn Mpaypatikétnre (VR/AR)

O tgyvoroyieg ewovikng mpoaypatikdémrag (VR) kot emavénuévng mpaypatikdétrog (AR)
EMTPEMOLY TN OMOVPYio LOONGLOKAOV EUTEIPLDV, OTOL O LAONTEG UTOPOHV VO AAANAETIOPOVV LE
TO EKTOLOELTIKO VAIKO HE VEOLG KOl KOVOTOUOUS TPOTOVS. AVTEC Ol TeYVOAOYie Hmopolhv va
YPNOUOTOMN OOV Yol TN O1000KAAIN TOADTAOK®V EVVOLDY KOl TNV TOPOYN EUTEIPLDOV TOL eV ivor
EPIKTEG otV Tpaypratikn Lorn, Ommg 1 egpelvNon IGTOPIKAOV YEYOVOT®V 1 1 TOPOKOA0VONON
YNUKOV avTidpdcemv oe poplakd eminedo (Bacca Acosta, J. L., Baldiris Navarro, S. M., Fabregat
Gesa, R., & Graf, S. , 2014).
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o  Exmodevtikd Ioyvidwe kot Gamification

H yprion tov exmoideutik®v oy vididy Kot Tov Texvikov gamification (motyviomoinong) pmopet
Vo KAveL Tn pdonon mo eAKvoTikn Kot dtokedaotikn. Ta watyvidie pmopovv va xpnotporombovy
Yo TV evioyvon g pdonong kot v avamtuén 6otV 6Tmg 1 ETIALGTN TPOPANUATOV, 1] KPITIKN
okéymn kot mn ovvepyacio. Ot teyvikéc gamification meptlopupdvovov v elcaymyn oTotyEi®V
TOLYVIO00, OTTMOC TOVTOL, EMIMEdD Kol EMPPOPEVCELS, GE UN-TOLYVIOOKEVTPIKA TEPPAALOVTA, Yo VOl
evloppOuVoLV TNV EvEPYN GLUUETOYH Kot TV apocimon tov pabntov (Deterding, S., Dixon, D.,
Khaled, R., & Nacke, L., 2011).

e  MwkpopdOnon (Microlearning)

H pucpopdabnon meptiapfavel v mopoyn EKTodEVTIKOD TEPLEYOUEVOD GE UIKPEG, OLOYEIPIGILES
d0GEL TOV PITOPOVV Vo KATovoAmBoOV ypiyopa Kot e0koAa. Avth 1 Tpocéyylon ival Wwaitepa
YPNOUUN Y10 TN LAONON €V KIVIIGEL KOL TNV EKTOIOELON EVNATK®V, KAO®DG ETTPETEL GTOVS HLOONTES VOl
pafaivouv 6to dkd Toug pLOUd Kot xpdvo. H pikpopddnon pmopetl va evoopotmbel o€ 01001KTLOKES
TAOTEOPLES LABNONG KOl EQOPUOYEG KIVNTOV, KaoTdVTog T HAONoN Mo €LEMKTN KOl TPOOLTH
(Buchem, I., & Hamelmann, H., 2010).

o XTpaTnyKog Xyeorwoopndg ko Yrootipien

H evoopdtoon tov TIIE oty eknaidevon mapéyet moArEG evkapies yuo ) Pertimon g
LoONGloKnG SdIKAGIOG KOl TNV TPOETOACie TV HadnT®dV Yo Tov 6Oyypovo kOGpo. QQoTt0c0, 1
EMTUYNG EVOOUAT®OON omoutel OTPATNYIKO OYeOOUO, EKTAIOELON KOl LWOCTHPIEN TV
EKTTOOEVTIK®OV, KOOMDC KOL TNV OVIIUETONTION TPOKANGEMY OTMG TO TEYVOAOYIKO YAGHO KOl M
TPOCTUGIO TNG WMTIKOTNTAG Kot TG ac@dAelag. O otpatnykds oxedlacnog meptAapufavel v
aloAdyNoN TOV QVOYKOV TOV HAONTOV Kol TOV EKTOWELTIKAOV, TV OVATTLEN TPOYPAUUATOV
KOTAPTIONG Y10 TOVG EKTALOEVTIKOVG KO TNV TAPOYH TOV OTOPAiTTOV VITodoudv kot toépav (Selwyn,
2012).

Emumiéov, n cuveyng ekmoidevon Kot Voot PN TOV EKTOOELTIK®OV givol Kpiown ywo v
emttvyio g evoopdtwong towv TIIE. Ot exmaidevticol mpénet va £xouv TPOGRUCT GE EMAYYEALATIKN
avamTUEN Kol TEYVIKN LTOCTNPIEN YL VO UITOPOLV VO, YPTCILOTOLOVY OMOTEAECUOTIKG TIG VEEC
TEYVOAOYIEG KOL VO TIG EVOOUOTOVOLV oTn dwackoiic tovc. H vmootmpiEn oavty pmopel va
nepthapPdvel epyactiplo, GEUVAPLO, SodIKTLOKA pobfpata Kot TpdsPact og 101KOVG GLUBOVAOVG
(Bates, 2015).

o Avtiperomon Ipokifnceov

‘Eva and ta peyoddtepa eundola yio v eveoudtoon tov TIIE sivor to teyvoroywkod ydoua,
oniadn n avicdétra oty TpoécPocn ot teXVoroyieg Kot to Swadiktvo. Eivar onpovtikd va
eCacpariotel 6Tt 6Aol ot pabntég €xovv iom mpdoPacn otig TIIE, aveEdpmmra oamd tnv
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KOWMOVIKOOIKOVOLIKT TOVG KATAoTAOoY. AVTO pmopel va emrtevybel péoco mpoypopuudTov Tov
napéyovv eEOTAIGUO Kol GVVOEST 0TO SLABIKTVO O OIKOYEVELEC e YaUNAO eloddnua (Anderson, T.,
& Dron, J., 2017).

Emumiéov, n mpootacio ¢ 10TkOTNTOG Kot TG 0o@AAElnS TV padntov eivor {OTikNg
onuocioc. Ot eKTOOEVTIKOT KOl Ol EKTALOEVLTIKOL OPYOVIGHOL TTPEMEL VoL €PAPUOLOVY TOAITIKEG
OCQAAELNG KOL VO YPNOLLOTOIO0V OGQOAT, EPYOAEID YlOL VO TPOCTATEDOLV TIG TANPOPOPIES TMV
pontov. H eknaidevon tov pHodntdv GYeTikd pe TNV aGQAAT ¥poN TOL SladIKTOOL KOl TNV
TPOGTAGIO TV TPOCOTIKMY TOLG dedouévav eivar eniong onuavtikn (Bates, 2015).

Me v katdAAnin mpocéyylom, ot TIIE pmopodv va evioybhoovv v exmaidsvon kot va
ONUovpYNGoLV VEEG evKapieg Yia pabnon kot avamtuén. H teyvnt) vonuootHvn, ot teyvoroyieg VR
kot AR, To eKTOOELTIKA oy vidla Kot 1) pkpopdonon sivol pepkég amd TG TAGELS TOV OVOUEVETOL
Vo SLOHOPPMOCOVV TO HEALOV TNG EKTOLOEVTIKNG TEXVOAOYING, TPOGPEPOVTAS KOVOTOUES ADGELS Y10

TNV EMTEVEN TOV EKTAOEVTIKMY GTOYMV.

2.2 E§ ’anootdocms Exnaiocvon

2.2.1 Iotopwn Avadpopr)

H &£ amootdcewg exkmaidoevon dev eivar kowvovpla €vvola. EeKvavtog omd To podnuoto
aAAnroypagioc tov 190v owwva, N eknaidevon €€ amootdoemg £xel eEelMybel onuavtikd pe v
avantuén g texvoroyias. Ta mpdTo pobnquote aAAnioypapiog Tpocépepay 6Tovg Ladntég v
evkarpio va AapBavouy ekTadevTikd VAKO Kol Vo GTEAVOLV TIG EPYOGIES TOVG HECH TAXVOPOUEIOV.
Avt 1 uéBod0g, av Ko TEPLOPIoUEVT OO TIC TEYVOAOYIKEG OLVATOTNTES TNG EMOYNG, €00 Ta Bepédia
Yo, T ovyypovn €€ anootdoemg eknaidevon (Evans, T., & Jakupec, V., 2023).

H ypnion tov padopdvov kot g tmAedpacng t dekaetio tov 1950 ko 1960 frav ta mpdTa
Bpota mpog T cvyypovn &€ amootdocems ekmaidevon. To paddemvo ypnopomomdnke yo tnv
TOPOYN EKTALOEVTIKAOV TPOYPOUUATOV GE OTOUAKPVOUEVEG TEPLOYES, EVA 1 TNAEOPOOT £PEPE TN
dVVATOTNTO OTTIKOOKOVLOTIKNG MHAONoNg otoug pontéc. Avtég ol teyvoroyieg emétpeyav
LETAO00N YVOGEMVY G€ EVPVTEPO KOO Kot €050V TIC BAGELS Yo TNV avATTTLEN L0 GUVOET®V LOPODOV
€€ amootdoemg ekmaidevong (Kentnor, 2015).

H d@i&n tov Awadiktvov ) dekoetio Tov 1990 petétpeye prlikd ) Lopen TG €5 AmooTAGEMG
exmaidevong. H duvatdtnto cuvoeong 6€ TayKOCUIO ETITEDO EXETPEYE T ONUIOVPYIO SLUSIKTVOKDV
TAATQOPU®V HEONOoNG KOl TNV TOPOYN EKTOUOELTIKOV TEPIEXOUEVOL GE TPAYUATIKO ypovo. Ot

poontég umopovcav TAEOV v TapoKoAovBoOV SOAEEELS, VO CUUUETEYOVY GE GLLNTNOELG KOl VoL
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vrofailovv epyacieg p€ow tov Atadiktoov. Avth 1 €EEMEN Oyt Lovo Pertiowoe TV TpdSPacn otV
eKTaidgvom, OAAG Kot avEnTuEe véeg nopeéc ddackaiiog kot pddnone (Kentnor, 2015).

Me v mépodo TV ¥pOvmV, 0L TEYVOAOYIES TNG TANPOPOPING KOt TNG EXIKOIVOVING GUVENLGOV VO
BeAtidvouv TNV €§ OMOCTACE®MG €KTOidELoN. XNUEPA, Ol OUOIKTLOKEG TAATEOPUES HAONoNg
TPOGPEPOVY dAdPACTIKG pabdnuoata, Pivieo, eopovpr cuintmoewv Kot TOAAG GAA epyoieia. TOL
EVIOYVOVV TNV eKTOOELTIKY eumelpio. H ypnon tov cOyypovov teyvoloyimdv, OTMC 1 TEXVNTA
VONUOGUVI KOl 1] €IKOVIKT TPOYHOTIKOTNTO, VIOCYKETOL TEPALTEP® €EeAiEelg oTOV TOopén NG €€
AMOOTAGEMC EKTOIBEVONG, KAOIGTOVTAG TNV O TPOSPAGIUT Kot aroTelec otk oo toté (Kentnor,

2015); (Evans, T., & Jakupec, V., 2023).

2.2.2 Tegyvohoyieg oty EE' Anoctacemg Exnaidsvon

Ot 1gyvoloyieg mov vmoompiouv v €€ amootdoems ekmaidevon mOKIAAOLY Kot

neptlappévouv:

o Awowktvokéc [Mhat@oppeg MaOnong

Ot Sddiktvokés TAateopueg pabnone, 6nwc 1o Moodle, to Blackboard, kot to Canvas,
EMTPEMOVY GTOVG EKTOUOEVTIKOVG VO ONUIOVPYOLV KOl VO, SVEHOVV EKTOUOEVTIKO VAIKO, Vo
deEdryouv daréEets, va aglohoyodv v Tpoodo TV HadNTOV Kot Vo ETKovevodv pall Toug HEcw
eopovp ko unvopdtov (Bozkurt, A., Akgun-Ozbek, E., Yilmazel, S., Erdogdu, E., Ucar, H., Guler,
E., ... & Aydin, C. H., 2015).

e Tniedwdokeyn

H mAedidokeyn empéner v mpaypatonoinon Coviavav doréEemv kot cuintnoemy PHEcw
Bivteo, mapéyovtag po aicOnon dupeong emoeng Kot dAANAETIOpAoNS LETOED EKTOLOEVTAOV KoL
padntov. Epyoieio onwg to Zoom, to Microsoft Teams, kot 1o Google Meet &yovv yivel

avomdoTacTo PHEPOC TG €€ amootdoemg eknaidsvong (Anderson, T., & Dron, J., 2017).

e Epyaieio Xvvepyaoiog
Ta epyodeio ovvepyaoiag, 0nwg to Google Docs, 1o Slack, kot 1o Trello, emtpénovv ctovg
podntég va cuvepydlovior oe £pya Kol EpYOcieg 6€ TPAYUATIKO XPOVO, TPOAYOVTAS TV OUOOIKY|

gpyacio kot tn cuvepyotikn pabnon (Hrastinski, 2019).

o  Hlexktpovikéc Bipriodnkec kar Pnoraxoi Iopor
H mpocPaon oe niektpovikég PipAiodnkes kot ymelokovs TOPovs EMTPENEL GTOVG HOONTEG VoL

avalnTovv Kol vo. YPNOLUOTOOLV TANOMPO EKTOOELTIKOD VAIKOD KOl EPELVNTIKOV TNYDOV.

23



Iotocerideg onmwc 1o JSTOR, 10 Google Scholar, kot 1o ResearchGate mapéyovv mpoécPaocr oe

emotnuovikd apBpa kot fipria (Picciano, 2017).

2.2.3 Mopoég EE' Anoctdocmg Exmaiosvong

H &£' amootdoemg exmaidevon €xel e&eMybel onuavtikd to teAevtoio ¥povia, TPOCPEPOVTUG
SAPOPES LOPPES TTOV OVTATOKPIVOVTAL OTIG AVAYKES TV LABNTOV Kol TV ekTadenTikdv. Ot kbpleg
nopeéc g €' amootdoems eknaidevong mepAapBivouy Ty acHyypovn EKTaIdEVOT|, T GUYXPOVN

exmaidevon kot T kT eknaidoevon (Blended Learning).
e Aoctyypovn Exnaidevon

H acVyypovn exmaidevon emtpénel otovg pobntég va pabaivouv pe tov dikd toug pubud ko
YPOVO, Y®PIC Vo amouteitol N TOVTOXPOVH TOPOVGIO TOVS HE TOV EKTOOELTH. AVTOC O TUTOG
eknaidevong meprhapfavel v moapakorlovnon mponyoypaonuévov Pivieo OwAégewv, TV
avayvoon dpbpwv kot v LTOPOAY EPYOCIOV HECEH SAOIKTLOKOV TAaTPopumv. H achyypovn
eKTaidEVO TPOCPEPEL HEYAAN gveléin, EMTPEMOVTAG GTOVG HOONTEG VO OpyovdVOLY TN Habnon
T0U¢ SOUPOVA e TO TPOYPOUUd Tovg. ot0c0, amortel amd Tovg pHodnTég LVYNAO emimedo
avtonelfapyiog Kot ovToppOOONG Yoo TNV OTOTEAECUATIKY] OAOKANP®ON TOV HAONCLOKOV

dpactnplottov (Means, B., Toyama, Y., Murphy, R., & Baki, M., 2013).
e X0yypovn Exmaidevon

H obyypovn ekmaidevon omoutel v towtdypovn mopovcic HoONTOV KOl EKTOLOELTOV,
EMTPEMOVTOG TNV QUECT] OAANAETIOpOON KOl EMKOW®VIO HEG® TNAEdAoKEYNS Kol COVIOVOV
SwAéEemv. Avtdg o0 TOMOG ekmaidevong Myeiton ™V Topadoclokn TAEN o€ €va SadIKTLOKO
nmePPAaArov, O6mTov o1 pHobNTEG HITopovV Vo GUUUETEYOLY o€ {ovTavég cuintnoelg, vo vofdAilovy
EPOTNOELS KOl Vo Aapupdvouv dpeon avatpo@oddton omd Tovg ekmaldevtikovs. H oldyypovn
EKTALOEVOT TPOGPEPEL L1aL TTLO SLOOPACTIKY| EUTEPia LdOnomg, evicybovTag TV aichnon kowdtnTog

Kot TN ovvepyaoio peta&d tov pabntov (Hrastinski, 2019).
e M Exnaidoevon (Blended Learning)

H pikt exkmoaidevon ocvvovdler v achyypovn Kot GOYXPOVY EKTOIOELOT), TOPEYOVTOG Lo
EVEMKTI KOl OAOKANPOUEVN TPOGEYYIoN OTN HAONOM. X£TO HOVTEAO TNG WIKTNG €KTOidgvLoNS, Ot
pnantég umopodv va mapakorovBovv Lwovtavég O0AEEElS Kol TOPIAANAC VO OAOKANP®OVOLV
acOyypoveg OpaotnpldtnTeg Kot gpyacies. ALt M TPOcEyylon EMITPEMEL OTOLG UAONTEG Vo

EMOPEAN 00UV O TOL TAEOVEKTALLATO KOL TOV dVO LOPOAOV EKTOUOEVOTG, TPOGPEPOVTAG TOAVTOYPOVL
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v gveMé&ia TS aoVYYPOVNG LABNoNG KoL TNV dpecn oAANAeTidpacT TG cvYypovig ekmaidevong. H
HIKTT EKTOiOEVOT £XEL AmOOELDEL AMOTEAEGUATIKY GTNV EVIGYLON TG LAONGLOKTG EUTTEPLOG Ko OTNV

avénon g cvppeToxng Tov padntav (Graham, 2006).

O1 018popeg LOPPEG €E' OMOGTACEMS EKTOIOEVONC TPOSPEPOVY SLOUPOPETIKA TAEOVEKTILOTO KO
npokAncels. H emloyn g katdAAnAng popeng e€aptdtot amd Toug 6TdYoVS TG EKTOIOELONG, TIG
avAyKES TOV HOONTOV KO TIG SLVOTOTNTEG TV EKTALOEVLTIK®V. Me TNV KatdAANAN Tpocéyyion, N &'

OMOGTACEWMC EKTTAIOELOT) UTOPEL VOL TPOGPEPEL L TAOVG10L KO OTOTEAECLOTIKT Lo ook epmelpioL.

2.2.4 Tieovektiporta kot [Ipoxinoelg

H &€ amootdoemc ekmaidcuon TPOGPEPEL OTULOVTIKE TAEOVEKTLATO KO TUPAAANAQ TTOPOLGLALEL
oplopéveg TPOKANGELS. AKoAovBovV ta KOpla o@éAN Kat Ta TpoPAnpaTa mov oyetiovtol He auTnv

NV eKTadeLTIKN HéEB0dO.

» Il\eovektnuato
1. TpoécPaon kot Ever&io

H &€ amootdoemg eknaidevon enttpénel v tpdSPacn 6N YVOOT 0md OTOVINTOTE KOl 0VA TACH
otiypr]. Avtd elvar wdwitepa onpovtikd Yoo pobntég mov €Youvv TEPLOPIGUEVO YPOVO ADY®
EMOYYEALATIKAOV 1) OIKOYEVELOKDOV VIOYPEDGE®V 1| TOV (OLV GE OMOUOKPVGUEVEG TTEPLOYEG OOV M
TPOcPacn o€ eKTAOELTIKA WpLpata uropet va givor dvokoin. H gveh&ia avt| emtpénel 6tovg
HafnTég vo opyavavouy To TPOYPOUUE TOVG HE TPOTO TOL Vo, TAPLAlel OTIC avAYKES TOVG,
Beltidvovtog 1ot Ty ooppomia petald exkmaidevong, epyaciog ko tpoconikng Cong (Allen, 1. E.,

& Seaman, J., 2016).
2. E&otopikevomn g Mdbnong

Ot poBntéc pmopovv va pabaivouy pe Tov d1kd Toug puipd Kot GOUP®VO LLE TIG SIKEG TOVG OVALYKES
Kol evoleépovia. Avtd Bonba otnv kaAVTEPN OQOUOI®OTN TG YVAOONG Kol OTNV EMITEVLEN TV
padnolokov otoywv. H e€atopikevon g pabnong onuaiver 4tt ot pabntég pmwopovv va 6TIGCovV
o€ Topelc mov ypeldlovTal TEPICTOTEPT TPOGOYN KOl VO TOPUKAUYOUY DAKO oL NN yvopilovy,
Kabotdvrag ™ pobnotakn dwdikacio o arotelecpatikn (Means, B., Toyama, Y., Murphy, R., &
Baki, M., 2013).

3. Koéotog

H &€ amootdoemg exknaidcvon umopel va €ivai o OIKOVOUKT] 0TO TV TOPAd0C1aKT EKTOIdEVOT).

Mewwver ta €€0d0a petakivnong, OpovVAG Kol LAIK®OV, kobmd¢ ot pobntég dev ypewdletor vo
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HETOKIVOOVTOL KAONUEPIVE GE Eva pUOTKO YDpo ekTaidevonc. EmumAéov, ol ekmaidevtikol opyavicpol
UTOPOVV Vo EE0IKOVOUNCOVY TOPOVS, UEIDVOVTOS TIG OVAYKES Y10 PUOTKOVE YDPOVS KOl VITOOOUES

(Allen, I. E., & Seaman, J., 2016).
4. Teyvoloyikég Aelotnteg

H ypnion tov TIE (Teyvoloyieg ITAnpoeopiag kor Emkowvovidv) oty & amoctdcoewmg
exmoidevon evioyvel TIg TEXVOAOYIKEG Oeflotnteg tov pabntov. Otv pabntég pabaivouv va
YPNOUOTOLOVV O14POpa AOYIGHIKA, EPYOAEin KOl TEYVOAOYIEC OV OB TOLG POVOLV YPNCILO OTN
peAlovtikt toug KapiEpa. H €€ amootdoemg ekmaidevon tpoetotpdlel Toug padntég yio 1o cOyypovo

gPYacoKo mePPailov, 6mov ot texvoroyiké de&dtnreg eivar amapaitnteg (Hrastinski, 2019).
» llpoxinoelg
1. ¥Ynowxod Xaopo

To ynowxod ydoupa, dNAadn n avicdtmra otV TPOSPOcT OTIG TEXVOAOYIES, TAPAUEVEL Eva
ONUOVTIKO TPOPANUa. YTapyovv podntéc Kot owkoyéveleg mov dgv €yovv mpdoPacn oTovg
OTOPOATNTOVS VTOAOYIOTES, AOYISHKGE 1] TO O1adikTLO, Yeyovdg mov mepropilel ) duvatdtnto
OLUUETOYNG OAV oV €§ amooTdcems ekmaidevon. To ymelakd ybopo pmopel vo odnynoel e
OVIGOTNTEG OTNV EKTOOELTIKY Olodtkooio. Kot v amokAeicel opiopéveg opddeg podntov (Van

Deursen, A. J., & Van Dijk, J. A., 2014).
2. TleBapyia kot Avtoppuduion

H &€ amootdoewg exmaidgvon amartel vynid eninedo avtonelBopyiag Kol avtoppHOUIoNS amod
toug podntéc. H élhenym ouotkng mapovsiog Kot Gpeons mopakoAovnong and tov EKTOOEVLTIKO
umopet va. 0dnynoel o€ avaPforn kot apéAel Tov omovdmv. O padntéc mpénet vo givor kavoi vo
dwyepifovtarl Tov ypOVO TOLG AMOTEAECUATIKG KOl VO, TAPUUEVOLV GUYKEVIPMUEVOL GTIC GTOVOEC

TOVG YWpic TV kadnuepvi kabodnynon (Broadbent, J., & Poon, W. L., 2015).
3. Kowwovik AAnAenidpaon

H éewym ovowng mapovoiag meplopilet Tig KOWmVIKEG OAANAETIOPACELS KOl TIG TPOCMOTIKES
oxéoelc LeTaSh TV HOONTOV Kol TOV EKTAOELTIKMVY. AVTH 1) EAAEYN PUTopel va eTnpedoetl apviTikd
TNV OPAOIKT) Epyasio kKot TNV aicOnom Tov avike o€ pa Kovotnta udbnong. Or tpocomikég oyEoelg
KOl 1] KOWOVIKY] OAANAETIOpaoT Ivoil OMUAVTIKEG Y10 TV aVATTLEN 0€E10TNTMOV GLVEPYACTAG KO TNV
evioyvon g ekmadevtikng epmepiog (Bernard, R. M., Borokhovski, E., Schmid, R. F., Tamim, R.
M., & Abrami, P. C., 2014).
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4. Teyvoroywka [TpofAnuata

Ta teyvoloyikd tpofAnuata, 6TmG 1 0oTadng Voot 6To S10d1KTLO, T TEXVIKG GOAALATO Kot
N éAdeym VTOoTNPIENG, WITOPOVV Vo dtaTapdEovy T podnotokn| dtadwkacio. Ot padntég umopet va
OVTILETOTIGOVV OVOKOAIEG GTNV TPOGPACT] GTO EKTAOEVTIKO VAIKO 1) OTIC SLOOIKTVOKES GUVEDPIES,
YEYOVOS OV UTOPEl VO TPOKAAEGEL ATOYONTEVOT] KOl VO EXNPEAGEL ApVNTIKA TV amdS0GT TOVG
(Picciano, 2021).

H &€ anootdoemc ekmaidgvomn TPocPEPEL GUOVTIKA TAEOVEKTN LT TOV UITOPOVV VO BEATIOGOVY
v pdcPacn ot yvoon kol v eveMéio g pabnone. Qotdco, yio vo emttevydel n TAnpng
aE0moin o AVTOV TOV TAEOVEKTNUATOV, TPETEL VO AVTILETOTIGTOVV 01 TPOKANGELS TOV GYETICOVTOL
pHe 1o ymowokd ybopa, v meBopyio, TNV KOWOVIKY] OAANAETIOPOOT, KOl TO TEYVOAOYIKE

TPoPANLLATOL.

2.2.5 Béhnoteg lpaktikég kor Emruympéva Iapadeiyporta

H dwdaokario tng mAnpogopikng o pabntéc youvaciov anotehet Evav kpicyo mopdyovio yio
MV avanTuEn TV 0eEL0THTOV TOVS GTOV GUYYPOVO YNeLokd kKocuo. H mAnpoeopikn dev agopd pnovo
™V ekuddnom mPoypPOUUATIGHOV, OAAG TeplopPdvel emiong ™ JSwackoAMo AOYIKNG OKEWYNG,
emiAvong mpoPfAnudtov kol katavonong tev Pacikav oapydv g texvoroyias. IMapaxdtw
napovcstalovionr PBEATIOTEG TPOKTIKES Kol emTuyNUéVH Tapadeiypota amd T OacKaAlo Tng

TANPOPOPIKNG o€ HadnTég yupvasciov.

2.25.1 Béiuores lpoxtikés

H emruyia g €€ anootdoewg eknaidevong eEoptdtonr o€ peydAo Pabud amd v vioBétnon
BEATIOTOV TPOKTIKOV TTOV SGPAAILOVY TNV ATOTELECUATIKOTNTA KOl TNV TO1OTNTO. TG OO GLOKN G
gumepiog. v evotnTa awtn, Bo e&etdoovpe T€66ep1g Pacikég TPAKTIKEG TOV £X0VV amoderydet
wloitepa ypnoeg oty €€ amooTdoemc eKTAIOEVLOT), E0IKA GTOV TOUEN TNG TANPOPOPIKNG Yo
pnabntég yopvaciov.

1. Za@ng Aopn kot Opydvoon

H cagng dopn ko opydvaon tov padnpotog eivar kpiciun yo tnv emitvyia g €5 0nootdoemg
exmaidevong. Ot EKTodEVTIKOL TPETEL VAL SNULOVPYOVV OPYAVOUEVO TPOYPApUaTO pobnudtoy, pe
capeig 00MYyieg kol Tpocsdokieg yio tovg podntés. H capng dopn fonda tovg pabntég va katavonsovv
TL OVOUEVETAL 0TO QLTOVG Kol TAG VOL TPOGEYYIGOVV Ta d1apopa BENATA TOL LOONUATOG.

Mo mopdadetypa, or mloteopueg pabnong onwg to Moodle | 1o Blackboard pmopodv va
xpnoomombovy vy vo dnuovpyndodv KoAd OpyavoUEVES evOTNTEG UAOMUATOV HE EVKOAN

npoécPacn oto VAMKO Kot TS Opaoctnpottec. H opydvoon oavty meprhapPdvel v moapoyn
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AEMTOUEPDV OOMYIDV YO TIS €PYOCies, cOelc 0TOYOVG HAONONG KOl YPOVOOSIAYPAULOTO YO TIC
ddpopeg dpactnprotnteg (Means, B., Toyama, Y., Murphy, R., & Baki, M., 2013).

2. Evepyoc Xoppetoyn

H evepydg cvppetoxn tov podntov ivar (otikng onpociog yo tnyv emituyia g €& 0mostdoemg
exmaidevong. Ot EKTAOELTIKOL UTOPOVV VAL YPTCLOTOLOVY TOIKIAMO 10 OPACTIKMY dPACTNPIOTHTOV
Y10 VOL EVIGYDGOVV T GUUETOYT TV podntav. ['a mopdoetypa, ta @Opovp GLENTNGE®Y EXTPETOVY
0TOVG HoONTEG Vo avTOAAGooOVY 106eC Kat vo. cul{ntodv Béuata tov pabdnuatog, eved ot opddeg
gpyaciag Tovg divouv TNV evKopic Vo GLVEPYOGTOVV GE £PYal.

O1 Covtavég ovvedpieg péom epyareimv Ommg to Zoom 1| to Microsoft Teams emttpémovv v
dpeon aAnienidpaon peta&h EKTAOEVTIKOV Kot padnNTdV, KaTL Tov £lvar KpioLo yio T dtatpnon
™G 0EGELONG KOl TOV EVOLOPEPOVTOG TV LaONT®V. O d100pacTIKEG AVTEG GLVESPieg fonbovv Tovg
HoONTEG VO TOPAUEIVOVY EUTAEKOIEVOL KOL VO KOTAVOT|COVV KAAVTEPO TIG £VVOLEG TTOV JIOAGKOVTOL
(Anderson, T., & Dron, J., 2017); (Zoom Video Communications, 2023).

3. Toxtwi Avatpo@odotnon

H toktiki Kot €TOKOSOUNTIKY ovOTPO@POSOTNOY €ivOl ONUOVTIKNG Yoo T JTnpnon g
aQPOcinong TV padntdv Kot v evioyvon g padnong. Ot ekmodevtikol TpEnel va mapEyovv
oLVEYN AVOTPOPOJOTNON OTIS EPYAGIES KOl TIG dPAGTNPLOTNTES TV HobnTdv, Bondmvtag Toug va
KOTOVONGoLV Ta AdON toug kor va PeAtiwbovv. H avatpopoddtnon avty mpémel va givar
GLYKEKPILEVT, ETOKPIPNG Kot VO TAPEYETOL GE KATAAANAO YpOVO.

H yprion ynowoxkov epyareiov 6mog ta Google Classroom 1 ot mhateopueg LMS (Learning
Management Systems) eMITPENEL GTOVS EKTAOEVLTIKOVG VO, dTVOLV YPTYOPO. 0VOTPOPOSOTNOT| KAl VO
napokorovBodv v mpododo twv pobntov. Emiong, m tokTik) oavorpo@oddtnon pmopsi va
TEPILOUPAVEL KO TPOCOTIKES GUVOVTNGELS 1 OLAOIKTLUOKEG GUVEIPIES Y1 TNV TEPAULTEP® EVIGYLON
¢ katavonong tov pobntov (Garrison, D. R., & Cleveland-Innes, M., 2005).

4. Yrnootpiin ko Kafoonynon

H vrootpi&n kot kaBodnynon etvar {otikng onpaciog yio Tovg podntés oty €€ amoctdoemg
exmaidevor. O1 ekmadevtikol Tpémet va ivartl O100£01UO0L Y10 VO ATtavTOOV G EPMTNGELS, VO, TAPEYOLY
oLUPOVAEC Ko va KaBooM YoV Toug pobntég kaf' OAn ) didpkela tov padnpatos. H dtabecipudtta
ot pmopel vo mepthapuPdvel TaKTIKEG dpeg Ypapsiov, email, pdopovpn cvintnoemv Kot {ovtavég
ouvvedpies.

H xaBodnynon Ponda tovg pabntég va mapapeivouv evBouc1dOEl Kot TPOSNAMUEVOL OTIC
OTOVOEC TOVG, TOPEXOVTAG TOVG TNV OTAPAiTTN VTOGTNPIEN Y10 VO EEMEPAGOVV TIC TPOKATGEL KO
To eUmoO10 Tov pmopel va avtipeTtonicovy. EmimAéov, n mapoyn Yuxohoytkng vmwootnpiEng Kot 1

KoAMEPYELD £VOG BeTicoD pabnotakov meptPadilovtog eival KpIGYLES Yo TV emtTLYi0 TOV LoONTOV
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oV &€ amootdoswc exknaidgvon (Bozkurt, A., Akgun-Ozbek, E., Yilmazel, S., Erdogdu, E., Ucar,
H., Guler, E., ... & Aydin, C. H., 2015).

H epappoyn tov BEATIOTOV TPOKTIKOV TOL ovoeEépOnKoy Topamdve Umopel vo PEATIOCEL
ONUOVTIKA TNV gUTEPia TV HoONTOV otV €& 0mooTAcems eKTaidEVoT TG TANPOPOPIKNG. o
TOPAdEYIa, | GOENG OO Kot opydveon Tov podnudtov uropel va Bonbnoet tovg pabntéc va
KOTOVOT|OOLV KOADTEPQ TIC TEPIMAOKES £VVOLEG TOV TPOYPUUUATIGUOD KOl TNG EMIOTNUNG TOV
vrohoyiot®v. H evepydg cuppetoyn pmopel va evioyvbei pécm g xpriong d100pacTik®v epyoieimv
TPOYPOUUATIGHOD Omwg To Scratch 1) to Alice, Tov EMTPEMOVY GTOVG LAONTEG VO TEPOALATICTOVV KO
va pdBovv pHEcw e TpaEne.

EmumAéov,  toktikn] avotpo@oddtnon pmopel va Bondnocet tovg pabntég va PeATIOCOVV TIC
JeE10TTEG TOVG GTOV TPOYPAUUATIOUO KOL VO KATOVOGOLV KOADTEPX TIC EVVOIEG TOV O104GKOVTOL.
H mopoyn vmootipiEéng kot kabodnynong eivar e€icov onuovtikn, Kabdg ot padntéc ocvyva
ypewlovtar Ponbela yio va Eemepdoovv To TEXVIKA KOl YVOOTIKG €UTOd0. OV UTOpel va
GLVOVTIGOLV KATA T1) SIUPKELD TOV GTOVODY TOVG,.

H yprion mponypéveov yneokmv epyareiny Kot TAATQOPU®OV UTopel enione va PeATIOoEL TV
TolOTNTO NG SWOOCKOAING KOU VO TPOCPEPEL GTOVG WOONTEC Lo TAOVGLO KOl EUTAOVTICUEVT
poabnotokn gumepio. o mapddetypa, ot mhateoppes LMS pmopovv va ypnotpomomBovv yio tnyv
opybvoon kot v Tapdooon TV padnudtov, eved ta epyaleio cuvepyaciog umopohv va eVicyOcovV

TN cLVEPYACTia Kot TNV OHadIKN epyacio Hetald tov pobntov.

2.2.5.2 Emwoynuéva Hopadeiyuata

H €& anootéosmg exmaidosvon &yt amodeyfel 1L pmopel va mPosPEPEL GNUAVTIKE OQEAT OTN
dacKaAin TG TANPOPOPIKNG 6€ LaNTEG Yopuvaciov. AKoAoVBOUV AVAALTIKA TEGCEPO EMTUYTLLEVOL
mopadelypato mov delyvouv Mg 1 TEXVOAOYiL Umopel vo eVioYLOEL TN HoONCLOKY| EUmEpio KOl Vol
Bonbnoet tovg padNTég va avamtHEOLY TIG OeEOTNTEG TOVE GTOV TPOYPOUUOTIGUO KOL TNV EMGTHUN
TV VTOAOYIGTAOV.

1. H Mhat@déppa Scratch

To Scratch givar (o TAOTEOpHO TOV EMTPENEL GTOVS POONTEG VO ONUIOVPYOVV SLUOPUCTIKEG
1oTopiec, moryviolo Kot KIvOOUEVO GYESLN YPNOILOTOLDVTOG EVO OTAO TEPPAAALOV TPOYPOULATIGLOD
pe umiox. H miatpoppo avoartoydnke and to MIT Media Lab kot elvan oyedoopévn yua va givan
TPOCPAGIUN Kol KOTAVONTH Yo Todd Kot apydplovg. Mésw tov Scratch, ot pabntég umopovv va
puéBouvv Pacikég Evvoleg TPoyPOUUOTIoUOD OT®G 01 HETAPANTES, o1 Bpdyol Kot 01 GLVONKEG Le Evav
SloKESAOTIKO Ko omttikd tpomo. H yprion tov Scratch €yel amoderybel e€opetikd emruynuévn,

KOOADG EMTPENEL GTOVG LOONTEG VO EUTAOKOVV EVEPYA 0T PN GlokT dladikacio Kot vo avamtiEovv
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™ dnuiovpykoTnTo Ko Ty kprtiky tovg okéyn (Resnick, M., Maloney, J., Monroy-Hernandez, A.,
Rusk, N., Eastmond, E., Brennan, K., ... & Kafali, Y., 2009).

‘Eva and o Pacikd mheovektipota Tov Scratch givat 1) kotvotnTd TOL, 6OV O1 PABNTEG PTOPOVV
VO LO1PacTOUV TO £PYO TOVG, VO OOVV TL £XOVV OMUOVPYNCEL GAAOL KOl VO GUVEPYOGTOVV GE KOWVEL
project. Avtd evioydel v aicOnon g CLUUETOXNG KOl TNG CLVEPYOOING, SNUIOVPYDVTOG Lo
VTOGTNPIKTIKY] Lo GloKn Koot Ta.

2. To lIpoypappa Code.org

To Code.org eivatl por pn kEPSOCKOTIKY OPYAVMOT TOV £XEL (OC OTOGTOAN VO EMEKTEIVEL TNV
TPOGPACT GTNV EMGTNUN TOV VIOAOYIGTAOV KOl VO QUENGEL T GUUUETOYT TMOV YUVOIKOV KOl TOV
VROEKTPOcO®TOVUEVOVY petovotitav. H mhateoppa tov Code.org mopéyet o 6Epd amd dtadpacTikd
pobnpoata Ko gpyaieic mov Ponbovv Tovg HOONTEC Vo KaTavonoouv TS Pacikég apyEg TOv
wpoypappoticpov. Ta padfupata eivor dopunpuéva €161 MOTE va €lval TPOGITA Kol EVOLAPEPOVTA Yo
TOUG HOONTEC, YPNOUYLOTOIDOVTOG YOPOKTNPEG Kol GEVAPLOL OO ONUOPIAN Pivteomaryvidwo Kot
KIVOULLEVOL O£ Y10L VAL O10GE0VY EVVOLEG TTPOYPOLLUOTIGLLOD.

[ToALG yopvdaoia og 6A0 ToV KOG £xovv vioBetoel o Code.org wg kHplo epyareio didackoriog
g TANpoeopikng. H mAatedppa mpoceépet eniong v «Qpa tov Kddwo» (Hour of Code), o
TAyKOGO EKONAMGOT OV EVOOPPUVEL LOONTEG Kol EKTOOEVLTIKOVG VO OPLEPDOCOVY L0 PO GTNV
eKLAON oM TOL TPOYPAUUATIGHOV. AVTH N TPOTOPOVAIL £XEL OEL TEPAGTIO EMTVYIN, LE EKOATOUUDPLOL
pnadntég va cuppetéyovv Kae ypOVO Kol Vo OMOKTOVV UK TPATY YELCT] OO TNV EMICTHUN TOV
vroloytotov (Code.org, 2023)

3. Eknawevtikn Popmotikn oto lpoypappa LEGO Mindstorms

To npodypappo LEGO Mindstorms cuvovdlet v eKTodELTIKY] POUTOTIKN LE T O1000KOA TNG
TANPOPOPIKNG, EMTPETOVTIOS GTOLG HOONTEG Vo dMUovpyovy Kot v poypoppotilovv poundt
ypnoporolmvtog to TovPAdkia LEGO kot pia edypnotn mAateopua tpoypappoticpon. Ot pabntég
UTOPOVV VO, KATAGKEVAGOLY POUTOT LLE OLGONTHPEG KO KIVITIPES KO VO, TOL TPOYPOUUATIGOVV Y10 V.
EKTEAOVV GUYKEKPIUEVEG EPYACIES KO KIVIGELG.

H exmodevtikn poumotikn pécw tov LEGO Mindstorms mpoc@épel pio TpoKTIKn TPOGEYYIoN
ot owaokaiio g mANpoeopikng. Ot pobntég paboaivovv TPOYPOUUATIGHO, UNXOVOAOYio Kot
enihvon mpoPAnpdtev og éva d10okedaoTIKO Kot epnelptkd mepiPdArov. H eumeipia avtr evBappovet
TV KPUTIKN OKEWYN KOl TN ONUIovpykoTnTo, Kobmg ot pabntéc mpénel vo oyxedldcovy Kot vo
VAOTOIMOOVV TIG SIKEG TOVG AVoelS o€ mpayuatikd tpoPfAnuata (LEGO Education, 2023).

‘Eva mopdoetypo emroynuévng epappoyns tov LEGO Mindstorms givor ot dtoyovicpol

POUTOTIKNG TTOL SLOPYOVAOVOVTUL GE GYoAein kol kowvdtntes. Ot pabntég daymvifovtol 6e OpAdES Yo
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v avartoEovV POUTOT TOV UTOPOVV VO, EKTEAEGOVV GUYKEKPIUEVES OTOGTOAEG, EVIGYVOVIOG TO
OUOOTKO TVEDLLOL KOl TNV KOLVOTOLLL.

4. Exnodgvtiko Aoyropiko Alice

To Alice eivar €va ekmoudevTikd AOYIOUIKO TOL EMTPEMEL GTOVG UAONTEC VO ONUIOVPYOLV
TPLOOIIOTATO KIVOOUEVO GYEd Ko Prvteomatyvidia. XprnoHOTOlEITOL EVPEMS GE YOUVAGLOL YOl TN
SWaoKoAlo TNG TANPOPOPIKNG, KAOMG TPOGEEPEL o SocOnTiKn) €l00y®Y| OTIS £VVOIEC TOV
OVTIKEYLEVOGTPOPOVS Tpoypappaticpov. To Alice ypnoipomotel po tpocEyyion TpoyPaLLUATICHOD
Bacwopévn oe umiok, mapopown pe to Scratch, aAld pe €ueocn otn onpovpyios TPIGOACTUTOV
OVTIKELEVOV KOl GKNVOV.

To Alice éyetr amodeyfel 6tL evBapphvel 11 OMOLPYIKOTNTA KOL TV KPLTIKY] OKEYT GTOLG
LTS, KaOMDS TOVE EMTPEMEL VO, TEPAUATIOTOOV LE SAPOPES TAPAUETPOVS KoL VO SOVV GIEGH TOL
ATOTEAEGUOTO TOV TPOYPOUUUOTIOTIKOV TOVG EMAOY®V. AVTO Kdvel Tn poabnoilokn dtadikacio mo

evolapépovaa kat ovvapraotikr (Cooper, S., Dann, W., & Pausch, R., 2000).

2.3 Ocmpiec MaOnong ko Avoktikéc MéOodor

O1 Bempieg pabnong napéyovv 1o Bewpnticd vtoPadpo yio ) dWWaKTIKN TPoKTIKY|. Katavodvrog
11§ d1dpopeg Bewpleg paBnong, ot EKTOOEVTIKOL UITOPOVV VO GYESICOVV KOl VO EPAPLLOCOVY TLO
OmOTEAECUOTIKEG  O00KTIKEG peBddovc. Ot Paocwéc Bewpleg pabnomg meprapfdvovv
CLUTEPLPOPLOTIKY Bewpia, TN YVOOTIKY Bempia Ko TNV Kovmviko-toAticiky) Osmpia. Kdabe Bempia
TPOCPEPEL OUPOPETIKES TPOGEYYIoES ot dwooKaAia kot ) pddnom, olvovtag éugoon oe

SPOPETIKEG TTVYES TG LB GLoKNG SLodtkaciog.

2.3.1 Zvpneprpoprotikn Ocopio ko EQappoyég

H ocvuneprpopiotikn Oewpia, avantiydnke and epevvntég énwg o John Watson ko o B.F.
Skinner, eotidlel 6T HEAETN TNG CLUTEPLPOPES KOl GTOV TPOTO LE TOV 0Toio ot mePPaAlovTikol
mopdyovteg emnpealovv ™ uddnon. H ovumepwpopiotiky mpocéyyion olvel £ueoacn oty
TOPATNPOT KOl T1 LETPTOT TNG CLUTEPIPOPAS, vTootnpilovTag ot 1 uddnon elval amoTEAEG O TG
avtamokpiong oe eEmtepikd epebdiopata (Skinner, 1965).
2.3.1.1 Kopieg Apyéc s Zoumepipopiotixng Ocwpiog

Evioyvon: H Betuc ko apvntikr evioyvon ypnoipomotohvtal yuo vo eVIoYDGOoVV 1 va
LEWOCOVY Uo. GLYKEKPLUEVN cvumepipopd. H Betikn evioyvon, dnwg emaivovg Kot avtapolPés,
av&avel v mbavotnte EToVAANYNG HoG copmepleopds. o mapddstypa, otav évag podntg

EMOUVEITAL Y10 TN COOTH ATAVINGY| TOV GE U0 EPATN O, €lval o Thavo va Tpoocmabnoet Eavd va
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amoVTNOEL 6OOTA 6T0 PHEAAOV. H apyntikn evioyvon, 6mmg 1 omo@uyr SVGAPEST®V KATACTACEWMV,
YPNOUOTOIEITOL Y10 VO LELDGEL OVETIOVUNTEC CLUTEPLPOPES. 'Eva mapddetypa apvnTikng EVioyuong
elvar M a@aipeon €vOg THOPNTIKOV mopdyovto Otav €vag pantig emdeikvist embount
GLUTEPLPOPEL.

Ea@avion: Ilpdéxeirtoar yioo tn O1001Kocion KATA TNV OMOlo U CUUTEPIPOPE TTOv OV
evioyvetal, otadtokd eEapaviCetal. Av, yuo mapdderypa, Evag padntg oev Aaupdvel kapio popen
EVIGYVOMNG Y10 L0 GLYKEKPLULEVT] GUUTEPLPOPEL, 1] TOAVOTNTO EXAVAANYNG AVTHG TNG CLUTEPIPOPAS
LLELDVETAL [LE TNV TTAPOSO TOL YPAVOV.

Movteromoinon: Ot podntéc pobaivovv pécm mapatipnong Kot Pitnong e GuUmEPLPopds
dAhov. Avt n Swdwkaocio, yvoot) Kol o¢ KOwmvikn padnomn, meptypdenke amd tov Bandura
(Bandura, A., & Walters, R. H., 1977). Méom ¢ mopathipnong, ot pabntég pmopolv vo, pabovv véeg
JeE10TNTEG KOt GLUTEPLPOPES XWPIg va ypelaletal va Tig fidcovy dueca.

H ocvuneprpopiotikn Bewpia kot o1 apyEg TG £X0VV EQAPLOCTEL EVPEWMS GTNV EKTAIOEVOT KOl
™V Yuyoroyio, TPOGPEPOVTAG EPYOAELR Yio TNV KOTAVONON KOl TN SUUOPP®GT TG avOp®TIvNg
ooumeplpopds. Ot teyvikég evioyvong, €EAEAVIONG KOl HOVIEAOTOINONG  XPNOLOTOOVVTOL

KaOnpepvd og oyodd meptadirovta yio t fertiooon g pddnong kot g melbapyiog Tov pabntov.

2.3.2 T'vootiki) Ozopio

2NV EKTOOEVTIKN TTPOKTIKY], Ol EKTOOEVTIKOL YPNGUOTOIOVV TEXVIKES EVIGYLONG Yo VO
mpowONcovy T pabnon Kot vo SoyEPICTOVY TN GLUTEPLPOPA TV podntov. T'o Tapdderypa, tao
cvotipata emPpapevong uropobv va xpnoiomomBovv yior vo. evBoppOVOLY TN GLUUETOYT GTNV
TAEN, EVO 01 TEXVIKEG ATOLLAKPVVOTG OPVNTIK®OV £pEBIGLATOV Lmopovv vo. fonBncovv ot dwayeipion
TPOPANUATIKOV GUUTEPUPOPDV.

H yvootik) Oswpia, mov vroompiletar amd epeuvntéc émmg o Jean Piaget (1952) kot o
Jerome Bruner, gotidlel 0TI €0mTEPIKEG VONTIKEG O10OIKAGIEG KOl GTOV TPOTO LE TOV OMOI0 Ot
dvBpomot avtilappavovtat, enegepyalovtar Kot amodnkevovy TAnpoeopiec. H yvootikn tpocéyyion

Bewpel ™ pabnon g po evepyn dadkasio Tov TEPIAAUPAVEL THV KOTAGKEVT] YVOGEDV.

2.3.2.1 Kopieg Apyéc s I'vootikns Oswpiog

Y1dow AvamtoEng: Zopeovo pe tov Piaget, 1 vontikn aviantuén tov Todidv Tepvi amd
Spopa oTAdW: TO OGONTNPLOKIVITIKO GTAOI0, TO GTAO0 TPOAOYIKNG VONOMNG, TO OTAS0 TV
OVYKEKPIUEVOV AOYIKADOV - VONTIKOV EVEPYEIDMV KOl TO OTAO0 TLTIKAOV AOYIKOV - OQOIPETIKMOV
evepyewwv. Kdbe otadio yapoakmmpiletor amd O10pOpPETIKES YVOOTIKEG KAVOTNTES, Ol OTOIEG

avomTOGGoVTaL KAOMS TO Todl peyaAdvel Kot aAANAETOpa pe to mepifdrlov tov (Piaget, 1952).
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Yympoto kor Zynpotonoinon: Ot dvOpwmol opyavdVoLV TIG TANPOPOPIES GE GYNIATO, TO.
omoio. eivon douéc yvmong mov Bonbovv otnv Katavonorn kot TV avikinon mAnpoeopumv. H
JdKaGI0 TG OYNULATOTOINONG TEPIAAUPAVEL TNV EVOOUATMOT VEDV TANPOPOPIDOV GTO VILAPYOVTOL
oYNUOTO, ETTPETOVTOS 6TOVG HaONTEG VO Tpooapudlovv Kot va dtevphvouy Tig yvdoelg toug (Piaget,
1952).

Evepyn MdaOnon: Ot pobntég eivon evepyol ovupetéyovieg otn pobnotlokn owadikacio,
avalntovtog, enesepydloviog kol kataokevalovtog véeg yvooelc. O Bruner vroompilel 6t
puaonon eivor mo oamotelecUATIK OTOV Ol HOONTEG EUMAEKOVTAL EVEPYA KOL GUUUETEXOLV GTNV
avoKGALYY Kot TNV KataoKewn g yvaong (Bruner, 1977).

H yvootu Beopia £yl emnpedoel GNUOVTIKA TNV EKTOLOEVTIKT TPUKTIKY], TPOGPEPOVTOAG EVOL
TAOIG10 Y100 TNV KOTOVONOT TOL TPOTOL HE TOV omoio ot padntég pabaivouv Kot avartiGeovToL
vontikd. Ot exmadevTiKol UTOpPOvV Vo, YPNOUYLOTOOOVY OLTEG TIG OPYES Yo v oxedIlcoVV
OWOKTIKEG OTPATNYIKEG TTOV EVIGYVOLV TNV €vePYn UAONoM Kol TV avamTuEn TOV YVOOTIKOV

KOVOTATOV TOV LonTdv.

2.3.2.2 Epopuoyés e I'vootikns Ocwpiag otnv Exmoidsvon

2NV EKTOLOELTIKY] TPOKTIKY, Ol EKTALOELTIKOL EVBOPPOVOLV TNV EVEPYN GULUUETOYN TOV
HafnNTOV Kot T ¢pNon OTPATNYIKOV HABNoNG TOv EVIGYXVOLV TNV KATOVONGCT KOl TNV OVOKANGN
ninpoeoptdv. Ot pébodot dvackariog mov Paciloviar otn yvootikny Bewpio teprappdvovy v
TPOPANUATOKEVTIPIKY UAONGN, TN ¥PNON YVOOTIKAOV YOPTMOV Kol TN O00CKOAMO UETAYVOCTIKOV
OTPOTIYIKOV.

Mpofrnparokevrpukiy MaBnon: Avt n pébodog evBappivel Tovg pabntéc va aocyorodvtol
pe TV emilvon TPAYUATIKOV TPOPANUATOV, EVIGYDOVTAG TNV KPLTIKY CKEYN KOl TNV KAvOTNTO
enihvong mpoPAnudtov. Ot podntéc pabaivouv LEGm TG dlEPELYNONG KoL TG EVEPYOLS avaliTnomg
Moewv, tpowddviag v Badvtepn katavonon (Hmelo-Silver, 2004).

I'vootkoi Xaptes: O yvootikol yapteg eivor ontikd epyaieio mov fonbovv toug pabntég
VO OPYOVAOVOLV KOl VoL SOHOVV TIG TTANPOoQopiec. Avtol ot ¥dpTeg SELKOAVVOLY TNV OVAKANON
TANPOPOPIOV Kol TNV KOTOVONOT TOAOTAOK®Y EVVOL®MV, EVIGYXVOVTOG TN HoONcloKn oladtkacio
(Novak, J. D., & Canas, A. J., 2008).

Meroyvootikéc Xrpatnykés: H o0daokaiio petoyvootikdv otpatnyikav Ponbd tovg
poONTéG v avamTOEOVY TV IKAVOTNTA VO OKEPTOVTOL Y10l TN OKEYN TOLG. AVTO ephapPdvel v
wKavoTa vo oxedtalovv, vo moapakoAovBohv Kot va aEloAoyohv TG HobNGLoKES TOVG JUOIKOGIES,
npowbmvtag v avtoppvbuon ko v aveoptnoio ot padnon (Schraw, G., & Moshman, D.,
1995).
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H epappoyn avtov tov neboddwv ddackariog, BPaciopuévov otn yvooTiky Bewpio, emttpénel
0TOVG LaBNTEG Vo avamtHEouy 0eE10TNTEC TTOV EIVOIL TAPOLTITES Y10 TV OATOTEAEGLLOTIKY] LB oM Ko

™V KoTavonon.

2.3.3 Kowoviko-roMmticpuiky Ocmpio

H xowwviko-toAtiopkn Oempio, avarntoydnke amd tov Lev Vygotsky, divel éppaocn otov
KOW®VIKO Kol TOMTIGUIKS TopdyovTa 6T pabnon. Zopewnva pe autn ) fsmpio, n pabnon sivor o
KOWMVIKN Oladtkacio mov ocvppaivel péow g aAANAeTidpacns He GAAOVE Kol TOL TOALTICUIKOD

nepPairovrog (Vygotsky, 1978).

2.3.3.1 Kopieg Apyéc s Korvawviko-molitiouikns Ocwpiog

Zovn Emkeipevng Avantoéng (ZEA): H ZEA eivon n dtopopd petald tov Tt pmopel va
Kével éva mondi Lovo Tov Kot Tt propet va emitvyet pe ) fondeta evog mo Kovol aTopov. ZOUE®VOL
pe tov Vygotsky, n exmaidevon mpémel va 6toyebel o dpacTnpoTreg evidg avutig g Covng,
napExovtag VTooTNPIEN Kot KaBodnynon mov Ba emtpéyel 610 modi va avamtiEel vEeg 0eEL0TNTES
Kol YVOGELS. Avti 1 KaBodynon umopel va Tpoépyetol amd EKTOOEVLTIKOVG, YOVELG 1] GUVOUNAKOVG
(Vygotsky, 1978).

Ykorooiéc: H évvoln tov OKOA®GUOV TEPYPAPEL TNV TOPOYN VTOCTNPENG amd TOoV
EKTTALOEVTIKO 1) TOVG GUVOUNAKOVE, TOV EMTPENEL GTOVG LABNTES va emTOYOVY VYNAOTEPO EMimEDQL
Katovonong kot ikavotntag. H vrootpién avt armocHpetor otadiokd kabdg ot podntéc amoktovv
mEPLGoOTEPN aveEapTNoio Kot aVTOTETOiONoN OTIC KAVOTNTES TOVG. AVTN 1 OdTKAGIo EMITPETEL
0TOVLG LaONTEG va avaldfovy peyaldtepn evBHVN Yo T ndOnon Tovg Kot va avartuEovy avutovopio
(Wood, D., Bruner, J. S., & Ross, G., 1976).

Kowoviky Alnieniopaon: H padnon ocvppaivel péom mg aAinieniopaong pe aGArovg.
Avt 1 aAAnAenidopaot umopel va mpaypatonombel pcw cuvepyatikng nadnong, 0mov ot podnTéc
epyalovton pali yo vo emthdcovy mpofAnpoTa Kot vo avtaAAAEouV 10€eg, 1| HECM TNG GLUUETOXNGS
o€ KowoTNTEG TPAKTIKNG. O1 KOWOTNTEG TPAKTIKNG £ivarl Opddes atdp®V mov popdlovtot £va Koo
EVOLOQEPOV N EMAYYEALO KO poBoivouy HEC® TG KOWNG EUTEPLOG KoL TNG OVTOAANYNG YVAOCEDV
(Lave, J., & Wenger, E., 1991).

H xowoviko-rtoAticpkn Oewpio tovilel ) onuocio. Tov TOMTIGUIKOD TAMGIOL Kot TNng
KOW®VIKNG OAANAEnidpacng ot owdikacsio ¢ padnong. Ot ekmoudevtikoi Umopovv va
a&l0TO ooV aVTEG TIG OPYES Yol VO ONiovpynoovy €va podnotakd tepdiiov mov tpombel
ovvepyosio, TNV VTOGTAPIEN KoL TNV EVEPYT GUUUETOYN TOV LOONTOV. AVTO EMITPETEL GTOVG LOONTEG

Vo ovartuEouy Tig 0eE10TNTEG TOVg PEGH omd TNV OAANAETIOPOGT LE TOVG GUVOUNAKOVS Kol TOVG
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EKTOOEVTIKOVG TOVG, KABMG Kol LESO 0 TNV EVEPYN GUUUETOYN TOVS OE TOMTIGLUKES KO KOIVOVIKEG

dpacTNPLOTNTEG.

2.3.3.2 Epopuoyss e Kowvwviko-roiitiouixns Oswpiog omnv Exraiosvon

2NV EKMOOEVTIKN TPAKTIKY, Ol EKTALOEVTIKOL ¥PNOUYLOTOI0VV GUVEPYATIKEG HeBOdOVE ndbnong
Kol Onpovpyodv mepiBdAlovta mov evBapphvouy TNV KOWmVIKY aAAnAemidopacrm. H ypron
dpaoctnprotntov tov faciloviar ot Zovn Emikeipevng Avantoéng (ZEA), 0nwg n opadikt| epyacio
KO TO €PY0L TOL OTOLTOVV GLVEPYOGia, ivol KEVIPIKA oToryeio avThg TG TPosEyyons. Avtég ot
OpaCTNPLOTNTEG EMTPEMOVY GTOLG MOONTEC Vo pdbovv péc® NG OAANAETIOpOoNG HE TOVLG
GLVOUNAIKOVG TOVG KO TOVG EKTOOEVLTIKOVG TOVG, OEIOTOIMVTOS TI) GLALOYIKY YVAOOT Kol EUTEPia
Yo va emtoyovy kaAvtepa amotedéopata (Vygotsky, 1978).

Ot ekmadeLTIKOT TOPEYOLY EMIONG OKAAWGIES, SNANOT VTOGTNPIKTIKES SOUES TOL PonBovv Toug
HoONTEG VO KATOKTAGOUY VEES 0eE10TNTEG KOl YVAOOELS. AVTH 1 VITOGTHPIEN ATOCVPETOL CTUIIOKE
KaOAdG o1 padNnTéG amokTovV TEPIoTOTEPT OveEaPTNGia, EMMTPETOVTAG TOVS VAL avamTOEOLY avTovouio
Kot avtomenoibnon (Wood, D., Bruner, J. S., & Ross, G., 1976). H cuvepyatiky pabnon, péow mg
YPNONG OLAd®V €PYOCING KOl KOWOTHT®MV TPOKTIKNAG, TPomBel v avtaAloyn 10e®dv Kot TV omrd
KOOV eMiAvom TPOoPANUATOV, EVICYVOVTAG TNV KOWVOVIKT KOl 0KOOMUATKY] avamtuén tov padntov
(Lave, J., & Wenger, E., 1991).

Ot 1petg Paocikég Bempieg pdONONG - CLUTEPLPOPICTIKY|, YVOGTIKY KOl KOIVOVIKO-TOAITIGHIKT] -
TOPEYOVY OUPOPETIKEG OALE GUUTANPOUOTIKES TPOGEYYIoES oTn ddackaiia kot ) pddnon. H
ovumeplpoploTikny Bewpior eotidlel oMV TOPATAPNON KOl TNV EVIGYLON NG CLUTEPUPOPAG,
YPNOWLOTOIDVTAG TEXVIKEG OM®G 1 BETIKN Kot apvnTiKy €vicyuon yuo vo Tpowbnocet emBuuntég
CLUTEPIPOPES Ko var petdoet avembounteg (Skinner, 1965).

H yvootm Bsoplo emkevipdveTol oTig vonTikég SlodIKOGIES KO TNV KATOUGKELN TNG YVOONG,
vrootnpilovtag 0Tt  pddnon sivon pio evepyn dadikacio OTOV ol HobNTéG KoTaoKELALOVY VEEG
YVioeES Paciopéveg 6T mponyovueveg eumelpieg tovg (Piaget, 1952). Ot yvooTtikol yapteg Kot M
npoPAnpatokevIpikny pndonon eivar mapoadeiypoto pebddmv oV EVIGKOOVY TNV KATAVONGT KOl TV
avakinon manpopopiov (Novak, J. D., & Caiias, A. J., 2008); (Hmelo-Silver, 2004).

H xowoviko-toAticpikn Bewpia divel Epeacn ot onuacio TnG KOW®VIKNG GAANAETIOpOONG Kol
TOV TOMTICUIKOD TAGiov. Méca amd TV KATOVONoN Kol TNV EPOPLOYN OVTOV TV Bempldv, ot
EKTALOEVTIKOL UTOPOVV VAL ONUIOVPYNGOLV TAOLGLOTEPE KO O OMOTEAECUOTIKA HaONGLOKA
TEPPAALOVTO. TOV OVTOTOKPIVOVTOL OTIS OVAYKES Kol TIG 1KAVOTNTES TV UadnTdv ToVG. ALTo
EMITPEMEL ULOL TTLO OAOKANPOUEVT] TPOCEYYIOT] OTN O1000KAALN, TOV EVOMUATMOVEL TIG OLOUPOPETIKES

daoTdoelg TG Hibnong Kot evioyvel TV ekmodevtikn eumelpio (Vygotsky, 1978).
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2.4 Hiextpovukiy MéaOnon (e-Learning)
2.4.1 Opropog kar Ietopuciy EEEMEN

To e-learning &ivatl por popen ekmaidevong mov aEOMOLEL TIG TEYVOLOYIES TANPOPOPIKNG Ko
emkowvoviav (TTIE) yuo va dtevkodvvel T pabnon. H wotopia tov e-learning Eekivd pe v avamtoén
TOV VTOAOYIGTMV Kol TOL S10OIKTOOV, TOV TTapEl oy VEES SuVOTOTNTEG Yo TN d1ddocn TS yvdong. Ot
TPAOTEG LOPPEG e-learning meptlappovoy podnuoata aAinioypaeiog péow e-mail kot CD-ROM, evod
onuepa £xovv eEedyfel oe TANPOS S10OIKTLOKES TAATQOPLES LAONONG LLE OLAOPACTIKA GTOLYELD KOl

noivuéoa (Clark, R. E., & Mayer, R. E., 2016).
2.4.2 Awudwkrvokés Mhateoppeg Madnonc

H gvoopdtwon 01001KTuoKOV TAATQOPUOV TANPOPOPIKNS GTNV EKTOIOELOT] LOONTOV YuuvaGiov
Umopel voL TPOGPEPEL CTLAVTIKG OPEAT] OTNV AVATTLEN TV SEEI0THTOV KOl TOV YVOGEDY TOVG GTOV
Topéa g mAnpooptkns. [opakdtm mapatiBevror pepikcés amd Tic SNUOPILESTEPES TAUTPOPLLES TTOV

pumopovv va xpnoipomotnfoiv.

2.4.2.1 TinkerCAD

To TinkerCAD e&ivan pio €dypnot mAat@OpUo TOL EIGAYEL TOVS HOONTEC OTOV GLVOPTUCTIKO
Koouo tov 3D oyedlacpol kot ¢ povieloroinong. Xpnoyomolovrag epyolreio drag-and-drop, ot
pnadntég pmopovv va dnuovpyovv 3D poviéda, EVieOOVTOS TIG YOPIKEG TOVS TKOVOTNTES KoL TNV
Katavonon tov Boctkav apydv Tov oyedociol kot g pnyavikne. H miatedpua evoopatovet
emiong v kmowonoinon pe to gpyaieio Codeblocks, 1o omoio emtpénetl otovg pabntég va pdbovv

apyEG TPOYPOUUATIGHOD TopaAAnAa e ta £pya toug (Tinkercad, 2024).

2.4.2.2 Thunkable

To Thunkable eivor pio TAateOpUa TOV EMTPETEL GTOVS LOONTES VAL SNUIOVLPYOVV TIG OIKEG TOVG
EQUPUOYES Y10 KV TA Y 0PI Vo omonTeiTon EKTETOUEVT YVOOT K®OKOToinong. Me o ontikn YAOGso
TPOYPOUUOTIGHOD Kot pio demapn drag-and-drop, ot pabntéc umopodv vo oyeddcovy Kot vo
avamtOEOLY  SadpacTIKEG Kot Agttovpykés epappoyés vy Android wor 10S. To Thunkable
vrooTPilel TNV EVEOUATOGN S0POP®V AEITOVPYLOV TNG GLGKELNG, ENMTPENTOVTONG GTOVS LOONTES Vo

TEPALOTIOTOVY Kot Va, TpocHEcovv duvautka otoryeia ota épya tovg (Thunkable.com , 2024).

2.4.2.3 Replit
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To Replit givor pio TAaT@OppO KOIKOTOINGNG TOL TAPEXEL EVOL GLVEPYATIKO TEPIPAALOV Yo VO
pudbovv ot pantég 0e10TNTEC TPOYPOUUOTIGHOD KOL VO GUUUETEXOVV GE ONUIOVPYIKA EPYaL.
Yrootpilel ToAAEG YADGGES Tpoypappatiopo, énwg Python, JavaScript, kot dAAeg, emttpénovog
OTOVG HOONTEG VO €EEPELVIIGOLY TOL EVOLOPEPOVTH TOVG KOl VO TPOYWOPNCOLV CTOOIOKE OTIG
o0eglomtég Toue. H mAat@oppo Tpoos@eépel duvatoOTNTO. TPAYUATIKOD YPOVOL CLVEPYOCTOG,

npodyovtag TNV opadikn epyocio kot Tig emkowvmviokes deEiotreg (Replit, 2024).
2.4.3 Exnawdevtika Aoyiopikd ko Ynowokoi Iopor

Ta exmadevTiKd AOYIGHIKE LTopovV Vo Kot yoplomomBovv 6 d1dpopeg Katnyopieg avaroyo pe

™ AertovpykdTnTd Toue. Opiopévec omd T1g facikéc katnyopieg TeptlapuPavouv:
2.4.3.1 Aoyiopikd Aidaockoliog

Ta Aoyiopikd 51000KoAMOG YPNOILOTOOHVTAL V1o TN OO0CKOAO CLYKEKPIUEVOV BEpdTOV Kot
de€lomtowv. Avtd ta AoYoHKE TEPIAAUPAVOLY SAOPACTIKES dPAcTNPLOTNTEG, TOAVLUEGO KOl
acknoelg wov Ponbovv Tovg HadNTEC Vo KOTOVOGOLY KOl Vo apopoldcovy v VAN, H kopua
Aertovpyio TOVG glvar va TOPEYOLV EvaV YNOLOKO y®POo 6oL o1 PadNTEG Umopohv Vo EUTAAKOVV LE
TO EKTOUSEVTIKO VAIKO U évay T1o dtadpaotikd kot evempatouévo tporo (Clark, R. E., & Mayer, R.

E., 2016).

2.4.3.2 Ilpoypduuoza Aiayeipions MaOnong (LMS)

Ta Ipoypaupata Awyeipiong Mdabnong (Learning Management Systems - LMS) eival
TAATQOPIES OV YPNOLULOTOOVVTOL Yot TN dayeipion, v mapddoon kot v mopakolovOnon
HaONUATOV Kol EKTOAOEVLTIKOV dpactnplotntov. Ta LMS emitpénovv 6tovg eKmaideutikovg va
OMULOVLPYOLV KOl VO STOVELOVV EKTTOOEVTIKO VAIKO, VO TOpakoAoVHoOV TNV Tpdodo Twv podntdv Kot
va dtevepyouv a&loroynoetls. Ilpoceépovv epyareio yio ) Swyelpion themv, ™ Olayeipion

TEPLEYOLEVOD Kat TNV TapakoiovOnon anddoong (Blackboard Inc, 2019).
2.4.3.3 Egopuoyéc Acioloynong kar Avatpopodotnons

Ot epappoyég a&oAdyNong Kot avatpo@odotnons Bondodv tovug eKTadLTIKOVS Vo EI0A0YOHV
TNV TPA0OO TOV HOONTAOV Kol VO TAPEYOVV avATPOPOdOTNGT. AVTEG Ol €QOPUOYES UTOPOHV Vo
nepthapPdvouy Kovil, teot Kot epyaieia avirvong dedopévav. H evoopdtmon avtdv TV epyoieiov

EMTPEMEL GTOVG EKTOOEVTIKOVG VO AAUPAVOLV GUEST) TANPOPOPNON YO TNV EMIO0CT TOV HaONTOV
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Kot v Tpocapuolovy Tig SdaKTIKEG Tovg oTpatnyikés avaidymg (Gikandi, J. W., Morrow, D., &
Davis, N. E., 2011).

2.4.3.4 Exrouoevtira Hoyvioio kou Zroryeio Gamification

Ta exkmondevtiKd matyvidl Kot o1 TeyVikég gamification ypnGUYLOTOI0VV GTOLXELD ALY VIS0 Yo
va. Kavouv Tn uddnom mo O10oKeSUOTIKY] Kol EAKLOTIKY. ALTO To AOYICUK( EVOMUATMOVOLV
TPOKANGELS, OVIOUOPEG Kot emimedo Yoo vo daTnpovV TNV aQoci®on Tov HadnTodv Kot va
evBappOvouv ) cvuveyn nabnon. Ot teyvikéc gamification £xovv omodelyOel OmOTEAEGUATIKEG GTNV
gvioyvon NG GLUUETOYNG Kot TG apocinong tv pabntov (Deterding, S., Dixon, D., Khaled, R., &
Nacke, L., 2011).

2.4.3.5 [Deovextiuara twv Exmoidevtikwv Aoyioukav

e Evioyvon g Koatavonong
Ta exmodevTiKd AOYIGHIKG UTOPOLV VO, EVIGYLGOLV TNV Katavonon tov padntov pécwo
JOPACTIKOV OpacTNPLOTNTOV Kol moAvpécsmy. Ot padntéc pmopovv va dovv mapadelypota, vo
CUUUETEYOVV GE OOKNOELS Kol va AauPdvouv GuecT avaTpo@odotnon, kétt wov tovg Pfonda va
Katavonoovv kKovtepa v VAN (Clark, R. E., & Mayer, R. E., 2016).
e E&artopikevon g Mdabnong
Ta exnardevTikd Aoyiopikd emttpémovy v e€atopikevon g pabnoiokng spmelpiog. Ot padntég
uropovyv va pobaivouv pe tov 0wd Tovg puhud, vo emAéyovv pobnuato kot BEHATO TOV TOLG
EVOLLPEPOVV TEPIGGATEPO KOl VO AAUPAVOLYV £EQTOUIKEVIEVT] VITOGTAPIEN KOl avaTPOPOdITNoN
(Bates, 2015).
e FBveléia kot [IposPacipotnra
Ta exmodeLTIKA AOYIGHIKA TPOGPEPOVY HeYAAN eveMEia Kot TposPacipndtnTa, Kabmg ot pabnTég
UTOPOLV Vo £0VV TPOGPACT) GTO EKTAOEVTIKO VAIKO atd 0moLdNTOTE Kol 0moTEONTOTE. AVTo Elvan
wuaitepa xpNOLO Yo LodNnTég OV £X0VV TEPLOPIGUEVO ¥POVO 1) LOVV GE AMOUAKPVGUEVES TEPLOYES
(Allen, I. E., & Seaman, J., 2016).
e A&woloynon kot Avatpo@oddtnon
Ta ekmondevTiKd Aoyiokd Tapéyovy epyoreio yio v a&loAdynon e Tpooddov Twv padntov
KOl TV Topoyn avatpo@odotnons. Ot ekmadevTikol Hropovy va ¥pNGILOTOI00V aVTd To EpyaAeio
Y10 VoL TapOKOAOVBOUV TNV amdd0om TV LonTdv, vo eVTOTi{ouV Tig adVVALIES TOVG KOl VO, TOPEXOVY
otoyevpévn vroothpién (Gikandi, J. W., Morrow, D., & Davis, N. E., 2011).
¢ Evioyvon tov Teyvoloyikdv As&lotitwv
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H ypfon tov eKmadentik®v AOYICUIKOV EVIGYVEL TIG TEXVOLOYIKEG OEI0TNTEG TV HoONTOV,
TPOETONALOVTAG TOLG Y. TO GUOyypovo epyactakd mepiBdiiov. Ot pobntég pobaivovv va
YPNOOTOOVV dLAPOpa AOYICUIKA, epyaAein Kol TEXVOAOYieg mov Ba Tovg QoavoHV YPNOULL GTN

ueldovtikn tovg kapiépa (Bates, 2015).

2.4.4 Meovexktqpata ko [poxiosig Tov e-Learning

‘Eva and to peyohdtepa mAeovektipoto tov e-learning eivar n gveh&la mov mpooeépet. Ot
pnantég umopoHiv va £govv TPOcPaot 610 EKTOOEVTIKO VAIKO Od OTOLONTOTE KOl OTOTEONTOTE,
EMTPEMOVTAS TOVG VO TPOGAPLOGOLV TN nabnon oto mpdypappd tovg (Allen, I. E., & Seaman, J.,
2016). Emuthéov, N nAekTpovikh pabnon enttpénet Ty npdcPact) o€ EKTOIGEVOT) GE ATOUUKPVOUEVEG
N OTOUOVOUEVES TEPLOYES, OOV 1 PLGIKY TaPoLGia pmopel vo givar dvokoAn 1 advvarr (Bates,
2015).

To e-learning emtpénel v e€atopikevon g padnoclokng eunepioc. Ot pobntéc pmopovv va
TPOYWPOVV LE TOV OKO TOVG PLOUO, VO EMAVAAAUPAVOLY VAIKO OV dev KOTAAaPavV KO VO ETAEYOLV
nobnuato kot Oépoto wov tovg evdtapépovy tepiocotepo (Clark, R. E., & Mayer, R. E., 2016). H
YPNON TPOCUPUOCTIKOV TEYVOALOYIOV UTOpEl Vo PONONGEL OTNV TPOCAPLOYT| TOV EKTOLOEVTIKOD
TEPIEYOUEVOD OTIS avayKeg Kot Tig Tpotiunoetlg kabe padnt) (Holmes, W., Bialik, M., & Fadel, C.,
2019).

H nAextpovikn pdnon pmopet va eivor o otkovouikn omd Ty topadoctokr] EKmaidevon, Kabmg
pelvel tor £60000 peTaKivnong, OHOVNG Kol EKTOTTOONG VAk®V. EmumAéov, ov ekmaidevtikol
0pYAVIGHOL UITOPOLV Vo, EE0IKOVOUNGOVY TOPOVS HELDVOVTAG TIG OVAYKES Y10, PLGIKOVG YDPOVS Kt
vrodopég (Allen, 1. E., & Seaman, J., 2016).

H yprion tov TTIE otnv nAektpovikn pabnon evicyvet Tig TexvorLoYIKEG 0e£10TNTEC TOV LadNTOV,
TPOETONALOVTAG TOLG Yo TO oOyypovo epyactakd mepiBdiiov. Ov pobntég pobaivovv va
YPNOOTOOVV SLAPOpa AOYICUIKA, epyaAein Kol TeXVOAOYieg mov Ba TOvg EOvVOHV YPNOULL OTN

ueldovtikn tovg kapiépa (Bates, 2015).
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3. Kepdrioro 3 — MaOnon péoom Bivreo (Video Tutorials)

3.1 Opropdg ko XapaKTNPLoTIKd

H pébodog ¢ pabnong péow Pivieo (video - tutorials) eivar xvpiog dwodedopévn oty €€
OTOCTACENG EKTTAIOEVOT), YOPIG AVTO PLGIKA VO ATOKAELEL TO, poBMpoTa Tov Tehovvtal oo {Oomng.
Me avtdVv TOV TPOTO Ol EKTALOEVOUEVOL OTOKTOVV YVAOGCELS Kot 0eE10TNTEG TTapakolovbmvTac Eva
OTTIKOOKOVGTIKO VAIKO TTOL TOVG TAPEYETOL LEGM TNG VENS TEXVOAOYING TOV £XEL EICYMPNGEL OTNV
eknaidevon. To vAkd avtd pmopel va otabetl and povo tovg o¢ epyaieio pdbnong, aAhd pmopel
emiong va evioyvoel ™V KAaotkn popen dwackaiioc. Ta Aoywopkd yio ™ dnuovpyia Pivteo
tutorials amoTEAOVV [ OTUOVTIKTY KOTYOPIiOl EKTALOEVTIKMOV EPYALEI®V, EMTPEMOVTOS TNV EVKOAN
Kataypoon, enefepyacio Kol EVOOUAT®OON OWOPACTIKOV oTolyelowv ota Pivteo. Xe avt v
Katnyopia wepthapPfdvovtal EEI0IKEVUEVES EQUPLOYEG TOV fonfolv 6T dNUIOVPYI EKTAOEVTIKMDV
Bivteo, evioyvovtag ™ padnoiaxn dwdikacio. Opiopuéva AOYIGUIKE TOV YPNGLOTOI0VVTOL Y10, 0VTO

TOV AOYO avOADOVTOL TOPOKATE.

3.1.1 Aoywopika Anpovpyiog Bivreo Tutorials

Ta Aoyiopikd mov axorovBovv givar pepikd amd dGa xpncIoTolovvTal yio T dnpovpyio Bivteo
tutorials exnaidevong ocvykekpuévov de€lotntov 1 yvocemv. TEtoleg epapproyés meptiapupdvovv
dwdpacTikd otoyeia, molvpéco kol dvvarotnteg emefepyociog Pivieo, Ponbodviog Tovg

EKTTALOEVTIKOVS VO TPOGOPUOGOLV T LOONUOTA OTIG avAyKeS TV podntav. o mapdaderypo:

e Active Presenter: ‘Eva omd ta o oyvpd epyaieio yo T SNUOLPYIO EKTOOEVTIKGOV
Bivteo Kot S100pacTIK®V TAPOVSIAcE®Y. TO AOYIGUKO EMTPETEL TNV EYYPOUPT| TNG 000VNG,
v enegepyacia Bivieo, KAOMOG Kot TNV TPOGOHNKT d0OPACTIKOV oTotYEl®V, OTMG KOViL,
epmtoels, Kot eneénynoets. Elvar gsupéwg ypnoylorotodpevo yuo tn onpovpyio video
tutorials won eLearning mepieyouévov Adym g eveMéiog TOv KOl TOV TOAADV

duvarotntmv mov Tpoceépet (Atomi Systems, 2020).
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e Camtasia: 'Eva dnuo@iAég epyaleio yio TNy Kataypa®n tng 000vng kat tn dnuovpyio
video tutorials. Ata0étel e0KoAo oTr Yprion TEPPAALOV ENEEEPYACTING TOV EMTPENEL GTOVG
XPNOTEC VO TPOGOHETOLV SLOOPACTIKA GTOLYXEIN, GYOAMOGLOVG, KEILEVO Kol EKOVEC OTO
Bivted tovg. Emiong, vrootnpiletl 016popeg Loppic e€aymyng, KafioTdVTg TO 100VIKO Yo

ekmoudevTikong Ko emayyeiuatieg (TechSmith , 2020).

Rec 1162023615574 Rr Rec 1116-2023-6-15-57-PM (Audio)

Rec 1146-203

Ewova 3. Ilgpiparhov epyaciag Camtasia
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Screencast-O-Matic: M o gLa@pid EPUPLOYTN TOV EMITPEMEL TV KATOYPAUPT TNG
006vnc ko v anAn eneEepyaoia Pivieo. Iapd ™ Atydtepo mepimiokn Aettovpykdtnta
o€ OYE0MN HE QAL AOYIOUIKA, €lvorl DaviKn Yo EKTOOELTIKOVG Tov emtBupodv vo
dnuovpyncovv ypnyopa Kot oamotelecuatikd video tutorials ywpig mepimloxeg
dwdkaociec. Awbétel eyypaer] 0006vng, emetepyacia Bivieo, mposbikn aenynong kot

npocbnkn dadpaotik®dv otoryeimv (Screencast-O-Matic, 2019).

Ewova 4. Ilgpifpardov epyaciag Screencast-O-Matic
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e OBS Studio: "Eva dmpeav, avorytoh KdOSIKo AOYIGUIKO TOV YPNCLUOTOLEITOL EVPEMG Y10,
™V Katoypaen o06vng kot tn dnovpyio ekmodevTik®y Pivieo. Av Kol TEPIGGOTEPO
TEYVIKO, TPOCOEPEL LYNAN TOOTNTO EYYPOAPNG Kol TOAAEG EMIAOYES Y10 TV TPOGOAPUOYN
tov mepieyopévou (OBS Studio, 2024).

Ewova 5. Tlgppariov epyaciag OBS Studio

3.1.2 Epyaieio Awadpaoctikotnrog ko Epriovtiopov Ilepreyopévov

Ot 0100pacTIKEG QUVOTOTNTEG TMV EPOPUOYDOV OVTAOV TEPIAAUPAVOLY TN dvVOTOTNTA
EVOOIAT®ONG KOV Kot GAADV ep@TACEOV HEGA 6TO PivTeo, EVIGYHOVTOG TI GLUUETOYT TOV LOONTOV
KOl TPOGPEPOVTOS OVATPOPOdOTNOT G€ TpayHoTikd ypovo. Eeapupoyég onmg to Active Presenter
EMTPEMOLY TN OMoLPYi OVTOV TOV SadPacTIKOV Pivieo. AQNVEL GTOV EKTALOEVTIKO N TOV
EKACTOTE OMNUIOVPYO TNG EKTAOEVTIKNG EPUPLOYNG, VO EEATAMGEL OAN TOL TNV POVTAGIK KOl TN
INUOVPYIKOTNTA PE GKOTO TNV EAKLOTIKOTEPT Y10 TOV Labnt epopproyr. Méom tov Active Presenter
Y10l TOLPASELYLLOL TOPEYETOL 1 OLVATOTNTA dNUIOVPYING EEEMYUEVOV EKTOOEVTIKAOV EUTEIPIOV LE KOVIL

nolamA®v emloyav, drag and drop, hotspot kot dAlo ToALG.
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3.2 Mheovektqpato kot [pokinoeig

3.2.1 MkeovekTipoTo

Ta exmodevtikd Pivteo tutorials mapéyovv onupavtikn gvedéla otovg pantés, kabdg
UTOPOLY VO TO TOPOKOAOVOCOVYV OTOONTTOTE GTIYUN KOl OO OTOLOONTOTE UEPOS. AVTO givan
10104TEPQ YPNOLO Y10 LoONTES TOV £XOVV TEPLOPICUEVO YPOVO 1] (OVV OE OMOUOKPVGUEVES TEPLOYES
(Allen, I. E., & Seaman, J., 2016). H yprion avt®vV T®V AOYICUK®OV ETLTPETEL TV EVOOUATMOON
OTTIKOOKOVGTIKMV HEGMV, TO, OTOi0L EVIGYVOLV TNV KOTOVONOT] KOl TNV OTOUVNUOVEDST] TG VANG

(Mayer, 2009). Ta Bivteo tutorials Tpocépovv:

e Evehiéio: Ot padnrtég pmopotiv va mapakorovBodv 1o vAKO 6Tov d1kd TOLG XPOVO KAl LLE TOV
dkd tovg pvOud (Allen, I. E., & Seaman, J., 2016).

e AwdpootikétTnTo: [IoAld Aoyiopikd, énwg to Active Presenter, enttpémovv v tpocHnkn
KOVil, AOKNCEMY Kot SL0OPACTIKOV GTOLXEIMV.

e Evioyvon pviung ko katavéneng: H nolvtpomikn mapovsioon HEG® NYOL Kot EKOVOG
Bonba tovg pabntéc va enelepydlovtan Tic TAnpoopisg pe drdpopovg tpomovg (Clark, R. E.,
& Mayer, R. E., 2016).

3.2.2 TIpoxkioeglg

[Mopd ta mheovekTquoTo, 1 ONUIOVPYIN EKTOOELTIKOV PIvTEO VYNANG TOWOTNTOG OmotTel
teyvikég de&ldntec ko ypdvo. H moapaywyn amotedespotikdv Pivieo mov eVoOUOTOVOLV
JldpacTiKG otoryeion Kol EAKLOTIKO Tepleyopevo pmopel va eivar ypovofopa Kot amonTnTikng

dwdwkaoia (Clark, R. E., & Mayer, R. E., 2016). A\\ec Tpoxinoeic meptlapPdvovv:

e ¥nowko yaopa: Ot podntéc ympic mpdsPacn oe ypnyopo dtadiktvo 1 cvyypovo eEomAioud
umopet va Bpebodv oe petovektikn B€on (Van Deursen, A. J., & Van Dijk, J. A., 2014).
e Avaykn yw gvepyn coppetoyn: Ta Bivteo umopodv va odnynoovv e tadntikn pddnon eav

dev evoopatdvovtat dtadpaotikd ototyeio (Mayer, 2009).
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3.3 Zrpatnyikéc Yo Aroterespatiky) Madnon péocom Bivreo

Ta ekmoudevtikd Bivieo mpémet va eivol cOVTOUN Kol GTOXEVIEVA Y10 VAL S1aTPOovV TV TPOGOYN|
TOV podnTtdv Kot vo gvioybovv v Katovonorn. To pokpookeAn Pivieo umopovv va yivovv
KOVPOAOTIKG KoL VO LELOGOVY TNV amotedecuatikotnto ¢ udbnong (Guo, P. J., Kim, J., & Rubin,
R., 2014).

H ypnon dwadpactik®dv epyareimv, Onmc Kovil Kot EpOTAGELS, UTOPEL VO EVIGYVGEL TV APOGIMOT
KOl TNV Katovonomn Tov padntov. Avtd ta epyaieia fondovv tovg padntég va eréyyovv v Tpoodo
TOVG KOl VOL GUUUETEYOVV gvePYE ot padnotokn dwadikooio (Bates, 2015).

H ypnon moAlanAov 1pomtov napovsiaong (6mmg KeIevo, NX0s, YPOPIKA Kol KIVOOUEVO, GYESLL)
umopel va evioyvoel TN katavonon Kot tn pvnun. H molvtponukn napovciaon fonda toug pabntég
va ene€epydlovtal Tig TANPOPOPIeS LE 01POPOVS TPOTOVCS, PEATIOVOVTAG TV OLPOUOIMON THG YVOONS
(Mayer, 2009).

H mapoyn vroompiEng kot kabodynong amd ekmotdevtikovg eivar {OTIKNG onuaciog yio tnv
emttuyio ¢ pabnong péow Pivreo. Ot exmandevtikol mpémet va givar S1abEGIOL Yo va omavTodV o€
EPMTNCELS KOL VAL TOPEYOVY aAVATPOPOSOTNGT), BonOdVTOS TOLG HABNTES VO KOTAVONGOLV KOAVTEPQ

v OAn (Clark, R. E., & Mayer, R. E., 2016).

3.4 MMapoaodciypata kor Emroympuéveg Mpoktikég

H Khan Academy givai évag amd Toug o yvmoTovg Tapoyous eKTadeuTik®my Bivteo. [lpocpépet
YMades Pivteo og Bépata OTmG To LoBNUOTIKG, 1) EMGTAUN, N WoTopia Kot 1) €vT. Ta Pivieo sivan
oUVTOUO Kol OTOXELUEVA, Tapéyovtag ocoeesic eénynoelg kot mopadeiypota. H mAatedppo
EVOOUOTOVEL EMIOTG SLOPAGTIKA GTOLXELN, OTMG OIGKNOELS Kol KOLIL, Yo va Bondncet Toug pabntég
va geAéyyovv v katavonon tovg (Khan Academy, 2023).

H TED-Ed eivor o miotedppo mov mpoceépel ekmadevtikd Pivieo oe obpopo Bépara,
onpovpynuéva oe cuvepyacia pe EKTadELTIKOVG Kot €101kovs. Ta Bivteo TED-Ed eivan yvwotd yia
NV LYNAN TOOTNTAE TOLG KO TNV KAVOTNTE TOLG Vo €ENYOVV TOAVTAOKEG £VVOLEG UE OAO Kol
KOTOVONTO TPOTO.

Ta Bivteo g TED-Ed eivar oxediacpuéva yio vo eVicybhouv TNV KPLTiKn oKEWT KoL TV KOTOVON o)
TOV padntov. Xvvodsdoviol amd epoToES kol cvintnoelg mov Ponbovv tovg pabntég va
euPabvvouv otnv VAN Kot vor EETAGOVV TIG 10£€G TOL TTOPOLGLALOVTOL OO JIUPOPETIKESG OMTIKES
YoVies.

H Coursera givan puo mAot@oppo mov cuvepydletotl Le KOPuQOio TOVETIGTNLLO KOl OPYOVIGHOVG

Yo TV Topoyn OadIKTvoKOV pobnuatov. IoAld and avtd to podnuato mepthappdvovy Bivieo
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OAEEELS, TOV EMITPEMOLY GTOLG HOONTEG Vo pabaivouy amd SOKEKPILEVOLS OKAOTUOTKOVG KOt
enayyelpatiec. Ta Bivieo avtd cuvovalovial pe 0OKNOELS, KOLIL Kot EPYAGIES Y10 VO OT|UIOLPYHCOLV
L0 OLOKANPOUEVT] LoONGLOKY] EUTTELPTOL.

To YouTube mpocpépet pa peydin mowido ekrondeutikadv Bivieo péoa amd to kaviit YouTube
Education. Avtd ta Bivteo kaAdmtovv BEpoTa amd TNV EMGTAUN KO TV TEXVOAOYID LEXPL TIG TEYVECS
Kol TS vOpoMOTIKEG EMGTAIES. O1 EKTOUOEVTIKOL LTOPOVV VAL YPTCILOTOLOVV aWTA Ta BivTeo yia va
CUUTANPADOCOVY TO EKTOUOEVTIKO TOVG VAIKO KOl VO TPOGOEPOVY GTOVG LOONTEG [0 TOAVTPOTIKT

eunepia padnong (Tan, E., & Pearce, N., 2011).

3.5 Mehovtikég Taoerg

H teyvnt vonuoosvvn pmopet va ypnoipomondel yio tv Tpocaployn Tov TEPLEYOUEVOL TMV
Bivteo oTic avaryKeg Kot TIg TpoTnoels Tov pantav. Ot Al adydpiBpot propodv va avaAdcovy v
TPO0do TOV HOONTOV Kot vo mpoteivouv KaTAAANA Pivieo Kol OCKNGES, TOPEYOVTOS Lo
egatopukevpévn pobnookn sumeipio (Holmes, W., Bialik, M., & Fadel, C., 2019).

Ta dwdpactikd Pivieo emTpémovv oTOLG MOONTEC VA GUUUETEYOLV EVEPYA KOTA TNV
TOPAKOAOVONGY, KAVOVTOG EMIAOYEG, OMAVIOVINS GE EPMTIOCELS KOl OAOKANPMOVOVTOS OCKNGELS.
Avt 1 teyrvoroyia pumopel va evioyOGEL TNV APOGIMOT Kol TNV KOTOVON oY), KévovTag T pndbnon mo
eMLoTIKN Ko omotedeopatikn (Guo, P. J., Kim, J., & Rubin, R., 2014).

O teyvolroyieg ewovikng mpaypatikoémrag (VR) ko emavénuévng mpaypatikdémmrog (AR)
EMTPEMOLV T dNovpyia eumelptdv pésm Pivreo. Ot padntég pmopovv va eEgpeuvoiv TPLeodcTOT
ePPAALOVTA, VO OAANAETIOPOVV LE YNOLOKA OVTIKEIPLEVA Kot VO, BUDVOVV KOTAGTAGELS TOV OEV £lvail
duvatég otV TpoyUatikn {on. Avti n Tpocéyyion pnopel va evioydoetl ) pdonon o Bépato dmwg
N emoTun, N wotopio kKo n téyvn (Bacca Acosta, J. L., Baldiris Navarro, S. M., Fabregat Gesa, R.,
& Graf, S. , 2014).

Ta Ilponypuéva Avorvtikd Agdopévo pmopodv va ypnoioromovy yia v tapakoAovinon e
Tpoddov TOV HadNTOV Kot TNV aS0AGYNOT TG AMOTEAEGLOTIKOTNTOS TV Pivteo. Ot ekmadevTikol
UTOPOLYV VO YPNCUYLOTOIOVV T dEGOUEVO OVTA Yo VO BEATIOVOLV T eKTOOELTIKA PBivieo Kot va
TapEYOVV 6TOYXELUEVT] VTITOGTHPIEN 6TOVG pobnTég (Siemens, G., & Long, P., 2011).

H pébnon péow Pivieo amotelel po duvapiky Kot €vEMKTN TPOCEYYIon otV eKmaidgvon,
TPOCPEPOVTOG TOAAEG EVKOPIES Yo TN PEATIOON TG KATAVONONG KOl TNG OPOLOIMOTG TNG YVAGCTC.
[Mopd Tic TPOoKANGELS, 01 duvaTdHTNTEG TNG HABNoNS Hécm Pivteo cuveyilovv vo enekteivovTal e T

Bonbelo TV VEOV TEYVOAOYIDV KOl TOV KOVOTOU®V TPAKTIKOV. Ol EKTOOEVTIKOT HITopovV va
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ENOPEANB0VV oo T1G PEATIOTES TPUKTIKEG KO TIG VEES TAGELS Y10, VO, SNLLOVPYNGOVV OTOTEAEC LOTIKEG

Kol EAKVOTIKEG LaONGLoKES epmelpieg Yo TOVG HaONTEG TOVG.

4. Ke@aroro 4 — Xyedioon kot Avantoén Exkmoidocutikov
AOYIGUIKOD

210 KePAA10 aVTO Oa yivel | Topovsiosn TG EPAPLOYNG TOL dNUIOLPYNONKE Yo TV SOacKOAIL

Tov padnuatog ™ [TAnpogopikng B’ INvpvaciov kot wo cvykekpyéva e Evomtog 3 , Kepdioo
8 «Emnelepyacio Aedopévav kot Yroroyiotikd GOAAa». To Kepdloto avtd divel Tnv gukaipio 6Tovg
nobntég yopvaciov va £phovv og emapn pe ta Yroroyiotikd dvAla Excel, yio mv eneéepyaocio kot

avdAvon dedopévmy.

4.1 Avdivon Xyeowacpov

e Avdivon Avaykav

Ol YVOOTIKEG KAVOTNTEG TOV XPNOTAOV TPV TN YPNON NG £QAPULOYNG pmopel va givor amod
TEPLOPLOUEVES (1] KaBOAOV) HEYXPL KOt TTOAD TPOUUES. B0 UTOPOVGE VOl YPTCILOTONGEL TO AOYIGUIKO
évag Lonmg yopic Kapio TpodTepn Yvdom 1 oKOR Kot KATolog eviAkag mov emBupet va €pbet og
emapn ywo TpmdT Popd pe to TepPaiiov Excel. To embBountd amotédeoua petd amd ™ xpnomn Tov
AOYIOUIKOV €lvan ot ypMoteg va €xovv eEokelmbel mANpOC pe 660 avoeEPOVTOL GTN dOUN TOV
pafnuotoc. Apo 1 KOTACTOOT TOV YVAOGE®V TOLG GTO TEAOG YPNONG NG EPOUPLOYNS va givat
oAoKANpoUEVN o€ oxéomn pe v YAn mov opiletan yia tnv tdén ™ B’ Tvpvaciov. EmmpocsBétmg
&xel ovvomoroylotel Ko 1 g€otkeimon pe tovg voAoylotés. Ot YvdGES ToV LadnT®dV avTg TG
nAkiog ivorl apkeTés MOTE vaL Vol IKAVOL VO YPTCLLOTOMGOVY THV EQAPUOYT VTN YOPIG TEXVIKEG

OVOKOALEG.

e Avdivon xpnotov

Ot voyMPlot YPNOTES TOV AOYIGHIKOV gival mpwtiotwg ot pabntég g B’ Tvpvaciov mov
ypewletar va d1dayBovv 10 cuykekpipévo Bépa g [TAnpogopikrg Bdoet g VANG Tov divetal amd
10 VTovpyeio. Avtd PLOIKA, dev amOKAEIEL KOl OTOLOVONTOTE AALO LOBNT OVIAALKO 1 EVIAIKO TTOV
evolapépeTon vo, ddaydel sloaymyikés yvooelg tov mepidrroviog Excel. To yeyovog dumg o0t
Kamotol padntég umopel va yperdlovtol TEPIGGOTEPO YPOVO 1| TEPICCOTEPES EMAVOAYELS DOTE VAL
KOTOVONGOLV OVTA TOL JOACKOVTOL TPETEL VO GUVUTOAOYIOTEL KATA TNV GYedl0oT TG EPAPUOYNG.
Ondte Bo mpémer o ypnomg vo Exel tov €leyxo Tov Prvteopadnuatog pe pio pmdpo eAéyyov

OVOTOPAYDYTG.
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e Avdlvon teyvoloyiog
[Ma va xpno1pomooel Koveic T0 AOYIGHIKO OEV OTOITOVVTIOL EE0PETIKEG YVMGELS VITOAOYIOTY.
Av16 oL Giyovpa ypetdletar eivar cHvOEST] 6TO S10OTKTVLO, GULOKEVEG NYOL Kot EIKOVAG KOl PACTKEG
yvooelg H/Y vy v eykotdotacn kot T ¢pnon tov Aoyiopikod. Amd ekel Kot émeita 1 idwo 1
ePappoyn Kabodnyel Tov ¥pNoTn Yo TIG VIOAOUTEG EVEPYELEG. AVOQOPIKA LE TOVG VITOAOYICTEG N
OTO10ONTOTE AALO HEGO Bor PIAOEEVIGEL TNV EPOPLOYY], Ol TEYVIKEG OMALTNOELS Elval Ol EAAYLIOTEG,

KaBmg yperaletor pikpn eneEepyacTiKn oYY KO LWVIAUN.

e Avdivon cuvOnkav
To Aoylopkd givor oyed1AGHEVO VO, YPNOUYLOTOIEITOL KOl GE GYOAKE EPYAGTIPLO TANPOPOPIKNG,
OOV ¢ YVOGTAOV, AdY® TOL TANOOVE TOV VTOAOYICTMV Kot TNG O)L TAVTO KAANG dlocHLVIESNC GTO
drdikTvo vdpyel peydin kobvotépnon. [HoAhég popéc oTa EpYacTNPLO TOV GYOAMKADV LOVAS®V Ol
VIOAOYIOTES fvan Tadaidtepng texvoroyiag omote dev ypnoonomOnkay peydlo apyeio, pe oKomod
va givot E0KOAO Kol YPNYOPO GTNV €YKOTAGTOGT TOV HECO € tia S100KTIKY dpa, avaAoylLOUEVOL TO

AN00g TV HadNTOV Kol TOV ONUEIOV EYKOTAGTOONG.

o Exnmadevtikoi XtoHyot

2TOYX0C VTG NG EKMALOEVTIKNG EQOUPUOYNG €lvar M ekpddnon tov PacIKOV YVOGE®V TOV
Microsoft Excel otovg padntéc [TAnpopopikng e B’ Tvuvaciov, 6mmg sivar péypt dpog ot 0dnyieg
tov Ymovpyelov IModeliog wor Opnokevpdtov. H epappoyn mephapPaver téccepa (4)
Brvteopobnuata (video — tutorials) mwov koAvmtovy OAN TV amattovuev) HAN TOL GLYKEKPIUEVOD
Keporaiov and to oyorkd Bipiio. To mepiPdiiov dnwg kon ta Bivieo eivar £161 oyxedocpuéva OoTE
va amevBuvovtot o€ pontég yopvaoiov, nhkiog mepinov 13-15 etdv. Avtd onuoaivetl 0Tt eivan amhd,
KOTOVONTA KO LE TO, OTOTOVIEVO OTTIKOOKOVGTIKA PECH MOTE Vo £IvOil TO dSLVOTOV TO EAKVOTIKA
Kol evappoviopévo pe 1o onuepa. Io avolvtikd, ol eKTadgvTIKol 6TOYOL TG EQPAPUOYNG Eivor M
avamTLEN BE®PNTIKOV YVAOGEWDV KO 0£EL0THTMOV TOV OTOLTOVVTOL Y10, TV KATAVONGT) TOV OB LOTOC.
H gvioyvon g katovonong HEC® TV TOAVUECEOV TOL YPNGUYLOTOLOVVTOL GTNV EQAPLOYN KOOMG Kot
1N SLVVATOTNTA TOALOTANG ETAVAANYNG Kot eEAoKN oG kKABe padnuatoc. O xpNoTeg TS EQAPLOYNS
LETA TO TEPOG TOV Prvteopadnuatmv Ba eivar o€ 0éon va avayvopilovy o nepiBariov tov Microsoft
Excel ko tov epyodreiov mov avtd Sabétel. Noo katovoodv v €vvolo TG HOPPOTOINoNG TMV
JEQOUEVMV, VO SNULOVPYOVV THVAKEG OEOOUEVOV TTPOG OVAAVOT|, AALA KoL Vo Ta, ene&epyalovtat LEGm

TOV TOTOV KOl TOV CLVAPTHCENDY TOV TOVG dtatibevTat.
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4.2 Tlopovcioon EKTUIOEVTIKOD AOYLGUIKOD

210 onueio avtd g epyociog Oa mepmynBodue otV epapuoyn, TapabEToviag oe elkOVeS OAEG

T1G SLPAVELEG TG,

v apykn 000vn TopovctaleTol To OVOLO TNG EPOPLOYNG TTOV vl Kot O TITAOG TOL HobNqaTog
o€ GLVOLOCUO HE pior cuVTOUN TTEPLYPaPN TOV TeptEyopévov. H 006vn drabétel umdpa eAEyyov g
€VTOOTG TNG LOLGIKNG 1 omoia gival opath 6g OAEC TIG SOPAVELEG TNG EQUPLOYNG, KAODS Kot Eva
KOVUTL 1OV 00N yel TNV ETdUEVT 006VN Kot TPOETOALEL TOV XPNOTN Yo TNV EvapEn TOV padnudTov.
Emumiéov o610 endve apiotepd pépog g 086vng £xet dnuovpyndel éva Aoydtumo €dkd yioo TV

EQOPLOYN aTH, péow g TEXVoLoyiag Al tov bing.com.

lwavvidou OwTelvn .
AMNMZ "Mponypéveg TexvoAoyieg MAnpo@opikng Kat Ymnp OQ—G"AthePresemer

[MAnpowopikn B’ F'upvaciou

Ewéva 6. Apyuci O06vn

Metd v évapén, axoiovbei m 006vn Mevov, n omoio amotedeiton omd TPio KOLUTIL LE

SLPOPETIKEG AetTOoVPYiEG.
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@ ActivePresenter

Fekivnote

Odnyisg

Aiya Adyia

Ewova 7. 006vn Mevov

Me ta kovpmid «Odnyieo» kot «Alya Adylo» petagepopacte o€ 600 000VES [LE XPNOLES, Y10 TV
EQOPLOYY, TANPOPOPiES OTWG TapadEToVTaL OTIC EMOUEVES dVO EIKOVEG,.
2mv 000vn «Atya Adyion vapyetl EMTALOV Kol 0 GOVIEGHOG OV 00NYel amevbeiog 6To GYOAMKO

BiAio oTo avticTol)0 KEPAANLO TOV SOACKETAL.
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A OAHIIEZ
-

MAonynon oto Mevou

¢ Xpnolgomotjote to KUplo MevoU yia va petaBeite amo ekei otig SlAPopeg
EMAOYEG TNG EQAPHOYNC.

e Me 1o matnpa tou koupmou “fekivrote” Oa @avepwbBoluv ta Ttécoepa (4)
Bivteopabnuarta.

» Kabe pabnua meptdapBavel to Koupti mou odnyel oto Bivieo Kal éva KoupTi Tou
odnyeil oe éva Teot AutoafloAoynong. Ta Bivteo eival pikpng OlapKelag aAAd
OUMTIUKVWUEVNG yvwong. O Kabe xpnotng pmopel va to mapakoAoubroel 00eg
popég embupel, KABWC KAl va To oTapatnosl o cnueio mou tou xpetaletal n
aKOHd Kdal va TAel Pmpootd N miow to Bivteo pe tn pmapa mou Bpioketal oto
Katw PEPOC. ‘Omwg emiong Kal va matnoet £€0do £av 0ev emBuUpEl va cuvexioel va
TapakoAouBei.

* Avtictoixa ta Teot AutoafloAoynong £xouv Katd tnv £vapén toug Tig SIKEG TOUG
odnyleg kabwg dlagépouv petall toug.

e TéAog KABe oTIYUn OTnV £@ApHOyn UMOPOoUUE va odnynbolpe Eava oto pevou,
TATWVTAG TO KoUK "ApXIKni".

ApXxikn

Ewéva 8. Odnyieg ypriong s epappoyng

:
)

Itnv &@appoyn mapoucialoupe pia oelpd Bivieo, ekpadnong Microsoft
Excel, ywa tig avaykeg tou 8ou KepaAaiou tou BiBAiou MANpo@opIlkng tng
B tafng lupvaociou. AmoteAcitat amd técoepa (4) Bivteopadbnupata Kat
téooepa (4) Teot AutoagloAoynong avtiotoixd.

JKOTIOGC TWV Habnudtwyv €ival: n Katavonon Tou AOYIOHIKOU aveEaptntwg
TPOTEPWY YVWOEWV, N €€olkeiwon pe TOo TepBAAAov Tou Excel, ol

olaxeipon Ttwv OedopEVWY, N avamtufn KAvoTNTwV avaAuong Twv
0ed0pEVWY, AAAA KAl N €QAPHOYN TWV ATOKTNOEVIWY YVWOEWY.

Eav emBupeite va mAonynbeite oto BiBAio MAnpo@oplkng Tou Ymoupyeiou
Madeiag kKat OpnOKEUPATwWY, HTOpPEitE va To Bpeite otov MAPAKATW
OUVOECHO GE NAEKTPOVIKI HOp®N.

Ewéva 9. Aiya Adyra yio Tnv pappoyn

Eveo pe 10 wooumi «Eekiviotey petapepdpocte oto meplPdAlov mov Ppiokovtor ta

Bwrteopadnparoa.
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Q@ ActivePresenter

Mabénpa 1
MN'vwpigia pe to mepiBaiAov tou Excel

Maénua 2
MNvwpigia pe to mepiBaiiov tou Excel

Maénua 3
Elcaywyn Asdopévwy Kai Mopgpomoinon

Mabénua 4
Elcaywyn TUMwY Kdl CUVAPTACEWY

Ewova 10. 006vn emroyng podpatog

Kd&0e Berdit petapépet Tov pabnti 61o aviictoyyo padnua, eved 1o Kabe pabnua tepthappavet

éva Bivteo kot éva Teot Avtoa&ioAdynong.

Mabnua 1

Xy mapoakdTeo 006vn, 0 xpNoTNG EXEL TNV EMAOYN €1TE VO TOTHGEL TO TPAGIVO KOLUTL Ko VoL
petapepOet oto PrvreopdOnpa, gite vo matoel To TOPTOKOA KOLUT Kot Vo EEKIVIGEL TO TPMOTO KOLIL.

H gpappoyn eivar 1ol oyedoopévn, ®ote kdOe kKovil va givarl dtapopetikd dote va 0&HveL Kot

TO EVOLOPEPOV TAOV YPTOTOV.

53



Apxikn

Ewova 11. 006vn padipatog 1

Ta Bivieo d1a0étovy pumdapa eAEYXOL TG avamopoy®YNG Kot Eva Kovpuni £6060v.

@ Avrepom amcedervn (@ B8 T BAol - Excel ooy et . <
Apyio Kevipixq Ewcaywyd  Awiran oshibag  Tomou  AsSopéva  AvaBsibpnon  Mpofoki  Autopatomoinon  BofBaa @ s Pre enter«m
A A === : 2 =] 7 Heocaywyi ~ z- A 2y s (ala)
L A - ; : 7 o ~ L
fohaon 0 g A- =S==== B- v ek
S = - L N Q'Z
Ipéxesp 5 artosioa I3 6t 5 ? Aeice v
Al v i fx
A ; D H
4
¢
10
4

m v
QUMO! - i

Ewévo 12. Xtiypotomo and 1o tpdTo fivreo

To xovuni «Teot A&loAdynoney peTapépel Tov pabnt oty 006vn mov tov e€nyel Tt akpPdg

YPEBLETOL VO KAVEL DOTE VO KATUPEPEL OAOKANPMOOEL IE EMTVYIO TNV 0ELOAOYN oM.
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Q@ ActivePresenter

J€ AUTA TNV ACGKNON KAVOUUE KAIK EKEi TTOU TMOTEUOUHE ||
oTI xpelaletal yia va anavinooupe oTnv Kabe epwtnon.
Naye;

Ewoéva 13. 006vn ere€iynong Tov Tp@Tov TEGT

AxoAovBel TO TPAOTO TECT AVTOUEIOAOYNONG GE EIKOVEC.

a a P
Apxeio Kevrpwkn Ewaywyny  Awdmoén oedidag  Tumot n e MpoBoAn i BorBeta 0 = X6 e m’
- m = = | & v . = ~ e
A AptosNarow — ~[11 VA A = =(=| v | 2 Fevik) » =) [y} {I;/g’ & Ecaywy Z Qv p= ~ ":":"
- B I U-[H-0-A- S === E- @~ % m & & Mopeoroinon Mopgoroinon Tk & Aaypap - B rormigyien v mipeny & MpéoBeta
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Ewéva 14. Epdtnon 1 Tov apdTov TE07T

Y& auTd 10 TEOT a&lOAdYNoNG ExEl ypnotpomombet to epyareio Hotspot. O ypnotng mpémet va
dfdoet TNV epOTNON Kot Vo KAVEL KAK 6T0 onpeio g 080vng mov miotedel 6Tt fpiokeTon 11 60T
amavinon. Ze eketvo 1o onpeio gpeavifetor évag pkpdg Kitptvog KOKAOG ETICT|LLOVOTC.
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Ewéva 15. Epatnon 2 Tov ap®dTOL TEGT
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Ewoéva 16. Epaton 3 Tov ap®dTOL TEGT
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Ewéva 17. Epdtnon 4 Tov Ip®dTOVL TEGT

Me 10 kovumi «TéA0g» OAOKANPAOVETOL TO TEGT. TNV TEPIMTMOOT TOV O LOONTHG TETVYEL dVO M)

KO TEPIOCOTEPEG CWOTEG AMAVTNOELS 1| 006vN oL Ba TapoLGLOCTEL APEGMG UETA TO TELOG TOL KOVIL

elvon m e€ne:

Q@ ActivePresenter

Zuyxapntnpla ta
TNYEG MOAU KaAa!

‘E€od0og |

Ewdévo 18. 000vn o€ mepinT@on emTvyiog 610 KOvil

57



Evo oty mepintoon mov o pabntg tetdyel pia i kapio awdvinon n 006vn mov Ba tapovcilactel

apécmg HeTd To TEA0C Tov Kovil etvon n €€Ng:

@ ActivePresenter

Mropeic Kat
KaAutepal

Ewévo 19. 000vn o€ TepinT@on amoTuyiog 6T0 KOvil

Eve tavtdypova kotd v vroPoir kabe amdvinong ota kovil, o pabntng maipver aueca
aVATPOPOJOTNON OVOPOPIKE LLE TN GLYKEKPIUEVT] EPMDTNON.

Edv n andvnon mov £dwoe givan 6o, epeavifeTon To €ENG UVVpLOL:

Juyxapntnpla, n amavinon cou ivat cwotrn)!

SUVEXEWT

Ewéva 20. Mijvopa avotpo@odoTnons 6T 6mOG6TH ardvinen

Edv n andvtnon mov €dwoe o pabntig ivoar AdBog, eppaviletol To TapaKAT® UVOLLOL:
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JUYYVWUN, N amavinon cou sivat Aabog!

Ewéve 21. Mijvopa avatpo@odotnens ot Labog ardvinen

Edv o panmg dev édwoe kapio amdvinon, epeoavietor pvopo veevBopiong va amavineet, o0t

aAM®OG dgv pumopel va oLoKkANpmOel To Kovil.

Aev EXEIC TEAELWOEL

JUYYVWUN, aAAd TTPEMEL VA AMAVINOCELS Yid vd

ouvexioeig!

Ewévo 22. Mijvopa vrevOopong yo ardvinen
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MéOnpo 2

@ Avrepem amodikeun (@

Apysio  Kevtpua)  Eioaywyi

8

Aiérakn cehiba

Ewéva 23. 006vn dgvtepov pabnpartog

AvaBsiopnon  MNpoBoA  Autopcromoinon  BorBaa

O ActivePresenter

EmxoMnon B I
- =

Nptyepe

S EM™M

Al v i

1 I:‘

24
PON!
om0 PN -

Ewéva 24. ZtrypoéTomo and To dgvTepo Pivreo
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Katd ™ odpkela tov PBivieo eppavifovior 01popa oynuato 1 EIKOVEG TOV EVIGYVOVY TNV
Katavonon Tov padniuotoc. Avtd to epyaieio to drabétel to ActivePresenter katd v eneéepyoaocia

TV Bivteo.

@ ActivePresenter

J€ AUTh TNV ACKNON CEPVOUHE TNV €1KOVA Kdal TNV
a@NVOUME otnV avtiotoixn AEEN MOU TNV MEPLYPAPEL.
Mape;

Ewoéva 25. 000vn exeliynong Tov te6T 2

_ Amobnkeuon

"~ Avaipeon

~ NapaBupou

~ Mmapa

Kataxwpion Apxiky | < |

Ewova 26. Teot Avtoa&loréynong 2
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To mopordve 1ot givor tng popenc drag and drop. O yprotng mpénel va ueta@épet TNV kaoe

EIKOVA EMAVO GTNV OVTIGTOLYN PPAGT TOL TNV TEPLYPAPEL.

Edv avtiototyioetl OAeg T1g e1kdvec 6mOTd, O AdPeL To mopakdTom pPivoua.

@ ActivePresenter

Aokipaoce Eava

Ewévo 27. Mijvopa 6€ aepintmon emtoyiog Tov 6£0Tepov Kovil

Evo eav €xetl kamola AdOn Ba AdPet To eEng unvoua:

JUYYVWUN, n amavinon cou sivat Aabog!

Mpoonabnoe Eava

Ewéva 28. Mijvopa o€ aepintmon amotuyiog Tov d£0TEPOV KOVl
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Mébnpuo 3

O ActivePresenter

Ewéva 29. 006vn tpitov padipatog
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) ePresenter ||
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Ewéva 30. Zriypiotomo and to tpito Pivreo
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To tpito teoT givan epmoelg Zmotov — AdBovg.

@ ActivePresenter

EmA£youpe Zwoto av OswpoUpe OTI N mpdtaon sival
ocwotn, N Adbog av Oswpoupe ot gival AavOacpuevn.
Nape;

-
ol

Ewéva 31. 000vn ereliynong Tov Tpitov TE6T

Q@ ActivePresenter

210 Excel yia va kataxwplooups KATL o £va KeAL, TTPEMEL TPWTA VA
emAs€oupe To KeAL TToUu BEAoUE va Kataxwpnosi.

® >woo
@® /dabog

Kataxwpion

v

Ewéva 32. Epdtnon 1 Tov Tpitov Te6T




@ ActivePresenter

Eav BAoupe va GlopOwoOoUE £Va CUYKEKPILEVO ONHEIO OTO KEIPEVO
£vOG KeAoU, Kavoupe ‘ENA aplotepo KALK oTo KeAL.

® ~woo
@ /dbog

Kataxwpion

v

Ewéva 33. Epdtnon 2 tov Tpitov Te6T

O ActivePresenter

O HIKpOG otaupog oto Katw Oe€l tunpa tou KeAlou ovopaletal AaBn
CUHTTANPWONG.

® ~wowo

@ /dbog

Kataxwpion

Ewéva 34. Epdtnon 3 Tov Tpitov Te6T




Q@ ActivePresenter

To mAQTO¢ TwV OTNAWV HMOPOUUE va TO Kabopiooups HOvo
XELPOKIVNTA PEYAAWVOVTAG N HIKPAIVOVTAG TO MAATOG HE TO TOVTIKL.

® ~woo

@® /ddog

| Kataxwpion .

Ewoéva 35. Epdtnon 4 tov Tpitov Te6T

MébOnpo 4

O ActivePresenter

Ewéva 36. 006vn téTaptov padnpatog
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Ewévo 37. Ztiypotomo and to tétopto fivreo

Q@ ActivePresenter

0 medio KATw amo Kabe epwtnon tnv
owoTn amavtnon!

Nape;

Ewoéva 38. 0006vn exeiiynong t€topTov TE6T
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To tétapto teot civan Epotioeig Zvpuninpwong Kevaov.

Q@ ActivePresenter

Motog ivat o TUTIOC TTOU TIPOCOETEL TO TTEPIEXOUEVO TOU KEALOU A1
Kat Tou KeAlou C2; (xwplg Keva)

Kataxwpion

Ewéva 39. Epdtnon 1 Tov Té€TopTov TE0T

Q ActivePresenter

Motog sivat o TUTog mou Slalpel TO TEPLEXOPEVO TOU KEALOU B1 pe
TO TEPIEXOUEVO TOU KeALOU E6; (Xxwplg Keva)

Kataxwpion

Apxikn

Ewéva 40. Epdtnon 2 Tov T€T0pTOV TEGST




@ ActivePresenter

Mota sivat n ocuvaptnon mou BploKEL TOV HECO OPO KATTOLWY
mediwy; (XwpPIg Keva)

Kataxwpion

Ewova 41. Epoatnon 3 1ov T€T0pTOV TECT

@ ActivePresenter

Mowa sival n ocuvaptnon mou BploKeL ToV PEYLOTO aplBpo amo Eva
oUVoAo aplBpwy; (Xwpig Keva)

Kataxwpion

Apxikn
Ewéva 42. Epdtnon 4 Tov T£T0pTOV TECT
Metd ko amd v mopakoAovdnon tov TETaPTov HOBUOTOS, OALL KOl TV OAOKANP®GT TOL

TETAPTOL KOLIL, 0 ¥pNoNG £yl TepyNOel o OAN TV €QapUOYN Kol UTOpEl PLOIKE VoL ETAVAAGPEL

06 Popég emBupEl OTOIOOMTOTE KOUUATL TOV EKTOLOEVTIKOD AOYIGHIKOD.




Yvourepdopata

Kotd v exkndévnon g mapodoag epyaciag, avadeiydnkav ta NG Pacikd cvumepdopota.
[IpdTOV, 1 OTOTELECUATIKOTNTA TV EKTOOELTIKAOV Pivteo amodeiydnke e&apeticd onpovtiky. H
YPNOT TOV EKTOOEVTIK®V Pivieo UmOpel vo EVIoYDGEL TNV KATOVONOT TOV HoONTOV 6€ d1dpopa
YVOOTIKA OVTIKEILEVA, TTOPEYOVTOS L0 TTOAVOIGONTNPLOKT TPOGEYYIGT TOL OELKOAVVEL TN LA om.
H molvaicOnmpilokn mpocéyylon oavty mposeépel otovg HadnTéc tn dvvatdtnTa vo. dovv, va
aK0VGOLV Kot Vo OAANAETIOPACOVY pE TO OOUKTIKO VAIKO, KATL TOV EVICYVEL TN UVAUN KOl TNV
Katavonon toug. Ta PBivieo emtpénovv otovg nadntég va mapakoAovBodv Kot va exavaiapBavovv
TO TEPLEYOUEVO COUOOVA LE TIG OIKEG TOVG AVAYKES, KATL TOL dgv €ivol TAVIO €PIKTO UE TIG
Topadootakés HeBOS0VE dOUCKAAING.

Ta ekmoudevtikd Pivieo mpoopépovyv mOAAG mheovekTnuoTo Yoo T padnon. ‘Eva amd to
oNUaVTIKOTEPO TAEOVEKTHLOTA Elvan 1 duvatdTnTa eEatopkevpévng pabnong. Ot pabntég pmopovv
VoL TPOYWPOVV LLE TOV d1KO TOVG pLOUO Kot VoL EMAVAAAUPAVOLY TO DAKO 00EG PopEg ypetaotel. Avtd
TOVG EMTPENEL VOL EGTIALOVV GTIG TEPLOYES TOV SVGKOAEDOVTOL KO VAL KATOVOOUV KOADTEPQ TIC EVVOLES
mov dwdokovtal. EmmAéov, ta Bivteo pmopodv va ypnoiporomnbovv og epyareio ovaokdTnong tpv
amo TIG €EETACELG N OLLYOVICUATO, EMTPEMOVIONG GTOVG LOONTEG VO PPECKAPOLY TN UV TOVS KOt
Vo EVIGYOGOLV TNV KOTOVONGT] TOVG,.

Avapopikd pe v avamtoEn ¢ OKNG LoV EKTOOEVTIKNG EQOPUOYNG, YPNOoTomOnke to
npoypappo Active Presenter, to onoio pag divel T duvatdtnra va Snuiovpyncovpe dikd pog Pivteo,
VoL T EMEEEPYACTOVUE OALA KOL VAL T EVICYVUGOVUE LE SLAPOPO OTTIKOAKOVGTIKA HEGH oL o Tal
KAVOLV T0 EAKVLOTIKA 6TOVG LodnTéc. Emiong pe avtd to epyaieio pmopodpLe vo O1ovpyncov e Kot
aocknoelg aEloldynong mov divouy o aictnon evog mo olokAnpmuévov project.

Qo1060, 1 EPUPUOYT TS LAONOoNG HEC® PivTeo eV YEVEL €V OMOKAEIEL TIG TPOKANGELS KO TOVG
nepoptopove. H mo onpovtikn) mpoxinon givot n avdykn yio KOTAAANAN tevoloyikn vrodoun. Ot
paontég yperalovral TpOGRACT 6€ NAEKTPOVIKEG CLGKEVEG KO GTO O100IKTLO Yol VoL UTOPOVV VL
nmopakorovBodv ta Bivieo. Avtd umopel va eivan mpOPANL oe TEPLOYES LE TEPLOPIGUEV TPOSPoom
OTNV TEXVOAOYIO 1] OE OIKOYEVELES LLE YAUNAO EIGOON LA TTOV dEV UTOPOVV VO AVTEEOLV OTKOVOUIKE TIC
anopaitnteg cvokevéc. Emiong, ot exkmoudevtikol mpémel va glvanl KOAQ EMYUOPPOUEVOL Yol VO
YPNOOTOLOVV TO EKTodEVTIKG Bivieo amotedecpatiKd. XpeldleTar CUVENNG EVIUEPWOOT) GYETIKA LLE

TIC VEEC TEXVOAOYiES KO TIG PEATIOTEC TPAKTIKEG TN Yp1oM Pivieo oty ekmaidgvon.
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IIpotaceic Merhovtikig Eméktaong

H evoopdtowon teyvoroylidv ewoviknig ko emavénuévne mpaypoatikétntog (VR kot AR)
UTOPOVV VO EVIGXDCOVV TNV KOTOVONCY Kol TNV a@ocimon Tov padntov. Ot teyxvoroyieg avtég
TPOCPEPOLY VEEG OLVATOTNTES Yol TN O0ACKOAN TOADTAOK®V EVVOLMV HE TPOTO OV OEV NTOV
duvatdc mponyovpéves. o moapddetypo, ot poOntéc pmopovv va  €EEPELVIIGOVY  EIKOVIKA
mePIPAALovTa, Vo OAANAETIOPOVV LE TPIGOAoTOTO HOVTEAN KOl VO, BlOVOLV TPOGOUOIDGELS TOV
EVIGYDOLV TNV Katavonorn tovg o€ cvykekpipévo Béparta. Ot teyvoroyieg VR kot AR pmopodv va
KGvouv TN pdOnomn mo EAKLOTIKN KOl €VOLNPEPOVTO, EVICYDOVTOS £TGL T GULUUETOYN] KoL TNV
aQOGimon TV HotnTov.

Mo dAAN onuavtikn Tpdtacn eivol 11 GUVEXNS EMUOPPMOOT TOV EKTAOELTIK®V. Eivor {otikng
ONUOGI0G VO TAPEXOVTOL TOKTIKG CELVAPLL KO EKTOLOEVTIKG TPOYPAUUOTO Y10 TOVS EKTOUOEVTIKOVC,
®ote vo givalr oe 0€omn va YPNOLUOTOIOVV OOTEAECUATIKA TO EKTALOELTIKO Pivieo Ko va
EVOOUOTOVOLV TIG VEeG TeYVOAOYieg otn Owaockaiic tovc. O ekmoudevtikol mpémer va eivan
eCOKEIMUEVOL L TIG TEXVOAOYIEG OV YPNOLOTOOVVTIOL KOl VO KOTOVOOUV TS UTOPOVV Vo
eveouatmBovv ot didackario yio va Bedtidcovy T pabnoiokn epmepio. H empdppwon npénet vo
ephapPavel T000 TEXVIKES OeEIOTNTEG OGO KO TOUSUYWYIKEG GTPUTNYIKEG TOV AELOTOL0VV TANPMGC
TIG OLVATOTNTEG TOV EKTAOEVTIK®V Pivteo. Emiong, n cuveyng empuopemon tov eKTaldeuTik®v Ho
npénel vo, evioyvBel pe ™ onupiovpyio. KOoTNT®V HABNoNG, OTOL Ol EKTOOEVTIKOL UTOPOVV vVl
AVTOALAGGOVVY 10£€G, eumelpieg Kot PEATIOTEG TPOUKTIKEG.

H daocpdiion 106Tyung mpdsPaocng otig texvoroyikég vtodoués sivan emiong kpiown. o va
eM®PEAN 00UV OAOL 01 LaBNTES Omd TO EKTOOEVTIKG BlvTeD, TPEMEL VO EPOPLOCTOVYV GTPOTNYIKES TOV
e€aocparilovv 611 6ot o1 pabntég £xovv TPOGPacT) OTIC AMAPAITNTES TEXVOAOYIES, AVEEAPTITMS TNG
KOWMOVIKOOIKOVOLUKNG TOVG KATAGTAONG. Avtd pmopel va mepthapBdvel v mapoyn ££o0nAcuov,
OTMG POPNTOVG LTOAOYIOTEG Ko tablets, KaBdg kot v eEacpdiion mpoéGPacng 6to d1adikTLO Yo
LaONTég TOL OEV EYOLV AVTN TN dSVVATOTNTA 6TO OTiTl. O GYOMKEG aPYEG LTOPOVV VOl O1|LLLOVPYHCOVY
TPOYPAUUOTO OOVEIGHLOD GUOKELAOV KOl VO TAPEYOVV VIOCTNPLEN GE OIKOYEVELES UE YOUNAO
elooomua, eacparilovtag Ott kavévag Ladng oev LEvel Tiow AOY® EALENYNC TEYVOLOYIKMOV TOPV.

Emniéov, eivar omapaitnmm m ovomuoatiky] afloAdynon g OMOTEAEGUOTIKOTNTOS TV
EKTAOEVTIKOV Pivieo HECHO 1TNG GLALOYNG OVATPOPOSOTNONG Omd TOLG HAONTEG KOl TOVG
EKTALOEVTIKOVC. AVTI N AvaTpoPOdOTNoN Uropel va ypnotporomOet yio ™ cvveyn Pertioon kot
TPOGOPUOYN TOV EKTAOEVTIK®V Pivteo oTig avaykes tov padntov. H agohdynon Ba mpéner va
TEPILOUPAVEL TOLOTIKES KOl TOGOTIKEG LeBOOOVE, OTMG EPOTNUATOAOYN, CLVEVTELEELS Kot avaAvon
™G andOooNS TV LadnT®v. Me auTtdv ToV TPOTO, 01 EKTOLOEVTIKOL UITOPOVV Vo EVIOTILOVV TEPLOYES

nov yperalovtar Pedtioon kot va tpocaprdlovy To TEPLEYOUEVO Kal TIG HEBOJOVS ddacKaAinG Yo
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VO OVTOTOKPIVOVTaL KOADTEPO GTIC OvAYKES TV podntov. H cuveyng Beitioon Kot Tposapuoyn tov
EKTOOEVTIK®V Pivieo givar kpioun yio ™ Sc@AAIGN TS LOKPOTPOBEGUNG OMOTEAECUOTIKOTNTOG
TOVG.

Téhog o1 Tpotdoelg enéktaong Kot avaPadions GYETIKA e TN 1K OV EKTTOLOEVTIKT EQAPLLOYY
elvatl 1o €0pog ¢ VANG, to omoio B umopovce va KOAOTTEL €11 KO SLOPOPETIKG KEPAAOLO TOV
oxolkov BipAiov, eite mepiocodtepa Bivieo e emmAiéov TANpo@opiec yia to idto To Microsoft Excel.
O\a kKahdTTTOoVTOL 0O TO GVVOAO TOV SLVATOTHTOV OV LOG TOPEXEL TO TpOYpappo Active Presenter.
210 TAOIG1O QTN TNG EMEKTAONC, B pmopovoa va mpoteived emmAéov kovil kot epwTAGELS, TOL o
Bonbovoav otmv katavonon g VANg amd tovg pobntés. Mia axdun mpdtacn yio HEAAOVTIKN
eméktaot Ba NTov vo £l 0 EKTUOELTIKOG TN duvatdTNTo VoL AAUPAVEL TOL OTOTEAEGLOTO TV KOVIL
070 TPOocMTIKO ToL email dote va £xel Tov ELeYY0 TOV EMTESOV TG TAENG UE TOGO Gpeco Tpdmo. Bo
UTopoVGE aKOUM KOl TO. KOOEpOUEVA YPOTTA TEGT VO TPAYUATOTOLOVVTIOL UECH TNG EPOPUOYNG.
Emumiéov, o éva mBovd perllovikd cevdplo 6mov n gpappoyn Oa ypnoylonoleitor evpéwe amd
ooAein 1 BALEC eKTONOELTIKES OOUEG, Bal etvarl amapaitnTn 1 TEXVIKY LTOGTHPIEN Yo EXiAvon TVYOV
wpoPAnudrtov. H mo ciyovpn pébodog 6pme, mov Ba pe odnyodoe oe véeg avdykeg N 106e¢ Yo vEeg
npocOnKeg oTNV EPOPLOYN LoV, Ba NTav Giyovpa 1 xprion o ToH TOV AOYIGHIKOD EVTOS TOVL TAIGIOV

pobnpatog ota epyactipla Lov, ancvbeiog otoug padntég e B’ INpvasciov.
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