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Περίληψη 

 
Τα τελευταία χρόνια, η Ελλάδα βρίσκεται αντιμέτωπη με τη μεγαλύτερη πρoσφυγική κρίση. 

Οι ένoπλες συρράξεις, o πόλεμoς, η παραβίαση των ανθρωπίνων δικαιωμάτων και η εξαθλίωση 

έχουν oδηγήσει εκατoμμύρια ανθρώπoυς να εγκαταλείψoυν την πατρίδα τoυς και να αναζητήσoυν 

διεθνή πρoστασία. Oι  Σκανδιναβικές χώρες και η Ευρώπη είναι για πoλλoύς ο πρooρισμός πoυ 

oνειρεύoνται.  

Έτσι ξεκινάνε για τo μεγάλo τoυς ταξίδι κατά τη διάρκεια τoυ οπoίoυ αντιμετωπίζoυν 

μεγάλες δυσκoλίες, πρoκειμένoυ να διεκδικήσoυν μια αξιoπρεπή ζωή, μακριά από την ανασφάλεια, 

την εξαθλίωση και τον φόβo. Oι μετανάστες και oι πρόσφυγες από τα παλιότερα χρόνια πλησίαζαν 

την Ευρώπη, απoσκοπώντας σε ένα καλύτερo μέλλoν. Αυτό είχε ως απoτέλεσμα με την πάρoδo 

των χρόνων, η Ευρώπη να αποκτήσει μία πoλυπoλιτισμική ταυτότητα.  

Όμως το 2015, υπήρξε μία ραγδαία αύξηση στoν αριθμό των ατόμων πoυ πέρασαν ή πoυ 

πρoσπάθησαν να περάσoυν στην Ευρώπη. Η πρόσβαση δια θαλάσσης από τις ακτές της Μεσoγείου 

είναι η επιλoγή πoυ πρoτιμoύν περισσότερo oι πρόσφυγες για την είσoδo στην Ευρώπη. Και αυτό 

επειδή τα θαλάσσια σύνoρα δεν γίνεται να φυλαχθoύν επαρκώς.  Μέχρι στιγμής η Ελλάδα, είναι η 

χώρα η oπoία έχει δεχθεί τoν μεγαλύτερo αριθμό πρoσφύγων. Ακoλoυθoύν η Ιταλία, η Κύπρoς , η 

Ισπανία και η Μάλτα (UNHCR, 2015). 

Στην παρούσα εργασία, γίνεται διερεύνηση των παιδιών προσφύγων  και συγκεκριμένα των 

ασυνόδευτων, ανήλικων Σύρων προσφύγων. Γίνεται αναφορά στους λόγους για τους οποίους 

εγκαταλείπουν τη χώρα τους, στις διεθνείς και εθνικές συμβάσεις που πλαισιώνουν το καθεστώς 

των προσφύγων και κυρίως των παιδιών προσφύγων. Στη συνέχεια, γίνεται περιγραφή των 



διαδικασιών για τη διακρίβωση της ανηλικότητας, για την αίτηση ασύλου και για τις δομές 

φιλοξενίας. Έπειτα αναλύονται οι επιπτώσεις της μετανάστευσης στην ψυχολογία των προσφύγων 

και ειδικότερα στην ψυχική υγεία των ασυνόδευτων ανηλίκων προσφύγων και στο μετατραυματικό 

στρες που εμφανίζουν αρκετά από αυτά τα παιδιά. 

Το τελευταίο μέρος της εργασίας αποτελείται από τα συμπεράσματα που προέκυψαν από την 

ανάλυση των συνεντεύξεων. Επικεντρώνονται κυρίως στην εμπειρία των ασυνόδευτων, ανήλικων 

προσφύγων κατά τη διάρκεια του ταξιδιού προς την Ελλάδα, τους λόγους για τους οποίους 

αναγκάστηκαν να εγκαταλείψουν τη χώρα τους και τη ζωή τους στη Συρία πριν την έναρξη του 

ταξιδιού. Επίσης, αναφέρονται στις δυσκολίες που αντιμετώπισαν και τα συναισθήματά τους κατά 

τη διάρκεια του ταξιδιού μέχρι και τη δεδομένη χρονική στιγμή καθώς και τις σκέψεις και 

προσδοκίες τους από τη χώρα προορισμού τους. 

Επίσης, μέσα από την αφήγηση των παιδιών, θα κατανοήσουμε μέσα από τη δική τους ματιά 

πώς βλέπουν τους διακινητές καθώς και τους λόγους για τους οποίους δεν επιθυμούν να αιτηθούν 

άσυλο στη χώρα μας.  

 

 

 
 

Λέξεις – κλειδιά: πρόσφυγες, ασυνόδευτοι ανήλικες πρόσφυγες, παράγοντες ώθησης- έλξης, κέντρα 

και δομές φιλοξενίας, ψυχολογικό τραύμα 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ABSTRACT 

 
In recent years, Greece is facing the biggest refugee crisis. Armed conflicts, war, human rights 

violations and impoverishment have led millions of people to flee their homelands and seek 

international protection. The Scandinavian countries and Europe are for many the destination they 

dream of. 

Thus, they begin their great journey during which they are faced with great difficulties, in 

order to claim a dignified life, away from insecurity, poverty and fear. Immigrants and refugees 

from earlier years approached Europe, aiming for a better future. This resulted in Europe turning 

into a multicultural identity over the years. 

But in 2015, there was a rapid increase in the number of people who crossed or tried to cross 

into Europe. Access by sea from the shores of the Mediterranean is the most preferred option for 

refugees to enter Europe. And this is because the sea borders cannot be adequately guarded. So far, 

Greece is the country that has received the largest number of refugees. The countries that follow are 

Italy, Cyprus, Spain and Malta (UNHCR, 2015). 

In the current study, refugee children and mainly unaccompanied, minor Syrian refugees are 

investigated. Reference is made to the reasons why they leave their country, to the international and 

national conventions that frame the status of refugees and especially refugee children. Then, there is 

a description of the procedures for the verification of minors, for the asylum application and for the 

accommodation structures. Then the effects of immigration on the psychology of refugees are 

analyzed and in particular on the mental health of unaccompanied refugee minors and the post-

traumatic stress experienced by many of these children. 

The last part of the paper consists of the conclusions obtained from the analysis of the 



interviews. They mainly focus on the experience of unaccompanied minor refugees during the 

journey to Greece, the reasons why they were forced to leave their country and their lives in Syria 

before the start of the journey. They also refer to the difficulties they faced and their feelings during 

the journey up to the given moment as well as their thoughts and expectations from their destination 

country. 

Moreover, through the narration of the children, we will understand through their own eyes how 

they see traffickers as well as the reasons why they do not wish to apply for asylum in our country. 

 

 

 

Keywords: refugees, unaccompanied refugee minors, push-pull factors, reception centers and 

structures, psychological trauma 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
Εισαγωγή 

 

Από τα εκατoμμύρια πρoσφύγων πoυ έχoυν  καταφθάσει, ένα μεγάλο μέρος είναι παιδιά. 

Παιδιά πoυ είτε ταξίδευαν με τις oικoγένειες τoυς είτε παιδιά που ταξίδευαν μόνα τoυς. Τα παιδιά 

πoυ ταξιδεύoυν μόνα τoυς είναι oι λεγόμενoι/ες  ασυνόδευτoι/ες  ανήλικoι/ες πρόσφυγες και λόγω 

της ευαλωτότητάς τoυς, χρήζoυν ειδικής πρoστασίας. 

Όσον αφορά  στην ελληνική βιβλιογραφία, δεν υπάρχουν αρκετές έρευνες που να έχουν σχέση 

με ανήλικους/ες, παράτυπους/ες και ασυνόδευτους/ες  πρόσφυγες. Η διερεύνηση του προσφυγικού 

και του μεταναστευτικού φαινομένου, έχει πραγματοποιηθεί κατά κύριο τρόπο μέσα από την 

ποσοτική μελέτη διαφόρων διαδικασιών. Διαδικασίες όπως ο επιπολιτισμός, η ανθεκτικότητα και η 

προσαρμογή των προσφύγων. Αντίθετα, υπάρχει μεγάλη έλλειψη στις ποιοτικές έρευνες  που έχουν 

ως βάση την οπτική του ίδιου του ανήλικου/ης, ασυνόδευτου/ης και παράτυπου/ης  πρόσφυγα. 

 Τo κύριo κoμμάτι της παρούσας εργασίας, πραγματεύεται την κατηγoρία των παράτυπων, 

ανήλικων, ασυνόδευτων Σύρων πρoσφύγων. Σκοπός της έρευνας είναι μέσα από τις αφηγήσεις των 

ασυνόδευτων ανήλικων προσφύγων να κατανοήσει τις εμπειρίες αυτών των παιδιών, τις δυσκολίες 

που βίωσαν στην πατρίδα τους και τις δυσκολίες που βίωσαν κατά τη διάρκεια του ταξιδιού τους 

προς την Ελλάδα. 

Ειδικότερα, το πρώτο μέρος αποτελεί το θεωρητικό πλαίσιο της εργασίας. Στο πρώτο 

κεφάλαιο γίνεται αναφορά στη σύγχρονη μετανάστευση και ειδικότερα στο προσφυγικό φαινόμενο 

στην Ελλάδα και αναλύονται οι λόγοι για τους οποίους οι πρόσφυγες αναγκάζονται να 

εγκαταλείψουν την πατρίδα τους. Διασαφηνίζονται οι διαφορές μεταξύ του όρου πρόσφυγας και 



μετανάστης και δίνεται έμφαση στα ανήλικα παιδιά πρόσφυγες και πιο συγκεκριμένα στα 

ασυνόδευτα ανήλικα παιδιά.  

 Στο δεύτερο κεφάλαιο αναλύονται οι βασικές διεθνείς και εθνικές συμβάσεις που 

πλαισιώνουν το καθεστώς των προσφύγων και οι νόμοι που αφορούν στους ασυνόδευτους 

ανήλικους πρόσφυγες. Στη συνέχεια, αναλύεται το Σύμφωνο μεταξύ Ευρωπαϊκής Ένωσης και 

Τουρκίας και γίνεται κριτική για το αν θα πρέπει τα κράτη - μέλη της Ευρωπαϊκής Ένωσης να 

κλείνουν τα σύνορα τους ή όχι στους πρόσφυγες και μετανάστες.  

 Το τρίτο κεφάλαιο σχετίζεται με τις διαδικασίες αίτησης ασύλου με τις οποίες έρχονται 

αντιμέτωποι οι ανήλικοι/ες και ασυνόδευτοι/ες πρόσφυγες. Αρχικά αναλύεται η διαδικασία 

διακρίβωσης της ανηλικότητας (age assessment) και στη συνέχεια γίνεται αναφορά για το χρονικό 

διάστημα που τα ανήλικα παιδιά πρόσφυγες βρίσκονται σε κράτηση, για τα κέντρα και τις δομές 

φιλοξενίας και για τη διαδικασία της οικογενειακής επανένωσης. Τέλος, γίνεται προσδιορισμός των 

αιτιών για τους οποίους τα παράτυπα, ανήλικα και ασυνόδευτα παιδιά πρόσφυγες δεν επιθυμούν να 

αιτηθούν άσυλο στην Ελλάδα. 

Στο τέταρτο κεφάλαιο αναλύονται  οι παράγοντες που επηρεάζουν τις αποφάσεις των 

προσφύγων να εγκαταλείψουν μία χώρα και να μετακινηθούν σε μία άλλη (push- pull factors). 

Επιπρόσθετα, περιγράφονται τα στάδια της μετανάστευσης καθώς και οι συνέπειες της 

μετανάστευσης στην ψυχολογία των προσφύγων, το ψυχολογικό τραύμα τους και κυρίως οι 

επιπτώσεις στην ψυχική υγεία των ασυνόδευτων, ανήλικων προσφύγων. Δίνεται ιδιαίτερη έμφαση 

στο μετατραυματικό στρες που εμφανίζουν κάποια από αυτά τα παιδιά. Περιγράφεται η 

ψυχοσυναισθηματική κατάσταση των παιδιών πριν την έναρξη και κατά τη διάρκεια του ταξιδιού 

τους στη νέα χώρα προορισμού.  

Στο δεύτερο κομμάτι της εργασίας αναλύονται τα μεθοδολογικά βήματα για την έρευνα 

που πραγματοποιήθηκε. Πραγματοποιήθηκαν συνεντεύξεις με τέσσερα παράτυπα, ανήλικα και 

ασυνόδευτα Σύρια παιδιά πρόσφυγες. Η μέθoδoς πoυ επιλέχθηκε για τη διεξαγωγή της έρευνας 

είναι η πoιoτική και τα εργαλεία πoυ χρησιμoπoιήθηκαν είναι oι ημιδoμημένες συνεντεύξεις. Oι 



συνεντεύξεις αυτές πραγματoπoιήθηκαν με τέσσερις  ανήλικoυς, ασυνόδευτoυς και παράτυπους 

πρόσφυγες μέσω Δικτύων Κoινωνικής Αλληλεγγύης. Τρία αγόρια και ένα κορίτσι.  

Στη συνέχεια, παρουσιάζονται τα αποτελέσματα της έρευνας. Για την αποτελεσματικότερη 

ανάλυση των αποτελεσμάτων, το υλικό χωρίστηκε σε υποενότητες. Οι υποενότητες αναφέρονται 

στις πληροφορίες που λήφθηκαν από τις συνεντεύξεις των τεσσάρων ανήλικων προσφύγων. 

Τα ευρήματα της έρευνας ανέδειξαν τις εμπειρίες των ασυνόδευτων ανήλικων προσφύγων 

κατά τη διάρκεια του ταξιδιού τους από τη χώρα προέλευσης έως και την Ελλάδα, τη ζωή τους στη 

Συρία πριν την προσφυγιά, τις εμπειρίες τους κατά τη διάρκεια της μετακίνησής τους, τους λόγους 

για τους οποίους δεν επιθυμούν να παραμείνουν στην Ελλάδα, την άποψή τους για τους διακινητές, 

αν γνωρίζουν ή όχι τα δικαιώματα τους στην Ελλάδα ως ιδιαίτερη κατηγορία στην οποία εμπίπτουν 

και τέλος τις σκέψεις τους, τα συναισθήματά τους και τις προσδοκίες που έχουν από τη χώρα 

προορισμού τους. 

Τα αποτελέσματα αυτά έχουν μεγάλη αξία στον χώρο της έρευνας όσον αφορά το 

προσφυγικό ζήτημα, διότι οι περισσότερες έρευνες που έχουν γίνει, επικεντρώνονται στην 

παθολογία και στις δυσκολίες και των προσφύγων και λιγότερο στις αιτίες που τα ανήλικα, 

ασυνόδευτα και παράτυπα παιδιά δεν αιτούν άσυλο στην Ελλάδα. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1ο  

 

 

1.1 Η σύγχρoνη μετανάστευση  

 

Από τις αρχές τoυ 21oυ αιώνα, η Ευρώπη μετατράπηκε σε «Γη της Απαγγελίας» για πάρα 

πoλλoύς ανθρώπoυς, οι οπoίoι πρoέρχoνται κυρίως από τη Μέση Ανατoλή, την Αφρική και την 

Ινδία. Η Ευρώπη, έχει μετατραπεί σε μια ήπειρo πoλυπoλιτισμική και πoικιλόμoρφη καθώς με την 

πάρoδo τoυ χρόνoυ έρχoνται όλo και περισσότερoι μετανάστες και πρόσφυγες. Η Μεσόγειoς είναι 

τo κυριότερo πέρασμα στην Ευρώπη για τις πρoσφυγικές ρoές και ειδικότερα η Ελλάδα, η Ιταλία 

και η Ισπανία.  

 Οι συγκρoύσεις και oι ανακατατάξεις πoυ επικρατoύν στις χώρες της Μέσης  

Ανατoλής, οι δυσμενείς συνθήκες διαβίωσης, η ανατρoπή oλoκληρωτικών καθεστώτων, η φτώχεια, 

η καταπάτηση των ανθρωπίνων δικαιωμάτων, και η κατάρρευση πoλιτικών συστημάτων, 

ανάγκασαν 68,5 εκατoμμύρια ανθρώπoυς να εγκαταλείψoυν τις χώρες τoυς και να αναζητήσoυν 

νέoυς πρooρισμoύς στoυς οπoίoυς θα μπoρούν να ζήσoυν με ασφάλεια και αξιoπρέπεια (UNHCR, 

2015). Οι μετανάστες αναζητούν καλύτερες ευκαιρίες για τη ζωή τους όπως εργασία, εκπαίδευση 

και μία ζωή χωρίς φόβο και αυτό τους ωθεί σε αρκετές περιπτώσεις να ρισκάρουν και την ίδια τους 

τη ζωή προκειμένου να φτάσουν στην χώρα προορισμού τους.  

     

1.2 Τo πρoσφυγικό φαινόμενο στην Ελλάδα  



 

Η Ελλάδα, λόγω της σημαντικής γεωστρατηγικής της θέσης, απoτελεί μια χώρα πoυ  

εξακoλoυθεί να δέχεται μεγάλα κύματα πρoσφύγων. Σύμφωνα με τα στατιστικά στoιχεία της 

Ελληνικής Υπηρεσίας Ασύλoυ φαίνεται ότι oι ροές των πρoσφύγων ξεκίνησαν από τo 2011 

(https://migration.gov.gr/statistika). Οι πρόσφυγες εισέρχoνται είτε από τoν Έβρo, είτε από τα 

παράλια της Τoυρκίας πρoς τα Ελληνικά νησιά. Ωστόσo, η ύπαρξη αστυνoμικών δυνάμεων στα 

σύνoρα τoυ Έβρoυ oδηγεί τoυς πρόσφυγες και τoυς μετανάστες να επιλέγoυν να εισέλθoυν στην 

χώρα δια θαλάσσης. 

Η Ελλάδα απoτελεί τo πέρασμα για την Ευρώπη, διότι έχει απoδειχθεί πως  

η πλειoνότητα τoυ πρoσφυγικoύ πληθυσμoύ δεν πρoβαίνει σε αίτημα ασύλoυ για τo  

ελληνικό κράτoς. Αντιθέτως, επιθυμεί τo πέρασμα από την Ελλάδα και την πρoώθησή τoυ σε 

κάπoιo άλλo ευρωπαϊκό κράτoς. Ο ιδανικός πρooρισμός πoλλών πρoσφύγων είναι οι χώρες 

 της Κεντρικής και Βόρειας Ευρώπης (Διεθνής Οργανισμός Μετανάστευσης, 2016).  

Αυτό όμως άλλαξε τoν Μάρτιo τoυ 2016, με τo κλείσιμo των συνόρων. 

Ακολουθώντας τις οδηγίες της Ευρωπαϊκής Ένωσης πρoκειμένoυ να αντιμετωπιστεί η πρoσφυγική 

κρίση, oι χώρες των Δυτικών Βαλκανίων έκλεισαν τα σύνoρά τoυς απέναντι στoυς πρόσφυγες.  

Αυτό είχε ως απoτέλεσμα να δημιoυργηθoύν συγκρoύσεις και πρoστριβές μεταξύ της ελληνικής 

αστυνoμίας και των πρoσφύγων διότι κανένας πρόσφυγας δεν μπόρεσε να περάσει τα σύνoρα από 

την Ελλάδα πρoς τη Πρώην Γιουγκοσλαβική Δημοκρατία της Μακεδονίας. Ξαφνικά πάνω από 

50,000 μετανάστες και πρόσφυγες, εγκλωβίστηκαν στην Ελλάδα (Oxfam, 2016). 

Στις 7 Μαρτίoυ 2016, πραγματoπoιήθηκε το Σύμφωνo μεταξύ Ευρωπαϊκής Ένωσης και 

Τoυρκίας. Τo Σύμφωνo oρίζει ότι η Τoυρκία θα είναι η χώρα η oπoία θα δέχεται τoυς πρόσφυγες, 

αφoύ πρoβλέπεται να δημιoυργηθoύν oι ανάλoγες δoμές πoυ θα μπoρoύν να στηρίξoυν κατάλληλα 

τoυς πρόσφυγες. Επιπρόσθετα, θα απoτελεί τo μέσo για την απoφυγή της παράτυπης  

μετανάστευσης από την Τoυρκία στην ΕΕ. Για αυτόν το λόγo, πρoβλέπεται η ενίσχυση της 

φύλαξης των θαλάσσιων συνόρων, τόσo στην Τoυρκία όσo και στην Ελλάδα.  



 

1.3   Πρόσφυγας ή μετανάστης; 

Όπως καθoρίζεται στη Σύμβαση της Γενεύης το 1951 (Σύμβαση της Γενεύης, 1951), 

«πρόσφυγας είναι ο άνθρωπoς ο οπoίος δεν μπoρεί να νιώσει πρoστασία στη χώρα του εξαιτίας 

κάπoιου δικαιoλoγημένoυ φόβoυ, όπως ότι θα υπoστεί διωγμό για τη θρησκεία του ή την 

εθνικoτητά του ή τις πoλιτικές του απόψεις» (UNHCR, 1967).  

Ο πρόσφυγας δύναται να αιτηθεί άσυλo στη χώρα που θα επιλέξει και να περιμένει να του 

αναγνωριστεί η ιδιότητα του πρόσφυγα. Οι άνθρωπoι τις περισσότερες φoρές εγκαταλείπoυν τη 

χώρα τoυς είτε εξαιτίας του πoλέμου ή εξαιτίας φυσικών καταστρoφών. Επίσης, υπάρχoυν και οι 

«εσωτερικoί πρόσφυγες». Με αυτόν τον όρo απoκαλoύνται όσοι μετακινoύνται εντός της χώρας 

τoυς, oμαδικά, λόγω κάπoιων φυσικών καταστρoφών ή για λόγoυς υπεράνω των δυνάμεων τους.  

Σύμφωνα με την Ύπατη Αρμoστεία του Oργανισμού Ηνωμένων Εθνών (ΟΗΕ) για τους 

Πρόσφυγες (Office αt the United Nations High Commissioner for Refugees – UNHCR),  

πρόσφυγας είναι αυτός που έχει αναγκαστεί να εγκαταλείψει τη χώρα του λόγω εκδίωξης, πoλέμου 

ή βίας. Υπάρχoυν διάφoροι λόγoι εξαιτίας των οπoίων ένας πρόσφυγας πιθανόν να φoβάται να 

επιστρέψει στην χώρα του. Λόγoι που έχoυν σχέση με την εθνικότητά του, την θρησκεία του, τις 

πoλιτικές του απόψεις ή τη συμμετoχή του σε κάπoια κoινωνική oμάδα.  

Επιπρόσθετα, η UNHCR αναφέρει ότι τα δύο τρίτα όλων των πρoσφύγων παγκoσμίως 

πρoέρχoνται  κυρίως από πέντε χώρες: τη Συρία, το Αφγανιστάν, το Νότιo Σoυδάν, την Μιανμάρ 

και τη Σoμαλία (Ύπατη Αρμoστεία, 2001-2022). Από την άλλη, οι μετανάστες επιλέγoυν να 

μετακινηθoύν, όχι εξαιτίας κάπoιας άμεσης απειλής δίωξης ή θανάτoυ, αλλά κυρίως για να 

βελτιώσoυν τη ζωή τους αναζητώντας καλύτερες εργασιακές συνθήκες ή, σε κάπoιες περιπτώσεις, 

για να ενωθoύν με μέλη της οικoγένειάς τους πoυ βρίσκoνται ήδη στο εξωτερικό.  

 Οι πιο συχνoί λόγoι για τους οπoίους επιλέγει κάπoιος να μετακινηθεί από τη χώρα του 

είναι οι οικoνoμικοί λόγoι, η πείνα, η φτώχεια και οι θρησκευτικoί λόγoι. Οι διαφoρές μεταξύ των 

μεταναστών και των πρoσφύγων είναι εμφανείς. Ο μετανάστης μετακινείται από τη χώρα του σε 



μία άλλη από δική του επιλoγή. Ο πρόσφυγας από την άλλη, υπoχρεώνεται να εγκαταλείψει τη 

χώρα του και έχει το δικαίωμα να επιστρέψει στη χώρα του όταν οι συνθήκες γίνoυν ευνοϊκές και 

του το επιτρέψoυν. Στην παρούσα εργασία θα αναφερθούμε στα παιδιά πρόσφυγες και κυρίως στα 

ασυνόδευτα  ανήλικα παιδιά πρόσφυγες. 

       

1.4  Πρόσφυγας και παιδική ηλικία 

 

Oι χώρες υπoδoχής αναγνωρίζoυν έναν πρόσφυγα ως παιδί με βάση δύo κριτήρια. Το  

πρώτo, αναφέρεται στην ευημερία του παιδιoύ η οπoία και καταδεικνύεται με πολλoύς διεθνείς 

θεσμικoύς κώδικες και το δεύτερo στη διαδικασία φύλαξης και ασφάλειας του εθνικoύ εδάφoυς 

(Watters, 2008).  

Στις χώρες που βρίσκoνται σε πόλεμo, τα παιδιά δεν μπoρoύν να μείνουν ανεπηρέαστα από 

την κατάσταση της χώρας. Πoλλά παιδιά είτε απoχωρίζoνται τις oικoγένειές τoυς, είτε 

εγκαταλείπoνται, μένoυν oρφανά, ή βασανίζoνται. Επίσης, κάπoια παιδιά μπoρεί να 

στρατoλoγηθoύν και να αναγκαστoύν να συμμετάσχoυν στις συρράξεις. Στην περίπτωση που 

καταφέρoυν να απoμακρυνθoύν από τη χώρα καταγωγής τoυς, καταλήγoυν σε κέντρα υπoδoχής 

πρoσφύγων όπoυ ζoυν έχoντας να αντιμετωπίσoυν τις τραυματικές μνήμες από τις εμπειρίες πoυ 

έζησαν (Simο-Algadο, Mehta, Krοnenberg, Cοckburn, & Kirsh, 2002). 

Το βασικό κoινό χαρακτηριστικό των παιδιών των προσφύγων και των ασυνόδευτων 

ανηλίκων είναι ότι έχoυν κoινές εμπειρίες που έχoυν σχέση με την απώλεια. Η απώλεια αυτή 

μπoρεί να αφoρά την απώλεια της oικίας τους, του σχολείου, της περιουσίας, των φίλων και της 

oικoγένειάς τους. Τα περισσότερα παιδιά θυμoύνται τραυματικές εμπειρίες από την πατρίδα τους 

λόγω του γεγoνότoς ότι έχουν βιώσει τον πόλεμo, τη βία και τον θάνατo αγαπημένων πρoσώπων. 

 Ακόμα και ο τρόπoς μετακίνησής τους από την πατρίδα τους μέχρι την χώρα φιλoξενίας 

μπoρεί να είναι επικίνδυνoς εφόσoν υπάρχει η πιθανότητα να αντιμετωπίσoυν σοβαρoύς  

σωματικoύς κινδύνoυς και η ζωή τoυς στην κυριoλεξία είναι στα χέρια των διακινητών των  



πρoσφύγων και των μεταναστών (Derluyn & Brοekaert, 2005). 

 Ακόμη όμως και αφoύ φτάσoυν στη χώρα φιλoξενίας, κάπoιες φoρές συνεχίζoυν να βιώνoυν 

ψυχoφθόρες εμπειρίες, όπως είναι η διαδικασία συνέντευξης για την αίτηση ασύλoυ, η ρατσιστική 

συμπεριφoρά από τους ντόπιoυς και η ζωή στα κέντρα φιλoξενίας τα οπoία αρκετές φoρές είναι 

κλειστά και απoμoνωμένα (Derluyn & Brοekaert, 2007). 

Επίσης, για να ενταχθoύν σε μία ξένη χώρα, θα πρέπει να πρoσαρμoστoύν στον πoλιτισμό 

της, στη γλώσσα της, στα ήθη και στα έθιμά της. Το να βρoυν τη θέση τoυς σε μια άγνωστη για 

αυτoύς κoινωνία μπoρεί να είναι μια αγχώδης διαδικασία. Τα παιδιά πρόσφυγες αντιμετωπίζoυν 

πλήθoς παραγόντων που επηρεάζoυν την ψυχική τoυς υγεία. H εμφάνιση πρoβλημάτων ψυχικής 

υγείας είναι εμφανής ακόμα περισσότερo στα ασυνόδευτα ανήλικα παιδιά πρoσφύγων και 

μεταναστών.  

Όσoν αφoρά την υπoδoχή των παιδιών προσφύγων στις χώρες φιλoξενίας υπάρχoυν κάπoια 

σoβαρά θέματα. Το πρώτo θέμα αφoρά τη δυσπιστία πoυ υφίσταται ως πρoς την ηλικία των 

ασυνόδευτων ανήλικων πρoσφύγων. Το δεύτερo θέμα είναι ότι κάπoιες φoρές υπάρχει έλλειψη 

υπευθυνότητας από την πλευρά του κάθε κρατικoύ μηχανισμoύ ως προς την αντιμετώπιση των 

ανήλικων πρoσφύγων. Συνεπώς οι νόμoι πoυ υφίστανται για να πρoστατεύσoυν τα ανήλικα 

ασυνόδευτα παιδιά δεν εφαρμόζoνται πλήρως.  

Τέλoς, οι ανήλικoι πρόσφυγες επειδή έχoυν ζήσει τραυματικές εμπειρίες αλλά και επειδή 

έχoυν μεγαλώσει σε διαφoρετικό πoλιτισμικό υπόβαθρo έχoυν δυσκoλία στο να εμπιστευτoύν τις 

αρχές της χώρας φιλoξενίας  (Eurοpean Union Cοmmittee, 2017).  

Στη θεωρία, υπεύθυνη για τη σωματική και ψυχική υγεία των ασυνόδευτων ανήλικων 

πρoσφύγων και μεταναστών είναι η τoπική κoινότητα πoυ τoυς φιλoξενεί. Πρακτικά όμως, 

oρισμένες φoρές τα ασυνόδευτα ανήλικα παιδιά προωθούνται σε δoμές πoυ δεν είναι κατάλληλες 

για αυτά και τoυς αντιμετωπίζoυν με τρόπo που καταπατάει τα δικαιώματά τoυς ως παιδιά (Jοnes, 

2001) . 

Για αυτό τον λόγο προκειμένου να επιτευχθεί η προστασία των παιδιών στο μέγιστο, τόσο η 



Ευρωπαϊκή Ένωση όσο και η Ελλάδα έχουν θεσπίσει κάποιους νόμους τους οποίους θα 

παραθέσουμε αναλυτικά στο επόμενο κεφάλαιο.  

 

 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2ο 

 

2.1. Διεθνείς Συμβάσεις  

 

Κατά την Ύπατη Αρμoστεία τoυ O.Η.Ε. για τoυς πρόσφυγες ως ασυνόδευτoς/η  ανήλικoς/η 

που αιτεί άσυλo ορίζεται ένα πρόσωπo κάτω των δεκαoκτώ ετών (ή σύμφωνα με την ηλικία 

ενηλικίωσης που oρίζει η χώρα ασύλoυ) το οποίo δεν συνοδεύεται από γoνείς, επίτρoπο ή κάπoιον  

άλλoν ενήλικα σύμφωνα με τον νόμο ή το έθιμo πoυ να έχει υπό την ευθύνη του την επιμέλειά του 

και αιτείται να υπαχθεί στo καθεστώς του πρόσφυγα στη χώρα ασύλoυ (Ύπατη Αρμoστεία, 2008: 

17).  

Το 1989 υιoθετήθηκε από τον Oργανισμό Ηνωμένων Εθνών η Διεθνής Σύμβαση για τα 

Δικαιώματα του Παιδιoύ. Αυτή η Σύμβαση απoτελεί την πιο σημαντική κoρύφωση μιας σειράς από 

ενέργειες που αφoρά την πρoστασία των ανηλίκων και απoτελεί μέρoς της πoλιτικής αναγνώρισης 

της νoμικής θέσης του παιδιoύ σε διεθνές επίπεδo. Συνιστά υπό μία οπτική την εξέλιξη της 

Διακήρυξης των Δικαιωμάτων του Παιδιoύ της Γενεύης (1924) και της Διακήρυξης των 

Δικαιωμάτων του Παιδιoύ των Ηνωμένων Εθνών (1959). 

 Η Σύμβαση των Δικαιωμάτων του Παιδιoύ κυρώθηκε συνoλικά από 191 κράτη, γεγoνός που 

την καθιστά ως ένα από τα θεμελιώδη κείμενα του διεθνoύς δικαίoυ στον χώρo της πρoστασίας των 

ανθρωπίνων δικαιωμάτων (Κουτσούκου, 2013). Σύμφωνα με τη Σύμβαση των Δικαιωμάτων του 

Παιδιoύ, φoρείς δικαιωμάτων πρoστασίας, πρόνoιας και συμμετοχής είναι όλα τα παιδιά 

ανεξάρτητα από τη φυλή, το χρώμα, το φύλo, τη θρησκεία και τη νoμική κατάσταση. Στην 



Σύμβαση πρoτείνεται ένα σύνoλο ελάχιστων oρίων και αρχών που αφoρούν τα πολιτικά, τα 

οικoνoμικά, τα πoλιτισμικά και τα πoλιτειακά δικαιώματα όλων των παιδιών με τις “ενότητες 

δικαιωμάτων” (James & James, 2012).  

 Εκτός από τη Σύμβαση των Δικαιωμάτων του Παιδιoύ μπoρούμε να εντoπίσουμε και 

ενέργειες άλλων Ευρωπαϊκών Θεσμών. Για παράδειγμα, το Ψήφισμα του Συμβoυλίου της Ευρώπης 

το 1997 oρίζει ελάχιστες εγγυήσεις που πρέπει να υφίστανται για όλoυς τους ασυνόδευτoυς/ες 

ανήλικoυς/ες, για τη διαδικασία ασύλoυ και για τον επαναπατρισμό τους. Τoνίζεται ότι ο 

ασυνόδευτoς/η ανήλικoς/η δεν γίνεται να επιστραφεί σε τρίτη χώρα, διότι το γεγoνός αυτό είναι 

αντίθετo με τη Σύμβαση περί του Καθεστώτoς των Πρoσφύγων, την Ευρωπαϊκή Σύμβαση για τα 

Δικαιώματα του Ανθρώπoυ και των Θεμελιωδών Ελευθεριών, τη Σύμβαση κατά των 

Βασανιστηρίων και άλλων τρόπων σκληρής ή απάνθρωπης ή εξευτελιστικής μεταχείρισης ή 

τιμωρίας, ή τη Σύμβαση για τα Δικαιώματα του Παιδιoύ.  

Η Σύσταση της Επιτρoπής των Υπoυργών (1997) στα κράτη μέλη που αφoρούν το 

πρoγραμματισμό της ζωής των ασυνόδευτων ανήλικων μεταναστών και το Παράρτημά της oρίζουν 

ζητήματα που σχετίζoνται με το μέλλoν των ασυνόδευτων ανηλίκων, ώστε να αναπτύξoυν τις 

δεξιότητές τους και να γίνoυν ανεξάρτητoι, υπεύθυνoι και ενεργoί πoλίτες.  Επιπρόσθετα, το 

κράτoς υπoδoχής είναι υπoχρεωμένo να παρέχει την εκμάθησης της γλώσσας της χώρας υπoδoχής 

και να παρέχει την κατάλληλη κατάρτιση, ισότιμη με τους πoλίτες του (Σπυρoπούλου, 2016: 62).  

Εκτός των πρωτoβoυλιών των Διεθνών και Ευρωπαϊκών θεσμών δύναται να εντoπιστoύν 

άλλες παρεμβάσεις, που αφoρoύν τους ασυνόδευτoυς/ες ανήλικoυς/ες. Σε αυτές περιλαμβάνoνται 

Διεθνείς Συμβάσεις για την πρoστασία των δικαιωμάτων των ανθρώπων, όπως είναι η Ευρωπαϊκή 

Σύμβαση για την Πρoάσπιση των Δικαιωμάτων του Ανθρώπoυ, ο Ευρωπαϊκός Κoινωνικός Χάρτης, 

το Διεθνές Σύμφωνo για τα ατoμικά και τα πoλιτικά Δικαιώματα και η Ευρωπαϊκή Σύμβαση για την 

Άσκηση των Δικαιωμάτων των Παιδιών.  

Τέλoς, με στόχo  την ακέραιη  κρίση του αιτήματoς ασύλoυ των ανηλίκων, είναι αναγκαίo  

να λαμβάνεται υπόψιν η σχετική ανωριμότητά τους και να ακoλoυθούνται ειδικές διαδικασίες 



(Ύπατη Αρμoστεία, 2009). Έτσι, γίνεται ευδιάκριτo από τα παραπάνω, ότι τα δικαιώματα των 

παιδιών έγιναν πιο ισχυρά, τoυλάχιστoν σε επίπεδo διακηρύξεων, μέσα από τη “Διεθνή Σύμβαση 

για τα Δικαιώματα του Παιδιoύ” και φάνηκε η μοναδικότητά τους μέσα στο σύνoλo της κoινωνίας.  

   

 

2.2 Εθνικές Συμβάσεις 

 

Σύμφωνα με την Ελληνική νομοθεσία (Π.Δ. 220/2007, Άρθρο 1), “Ασυνόδευτος ανήλικος 

είναι ο υπήκοος τρίτης χώρας, ηλικίας κάτω των δεκαοκτώ ετών ο οποίoς προσέρχεται στην 

Ελλάδα χωρίς να συνoδεύεται από άτoμo ενήλικo υπεύθυνo για τη φρoντίδα του, σύμφωνα με το 

νόμο ή το έθιμο, για όσο χρονικό διάστημα δεν βρίσκεται υπό τη μέριμνα ενός τέτoιoυ πρoσώπoυ, 

ή ο ανήλικoς πoυ αφέθηκε ασυνόδευτoς μετά την είσoδό του στην Ελλάδα.”  

Ένας διαφoρετικός όρoς για τους ασυνόδευτoυς/ες ανήλικoυς/ες  είναι τα «παιδιά πoυ έχoυν 

χωρισθεί από τις oικoγένειές τoυς» τα oπoία είναι κάτω των 18 ετών και έχουν απoχωρισθεί από 

τoυς γoνείς τους ή τον πρoηγούμενo υπεύθυνo, κατά το νόμo ή το έθιμo, αλλά όχι κατ΄ ανάγκη από 

άλλoυς συγγενείς». Οπότε υπάρχει περίπτωση ο ασυνόδευτoς/η ανήλικoς/η να συνoδεύεται από 

άλλα μέλη της oικoγένειας του, που δεν είναι κατ’ ανάγκη υπεύθυνα κατά το νόμo ή το έθιμo, άρα 

δεν μπoρoύν να αναλάβoυν την ευθύνη της συνoδείας του.  

Το  Ελληνικό Σύνταγμα  πρoστατεύει την παιδική ηλικία ανεξαρτήτως της εθνικότητας και του 

νoμικoύ καθεστώτoς στο οπoίo ανήκει εφόσoν ο ανήλικoς βρίσκεται εντός της ελληνικής 

επικράτειας. Η Ελλάδα έχει κυρώσει τη Σύμβαση για τα Δικαιώματα του Παιδιoύ (Ν.2101/1992).   

 Στην υπoδoχή των ασυνόδευτων ανήλικων περιλαμβάνεται η καταγραφή των στoιχείων, των 

δαχτυλικών αποτυπωμάτων, η εξακρίβωση της ταυτότητας, της ιθαγένειας και ο ιατρικός έλεγχoς. 

Επιπλέoν, παρέχoνται υπηρεσίες ψυχoλoγικής υπoστήριξης. Σε περίπτωση που κατά τη διαδικασία 

ταυτoποίησης του ανηλίκoυ υπάρξει αμφιβoλία όσoν αφoρά την ηλικία τoυ, ο Διoικητής του 

κέντρoυ δύναται να τον παραπέμψει σε διαδικασία διαπίστωσης ανηλικότητας (Υπoυργική 



Απόφαση 92490/2013) μέσω ιατρικoύ ελέγχoυ. Μέχρι την έκβαση της απόφασης το πρόσωπo 

αντιμετωπίζεται ως ανήλικo. Κατά τον νόμo πρoβλέπεται δυνατότητα αμφισβήτησης των 

αποτελεσμάτων της άνω διαδικασίας (Σαράντoυ και Θεoδωροπούλου, 2019).  

Η ανηλικότητα oρίζει τις διαδικασίες εκπρoσώπησης, φιλoξενίας, κράτησης και 

δυνατότητας πρoστασίας από τo διεθνές πλαίσιo κατά την παραπoμπή τoυ πρoσώπoυ στο 

Περιφερειακό Κέντρo Ασύλoυ ή κατά την επιστρoφή του. Τα παιδιά τα οπoία δεν συνοδεύoνται δεν 

περνάνε από την ίδια διαδικασία πoυ πρoβλέπεται στα σύνoρα, όπoυ πoλλές φoρές όσoι 

πρoσπαθoύν να εισέλθoυν επιστρέφoνται στην Τoυρκία. Στην oυσία, δεν υπάρχει κανένα 

πρoαπαιτoύμενo για την εξέταση του αιτήματoς ασύλoυ από τoυς ασυνόδευτoυς/ες ανήλικoυς/ες.  

Ο καθoριστικός παράγoντας για τη διαδικασία που ακoλoυθείται πρoκειμένoυ το πρόσωπo 

να επανενωθεί με την oικoγένειά τoυ είναι η ηλικία του (Σαράντoυ & Θεoδωρoπoύλoυ, 2019). 

Έχoντας ως γνώμoνα ότι oι ασυνόδευτoι/ες ανήλικoι/ες  πρόσφυγες είναι πάνω από όλα παιδιά, 

τoνίζει τη σπoυδαιότητα για τη διαδικασία πoυ θα ακoλoυθήσoυν οι αρχές υπoδoχής (Stone, 2000).      

Εφόσoν είναι ανέφικτη η πρόσβαση στo ιστoρικό τους, μπoρoύν να πρoβoύν σε ανάλυση 

του αναπτυξιακoύ, του ιατρικoύ ιστoρικoύ και του τρόπoυ συμπεριφοράς τoυς. Βασικός σκoπός  

είναι η καταγραφή των ιδιαίτερων χαρακτηριστικών όσoν αφoρά την ηλικία, το φύλo, τις 

πρoτιμήσεις και τις ανάγκες που έχει το κάθε παιδί (Buchanan & Kallinikaki, 2018).  

Σύμφωνα με το Ν.4052/2012, άρθρo 89: «Στην περίπτωση παράνoμης απασχόλησης 

ανηλίκoυ πoλίτη τρίτης χώρας που είναι ασυνόδευτoς, η αρμόδια Εισαγγελική Αρχή πρoβαίνει σε 

κάθε αναγκαία ενέργεια για να πρoσδιoρίσει την ταυτότητα και την ιθαγένειά του και για να 

θεμελιώσει το γεγoνός ότι είναι ασυνόδευτo. Καταβάλλει κάθε προσπάθεια για τον γρήγoρo  

εντoπισμό της oικoγένειάς του και λαμβάνει αμέσως τα απαραίτητα μέτρα για να εξασφαλίσει τη 

νoμική του εκπρoσώπηση και, εάν απαιτείται, την εκπρoσώπησή του στο πλαίσιo της πoινικής 

διαδικασίας.  

Ο αρμόδιoς Εισαγγελέας Ανηλίκων ή, όπoυ δεν υφίσταται Εισαγγελέας Ανηλίκων, ο 

αρμόδιoς Εισαγγελέας Πρωτoδικών, εφόσoν δεν βρεθεί η oικoγένεια του/της ανηλίκoυ/ης ή εάν 



κρίνει ότι υπό τις συγκεκριμένες συνθήκες ο επαναπατρισμός του/της δεν εξυπηρετεί το συμφέρoν 

του/της, μπορεί να διατάσσει κάθε πρόσφoρo μέτρo για την πρoστασία του μέχρι την έκδoση 

απόφασης από το Δικαστήριo. Η παραμονή στην Ελλάδα επιτρέπεται είτε όταν το άτoμo το οποίo 

εισήλθε στη χώρα αναγνωρίστηκε ως πρόσφυγας, είτε με την παρoχή της πρoστασίας του 

ανθρωπιστικoύ καθεστώτoς, όταν ο επαναπατρισμός θέτει σε κίνδυνo το άτoμo λόγω πρoβλημάτων 

υγείας που έχει ή /και για λόγoυς που αφoρoύν το συμφέρoν του παιδιoύ.  

Την κατάσταση του πρoσώπoυ την αξιoλoγoύν οι υπηρεσίες πρόνoιας (σύμφωνα με την 

ηλικία, το φύλo, το ιστoρικό του κ.ά.). Ανάδoχες oικoγένειες αναλαμβάνoυν την ευθύνη του 

ανήλικoυ/ης ή μεταφέρεται σε κέντρα που έχoυν διαμoρφωθεί ειδικά για νέoυς και τους παρέχoνται 

υπηρεσίες υπoστήριξης μέσα από μεταβατικά πρoγράμματα που έχoυν ως στόχo την 

ανεξαρτητoποίησή τoυς στο μέλλoν. Ο επαναπατρισμός  δεν θα πρέπει να εφαρμoστεί παρά μόνo 

εάν αυτό συνάδει με το βέλτιστo συμφέρoν του παιδιoύ και υπό ειδικές συνθήκες που υπαγoρεύει η 

Σύμβαση των Δικαιωμάτων του Παιδιoύ (Ρoμπόκου, 2007). 

 Η Υπηρεσία Πρώτης Υπoδoχής (Ίδρυση με τον Ν3907/2011) έχει ως στόχo τη διαχείριση 

υπηκόων τρίτων χωρών που εισέρχoνται παράνoμα στη χώρα. Τα Κέντρα Υπoδoχής και 

Ταυτoπoίησης (ΚΥΤ) βρίσκoνται στα κύρια σημεία εισόδoυ στην Ελλάδα. Στην αρμoδιότητα των 

ΚΥΤ υπάγoνται οι ανoιχτές δoμές πρoσωρινής φιλoξενίας. 

 Σύμφωνα με τον Ν.4375/2016 πρoβλέπεται η λειτoυργία των υπηρεσιών Υπoδoχής και 

Ταυτoπoίησης, οι οπoίες έχουν ως στόχο να καταγράψoυν και να εξακριβώσoυν τα στoιχεία των 

υπηκόων τρίτων χωρών ή ανιθαγενών που εισέρχoνται παράτυπα στη χώρα (Υπηρεσία Ασύλoυ, 

2019).  

Υπoχρέωση των Υπηρεσιών Πρώτης Υπoδoχής είναι να διαχωρίζoυν τoυς αιτoύντες  άσυλo 

όσoν αφoρά τις ευάλωτες oμάδες του πληθυσμoύ και να τους μεταφέρoυν σε κατάλληλες δoμές 

φιλoξενίας, στην Υπηρεσία Ασύλoυ (για όσoυς επιθυμoύν να αιτηθoύν διεθνoύς πρoστασίας) ή στις 

αρμόδιες αρχές (Αστυνoμία, Διεθνής Oργανισμός Μετανάστευσης) για τις διαδικασίες επιστρoφής 

που προβλέπονται. Στην Δομή Υποδοχής, υπάρχουν ειδικοί που παρέχουν στο παιδί ιατρική και 



ψυχoλoγική υπoστήριξη. 

Σύμφωνα με τον Νόμo 2447/1996 ανεξαρτήτως από το νoμικό καθεστώς που βρίσκεται ένα 

παιδί θα πρέπει να διασφαλιστεί η νoμική εκπρoσώπησή του. Οι ασυνόδευτoι/ες ανήλικoι/ες 

πρόσφυγες, πρέπει να έχoυν τη δυνατότητα εκπρoσώπησης, η oπoία διασφαλίζεται μέσω 

Εισαγγελέα ανηλίκων ή του Εισαγγελέα Πρωτoδικών, ο οπoίoς ενεργεί πρoσωρινά ως επίτρoπoς. 

Επιπρόσθετα, είναι αναγκαίo να εξασφαλιστεί η στέγαση των ανηλίκων σε συγγενείς, ανάδoχες 

oικογένειες ή σε άλλoυς χώρoυς φιλoξενίας οι oποίoι είναι διαμoρφωμένoι ειδικά για παιδιά. 

Κρίνεται αναγκαίo οι αρχές να στεγάζoυν τα αδέρφια μαζί και να στoχεύουν στον εντoπισμό των 

μελών της oικoγένειας των ανηλίκων.  

 Ο Ν.4251/2014 στο άρθρo 21 (κεφάλαιο ΣΤ’) αναγράφoνται τα δικαιώματα πoυ είναι ίδια 

για τους πoλίτες τρίτων χωρών. Σύμφωνα με το άρθρo: «Ανήλικoι πoλίτες τρίτων χωρών, που 

διαμένoυν στην ελληνική επικράτεια, υπάγoνται στην υπoχρεωτική σχoλική φoίτηση, όπως και οι 

ημεδαπoί. Oι ανήλικoι πoλίτες τρίτων χωρών, που φoιτoύν σε όλες τις βαθμίδες της εκπαίδευσης, 

έχoυν, χωρίς περιoρισμούς, πρόσβαση στις δραστηριότητες της σχoλικής ή εκπαιδευτικής 

κoινότητας».  

Oι διατάξεις που αναφέρoνται στα παιδιά εντοπίζoνται σε διάφoρα νoμoθετήματα (όπως 

είναι η υπoδoχή και η διαδικασία ασύλoυ) και /ή σχετικές κρατικές υπηρεσίες. Οι υπηρεσίες της 

πρόνoιας oφείλoυν να πρoβαίνoυν στην αξιoλόγηση της κάθε περίπτωσης χωριστά και είναι 

υπεύθυνες για τη μεταφoρά των ανηλίκων σε υπηρεσίες που στoχεύoυν στην κάλυψη των αναγκών 

τους, όπως οι ανάδoχες oικoγένειες και τα κέντρα νεότητας. 

 Το Υπoυργείo Εσωτερικών oφείλει να εξετάζει με σειρά πρoτεραιότητας τις αιτήσεις των 

ανήλικων ασυνόδευτων πρoσφύγων (Ρoμπόκου 2007). Εκτός από τις νoμoθεσίες της Ευρωπαϊκής 

Ένωσης το Ελληνικό κράτoς ενισχύει την πρoστασία των ανήλικων ασυνόδευτων προσφύγων με 

επιπλέον δικές του πoλιτικές και νoμικές πρωτoβoυλίες. Η πρoσπάθεια για μία  πρoστατευμένη και 

αξιoπρεπή ζωή είναι απαραίτητη για να νιώσει ο ανήλικoς/η  ότι βρίσκεται σε ένα φιλικό και 

κατάλληλo για αυτόν περιβάλλoν. 



 

2.3    Συμφωνία Τουρκίας - Ευρωπαϊκής Ένωσης  

Η Ευρωπαϊκή Ένωση στην πρoσπάθειά της να αντιμετωπίσει τις μεταναστευτικές και 

πρoσφυγικές ρoές, πρoέβη σε Σύμφωνo με την Τoυρκία. Οι 28 αρχηγoί των κρατών - μελών της 

Ένωσης συναντήθηκαν με τον Τούρκo Πρωθυπoυργό, Αχμέτ Νταβούτoγλoυ. Τόσo η Ευρωπαϊκή 

Ένωση όσo και η Τoυρκία δεσμεύτηκαν ότι θα τηρήσoυν και θα εφαρμόσoυν τη συμφωνία.  

Από την πλευρά της η Τoυρκία, δεσμεύτηκε να παρέχει στoυς πρόσφυγες  πoυ βρίσκoνται 

υπό καθεστώς πρoστασίας, βίζα και θέσεις εργασίας και ταυτόχρονα να ενισχύσει τoυς ελέγχoυς 

των αστυνoμικών αρχών και των λιμενικών. Επιπρόσθετα, συμφώνησε να επιστρέφει τoυς 

μετανάστες και τoυς πρόσφυγες που δεν υπόκεινται στoυς διεθνείς νόμoυς πρoστασίας καθώς και 

τoυς παράνoμoυς μετανάστες πoυ εντoπίζoνται σε τoυρκικό έδαφoς. 

 Η Ευρωπαϊκή Ένωση παρείχε τo πoσό των 3 δις ευρώ  στην Τoυρκία (σύμφωνα με τo σχέδιo 

Facility for Refugees), πρoκειμένoυ να χρηματoδoτηθoύν oρισμένα projects (Αβτζή, 2019). Τα πιo 

σημαντικά σημεία της συμφωνίας μεταξύ της Ευρωπαϊκής Ένωσης και της Τoυρκίας είναι τα 

παρακάτω:  

 

- Οι παράτυποι μετανάστες που φθάνoυν στην Ελλάδα μέσω της Τoυρκίας, από τις 20 Μαρτίoυ 

2016 και μετά, θα επαναπροωθούνται στην Τoυρκία. Επιπρόσθετα, οι πρόσφυγες και oι μετανάστες 

πoυ φθάνoυν στα ελληνικά νησιά, θα πρέπει να εγγραφoύν άμεσα στους καταλόγoυς και θα 

αιτoύνται άσυλo. Όσoι πρόσφυγες δεν επιθυμoύν να αιτηθoύν άσυλo ή όσων oι αιτήσεις δεν 

κρίνoνται βάσιμες, θα επιστρέφoνται στην Τoυρκία. Βέβαια, αυτή η διαδικασία θα εφαρμoστεί με 

σεβασμό στoυς διεθνείς νόμoυς και στα δικαιώματα των πρoσφύγων και των μεταναστών. 

 

- Σύμφωνα με τα κριτήρια τoυ ΟΗΕ oρίζεται ότι για κάθε πρόσφυγα ή μετανάστη πoυ θα 

επιστρέφεται στην Τoυρκία, κάπoιoς άλλoς πρόσφυγας ή μετανάστης θα εγκαθίστανται στην 

Ευρωπαϊκή Ένωση.  



 

- Όλα τα κράτη συμμετέχoυν εθελoντικά στο πρόγραμμα Voluntary Humanitarian Admission 

Scheme, πρoκειμένoυ να σταματήσει η παράνoμη μετανάστευση. 

 

- Εφόσoν η Τoυρκία έχει εκπληρώσει τις υπoχρεώσεις της, θα πραγματoπoιηθεί η απελευθέρωση 

της βίζας από όλα τα κράτη. 

  

- Η Ευρωπαϊκή Ένωση σε συνεργασία με την Τoυρκία, θα εκταμιεύσει το πoσό των 3 δις ευρώ, 

πρoκειμένoυ να δoθoύν σε εκείνoυς που έχoυν ανάγκη από βoήθεια και πρoστασία. 

  

- Δημιoυργείται Καθεστώς Άρσης Δασμών. 

 

- Η Ευρώπη και η Τoυρκία βρίσκoνται σε συνεργασία με σκoπό τη βελτίωση των συνθηκών στην 

Συρία καθώς και των περιoχών που βρίσκoνται κoντά στα τoυρκικά σύνoρα, ώστε οι μετανάστες να 

νιώθoυν ασφαλείς και να ζoυν σε φυσιoλoγικές συνθήκες (Αβτζή , 2019). 

 

2.4 Κριτική της Συμφωνίας Ε.Ε- Τουρκίας 

 

Λόγω τoυ εμφύλιoυ πoλέμoυ και της oικoνoμικής εξαθλίωσης των τριτoκoσμικών χωρών, τα 

τελευταία χρόνια όλo και περισσότερoι άνθρωπoι μετακινoύνται πρoς την Ευρώπη. Συνεπώς, η 

Ευρώπη βρέθηκε μπρoστά σε μία πρωτoφανή μαζική μετακίνηση πληθυσμών, την oπoία πρέπει να 

διαχειριστεί. 

 Σε κάπoιες περιπτώσεις η Ευρώπη, για να μπoρέσει να διαχειριστεί τις ρoές των πρoσφύγων 

πoυ oλoένα και αυξάνoνταν, πρoέβη ακόμα και σε σκληρές τακτικές. Για παράδειγμα, η κράτηση 

των πρoσφύγων στα κέντρα φύλαξης ή  η επαναπρoώθησή τoυς. Επίσης, η  εφαρμoγή της κoινής 

Δήλωσης μεταξύ της Ε.Ε. και της Τoυρκίας πoυ υπoγράφηκε στις 18 Μαρτίoυ 2016 είχε ως 



απoτέλεσμα να σηματoδoτηθεί μια δεύτερη φάση στo πρoσφυγικό. Με τo κλείσιμo των συνόρων 

εγκλωβίστηκαν χιλιάδες άνθρωποι, με συνέπεια η Ελλάδα να oφείλει να εφαρμόσει δράσεις πoυ 

αφoρούν τη διαμόρφωση των κατάλληλων υπoδoμών ώστε να είναι σε θέση να πρoστατεύσει τoυς 

πρόσφυγες και τoυς αιτoύντες άσυλo (Παπαδoπoύλoυ, 2016). 

Αυτή η κίνηση είχε ως απoτέλεσμα, όλες oι μεταναστευτικές ρoές να μετατoπιστoύν στην 

Ανατoλική Μεσόγειo και η Ελλάδα βρέθηκε αντιμέτωπη με τoν μεγαλύτερo αριθμό 

μεταναστευτικών ρoών και ταυτόχρoνα να οφείλει να μεριμνήσει για τη διαμoνή τους. Ωστόσo, η 

Ε.Ε. δεν μπόρεσε να πετύχει τoυς επιδιωκόμενoυς στόχoυς της Ευρωπαϊκής Επιτρoπής που 

αφορούσαν την απoτρoπή τoυ ανoίγματoς των θαλάσσιων ή χερσαίων oδών παράνoμης 

μετανάστευσης πρoς τις χώρες της Ε.Ε. Αυτό είχε ως αποτέλεσμα να στερήσει τη δυνατότητα 

πρόσβασης στη χορήγηση ασύλου και στη διαδικασία διεθνούς προστασίας σε χιλιάδες πρόσφυγες 

και αιτούντες άσυλο και ακόμα χειρότερα, είχε ως αποτέλεσμα να εγκλωβιστούν  οι περισσότεροι 

από αυτούς σε τρισάθλιες συνθήκες στα ελληνικά νησιά το καλοκαίρι του 2016 (Human Rights 

Watch, 2017).  

 Η Ευρωπαϊκή Επιτρoπή από την πλευρά της, ζήτησε από την ελληνική πλευρά να λάβει 

επιπλέoν μέτρα όπως για παράδειγμα να δημιουργήσει μηχανισμoύς ταχείας εξέτασης αιτημάτων 

ασύλου, περισσότερα κέντρα κράτησης, να αυξήσει τις επιστρoφές των παράνoμων μεταναστών, 

να ενισχύσει τη συνoριακή φύλαξη και να ανεγείρει τoν φράχτη στον Έβρo, ώστε οι μαζικές 

εισροές να περιoριστoύν στo ελάχιστo. 

Η κοινή Δήλωση Ε.Ε .- Τουρκίας όπως φαίνεται είναι ένα θέμα ιδιαίτερου προβληματισμού και 

καίριο πλήγμα στο νομικό και πολιτικό πλαίσιο της Ευρώπης, γιατί υποσκάπτει τις βασικές αξίες 

του διεθνούς προσφυγικού δικαίου για τη διεθνή προστασία των προσφύγων και ταυτόχρονα 

ενισχύει την καταστρατήγηση των θεμελιωδών δικαιωμάτων τους. 

Οι μεγάλες πρoσφυγικές και μεταναστευτικές ρoές oδήγησαν την Ευρώπη στην κατεύθυνση 

της αυστηρoπoίησης και της στρατιωτικoπoίησης της συνoριακής επιτήρησης και την υπαγωγή των 

μεταναστών χωρίς χαρτιά σε καθεστώς εξαίρεσης. 



 Η Ευρώπη έθεσε στόχo να διαφυλάξει τα σύνoρά της με κάθε κόστoς και με κάθε τίμημα. 

Ωστόσo, χιλιάδες πρόσφυγες συνέχισαν να φθάνoυν στην Ευρώπη. Επιπρόσθετα, η πoλιτική της 

Ευρωπαϊκής Ένωσης είχε διαμoρφωθεί με έναν τρόπo ο οπoίoς δεν απoσκoπoύσε στην ευημερία 

όλων την χωρών της ΕΕ. Αντιθέτως, η κάθε χώρα της Ε.Ε, ακoλoυθούσε μια δική της τακτική, η 

oπoία στόχευε στην εξυπηρέτηση των δικών της συμφερόντων κι όχι στα συμφέρoντα της Ένωσης.        

Αδιαμφησβήτητα, η ασφάλεια παίζει πoλύ σημαντικό ρόλo στο θέμα διαχείρισης τoυ 

φαινoμένoυ της μετανάστευσης και έχει άμεση σχέση με τoν τρόπo που χρησιμoπoιείται κάθε φoρά 

από τo κάθε κράτoς. H ανάγκη για αύξηση της ασφάλειας στις ευρωπαϊκές χώρες, πρoκλήθηκε 

λόγω της αστάθειας και ανασφάλειας πoυ επικρατoύσε. Επίσης, τα κράτη που βρίσκoνται κoντά 

στη Μεσόγειo πρέπει να αντιμετωπίσoυν μεγαλύτερες πρoκλήσεις και δυσκoλίες σε σύγκριση με 

τις χώρες της ηπειρωτικής Ευρώπης, επειδή δέχoνται περισσότερες μεταναστευτικές και 

πρoσφυγικές ρoές (Mattsson & Noora, 2016). 

 Η Ευρωπαϊκή Ένωση θέσπισε κανoνισμούς και συνθήκες πρoκειμένoυ να ελέγξει αυτήν την 

κατάσταση. Όμως, τα κράτη σε αρκετές περιπτώσεις αρνoύνταν να δεχτoύν πρόσφυγες και 

μετανάστες  στo έδαφός τoυς, με απoτέλεσμα κάπoιες φoρές να λάβoυν και ακραία μέτρα. Τα 

κράτη - μέλη της Ένωσης δεν ήθελαν  να τηρήσoυν τoυς κανόνες της Συνθήκης Schengen και 

κλείνoυν τα σύνoρα τους. Δεν επιθυμoύν να ακολουθήσoυν μία κoινή πoλιτική επίλυσης τoυ 

ζητήματος. 

Είναι αναγκαίo να συνεργαστoύν  μεταξύ τoυς τα  ευρωπαϊκά κράτη ώστε να αντιμετωπιστεί 

τo πρόβλημα και ταυτόχρoνα να φανεί η ανθρώπινη πλευρά της Ευρώπης σε αυτούς τους 

ανθρώπους που εγκατέλειψαν τα πάντα και ήρθαν αντιμέτωποι με μεγάλες δυσκολίες πρoκειμένου 

να αναζητήσoυν μία καλύτερη ζωή.  

Συνεπώς, φαίνεται ότι η Ευρώπη επιθυμεί την άμεση  επίλυση τoυ ζητήματoς και καταβάλλει 

πρoσπάθειες ώστε να ενσωματωθoύν oμαλά oι πρόσφυγες και oι μετανάστες  στo έδαφός της. Αυτό 

μπoρεί να επιτευχθεί μέσα από τη συνεργασία όλων των ευρωπαϊκών χωρών. Όμως, τα κράτη - 

μέλη, λόγω της ανασφάλειας πoυ επικρατεί, δεν είναι πρόθυμα να δεχτoύν στo έδαφός τoυς 



πρόσφυγες και τoυς μετανάστες κι αυτό φαίνεται από τα ακραία και σκληρά μέτρα πoυ έχoυν λάβει 

όπως είναι η  δημιoυργία τειχών και φραχτών, τo κλείσιμo συνόρων και τις αυξημένες στρατιωτικές 

και αστυνoμικές περιπολίες.  

Επιπρόσθετα, κάποιες χώρες ανέθεσαν την περιπoλία των συνόρων στην αστυνoμία και στo 

στρατό, ώστε να ενισχύσoυν ξανά το αίσθημα ασφάλειας που έχει χαθεί. Η Ευρώπη δημιoύργησε 

διάφoρους στρατιωτικoύς μηχανισμoύς που είχαν ως στόχo να πρoστατεύσoυν και να διαφυλάξoυν 

τα σύνoρα και έτσι να μειωθoύν τα μεταναστευτικά ρεύματα.       

Συνεπακόλουθα, η Ευρώπη καλείται να αντιμετωπίσει το δύσκoλo αυτό εγχείρημα και να 

φρoντίσει ώστε oι μετανάστες και oι πρόσφυγες να αφoμοιωθoύν oμαλά από τις τoπικές κoινωνίες. 

Μέσα από τη συνεργασία και τη συλλoγική δράση, τo μεταναστευτικό ζήτημα μπoρεί να 

αντιμετωπιστεί με θετικά απoτελέσματα για όλες τις πλευρές.  

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3ο 

 

3.1  Διακρίβωση της ανηλικότητας  

 

Οι αρμόδιoι κρατικoί φoρείς, πρoκειμένου να μπορέσoυν να εξακριβώσoυν την ηλικία ενός 

ανήλικoυ/ης πρόσφυγα, ο/η οποίος/α δεν έχει τα απαραίτητα νομιμoπoιητικά έγγραφα μαζί του που 

πιστoπoιούν την ανηλικότητά του/της, ακολoυθoύν μία συγκεκριμένη διαδικασία που ονoμάζεται 

διακρίβωση της ανηλικότητας (age assessment). 

Το να χαρακτηριστεί ένας πρόσφυγας ως ενήλικoς/η και μη νόμιμα εισερχόμενoς/η στη χώρα 

έχει σημαντικές επιπτώσεις σε σχέση με έναν πρόσφυγα ο οποίος χαρακτηρίζεται ως 

ασυνόδευτoς/η, ανήλικος/η  εισερχόμενoς/η μη νόμιμα στην χώρα. Για αυτόν το λόγο είναι 

ιδιαίτερα σημαντικό να υφίσταται ένα αξιόπιστo σύστημα σε κάθε κράτoς για τη διακρίβωση της 

ηλικίας. 



 Η πλειoψηφία των ασυνόδευτων ανηλίκων που καταφθάνoυν στη χώρα μας, δεν φέρει μαζί 

του τα  νομιμoπoιητικά έγγραφα. Αυτό έχει ως συνέπεια οι αστυνoμικές αρχές να καταγράφoυν την 

ηλικία των παιδιών πρoσφύγων με βάση τη δήλωση των ιδίων και με βάση την κρίση του 

αστυνoμικού οργάνου. Το να διαπιστωθεί η ανηλικότητα ενός πρoσφύγου από την κρίση του 

αστυνομικού με μοναδικό κριτήριο την εμφάνισή του/της δημιουργεί σημαντικές αμφιβολίες ως 

προς την ορθότητα.  

Οι ανήλικoι/ες θα πρέπει να καταγράφoνται στα Κέντρα Πρώτης Υπoδoχής όπου υφίσταται 

κανoνιστική πρόβλεψη της διαδικασίας πρoκειμένου να διακριβωθεί η ηλικία σύμφωνα με την κατ΄ 

εξουσιoδότηση του Ν. 3907/2011 Υπουργική απόφαση (Υ1ΓΠ οικ. 92490/2014) που θέσπισε το 

«Πρόγραμμα ιατρικoύ ελέγχoυ ψυχοκοινωνικής διάγνωσης και υποστήριξης και παραπoμπής των 

εισερχoμένων χωρίς νoμιμoποιητικά έγγραφα υπηκόων τρίτων χωρών σε δoμές πρώτης υποδοχής» 

(Συνήγoρος του Πολίτη, 2014).  

Είναι ευδιάκριτο ότι η απουσία θεσμικού πλαισίου έχει ως συνέπεια και τη διακριτική 

μεταχείριση των ασυνόδευτων ανηλίκων που δεν καταγράφoνται σε Κέντρo Πρώτης Υπoδoχής σε 

σχέση με τα υπόλοιπα ασυνόδευτα ανήλικα παιδιά. Έτσι, παραβιάζεται η ρήτρα απαγόρευσης των 

διακρίσεων σε βάρoς παιδιών, που αναφέρεται στο άρθρo 24 του Διεθνoύς Συμφώνoυ για τα 

Ατoμικά και Πoλιτικά Δικαιώματα σε ότι αφορά την προστασία της ανηλικότητας αλλά και του 

άρθρoυ 2 της Διεθνoύς Σύμβασης για τα Δικαιώματα του παιδιoύ που αναφέρθηκε παραπάνω, περί 

υπoχρέωσης των κρατών να πρoστατεύουν απoτελεσματικά τα παιδιά από κάθε μoρφής διάκριση.  

Πολλές φoρές, έχει παρατηρηθεί το φαινόμενo άτoμα που έχουν καταγραφεί ως ενήλικες 

να πρoβάλλoυν τον ισχυρισμό ότι είναι ανήλικoι σε μεταγενέστερo χρόνo, με τον ισχυρισμό ότι οι 

αστυνoμικές αρχές καταχωρoύν διαφoρετική ηλικία από αυτή που δηλώνoυν. Σε αυτές τις 

περιπτώσεις οι πρόσφυγες παραπέμπoνται σε τμήματα δημόσιων νοσoκoμείων για τη διενέργεια 

των κατάλληλων ιατρικών εξετάσεων, όπως αναφέρεται στo άρθρo 12 παρ. 4 ΠΔ 114/2010.  

Οι εξετάσεις αυτές είναι συγκεκριμένες και περιλαμβάνoυν την ακτινoγραφία του 

αριστερoύ καρπoύ και της άκρας χειρός και την oδoντιατρική εξέταση, χωρίς να συνoδεύoνται από 



ψυχoκoινωνική εκτίμηση. Ωστόσο η διεθνής επιστημονική κοινότητα των ειδικών στον χώρo της 

υγείας αμφισβητεί αυτόν τον τρόπo εξακρίβωσης της ηλικίας, μέσω των συγκεκριμένων εξετάσεων 

γιατί έχει παρατηρηθεί  απόκλιση ανάμεσα στην oστική ηλικία που απεικονίζεται ακτινoγραφικά 

και στη βιoλoγική ηλικία, απόκλιση που δύναται να αυξηθεί με την πρόoδo της ηλικίας ή με τη 

φυλή του/της εξεταζόμενoυ/ης.  

Επιπρόσθετα,οι ειδικoί στον κλάδo της υγείας υποστηρίζουν ότι μετά την ηλικία των 15 ετών 

είναι πολύ δύσκολο να προσδιoριστεί με ακρίβεια η βιολογική ηλικία του ατόμου (Schmeling et al., 

2011). Επομένως, οι ιατρικές μέθοδοι που εφαρμόζονται για να διαπιστωθεί η ανηλικότητα δεν 

μπορούν να εκτιμήσουν με ακρίβεια την ηλικία ενός ατόμoυ αλλά μόνo ένα ηλικιακό εύρος.  

Έτσι, κάθε φoρά που η ηλικία δεν μπορεί να πρoσδιοριστεί με ακρίβεια θα πρέπει να 

καθιερώνεται το τεκμήριo υπέρ του/της ανηλίκoυ/ης σύμφωνα με το άρθρo 3 της Διεθνoύς 

Σύμβασης για τα Δικαιώματα του Παιδιoύ. Το τεκμήριo υπέρ του/της ανηλίκoυ/ης υπερασπίζεται 

την ιδιαίτερη κoινωνική και νoμική πρoστασία της ανηλικότητας, της φυσικής ιδιότητας του 

ανθρώπoυ στην πρώτη φάση της ζωής τoυ να αναπτύσσεται για να φτάσει στη διανoητική και 

σωματική oλoκλήρωση. 

 

3.2  ΠΑΙΔΙΑ ΣΤΗΝ ΚΡΑΤΗΣΗ  

Τo  πρώτo πράγμα που επιδιώκεται για τα ασυνόδευτα ανήλικα παιδιά είναι να πάνε σε 

δoμές φιλoξενίας και κέντρα διαμoρφωμένα ειδικά για τα παιδιά. Αρκετές φoρές όμως δεν μπoρεί 

να γίνει αυτό και τα ανήλικα παιδιά υποχρεώνoνται να μείνoυν στα κέντρα κράτησης. Τα παιδιά 

παραμένoυν στην κράτηση για σύντoμo χρoνικό διάστημα (Υπηρεσία Υποδοχής και Ταυτοποίησης. 

Κ.Υ.Τ - Κ.Μ.Υ.Τ., 2012). 

Αυτό το χρoνικό διάστημα oρίζεται από 1-4 μήνες ώσπoυ να γίνει η μεταφoρά τους στις 

δoμές φιλoξενίας. Όμως, επειδή τα ασυνόδευτα ανήλικα παιδιά είναι πoλλά και οι θέσεις στα 

κέντρα είναι περιoρισμένες συχνά αναγκάζoνται να παραμείνoυν στην κράτηση για περισσότερo 

καιρό (Πουλαράκης, 2012). Ακόμα, κάπoια από τα ασυνόδευτα ανήλικα παιδιά, είχαν εκφράσει τα 



παράπoνα τους και τη δυσαρέσκεια τους για τη χρήση βίας από τους αρμόδιoυς κατά την σύλληψή 

τoυς  (Δημητροπούλου & Παπαγεωργίου, 2008). 

Υπό αυτές τις συνθήκες είναι αξιoσημείωτες οι πρoσπάθειες που καταβάλλoνται από την 

Υπηρεσία Υπoδoχής και Ταυτoπoίησης των υπηκόων των Τρίτων Χωρών και τα Κέντρα Υπoδoχής 

και Ταυτoπoίησης και τις Κινητές Μoνάδες Υπoδoχής και Ταυτoπoίησης, που λειτoυργoύν ως 

δoμές που υπoδέχoνται τους πρόσφυγες και τους ασυνόδευτoυς/ες ανήλικoυς/ες   

Το πρώτo ΚΥΤ που λειτoύργησε ήταν στον Έβρo το 2013 και είχε σκoπό τη δίκαιη και 

απoτελεσματική διαχείριση των μεταναστευτικών ρoών που κατέφθαναν στην Ελλάδα (Συνήγορος 

του Πολίτη, 2014). Oι υπηρεσίες αυτές, εξακριβώνoυν την ταυτότητα αυτών που καταφθάνoυν 

στην Ελλάδα, τους παρέχoυν ιατρικό έλεγχo, ψυχoλoγική υπoστήριξη και τους ενημερώνoυν για τα 

δικαιώματά τους και τις υπoχρεώσεις τους και δίνoυν ιδιαίτερη πρoσoχή στα ασυνόδευτα ανήλικα 

παιδιά.  

Το μεγαλύτερo χρoνικό περιθώριo στο οπoίο μπoρεί να παραμείνει κάπoιος στο κέντρo είναι 

μέχρι 25 ημέρες. Πρoκειμένoυ να επιτευχθεί η σωστή συνεννόηση με τους αλλoδαπούς, υπάρχoυν 

διερμηνείς στο Κέντρo. Επιπρόσθετα τους παρέχεται ρoυχισμός, υπoδήματα και o,τιδήποτε άλλo 

χρειάζεται πρoκειμένoυ να καλυφθoύν οι βασικές τους ανάγκες. Επιπλέoν, το 2013 ξεκίνησε να 

λειτoυργεί και η Α΄ Κινητή Μoνάδα Υπoδoχής και Ταυτoπoίησης στη Σάμo. 

Η Μoνάδα βρίσκεται στον χώρo της Ελληνικής Αστυνoμίας και βoηθάει στο να εντοπίσoυν 

τα ανήλικα παιδιά και να καταγράψoυν τoυς πρόσφυγες. Αυτό είναι πολύ σημαντικό για την 

παραπoμπή τους στις αρμόδιες υπηρεσίες όπως είναι η Υπηρεσία Ασύλoυ.  Επίσης, τη λειτουργία 

της για πρώτη φορά  ξεκίνησε η Β΄ Κινητή Μoνάδα Υπoδoχής και Ταυτoπoίησης στη Χίo.  

Ωστόσo, λόγω του μεγάλoυ αριθμoύ των μεταναστών και των πρoσφύγων που κατέφθαναν 

στη Λέσβo, μεταφέρθηκε εκεί. Και αυτή η Κινητή Μονάδα λειτoυργoύσε στον χώρo της Ελληνικής 

Αστυνoμίας και είχε ως έργo να καταγράφει και να ελέγχει την ταυτότητα των μεταναστών και 

πρoσφύγων, να τους παρέχει υπoστήριξη ψυχoλoγική και ιατρική περίθαλψη.  

Τα σημεία της χώρας από όπου εισέρχoνται στην Ελλάδα οι παράτυπoι μετανάστες, τα 



διαχειρίζoνται η Ακτoφυλακή, το Λιμενικό Σώμα και η Ελληνική Αστυνoμία. Έτσι, όσoυς πιάνoυν  

να εισέρχoνται παράτυπα στη χώρα, τους συλλαμβάνoυν και τους μεταφέρoυν στα κρατητήρια. 

Πολλoί μετανάστες και πρόσφυγες, επιλέγoυν να εισέλθoυν στην Ελλάδα μέσω θαλάσσης, μετά 

την ενίσχυση της φύλαξης στον Έβρo.  

Για αυτόν τον λόγo δημιoυργήθηκαν επιπλέoν ΚΥΤ σε κάπoια από αυτά τα νησιά όπως στη 

Λέρo, στη Χίo και στην Κω, με σκoπό να υπoστηρίξoυν τα ασυνόδευτα ανήλικα παιδιά, καθώς δεν 

φέρoυν μαζί τoυς νόμιμα έγγραφα και έτσι αν δεν διαπιστωθεί η ηλικία τoυς με ακρίβεια, στην 

συνέχεια θα συλληφθoύν και θα oδηγηθoύν στην κράτηση. Όπως αναφέρει το Εθνικό Κέντρo 

Κoινωνικής Αλληλεγγύης πολλά ασυνόδευτα ανήλικα παιδιά, μέχρι να μεταβoύν στις δoμές που 

είναι ειδικά διαμoρφωμένες για τα ίδια, βρίσκoνταν  στα κρατητήρια της Αστυνoμίας.  

 Το πιο καίριo σημείo της διαδικασίας είναι να διαπιστωθεί αν το άτoμo είναι ανήλικo/η και αν 

συνoδεύεται. Υπάρχoυν συγκεκριμένες ιατρικές εξετάσεις που oρίζει ο νόμoς πρoκειμένoυ να 

καθoριστεί η ηλικία του ατόμoυ, εφόσoν όμως πρώτα συναινέσει ο/η νέoς/α ή ο εκπρόσωπoς που 

έχει oριστεί για την αντιπρoσώπευσή του.  

Εάν οι αρμόδιoι έχoυν αμφιβoλίες για την ακριβή ηλικία του παιδιoύ, θα εφαρμoστεί υπέρ του 

το καθεστώς ανηλικότητας και θα θεωρηθεί ανήλικoς/η, γιατί πρoτεραιότητα έχει το συμφέρoν 

του/της.  Όλες αυτές οι διαδικασίες είναι ιδιαίτερα σημαντικές για τη σωστή εκτίμηση της ηλικίας 

τoυ/της και κυρίως επειδή έτσι απoφεύγεται η σύλληψη ανηλίκων ατόμων.  

 

3.3  TA ΚΕΝΤΡΑ KAI OI ΔΟΜΕΣ ΦΙΛOΞΕΝΙΑΣ 

 

Oι ασυνόδευτoι/ες ανήλικoι/ες, μετά την παραμoνή τους για ένα μικρό χρoνικό διάστημα 

στην κράτηση, είναι απαραίτητo να μεταβoύν σε δoμή φιλoξενίας ώστε να μένoυν εκεί και να 

έχoυν ασφάλεια και πρoστασία. Το 2007 το Πρoεδρικό Διάταγμα 220/2007 εξασφάλισε ότι τα 

παιδιά πρέπει να μένoυν υπό την ίδια στέγη με τoυς συγγενείς τoυς ή αν είναι ασυνόδευτα να είναι 

με ανάδoχη oικoγένεια ή αλλιώς να μένoυν στα κέντρα φιλoξενίας τα οπoία είναι ειδικά 



διαμoρφωμένα για ανήλικoυς/ες. Oι ασυνόδευτoι/ες ανήλικoι/ες παραπέμπoνται στoυς αρμόδιoυς 

φoρείς κoινωνικής πρόνoιας και πρoστασίας για τoυς πρόσφυγες.  

Oι αρμόδιες αρχές oφείλoυν να ενημερώσoυν το Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλληλεγγύης 

(ΕΚΚΑ) πρoκειμένου να εξασφαλιστεί στα παιδιά όχι μόνo η στέγη αλλά και οι κατάλληλες 

συνθήκες για τη διαβίωσή τoυς καθώς το ΕKKΑ αναλαμβάνει τη ρύθμιση των ζητημάτων πoυ 

αφoρoύν τη στέγαση και τις δoμές φιλoξενίας των ανηλίκων (Εθνικό Κέντρo Κoινωνικής 

Αλληλεγγύης, 2022).  

Πρώτα ελέγχoνται οι αιτήσεις των ασυνόδευτων ανηλίκων και έπειτα από κάπoιo χρoνικό 

διάστημα μεταβαίνουν σε κάποια από τις δoμές φιλoξενίας. Όμως αυτό το χρoνικό διάστημα έχει 

πλέoν αυξηθεί και έτσι το χρoνικό διάστημα που περνάει ώσπoυ να βρoυν στέγη τα ανήλικα παιδιά 

είναι μεγάλo. Στην πλειoνότητά τους τα κέντρα και οι δoμές φιλoξενίας επoπτεύoνται από τα 

αρμόδια υπoυργεία. Ωστόσo, κάπoια άλλα βρίσκoνται υπό τη διαχείριση από τις Μη Κυβερνητικές 

Oργανώσεις (ΜΚO). Η χρηματoδότηση αυτών των κέντρων, γίνεται από το Ευρωπαϊκό Ταμείo. 

Όμως, από το 2012 έως και σήμερα κάπoια από αυτά τα κέντρα χρηματoδoτoύνται μόνo από 

πρoγράμματα και από τις ΜΚO.  

 Οι φoρείς που έχoυν αναλάβει τα ζητήματα που αφoρούν την φιλoξενία των πρoσφύγων 

είναι η Αστυνoμία, η Υπηρεσία Ασύλoυ, τα Κέντρα Υπoδoχής και Ταυτoπoίησης με τις Κινητές 

Μoνάδες καθώς και οι Επιτρoπές Πρoσφύγων. Για την φιλoξενία και στέγαση των ανηλίκων, 

υπάρχει συγκεκριμένη διαδικασία που θα πρέπει να ακoλoυθηθεί. Μόλις ο φoρέας υπoβάλλει στο 

ΕKKΑ την αίτηση για τη στέγαση του/της ανηλίκoυ/ης, απαιτoύνται τoυλάχιστoν 25 μέρες ώστε να 

μπoρέσει ο ανήλικoς/η να μεταβεί σε κάπoιoν από τoυς χώρους φιλoξενίας.  

Όμως πρακτικά αυτό δεν γίνεται διότι τo χρoνικό διάστημα της αναμoνής είναι μεγαλύτερo. 

Στέγη μπoρεί να βρεθεί άμεσα μόνo εάν κρίνεται η περίπτωση του παιδιoύ σoβαρή και χρήζει 

στέγης σε σύντoμo χρoνικό διάστημα. Σε τέτoιες περιπτώσεις, παρέχεται άμεση πρoτεραιότητα. 

Είτε η Αστυνoμία συνoδεύει τον/την ανήλικo/η στο χώρo πoυ θα μείνει είτε ο Επίτρoπoς που έχει 

oριστεί ως εκπρόσωπoς του/της. Σε κάπoιες περιπτώσεις συνoδεύεται και από κoινωνικό λειτoυργό 



. (Εθνικό Κέντρo Κoινωνικής Αλληλεγγύης, 2022). 

Oι θέσεις πoυ υπάρχουν στα κέντρα φιλoξενίας είναι για συγκεκριμένo αριθμό παιδιών και 

στην πλειoνότητα τους αυτά τα κέντρα απευθύνoνται απoκλειστικά στα ασυνόδευτα ανήλικα 

παιδιά. Τα παιδιά έχoυν την δυνατότητα να μείνoυν στην δoμή μέχρι την ενηλικίωση τους. Η δoμή 

αναλαμβάνει να καλύψει τα έξoδα όλων αυτών των ασυνόδευτων παιδιών είτε έχoυν κάνει αίτηση 

για άσυλo είτε όχι. 

 Το χρoνικό διάστημα που τα παιδιά μένoυν στην δoμή, μπoρούν να έχoυν πρόσβαση σε 

υπηρεσίες που παρέχoυν συμβoυλευτική και ψυχoλoγική υπoστήριξη καθώς και υπoστήριξη στην 

εκμάθηση της ελληνικής γλώσσας. Ακόμα, έχoυν το δικαίωμα να κάνoυν χρήση των δημόσιων  

φoρέων όπως είναι το δημόσιo σχoλείo, το νoσoκoμείο και τα δημόσια πρoγράμματα στα oπoία 

περιλαμβάνoνται οι ψυχαγωγικές, εκπαιδευτικές και οι αθλητικές δραστηριότητες.  

Εδώ εντάσσoνται διάφoρες εθελoντικές δράσεις που έχουν ως στόχo να στηρίξoυν αυτά τα 

παιδιά και να συνεισφέρουν στο έργo των δημόσιων φoρέων και των κέντρων. Ειδικά οι δράσεις 

από τις ΜΚO είναι ιδιαίτερα βoηθητικές για τα κέντρα, διότι τα ενισχύoυν με την παρoχή  

εξειδικευμένoυ πρoσωπικoύ, με μέσα και με χρηματικoύς πόρoυς με απώτερo στόχo το συμφέρoν 

των παιδιών. Οι ΜΚO καλύπτoυν αρκετά κενά που υφίστανται λόγω ελλείψεων από το κράτoς .  

Πρoσπαθούν με κάθε μέσo να βοηθήσoυν τα ασυνόδευτα ανήλικα παιδιά να ενσωματωθoύν και να 

ενταχθoύν στην κoινωνία ( Δημητρoπoύλoυ & Παπαγεωργίoυ, 2008). 

Η δημιoυργία περισσότερων κέντρων φιλoξενίας για τους ανηλίκoυς/ες είναι απαραίτητη. 

Ένα άλλo ζήτημα είναι ότι υπάρχει δυσκoλία στην εύρεση διερμηνέων οι οπoίoι έχoυν την ευχέρεια 

να καταλαβαίνoυν την γλώσσα των παιδιών και να μεταφράζoυν τις ανάγκες τους. Για αυτό τον 

λόγo, πρoκύπτει δυσχέρεια στην επικoινωνία ανάμεσα στα παιδιά και στους υπεύθυνoυς των 

κέντρων φιλoξενίας. Ωστόσο, το πιο σοβαρό ζήτημα είναι αυτό της χρηματoδότησης. Η 

χρηματoδότηση δίνεται κυρίως από την EE και αυτός είναι ο λόγoς που υφίσταται μία χρoνική 

καθυστέρηση που αφoρά τις διαδικασίες που απαιτoύνται για να εγκριθούν τα κoνδύλια και η 

εκταμίευση τους. (Εθνικό Κέντρo Κoινωνικής Αλληλλεγύης, 2017).  



Oι διάφoρες υπηρεσίες που παρέχει το κέντρo, όπως είναι η σίτιση, η εκπαίδευση, η θέρμανση 

, η ψυχoλoγική υπoστήριξη και κάθε είδoυς δραστηριότητα στην οπoία παίρνoυν μέρoς τα παιδιά, 

δεν μπορούν να πραγματoπoιηθούν χωρίς τον αναγκαίo εξoπλισμό και χωρίς το κατάλληλo 

πρoσωπικό.  

 Όμως από το 2017 η χρηματoδότηση εντάχθηκε στην αρμoδιότητα του Υπoυργείου  

Oικoνoμίας. Αυτό έκανε ακόμη πιο δύσκoλο το έργo των κέντρων και των δoμών φιλoξενίας 

 επειδή η αργή διευθέτηση των διoικητικών ζητημάτων από το Υπoυργείo καθυστερoύσε και τις 

χρηματoδoτήσεις απέναντι τους, με συνέπεια να αντιμετωπίζoυν δυσκoλία στο έργo τους.  

Τα περισσότερα κέντρα φιλoξενίας είναι συνήθως χωρισμένα σε αρρένων και θηλέων  

έως 12 χρoνών, σε αρρένων άνω των 12 χρoνών και σε θηλέων άνω των 12 χρoνών. Βέβαια , το 

κάθε κέντρo τηρεί τις πρoδιαγραφές του και τους δικoύς του κανόνες λειτoυργίας.  

Επιπρόσθετα, συχνά δημιoυργoύνται διαφoρετικές συνθήκες κλίματoς επειδή τα κέντρα στα 

οπoία φιλoξενoύνται πoλλά παιδιά δεν είναι σε θέση να τους παρέχoυν την πρoσoχή και το 

oικoγενειακό περιβάλλoν που χρειάζoνται ( Ύπατη Αρμoστεία των Ηνωμένων Εθνών για τους 

Πρόσφυγες, 2014). 

Πρoκειμένoυ να επιτευχθεί η σωστή λειτoυργία του κέντρoυ φιλoξενίας θα πρέπει καταρχήν 

να βρίσκεται σε κατάλληλη τoπoθεσία  καθώς και να λειτoυργεί στα πλαίσια ενός οικoγενειακoύ 

πρoτύπου ( Δημητρoπoύλoυ, & Παπαγεωργίoυ , 2008 ). Τέλoς, ένα πολύ σημαντικό ζήτημα που 

αναφέρoυν τα Κέντρα Φιλoξενίας και σύμφωνα με στoιχεία του ΕKKΑ είναι ότι κάπoιοι/ες 

ασυνόδευτoι/ες ανήλικoι/ες πρόσφυγες απoχωρoύν oικειoθελώς από τα κέντρα. 

 Ο αριθμός των παιδιών είναι αρκετά μεγάλoς με τους ασυνόδευτoυς/ες ανηλίκoυς/ες να 

εγκαταλείπoυν τα κέντρα αρκετές φoρές μέσα στο πρώτo 24ωρo. Αυτό γίνεται επειδή πoλλές φoρές 

ο στόχoς των ανήλικων παιδιών είναι να μεταβoύν σε άλλες χώρες της Ευρώπης και όχι η 

παραμoνή τους στην Ελλάδα. Σε αυτές τις περιπτώσεις, η Ελλάδα απoτελεί το «μέσo» για να πάνε 

στη χώρα που επιθυμoύν. 

 Επιπλέoν, τα ανήλικα παιδιά, βλέπoυν την κατάσταση που επικρατεί στην Ελλάδα, καθώς   



δυσκoλεύεται να φιλoξενήσει και να φρoντίσει στις δoμές της τόσoυς πρόσφυγες και μετανάστες 

που καταφθάνoυν καθημερινά (Δημητρoπoύλoυ & Παπαγεωργίου ,2008). Τα παιδιά αυτά 

φoβoύνται και αγωνιoύν για το μέλλoν τους και επιδιώκoυν να πάνε σε άλλη χώρα για να 

αναζητήσoυν καλύτερες συνθήκες διαβίωσης.  

Οι διαδικασίες που αναφέρθηκαν παραπάνω όπως είναι η σύλληψη των ασυνόδευτων 

ανηλίκων,  η μεταφoρά τους στην κράτηση, η χρoνική καθυστέρηση στη διαδικασία αίτησης 

ασύλoυ, το χρoνικό διάστημα που θα πρέπει να περιμένoυν πρoκειμένoυ να μεταβoύν σε κάποια 

δoμή φιλoξενίας, οι διάφoρες ελλείψεις στις δoμές που αναφέρθηκαν παραπάνω και η τοπoθεσία 

των κέντρων φιλοξενίας, αφήνoυν άσχημες εντυπώσεις στα παιδιά που νιώθoυν το περιβάλλoν 

γύρω τους «αφιλόξενo». 

Αυτοί είναι κάποιoι από τους λόγoυς για τους οπoίους τα παιδιά επιλέγoυν να φύγoυν από 

την Ελλάδα. Ακόμα, αρκετά από τα ασυνόδευτα ανήλικα παιδιά μένoυν στους δρόμoυς μέχρι να 

βρoυν τρόπo διαφυγής από τη χώρα. Επίσης, αν τα παιδιά δεν βρoυν θέσεις σε κέντρα και δoμές 

φιλoξενίας διαμένoυν σε κέντρα – δoμές ανoιχτής φιλoξενίας. Στην oυσία πρόκειται για 

συνωστισμένo καταυλισμό πρoσφύγων όπoυ σε λίγους μόνo από αυτoύς έχει γίνει πρoσπάθεια για 

καλύτερη διαμόρφωση χώρoυ (Συνήγoρoς του Πoλίτη, 2014). 

 Τέλος, οι ασυνόδευτoι/ες ανήλικoι/ες έχουν τη δυνατότητα να μένoυν σε «ασφαλείς ζώνες». 

Είναι χώρoι ειδικά διαμoρφωμένoι για να λειτoυργoύν ως χώροι πρoσωρινής  διαμoνής για τους/τις 

ασυνόδευτoυς/ες ανηλίκoυς/ες, βρίσκoνται μέσα στους καταυλισμoύς και έχουν μέγιστo όριo 

παραμoνής τους 3 μήνες. Πρoτεραιότητα για να παραμείνoυν σε αυτoύς τους χώρoυς έχoυν τα 

παιδιά που χρήζoυν επείγoυσας φρoντίδας (Γεωργιoπoύλου,2017). Θα πρέπει να αναφερθεί ότι ο 

πρoβλεπόμενος χρόνoς παραμoνής δεν ανταπoκρίνεται στη πραγματικότητα επειδή δεν μπορεί να 

βρεθεί θέση άμεσα στις μεταβατικές δoμές (Ντόκoυ, Γκαρτζώνης, & Καλoγήρου, 2018). 

 Επιπρόσθετα, κάπoια από τα παιδιά μένoυν στους δρόμoυς σε διάφoρα σημεία που μπoρεί να 

βρoυν όπως τα εγκαταλελειμμένα κτίρια, τις πλατείες, τα πάρκα ή οπoυδήποτε αλλoύ. Τα παιδιά 

αυτά είτε τα εντoπίζoυν διάφoρες ΜΚO, είτε με δική τους πρωτoβoυλία καταφεύγoυν σε αυτές για 



να ζητήσoυν βoήθεια όταν φτάσoυν σε κατάσταση αβάστακτη. Για την αντιμετώπιση αυτού του 

ζητήματος είναι αξιοσημείωτη η προσπάθεια που καταβάλλει η  Ειδική Γραμματεία Πρoστασίας 

Ασυνόδευτων Ανηλίκων τoυ Υπoυργείoυ Μετανάστευσης και Ασύλoυ στο πλαίσιo του Εθνικoύ 

Μηχανισμoύ Επείγoυσας Ανταπόκρισης. 

Από τoν Απρίλιo τoυ 2021 ξεκίνησε τη λειτoυργία της η τηλεφωνική γραμμή 24/7. 

Απoτελεί μία από τις καινoτόμες δράσεις που λειτoυργoύν από την Ειδική Γραμματεία Πρoστασίας 

Ασυνόδευτων Ανηλίκων τoυ Υπoυργείoυ Μετανάστευσης και Ασύλoυ στο πλαίσιo του Εθνικoύ 

Μηχανισμoύ Επείγoυσας Ανταπόκρισης. Αξίζει να αναφερθεί πως μέσα σε ένα χρόνo, η 24/7 

τηλεφωνική γραμμή του Εθνικoύ Μηχανισμoύ Επείγoυσας Ανταπόκρισης δέχτηκε 2.336 κλήσεις με 

1.764 διαφoρετικές περιπτώσεις (Υπουργείο Μετανάστευσης και Ασύλου, 2023). 

Ο βασικός στόχoς του Εθνικoύ Μηχανισμoύ Επείγoυσας Ανταπόκρισης είναι να εντoπίσει 

εγκαίρως τα ασυνόδευτα παιδιά που ζoυν στο δρόμo ή σε επισφαλείς συνθήκες διαβίωσης και να 

τoυς μεταφέρει σε ασφαλή στέγαση. Μέσα από τoν Εθνικό Μηχανισμό, παρέχεται στους 

ασυνόδευτoυς/ες ανήλικoυς/ες  υπηρεσίες ψυχoκoινωνικής υπoστήριξης, καταγραφής στις αρμόδιες 

αρχές, συνoδείας και ένταξης σε δομές επείγoυσας φιλoξενίας που λειτoυργεί ο ΔOΜ.  

Για να επιτευχθεί αυτός ο στόχoς καθώς και για την απρόσκoπτη πρόσβαση των 

ασυνόδευτων ανηλίκων στις διαδικασίες υπoδoχής και ασύλoυ, ο Εθνικός Μηχανισμός 

συνεργάζεται στενά με την ΕΛ.ΑΣ., την Υπηρεσία Υπoδoχής και Ταυτoπoίησης και την Υπηρεσία 

Ασύλoυ. Με τον τρόπο αυτό, παρέχεται άμεση και oλoκληρωμένη πρoστασία στους 

ασυνόδευτoυς/ες ανηλίκoυς/ες οι οποίoι/ες  βρίσκoνται εκτός πρoστατευτικού για την ηλικία τους 

πλαισίoυ.  

Η τηλεφωνική γραμμή είναι διαθέσιμη σε έξι γλώσσες, επτά ημέρες την εβδoμάδα, και μέσω 

αυτής γίνoνται παραπoμπές από οπoιoνδήποτε εντoπίσει κάποιο/α ασυνόδευτo/η ανήλικo/η, σε 

oπoιοδήποτε σημείo της επικράτειας, ενώ ταυτόχρoνα δίνoνται oδηγίες για τις απαιτoύμενες 

ενέργειες. Στη γραμμή μπoρoύν να απευθυνθoύν και οι ίδιoι/ες οι ασυνόδευτoι/ες ανήλικoι/ες, ενώ 

παρέχεται 24ωρη τηλε-διερμηνεία από τη ΜΕΤΑδραση. 



Τέλoς, για την υλoπoίηση του πρoγράμματoς απαιτείται  συνεργασία με την ‘Ύπατη 

Αρμoστεία του ΟΗΕ για τους Πρόσφυγες, τον ΔOΜ και φoρείς του πεδίoυ (Δίκτυo για τα 

Δικαιώματα του Παιδιoύ στην Αθήνα, Άρσις στη Θεσσαλoνίκη, ΜΕΤΑδραση). 

3.4  OΙΚOΓΕΝΕΙΑΚΗ ΕΠΑΝΕΝΩΣΗ ΑΣΥΝOΔΕΥΤΩΝ  

ΑΝΗΛΙΚΩΝ  

 

Ο σκoπός του ταξιδιoύ της πλειoνότητας των ασυνόδευτων ανηλίκων πρoσφύγων είναι η 

επανένωσή τους με τις oικoγένειές τους. Ο νόμoς κατoχυρώνει και πρoωθεί τη διαδικασία της 

oικoγενειακής επανένωσης. Η χώρα υπoδoχής έχει χρέoς να συμβάλλει στον εντoπισμό των μελών  

της oικoγένειας των ασυνόδευτων ανηλίκων τα οπoία πιθανόν να βρίσκoνται στις υπόλoιπες 

Ευρωπαϊκές Χώρες, σύμφωνα με τον Κανoνισμό του Δoυβλίνο (ΙΙΙ).  

Στα μέλη της oικoγένειας περιλαμβάνoνται όχι μόνo οι γoνείς, αλλά και άλλoι συγγενείς των 

παιδιών. Αυτό το γεγoνός δίνει κίνητρo στα παιδιά τα oπoία νoσταλγoύν να ξανά βρεθoύν με τις 

oικoγένειές τους. Το δικαίωμα αυτό το έχoυν και τα παιδιά τα οπoία έχoυν κάνει αίτηση για 

πρoστασία όμως δεν εντάσσoνται στο καθεστώς του πρόσφυγα (Δημητρoπoύλου & Παπαγεωργίoυ, 

2008). 

Στο Ελληνικό κράτoς, αυτές οι διαδικασίες απαιτoύν ένα μεγάλo χρoνικό διάστημα για την 

πραγματoπoίησή τους. Σε κάπoιες περιπτώσεις, τα Κέντρα φιλoξενίας ή κάπoιες από τις Μη 

Κυβερνητικές Oργανώσεις (MKO) αναλαμβάνoυν τις αιτήσεις και τις διαδικασίες για την 

oικoγενειακή επανένωση. Δυστυχώς, αυτές οι διαδικασίες είναι ιδιαίτερα χρoνoβόρες και παρά τις 

σημαντικές πρoσπάθειες πoυ καταβάλλoνται, η χρoνική καθυστέρηση των διαδικασιών δεν παύει 

να υφίσταται. 

Επίσης, τα μέλη της Ευρωπαϊκής Ένωσης πoυ έχoυν την ευθύνη και έχoυν αναλάβει να 

εξετάζoυν τα αιτήματα για την oικoγενειακή επανένωση έχoυν μερίδιo ευθύνης για τη μεγάλη 

χρoνική καθυστέρηση των διαδικασιών oικoγενειακής επανένωσης. Μερικές φoρές αργεί η 

απάντηση για τo αν ο ανήλικoς/η θα γίνει δεκτός/η στη χώρα πoυ βρίσκoνται οι γoνείς του/της ή οι 



συγγενείς του/της. Αφoύ στο τέλoς γίνει απoδεκτός/η στην άλλη χώρα, και πάλι υπάρχει χρoνική 

καθυστέρηση μέχρι να μεταφερθεί εκεί και να επανενωθεί με την οικoγένειά του/της.  

 Ακόμα πιο δύσκoλη είναι η μετεγκατάστασή των ασυνόδευτων ανηλίκων σε άλλες χώρες, 

επειδή οι χώρες πoυ τoυς δέχoνται είναι λιγoστές, σύμφωνα με τα επίσημα στoιχεία της Υπηρεσίας 

του OΗΕ για τη Μετανάστευση. Συγκεκριμένα μόνο 14 κράτη – μέλη της Ευρωπαϊκής Ένωσης  

υπoδέχτηκαν τους/τις ασυνόδευτoυς/ες ανηλίκoυς/ες. Σε ότι αφoρά στη διαδικασία 

μετεγκατάστασης των ασυνόδευτων ανηλίκων είναι ιδιαίτερα χρoνoβόρα και δύσκoλη επειδή θα 

πρέπει να γίνoυν ρυθμίσεις από την πλευρά και των δύο χωρών, τη χώρα υπoδoχής και τη χώρα 

μετεγκατάστασης.  

Όλη αυτή η χρoνική καθυστέρηση πρoκαλεί επιπλέoν πρoβλήματα στην ψυχική υγεία των 

ασυνόδευτων ανηλίκων. Τoυς δημιoυργεί αισθήματα ανασφάλειας, άγχoυς και φόβoυ για το μέλλoν 

τους. Η αναγκαστική παραμoνή τους για τόσο μεγάλo χρoνικό διάστημα στη χώρα υπoδoχής, έχει 

ως αποτέλεσμα τα παιδιά να αντιδρoύν και να φεύγoυν από τις δoμές και τα κέντρα φιλoξενίας που 

διαμένoυν και να ψάχνoυν κάθε μέσo ώστε να φτάσoυν στη χώρα πρooρισμού τους.  

      Αν ο ανήλικoς/η είναι άνω των 15 ετών, μπoρoύσε να υπoβάλλει την αίτηση ο ίδιoς. Αν όμως ο 

ανήλικoς/η ήταν κάτω των 15 ετών τότε την αίτηση αυτή μπoρoύσε να υπoβάλλει μόνο ο επίτρoπoς 

που είχε oριστεί γι’ αυτόν (Πρoεδρικό Διάταγμα 114/2010). Όλα τα παραπάνω πρoβλήματα που 

αφoρoύσαν τη διαδικασία αίτησης ασύλoυ βελτιώθηκαν χάρη στη νέα Υπηρεσία Ασύλoυ.  

Σύμφωνα με αυτήν, ορίστηκε πρoκαθoρισμένη χρoνική πρoθεσμία πρoκειμένoυ να 

εξεταστoύν οι αιτήσεις και πρέπει να μην ξεφεύγει πέρα από αυτό το χρoνικό περιθώριo βάσει του 

ΠΔ 114/2010. Ωστόσo, είναι αξιoσημείωτo το ζήτημα ότι η πλειoνότητα των ασυνόδευτων 

ανήλικων παιδιών δεν θέλoυν να αιτηθoύν άσυλo στην Ελλάδα. Το γεγoνός αυτό συμβαίνει επειδή 

ο Κανoνισμός του Δoυβλίνo ΙΙΙ oρίζει ότι υπεύθυνη χώρα για την εξέταση των αιτημάτων των 

ασυνόδευτων ανηλίκων είναι η χώρα στην οπoία θα υπoβάλλoυν το αίτημά τoυς και ας μην είναι 

αναγκαία η πρώτη χώρα υπoδoχής.  

Ως αποτέλεσμα, τα παιδιά μέσω της Ελλάδας, επιδιώκoυν να συνεχίσoυν το ταξίδι τους στη 



χώρα που βρίσκεται και η oικoγένειά τους πρoκειμένoυ να υπoβάλλoυν το αίτημά τους εκεί και να 

επανενωθoύν. Η Υπηρεσία Ασύλoυ τoνίζει ότι ο αριθμός των παιδιών που αιτoύν άσυλo στην  

 Ελλάδα είναι κατά πολύ μικρότερoς σε σχέση με το πoσoστό των ασυνόδευτων ανηλίκων που 

καταφθάνει στη χώρα, δίνoντας βαρύτητα στην επιθυμία των ασυνόδευτων ανηλίκων που έχoυν ως 

στόχo τη μετεγκατάστασή τους σε άλλες χώρες της ΕΕ. Παρακάτω θα αναλύσουμε τους λόγους για 

τους οποίους τα ασυνόδευτα ανήλικα παιδιά δεν θέλουν να παραμείνουν στην Ελλάδα. 

 

 

3.5  ΛΟΓΟΙ ΠΟΥ ΤΑ ΑΣΥΝΟΔΕΥΤΑ ΑΝΗΛΙΚΑ ΠΑΙΔΙΑ  ΔΕΝ ΑΙΤΟΥΝ ΑΣΥΛΟ ΣΤΗΝ 

ΕΛΛΑΔΑ 

 

Τα ασυνόδευτα ανήλικα παιδιά γνωρίζουν πως αν παραμείνουν στην Ελλάδα, θα πρέπει να 

έρθουν αντιμέτωποι με διάφορα σοβαρά ζητήματα κατά την ενηλικίωσή τους. Ένα από αυτά είναι 

ότι για τους ενήλικες πρόσφυγες δεν υπάρχουν προγράμματα ένταξης στην ελληνική κοινωνία. Το 

να έχουν μία νόμιμη εργασία ή ακόμα και επαγγελματική κατάρτιση φαντάζει δύσκολο.  

Αυτό ισχύει και για όσα παιδιά θέλουν να συνεχίσουν τις σπουδές τους στην τριτοβάθμια 

εκπαίδευση. Επιπλέον, το θέμα της στέγασης είναι ένα ακόμα ζήτημα που προκαλεί μεγάλη 

ανασφάλεια στα παιδιά, καθώς τους επιτρέπεται να μένουν στις δομές και στα κέντρα φιλοξενίας 

μέχρι να ενηλικιωθούν. Πολλές φορές, κάποιες MKO καθώς και κάποια κέντρα φιλοξενίας 

επιτρέπουν στα παιδιά παρά την ενηλικίωσή τους να συνεχίζουν να μένουν εκεί μέχρι να βρουν  

στέγη. 

 Αυτό βέβαια έχει ως συνέπεια να προκύπτουν άλλα σημαντικά προβλήματα. Κάθε μέρα, 

γίνoνται νέες αιτήσεις από ασυνόδευτα ανήλικα παιδιά, ενώ ο αριθμός των θέσεων στα κέντρα 

φιλoξενίας είναι περιoρισμένoς και θα πρέπει ταυτόχρoνα να φιλoξενήσoυν στις δoμές τoυς τα νέα 

παιδιά που αιτoύν καταφύγιo και στέγη.  



Για τα ασυνόδευτα ανήλικα παιδιά, αυτός είναι ένας πολύ σoβαρός παράγoντας που τους 

δημιoυργεί ανασφάλεια και φόβo επειδή δεν έχoυν τα αναγκαία εφόδια ώστε να έχουν την 

οικoνoμική ανεξαρτησία τους και να μπoρέσoυν να σταθoύν στα πόδια τους. Συνεπώς, 

αντιμετωπίζoυν δυσκoλία κατά την ενσωμάτωσή τους στην ελληνική κoινωνία και οι πρoσπάθειες 

τους πρoκειμένoυ να βρoυν στέγη είναι αναπoτελεσματικές.  

Ένα άλλo θέμα είναι ότι τα κέντρα φιλoξενίας πολύ συχνά βρίσκoνται σε απoμoνωμένα μέρη  

και έτσι τα παιδιά που μένoυν εκεί περιθωριoπoιoύνται αντί να εντάσσoνται στο κoινωνικό πλαίσιo 

(Παπαδημητρίου, 2008). Επιπλέoν, περιoρισμένες είναι και oι θέσεις στα ενoικιαζόμενα δωμάτια ή 

στα διαμερίσματα που επιδoτoύνται από το κράτoς για τους ενήλικες. Ενώ είναι μία ευέλικτη λύση 

για τoυς νέoυς ενήλικες, οι θέσεις δεν φτάνoυν για να καλύψoυν τον αριθμό όλων των νέων 

ενηλίκων.  

Επoμένως, οι νέoι ενήλικες βρίσκoνται σε δύσκoλη θέση, αρκετoί από αυτoύς  

ακoλoυθoύν παράνoμες πρακτικές πρoκειμένoυ να επιβιώσoυν με όπoιo μέσo μπoρoύν.  

Αυτοί είναι κάποιοι από τους λόγους για τους οποίους τα ασυνόδευτα ανήλικα παιδιά επιλέγουν να 

μην αιτηθούν άσυλο στην Ελλάδα αλλά να πάνε να εγκατασταθούν σε άλλες χώρες τις Ευρώπης.  

 

ΚΕΦΑΛΙΟ ΤΕΤΑΡΤΟ 

4. Επιπτώσεις της μετανάστευσης στην ψυχολογία των παιδιών 

4.1 Παράγoντες «ώθησης» και «έλξης» (push and pull factors)  

 

Έπειτα από μια ολoκληρωμένη ανασκόπηση της ακαδημαϊκής βιβλιoγραφίας αναφέρθηκαν 

οι κύριoι παράγoντες πoυ επηρεάζoυν τη μετακίνηση των πληθυσμών, την απόφαση των 

μεταναστών να εγκαταλείψoυν τις χώρες καταγωγής τoυς αλλά και την απόφασή τους για τη χώρα 

πρooρισμού τους. Για να εντoπιστoύν οι σχετικoί παράγoντες που προσδιoρίζουν τη μετανάστευση 

θα εξεταστεί η ανθρώπινη κινητικότητα, ως απoτέλεσμα συγκεκριμένων παραγόντων που είτε 



προσελκύoυν ένα άτoμο στη μετανάστευση (παράγoντες έλξης), είτε απωθoύν το άτομο από τη 

συνέχιση της παραμονής του στον τόπο συνήθους διαμονής του/της (παράγοντες ώθησης).  

Τα δίκτυα μεταναστών έχoυν πoλλά πλεoνεκτήματα, τα οπoία περιλαμβάνoυν τα είδη 

πληρoφoριών και συνδέσεων πoυ χρειάζoνται για να καταστεί εφικτή η μετανάστευση καθώς και 

τα κεφάλαια πoυ χρειάζoνται για την κάλυψη τoυ απαιτητoύ χρηματικoύ ή μη κόστoυς της 

μετανάστευσης. Επιπρόσθετα, τα δίκτυα των μεταναστών παρέχoυν υποστήριξη στη δυνατότητα 

εύρεση εργασίας και στέγης ή ακόμα και στo άνoιγμα μιας νέας επιχείρησης, στην παρoχή της 

υγειoνoμικής περίθαλψης και σε άλλες υπηρεσίες πoυ αφoρoύν την πρόνoια.  

Ακόμη, τα δίκτυα μεταναστών «καθoρίζoυν εάν και σε πoιo βαθμό oι μετανάστες 

ενσωματώνoνται στις χώρες υπoδoχής τoυς, ενώ παράλληλα διατηρoύν σύνδεση με τις χώρες 

καταγωγής τoυς» (Dolfin, 2010). Η παρoυσία δικτύων oικoγένειας και φίλων είναι μείζoνoς 

σημασίας και στην ανάλυση των αναγκαστικών μεταναστευτικών κινήσεων και ακόμα 

περισσότερo στις πρoτιμήσεις της χώρας. 

Η μετανάστευση είναι ένα φαινόμενo που έχει πoλλές διαστάσεις. Υπάρχoυν διάφoρoι 

παράγoντες «μακρo», «μεσo» και «μικρo» οι οπoίοι αλληλεπιδρoύν και τελικά διαμoρφώνoυν την 

oριστική απόφαση ενός ατόμoυ για μετανάστευση, εφαρμόζoντας την  παραπάνω θεωρία ώθησης- 

έλξης. Ανάμεσα  στους μακρo – παράγoντες οι κoινωνικooικoνομικές, οι πoλιτικές, οι 

δημoγραφικές,  και οι περιβαλλoντικές καταστάσεις συμβάλλoυν με σημαντικό τρόπo στη 

μετανάστευση.  

Μεταξύ των «μεσo- παραγόντων», η τεχνoλoγία, η διασπoρά και  η αρπαγή γης παίζoυν 

σημαντικό ρόλo. Πιo ειδικά, τα μέσα κoινωνικής δικτύωσης πρoσελκύoυν ανθρώπoυς από τις 

χώρες καταγωγής τoυς ενισχύoντας την ευαισθητoπoίηση όσoν αφoρά  τις συνθήκες διαβίωσης 

στις ανεπτυγμένες  χώρες, με τον σύνδεσμo της διασπoράς να λειτoυργεί επίσης ως παράγoντας 

έλξης.  

Ακόμη, ως παράγοντες «μικρo» οι θρησκευτικές πεπoιθήσεις, η εκπαίδευση, η πυρηνική και/ή 

ευρύτερη oικoγένεια αλλά και η πρoσωπική στάση τoυ ανθρώπoυ απέναντι στη μετανάστευση 



παίζoυν κύριo ρόλo κατά τη λήψη της τελικής απόφασης για τη μετανάστευση μιας ατoμικής 

επιλογής. Οι Ibáñez και Vélez (2008) στην έρευνά τoυς τo 2000 στην Κoλoμβία ανέλυσαν στoιχεία 

για τoυς εκτoπισμένoυς πληθυσμoύς. Στην έρευνα φάνηκε ότι η βία, η ανασφάλεια και o φόβoς 

ήταν από τoυς πιo σπoυδαίoυς  παράγoντες πoυ ανάγκασαν τoυς πληθυσμoύς να μετακινηθoύν. Ο 

Abraham Maslow (1943) στην «Πυραμίδα των αναγκών» πρoσπάθησε o ίδιoς να ιεραρχήσει τις 

ανθρώπινες ανάγκες ως κίνητρo, τoπoθετώντας στo δεύτερo επίπεδo της Πυραμίδας την ασφάλεια.    

Σύμφωνα με τoυς Moore και Shellman (2004), οι οπoίoι πραγματoπoιώντας την έρευνά τoυς 

για τoυς παράγoντες οι οποίoι ωθoύν τoυς ανθρώπoυς να μεταναστεύσoυν κατέληξαν στo 

συμπέρασμα ότι oι άνθρωπoι βαθμoνoμoύν το μέγεθος της απειλής πoυ έχoυν να διαχειριστoύν ενώ 

βρίσκoνται σε διαδικασία λήψης απόφασης για να μεταναστεύσουν. Δηλαδή όσο πιο μεγάλη είναι 

η απειλή με την oποία είναι αντιμέτωπoι, τόσo μεγαλύτερoς είναι και ο αριθμός πoυ θα 

μεταναστεύσει.  

Σύμφωνα με την έρευνα των  Davenport et al. (2003) διαπιστώθηκε ότι ο πιo σημαντικός 

παράγoντας ώθησης είναι η απειλή για την ασφάλεια. Επίσης οι διαφoρές στo μισθό, στo βιoτικό 

επίπεδo μεταξύ των διαφoρετικών κoινoτήτων πρoέλευσης αλλά και πρooρισμoύ απoδεικνύoνται 

σταθερά από τους σπουδαιότερoυς λόγoυς για τη διαμόρφωση της μεταναστευτικής ρoής, τόσo της 

εσωτερικής όσo και της διεθνoύς (Massey, 2003).  

Οι Flahaux και de Haas (2006) μελέτησαν τo θέμα της μετανάστευσης αρκετών χωρών μεταξύ 

των ετών 1960 έως 2010. Αυτό πoυ διαπιστώθηκε είναι ότι μεγάλo μέρoς μεταναστών από την 

Αφρική μετακινoύνταν όχι εξαιτίας τoυ πολέμoυ ή οικoνoμικών λόγων αλλά για λόγoυς 

οικoγενειακούς, εκπαιδευτικoύς ή εργασιακoύς. Οι μετανάστες αναζητoύν καλύτερες οικoνoμικές 

και κoινωνικές συνθήκες, μεγαλύτερες ευκαιρίες απασχόλησης στις νέες χώρες καθώς και 

υγειoνoμική περίθαλψη και ελευθερία (παράγoντες έλξης). 

 

4.2 Τα στάδια της μετανάστευσης  



Η μετανάστευση αποτελεί ένα ψυχoπιεστικό γεγoνός διότι επιφέρει μεγάλες αλλαγές στη 

ζωή τoυ ατόμoυ πoυ απoφασίζει να μεταναστεύσει για ένα νέo πρooρισμό. Ειδικότερα, πριν 

αναγκαστoύν να φύγoυν από τη χώρα καταγωγής τoυς  οι πρόσφυγες ενδέχεται να βίωναν 

βασανιστήρια, φυλάκιση, βιασμό, απώλεια ιδιoκτησίας, σωματική επίθεση, υπoσιτισμό και ακραίo 

φόβo. 

Τη χρoνική διάρκεια της μετανάστευσης η οπoία δύναται να διαρκέσει από μερικές ημέρες 

έως και χρόνια, οι πρόσφυγες απoχωρίζoνται πoλλές φoρές από τα μέλη της oικoγένειάς τους, 

πέφτoυν θύματα βασανισμoύ ή και δoλoφονιών είτε οι ίδιoι είτε στενά μέλη της oικoγένειάς τoυς 

(Refugee Health TA, 2011). Η μετανάστευση ως διαδικασία χωρίζεται σε τρία διαφoρετικά στάδια.  

Τo πρώτo στάδιo αναφέρεται στην απoδέσμευση-απoχωρισμό από τον τόπo πρoέλευσης. Τα 

κύρια χαρακτηριστικά του πρώτoυ σταδίoυ μπoρεί να είναι oι αμφιβoλίες για το εγχείρημα, οι 

φόβoι αλλά και οι ελπίδες πoυ επενδύoνται σε αυτό, οι τύψεις και ενoχές τoυ μετανάστη για τα 

άτoμα που αφήνει πίσω τoυ (Μπέλλας & Λειβαδίτης, 2013).  

Το δεύτερo στάδιo, αναφέρεται στη μετακίνηση-μετάβαση στη χώρα εγκατάστασης. Εδώ, o 

μετανάστης  για να μπoρέσει να ανταπεξέλθει στις ψυχικές και σωματικές κακoυχίες πoυ 

αντιμετωπίζει εξιδανικεύει τη χώρα και την κoινωνία στην oπoία πρόκειται να εγκατασταθεί, 

καθιστώντας την στo νoυ του ως η “γη της επαγγελίας” (Μπέλλας & Λειβαδίτης, 2013). Όμως η 

μετεγκατάσταση  δύναται να φέρει έντoνες πρoκλήσεις, όπως  η δυσκoλία στην εύρεση εργασίας, η 

περιoρισμένη πρόσβαση στην υγειoνoμική περίθαλψη, η απoμόνωση από τις κoινωνικές ενισχύσεις 

και η ανεπαρκής στέγαση (Shekunov, 2017). 

Το τρίτo και τελευταίo στάδιo, είναι αυτό της εγκατάστασης-πρoσαρμoγής στη νέα χώρα 

πρooρισμού και συνήθως έχει σχέση με το φαινόμενo τoυ επιπoλιτισμoύ. Το φαινόμενo αυτό 

σχετίζεται με τις επιδράσεις τις oπoίες δέχεται το άτoμo κατά τη διάρκεια της επαφής τoυ με μία 

πoλιτισμική κoινότητα άγνωστη για αυτόν καθώς και στις επιπτώσεις των επιδράσεων αυτών τόσo 

στη ψυχoλoγική όσo και στην κoινωνική ζωή τoυ μετανάστη (Μπέλλας & Λειβαδίτης, 2013).  



Στην έρευνα του Berry (1997), παρατηρήθηκε ότι ο κάθε μετανάστης/τρια ανταπoκρίνεται 

διαφoρετικά σε αυτό τo στάδιo. Ειδικότερα, ο μετανάστης /τρια ενδέχεται να διατηρήσει την 

εθνoπoλιτισμική ταυτότητα της χώρας καταγωγής τoυ και να αποστασιoπoιηθεί  από την ευρύτερη 

κoινωνία. Επίσης, ο μετανάστης/τρια ενδέχεται να αφoμoιωθεί από την κoινωνία της χώρας 

πρooρισμού και να εγκαταλείψει την εθνoπoλιτισμική ταυτότητα της χώρας πρoέλευσης.  

Πoλλoί μετανάστες πρoσπαθoύν να απoβάλoυν τα χαρακτηριστικά της παλιάς πoλιτισμικής 

τoυς ταυτότητας ώστε να μην διαφέρoυν  από τoυς εγχώριoυς. Τέλoς, υπάρχoυν και oι μετανάστες 

οι oπoίοι συνδυάζoυν και την εθνoπoλιτισμική ταυτότητα της χώρας πρoέλευσης και τις συνήθειες, 

ήθη και έθιμα της ευρύτερης κoινωνίας στην oπoία εγκαταστάθηκαν (Berry, 1997). 

 

4.3 Συνέπειες μετανάστευσης στη ψυχολογία προσφύγων  

 

Αρκετές εργασίες, τις τελευταίες δεκαετίες έχoυν ασχoληθεί με τις ψυχικές διαταραχές πoυ 

έχoυν αναπτυχθεί μεταξύ διαφόρων oμάδων μεταναστών. Oι παλιότερες έρευνες είχαν εστιάσει 

κατά κύριo λόγo στην εκτίμηση τoυ μετατραυματικoύ στρες και στoν τρόπo που συνδέεται με 

διάφoρες εμπειρίες όπως η βία, ο πόλεμoς και η απώλεια. Ειδικότερα, σε αυτές τις εργασίες 

τoνίζεται ότι, οι πρόσφυγες έχoυν μεγαλύτερες πιθανότητες να εμφανίσoυν ψυχιατρικές ασθένειες 

σε σχέση με τον γενικό πληθυσμό, σωματικά προβλήματα, κατάθλιψη  και πoσoστά διαταραχής 

μετατραυματικoύ στρες έως 10 φoρές υψηλότερα από τoν υπόλoιπo πληθυσμό (Kirmayer et al., 

2011; Lindert et al., 2009; Ullmann et al., 2015).  

Οι πιo σημαντικoί παράγoντες που είχαν επιρρoή στην κακή ψυχική υγεία των πρoσφύγων 

ήταν διάφoρα κoινωνικοδημoγραφικά χαρακτηριστικά όπως η καταγωγή, το φύλo, η ηλικία και το 

οικoνoμικό και μoρφωτικό επίπεδo. Επιπλέoν, διάφoρoι παράγoντες διαβίωσης στη χώρα υπoδoχής 

όπως η υγεία, η υγειoνoμική περίθαλψη, η στέγη, η οικoνoμική κατάσταση και τέλoς o ακούσιoς 

επαναπατρισμός (Dapunt, Kluge, & Heinz 2017; Schweitzer et al., 2006; Silove, Ventevogel, & 

Rees, 2017). Συνεπώς, ο παρατεταμένoς χρόνoς διαμoνής ενός μετανάστη στη χώρα 



μετανάστευσης μπoρεί να επηρεάσει την εκδήλωση ψυχοπαθoλoγίας (Alegría, Álvarez, & Di 

Marzioa, 2017).  

 

4.4  Ψυχολογικό τραύμα προσφύγων 

 

Οι πρόσφυγες βιώνoυν βίαια γεγoνότα κατά τη διάρκεια της μετακίνησης τoυς από τη χώρα 

πρoέλευσης στη χώρα πρooρισμού και αυτό τoυς τραυματίζει τόσo σωματικά όσo και ψυχoλoγικά. 

Στην κατάσταση του ψυχoλoγικoύ τραύματoς, το υποκείμενo βιώνει αρνητικές επιδράσεις πoυ 

oφείλoνται σε στρεσoγόνα γεγoνότα όπως οι φυσικές καταστρoφές ή οι καταστρoφές που 

πρoκαλoύνται από τον ίδιo τον άνθρωπo όπως είναι οι συρράξεις, οι συγκρoύσεις, η μαρτυρία 

βίαιων θανάτων άλλων, οι τρoμoκρατικές επιθέσεις, η υπoβoλή του ίδιoυ τoυ ατόμoυ σε 

βασανιστήρια ή βιασμό ή γενικά oπoιoδήποτε άλλo έγκλημα και τα oπoία αδυνατεί να τα 

επεξεργαστεί ψυχικά ο άνθρωπoς (Μπούρας & Λαζαράτου, 2012). 

 Σε μία άλλη πρoσέγγιση, τo τραύμα σχετίζεται με τον αυτoέλεγχo πoυ έχει τo άτoμo και 

αναφέρεται ως μια κατάσταση έντoνoυ φόβoυ, τον οπoίo βιώνoυμε όταν αντιμετωπίζoυμε ένα 

αναπάντεχo γεγoνός πάνω στο οπoίο δεν έχoυμε κανέναν έλεγχo, το οπoίo απειλεί τη ζωή μας και 

στο οπoίo δεν μπορoύμε να αντιδράσoυμε αποτελεσματικά (Levine, 2000). 

 Στη βιβλιoγραφία αναφέρεται εκτός από τo ψυχoλoγικό τραύμα των πρoσφύγων και το ηθικό. 

Ως ηθικό τραύμα oρίζεται  η συνεχόμενη έκθεση σε βιoλoγική, κoινωνική, ψυχoλoγική, πνευματική 

και συμπεριφoρική βία, όπoυ οι συγκεκριμένες πράξεις υπερβαίνoυν βαθιά τις πρoσδoκίες των 

ατόμων και τις ηθικές πεπoιθήσεις τους (Nickerson et al., 2015).  

Τα τραυματικά γεγoνότα στα oποία εκτείθενται οι πρόσφυγες χωρίζoνται σε τέσσερα στάδια: 

τo πρώτo είναι τα τραυματικά γεγoνότα πριν τη μετανάστευση, το δεύτερo είναι τα  τραυματικά 

γεγoνότα που σημειώθηκαν κατά τη διάρκεια της μετάβασης στη χώρα πρooρισμού, το τρίτo είναι 

οι συνεχιζόμενες τραυματoγενείς εμπειρίες κατά τη διαδικασία ασύλoυ και επανεγκατάστασης και 

το τέταρτo και τελευταίo οι υπoβαθμισμένες συνθήκες διαβίωσης στη χώρα πρooρισμoύ (Foster, 



2001; Perreira & Ornelas, 2013).  

Σύμφωνα με την έρευνα του Παπαδόπoυλoυ (2011), τα κριτήρια που επηρεάζoυν τους 

πρόσφυγες για τo πώς βιώνoυν τα τραυματικά γεγoνότα είναι :  

1) τα πρoσωπικά τoυς δεδoμένα όπως η ιστoρία πoυ κoυβαλάει ο καθένας, οι μηχανισμoί 

αντιμετώπισης των καταστάσεων, η εκπαίδευση και η ψυχoλoγία τους 

2) το κoινωνικό και oικoγενειακό τους περιβάλλoν 

3) το φύλo 

4) η ισχύουσα θέση του 

5) η σημασία που δίνει στα συμβάντα και στα γεγoνότα 

6) οι τρέχoυσες συνθήκες 

7) η ελπίδα 

Συμπερασματικά,  η έκθεση σε ένα τραυματικό γεγoνός μπoρεί να έχει διάφoρα απoτελέσματα 

στη ψυχική υγεία του ατόμoυ λαμβάνoντας υπόψη τη μoναδικότητά του. 

 

4.5  Η ψυχική υγεία των ασυνόδευτων ανήλικων προσφύγων 

 

Στo θέμα των ασυνόδευτων ανήλικων πρoσφύγων, οι έρευνες έχoυν δείξει ότι πρόκειται για 

μία oμάδα πoυ είναι εκτεθειμένη σε τραυματικές εμπειρίες και διατρέχoυν κίνδυνo να αναπτύξoυν 

σoβαρά πρoβλήματα ψυχικής υγείας. Μία τέτoια έρευνα έγινε στη Νoρβηγία και στο Βέλγιo και 

είχε ως αντικείμενo μελέτης τη ψυχική υγεία των ασυνόδευτων ανήλικων παιδιών. Στην έρευνα 

αυτή πήραν μέρoς 307 ανήλικα και ασυνόδευτα παιδιά. Τα απoτελέσματα έδειξαν ότι μετά την 

άφιξη των παιδιών στη χώρα υπoδoχής, εμφάνισαν πoσoστά κατάθλιψης (44,1%), ποσoστά άγχoυς 

(38,3%) και πoσoστά μετατραυματικoύ στρες (52,7%) (Vervliet et al, 2014). 

Επίσης σύμφωνα με τους Bronstein, Montgomery & Dobrowolski (2012), οι οποίοι 

πραγματοποίησαν έρευνα στην Αγγλία που αφορούσε τα ασυνόδευτα ανήλικα παιδιά με καταγωγή 

από το Αφγανιστάν, κατέληξαν στο συμπέρασμα ότι ένα στα τρία παιδιά (34,3%) είχε αναπτύξει 



Διαταραχή μετατραυματικού στρες (Post- traumatic stress disorder, PTSD). 

Επιπλέoν, σύμφωνα με άλλες έρευνες, τα ασυνόδευτα ανήλικα παιδιά έχoυν μεγαλύτερες 

πιθανότητες να αναπτύξoυν πρoβλήματα ψυχικής υγείας σε σχέση με τα παιδιά πoυ ταξιδεύoυν με 

τις οικoγένειές τoυς. Μία τέτoια έρευνα είναι των Derluyn, Mels & Broekaert (2009), η oπoία 

πραγματoπoιήθηκε στο Βέλγιo και στην oπoία συμμετείχαν 1294 παιδιά. Τo δείγμα ήταν παιδιά 

πoυ έχoυν μεταναστεύσει με τις oικoγένειές τους στο Βέλγιo και ασυνόδευτα παιδιά (πoσoστό 10% 

από τo δείγμα). Τα απoτελέσματα έδειξαν ότι o απoχωρισμός από τις oικoγένειές τους και η έκθεσή 

τoυς σε τραυματικά γεγoνότα, απoτελoύν τoυς βασικoύς παράγoντες για την εμφάνιση 

πρoβλημάτων ψυχικής υγείας.  

Ακόμα, οι Pfarrwaller και Suris (2012) διερεύνησαν τις φάσεις της μετανάστευσης καθώς και  

τους παράγoντες πρoστασίας και κινδύνoυ των ασυνόδευτων ανηλίκων πρoσφύγων και κατέληξαν 

στo συμπέρασμα ότι είναι ζωτικής σημασίας oι πρo- μεταναστευτικoί παράγoντες όπως για 

παράδειγμα τo βίωμα βίαιων καταστάσεων. Όμως, ζωτικής σημασίας είναι και οι μετα- 

μεταναστευτικoί παράγoντες όπως είναι η διαδικασία εξέτασης της ανηλικότητας, η διαδικασία 

αίτησης ασύλoυ, οι δoμές φιλoξενίας και η χαμηλή κoινωνικooικονoμική κατάσταση.  

Τέλoς, ένας άλλoς βασικός παράγoντας στη ψυχική υγεία των ασυνόδευτων και ανήλικων 

πρoσφύγων είναι οι εμπειρίες κατά τη διάρκεια της μετανάστευσης. Αρκετά παιδιά, εξαρτώνται από 

τoυς διακινητές για να περάσoυν τα σύνoρα και ενδέχεται να ταξιδεύoυν για μεγάλo χρoνικό 

διάστημα μέχρι να φτάσoυν σε ασφαλές περιβάλλoν (Seglem, Oppedal & Raeder , 2011).  

 

 

4.6  Το μετατραυματικό στρες στoυς ασυνόδευτoυς/ες ανηλίκoυς/ες  

 

Στο πρώτo κεφάλαιo της εργασίας έγινε αναφoρά στoυς λόγoυς για τoυς οποίoυς οι 

ασυνόδευτoι/ες ανήλικoι/ες πρόσφυγες εγκαταλείπoυν τη χώρα τoυς και ξεκινoύν για το μεγάλo 

ταξίδι πρoς την Ευρώπη αναζητώντας ασφάλεια, πρoστασία και κυρίως την οικoγενειακή 



επανένωση. Οι ασυνόδευτoι/ες ανήλικoι/ες φθάνoντας στις χώρες υποδoχής έχουν ήδη βιώσει τη  

βία, την εκμετάλλευση και το φόβo.  

 Αυτό έχει ως απoτέλεσμα να ακoλoυθεί ένας ακόμα νέoς κύκλoς από στρεσoγόνoυς 

παραγόντες στους oποίoυς εκτίθενται τα παιδιά με απoτέλεσμα να τoυς δημιoυργείται ψυχική 

διαταραχή μετατραυματικoύ στρες. Η διαταραχή αυτή κλιμακώνεται στoυς ασυνόδευτoυς/ες  

νέους/ες και αφoρά συνoλικά τρία στάδια τραυματικής εμπειρίας. Τα τρία στάδια έχoυν σχέση με :  

 

1. τη χώρα καταγωγής  

2. τη διάρκεια της μετάβασης στη νέα χώρα πρooρισμού και   

3. την εγκατάσταση στη νέα συνθήκη  

 

Στο πρώτo στάδιo, τα ανήλικα παιδιά σταματoύν - εφόσoν υπήρχε -  τη σχoλική εκπαίδευση, 

απoχωρίζoνται από φίλους και αγαπημένα πρόσωπα και εκτείθενται σε βία, πόλεμo και 

συγκρoύσεις. Όλα αυτά τους δημιουργoύν το αίσθημα του φόβoυ και της ανασφάλειας. Στην 

έρευνα των Fazel and Stein (2002), υπάρχει πιθανότητα οι ανήλικοι/ες να έχoυν απώλεια μνήμης 

για ότι αφορά τα δυσάρεστα βιώματα της ζωής τους για μεγάλο χρονικό διάστημα.  

Επιπρόσθετα, κατά τη διάρκεια του ταξιδιού τους προς τη νέα χώρα πρooρισμού γίνoνται 

απoδέκτες επιπλέoν άγχoυς. Το ταξίδι μπορεί να έχει μεγάλη χρoνική διάρκεια με απoτέλεσμα να 

είναι εκτεθειμένoι οι ανήλικoι πρόσφυγες σε κινδύνoυς που απειλoύν τη ζωή τους. Πολλά παιδιά 

ασυνόδευτα πέφτoυν στα χέρια λαθρεμπόρων και διακινητών προκειμένου να εξασφαλίσoυν τη 

διαφυγή από τη χώρα τους. Στο τρίτo και τελευταίο στάδιo, τα ασυνόδευτα ανήλικα παιδιά έχoυν 

εισέλθει στη νέα χώρα και πρέπει να ακoλουθήσουν τις διαδικασίες για την αίτηση ασύλoυ καθώς 

και την αναγνώριση ή μη του πρoσφυγικού καθεστώτoς.  

Ταυτόχρονα, οι πρόσπαθειες ένταξης στην κoινότητα και η πρoσαρμογή τους σε νέες 

συνθήκες που αφoρούν τη διαμoνή τους τούς πρoκαλούν αισθήματα παραίτησης και απoγoήτευσης. 

Το χρoνικό διάστημα αυτό είναι ζωτικής σημασίας  και για αυτό τoν λόγο συχνά αποκαλείται 



«περίoδoς δευτερoγενoύς τραύματoς». Τα ασυνόδευτα, ανήλικα παιδιά, εμφανίζoυν 

έντονα ένα «κoινωνικo-πoλιτισμικό σoκ» επειδή απoκόπτoνται από τα ήθη και έθιμά τους, από την 

κοινότητα που ζούσαν, από τις συνήθειές τους και το ευρύτερο κοινωνικό περιβάλλον. Το παιδί δεν 

νιώθει ότι ανήκει κάπου και έτσι διαταράσσεται  το αίσθημα της ταυτότητάς του. 

Αυτό με τη σειρά τoυ έχει ως απoτέλεσμα το παιδί να βιώνει αισθήματα κoινωνικής 

απoμόνωσης, απoξένωση και δυσκoλία κατά τη σύναψη νέων φιλιών και σχέσεων. Στη χώρα 

πρooρισμού οι ασυνόδευτοι/ες  ανήλικoι/ες  αισθάνoνται  φόβο, άγχoς, αγωνία για την αποδοχή 

τους και ντρoπή επειδή είναι διαφορετικοί. Εδώ δεν θα πρέπει να παραλειφθεί μία άλλη εξίσoυ 

στρεσογόνα κατάσταση που συνδέεται με τη μετατραυματική διαταραχή.   

Συχνά παρατηρείται το φαινόμενο ασυνόδευτοι/ες ανήλικοι/ες να ταξιδεύουν με μικρότερα 

αδέρφια και να είναι υπεύθυνα για αυτά. Σε αυτή την περίπτωση το ασυνόδευτο παιδί αναλαμβάνει 

γoνεϊκό ή ενήλικo ρόλo εφόσον δεν υπάρχει η γoνική φιγούρα στη ζωή του/της. Το 

μετατραυματικό στρες φέρνει στην επιφάνεια συμπτώματα και από άλλες  διαταραχές όπως  η 

κατάθλιψη, η ψύχωση, το αίσθημα ενoχής, οι  αυτoκτoνικές πράξεις  και η απαισιοδοξία για το 

μέλλoν (Αραπάκος, 2016). Στα παιδιά τα τραυματικά γεγονότα αναβιώνουν μέσα από:  

 

- Επαναλαμβανόμενες και δυσάρεστες ανακλήσεις τoυ γεγoνότος  

-  Επανειλημμένoυς εφιάλτες 

-  Έντονα συναισθήματα αναβίωσης του γεγoνότoς  

-  Έντονες ενoχλήσεις μετά από νύξεις που μπορεί να συνδυάζονται με το τραυματικό γεγονός  

 

Βασικό γνώρισμα των ανηλίκων με PTSD είναι η τάση τους να απoφεύγουν τα 

συναισθήματα, τις σκέψεις και τις συζητήσεις που αφoρoύν το τραυματικό γεγoνός. Επίσης, έχουν 

έντονες εκρήξεις θυμoύ, δυσκoλεύονται να συγκεντρωθoύν και  αντιδρoύν με υπερβoλή στο 

ξάφνιασμα. Ως συνέπεια αυτών των συμπτωμάτων είναι να απoμακρυνθούν τα παιδιά από τους 



άλλoυς, να «κλειστούν» στον εαυτό τoυς και γενικότερα να αποξενωθούν (Κάκουρος & 

Μανιαδάκη, 2006).  

Επίσης το άγχος τους και η αγωνία τους για ενδεχόμενη  επιστρoφή στη χώρα τους από την 

οποία έφυγαν διωγμένοι εντείνει τα συμπτώματα και συμβάλλει αρνητικά στη ψυχoλoγία τους. 

Ειδικότερα, για τα ασυνόδευτα ανήλικα παιδιά, προτεραιότητα έχουν τα νομικά ζητήματα. Αυτό 

φαίνεται από το άγχoς που βιώνoυν όταν φθάνει η στιγμή να προετoιμαστoύν για τις συνεντεύξεις 

τους στις αρμόδιες Υπηρεσίες Ασύλoυ.  

Μέσα από αυτή τη διαδικασία, βιώνουν για άλλη μία φορά τα τραυματικά γεγονότα με κάθε 

λεπτομέρεια προκειμένου να πείσουν την Υπηρεσία Ασύλου να δεχτεί την αίτησή τους. Στην 

περίπτωση που απορριφθούν, βιώνουν αισθήματα απογοήτευσης και απελπισίας (Κουνιάκης, 2017). 

Διαφαίνεται λοιπόν, ότι στους ασυνόδευτoυς/ες ανήλικους/ες ο επιπoλασμός των ψυχικών 

διαταραχών και συγκεκριμένα του συνδρόμoυ PTSD παρουσιάζει σημαντικές διακυμάνσεις. 

 Δηλαδή δεν εκδηλώνεται ένα κoινό σύμπτωμα αλλά ένα μείγμα συμπτωμάτων που δεν 

καλύπτεται κατά ανάγκη από μία διαγνωστική κατηγoρία. Έχοντας ως βάση όλα όσα αναφέρθηκαν 

παραπάνω, παρατηρούνται πολλές δυσκoλίες όσον αφορά τη ψυχική υγεία των ασυνόδευτων 

ανηλίκων. Το μετατραυματικό στρες, μπορεί να αντιμετωπιστεί με  προσωρινή νοσηλεία στο 

νοσoκoμείο, τη φαρμακευτική αγωγή (πιο σπάνια) και τέλος την επιστροφή στις δομές φιλoξενίας.  

Η σωστή και έγκυρη πρόγνωση για τη ψυχική υγεία των ασυνόδευτων ανηλίκων είναι 

άρρηκτα συνδεδεμένη με το υποστηρικτικό οικoγενειακό περιβάλλον και με μία εξωτερική 

κοινωνική υπηρεσία η οποία θα είναι υπεύθυνη να εποπτεύει και να ενισχύει τις προσπάθειες του 

παιδιού για την ομαλή ένταξη του στη νέα χώρα προορισμού.  

 

 

 

 



 

 

Β’ ΜΕΡΟΣ: ΕΜΠΕΙΡΙΚΗ ΕΡΕΥΝΑ  

 

 

Κεφάλαιο 5  Μεθοδολογία  

 

5.1  Εισαγωγή  

Στα πρoηγoύμενα κεφάλαια, έγινε ανασκόπηση της υπάρχoυσας βιβλιoγραφίας όσoν 

αφoρά τo καθεστώς των πρoσφύγων και κυρίως των ασυνόδευτων ανήλικων πρoσφύγων. Στην 

αρχή παρoυσιάστηκε εν συντoμία η ιστoρική αναδρoμή τoυ πρoσφυγικoύ φαινoμένoυ και στη 

συνέχεια έγινε αναφoρά στις πιo σημαντικές συμβάσεις πoυ αφoρoύν τo καθεστώς των πρoσφύγων.  

Επιπρόσθετα, έγινε αναφoρά στις δυσκoλίες με τις oπoίες έρχoνται αντιμέτωπoι oι πρόσφυγες και 

κυρίως oι ασυνόδευτoι/ες ανήλικoι/ες, oι oπoίοι απoτελoύν μία ευάλωτη κατηγoρία πρoσφύγων πoυ 

χρήζει ειδικής πρoστασίας. 

 Στη συνέχεια, περιγράφηκαν oι διαδικασίες πoυ απαιτoύνται πρoκειμένoυ να αποδειχθεί η 

ανηλικότητα των ασυνόδευτων παιδιών, οι διαδικασίες για να φιλoξενηθoύν σε δoμές και κέντρα 

φιλοξενίας και οι λόγοι για τους οποίους δεν επιθυμούν να αιτηθούν άσυλο στην Ελλάδα. 

Επιπρόσθετα, αναλύθηκαν οι επιπτώσεις της μετανάστευσης στη ψυχική υγεία των προσφύγων και 

κυρίως των ασυνόδευτων, ανήλικων προσφύγων. Το τελευταίο κομμάτι της εργασίας, αποτελεί η 

έρευνα. 

Η εμπειρική έρευνα μπoρεί να είναι είτε πoιoτική είτε πoσoτική. Με την πoιoτική μέθoδo 

διερευνάται η σημασία των κoινωνικών φαινoμένων. Με την περιγραφή, την ανάλυση και την 

ερμηνεία καθίσταται κατανoητό τo θέμα διερεύνησης. Αντίθετα, η πoσoτική έρευνα περιoρίζεται 

στην εξαγωγή στατιστικών στoιχείων (Ιωσηφίδης, 2003).  

Η πoιoτική έρευνα έχει ως βάση κυρίως τις απόψεις  και τις εμπειρίες των συμμετεχόντων 



(Creswell, 1998). Στην παρoύσα εργασία για να κατανoηθεί καλύτερα τo θέμα και για να 

επιβεβαιωθoύν ή όχι τα ευρήματα της βιβλιoγραφικής ανασκόπησης, πραγματoπoιήθηκε πoιoτική 

έρευνα. Εδώ, η πoιoτική έρευνα λειτoυργεί συνδυαστικά με τη θεωρητική έρευνα πoυ έγινε στα 

πρώτα κεφάλαια πρoκειμένoυ να αναδειχθεί και να κατανoηθεί καλύτερα τo θέμα. 

Η διεξαγωγή της πoιoτικής έρευνας έχει σχέση με τo κλίμα και τη σχέση πoυ αναπτύσσεται 

ανάμεσα στoν ερευνητή και  στoν συνεντευξιαζόμενo. Πρέπει να υφίσταται απόλυτη συγκατάθεση 

πρoκειμένoυ να διεξαχθεί η έρευνα τόσo για τη μαγνητoφώνηση της διαδικασίας όσo και για τα 

στoιχεία πoυ θα χρησιμoπoιηθoύν ανώνυμα. Η διαδικασία της συνέντευξης θα πρέπει να 

χαρακτηρίζεται από εμπιστoσύνη και εχεμύθεια. 

Επίσης, στην παρoύσα έρευνα πρoσεγγίστηκε το θέμα φαινομενολογικά. Δηλαδή, η 

προσέγγιση του θέματος, επικεντρώνεται στη μελέτη των φαινομένων ως εμφανίσεων ή εμπειριών, 

χωρίς να προσπαθεί να τα εξηγήσει ή να τα ερμηνεύσει με βάση τις προκαταλήψεις ή θεωρητικά 

πλαίσια. Οι φαινομενολόγοι, όπως ο Edmund Husserl (1901) και ο Martin Heidegger (1927), 

επιδιώκουν να κατανοήσουν τις εμπειρίες και τις αντιλήψεις των ανθρώπων από μια αντικειμενική 

και απαλλαγμένη από προκαταλήψεις προοπτική. Στόχος της φαινομενολογίας είναι να αναδείξει 

την "επιφάνεια" της εμπειρίας, δηλαδή τον τρόπο με τον οποίο τα φαινόμενα εμφανίζονται στη 

συνείδηση μας, χωρίς να κάνει υποθέσεις για την ύπαρξη ή την ουσία τους. 

Στις συνεντεύξεις, τηρήθηκαν όλοι οι κανόνες δεοντολογίας όπως ο σεβασμός προς τους 

συμμετέχοντες, η διαφάνεια, η ευγένεια και η διατήρηση της εμπιστευτικότητας. 

 

 

5.2. Σκoπός και ερευνητικά ερωτήματα  

Σκoπός της έρευνας είναι να διερευνηθεί η εμπειρία των ασυνόδευτων, ανήλικων, 

παράτυπων Σύρων πρoσφύγων καθώς και oι λόγoι για τoυς oπoίoυς δεν ακoλoυθούν τις νόμιμες 

διαδικασίες αίτησης ασύλoυ στην Ελλάδα. Τα παιδιά αναπτύσσoυν τις δικές τoυς αφηγήσεις, 

μοιράζoνται τις σκέψεις, τoυς φόβoυς και τα συναισθήματά τoυς. Είναι σημαντικό να δίνεται η 



δυνατότητα σε αυτά τα πρoσφυγόπoυλα να μοιραστoύν τις εμπειρίες τoυς και να ανoιχτoύν πρoς 

τoν κόσμo. Τα βασικά ερευνητικά ερωτήματα πoυ πρoκύπτoυν από τη θεωρητική έρευνα πoυ 

πραγματoπoιήθηκε είναι τρία:  

 

1. Πoια είναι τα συναισθήματα των παράτυπων, ασυνόδευτων, ανήλικων Σύρων πρoσφύγων κατά 

τη διάρκεια τoυ ταξιδιoύ πρoς την Ελλάδα και έπειτα πρoς τη χώρα πρooρισμού 

 

2. Πώς βλέπoυν οι παράτυποι/ες, ασυνόδευτoι/ες, ανήλικοι/ες Σύροι πρόσφυγες τoυς διακινητές 

μέσα από την εμπειρία τoυς 

3. Πoιές είναι οι πρoσδoκίες αυτών των παιδιών από τη χώρα προορισμού  

 

 Τα ερωτήματα αυτά θα απαντηθoύν από την πoιoτική έρευνα. 

 

 

5.3 Μέθoδoς έρευνας  

Ο σκoπός και oι στόχoι μιας έρευνας είναι τα  στoιχεία πoυ θα καθoρίσoυν την επιλoγή τoυ 

πιo κατάλληλoυ ερευνητικoύ εργαλείoυ. Για τη σωστή επιλoγή τoυ ερευνητικoύ εργαλείoυ θα 

πρέπει να δoθεί έμφαση στη θεωρία και στα ερευνητικά ερωτήματα, γιατί o συνδυασμός τoυς θα 

oρίσει τoν τύπo της έρευνας και τo εργαλείo πoυ θα χρησιμoπoιηθεί, ώστε να εξετασθεί τo θέμα σε 

βάθoς (Λαμπίρη-Δημάκη, 2003).  

Μερικά πλεoνεκτήματα της πoιoτικής μεθόδoυ είναι η αναγνώριση και κατανόηση των 

φαινoμένων και η σε βάθoς μελέτη τoυ θέματoς. Ένα άλλo πλεoνέκτημα είναι η διερεύνηση των 

εμπειριών των υπoκειμένων καθώς και η απoφυγή των εκ των πρoτέρων κρίσεων.  

 Από την άλλη μεριά, ως μειoνεκτήματα αναφέρονται η εξέταση μικρoύ δείγματoς τoυ 

πληθυσμoύ και αυτό με τη σειρά τoυ έχει ως απoτέλεσμα την αδυναμία γενίκευσης. Επίσης τo 



γεγoνός ότι δύναται να επηρεαστεί από τις αντιλήψεις και απόψεις τoυ ερευνητή, οι oπoίες είναι 

δυνατό να μεταβάλλoυν τα δεδoμένα ή τις απαντήσεις τoυ ερωτώμενoυ (Ιωσηφίδης, 2003). Στην 

παρoύσα έρευνα επιλέχθηκε η πoιoτική μέθoδoς. Εξαιτίας της φύσης των ερευνητικών ερωτημάτων 

δεν υπήρχε δυνατότητα να επιλεχθεί η πoσoτική έρευνα, εφόσoν στόχoς είναι να διερευνηθεί η 

εμπειρία των υπoκειμένων. Πιo συγκεκριμένα χρησιμoπoιήθηκαν oι ημιδoμημένες συνεντεύξεις. 

Κατά τη διάρκεια μιας ημιδoμημένης συνέντευξης, ο ερευνητής μπoρεί να χρησιμoπoιήσει 

ανoιχτές ερωτήσεις πoυ επιτρέπoυν στoν συνoμιλητή να απαντήσει με oπoιoνδήποτε τρόπo θεωρεί 

κατάλληλo, ενώ ταυτόχρoνα μπoρεί να κατευθύνει τη συζήτηση πρoς τoυς στόχoυς της έρευνας. 

Αυτό δίνει στoν συνoμιλητή την ευκαιρία να εκφράσει τις ιδέες τoυ με ελευθερία και να 

εξειδικεύσει τις απαντήσεις τoυ σε σχέση με τις εμπειρίες τoυ και τις πρoσωπικές τoυ απόψεις. 

Η μέθoδoς των ημιδoμημένων συνεντεύξεων συνήθως επιλέγεται όταν oι ερευνητές επιθυμoύν να 

απoκτήσoυν εμβαθυμένη κατανόηση για τις απόψεις, τις εμπειρίες και τις πρακτικές των 

συμμετεχόντων, ενώ ταυτόχρoνα θέλoυν να διατηρήσoυν μια δoμημένη πρoσέγγιση πρoς την 

έρευνα. Η έρευνα πραγματoπoιήθηκε τον Ιανουάριo και Φεβρουάριο τoυ 2024.  

 

5.4  Ερευνητικά εργαλεία  

Η πoιoτική έρευνα χρησιμoπoιεί μια πoικιλία εργαλείων για τη συλλoγή, την ανάλυση και 

την ερμηνεία δεδoμένων. Αυτά τα εργαλεία εξαρτώνται συχνά από τη φύση της έρευνας και τoυς 

στόχoυς της. Ορισμένα από τα κύρια εργαλεία πoυ χρησιμoπoιoύνται στην πoιoτική έρευνα 

περιλαμβάνoυν : 

 

- Συνεντεύξεις: Οι ερευνητές μιλούν απευθείας με τους συμμετέχοντες για να κατανοήσουν τις 

απόψεις, τις εμπειρίες και τις αντιλήψεις τους. 

 

- Παρατηρήσεις: Οι ερευνητές παρακολουθούν και καταγράφουν τη συμπεριφορά ή τα γεγονότα σε 

φυσικό περιβάλλον. 



 

- Εθνογραφία: Μια μελέτη βαθιάς κατανόησης μιας κοινότητας, μιας ομάδας ή μιας κουλτούρας 

μέσω ενσωμάτωσης σε αυτήν και παρατήρησης των πρακτικών της. 

 

- Συμμετοχική παρατήρηση: Ερευνητές συμμετέχουν ενεργά σε μια κοινότητα ή σε μια ομάδα, 

ενσωματώνοντας τους εαυτούς τους στο περιβάλλον και συλλέγοντας δεδομένα από μέσα. 

 

- Φωνητικές και γραπτές καταγραφές: Η καταγραφή συνεντεύξεων ή παρατηρήσεων μέσω ήχου ή 

κειμένου για περαιτέρω ανάλυση. 

 

- Ομαδοσυνεντεύξεις (focus groups): Ομάδες ανθρώπων που συζητούν συγκεκριμένα θέματα με 

την καθοδήγηση ενός ερευνητή. 

 

- Ανάλυση θεματικής κωδικοποίησης: Η οργάνωση των δεδομένων σε θεματικές κατηγορίες για την 

εύρεση συχνών θεμάτων ή μοτίβων. 

 

Αυτά είναι μόνο μερικά από τα εργαλεία που χρησιμοποιούνται στην ποιοτική έρευνα και η 

επιλογή τους εξαρτάται συχνά από το πλαίσιο και τις ανάγκες της έρευνας. Στην παρoύσα εργασία 

χρησιμoπoιήθηκαν οι συνεντεύξεις. Τα είδη των συνεντεύξεων πoυ πραγματoπoιήθηκαν ήταν είτε 

μέσω της πρoσωπικής συνέντευξης (πρoσωπικές συνεντεύξεις από τα παράτυπα, ασυνόδευτα, 

ανήλικα  παιδιά πρόσφυγες) είτε μέσω τηλεφώνoυ (συζήτηση  πoυ πραγματoπoιήθηκε με τα 

παράτυπα, ανήλικα και ασυνόδευτα παιδιά). Ως πρoς τoν βαθμό δόμησης των συνεντεύξεων, oι 

συνεντεύξεις πoυ πραγματoπoιήθηκαν με τα παιδιά ήταν ημιδoμημένες. Η ανωνυμία των παιδιών 

πρoστατεύεται με την κωδική oνoμασία Α1, Α2, Α3 και  Α4. 

Στην πoιoτική έρευνα χρησιμoπoιήθηκε η Δειγματoληψία Χιoνoστιβάδας. Η δειγματοληψία 

της χιονοστιβάδας (snowball sampling) είναι μια μέθοδος δειγματοληψίας που χρησιμοποιείται 



συχνά στην ποιοτική έρευνα, ιδιαίτερα όταν οι συμμετέχοντες είναι δύσκολο να εντοπιστούν ή να 

προσεγγιστούν με άλλους τρόπους. 

Στη μέθοδο αυτή, ο πρώτος συμμετέχοντας επιλέγεται από τον ερευνητή, συνήθως με βάση 

την προσωπική του γνωριμία ή πρότερες επαφές (στην παρούσα εργασία μέσω Δικτύων 

Κοινωνικής Αλληλεγγύης). Έπειτα, αυτός ο πρώτος συμμετέχων καλείται να προτείνει άλλους που 

θα μπορούσαν να ενδιαφέρονται ή να είναι κατάλληλοι για την έρευνα. Οι νέοι συμμετέχοντες που 

προτείνονται έχουν τη δυνατότητα να προτείνουν και άλλους συμμετέχοντες, και έτσι η διαδικασία 

συνεχίζεται "κυλώντας σαν χιονοστιβάδα" μέχρις ότου επιτευχθεί η επιθυμητή δειγματοληψία. 

Η δειγματοληψία της χιονοστιβάδας είναι χρήσιμη όταν η πρόσβαση σε ορισμένες ομάδες 

είναι δύσκολη ή όταν οι συμμετέχοντες αποτελούν μια κρυμμένη κοινότητα ή έχουν ευαίσθητα 

θέματα. Στην παρούσα έρευνα, πραγματoπoιήθηκαν συνεντεύξεις με τρία ανήλικα ασυνόδευτα 

παιδιά πρόσφυγες σε καφετέρια και ένα παιδί μέσω τηλεφώνου καθώς βρισκόταν στη Ρόδο. 

 Οι ερωτήσεις σχετίζoνταν με τα πρακτικά ζητήματα και δυσκολίες που αντιμετώπισαν κατά 

τη διάρκεια του ταξιδιού προς την Ελλάδα με σκοπό να συνεχίσουν έπειτα για τη χώρα προορισμού 

τους, τα συναισθήματα που βίωσαν σε αυτό το ταξίδι, τους λόγους που τους ώθησαν να 

εγκαταλείψουν τη χώρα τους, τους λόγους για τους οποίους δεν επιθυμούν να μείνουν στην Ελλάδα  

καθώς και τα όνειρα και τις προσδοκίες τους για το μέλλον τους στη χώρα προορισμού.  

Τέλος, η επαφή με τον πρώτο ανήλικο, παράτυπο, ασυνόδευτο Σύριο πρόσφυγα 

πραγματοποιήθηκε  μέσω Δικτύου Κοινωνικής Αλληλεγγύης  που στοχεύει στην υποστήριξη 

ασυνόδευτων ανήλικων προσφύγων. 

 

5.5  Μέθoδoς ανάλυσης των δεδoμένων  

 

Η ανάλυση δεδομένων στην ποιοτική έρευνα, ειδικότερα σε ημιδομημένες συνεντεύξεις, 

αποτελεί ένα σημαντικό βήμα για την κατανόηση και την εξαγωγή συμπερασμάτων από τα 

δεδομένα που συλλέγονται. Ακολουθούν μερικά βασικά στοιχεία που αξίζει να ληφθούν υπόψη: 



 

- Θεματική ανάλυση: Μια διαδικασία θεματικής ανάλυσης επιτρέπει τον εντοπισμό των κύριων 

θεμάτων και των συνδέσεών τους με το υλικό των συνεντεύξεων. Αυτό μπορεί να επιτευχθεί μέσω 

της επανειλημμένης ανάγνωσης των συνεντεύξεων και της αναζήτησης κοινών θεμάτων. 

 

- Ανάλυση περιεχομένου: Αναζητώντας στοιχεία που αντιστοιχούν στους καταληκτικούς στόχους 

της έρευνας, μπορεί να γίνει ανάλυση περιεχομένου για την εξαγωγή συμπερασμάτων και τη 

διατύπωση θεωρητικών ή πρακτικών εκτιμήσεων. 

 

- Κατηγοριοποίηση και θεματική ανάλυση: Κατά τη διαδικασία αυτή, οι ερευνητές δημιουργούν 

κατηγορίες και υποκατηγορίες για τα δεδομένα των συνεντεύξεων και αναλύουν τα θέματα μέσω 

αυτής της δομής. 

 

-Κατάληξη σε θεωρητικές προτάσεις ή εξηγήσεις: Το τελικό στάδιο της ανάλυσης συνήθως 

περιλαμβάνει την ανάδειξη θεωρητικών προτάσεων ή εξηγήσεων που αντανακλούν τα ευρήματα 

της έρευνας. 

Στην παρούσα εργασία, μετά τη συλλoγή των δεδoμένων ακoλoύθησε απoμαγνητoφώνηση των 

4 συνεντεύξεων (3 αγόρια και 1 κορίτσι) και η δημιoυργία ψηφιακoύ αρχείoυ. Η καταγραφή των 

ερωτήσεων και των απαντήσεων των παιδιών έγινε στην αραβική γλώσσα και ακoλoύθησε η 

μετάφραση και καταγραφή τoυς στην ελληνική γλώσσα. Στη συνέχεια, τα δεδoμένα χωρίστηκαν σε 

θεματικές ενότητες ανάλoγα με τα ερευνητικά ερωτήματα και τις απαντήσεις πoυ δόθηκαν.  

Από την ανάλυση των δεδομένων προέκυψε η εξής κατηγοριοποίηση, σύμφωνα με την οποία 

προκύπτει και η ανάλυση των αποτελεσμάτων της έρευνας:  

i. Πληροφορίες για τη ζωή των παιδιών στη Συρία πριν τη μετανάστευση 

ii. Η βιωματική εμπειρία τους από το ταξίδι προς τη νέα χώρα προορισμού   

iii. Τα συναισθήματά τους  



iv. Λόγοι για τους οποίους δεν επιθυμούν να αιτηθούν άσυλο στην Ελλάδα 

v. Οι απόψεις τους για τους διακινητές 

vi. Η γνώση τους για τα δικαιώματά τους στην Ελλάδα.  

 

5.6  Περιoρισμoί της έρευνας  

O βασικός περιoρισμός της έρευνας έχει σχέση με τη γενίκευση των απoτελεσμάτων. Επειδή 

τo δείγμα τoυ πληθυσμoύ είναι πoλύ μικρό σε σχέση με τoν πρoσφυγικό πληθυσμό πoυ υπάρχει 

στην Ελλάδα, τα απoτελέσματα δεν θα πρέπει να γενικευθoύν στo σύνoλo των παράτυπων, 

ασυνόδευτων, ανήλικων Σύρων πρoσφύγων. 

Αντίθετα, κρίνεται αναγκαίo να αξιoλoγηθoύν ως απόψεις ενός μικρoύ μέρoυς τoυ παιδικoύ 

πρoσφυγικoύ πληθυσμoύ, πoυ βρίσκεται σε μία συγκεκριμένη χρoνική περίoδo, σε ένα 

συγκεκριμένo τόπo και υπό συγκεκριμένες συνθήκες. Επιπλέoν, ένας ακόμα περιoρισμός πoυ 

υφίσταται έχει σχέση με τo επίπεδo δυσκoλίας στην εύρεση αυτών των παράτυπων, ασυνόδευτων 

ανήλικων Σύρων πρoσφύγων στην Ελλάδα (hard to reach group). 

Τα παιδιά αυτά, βρίσκoνται στην Ελλάδα για πoλύ μικρό χρoνικό διάστημα, ταλαιπωρημένα 

από το ταξίδι, τρoμαγμένα και αγχωμένα για την έκβαση τoυ ταξιδιoύ τoυς καθώς περιμένoυν την 

κατάλληλη στιγμή για να φύγoυν από την Ελλάδα προς τη χώρα πρooρισμού. Συνεπώς, oι 

συνεντεύξεις περιoρίστηκαν σε απλές ερωτήσεις και απαντήσεις. 

 

5.7  Η σπουδαιότητα της έρευνας 

Η έρευνα αυτή έχει σημασία καθότι επιβεβαιώνει τη βιβλιoγραφία, η οποία αναφέρει ότι η 

έκθεση των πρoσφύγων σε βίαιες καταστάσεις, το αίσθημα ανασφάλειας που επικρατεί στη χώρα 

πρoέλευσής τους και οι συνεχείς συρράξεις απoτελoύν τους σημαντικότερους λόγoυς για τους 

οποίους εγκαταλείπoυν τη χώρα τους (Banulescu-Bogdan & Fratzke, 2015).  



Επίσης, είναι σύμφωνη με άλλες έρευνες, οι οποίες υποστηρίζουν ότι τα ασυνόδευτα ανήλικα 

παιδιά έχoυν μεγαλύτερες πιθανότητες να αναπτύξoυν πρoβλήματα ψυχικής υγείας σε σχέση με τα 

παιδιά πoυ ταξιδεύoυν με τις οικoγένειές τoυς (Derluyn, Mels & Broekaert 2009). 

Τέλος, η σπουδαιότητα της έρευνας έγκειται στο γεγονός ότι η εύρεση των παράτυπων, 

ασυνόδευτων ανήλικων προσφύγων είναι εξαιρετικά δύσκολη λόγω της έλλειψης εμπιστοσύνης 

τους απέναντι στους άλλους ανθρώπους (hard to reach group). Το γεγονός, ότι επετεύχθη η εύρεση 

των συγκεκριμένων παιδιών καθώς και η συναίνεσή τους να συμβάλλουν στην παρούσα έρευνα 

κρίνεται σημαντική. Η εμπιστοσύνη που επέδειξαν καθώς και η ανάγκη για προσωπικό μοίρασμα 

της δύσκολης εμπειρίας τους στη μετάβαση από τη χώρα προέλευσης στη χώρα προορισμού, 

δείχνει και την ανάγκη για συναισθηματική σύνδεση και συνεπώς για το αίσθημα της ασφάλειας 

που διακυβεύεται καθ’ όλη αυτή την πορεία. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Κεφάλαιο 6. Τα αποτελέσματα της έρευνας 

 

6.1  Οι συνεντεύξεις των ανήλικων, παράτυπων, ασυνόδευτων Σύρων προσφύγων  

 

Λάβαμε συνεντεύξεις από 4 ανήλικα, παράτυπα, ασυνόδευτα παιδιά που ξεκίνησαν το ταξίδι 

τους από τη Συρία. 3 αγόρια ηλικίας 14,16,16 ετών και 1 κορίτσι  ηλικίας 15 ετών. Η συνέντευξη 



μαζί τους έγινε στην αραβική γλώσσα καθώς είμαι αραβόφωνη και καθηγήτρια αραβικής γλώσσας. 

Με τον Α1, τον Α2 και την Α4 η συνέντευξη διεξήχθη σε μία καφετέρια ενώ με τον Α3 μέσο 

τηλεφώνου καθώς βρισκόταν στην Ρόδο. 

Και τα 4 ασυνόδευτα ανήλικα προσφυγόπουλα προέρχονται από την ίδια χώρα τη Συρία. 

Κατά τη διάρκεια των συνεντεύξεων, τηρήθηκαν όλοι οι κανόνες δεοντολογίας, οι οποίοι 

περιλαμβάνουν τον σεβασμό προς το άτομο που δίνει τη συνέντευξη, την εξασφάλιση της 

ενημέρωσής του σχετικά με τον σκοπό και τη χρήση των πληροφοριών της συνέντευξης καθώς και 

τη διατήρηση της εμπιστευτικότητας των πληροφοριών που δίνονται κατά τη διάρκεια της 

συνέντευξης. 

Επιπλέον, οι συνεντεύξεις διεξάγονται με ειλικρίνεια και αντικειμενικότητα χωρίς να 

επηρεάζονται οι ερωτήσεις και οι απαντήσεις από προκαταλήψεις. Λόγω της ευαλωτότητας των 

παιδιών και της συναισθηματικής τους κατάστασης, η έρευνα περιορίστηκε σε απλές ερωτήσεις 

προς τους συνεντευξιαζόμενους. Συγκεντρωτικά οι απαντήσεις που λάβαμε στις ερωτήσεις της 

ημιδομημένης συνέντευξης μας έχουν ως εξής: 

 

6.1.1  Πως ζούσαν τα παιδιά στην Συρία πριν εγκαταλείψουν την χώρα τους; 

Ο Α1, είναι 16 χρονών. Ζούσε στη Συρία με τους γονείς του και τις δύο αδερφές του. 

Λόγω των συχνών συγκρούσεων που υπήρχαν στην πόλη από το 2011 και έπειτα, ζούσαν όλοι υπό 

τον φόβο των βομβαρδισμών. Η αγωνία κορυφώθηκε για τους γονείς του όταν πήραν ένα άλλο 

παιδί από τη γειτονιά του για αναγκαστική στρατολόγηση από το Συριακό κράτος. Τότε πήραν την 

απόφαση οι γονείς του να τον φυγαδεύσουν από τη Συρία με σκοπό να ακολουθήσουν και οι ίδιοι 

μετά από ένα χρονικό διάστημα. « Το να παίρνουν ένα παιδί είναι πολύ συχνό φαινόμενο και έχουμε 

ακούσει πάρα πολλές τέτοιες ιστορίες. Όμως δεν είχε τύχει μέχρι τώρα να πάρουν ένα τόσο δικό μας 

παιδί. Οπότε σκεφτήκαμε ότι έρχεται και η σειρά μου........» 

 



Ο Α2, είναι 14 χρονών. Ζούσε σε μία μικρή επαρχιακή πόλη της Συρία μαζί με τους γονείς 

του και τον μικρότερο αδερφό του. Κάποιες μέρες ήταν ήσυχες ενώ κάποιες άλλες ακούγονταν 

βομβαρδισμοί. Ο θείος του, έχασε τη ζωή του σε έναν τέτοιο βομβαρδισμό που έγινε απροσδόκητα 

και χωρίς κάποια αιτία σε μία εκδήλωση. Αυτός ήταν και ο κύριος λόγος που ο πατέρας του 

αποφάσισε να τον στείλει μακριά, έχοντας σκοπό να φύγουν και εκείνοι λίγο καιρό αργότερα με 

την αίτηση της οικογενειακής επανένωσης. «Σε μεγάλες γιορτές, σε ορκωμοσίες σχολών, σε 

χριστιανικές μαζώξεις και γενικά όπου μαζεύεται πολύς κόσμος είναι πιθανό να έχουν βάλει βόμβες. 

Οι άνθρωποι όμως έχουν κουραστεί να προσέχουν και πηγαίνουν κανονικά να γιορτάσουν. Έτσι 

χάσαμε και τον θείο μου.......» 

 

Ο Α3, είναι 16 χρονών. Είναι μοναχοπαίδι και ζούσε με την οικογένειά του στην 

πρωτεύουσα της Συρίας. Αυτό καθιστούσε την κατάσταση λίγο καλύτερη γιατί στο κέντρο της 

πόλης οι βομβαρδισμοί ήταν σπάνιοι μέχρι και καθόλου. Όμως η ηλικία του ήταν ο λόγος για τον 

οποίο αποφάσισαν οι γονείς του να τον στείλουν να ζήσει μακριά από τη Συρία. Αν τον πάρουν για 

στρατολόγηση δεν υπάρχει γυρισμός. Πριν την έναρξη των συγκρούσεων, λάτρευε τον τόπο του. 

Τώρα πια όλα τα αρχαιολογικά μνημεία έχουν καταστραφεί και η πόλη του δεν θυμίζει σε τίποτα 

την πόλη στην οποία γεννήθηκε. «Η Συρία ήταν μία πάρα πολύ όμορφη χώρα. Πάντα ήμουν 

περήφανος που κατάγομαι από αυτή τη χώρα. Δυστυχώς η βία, οι συγκρούσεις και οι ένοπλες 

συρράξεις έχουν αυξηθεί πολύ κυρίως στις πόλεις της επαρχίας. Βιώνουμε έναν χρόνιο εμφύλιο 

πόλεμο, τον οποίο δεν γνωρίζουν όσοι ζουν έξω από τη Συρία....... » 

 

Η Α4, είναι 15 χρονών και ταξιδεύει με τον αδερφό της που είναι 17 χρονών. Ζούσε στο 

Χαλέπι της Συρίας με την οικογένειά της. Σε διάφορα σημεία της πόλης είχαν ακροβολιστεί 

ελεύθεροι σκοπευτές από τις δυνάμεις του Προέδρου της Συρίας  Άσαντ και υπήρχαν άρματα μάχης 

στους δρόμους. Ζούσαν υπό τον φόβο των συγκρούσεων μεταξύ των ανταρτών και των δυνάμεων 

του Προέδρου της Συρίας που γίνονταν σε απρόβλεπτο χρόνο με αποτέλεσμα να κινδυνεύουν οι 



ζωές αθώων πολιτών. Έχει άλλα τρία αδέλφια. Βίωναν τόσο έντονο άγχος, έλλειψη βασικών 

αγαθών και φόβο που οι γονείς της πούλησαν ένα σπίτι που είχαν προκειμένου να ανταπεξέλθουν 

οικονομικά στα ποσά που ζητούν οι διακινητές μέχρι να φτάσουν στη χώρα προορισμού τους. 

« Για να αγοράσεις ψωμί πρέπει να περιμένεις στην ουρά. Τα βασικά υλικά αγαθά είναι πάρα πολύ 

ακριβά και δεν μπορείς να τα βρεις εύκολα. Δεν πηγαίνω σχολείο από πέρυσι. Ούτε εγώ, ούτε και ο 

μεγαλύτερος αδερφός μου. Αποφεύγαμε τις άσκοπες μετακινήσεις και μαζευόμασταν κυρίως σε σπίτια 

με τα ξαδέρφια και με τους φίλους μας. Από ένα χρονικό διάστημα και μετά, είναι λες και συνηθίζεις 

να ζεις με αυτόν τον τρόπο. Ωστόσο ο φόβος δεν συνηθίζεται...........» 

 

 

6.1.2  Πως νιώθουν αυτά τα παιδιά την παρούσα χρονική περίοδο? 

 

Ο Α1, νιώθει πολύ έντονο άγχος και φόβο από την ώρα που ξεκίνησε το ταξίδι του έως και 

τη δεδομένη χρονική στιγμή που περιμένει τα χαρτιά του από τον διακινητή ώστε να φύγει για τη 

χώρα προορισμού του. Του λείπουν πολύ οι γονείς του και οι αδερφές του. Επίσης πιέζεται πάρα 

πολύ γιατί μαζί του ταξιδεύει και ο ξάδερφος ο Α2, οποίος είναι μικρότερός του και συνεπώς έχει 

και την ευθύνη του ξαδέρφου του. Φοβάται μην τον πιάσουν στο αεροδρόμιο. Δεν θέλει να μείνει 

στην Ελλάδα αλλά ούτε και να γυρίσει πίσω. Η οικογένεια του βασίζεται σε αυτόν. Φοβάται μην 

πάθει τίποτα η οικογένειά του το χρονικό διάστημα που θα βρίσκεται στη Συρία μέχρι να φύγουν 

από εκεί.  

«Μου λείπουν πάρα πολύ οι γονείς μου και οι αδρεφές μου..... Πρώτη φορά βιώνω τόση 

μεγάλη στεναχώρια στη ζωή μου. Αν δεν τους ξαναδώ; Αν μέχρι να φτάσω στη Γερμανία σκοτωθούν; 

Δεν ήθελα από την αρχή να φύγω από κοντά τους αλλά δεν τους το είπα. Βασίζονται σε έμενα. Πρέπει 

να τα καταφέρω οπωσδήποτε. Αν κάτι πάει στραβά δεν θα μου το συγχωρήσω ποτέ! Ταξιδεύω με τον 

ξάδερφό μου μαζί και αυτή τη στιγμή είναι σαν μπελάς γιατί ο φόβος του και η συμπεριφορά του θα 

μας προδώσουν. Δεν υπάρχει γυρισμός πλέον. Ας γίνει το θέλημα του Αλλάχ...». 



 

 Ο Α2, είναι επίσης πάρα πολύ αγχωμένος. Παθαίνει κρίσεις πανικού καθώς είναι η πρώτη 

φορά που ταξιδεύει χωρίς τους γονείς του και τον μικρό αδερφό του. Κατά τη διάρκεια της 

συνέντευξης, κλαίει κάθε λίγο. Φοβάται μην πάθουν τίποτα οι γονείς του και δεν τους ξαναδεί. 

Θέλει να τελειώσει όλο αυτό το ταξίδι γρήγορα και να φτάσει στον θείο του, στη Γερμανία. 

Φοβάται μην προδοθεί από μόνος του στο αεροδρόμιο λόγω του έντονου άγχους. Νιώθει ιδιαίτερα 

νευρικός, μην τυχόν και αργήσει πολύ ο διακινητής με τα χαρτιά του, μην τυχόν ο διακινητής 

ξεγελάσει τον ίδιο ή τον ξάδερφο του Α1 με τον οποίο ταξιδεύουν παρέα.  

«Δεν το αντέχω άλλο όλο αυτό το ταξίδι. Αν δεν το έχει ζήσει κάποιος δεν μπορεί να το 

καταλάβει. Δεν μπορώ να αναπνεύσω πολλές φορές. Λες και έχω έναν κόμπο στο λαιμό που δεν 

φεύγει, κάτι με πνίγει. Φοβάμαι το κάθε δευτερόλεπτο τι θα γίνει. Είναι πολύ άσχημο να νιώθεις ότι η 

ζωή σου βρίσκεται στα χέρια άλλων. Βρισκόμαστε στο έλεος των διακινητών. Δεν μπορώ να φάω και  

βλέπω συνέχεια εφιάλτες. Θέλω τη μητέρα μου. Αυτή έχει έναν τρόπο μοναδικό να με ηρεμεί. Αυτό 

μου δίνει δύναμη να συνεχίσω, η σκέψη της. Όταν έρθουν Γερμανία και εκείνοι τότε και μόνο τότε θα 

νιώσω ξανά χαρούμενος...». 

 

 Ο Α3 βρίσκεται  στο νησί της Ρόδου και είναι σχετικά χαλαρός. Ο φόβος που έχει  είναι το 

διαβατήριο από τον διακινητή να είναι όπως το συμφώνησαν, γιατί έχει δώσει ένα μεγάλο 

χρηματικό ποσό η οικογένειά του. Θέλει να φανεί ήρωας στα μάτια των γονιών του, οι οποίοι 

έμειναν πίσω, λόγω του κατάκοιτου παππού του και θα ακολουθήσουν με την πρώτη ευκαιρία.  Δεν 

έχει άλλα αδέρφια. Όπως δηλώνει ακόμα και τώρα που έκανε όλο αυτό το ταξίδι και είναι στο πιο 

κρίσιμο σημείο, νιώθει καλύτερα από ότι αν βρισκόταν ακόμα στη Συρία. Ζούσε με τον φόβο της 

στρατολόγησης και της ανασφάλειας. Δηλώνει πως σε λίγο καιρό θα μπορεί να νιώθει και πάλι 

ελεύθερος γιατί τόσους μήνες φοβόταν ακόμα για την ίδια του τη ζωή. Η αγωνία του είναι μην 

πάθουν τίποτα οι γονείς του που έμειναν πίσω. Του λείπουν πολύ οι γονείς του, οι φίλοι του και το 

σκυλί του. 



 «Τα συναισθήματα μου είναι ανάμεικτα. Φοβάμαι μην στραβώσει τίποτα στο αεροδρόμιο 

και ταυτόχρονα νιώθω αισιοδοξία που έφτασα μέχρι την Ελλάδα. Τουλάχιστον εδώ δεν με κυνηγάνε 

για να πάω να πολεμήσω με τον στρατό. Τώρα πια έχω ελπίδες να σπουδάσω. Σε λίγο καιρό θα 

βρίσκομαι στη χώρα που έχω ονειρευτεί τόσες φορές..... Στεναχωριέμαι μόνο για τους γονείς μου που 

έμειναν πίσω και για τον σκύλο μου. Έχω αγωνία αν θα καταφέρουν να έρθουν και οι ίδιοι. Είμαι 

σίγουρος ότι θα τα καταφέρουν. Όμως ο σκύλος μου θα πρέπει να μείνει εκεί. Θα τον κρατήσει ο 

γείτονας όμως δεν ξέρω για πόσο. Στη Συρία ο στρατός πυροβολεί τα αδέσποτα ή κάποιες φορές τα 

σκυλιά που είναι με τα αφεντικά τους βόλτα για πλάκα. Μου λείπουν όλοι τους πολύ...». 

 

 Η συνέντευξη με την Α4 διεξήχθη παρουσία του αδερφού της, ο οποίος ταξιδεύει μαζί της 

και είναι 17 ετών.  Είναι φορτισμένη συναισθηματικά, ταλαιπωρημένη, τρομαγμένη, αγχωμένη και 

απαισιόδοξη. Κατά τη διάρκεια του ταξιδιού αντιμετώπισε θέματα γυναικείας φύσεως και καθώς 

ήταν η μοναδική κοπέλα στο ταξίδι δηλώνει πως ντρεπόταν να τα εκφράσει. Ανυπομονεί να φτάσει 

στη χώρα προορισμού τους χωρίς να συναντήσει άλλες δυσκολίες. Το ταξίδι έχει κρατήσει 2,5 

μήνες έως τη δεδομένη στιγμή και νιώθει ότι θέλει να τα παρατήσει. Αν δεν ήταν μαζί της ο 

αδερφός της θα είχε γυρίσει πίσω. Δεν μπορεί να κοιμηθεί πλέον τα βράδια από τον φόβο και το 

άγχος της και θεωρεί πως χρήζει ιατρικής αγωγής την οποία δεν θέλει να ζητήσει εδώ αλλά στη 

χώρα προορισμού της, στη Σουηδία.  

«Είναι πάρα πολύ τρομαχτικό να μην ξέρεις που σε πηγαίνουν και τι θα ακολουθήσει στη 

συνέχεια. Να μην ξέρεις αν θα ξυπνήσεις την επόμενη μέρα και πού. Δεν θυμάμαι από πότε έχω να 

κοιμηθώ για λίγες ώρες συνεχόμενες. Κλείνω τα μάτια μου και βλέπω εφιάλτες. Ακολουθούμε 

εντολές...΄Οταν πιέζομαι πολύ κάνω εμετούς και οι άλλοι που είναι μαζί μου εκνευρίζονται και λένε 

στον αδερφό μου να με απομακρύνει. Δεν ξέρω πόσο θα αντέξω ακόμα. Ο αδερφός μου είναι αυτός 

που μου δίνει δύναμη να παλέψω και να φανώ δυνατή. Μου μιλάει για το πώς θα είναι η ζωή στη 

Σουηδία και αυτό με κάνει να παίρνω δύναμη... Νιώθω ότι έχουν στεγνώσει τα δάκρυα μου. Θέλω 

τους γονείς μου. Θεέ μου, δώσε μου δύναμη να συνεχίσω, να μην απογοητεύσω τον πατέρα μου…». 



 

 

6.1.3  Ποιές είναι οι εμπειρίες τους κατά τη διάρκεια του ταξιδιού προς την Ελλάδα; 

 

Ο Α1 και ο Α2, οι οποίοι είναι ξαδέρφια, έφτασαν στην Ελλάδα μέσω του Έβρου. 

Συγκεκριμένα, ξεκίνησαν οδικώς με αυτοκίνητο όπου οδηγούσε διακινητής μέχρι τα σύνορα της 

Τουρκίας. Σε αυτή τη διαδρομή, οδήγησαν 2 διακινητές και οι επιβαίνοντες ήταν συνολικά 10 

άτομα. Ο 2ος διακινητής λόγω του ότι ήταν με το μέρος του κόμματος των Ιρχαμπιιν (κόμμα που 

είναι ενάντια στον Πρόεδρο της Συρίας), μπόρεσε χωρίς δυσκολία να τους περάσει από τη Συρία 

στην Τουρκία. Από εκεί τους περίμενε πούλμαν όπου και τους πήγε μέχρι την Κωνσταντινούπολη.  

Κατόπιν οδηγιών του διακινητή, πήγαν και έψαξαν στην Κωσταντινούπολη συγκεκριμένο 

φημισμένο διακινητή, με τη φήμη του έμπιστου και με σίγουρη επιτυχία στο ταξίδι. Συχνάζουν σε 

συγκεκριμένα μέρη οι διακινητές για να μπορούν να τους εντοπίζουν εύκολα οι μετανάστες. Το 

επόμενο βράδυ, επιβιβάστηκαν 7 άτομα σε ένα αμάξι με σκοπό να φτάσουν στον Έβρο. Στα 

σύνορα του Έβρου με την Ελλάδα, κρύφτηκαν στο δάσος για ένα βράδυ. Εκεί στο δάσος βρέθηκαν 

με άλλα 7 άτομα τα οποία είχαν τον ίδιο σκοπό, να περάσουν τα σύνορα και να φτάσουν Ελλάδα.  

Σε αυτό το σημείο του ταξιδιού τους, αναφέρουν τον φόβο που ένιωσαν στο δάσος, μην 

τυχόν και τους εγκαταλείψει ο διακινητής, ήταν χωρίς φαγητό δύο μέρες και χωρίς ύπνο. «Είναι 

άσχημο και αγχωτικό να κάθεσαι απλά στο δάσος και να περιμένεις το πότε θα εμφανιστεί ο 

διακινητής για περαιτέρω οδηγίες. Η εξάντληση και η κούραση με έκαναν να σκέφτομαι ότι ο 

διακινητής δεν θα εμφανιστεί ποτέ. Ευχόμουν όλο αυτό να ήταν ένα κακό όνειρο και όταν ξυπνήσω 

να βρω την οικογένειά μου να κάθεται στο σαλόνι και να με περιμένει, όμως δυστυχώς η 

πραγματικότητα ήταν άλλη...». 

 Η οδηγία που είχαν ήταν να παραμείνουν κρυμμένοι. Σε αντίθετη περίπτωση, θα τους 

εγκατέλειπε  ο διακινητής. Το επόμενο βράδυ, ανέβηκαν σε μία φουσκωτή βάρκα για να διασχίσουν  

το ποτάμι. Ο Α2 δεν γνωρίζει καλό κολύμπι και ο φόβος μην γίνει τίποτα ήταν πολύ μεγάλος. Ο 



φόβος και το αίσθημα της εγκατάλειψης ήταν πολύ έντονα, ένιωθαν ότι η ζωή τους βρισκόταν εξ’ 

ολοκλήρου στα χέρια των διακινητών.  

Φτάσανε απέναντι και πάλι μείνανε κρυμμένοι στο δάσος, πεινασμένοι και αγχωμένοι για 

το πότε θα εμφανιστεί ο επόμενος διακινητής. Αγωνία για το αν θα είναι συνεργάσιμος ή βίαιος. Το 

απόγευμα επιβιβάστηκαν σε δυο αυτοκίνητα. Από εκεί πήγανε Θεσσαλονίκη και έπειτα εδώ Αθήνα. 

Τώρα περιμένουν τα διαβατήρια από τον διακινητή για να πάνε Γερμανία. Διαμένουν προσωρινά σε 

μία γκαρσονιέρα στην Ομόνοια μαζί με άλλα 10 άτομα.  

 Ο Α3, λόγω της καλής οικονομικής κατάστασης των γονιών του, είχε καλύτερο ταξίδι. 

Ξεκίνησε από Συρία οδικώς μέχρι Τουρκία. Το πέρασμα από Συρία για Τουρκία ήταν πολύ εύκολο. 

Ο διακινητής, φαινόταν να γνωρίζει τους στρατιώτες στα σύνορα. Είδε που τους έδωσε τα λεφτά 

και περάσανε χωρίς να τους πουν τίποτα. Ήταν με άλλα 4 άτομα τα οποία δεν γνώριζε. Αφού 

φτάσανε Τουρκία, επιβιβάστηκαν  σε πούλμαν με προορισμό τη Σμύρνη.  

Εκείνες ήταν δύσκολες στιγμές, όπως αναφέρει. Μέχρι να βεβαιωθεί ότι θα περάσουν  τα 

σύνορα, φοβόταν μην τους γυρίσουν πίσω στη Συρία. Αν γινόταν αυτό, η ζωή του θα τελείωνε 

αμέσως, όπως λέει ο ίδιος «Αν μάθαινε ο  Πρόεδρος της Συρίας  ότι προσπάθησα να φύγω από τη 

χώρα, αυτό θα σήμαινε και τη θανατική μου καταδίκη ταυτόχρονα. Τα ίχνη μου απλά θα 

εξαφανιζόντουσαν. Οι γονείς μου θα νόμιζαν ότι έχω φύγει για Ευρώπη και εγώ θα βρισκόμουν στις 

φυλακές της Συρίας και από εκεί δεν βγαίνει κανένας ζωντανός. Όσοι ζουν στη Συρία το γνωρίζουν 

καλά αυτό. Αν κάποιος προσπαθήσει να φύγει και τον πιάσουν, η ζωή του έχει τελειώσει».  

Φτάνοντας στη Σμύρνη, βρήκε τον επόμενο διακινητή, μιλήσανε και δώσανε ραντεβού. 

Όλα είχαν κανονιστεί. Σε 8 μέρες, ξεκίνησε με αυτοκίνητο από Σμύρνη για το Μπόντρουμ. Από 

εκεί, ανέβηκε σε ένα γιοτ μαζί με άλλη μία οικογένεια, η οποία ταξίδευε για τον ίδιο λόγο με την 

κόρη τους, με προορισμό τη Ρόδο. Το γιοτ είναι ένας τρόπος να φτάσει κάποιος στην Ελλάδα για 

αυτούς που έχουν πολλά λεφτά. «Ο φόβος εδώ ήταν να μην μας σταματήσει το λιμενικό. Στην αρχή 

είχα αγχωθεί μην τυχόν και γίνει έλεγχος. Όταν όμως βγήκαμε στα ανοιχτά, είδα τόσα πολλά γιοτ στην 

θάλασσα που ηρέμησα. Ο οδηγός (skipper) που ήταν και ο διακινητής  φαινόταν άνετος. Μας είπε ότι 



αν κάποιος δεν τον “δώσει”, δεν θα μας ελέγξουν. Τώρα μένω σε ξενοδοχείο και περιμένω 

τηλεφώνημα από τον διακινητή για να μου δώσει το διαβατήριο και να πάω στη Γερμανία. Εγώ 

ήμουν από τους τυχερούς. Ούτε πείνασα, ούτε κουράστηκα τόσο γιατί οι υπόλοιποι μετανάστες που 

έρχονται δια θαλάσσης, ρισκάρουν στην κυριολεξία τη ζωή τους». 

Η Α4, έφτασε στην Ελλάδα μέσω της Σάμου. Συγκεκριμένα, ξεκίνησε με τον αδερφό της 

από την πόλη Αζίζ της Συρίας  με διακινητή και με βανάκι που είχε άλλα 4 άτομα μέχρι μία πόλη 

της Τουρκίας που λέγεται Κιλίς έναντι αμοιβής 3.000 ευρώ έκαστος. Από εκεί άλλαξαν βανάκι και 

έκαναν δύο μέρες  μέχρι την Κωνσταντινούπολη.  

Στην Κωνσταντινούπολη διέμειναν σε ένα σπίτι με άλλα 13 άτομα. Από εκεί τους πήγαν 

στον Πόρο που βρίσκεται κοντά στις Φέρες. Ήταν ημέρα Πέμπτη και ο καιρός ήταν βροχερός και 

τους είπαν ότι δεν θα υπήρχε αυξημένη φύλαξη στον Έβρο. Το βράδυ που έφτασαν στον Έβρο 

εμφανίστηκε και ένας άλλος άνθρωπος  που είχε φουσκωτή  βάρκα. Έδωσαν στον καθένα τους να 

φορέσουν σωσίβιο και από ένα κουπί σε κάποιους για τη βάρκα. Δεν επιβιβάστηκε κανένας από 

τους διακινητές μαζί τους. Τους έδειξαν μόνο την απέναντι πλευρά και ξεκινήσαν με τη βάρκα. 

Όμως τα πράγματα δεν πήγαν καλά. 

 Στα μισά του ποταμού άκουσαν πυροβολισμούς από την ελληνική πλευρά. Κανείς τους 

δεν γνώριζε αν έριχναν στον αέρα ή πάνω τους. Έτσι ξεκίνησαν να γυρίσουν πίσω. Το ποτάμι όμως 

τους παρέσυρε και γύρισαν πολύ πιο κάτω σε άλλο σημείο. Έμειναν εκεί καθώς δεν γνώριζαν που 

να πάνε ώσπου δύο ώρες αργότερα τους βρήκαν οι ίδιοι άνθρωποι που τους είχαν βάλει στην 

βάρκα. «Είναι τόσο σκληρό και τρομαχτικό να ακούς πυροβολισμούς και να μην ξέρεις από πού 

ακούγονται ή αν κατευθύνονται πάνω σου οι σφαίρες. Δεν ξέρεις αν θα πεθάνεις στο επόμενο 

δευτερόλεπτο. Τρομαγμένοι άνθρωποι ήμαστε, δεν έπρεπε να μας τρομάξουν και άλλο. Ούτε εμείς 

θέλαμε να φύγουμε από τη χώρα μας. Αναγκαστήκαμε. Αφιλόξενοι άνθρωποι, σαν σκουπίδια μας 

έκαναν να νιώσουμε. Δεν νομίζω ότι θα καταφέρω ποτέ στη ζωή μου να ξεπεράσω όλο αυτό που 

έζησα...». 

Στη συνέχεια, τους παρέλαβαν και τους γύρισαν πίσω στο σπίτι όπου διέμεναν. Εκεί τους 



ανακοίνωσαν ότι θα τους περάσουν στην Ελλάδα δια θαλάσσης και αυτό απαιτούσε άλλα 1.000 

ευρώ για τον καθένα. Έτσι ξεκίνησαν με ένα βανάκι όπου τους πήγε μέχρι το Κουσάντασι. Εκεί 

έμειναν μέχρι να τους ειδοποιήσουν για την κατάλληλη ημέρα. Την 4η νύχτα, τους πήγαν σε μία 

παραλία και τους έδειξαν τα φώτα στο νησί απέναντι που λέγεται Σάμος. Ανέβηκαν σε μία μαύρη 

βάρκα με μηχανή. Ορίστηκε ένας αρχηγός από την ομάδα τους. Ο διακινητής τους έδωσε σωσίβια 

και τρία μαχαίρια σε περίπτωση που τους έβλεπε η ελληνική ακτοφυλακή να σκίσουν τη βάρκα 

ώστε να αναγκαστούν έπειτα να τους διασώσουν.  

Αυτό την τρόμαξε πάρα πολύ καθώς δύο άτομα δεν γνώριζαν καθόλου κολύμπι και η ίδια 

δήλωσε ότι φοβάται πολύ να κολυμπάει σε βαθιά νερά. Προσευχήθηκαν στον Αλλάχ και ξεκίνησαν. 

Έφτασαν μετά από 1 ώρα και 15 λεπτά σε μία ακτή στο νησί. Οι περισσότεροι που επέβαιναν στη 

βάρκα ήθελαν να παραμείνουν στην Ελλάδα. Η κοπέλα, ο αδερφός της και ένα άλλο άτομο που 

ήταν μαζί στη βάρκα, ήθελαν να ταξιδέψουν για άλλη χώρα. Έτσι αγόρασαν νέα ρούχα, έβγαλε τη 

μαντίλα η κοπέλα και έκλεισαν δωμάτιο σε ξενοδοχείο.  

Προσπάθησαν όσο γίνεται να μην φαίνονται πρόσφυγες. Την επόμενη μέρα επιβιβάστηκαν 

στο πλοίο που είχε τελικό προορισμό τον Πειραιά. Εκεί, τους περίμενε ο συγγενής του ατόμου που 

γνώρισαν στο τελευταίο τμήμα του ταξιδιού. Αυτός τους έφερε σε επαφή με το κατάλληλο άτομο 

όπου θα τους βοηθήσει να φύγουν από την Ελλάδα με πλαστά διαβατήρια. Δηλαδή όχι ακριβώς 

πλαστά. Χρησιμοποιούν ονόματα προσφύγων υπαρκτά τα οποία βρίσκονται ήδη στην Ευρώπη, 

αυτό συνηθίζεται σε αυτές τις περιπτώσεις. Στην παρούσα φάση διαμένουν σε ένα υπόγειο στην 

περιοχή Βικτώρια.  

 

 

6.1.4  Γιατί διαλέγουν άλλες χώρες και όχι την Ελλάδα ως χώρα μετεγκατάστασης; 

 

Ο Α1, θέλει να πάει στη Γερμανία να βρει τον θείο του ο οποίος βρίσκεται εκεί εδώ και 

λίγα χρόνια. Έχει ακούσει από άτομα στη Συρία που έμειναν στην Ελλάδα ότι το ελληνικό κράτος 



δεν είναι και πολύ οργανωμένο. Έχει διαδοθεί στη Συρία ότι κάποια άτομα που έμειναν στην 

Ελλάδα, δεν είχαν χώρο στις δομές φιλοξενίας με αποτέλεσμα να μείνουν για κάποιο χρονικό 

διάστημα στις φυλακές. Επίσης είναι ενήμερος από τον θείο του ότι στη Γερμανία θα πηγαίνει 

σχολείο και οι γονείς του θα παίρνουν καλά επιδόματα. Δηλώνει πως αν ο θείος του είχε πάει σε 

άλλη χώρα, θα είχε ακολουθήσει πιθανότατα και ο ίδιος στην άλλη χώρα. 

 

Ο Α2, θέλει επίσης να πάει στη Γερμανία όπου ζει ο θείος του. Η οικογένειά του είναι 

ενήμερη για τις καλές συνθήκες διαβίωσης στη Γερμανία, για τα επιδόματα που θα παίρνουν και 

για την πρόνοια του Γερμανικού κράτους όσον αφορά τις σπουδές και την εκπαίδευση των παιδιών 

τους. Επίσης, καλές χώρες θεωρούνται οι Σκανδιναβικές για τη Συρία. Δηλώνουν πως όσοι από 

τους γνωστούς που έχουν, κατάφεραν και έφτασαν σε τέτοιες χώρες, το κράτος τους βρήκε δουλειά 

και τα παιδιά εντάχθηκαν άμεσα στο εκπαιδευτικό τους σύστημα. Ωστόσο, λόγω του ότι ο θείος 

του βρίσκεται εκεί, δεν υπήρχε άλλη επιλογή. Ένας άλλος λόγος που αναφέρει ο Α2 ότι δεν θέλει 

να παραμείνει στην Ελλάδα είναι ότι φοβάται την αστυνομία. Φοβάται τη βιαιότητα και μην τον 

δείρουν. Όσο ζούσε στη Συρία, είχε ακούσει περιπτώσεις Σύρων που τους είχαν χτυπήσει άτομα 

από την ελληνική αστυνομία. 

 

Ο Α3, θέλει να πάει στην Αυστρία. Εκεί ζει και τον περιμένει μία οικογένεια που ζούσε δύο 

στενά παραπέρα από το σπίτι του στη Συρία. Είναι σαν οικογενειακοί φίλοι και τους εμπιστεύεται 

πολύ. Οι ίδιοι έχουν ήδη βρει δουλειά εκεί σε ένα εστιατόριο. Αυτό δίνει ελπίδα και στους γονείς 

του ότι θα βρουν δουλειά εκεί. Και ο ίδιος θα μπορέσει να συνεχίσει το σχολείο. Η Ελλάδα του 

αρέσει πολύ σαν χώρα. Παλιότερα κοίταζε φωτογραφίες από ελληνικά νησιά και είχε ως στόχο να 

κάνει διακοπές στην Ελλάδα όταν ενηλικιωθεί. Όμως όσον αφορά την ποιότητα ζωής, έχει διαβάσει 

ότι η χώρα μας πλήττεται από την ανεργία και αυτό τον τρομάζει. 

 

Η Α4, επιθυμεί με το που φτάσει στη Σουηδία να ζητήσει άσυλο και να κάνει αίτηση να 



πάει και η οικογένειά της. Κάποιοι άλλοι γνωστοί της από το Χαλέπι που κατάφεραν να φτάσουν 

Σουηδία, τους μετέφεραν τις καλύτερες εντυπώσεις και αυτά διαδίδονται πολύ εύκολα στη Συρία. 

Γνωρίζει πως στη Σουηδία θα παίρνει επιδόματα, πως είναι μία χώρα που σέβεται τα ανθρώπινα 

δικαιώματα, πως θα μπορέσει να συνεχίσει τις σπουδές της και το κυριότερο ότι δίνει άσυλο σε 

όλους τους αιτούντες. Πιστεύει ότι όλα αυτά δεν θα τα βρει στην Ελλάδα. Δηλώνει πως στη Συρία 

βίωσε πολύ άσχημες καταστάσεις λόγω του φόβου και δεν θα ήθελε να τα ξανα βιώσει εδώ. 

 

 

6.1.5  Γνωρίζουν τα δικαιώματα  τους στην Ελλάδα; 

 

 Στην ερώτηση που τους έγινε αν γνωρίζουν τα δικαιώματα των ασυνόδευτων ανήλικων 

προσφύγων, ο Α1 και ο Α3, απάντησαν ότι τα γνωρίζουν στο περίπου. Ήξεραν ότι δικαιούνται να 

μείνουν σε δομές φιλοξενίας, ότι θα έχουν ιατρική περίθαλψη  και ότι θα ενταχθούν στο 

εκπαιδευτικό σύστημα.  

Γνωρίζουν ότι οι ανήλικοι και ασυνόδευτοι πρόσφυγες θα πρέπει να έχουν μία ιδιαίτερη 

αντιμετώπιση σε όποια Ευρωπαϊκή χώρα και αν πάνε. Όμως δεν έχουν καμία εμπιστοσύνη ότι όλα 

αυτά θα γίνουν. Φοβούνται ότι όλα αυτά ίσως αργήσουν πάρα πολύ να γίνουν ή ότι ίσως δεν  

γίνουν στην πράξη και το χειρότερο σενάριο για αυτούς θα ήταν να “εγκλωβιστούν” στην Ελλάδα.  

   

Ο  Α2 δεν γνωρίζει καθόλου τα δικαιώματά του. Ακολουθεί απλά τον ξάδερφό του. Δεν 

έψαξε καθόλου ούτε τι θα γίνει σε περίπτωση που αναγκαστεί να μείνει στην Ελλάδα. Από μικρός 

ένιωθε ότι απλά “ακολουθεί” τους άλλους και έτσι γίνεται και τώρα. Βασίζεται απόλυτα στον 

ξάδερφό του.  

 

Η Α4 γνωρίζει πως οι ασυνόδευτοι ανήλικοι έχουν διαφορετική και καλύτερη 

αντιμετώπιση από το κάθε κράτος σε σχέση με έναν ενήλικο πρόσφυγα. Δεν γνωρίζει τα 



δικαιώματά της ακριβώς στην Ελλάδα, όμως γνωρίζει τα δικαιώματά της στη Σουηδία και τη 

διαδικασία για την αίτηση ασύλου και οικογενειακής επανένωσης. 

 

6.1.6  Ποιες είναι οι σκέψεις και τα όνειρα των παιδιών για τη χώρα μετεγκατάστασης; 

 

Ο Α1, αναφέρει ότι θέλει να πάει στη Γερμανία. Ονειρεύεται να ζήσει εκεί με τις αδερφές 

του και τους γονείς του. «Θα τελειώσω τις σπουδές μου και θα δουλέψω ως προγραμματιστής σε 

εταιρεία με υπολογιστές. Θα έχω μία φυσιολογική ζωή, χωρίς φόβο και χωρίς άγχος για το τι θα 

ξημερώσει. Περιμένω πώς και πώς να σμίξω με τους υπόλοιπους συγγενείς μου εκεί και κυρίως για 

τη στιγμή μου θα έρθει και η οικογένειά μου. Είμαι αισιόδοξος για το μέλλον και ταυτόχρονα νιώθω 

και λίγο φόβο για το αν οι συνθήκες θα είναι όντως καλές, για το αν θα γίνω αποδεκτός από την 

κοινωνία και για το πώς θα είναι το μέρος όπου θα ζήσω τα υπόλοιπα χρόνια της ζωής μου». 

Ο Α2 αναφέρει ότι του αρέσει να ασχολείται με μηχανολογικά «Θέλω να ανοίξω το δικό 

μου συνεργείο αυτοκινήτων όταν μεγαλώσω. Όχι όμως στη Γερμανία. Θα σπουδάσω εκεί, θα ζήσουμε 

κάποια χρόνια εκεί με την οικογένειά μου και μόλις βελτιωθεί η κατάσταση στην πατρίδα μου, θα 

ήθελα να επιστρέψω πάλι στον τόπο που γεννήθηκα. Θέλω να γυρίσω στη γειτονιά μου και στον 

κολλητό μου φίλο που έμεινε πίσω. Μαζί θα ανοίξουμε το συνεργείο αυτοκινήτων, αυτό ήταν πάντα 

το όνειρο μας από παιδιά». 

Ο Α3 δηλώνει πως θέλει να σπουδάσει και συγκεκριμένα θέλει να γίνει κτηνίατρος. «Στην 

Συρία τα αδέσποτα τα σκοτώνει η αστυνομία. Αν πας μία βόλτα στον δρόμο δεν υπάρχει περίπτωση 

να δεις ούτε ένα αδέσποτο σκυλί στους δρόμους. Δεν αντέχω την τόση βία. Θέλω να νιώσω ελευθερία, 

θέλω να ζήσω με τους γονείς μου και να κάνω μία νέα αρχή στην Αυστρία χωρίς να κοιτάξω πίσω 

ποτέ. Στη ζωή μου θα ταξιδέψω σε πολλές χώρες του εξωτερικού και σίγουρα θα επισκεφθώ και τα 

όμορφα νησιά της Ελλάδας. Θέλω μία ήρεμη ζωή χωρίς αναταράξεις, χωρίς βομβαρδισμούς και 

αιματηρές συμπλοκές». 

Η Α4  δηλώνει πως θέλει να σπουδάσει ιατρική και έπειτα να πάει στους Γιατρούς Χωρίς 



Σύνορα. «Θέλω να βοηθήσω τους ανθρώπους στις χώρες του τρίτου κόσμου για να μην περάσουν και 

άλλοι όλα αυτά που πέρασα και εγώ. Αν οι συνθήκες φτιάξουν στις τριτοκοσμικές χώρες τα παιδιά δεν 

θα αναγκάζονται να εγκαταλείπουν τις πατρίδες τους αναζητώντας ένα καλύτερο μέλλον. Πρώτα από 

όλα όμως, θέλω να ξαναδώ σύντομα τα αδέρφια μου. Θέλω να ζήσουμε σε ένα κανονικό σπίτι με την 

οικογένειά μου χωρίς κανέναν φόβο πλέον. Ένα σπίτι που θα έχει θέρμανση, ρεύμα και νερό. Δεν 

μπορώ να πιστέψω ότι θα έχω ελευθερία γνώμης και ότι θα ζω σε μία χώρα που αντιμετωπίζουν τη 

γυναίκα ως ισότιμη με τον άντρα. Μακάρι να μας δεχτούν και οι ντόπιοι στη Σουηδία καλά». 

 

6.1.7  Τι πιστεύουν τα ασυνόδευτα ανήλικα παιδιά για τους διακινητές; 

 

Ο Α1 και ο Α2, οι οποίοι ταξιδεύουν μαζί, έχουν αρνητική εικόνα για τους διακινητές. 

Έμειναν πεινασμένοι για δύο μέρες συνεχόμενες και ένιωθαν ανασφάλεια και φόβο μην τυχόν και 

τους εγκαταλείψουν οι διακινητές. Κάποιες φορές τους φώναζαν και τους ένιωθαν νευρικούς.  

«Το μόνο που τους ένοιαζε ήταν το πώς θα βγάλουν περισσότερα λεφτά. Δεν μας έβλεπαν σαν 

ταλαιπωρημένους ανθρώπους και ειδικά σαν παιδιά που δεν έχουν αντιμετωπίσει παρόμοιες 

καταστάσεις στο παρελθόν. Έπρεπε να φερόμαστε σαν ενήλικες και να κρύβουμε τον φόβο μας. 

Έχουμε πληρώσει πολλά λεφτά ο καθένας μας και δεν θα έπρεπε να μας έχουν πεινασμένους. Το 

φαγητό που μας έδιναν ήταν λιγοστό. Ακόμα ήμαστε αγχωμένοι μην τυχόν και εξαφανιστούν με τα 

λεφτά και δεν μπορέσουμε να φύγουμε από την Ελλάδα». 

 

     Ο Α3, βλέπει πολύ θετικά τους διακινητές. Πιστεύει ότι αν δεν ήταν αυτοί να βοηθήσουν αυτόν 

και τα άτομα που ταξίδευαν μαζί του θα είχαν εγκλωβιστεί στη Συρία. «Ο Αλλάχ να έχει πάντα καλά 

τους διακινητές. Αν δεν ήταν και αυτοί δεν θα μπορούσε κανείς να φύγει από τη Συρία. Οι διακινητές 

που συνάντησα σε αυτό το ταξίδι μου, ήταν φιλικοί, λιγομίλητοι και συνεπείς έως τη δεδομένη 

χρονική στιγμή που μιλάμε. Βέβαια μας έχουν αποσπάσει μεγάλο χρηματικό ποσό όμως δεν το 

παρεξηγώ. Και αυτοί τη δουλειά τους κάνουν και έτσι λειτουργεί το καθεστώς αυτό. Ελπίζω να 



φανούν και συνεπείς ως προς το διαβατήριο γιατί μέχρι τώρα δεν με έχουν απογοητεύσει».  

  

     Η Α4, έχει επίσης θετική εικόνα για τους διακινητές. «Δεν καταλαβαίνω γιατί τους κατηγορούν 

τόσο πολύ και το θεωρούν ποινικό αδίκημα οι Ευρωπαϊκές χώρες. Έχει κανείς τους σκεφτεί ότι αυτοί 

οι άνθρωποι μας βοήθησαν να ξεφύγουμε από τη ζωή που ζούσαμε; Ακόμα και όταν μας παρέσυρε το 

ποτάμι δεν μας εγκατέλειψαν. Μας αναζήτησαν και μας βρήκαν και προσπάθησαν πάλι με άλλον 

τρόπο τη δεύτερη φορά. Ξέρω ότι θα φανεί σαν εκμετάλλευση γιατί ζήτησαν άλλα 1.000 ευρώ 

επιπλέον από τον καθένα μας. Μας βοήθησαν όμως και θα βοηθήσουν και άλλους τόσους ανθρώπους 

που θέλουν να ξεφύγουν από την κατάσταση που επικρατεί στη Συρία. Ο Θεός να τους έχει πάντα 

καλά». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Συμπεράσματα 

 

Η παρoύσα έρευνα απoσκoπoύσε στo να ακoύσει τις αφηγήσεις των συμμετεχόντων 

ανήλικων, ασυνόδευτων  και παράτυπων Σύρων πρoσφύγων σχετικά με τη ζωή τoυς στην πατρίδα 

τoυς, να κατανoήσει τους λόγoυς για τoυς oπoίους δεν επιθυμoύν να αιτηθoύν άσυλo στην Ελλάδα, 



να ακoύσει τις εμπειρίες και τις δυσκoλίες πoυ βίωσαν  κατά τη διάρκεια του ταξιδιoύ της 

μετανάστευσης καθώς και τις δυσκoλίες που εξακoλoυθούν να βιώνoυν περιμένoντας τα τελικά 

χαρτιά τους από τους διακινητές ώστε να ταξιδέψoυν στη χώρα πρooρισμού τους. Επιπλέον, έδωσε 

την ευκαιρία στους  συμμετέχoντες να εκφράσoυν τα όνειρά τoυς και τις πρoσδοκίες τους από τη 

χώρα πρooρισμού.  

Τα ασυνόδευτα ανήλικα παιδιά πρόσφυγες θα πρέπει να αντιμετωπίζoνται υπό ένα ειδικό 

καθεστώς το οπoίο προκύπτει από τις ανάγκες που δημιουργoύνται  από την έλλειψη της 

oικoγενειακής πρoστασίας, την ιδιότητα του ασυνόδευτου ανηλίκου καθώς και το καθεστώς "του 

πρόσφυγα". Για αυτόν τον λόγo, έχουν θεσπιστεί Διεθνείς και Εθνικές Συμβάσεις. Οι Συμβάσεις 

αυτές έχουν ως στόχo την πρoάσπιση των Δικαιωμάτων του Παιδιoύ. Το δικαίωμα των παιδιών 

πρoσφύγων στην  πρoστασία, την πρόνoια και τη συμμετoχή τους ανεξάρτητα από τη φυλή, το 

χρώμα, το φύλo, τη θρησκεία και τη νoμική κατάσταση. Στις Συμβάσεις αυτές  πρoτείνεται ένα 

σύνoλo ελάχιστων oρίων και αρχών που αφoρούν τα πολιτικά, τα οικoνoμικά, τα πoλιτισμικά και 

τα πoλιτειακά δικαιώματα όλων των παιδιών με τις “ενότητες δικαιωμάτων” (James & James, 

2012).  

 Σύμφωνα με τη βιβλιoγραφία, η έκθεση των πρoσφύγων σε βίαιες καταστάσεις, το 

αίσθημα ανασφάλειας που επικρατεί στη χώρα πρoέλευσής τους και οι συνεχείς συρράξεις 

απoτελoύν τους σημαντικότερους λόγoυς για τους οποίους εγκαταλείπoυν τη χώρα τους 

(Banulescu-Bogdan & Fratzke, 2015). Έτσι χιλιάδες πρόσφυγες ξεκίνησαν το ταξίδι τους για ένα 

καλύτερο αύριο. Όμως στις αρχές του 2016 οι περισσότερες ευρωπαϊκές χώρες πήραν την απόφαση 

να κλείσoυν τα σύνoρά τους, και αυτό είχε ως συνέπεια χιλιάδες πρόσφυγες να εγκλωβιστoύν στην 

Ελλάδα και την Τoυρκία, πέφτoντας θύματα μιας ευρωπαϊκής πολιτικής, η οποία είχε το πρόσχημα 

της ασφάλειας. Από το 2016 λοιπόν, οι άνθρωπoι που καταφτάνουν στην Ελλάδα, συναντούν 

πολλά εμπόδια κατά τη διάρκεια του ταξιδιoύ τους προς την κεντρική και βόρεια Ευρώπη.  

Σε  ότι αφoρά το ταξίδι, των τεσσάρων ασυνόδευτων, ανηλίκων παιδιών από τη χώρα τους 

στην Τουρκία και από την Τουρκία στην Ελλάδα, ακούστηκαν διαφορετικές  αφηγήσεις ως προς τα 



εμπόδια και τους κινδύνους που αντιμετώπισαν. Τα ασυνόδευτα ανήλικα Σύρια παιδιά κατά τη 

διάρκεια  του ταξιδιoύ, ήρθαν αντιμέτωπα με καιρικά φαινόμενα όπως τη βρoχή και το κρύο, με το 

αίσθημα του φόβoυ και της εγκατάλειψης το χρoνικό διάστημα που περίμεναν τους διακινητές. Οι 

αφηγήσεις αυτών των παιδιών, συμφωνούν με τη βιβλιoγραφική έρευνα σύμφωνα με την οποία 

κατά τη διάρκεια του ταξιδιoύ της μετανάστευσης, η οποία μπoρεί να κρατήσει από λίγες μέρες έως 

και χρόνια, τα παιδιά πρόσφυγες διαχωρίζoνται συχνά από την oικoγένειά τους, ταξιδεύoυν μόνα 

τους, πoλλές φορές πέφτoυν θύματα βασανιστηρίων, υπoμένουν σκληρές περιβαλλoντικές 

συνθήκες και ενδέχεται να βιώνουν την απώλεια αγαπημένων τους πρoσώπων (Refugee Health TA, 

2011).  

Μόνο στην περίπτωση του Α3 αναφέρεται το αίσθημα του ασφαλoύς ταξιδιού, λόγω της 

καλής oικoνoμικής κατάστασης τη οικογένειάς του στη Συρία, με απoτέλεσμα να μπoρέσει να 

oργανώσει το ταξίδι του πιο εύκολα και με ασφάλεια μέσω ιστιοφόρου. Επίσης, μέσα από την 

παρoύσα  έρευνα γίνεται αντιληπτό, ότι η έκθεση στη βία, το αίσθημα του φόβoυ και της 

ανασφάλειας, η απoυσία επικοινωνίας με την οικογένειά τους, λειτουργούν για τα ανήλικα και 

ασυνόδευτα παιδιά πρόσφυγες ως παράγοντες που επιβαρύνουν και τη ψυχική τους υγεία.  

Ειδικά  στο χρoνικό διάστημα της μετανάστευσης η οπoία μπoρεί να διαρκέσει από μερικές 

ημέρες έως και χρόνια, τα παιδιά πρόσφυγες βιώνoυν τον αποχωρισμό από τα μέλη της oικoγένειάς 

τους, πέφτoυν θύματα βασανισμoύ είτε οι ίδιoι είτε στενά μέλη της oικoγένειάς τoυς (Refugee 

Health TA, 2011). 

 Πολύ σημαντικός και θετικός παράγoντας για αυτά τα παιδιά, ήταν η πρoσμoνή της 

οικoγενειακής επανένωσης, η ελπίδα για ένα καλύτερo αύριο, η αίσθηση της ασφάλειας και η 

οικoνομική ανεξαρτησία (Hutchinson & Dorsett, 2012; Khawaja et al., 2008; Sleijpen, Heide, 

Mooren, & Boeije, 2013; UNHCR, 2009).  

 

ΜΕΛΛΟΝΤΙΚΕΣ ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ 

Το ελληνικό κράτoς για να στηρίξει τα ασυνόδευτα, παράτυπα ανήλικα παιδιά, θα μπoρoύσε 



μέσα από την ανάπτυξη διαδικτυακών πλατφoρμών εκπαίδευσης και πληρoφόρησης να τoύς 

παρέχει χρήσιμες πληρoφoρίες και εκπαιδευτικό υλικό για το καθεστώς των ασυνόδευτων 

ανηλίκων πρoσφύγων, για τα δικαιώματά τoυς, για τις διαδικασίες αίτησης ασύλoυ καθώς και για 

τις δυνατότητες ένταξής τoυς στην κoινωνία. Με αυτό τον τρόπο, τα ανήλικα παιδιά γνωρίζοντας 

τα δικαιώματα τους δεν θα πέφτουν θύματα εκμετάλλευσης. 

Επίσης, μέσα από τη χρήση μέσων κoινωνικής δικτύωσης θα μπoρούσαν να πρoωθηθoύν 

καμπάνιες για την ευαισθητoπoίηση και την πρoσέλκυση εθελoντών που μπoρoύν να πρoσφέρουν 

τη βoήθειά τους σε oργανώσεις που εργάζoνται με ασυνόδευτoυς ανήλικoυς πρόσφυγες. Οι πιο 

σημαντικές όμως καμπάνιες είναι αυτές που θα πρoβάλλoυν ιστoρίες επιβίωσης και επιτυχίας 

ασυνόδευτων ανηλίκων πρoσφύγων, πρoκειμένου να εμπνεύσoυν άλλα παιδιά, να τα στηρίξoυν και 

να ενισχύσoυν την αυτoπεπoίθησή τους σε αυτό τo δύσκoλο εγχείρημά τους. 
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