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Ewayoyn

H Bilo eivor éva govopevo ymddwv ypovov kabog amotelel évo amd To
Bacwd péca emPoAng mov ypNOUOTO0VGE O GYXVPOS TPOG TOV AYOTEPO 10YLPO.
Y0pOC TO 1OTOPIKA TOPAOEIYHOTO OVE TOVG OLOVEG OTOOEIKVOOLV TNV OOIUKOTY
omapén g Plag Katw amd v omoio 0 MO AOVVOUOS ETPETE VO VTOKOVEL GTIG
dwtayés kol ta BEA® TOL OWKOVOUIKE, KOW®VIKG Kot TOMTIKE 1oyvpdtepov. H
pépV amévavtt 6Tovg avlpdmovg mov oéyoviav T Pia oyt povo NTav LG IO
aAAG Katd Bdon kol avomapktn, kabmg 1 dev vanpyov oxetikoi vopol 1 ot vouol
anodéyovtav ) Plo. H mo oxotewvn popen Piag Nrav kot eivatl 1 €vO0OIKOYEVEINKT
T0. TOGOOTA TNG omoiag eivor OA0 kot av&avopeva Kol opKeTd ovnovynTiKd. g
evooowoyevelakn Plo coppova pe tov vopo 3500/06 opileton «n téheon alromovng
Tpa&ng, o€ PApog HEAOVG NG OKOYEVELNG COHPVA pE T dpBpa 6, 7, 8 Kot 9 Tov
napovtog kot to GpBpa 299 ko 311tov ITlowvikov Kddwka.» (Eenuepig g
KvuBepyoewg g EAMmvikng Anpoxpatiog 2006). Mékn tg owkoyévelng eivon
ovyyevelg €€ aipotog M €& ayyotelag péxpt tetdptov Pabpov Kot to omoia
ocvuvowkovy. Mg Bdion emopévmg, avtdv Tov OpIoUd SLOKPIVOVUE KOl TIC LOPPEG TTOV
umopel va whpet 1 evoookoyevelakn Plo.

[Ipdtn 6€ TOC0GTO gUPAVIONG KO onpaciog eivar 1 flo KATA TOV YOVOUIKOV
a6 tovg culvyovs. Ot yuvaikeg amd ta ToAD oAl ypdvia d€xovtay T Pio  omoia
onuepa mo o€ ovtiBeon pe maroodtepa Bewpeitan movikd adiknua. H exdniwon Plog
OmEVOVTL OTNV YUVOIKO HETPE LVYNAG TOCOGTA TOv OpoAoyohV v €Eapom Tov
(QOVOLEVOL KOl EPLGTOVV TNV TPOCOYN OTOLG OPUOOIOVG Yo T ANYN KOTAAANA®V
pétpov. H dvokora g avadeiEng tov @awvopévov kot e AENg tov Poacdvov

EYKeLTal 6TO YeYovog OTL 1| owkoyévela givor o KAelot] opddo Kot 0,1t cvpfaivel



exel, péver exel. Ot yuvaikeg yio dpopovg Adyovg mov Ba avaeepBoldv TapaKdaTo
ClLOTOVY Kol VTOUEVOV TNV EMOETIKT GLUTEPLPOPA T®V GLLHY®Y. Xvyva Katnyopohv
TOVG €0VTOVG TOVS MG VTaitieg Yo T Plo Tov d€yovtatl Kot oV KAT® amd TO PO
pog emkeipevng Plag. Atyeg rav exeiveg mov Pprikav 1o Bdppog ko pincav TpmTo
Yo TIG 101€G Kot TOL TOdLd TOVE KO ETELTOL Y10 VO TOAPOAKIVIICOLV KOl AAAEC YOVOIKEG
mov Biwvay Vv 010 Katdotaon va fyovy amd To TéApa. Méypt Tptv amd v ymetlon
0V vopov 3500/06 «I'tot TNV OVTIHETAOTION TNG EVOOOIKOYEVELOKNG Plagy o omoiog
oplog TIg avtioTolyeg Toveg oe mpaelg evooolkoyevelakng Blog kot dlcpiiioe TV
ac@AaAelo Tov Bouatoc oe OAoLG TOoUElC 1 dnpoctomoinon g Plog mov déyoviav ot
yovaikeg Kabiotato dvokoAn €wg advvarn. O edéfog sivar éva évtovo cuvvaicOnuo
oV dlakaTéyxel TIG yuvaikeg Kot poall pe tic aneiléc tov ovldywv n Pla pmopel va
petver yuo mavta oto okotddl pe Ppoyvmpdbeocua aAAG kol poxpompdOsco
OTOTEAEGUATO TOGO OTIS KOKOTOMUEVES Yuvoikeg OGO Kot ota Todld mov GAAOTE
etvar amAn Beatég ko dArote elvan ko ta id1a OdpoTaL.

Agbtepn Aowmdv o€ mocootd eueaviong Ba Aéyope mwg elvor M TOLdIKY
KOKOTTOINGN KOl GLYKEKPIUEVA 1] TAPOUEANGN 1] 1] KOKOUETOXEIPLON TOV TOOLDOV OYL
amopoitnTo Hovo omd Tovg Yoveilg oAAd Kot amd ATopa Tov TO ToudLd EUMIGTEDOVTOL,
OmOG adéPOLA, YIOYLd, TOTTOVS, GALOG KNOEUOVAG OKOLO KOl KATO10¢ Tov (povTilet
10 odt ([Mavayoroviov 2007). H moudwkn kaxomoinon oev givar €vo mpoOcOOTO
Qovopevo kot Eekvé omd ToAD maAld. Ta wodid dmwg Ko o1 yovoikeg TOAAEG POpES
eppaviCouv évav mo adOVopo YopakTnpa, oTotyeio mov ot Buteg yvopilovv Kot €161
Kat® amd Tov eOPo g amelng, eite avtn givor AekTik eite copatiky|, emPdiiovy
ta 0A® tovg. Tlodikn xor yvvaikeio kakomoinon pmwopovv, gite va cvpPaivovv
tavtoypova gite pepovopéva. To madd cuvnibwg Ppickovtol 610 evoldpeso g
ovQuywmng Plog wg amhol Beatéc gite ta 0w etvon BOpoTa OV pETPOVV ML ES
ovvénelec. Av n dnuooctomoinon ¢ Plag amd TG yuvaikeg eivor po dSVOKOAN
andéeactn Yoo To wodld eivor axopo mo ovokoro. Ta dw dev yvwpilovv T
Sadpatd Toug Ko to a&ldmowo g mPaEnc. Oswpodv Twg ot yovelc €yovv
JKoimU VO TOL KOKOTOLOUV OTOV aUTE OEV GUUHOPPAOVOVTOL LE TIG OTOLTHOEL TOVC.
H vtponn mov vioBovv aArd kupiwg o edPog ta epmodilovv 6To va LANGOLY Kot va
movv Tt Tovg ovuPaivel. T'a Tov Adyo avtdv Kaboplotikn givor M avtiAnym tov
exmadeVTIK@V. O ekmodevTikoc Oa mpémel va eivanr oe Béomn vo avayvopicel ta
VTOTTO, GNUASLO KO VO, EVIILEPMGEL TOLG OVMTEPOLS TOV Yo TNV Tlav| VTapEn Tov

eawvopévov. Kabopiotikdg eniong pmopet va gtvar o porog tpitwv ot omoiotl £pyoviat



O EMOPN HE TNV OWKOYEVEW OAAG KOlU TOV 10TPOV, KOt PACT OE TMEPIMTOCELS
oeEovaMkng kot copatikng Plag. Ta televtaio ypdvia S16popa SOPNUIGTIKA GTOTS
Tapovctalovy ypappég fondetag yio to mondi mopakivavtag To va Kadéoel oe fonbeia
MOTE VO UTOPECEL VA PyeL omd TOV QLAATN.

H Bio 6pwc cvvavtdtor ko oe Ghlo mpocomo pEco oty otkoyévelo. H
KOKOTToINoM omd To Tod1d TPOG TOVG NAKIMUEVOVG T YOVEIC TOVG eivat ol Lopoen
€VO00IKOYEVELWOKNG Plag pkpng €viaong aAld oyt aéwo ayvomone. Ot nlkiopévol
AMOy® g evactnciog mov mapovstalovy aALG Kol TG e£apTnong amd GAAa dTopa
OEYOVTOL HOPPEC AEKTIKNG, COUATIKNG N WYVYoAoykng Piag. Ta moudid ackovv Pio
oTovg yovelg Kot toug Bempodv mpdcbeto Pépos. O appdCTIEG TOVG, 1 adVLVApiK
TpooPopdc Ponbelag M ot mopaEeviEg Tovg KAvovy To Toudd vor gépoviot Pilota
Eexvavtag molovg £xovV amévavtt Tovg. Ot NMAMKIOUEVOL GUYVA OVTILETOTILOVTOL ATAd
®¢ owovopkol mopotr Kot Oyt o¢ pEAN NG owkoyévelng Kabmg dev eivon Alya ta
TEPICTUTIKO TTOV TO TOOLY KAUKOTO0VGAV COUOTIKA TOVG NAMKIOUEVOVS YOVEIG TOVG
Yo Vo UTOPECOVV ETGL VO TOLG OTOGTAGOLY GUVTAEEIS 1 GAAD. KlvnTtd 1 axivnto
TEPLOVCLAKA GTOLYELDL.

Kotayeypoppéveg opmg vdpyovv ko dAreg popeés Plag onwe n Pia amd
ovluyo mpog tov cvlvyo mov givarl KVPIOG AEKTIKN Kol WYuyoloyikn aAdd Kot 1 Pia
OVALESH GTO AOEPPLOL 1) OTTO10L GTAVIOL AOGYOAEL TIC ONUOGLES apyEG aAAG Ko M Pla
amd Ta Toudld TPOG TOVS Yoveig Ko antd cvpPaivet yiati ot yoveig dsiyvouv avoyr kot

advvapio emBoANg oTo TOOLL EMTPETOVTOG TOVS TETOLES EMOETIKES GLUTEPLPOPES.

Iotopu) €€€Mmén

H Bia, yevikd, dev givar €va pouvopevo chyypovo oOTE aPopd GUYKEKPIULEVES
neployéc Ko yopes. Ipoxettar, yioo évo @avopevo dtoypovikd Kot ToyKOGUO TO
omoio dratnpeitatl og TIg PépPeg pag Oyt amAd apeiwto oAAd cuvavtdtot Kot o€ EEapon).
Onoc emodnke kol mopamdve P poper| Plag eivar Kot 1 EvO0OIKOYEVELNKT] 1) OTToin
Ommg etvan pavepd oyetileTon pe m Pila 010 okoyevelokd TePPAAAOV Kot Katd Baon
tavtiletan pe v doknon Piog tov/mg cvldyov/cVVTPOPoL GTOV/GTNV (KVPIMS GTNV)
oLluyo/cVuvTpoPo. AvTi 1 LopeN evdoolkoyevelakng Plag eival 1 cvvnBéotepn Kot N

TOGOTIKA ETIKPOUTESTEPT YWPIG OV TO Vo, avarpel Kot va, eEaAeipel Kot TIc GALES LOPPES



ol omoieg eivan e€loov €viovec. Meietdvtag 1 0éom g yuvaikoag otnv Apyaio
EMéda mapatnpodue g o poAog TG Ntav va @povtilel To omitl, To Toundid, Kol Vo
npoopépel Ponbelo otovg molepiotéc Otav kobiotato avdykn (Aapdkn 1995).
ZyeTikd pe TV amd@act yuo Yapo 1 yovoika dgv enédeye n i Tov odvluyo aAld o
TATEPOAG TNG, O OOEPPOC N KOATOLOC GAAOG KNOEUOVOC UETOTPEMOVIOG TNV YLVOIKO
OLTOUATO GE TEPLOLGLOKO GTOLEID TOL cL{VLYOL TOL NTOV O UOVOG TOV ElYE TO
dkaiopa va yopicel av emiBopovce T yovaika. AKOUT, KOl 1 OPYLTEKTOVIKY] OOuUN
TOV GTITION HOPTUPA TNV TEPLOPIGUEVT] KOWVmVIKT B€om TG, Kabng Kieiopuévn péoa
o’ avto £yvebe o dOUATIO [LE ECMTEPIKES AVAEG TTOV GTOYO Elyov TNV 0G0 TO dvVATOHV
Myotepn emaen g pe v vrdiowmn kowowvie. H povn emrpenty cvppetoyn g
yovaikag agopd oe Bépata Opnokeiog Kot Tov pOAO ™S EPES TOV UTOPOVCAY VO
avarapovv (Mosse 2004).

Avogopwd pe to Bépa g poryeiog, dwkaiopo ¢° avtv gliye wovo o Avdpag
Kot oVvTe Katd owgvolo 1 yvvoaika. Movn efaipeon GeEOVOAKNG KOl OTOMIKNG
elevbepiag NTav ot etaipeg ot omoieg droyepiloviay T0 GO TOVG Kol TNV TEPLOVGIN
TouG (av giyov) katd fodinon. v Zrdptn and v GAAN, ot yuvaikeg @oiveTol vo
gyouv o eAdyrotn ehevBepia ko va dwbétovv to dwaimpa g wWoktmoiog. Ta
Kopitowo youvalovtor kot eKmodevovIot pe Tov 1010 tpdno dnwg Ko to ayopua. O
POAOG OVTNG TNG TAKTIKNG OgV eival GAAOG amd TNV Amoyn TmS Ol YUVOIKEG Yo Vo
YEVVIIGOLV YEPOVS KOl YEVVOIOLG OTPOTINTESG EMPETE TPATA Ol 101€G va. O1BEToVY Eval
vy Kot dvvatd copa. Xt Popun kot to Buldavtio | katdotacn nTov mopdpoto apov
YL T yovaika aro@doile o kndeudvag e eV 6to Mesaiwva Tig ékatyav pe tnv
KaTnyopia OTL oV UAYIGGEC.

[Mapatnpdvtog To eovopevo 16topikd yivetar ovepd mmwg 1 acknon Plog dev
exheinel amd TIC O18POPES 10TOPIKES TEPLOSdOVS oTIS omoieg Ba egetdoovpe TO
Qowvopevo g evooowkoyevelakng Ploc. Eekwvavtog and v [aiaoibikn enoyn ot
EMOTNUOVIKEG £pEVVEG LTOGTNPILOVY L 1I6OTNTA AVAUESH GTA dVO PUA Y®PIc oVTO
va glvar amdAvta BEPato. Me v dnmpovpyia Kowvoviov ot NeoAbwn emoyn, v
avédAnyn koOnkdévtov kol ™V epapyiky odtaln Eexivnoe kot M ekUETAAAELON
avdpecso otov Gvopa Kot TN yvvaiko 1 omoio Op®G d1aTNPoLGE TO SIKOIDUOTA TNG
Thve oto copa e Méypt tov 18° awmdva kKo otnv Apyoio Poun 1660 n kowovio
0G0 KOl TO VOHKO TAOIG10 £0€tyvay avoyn Kot arodéyoviav T Pila otig oxéoels. o
ovykekpipéva, to 1824 to Avdtato dikactiplo tov Misiowmy| avagépel 0TL 0 Avopog

umopet vo Kakomotel T yvvaika 1 T cVvIpoPo Tov opiloviag OUmG ToV TPOTO Kot TIG



HOPQEG KOoKOmoinong. AvaALTIKOTEPH, TO JIKACTAPLO OTAYOPEVE GTOV GVOpa VL
OKOTMGEL TN YLVOIKQ, TOV ETETPEME OUMG AALEG EKONADGELS Plag dmwg To va. TN pi&et
o10 mhtopa, vo. T eTocEl 1 va ) KAotonoel (Dobash&Dobash 1992). To Ayyiko
JKaoTNPLO amd TNV GAAN 0p1le Kal To OPYOVO TNG Kokomoinon, Bépya, BEtovtog Kot
AL KATO10V¢ TEPLOPIGHOVG OGS TO OTL 1| PEPYa dev Enpene va. EEmePVA G€ YOG T
dibpeTpo tov avtiyepo Tov avopa mov Ba diEnpatte Tov EvAodapud (Gohdolf&Fisher
1991). Emmdéov, 6cov agopd pia emtBounty oefovaiky npdén mov dev Ppioket
COLPMOVN TN YVUVOiKa, TO AYYAIKO JIKAGTHPLO AVEPEPE TMG O AVOPOS OV YiveTal Vo
katnyopnOel yio Pracud kabmc n yovaike eival advvato va apvnbel v ekmAnpmon
™ oefovolkng embBopiag. Méypt 1t vopobetikny avayvopion g Plag og un
amodektd eavopevo ot Macayovsétn tov 1871 népacav apketd ypdvia wg 1o 1970
mov M gpedvion Tov Pepvicpod oTpéeel Tor PAEUUOTO GTNV OVTILETOTICY NG
GLVTPOPIKNG Plag.

O egpviopog Gvoice ot yuvaikeg OpOUOVS OMOKATACTOCNS GE TOAAOVG
toueig. Ot yvvaikeg aveaptnroromOnkayv, avélaPav nyetikég B€oelg Kol kEpdioav
xpNuato, otolyeio mov dAAace kot tov poAo TG pEca otV owkoyévewd. Me v
aAlayn ovt) épevveg ot Oekaetio tov 1990 avédeiGav kol pie GAAN popon
oLVTPOQIKNG Plog, amévavtt 6Tovg dvopec. Avti 1 LopEY| EVO0OIKOYEVELOKNG PBlag av
Kol Oyl TOG0 GLYVT EVTOTILETOL OTIG PEPES LG 16MC Oyt LOVO LE TN LOPPY] COUUTIKNG
Blag aAld €vtova pe TN HopeN AEKTIKNG Kol WYuyoAoywkng PBlag. H mupnvikn doun g
owoyévelag Tov NBeAe apynyo tov dvopa drrhale Kot TAEOV o1 yuvaikeg pe v £viaén
TOUG OTO EPYATIKO OLVOUIKO TOAD GLYVA OTOTEAOVV TNV KVPLOL YN €600MV TOV
vowkokvplov. To yeyovdg avtd odfynoe o€ po avtiBetn popen Piag oyt ko 1660
ovovnBlouévng Oyl OUMG Kol OVOTOPKTNG, OULTH TNG Yuvaikag Tpog Tov avopo (
Daniels&Cynthia 1997).

To yeyovdg 6t ko n TodIKY Kakomoinom ivat éva PavOUEVO Tov PETPAEt
awveg amodekvoet kot 11 EAAnvikn pvBoioyia. Ot Beol ko ot nuiBeot g puboroyiog
eneavifouv avBpamva xapakTpIioTiKa (OTMS eivat LGIKO) Ta 0Toio OV ATOKATVOLV
OO TNV TUTIKY GLUTEPLPOPA TV BvynTdv avBpdrv, avtd onuaivel 6Tt £govv TAON
kot advvapies. 'Evo and 1o mpoto Odpoata g moudikng kokomoinong nrtov o
"Hooiotog, y1o¢ tov Aia kat ¢ Hpoag tov omoio n untépa tov mé€taée amd tov OAlvumro
pe omotélecpo T0 moudl vo amoktnoel KwnTikd mpoPAnuata. To moudid ot
pvBolroyia etvar katd Paon ta ethactpla Bdpata o omoia ¥pNoYLOTOovVTOL Yio

MV eniAvon TV dlopopdv avdipesa oto Cgvyapt. Tpavtaytd mopdderypa, 1 1oTopia



g Mndelog n omoio GKOTMVEL TO, TOdLd TG EKSIKOVUEV TV amoTiot Tov GL{HYoL
¢ ldowva. AAro éva mapaderypo avtd g [Ipoxvng kot g @rhopniag 6to omoio M
[Ipdxvn apol okotdvel, tailer tov yio g Tnpéa otov cOluyd ™G emedn] avTodg
npoto Ploce kot Kakomoinoe copatikd v @ulounia adepen g IIpodxvng. To
terevTaio puBOAOYIKO TapAdelypo QEPEL OTOLEIN YUVOUKEING OAAG KOl TTOUOIKNG
KaKomoinong kot pdAiota PAETOLLE OTL | TAOIKT EIvVOL ATOTEAEGHO TNG EKPLOCTIKNG
oLuUmEPLPOPAg amévavtt oty adepen g IIpoxvnc. Tlpoywpdviag 6to pvboroyikd
napeAdov evtomilovpe mepmtdoelg Buoiog Toddy amd tovg yoveic toug o Beolc
emintovtag TN viknmyplo ékPaocmn tov ekdotote moAépov. ‘Eva tétolo mapdaderypo
etvar n Buoia g lpryévelog and tov matépa g Ayopépvova TPty EKGTPOUTEVGOVY Yo
tov moAepo ¢ Tpoiag.

E&etalovtog tdpa to BEpa amd 16TopIkn TAELPE GuvavTdpe TV TEPITTOON
™mg Xmaptng Ko ot tov Koidda, otov omoio ot yoveig metovoav ta Bpéen otav
T Tapovcialay KOOl YEVETIKN OVOUOALN 1] aKOLa KOl To KOpiTela, GUAO TOL OgV
TPOTWOVVTAY OO TNV KOw®vio TG Xmiptng 1 omoio emdimKe TNV OpeT NG
avopeiog  HE  yevvoiovg, OpTIHEAElG Kot  eKmOdELUEVOVS  Avopes.  Evpruota
Kakomoinong €pepe 6to PG OLmg Kot o avackaen omv Kvooso (1500-1450m.X.)
otav Bpébnkov ootd moddv o omoia £pepav onudde TOUNG 6T0 EUTPOGO0 Kot
omicOo pépog tov ocopatdg tovg. Kdamoleg amd T TPOTEC OVOQOPEG OTNV
avayvVOPIoT TNG KOKOTOING™G Kol 6TV TPOTPOTN TOL GERAGHOV TNG TOUOKNG NAKioG
NTav 1 avapopd Tov 1Tpov Zopdvov 6to £pyo Tov «I vvaikoloyion (2° mdvog m.X.)
Kot Tov ['tovPevain, Tomt pOUAIKIG KOTAY®YNS, 6T0 £pY0 TOVL «Zatvpikovy. Katd
tov 18° ko 19° audvo mapatnpeitan pio EMGTNUOVIKT TPOGEYYION UE EPELVEG OTMG
avt] tov Ambroise Tardieu mov £€pepav 6T0 EOC TO TLMIKG ONUASI TNG
kakomoinong. H yevikn| opoloyia yio T HOpEON TNG OKOYEVELNG GTNV OO0 O TATEPOS
givar o pater familias kot n memoibnon 611 0 TaTEPaG aokel TV ooVt e€ovaia oTal
mondio pe povadikd péco melapyiog | emPoAng ) Pia, NTav 10 cToryeio mov £dmwoe
TN AVOT] Y10 TV 160TNTO LECH GTNV OTKOYEVELD KOl GTNV OVTLUETMILICN TOL OO0V MG
eVIAAIKO pE Ta 1010 dikadpoTo Kot Pe Tig i0teg aéies.

H xotdotaon dpyoe mpoodevtikd vor aArdlel pe tov AlopoTiopd Kot T
dwcpdion tov AvBporivov Aikaoudtov. Tov 20° cudvo To Tpdyroto NToV aKOpo
KaAvtepa ot apyéc otig HITA yuo mapddetypo amopdkpuvoy To KOKOTOUEVO TotdLd
OO T OTITIOL TOVG OELYVOVTOG OTL KOTOVOOUV Kol ovTIAapPdavovtol to péyebog tov

eawvopévov. H kaxomoinom dpmg Tov modidv AOYm Tov 0Tt amoTeA0VoE Kol OmOTEAET



1EB0O0G MPPOVICLOD aKOpO Kol oT)HEpQ eyEipel mpoPArpata Yo To TotTe EEmepva Tal
OpLaL TNG OMANG COUATIKNG TILMPIG LE ATOTELEGLO 1) KOKOTOINGT TOV TALdIMY GLYVA

Vo UV Yivetat QUECH OVTIANTTY).

Opwopot 0pov

Mo v koAdTEPN KOl OTOTEAECUATIKOTEPT KOTOVONGT TOV (POLVOUEVOD TNG
€VO001KOYEVELNKNG Plag eivar emBuuntd va opiotodv dtdpopot 6pot mov oyetiloviot
p avtd. ['evikd vapyel Tokido opIopUdV TPOSTAODVTOG 0 EKACTOTE EpELVNTNG KAOE
QOpPA Vo, AmodMGEL TNV £vvola 0G0 yivetan e mepLocdtept akpifela. Eexkvavrog Oa
opicovE TPAOTO TO YEVOS TNG EVOOOIKOYEVELNKTG Plag mov glvan 1 Bl yevikd 1 oAMdS
N emBeTikdTNTO, EMELTA TIC LOPPEG TOV Uropel va Tapel 1 Pia, Tov Opo Kakomoinom,
0o mpocdlopicovpe o TOOLE amELOVVETAL, TOLOG EIVOL O YMPOG OV TO POLVOUEVO
Aappdver yopa kot Tt etvor TeAKA 1 evdoolkoyevelakn Pla.

Q¢ Pia Aomodv, opiletor «n OMOL COUATIKY, AEKTIKY, KOl WYLYOAOYIKN 1)
ocvvaloOnuotikn Pilo, o e€avaykaopnoc kol 1 wopapéAnon aveEaptnto and 1o av 1
ypnon ¢ Plog eivor emavaropPovopevn M AapPaver yopo HOVO o QOPA»
(Baocthomovrov, Marefitn, Towopacedpn 2015) evd évag mo gvpHc opiopdc pAdet
YL «T1] YPNON VAIKNG 1| WLYOAOYIKNG dVVOUNG Yol TNV KAUWYT L0 OVTIGTOONG LE
katavaykaopuo» (I[étkoyhov 2016). O mp®dTOG 0PIoUOG AMOOIOEL AVOALTIKOTEPO TN
onuoacio Tov 0pov «Pioy TV omoio dlokpivel KOl OTIG SAPOPES KATNYOPIeS TNG Ol
omoieg Otav KAvouv TNV gpEdvion] Tovg Kohovvtor Plo aveEapTNToOS YPOVIKNG
dwpketlag. H emoavdAnyn f pn Hog KoTovoyKooTiKng TpaENG, COLP®VO LLE TOV TPMTO
opwopd, kabiotaton PBlon eite yiveton pia @opd cite emoavorappavetor. O oplopog
OVTOG ATOOEYETAL TO VOUKO TAOIG1O avapoptkd pe to mote pia Ploun mpdén Oa kpbet
¢ a&lomovn kabmg dev TV amevoyomolet Otav avt Ba Aapet yopa poévo pio popd.

Y10 onueio Ba mapabécovpe kol €vov opiopd Yoo ToV 0po EMBETIKOTNTA
kaBmg M Plo yapoakmmpiletor o¢ pa embetikn katdotaon. «Em@eTikoTnTo KoAeiton

N EUEAVIG CUUTEPIPOPE GTNV OTola EUTEPIEXETOL 1] TPOBEGT VO TPOKAAEGEL Kol



enmovva epebiopata oe €vav GAAO Opyoviopd 1 VO EKONADOCEL KOTOGTPOPIKY|
CLUTEPLPOPE TTPOG TOVG AAAOLSY). Ommg elval EKONAO M GLUTEPLPOPA TTOV EXEL MO
0TOY0 VO TPOKOAECEL ETADOVVEG KOTAOTAGELS KOl EMPAAPNG GLUTEPIPOPA GE AAAOVG
Oumg opyavicpovg. Ilpoxeitar onAodn Yo UL GUUTEPIPOPE KOATAGTPOPLKN TOL
EKONAMVETOL G€ GAAD. ATOMO KOl GTOYO £XEL VO TPOKAAECEL COUATIKES, WYVYOAOYIKEG N
GAleg PAaPec. O Berkowitz amd tv GAAN divel évav O GUYKEKPIUEVO OPIGUO TOL
Opov KAVOVTOG AGYO YO GUUTEPLPOPA TOL £xel ®G otdYo TN PAAPN M TOV
tpovpatiopd. BAémovpe 011 0 gpevvnmig Swywpiler pe tic AéEelg «PAapn» Kot
CTPOVUOTICUOG» TNV TPOKANCT NIV 1 COPUpPOV EMMTOCEMY «I) GLUTEPLPOPA
ekelvn g omoiag okomdg elvar | PAGPN 1N 0 TpavpaTIcdc (Avatpéviko 1997).
[Tpoywpdvtag otn dacaPivion TV Opwv Bo TOVICOLE KOl TN oNpacio Tov
OpoL 0KoYEVELN KOOMS amoTeEAEL TO PLEPOG LEGH GTOV OTTO10 EVTOMILETOL TO POUIVOUEVO
nmov Ba pog amacyoinoet. H owoyévela emopévmg elvarl «uor Tpmtoyeving opdoa,
evpOtepn amd 1o (evydpt, M omoio amotedel SwopKN Kot VOUUN YOUIKY €VOOoT).
[Teprhappdver tovg cvldyovg, To TEKVO TOLG KOl GLUYVE TPiTO TPOCMTA, 7OV
ouvdéovtal PeTah TOVG Le 1oYLPOVS dECUOVE ALILATOG KOl Ol OYEGELS TOVG JETOVTOL
amo aydmn Kot oAAniobmootnpién» (Baciieiov 1992). H owkoyévela Aowmdv, elvan o
onada mo peydAn amd to amid (evydpt apod mepAapuPaverl Ta Todid aAld Kot Tpita
TPOG®TO TOL {OLV G AVTNV T OTToia £XOVV GYECELS aipatog e To Cevydptl. Ta dropa
G oKoyévelng mpémel va otnpilovv 10 éva to GAAO KOl Vo €(OLV UECH TOUG TO
aicOnua g aydmne. To Cevydpt puowkd £xet evwbet e Ta deGUE TOV YOOV Kot KAT®
amo 1o PAEupa Tov vopov. O opiopdg avtdc 6e oyéon e tov akdAovBo tovilel v
oYVPY| GYECSN OHHOTOC TTOL £YOLV TO. LEAT TOL OTtOl0L TPEMEL VO GLUBLDOVOLY OPLOVIKAL.
O opwopdc oumg g owoyévewng ovuemvo pe tov vopo N.3500/06,
«OKOYEVELD M| KOWOTNTA oL amoteAeitol amd ovldyovg M yovelg Kot Guyyeveic
TPMOTOL Kot devTEPoL Pabuod €€ aipatog 1 €€ ayyoteiog kot Ta €€ vioBeoiag Tékva
TOVC.» «ZTNV OKOYEVELN TEPIAAPAvOVTaL, EPOGOV GLVOIKOVV, GLYYEVELS €€ apaTog M)
€€ ayyoteiog péypt tetdptov Paburov Kot TPOGOMTA TWV OTOIMV EMITPOTOS, HIKAGTIKOG
TOPACTATNG 1 0vAd0Y0G Yovéag €xel oplobel péAog TG owoyEvelag, Kobmg Kot KaOe
OVIALKO TPOCMOTO OV GLVOIKEL GTNV OIKOYEVELD.» GLUTEPIAOUPAVEL G QLTHY Kot
dropo €€’ ayyloteiag oAAG Kol LEAN TTOL eviayOnKav Emelta amd T SldOIKAGIio TNG
voBecioc 7 g avadoyns. O VOHOG d€xETAL G OIKOYEVELDL TOVS YOVEIG Ko TO TEKVOL
aALG Kot TpiTa TPOSOT PEXPL TETAPTOL PaBov TOV dgV GLVOEOVTOL ATOPOLTNTO LE

decpovg aipatog Ommg vrootnpilet o mPp®TOG opiopds. O opopds avTdS NG
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owoyévelag givor o gvpHg Kot avtd yori ol Kataotdoelg aAAdlovy Kot 0 VOUOC
opeilel vo KaAVTTEL OO TO TBAVEA GEVAPLAL.

H Bl v omoia opicape mapomdve eidape 0Tt pmopel va mapel didpopeg
popopéc. H Pla Aomdv mov AauPdver yopa avdpeso oto Cevydpt ovoudleton
ovlvyikij/evvrpo@ikn Kot opiletar wg €Ng: «n Plo avapeosa oto Cevydpt mov umopet
va givol movtpepévo 1 Oyt va ouykatolkel 1 va (el xoplotd Kot mepthapfaver v
GoKNON COUOTIKNG N Kol YUYOoAOYIKNG Plag, Tov e£avayKacrd Kot TV TopapéAnon
amd évav Gvopa M o yovaike mpog tov ovvipoeo tov» (Walker Lenore 1989). To
Cevybpt Omw¢ PAEmOVUE pmopel var eivon TOVTPEUEVO, VO GUYKATOIKEL 1] KOO KO VoL
Cer yoprotd. Moradtepot vopotl AapPavav wg Cevydpt pdévo tov dvopa Kot T yovoiko
ot omoiotl evwdnkav pe ta deopd Tov Yapov. O optopdg ovTOG OUMG ommyel Kot po
GAAN dmoyn yia To TL Bempeiton Cevyapt fadilovtag og £va TOAD GOGTO dPOLO Yo TNV
emoyn (1989) kabag vrdpyovv Ko vanpyav (evydpla mov dev eivar mavIpepéve Kot
napoOAa avtd déyovtay ) Pla ywpig va propodv va v aviyetonicovy vopikd. ‘Etot,
ot vopot Oc@aAilovv TN COUATIKA okePOOTNTO TOL (evyoplov Bewpovdv
€VOOOIKOYEVELOKT Blol KO OVTNV TOV TPAYUOTOTOIEITOL OVAUEGO GE U OEGUEVUEVOL
Cevydpla. Avtd Tov mpokaAel eniong evidmwon etvat 1 avayvdpion omd ToV EPELVNTY
g Plag oyt pdévo amd Tov dvopa TPog TN Yuvaiko ALY KOl TO avTIGTPOQO, GTOoLYElo
mov delyvel v VapéEn TéTotag Plag Kot TNV avayvapion g amd TNV Kowwvia.

"Evag dAhog optopdg g ovluyikng/cuvipogikng Piag vroompilel mwg «eival
OVGIOCTIKA Lot CLUTEPIPOPA M omoia yapoakTnpileTor and v doknon eAEyyov Kot
™V Katdypnon s dOvoung amd tov évav cuvNHBmS Tov Avopa, 6Tov GALO GLVIHBMGS TN
yovoika péco 67 éva mTAOIGL0 OTEVNG EPOTIKNG oxéong. Mmopel va exkOnimBOel pe
SAPopovg TPOTOLE GLUTEPTAAUPAVOVTAG TN COUOTIKY, GEEOVAAIKT], GLVOICONUOTIKY|
Kot owovoptkn Pla, v emPoAn KOWOVIKNG OTOHOVOOTS OALGL KOl TOV GLVIVOGHO
Ohwv tov mopamdve (Greater London Authority 2001). O opwopdg ammyei ™
OTOTIGTIKA O GLYVT Lopen Blog ot Tov Avopa ATEVOVTL GTN YUVOIKO Kot OAC oVTd
HECO GTO MAOIGLO TNG EPMTIKNG oyéons. Me peydAn oxpipela tomobetel Evav-évav
TOVG TPOTOVG [LE TOVG OTOioVG YivETOL PovePT) KOADTTTOVTOG KAOE LLOPO).

H Bia og 61010 GTop0 TG OIKOYEVELNG KOl 0V EKONAMVETOL UTOPEL VoL TPEL TIG
napakdto popeéc. 'Etot, n Pla uropel va eivar copatikn kou opiletor og «n Pia mov
npocolopiletal amd T dukLUAVeELS HETAED EVOC YOGTOVKIOD GTO TPOGMTO £MG TN
coPfopn copotikn PAAPN, n omole KatoAnyel OoKOHO KOU OE €K TPOBECEMC

avOpomoktovian (Spinellis 1997). To yootodkt GLYVA OTEVOYOMOLEITOL KOl OEV
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Oewpeitonr ®¢ omovdaion EMOETIK CLUTEPLPOPA, COUP®VE OUMG UE TOV OPICUO
copatikn Pla elval kot 1o yootovkl mépa and Tic coPfapés PAGPec aArd ko v
avBpomoktovia Tov gival 1 xepdTeEPN LOPPN EKONA®ONG TG Plog.

«H yoyoroyukny Pia xopaivetor omd tameivoon £€o¢ coPapn WuyoAoykn
BAGPN kot EkmTmon Tov BVUATOC OTNV KOW®MVIKY TOv Agttovpykotntoy (Spinellis
1997). Ipoxettan yia Tig o KPLPES LopPég Piog 1 omoia eivan e€icov emkivdvuvn. To
Oopa mEpa amd TV TOmMEIVOON TOL JEYETOL UTOPEL VO EUPOVIGEL YUXOAOYIKA
TpoPAnuata ta omoio aVTILETOTILOVTOL PE EOTKN AY®YN QOPUAK®V 1 TN CUUUETOYN
o€ youyrpikd tpoypappota. Ta mpdta onudadia g YoyoAoyikng Plag Opme eivor 1
pelmon g Kowmvikng Asttovpylag kotd v omoio. to Bvpa vidmbel PEOVEKTIKA,
avikovo v avTIHETOTICEL TIG KATAOTACELS Kot Oewpel mmg €xel amotvuyel o KAOe
TOULEQL.

«H Aektucn Pla elvor dueca ocovvdedepévn pe v yoyxoroyikn Pila ko
EUTEPLEYEL £VOL EVPV PAGLO. CLUTEPLUPOPADV TTOV KIVOUVTOL Omd pmVEG Kot eEvPpicels
£mG AekTIKO eEevTEMoUO, AMEINEG KO AEKTIKT Tpopokpatnon tov Bopatogy (Spinellis
1997). H Aektikny Pio e€etaleton oto mhaiclo g yoyoroywkng Piag kobog m
yoyohoykn Plo ekdnidveton pe tar A0y "YPpels, povég, ameihéc, eEguteopndc,
Tpopokpatnon eivar to péca g AEKTIKNG Plag mov onmpovpyodv cuchnuate AOmng,
dyxovg, otevaymplog oALd Kot Tpopov. H Aektikn Bia dev voPialet poévo ta Bopata
OAAG KO Opol LUNTIKA OGOV apopd To Todld T OTTOi0 T YPNCYLOTOOVY GTO GYOAELD
N GTOVG YDPOLG TOL TOLYVIOOV UTEVAVTL GE GAAN TTOLd1EL.

«O g€avaykaopdg eivar Suvatd va TeprlapPavel TV voypEmon Tov BvpATog
va épbel og ceEovahkn mpdén pe to dpaotn mapd ™ 0EAnon tovy (Spinellis 1997).
O elavaykaopog eppoaviCetonr kvpiowg ot ceEovalkn Pla Kot avaeEpETOl oTNV
aKOVGL0 GULUUETOYN] O €POTIKY TpdaEn Tov Bduatog pe 1o 6Hm. O BvNG
KOVOTIOUDVTOG TOV EYMIGUO TOV KO TS NYETIKES Tov Tdoels eEavaykdlel cuyvd to
Bopa Ot povo oe geEovaAikr| TPdEn aAL Kot 6 AALEC TPAEELS.

«H mapopéinon apopd ot otépnon Pacik®dv kot OepeMmO®OV SKo®UdTOY
00 BOpotoc (otépnomn eAevbepiog, owovVopkn otépnorn kot eEdptnom, EAlelym
QPOVTIONG Yo TIG GLVOLCONUATIKEG aviykeG TOV BOUATOG, OMOGTEPNON TG LOTPIKNG
QPOVTIONG OVOMPOPIKA HE TN COUOTIKY KOl WYOYIKN VYElD, NG OmMOGTEPNONG TNG
ekmaidevong kAm.)» (Spinellis 1997). To 6bua ocvyvd eEaptdton OKOVOUIKA Kot
cuvasOnpotikd and to BV o omoiog dsiyvel vo mapaperel To OO ywpic va Tov

EVOLPEPEL 1] KATACTOON TOVL. X& TMEPMTAOCEL; Tov TOo OBdpo yperdleTon TPk
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epovtida o Bung apveitor va to Pondnoel Ko TOo OQVEL OTNV TUYN TOV EVD OF
TEPWTMOOEL TOPUUEANONG TOV TOWUDV Ol YOVEIG TOLG OTEPOVV TNV TOPOYN
exkmaidevong TEPa amd TV OIKOVOLUIKT] KOl CUVOLGONUOTIKY TOPOUEANOT).

Ta dropa to omoia £xovv vrootel pia emBeTikn-Piotn cvumePIPopd KahovVTOoL
®G KOKOTOMUEVE, Ko 1 TPAEN ®G Kakomoinon yw tov Adyo avtdév €xovv dobel
dtapopot optopoi Tov 6pov. O TPMOTOC OPIoUOG «KAOE TPOGPOAT TNG COUATIKNG Kot
YOYIKNG OKEPOULOTNTOG VOGS avOPOTOV, TOL AGKEITAL 6TO TAAICIO TNG EKUETAAAELONG
1oV amd ekeivov mov katéyel tn Béon g e&ovoiag» (Lenore Walker 1989) evtdooet
TOV OpO «EKUETAAAELGN» Gpa M KoKOmoinom &lvarl po. Hopen eKUETAAAELONG OO
évav avBpwmo mov £xetl e£ovsio GAL®V avOpOT®V TPOGRAAAOVTOG TOVG COUOTIKE KOt
yoykd. Ot B0teg pe 6mho v g€ovaia Tovg maipvovv 0,11 embopovv and Ta BopoTe
KOKOTTOLOVTOG Y10, TOV GKOTO 0VTO GOUATIKE 1] YOYIKAL.

Kokomompéva pmopodv va givor kot dAA0 HEAN TNG OWKOYEVEWNG TEPOL TNG
yovaikog YU’ autd kot o 6pog £xel oplotel pe Pdon to mpdcmmo mov 1t déxetar. 'Etot,
o IMaykéomoc Opyoviopuds Yyetogc 10 1999 avépepe «n  kaxomoinon N
KoKOUETAYEIpIo TOL Toudlov  TEPAAUPAvEL OAEG TIC HOPQEC COUATIKNG M
cuvasOnuoTikng Kokng petayeipiong, ocefovalikng mapofioong, mapapéAnong m
TOPOUEANUEVNC OEPOMEVTIKNG OVIYLETOMIONG 1] EKUETAAAELONG YO EUTOPIKOVG
oKOmoVG, N Omoio KATOANYEL OE GUYKEKPIUEVN 1| €v dvvauel BAEPN mov apopd ot
Con kol 6TtV avantuén ToL TodloV 6T0 TANIGLO Hag oyxéong vBVLVNG, EUTICTOGVVIG
Kot dSuvapune» (Toumpa 2012). O optopdg avtdg avaeépet kKABe Loper| Tov uropei va
napel n kakomoinon kot ep@avifetan Wwitepo meplektkds. To OTL 0 0plopdg Exel
000el and tov IMoykdopo Opyoaviopd Yyeiog e€nyel ) mAnpdTO TOL OGTE VA
KOAVYEL KAOE Lopp1) Kot va YIVOuV KOTAvONTEG Ol LOPPEG TOCO GTOVG YOVELG OGO Kot
o6ToV LILOAOUTO KOGHO. Avtd mov a&ilel va oyoMaoctel elvan to mhaiclo dpdong g
Kokomoinong mov mpaypatonoleitol e mePPAAlov EUMIGTOGHVNG Kot €vBVVNG Kot
apa 0L o€ Eva TEPPAAALOV TOL TETOEG GUUTEPLPOPES EIVAL TTPOTIUNTEEG,.

H Apepwovikn latpikr) Etoaupio d0pioe v Kaxkomoinon amd tv TAELpA g
Tpitng NAKiog 9EKTNG Kol aVTh TNG KOKOToiNong og «kdbe mpdén M mapdinyn mov
KataAnyel oe PAAPN N amed PAAPNG omnv vyela N gunuepia TOL NAKIOUEVOLY
(ITovhomovAov 1999). 'Evag yevikog aAAd TEPIEKTIKOS OPIOUOG TOV KAVEL AOYO Yo
mpaelg Plag amévovti Tovg N ™ OTACN TNG TAPUUEANCNG TOV OTN U0 TEPITTMON)

vrapyel PAEPN evd otn devtepn mbavn PAAPN apov pe T mopapéAnon pmopel va
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vrdpEovv PAAPeC o1 omoieg Ba avtpetomilovtav pe v mopokoAovOnon ond Evav
0TPO KOt T YOPNYNO™ TS KATAAANANG Bepaneiog.

"Evag mo mAnpng optopdg g Apdong yo ) Kaxomoinon tov Hukiopévov
(1995) «H kakomoinon tov NAKIOUEVOV Elval (ol LELOVOUEVN 1) ETAVAAAUPOVOLLEVN
mpacn N N amovsio TPAENS TOV GNUEIMVETAL OVALESO GE OTMOLUONTOTE GYECT] OTOV
VIAPYEL M TPOCOOKIOL EUTICTOGVVNG Kol 1 omoio mpokodel PAAPN 1 ocvvemdyeton
Kivouvo yia éva nAukiopévo dtopo» toviCer O6tt mpdén kakomoinong eivar kot m
KOTaypoen HEHOVOUEVNS TTPdéng PAAPNS kot 6Aa avtd kot Tal oe Eva TepBAAAOV
mov amouteiton 1 gpmotoovvn. Kot 0 PAEmovpe 6t oM 1 Tapapéinon Bewpeitan
TPAEN KOKOTOINGMC.

TeAlevtaiot ot opiopol Yo TNV €VO0OIKOYEVELOKT] Biot TO QOIVOUEVO TTOL LOG
EVOLPEPEL KO OTOTEAEL Lol Lo TLyo TNG Kowvaviag. O TaykOGHOS 0pyavioog vyeiog
anédmae ToV 0po chvIopa Kot Aappdvovtag veoyn Uovo Tn TOo GLYVY LOPON TNG
Bilog avt amd tov Avdpa mpog T yuvaika. «n Plo mov mpokadeitor o pia yovaiko
amd évav cOVTPOPO N TPAONV GLVIPOPOH

Avtifeta, to Xvppovio Evpomng (2011) tovice «o 6pog evO00IKOYEVELOKN
Bio onpaiver Oreg T1g TPAEES PLOIKNG, GEEOVOAIKNC, YLYXOAOYIKNG 1 OIKOVOLUKNG Blog
ot omoieg cupuPaivovy €vTOg TNG OKOYEVELNG ) TNG OKLOKTG HOVAdaG 1| LeTa&d Tpmnv
N vov oYV 1 cLVTPOP®V, €1TE 0 ALTOLPYOG OLAUEVEL 1] SIEPEVE GTNV 1d10 KOITOKioL
pe to Bopa gite Ox». O oplopdg ivar AeTTOUEPT|G KOADTTOVTOG OAES TIC LOPPES TNG
Bilog xat avadetkvhovtog tov ydpo 6tov omoio Aappdavovv ydpa ta yeyovota, avtdv
™G owoyévewg Ommg elvar Aoywko, kot devkpwilovrog mwg M Plo dev etvan
amopoitnto vo Tpokaleitar povo amd Tov Voo 60luyo aAAd Kot amd Tov cOVIPOPO
elte BN Ko BV dSrapévouv pali eite OxtL.

Onwg eidope mn Kokomoinom pmopel vo exdnAwbel oe kdbe dropo mov
amoptilel TNV owoyéveld YU aTO KOl VIAPYOVV OPICHOL TOL OmodidoVY TOLG Kot
GAAOVG GYETIKOVS OPOVG OTTMG Y10 TOPAOEY O «KOKOTOUUEVT] YOVOIKO KOl «ITOOKN
ooUaTiKY Kokomoinony. H kakomomuévn emopévag yovaika eivor  «etvai n yovaiko
oV €XEl EMAVEIANUUEVO VTOCTEL OTMOONTOTE Plon COUATIKY 1 YOYXOAOYIKN
CLUTEPLPOPE O Evav Avtpa pe okKomd va e€avaykaotel vo KAvel KATL Tov avTdg
Bélet, yopic va evdlapépetar yio To. dikoumporo ey (Walker Lenore 1989). Onwc
QOIVETOL KO 0O TOV OPIGUO 1 KAKOTOIMUEVT YUVOITKO OEXETOL CLOTNUOTIKA TN Plo ¢

péco emPoing kot kabvndtaéng ot Poviég tov culvyov o omoiog pe v doknon
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Blog mopafAémel Ta SkOMOUOTO TG Kol £TCL TO KOTATOTH LETATPETOVTAG TNV O £Vl
afoviro e&thaoctpro Boua.

H moadikn copatikny kaxoroinon opiletor g «n wpdén emPoing moévov 1
OOUOTIKNG dVoPOPIOG GE OVIAMKO, LLE GKOTO TOV GOQOPOVIGUO 1 TOV EAEYYO TNG
ovumeplpopds tov. H xakomoinon mepihapupavel mpaéeic Biog 1 aGAlov nbeinuévov,
Oy Tuxaiov’ Tpacemv €1¢ Papog Tadidv (atdpmv £wg 18 €1dv) and yovelg 1 GAAa
TPOCHOTA, 1 0moio, TPOKOAEL TOHVO, TPAVUATICHO 1 Kot pOviun PAGPN ot copatikn
Kot kéBe GAAN Aettovpyia kot avanTvén Tov TodoV.». O 0pIGUdS VTOG amnyel Tov
KOpLo AOyo ypnong g Plag amd tovg yoveic mpog to moudd Kot owtdg eivon o
cOPPOVICUOG OAAG KO 1) OAACYY] LIOG GUUTEPLPOPES LN amodEKTNG KaBMG Ot YoVveic
OEV £YOVV TOV KATAAANAO TPOTO SLOTOLdOYMYNONG KOL TO OTOPUATITO ETLYEIPNLOTOL.
O mpa&eic Plag Eyovv Mmieg Ko poviueg PAGPec Kot emAéyovtal pe eKovo1o. ETAOYN
ToV BV

‘Etol, «owg “Oopa” evooowkoyevewnkng Plog Oesmpeiton kdbe mpodGOTO NG
Tapaypaeov 2 tov dpBpov tov idtov vopov, ce Papog Tov omoiov TeAeiton a&idmovn
mpaén kot to dpbpa 6, 7, 8 kar 9 Tov VOpoL avtov, Kabmg Kot To PEAOS, GTNV
owoyévela Tov omoiov TeAécOnke agidmowvn pdén Kotd ta dpbpa 299 kot 311 Tov
ILK., kot 0 aviiikog evomiov tov omoiov teAeitan pia amd T1g a&idmoves TpaEelg g

duataéng avtne.»

Nopo0etiko mraiclo Tng evoookoyevelakng Plag otnv EALGOG

H mpdvota 1ov kpAToug GYETIKA LE TO PUVOLEVO TNG EVOOOIKOYEVELNKT|G Blog
apyiler amd to 1010 T0 ZVvTaypa To 0moio SGEAAILEL TNV TPOGTAGIN TNG OUKOYEVELNGS
Kol amoyopevetl T Plo avapesa oTo LEAT TNG. ZVYKEKPIUEVA, TO ApBpo 2 Tapdypopog
1 tov Xvvthypatog opilel Og TPOTAPYIKN VIOYPEDGCT TNG TOMTEING TOV GERAGUO TNG
a&log Tov avBpodmov evd e T0 dpbpo 4 TapdypaPog 2 KATOYVPAOVETAL 1] 1GOTNTA TOV
V0 POAMV KOl OTTOyOPEVETAL 1] OVIGOTNTO HETAED TOLG KOl OMEVOVTL GTO KPATOG TO
omoio o@eirel va dnovpyet ioeg evkapies. EmmAéov, pe to apbpo 7 mapdypapog 2
OTOYOPEVETOL 1] AIOKTOT COUOTIKNG KOl YuYoAoYIKNG Pilag, to Pacavictiplo Kot
omoladNmote TPosPoAr] g avBpamivng agiag eved to dpbpo 21 mapdypapog 2 Bétet
VIO TNV TPOGTOAGIO TOV KPATOLG TNV OWKOYEVELD, TO YAUO KOl TNV Toudkn nAkio

(ITétkoydov 2016). Kot evd ta dpbpa tov Zvviaypotog dtuc@dilov v 100TNTo
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avapeESH oTo OVO VAN OAAG KOl TPOGTATELOV TNV TOOIKN NAKia, 0 Placudg mTov
Katd K6pov avOile avapesa 6to culuykd (EVYOS ATOCIOTOVVTOY.

Ot yvvaikeg 6@ethav va evoidovy oTig epmTikég embupieg tov cvlbyov ywpig
va glvar og Béom erevBepng emhoyng KabmG ¢ adiknua Bewpovviav o Pracudg wov
aroutel eEdyoun cvvovsia, copemva pe Tov [owwkd Kodowa 336 (Znuavitng 2005).
H yvvaika vroypeodvtav va tpet ta cvluyikd g kadnkovto étav Kot OTOTE TO
emBupovoe o oVLVYoC, YOPIg 1 1010 v uopel va eKQEPEL YVdUN, 0VTE VO OVTIOPACEL.
Enopévag, n e&mbnon oe epotikn mpdén dev kpwvotav ¢ Pracudg 1 popon Plog
apov o ITowvikdg Kmodkag 336 dpile o¢ Placpud povo v epmTikn Tpaén avapeca o
dropa oV dEV TOVS EVAVOY TO SEGILE TOV YALOV.

H gvdoowoyevelokn Pilo avTIHETOMICTNKE TO OMTOTELEGUATIKA KAT® OO TO
npiopo Tov vopov 3500/06 o onoiog £0ece OAEC TIG amapaiTnTES VOUIKES BACELS Y1 TO
0épa, Aovovtog Ola to mpoPAnpata mwov oxetiloviav P avtd. O vOPOC Oploe TIC
popeéc mov pmopel vo mhpet N Plo, KaBopioe moleg mPAEELS efvar eYKANUOTIKES Ko
Oéomioe TiIg avtiotoyeg mowvéc. Me v ynoion Tov, TO KPATOS OVOYVOPLIGE TNV
evoootkoyevelokn Bilo wg Kovwvikd mpdfAnua Kot 0l ¢ TPOSOIIKO/ATOMKO OTMG
Bewpovviav moiotepa. O vopog kobotd 10 ovopevo adiknuo 1o omoio mALovV
aQopa TNV Kowmvia kot Oyl povo 1o Bbpa 1o omoio crwmNAd vropével T Pla Ko
nmpoomadel vo TNV KpOYEL Kol vaL TNV OMOGLOTNGEL XTOY0G TOV dgV £lval 1 S100QAAIoN
poG appovikng cvpPimong ovte 1 dtatpnon tov 0eGHov TG 01KOYEVELNG ALY ApOV
avayvopilel v mbovn dmapén Plog péoa tov Becpd vo TPOSTATEYEL TAL GTOUO TOV
Covv 6> avtov. Ov kowvotopieg Tov Ppiokovior 610 OTL TO QOVOUEVO TNG
€VO001IKOYEVEIONKNG Plag mowikomoteital avtovopa, avtd onpaivel O6tt Beswpeitan
adiknuo o omoio @EPEL KOl TIG OVAAOYEC TOWVEG Ol OTMOleC €ival GULYKEKPIUEVEG,
aQOpPovV TIC OAPOPES LOPPEG €VOOOIKOYEVEINKNG Plog Kot dev €vidoGoviol GTO
GUVOAO T®V TOW®V Yo TNV ekdNAwon Plog 1 omoia OPMG dEV TPAYLATOTOLEITOL GTO
mlaicto ¢ owoyévelas. Emiong, o Pracudg oto yapo omiadn o e&avaykaspnog g
yovoikag o€ GVVOLGio TAEOV TIHMPEITAL MG OdIKNUO KOl TOPEYETOL TPOOTAGIN OTN
pévyun ovvipopo tov Butn eite MTov evopévor PE To OEGUO TOL YAUOL Egite
ovvloboav. MOAG o mepintmon €vOOOKOYEVEIWOKNG Plag Oel T0 QOC NG
onpooctoTTag To Bdua Ko o BHTNG PpioKovionl UTPOGTH GE L TOWIKY LECOAGPMNON
oV 6TOYO £YEL VoL AOGEL Ta TPOoPANpOTa E1PNVIKE Kot TO {eEvydpt va unv OTAGEL ®G TO
dralvyro. Av dev Bpebetl kov Ao 10te To GO d€xeTon amd 10 Kpdtog Kdbe eldovg

vrooTPEn Kol petapépetar oe €va yopo Swpovrg. O Butng evtdoostar oe
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TPOYPOLLO. TOPAKOAOVONONG KO TOV ATOyOPEVETOL OTOLONTOTE EMOPY| e TO B0
Ao 10 onpeio avTd TO KPATOG OVOACUPAVEL TNV OTOKATACTOCT TOL BOUOTOC Kot TV
KAALYM TOV SIKAGTIK®OV ££00MV.

ZyeTikd TOpo pe T vopobesia mepl madikng kokomoinong to apbpo 1518 tov
Aotikod Kmotka 0ev amékAele T COUATIKT TIL®pio OTOV QVTH YPNGLLOTOI0VVTAY Yo,
OO0 YOYIKOVG 6KOToVG Kot dgv £€0rye v allompéneia Tov moudiov. To dpbpo 1532
¢0ete ta Opla TG cOUATIKNG Plag ToviovTog TV apaipeST| TNG YOVIKNG LEPILVOGS OV 1|
COMNOTIKY Tnopio  Efyoave ektog ehéyyov. H Plo oamévavrtt ota  moudd
mowikomomOnke kol mdAr pe tov vopo N.3500/06 «I'to TV OVTILETOTION NG
evoootkoyevelnkng Plog kot GAdec SwtdEelc» pe oxeTikn oOlevkpivion yw v
amoyopevon mAéov TG Plag G cOEPOVIGTIKO péco Omwe oto dpbpo 1518 kot oto
apBpo 4 tov VOOV LVTOYPAUUIGTNKE OTL 6 TTEPIMTOON GOUATIKNG Pilag ot apyés Ha
TPOYWPOVV GE APAipPEST TNG YOVIKNG HEPVAS (GpBpo 1532).

e eVPOTAIKO EMIMEDO 1 PPOVTION YO TV TOUOIKT KAKOTOINGT S1CPUAICTNKE
péoa and oyetikég ovuPaoceic. ITo avorvtikd, n debvig ovuPaon yo ta dikoudpaTo
oV TTad100 VOBeTONKE amd TOAAEG YDPES, Héca 6° avTég Kot 1) EALGSa pe Tov vopo
2101/92. Ta &pBpa tng o1ebvng cvpPaong Yo TN COUATIKY KOKOTOINGT TOV TOLdUDY
pepvoiv Kot dtac@aiilovv v Npeun moudkn nikia. To apBpo 9 yuo mapdostypa
amotpénel o mbovn amoympnon xwpic artion Tov TadoH amd Tovg yoveic. H debvng
ovpPaon eEac@aAilel TOPIAANAQ OTO. KOKOTOUUEVO TOUOE TNV OVEVPEST] VENG
owoyévelag (apBpo 25) Kot T GOUATIKY Kol YUYOAOYIKT avAPP®GT KOl TNV €K VEOL

VYMG KOWMOVIKY] EXAVEVTAED.

Mop@ég Evooowkoyeverlokng Blog

1. H KoKOTO0INGo1 TOV YOVUIKAOV

Mopeéc ekonimong s Plog KOTA TOV YUVIIKAOV

H xokomoinon tov yovak®v and tovg 6ulhyovg 1 TOLG GLVTPOPOVG MTOV KOl
etvar amd 11 mo dradedopéveg Loppés evoootkoyevelakng Blag. H B€on g yuvaikog
népace and ddpopa otddla, N Plo Opmg amévavtt tovg datnpndnke otov ido 1 oe

mo peydro Padbud. Mo popen Plog kot m mwo ovyvr, Bo Aéyope mwg eivon M
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copotikn Pia n oroio umopel va ekdniwbel pe yaotovkia, Ypobiég Kol KAWTOEG 6TO
TPOGOTO Kol OAO0 TO COUO, HE PPUYN TOV O100®V OVOTVONG UEYPL TO ONUEI0 NG
MmoBupiog aALG Kot To0 oTPp®OE0 Kot TETAYUO ETOVEO o€ ddpopa avtikeipeva. H Bla
OUmG pmopel va yivel mo emkivouvn kot emimovn KoOdG pmopel vo mpoKaAEcEl
OTPOUTOVANYLLOTO 1] GTAGIO TV AKP®V, VO, EKONAMBEL e KAWYILO TOL COUOTOG Omd
Tolydpa N GAAEG MAEKTPIKEG OLOKELEC N Vo Bewpel evieddg emikivovvn Otav
YPNOoToovvVTOL poyaipta 1 GAAe ayumpd avtikeipevo kot Topofoio OmAa TOv
UTOPOLV Vo TPOKaAEGOVY amd avamnpieg péxpt ko Bavoto. I[Iépa and T1g axpaieg
eKOMAmGEL cowpatikng Plag (Bavatog, mpoxAnon avamnpiog, coPapoc Eviodapuog) ot
omoieg ylvovtal YVOOTEC GTN dKALOGUVT KOl Ol aplOdtol Qopeic mpoympodyv 6TV
EQOPUOYT TOL VOUOL, M doknon Plag mov TapPoLGLALETOL LE UOAMTES, YOGTOVKIC,
vYpoBiéc cuyvd dev yivetar yvoot| Kabdg ot yvvaikes-Oopoto mépTouy oty maryida
NG TPOSMPIVNG HETAVOLNS TV Butdv ol omoiot HETA TO TEPOG TG opyNS Cntovv
CLYYVOUN Kot VTOGYovToL TS dev Ba TpoPovv Eava oe mpacn Plag. Ot yuvaikes yio
dapopovg Adyovg (m.y. vIpomn, aydmnn, Tadd KTA.) cuyx®wpohv Tovg cLLHYOVG TOVG
delyvovtag avoyn otn Pla m omoio elvar emikivovvn Oxt UOVO Yoo TN COUOTIKN
akepodTNTa 0AAG Kot Yo Thv ida tovg t on (Haley & Haley 2000).

H Pio pmopel emiong va eivor oefovalkig @UoEmG kol G ATV
neplthapPavovtal ot Plateg 6e£0VOAIKEG eMBECEIS YWPIG TN COUPOVN YVOUN TNG
Yovoikag mov eVOEXETOL VoL 0ONYNOEL GE AVETBVUNTN EYKLHOOLVT OAAG KOl GTNV
petdooon oceEovalkdv voonuatov. O efavaykaouds oe cefovalkn Tpacn oTo
TG0 TOV YapoV OTMG £xel VITOBEL dev BewpovvTay ToWKd adiknue aAid coluyd
Kafnkov e£aAAov wg t0 1970 og mOAAEG YDPeG O PLacudg EVTOS TOV YAUOL OV NTAV
adiknua (Adapdxkn 2001). H yevemown ghevbBepia ¢ yvvaikag p avtov t0ov TpOTO
Katamotdtol kol petotpénetar o€ péco moovinc. H mepimtmorm emumAéov, oG
gyKopoovVNG mov dgv givar emBounty Ko eivor omotédecpo cefovaAkng Plog
onuovpyel ta pun avapevopevo cuvorsOnuato yio to Euppvo to omoio o amoteiel
avapvnon g Plog mov oéytnke 1 yovvaikoe oAAd kot Bo givor avoaykaouévo va
peyoAmaoet o€ £vo tepaiiov Plog.

H mo xpven popon Plog kot n mo d0cKoAo opatn YOpPIig EREOvV onpad
elvail n yoyoroywki n onoia cuvnbwe eppaviletol Tapaiinia pe ) copatikn Pio. O
ovlvuyog mov ypnoipomotel T Yyuyoroykn PBla eAéyyetl kakofovia T (N ¢ cvlbyov
TOV, TNV OTOUOVAVEL OO TNV OIKOYEVELL TNG, TOVG PIAOVG TNG, OEV TNG EMTPENEL VAL

epyaleton Ko ekdnimver Taboroyikn (nAa. H yovaika vrotpdror g ovluyog, g
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UNTEPO MG VOIKOKVPA OKOLOL KO LITPOGTA 0T HATIO TV Tadi®v g vrofipalovtag
TNV KOl PETATPENOVTOG TNV GE £vVal APOVAO OEKTN AGYNUNG CLUTEPLPOPAS TOV ADY®
™G UIUNoNG TV YOVIKOV TPOTUTI®V GLYVA viobeteiton kot amd to mwoudid. H
Yuyorloytkn Pilo ekdNAdVETOL 0TS eitvat Aoy péco amd AEEELS Y100 EKQOPIGUO Kot
ameNES, apkel povo Eva PAEPUO yopic copatikn Bla Yo va vTdpEel GLUUOPP®OT] TG
ov{hyov ota BEA® Ko T1g embopieg Tov cLlvyov. Avti N Lopen Plag Ba pmopovoe va
TOPOUOLOCTEL Pe pio. aoOEVELD TOL CUUTTONOTO TNG OTolaG JEV €YoV Yivel avepd
aALG TopOA aVTA KaTtoppak®dvel Tov acBevr). H yoyoloywn Bia etvar pia dwovin
Bilo wov dnovpyel ecwtepkd TpadaTo To oToio TO Bvpe dev umopel va polpaocTel
KoTooTpéPovtag £tat T Wouyikn tov vyeio (Hirogoyen 2006). H yuvaika kieiveton
OTOV €00TO NG Ko Pploketor vo TAAEDEL GE TPOYOPNUEVO GTAOO LE TIG WYOYKES
acHéveleg.

Téhog, n Pla pmopet va eivar owkovopkn. H epgdvion avtig g Plog dev
elvar 10060 ovyvi] ®G KOl OUEANTED OAAD cLVOLALETOL LE TNV TOPOLGIN TNG
yuyoroyikng N copatikng Blag. O ocvluyog ackel EAeyyo ota €£000 TOV VOIKOKVPLOV
KOL OTaryopeveL T Slayeiplon TV ¥pNUATOV amd T1 YOVOiKo. X& TEPITTMOCELS TOV 1
ovluyog epyaletan kot 1 0w, o ovlvyog pumopet va g agoipet To PioBo ™G Yo va
Tov Olayepileton owtdg kabdg ™ Bempel avikavn va ta dwyxeptotel. Me 1 otdon
ot Tov cvlvyov M yuvaika kobictatar Eva dfovio 6v ywpic alieg Kot KOVOTNTEG
mov dgv umopel var dtoyeplotel Tov oiko G Apapdvtag g o cvlvyog avtd To
dkoimpa Kavomolel Tig NYETIKEG KOl £0VGLOCTIKEG TOV TAGELS, vIoPiPdloviag v

UTPOGTA GE TPITOVG KO TAV® O’ OAO GTO TOdLA KO TOV {810 TNG TOV EQVTO.

MO0or-TayLONEVES VTIA|YELS

‘Eneito, oamd £€pegvvec mov  mpayparomombnkav (Movlokitng 1995),
(WalkerLenore 1989) nopovcialovtal entd pboot ot omoiot TpoPAAAOVY EGPAAUEVEG
AVTUMYELS OYETIKG L Tovug BOTeg Tov dtampdtTovv Bia, To Bopata Kot Tovg Adyoug
exdNAmong Kot avoyng g Piog.

O mpoTog pvbog vroostpilel 6TL N Pilo amévavtt oTig yuvaikeg eviomiletal og
éva LKpO TOG0GTO TOV GLVOAIKOV TANBVooV. H dmoyn avt| gatvopevikd pmopet va
vroompyfel KabmOg mpaypuatikd o eOog, M VIpoOm, M AvVAYKN KTA. KOVOLV TIG
YOVOIKEG VO CLOTOVV KOl VO KPATOOV ¢ €vo. KOAQ KPUUPEVO HLOTIKO TN Pilo Tov

déyovtat. O pobog emPePordveTon Kol PE OTATIGTIKA oTOlYEID KOODS 01 EKONADGELS
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Bilag mov yivovion yvwoTég elvarl eAAyIoTES, AVAAOYIKA UE To TPAYUOTIKE TocooTd. O
pobog Oumg pmopet va Katoppupbel kor va  ortohoynbet 1o pkpd mOG00TO
ONUOGLOTOINGCNG TOL PUIVOUEVOL KOl OVTO YLOTL 1] QUON NG EPMTIKNG GYEGELS dVO
avOporov eivar kabapd Eva 1010TIKO 6TolEl0 TOL amd HOVO TOL KaB1oTA SVCKOAN TN
yvootonoinon @awvopéveov Piag. EmmAéov, ot apuodiec vmnpeocieg mov eivon
VIEVOVVES Y1 TETOL PAVOUEVO OPEIAOVV VO SLOCPAAILOVY TO ATOPPNTO GTOLYEID KOt
Vo N YVOGTomolovV Kabe meptotatikd. Emiong, évag akdun Adyog gival o yeyovog
ot 1 ovluyn Pila dev avayvopllotav g éva Eexwplotod EykAnua. H embetikny avt
CLUTEPLPOPE GTO TAOIGLO TNG OIKOYEVELNG TOWVIKOTOMONKE TPOGPATO LLE TOV VOLOG
3500/06 kot ovTipneTOmIlETOL TAEOV OC LELOVOUEVO EYKANLLOL.

O dgvTEpOg pvBog apopd v anddoon evBuvav avdpeso oto (evyapt Kot TNV
Kown tdon va vrootnpileton 0Tt ®G £va Pabud gvBHvovTol Kot ot yuvaikeg yuo TV
KOKOTOINoN oL 0£YOVTOL. ZTNV avATTLEN AVTNG TG AmoyNnS GuvEPaAay Ot Yuvaikeg
Kat@TéPov MNOKNG Ko eketveg mov eminrovcav ™ Pia (Laloyiondc) dnpUovpyOVTIS
™V dmoyn TG OAEC Ol YUVOUKEC TPOKOAOVGOV HE KOO0 TPOMO TNV EMOETIKY
ovumeplpopd. To 011 To Bvpa dev eykatédeune to OO 0EVVE TéTO10V €ldoVG Bewpieg
ot omoleg Opmg mapEPremay TVYOV OIKOVOUKOVS, cuvaGONUATIKODS 1| KOV@VIKOVGS
Adyoug kaBmG Kat TNV VTOPEN IOV TOL OVGKOAEVE TEPIGGOTEPO TNV ATOPACT] TNG
OPLOTIKNG EYKATAAEYNC.

O 1pitog povbog ammyel Oo Aéyape ta vrotynTikd Adyln t@v cvlhymv
OEVOVTL OTIS KOKOTOMUEVES cLLVYOVG TOVG OTaV Ot {d1EG AVTIOPOVY GTIG JAPOPES
popoéc g Plag. Ipoxeévov va amomomBovv Tic vBHveg Kot va amo@HyovV TVYOV
Katnyopieg xkotnyopoHv ta Bopatd toug 0Tt givor Tperd. Ot KaKOTOMUEVES YOVOTKES
Aowov, eivan tperéc vmoonpilel o tpitog pvbog Ko ot yvvaikeg Odpata péoa oty
TPooTadel. Tovg va cwBovv TPoYWPOLV Kol ekeiveg o€ akpaieg avTdpacES OV
UTOPOLV VO YOPaKTNPIoTOUV ¢ Tpehéc. Omwg eivor Aoywkd dev yivetor OAec ot
KOKOTOMUEVES YOVaikeS var glval Tpehég aAAd M Pila mov d€yovTor cuyva TIc 0dnyel
ot AMYN YLYOQOPUAK®OV KOl 100G GE HEPIKES TEPUTTMOOELS TN VOONAElD TOVG OE
Yo TPk KEVIpa.

O tétraptog pvBog vrootpilel 4Tt O1 yuvaikeg amd T pecaio KOWV®VIKY TAEN
d€yovtar Ayotepm Kot Oyt 1060 cuyvn Plo o€ GYECN LE TIC YOVOUKEG OO T KOTMTEPQ
KOWMOVIKG Kot otkovopukd otpopata. O povbog avtdc apyikd @aivetor vo toyvet
KoOADG Ol yuvaikeg mOL TPOEPYOVTOL OO TO WESOIN KOWMVIKG GTPMOUATO OEV

ATOCYOAOVV TIG KOWMOVIKEG LINpesieg te meprotatikd PBiag. To otoryeio dpwg avtd
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O0gv  OmOOEIKVVEL TNV €yKupdtTo. NG Amoyne oo Ommg £xel ewmmbel
evdoolkoyevelokn Pila dtoumpdartetal KeKMOUEVOV TV BupdV Kot Ot yovaikeg amd to
AVATEPO GTPOUATO AOY® TOL KOWMOVIKOD KVPOLS 7oL dtabétovv ot idteg katl ot
ovluyol TOVG VIPEMOVIOL VO TO OMUOGLOTOGOVY 1 @ofovvtal o mlovn
OUEIGPNTNOT TOV AEYOUEVOV TOVG.

O mépmrog pvBog avadelkvhel TNV TO GLYVN AT COUEMVO, LE TNV KOV
yvoun v v omoia ot cvluyol katapevyovy ot Pla kot ovtd givar to motd. Ot
ovluyol mov katagehyovv otn Pila Ppiokoviar KAT® amd TNV ETHPELD TOL TOTOV TO
omoio Tovg KAvel emBeTIKOVC Kol pe oveEEleyktee ovumeprpopés. H ainbeia ouwmg
etvar 611 o1 ovluyol mov KOKOTOWVV TIS Yvvaikes Tovg dgv Ppiokoviav mavia og
kataotaon pEdng. Ta OOpata cvyvd apvodvtar vo gykataAeiyovv tovg culhyovg
TOVG OVOPEPOVTOS MG KALOAOYiD TO OTL M EMOETIKN TOVG CLUTEPIPOPE OPEINITAV
0TO TOTO KOl TMG GE VNOAALL KATAGTOGN dgv ackovv Pia. Q¢ dwororoyio emiong
TpoPailovtal Kot o madid o omoia ypeldlovtal ToV TaTéPA TOVS GTOLXEID TOV KAVEL
aKoua o dSVGKOAN TV gyKatdAetyn. To emyeipnua Spmg ovtod givor afdoio Kabdg
aeov og kataotacn HEONG o ovluyog ekdOnimvel emBetikn cvumepieopd Bo v
EKONAMDOEL KO OMEVOVTL OGTO TTOUdld LETATPEMOVTOS TOL KOl OVTO o€ Bvpata g
KOKOTTOINoNg.

O éxtog pvlBog avapéper mwg ot Opacteg eivor yoyomaboloyikd Ko
AVTIKOWVOVIKA ATopa ammokAgiovtag arnd ) AMota dtopa ko’ 6Aa vyu|. O pvbog Opwmg
dev pmopet va otnpydet kot avTo yioti dropa Tov AViKOVV GTIG dVO AVTEG KOTNYOPLES
a@o¥ dampdEouy o Towikn Tpaén dev exepalovy peTapérela Kot delyvouy va punv
otevaymplovviat. Avtifeta, ot GOCLYOl TOL KAKOTOLOUV TIG YuVOiKeS TOLG EKPpalovy
HETAVOlN Kol VIPOTY. AV €mopéveg, ot dpdoteg NTaV ATopo YuYoTafoAoykd Kot
AVTIKOWOVIKA Bo epeaviov (o GEPA Omd GLYKEKPLULEVO YOPOKTNPLOTIKE oL O
BonBovoav otov daywpiopd omd Tovg AoV AVOpEC. Kot oavtd dev cvuPel
olyovpa. H eikdva avty g xokomompévng untépog Ba dnuovpynocel 6ta moudid
YUyKa Tpadpota kKot Bo Toug avamtiSel avaA0YN GUUTEPLPOPA ATEVOVTL GTO OOEPPLOL

TOVG, AMEVAVTL GE GAAN TTOLOLE KO apYOTEPO O EVAMIKESG amévavTt 6T cOLLYO TOVG.

Kowa yopaktnploTikd KOKOTOUUEVOVY YUVIIK®OV
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[Na tov kaBopiopd TOV KOOV YOPOKTNPIOTIKOV TOV KOKOTOUUEVOV
YOVOIKOV  ANeOnKav vroyrn kamoleg UeTaPfAntéC or omoiec mpoomdadnoav  va
EPUNVEVGOLV TOVG AOYOVS Y10t TOVG OTTOI0VG EMAEXONKAY aVTA TO YopakTploTikd. H
e€apon g yvvaikoag and tov cvluyo, o EOPOg NG amEVAVTL GTNV OTEIA] TOL
dpbotn, N eAmida 611 0 ovlvyoc Ba aALAEeL, 1 vipomn mov vidBouv Ta Bopata Emetta
amd TN dnpoctlonoinon N LETE amd TV Katayyerio Tng TpaENS aALd Kot 1 Tpocmadeia
ATOPLYNG TOV OPVNTIKOV OVIIOPACEDV GTO TPOGHOTO TOVG ONUIOVPYOLV TO. KOWA
YOPOKTNPIOTIKA Y10 TIG KOKOTOUUEVES YOVOUKEG OV OV TIG KATUTAGGOLY UGIKA GE
pio €101k KoTnyopio yovoukodv oAl poc d1ievkoAdvouy va avtiingbovue v mhovn
vmapén PBlog anévavtt toug. Ta kKowd xapoaKTNPIoTIKA elval anoTtéAESHA dVO EPELVAOV.

H npd mpaypoatomombnke oe 300 yuvaikeg and 17-76 etdv pe Kotaymyn
a6 11g Hvopéveg IoAteieg g Apepikng kot tnv AyyAia. To delypa dpmg dev etvan
OVTITPOCHOTEVTIKO Kol TA OMOTEAEGLOTO EYEipovV apeioiies kabmg ot yuvaikeg dev
emAExONKay aALd Tpooeépbnkay ot idiec va AaPfovv pépoc (WalkerLenore 1989). H
devtepn Epevva mpaypotomomOnke and to KEOI to 2002-03 6° avtv mpav pépog
1200 yvvaikeg 18-60 etV amd acTIKA, U OGTIKE KOl 0ypOTIKO KEVTPO od OAN TNV
EMGda. ‘Emerta, ond 1t owaymyn TV €PELVOV  TumOmOWONKAV TOL KOWE
YOPOKTNPIOTIKA OV QEPOVY Ol KOKOTOUMUEVEG YUVOUKEG KOl OMOTEAOVV PociKd
onuadla Kot yo Tig i01eg Ko yuo 1o mepPGAAov Toug,.

[Ipwto KOWO YopokTNPoTIKO €ivow 1 yapnAn ovtoektiynon tovg. Ot
KOKOTONWUEVES Yuvaikeg moTevovy g 0Tt mobaivouv tovg ailel kot viwBovv
LLELOVEKTIK(, KAEIVOVTOL GTOV €0VTO TOVG KOl TGTEVOVV OTL KAVOLV Ta ThvTo AABOC,
Bempovv g £xovv amoTOYEL MG UNTEPES, GVLVYOL OAAG Kol ®G Yuvaikes. To yeyovog
o0tL ot ovlvuyol £rovv KataPépel va T meicovy Ot dev a&ilovv Tig KAvel PovPd
Bopata mov avéyovion kébe Plon cvoumeprpopd. Emiong, ot kakomompéveg yovaikeg
TGTELOLV GTOVG PVOOVS OV TpoavaPEPONKAY, GTorKEl0 MOV onuaivel OTL BepPovV
VEVOLVOLG TOVG EAVTOVS TOVG, OTL 01 cLLVYOL Ba TOVG PEPOVTOL KOADTEPA OV KAVOLY
OTL TOVG VTTOOEIKVVOVV, OV GTOUOTIIGOVY TO TOTO KO OV APKEGTOVV GTO Vo, ppovTilovV
oV 60LVYO TOLG. ZYETIKA UE TIG OTEPEOTLNEG AVTIAMNYELS Tov BEhovv TN yvvaika
doVAo KOl KLPE aVTEG amnyoVV GTN GLVEIONON TOV KOUKOTOMUEVOV GLLHY®V.
Apiepdvouv Aoumdv ) (o1 TOLG GTO VOIKOKVPLY, TN ePOoVTida TV culhy®mV Kol TOV
TOLOUDV TOLG Ko TOAAEG POPEG OPIVOLY THG® TOVG TN O1KY| TOLG EPYOGIO TPOKEILEVOL
Vo 1KOVOTOMoovV 1o BEA® Tov cL{DYOL HETOTPEMOVTIOG TOVUG E0VTOVG TOVG GE

YPNOTIKA OVTIKEIHEVE PLe KOPLO pOAO TN @poVTida TOL GTLTIOV.
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Ot yuvaixkeg avtég vroPipalovrol Kot yepaywyovviol 6€ T€tol0 Babud mov
maipvouv v guBovn yia Tic Piloneg mpdéelg v culvywV Tovg. AtkatoAoyovv Kabe Bio
amEVAVTL TOVG plyvovtag tnv €vhvvn o610 YeYovog OTL EEXOGOV VO OVAWOLV TOV
Oepurocipova, N yati Tovg émece apkeTd aAdTL 6T0 EaYNTo. Kdbe cuvaicOnua tovg
10 TTviyouv, 0 OPog kot 0 Bupdg Tovg dev Exet a&ia. Av deiEovv Tov oo Tovg toTE Har
TPOKAAEGOVV TEPICCOTEPT OPYN KO HEYOADTEPN avoyn av eKONAMooLV Tov Buud
ToVG TOTE {oMC T TPAYHoTH dpapotonomBovv. H 6An katdotacr dnpovpyel Guoveg
OTOV 0PYAVICUO TOVG TTPOKEUEVOL VO UTopEcovy va emifiocovy. [TAdBovv emopévac,
Hio 10011 KOTAGTOON GTO HVAAO TOVG, OTL OAN glvarl KOAG kot 6Tl av ivor vTakovn
oaa Ba Paivouv kaddg. TToAAég yuvaikes vanpéav OOpoTa TOdIKNG Kakomoinong i
HapTUPES KOKOTOINONG TOV UNTEPWV TOVG, €16l YU avtég N Pla efvon kTt mov
yvopilouv Kaid kot Epabay va {ovv 1’ avtiyv. Agiyvouv Aomdv avoyn oty emBeTikn
CLUTEPUPOPEL, GUUUOPPDOVOVTOL LE TNV 10£0 KOl OTOOEXOVTUL TS TPENEL Vo {ouv W’
avtv. To o6t éovv paber va Covv pe t Pla 10 omodewkvdel okopo Eva
YOPOKTNPIOTIKO OVTAOV TOV YUVOIKOV TTov BEAel va mpoomabovv va eAEyEovv
CLUTEPIPOPE KOl TV YOP® TOVG Y10 VO arto@OyovV va Bupmcovy ot uLuyot Toug Kot
Vo amoTPEYOLV TIG XEPOTEPES avTdpacels. 'Etol, PAEmovpe pntépeg va LoAdvVoLV
avotTpd To Todld Tovg Ywplg KAmown aitepn ortio Yttt Bewpodv OTL M
ovumeplpopd tovg Ba e€dyel v embetikdtTo TOV OVOp®OV TOLg Ko B BpeBov
OVTIULETOTEG LE KOVOUPYLEG EKONADGELS Plag.

Kotoaiyovtag Oa Aéyape mmg or meplocdtepeg mOpoLGLalovy  EVTOVECS
aVTIOPACELS L€ YUYOCMUATIKO GUUTTOUOTO, KOTOUPEDYOVV GE VITOKATAGTOTO TNG
OAlynG, xamviCovv, mivouv N Aapfdvovy avtikatabiimtikd ydmo. Ot KoKOTOmUEVEG
yovoikeg dgv £X0VV VO OVTILETOTIGOVY PoOVo TN Plo Kot To TPOOUATO TOVS AL Kot
ToV 1010 TOLG TOV €0VTO TOL YAVETOL KAT® Ond TO €EOVCCTIKO AVGTNPO Kot
exPraoctikd PAEppa Tov cvlbyov mov emhéyet T Pila Yo vo emiPAnOel kKou vo meTvyEL

To OKA Tov AWM.

Ta Kowad YopaxkTNPLoTIKA TOV AVopOV OuTOV

Ta xapakTNPLoTIKE ALTE OTMS KOl TO YOPOKTNPIGTIKA TOV YOVOIKOV Qopdtmv
dev etvar amdAvTa 0VTE M VIAPEN KATOIWV OTOSEIKVOEL ATOPAITTO TV TOPOVSI TNG
emBeTiKNg ovumeplpopdc. Ta Kowd yopakTPIoTIKd EMAEYONKAY KAT® 0md KATO100G

OVYKEKPIUEVOVG TOPAYOVTES TTOV AVASEIKVOOLV TIC OLOPOPES OVAUESO GTO OVO PVACL.
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[Ipwtog mapdyovtoc M Proroyikn Oapopd TV VO EVAMV TOL Oev &lval HOVO
kowovikn. To apoevikd kot to ONAvkd @UAO Tapovcldlovv TpOTO Kol KOPL
ocOMOTIKEG dtopopés. H yuvaika kot o Gvopag €(ouv SpOPETIKY avATTLEN Kot
JLPOPETIKEG CLUTEPLUPOPEG,

‘Evag axoun moapdyovtag givor ot youyikég dtotapayéc ot omoieg dgv Kavouv
dlakpicelg oto VAN aALG TIG GLVOVTOVE TOGO GTOVS AVOPEC OGO Kol GTIC YUVOIKEC.
H Vdmapén tovg umopeil va mpokaAéoel emBeTIK) cvumepipopd ympic o BHTNG va
umopel va eAéyEet v mpdén tov.

O enduevog mapdyoviag o@opd TV VTOPEN KOWMOVIKOV CTEPEOTLTMV TO
omoia TpowBovv AavBacuéves avtiinyelg vrootnpilovtag Tmg o dvdpag Kuplopyel
0TO TAOIGLO TNG OIKOYEVELWNG, €vOLl O TLPNVOAG TOV GTITIOV KOl O OTOAVLTOS APYNYOS
€101 Ol yuvaikeg opeilovy va @povtilovv Tov oiko Kot To Toudid Kot YU avTtd Oev
npénet va, gpydlovtot. To Kowvmvikd @OA0 oklaypagel vav Gvdpa €pyatiKo, mnym
€600®V TOV 0iKOV TTOL 0oKeL TOV ATOAVTO EAeYYO Kol EMPAAAETON pe KAOE HEGO.

Televtaiog 0 mapdyovTag Tov TNG KOWOVIKO-0IKOVOKNG B€ong Tov 60T Ko
Tov emmédov SwPiwong mov pmopel vo Sapopemcet Plata yapoaktnplotikd. To
YOLUNAO LOPOOTIKO €MIMEDO, 1 PTOYEWN, 1| OTOUOVOCT] UTOPOVV VO TPO®ONGOLV N
Bloam ovumepipopd evd ovtiBeta Eva vYNAO popeoTikd Bonbd ot dievpvven tov
TveOLOTOG Kol TAAOEL avOpAOTOVE TOV YPNGIUOTOIOVV MG OTAO EMKOIVOVING TOV AOYO
KOl TOL ETLYEPNLLOTOL.

Ot mapdyovteg avtol KoBOpIGOV TO KOWA XOPOUKTNPLOTIKA TOL Gvdpa BT
énerta and Epevveg (Ipekaté 2005). H yaunAn avtoektipnon 6mwg ldape kol oto
KOW@ YOpUKTNPIOTIKA T®V Yuvolkav Bvupdtov sivar €va Poacikd ototyeio mov
onuovpyel mpoPAnuato TpdTE 6TO ATOUO TO OMOi0 PEPEL OVTO TO cuvaicHnua Kot
EMEITO. GTOVG OVOPAOTOVG LE TOLG O0moiovg TO dTopo €pyetarl oe ema@r). Ot dvopeg
VidBouv 0Tt dev £xovv emTyEL OTL amoTel 1 KON YVOUT amd ouTOoVS OGS Lo KOAN
J0VAELL 1 EMITLYNUEVT KOPLEPO, OTIG TEPITTMCELS TOV EXOVV XAGEL T1 SOVAELL TOVG MG
dvepyor vimBouv adbvapol, ovikavol, ayy®UEVoL Kot TO YEYOVOS oTO TOVG KAVEL Vo
acBdvovtar Ot dev a&ilovv Kot OTL €ivar M VIPOM| TOL AVOPIKOL VA0V, €ToL
ekdniadvovv Bia otig culhyovg N Ta TOd1AL.

Ot avopec Buteg motehovy oTovg POBoVG Tov BEAOVY TOV AVdpa apyNYO Kot
avoTNPO KPITH YPNOLOTOIDVTOS TOVS MG dkatoAoyia Yo T Blon cuumeptpopd Tovg
emppinTovtog Tig eVBVVEG 6TO TOTH AALA KOl GE ayYOYOveS Kataotdoels. [Tictehouv

0€ 10l TOPAOOGLUKT] VITEPOYT TOVG GTOLYEIO TOV TOVG KAVEL VO PEPOVTOL EYMIGTIKA KO

24



€E0VoL0OTIKA, cLVNO®G KOTYOPOVV GAAOVG Yo TIG EMOETIKES TOVG TPAEELS Ko ALTO
yoti vidBovv evoyég Kot VIpomny).

‘Eva. moAd Bocikd yapoktnplotikd tov utdv eivar n maboroyikn (Rieia
omoio @Tével og akpaies kKataoTdoelg. Ot Avopeg mov Kakomolovy tn VLYo TOVG
{nAebovv kdbe GAAo Gvdpa omd 10 Y®PO €pYyaciag Tovg, Kot Oyt uoévo, 6€ TETO0
ONUELD TTOL TIG VITOYPEDVOLV VA TapotnBovV amd T dOVAELL TOVG,.

Ot &vdpeg avtol gpeavifovv avtd mov Aépe SUTAN TPOCOTIKOTNTA, AVTO
onpaivel 01t Tapovotdlovv éva GALO TPOGHOTO GTNV KOow®via Kot A0 péoa otnv
owoyévela. H vrponn mov vidBovv, 1 amdKTnon KOpovs Kot Yo tpov oTnv Kowvmvia
TOVG KAVEL VO OEPOVTOL LLE AWYOYO TPOTO GE AALOVG avOPMOTOVG EKTOG TOL 01KOL TTOV
eyeipel apeiPoriec yuo ™ ocvumeprpopd Tov BOTN GTNV OWKOYEVELD. XE TEPUTTOGELS
ONUOG1OTOINGNG TNG KAKOTOINGNG Ol AmOYELS TIG KOW®mVIiag duoTavTal |’ avTES NG
OWKOYEVELNG Kol A0V Yo évav KoAO dvBpwmo, owoyeveldpyn, Npepo, tpdbvo va
BonOnoet ko gvyevikd. ‘Eva mpdowmo mov dev potdlel o timota pe tov dvopo mov
KOKOTOLEL O18popaL LEAN TNG OIKOYEVELAG TOV.

Ocov agopd ™ ocefovolkn mpdén M Avopeg TN YPNOUOTOOVV Yo VO
LENCOLV TNV GVTOEKTIUNOT] TOVG Kol £TG1 KAKOTOL0UV 6EE0VAAIKA T1G cLLDYOLS TOVC.
To o€ dev elvan pa évoomn aydmmg aAld voelln eEovoiag Kot vroTaymg.

Yxetikd pe T emmtdoelg g Plong ocvumeprpopds tovg, Bewpodv OTL dev
mpokalovy coPapd mpoPAnuata. Ot B0teg eite motevovv Ot Oviwg m Plo dev
TPoKoAel eEMMTOGCELS gite BEAOVTAG VO TIGTEWYOLV L0l TETOLOL GTTOWYT), ATOTTOLOVVTOL TIG
evBvVEG 1oy LP1LOEVOL OTL OEV gival LITAITIOL GOPaPOV EMTTOGEMV, OTL dev Bal T0 Eavd
Kévouv 1 Te¢ ta BOPATO TPOYIKOTOL0VV TOGO TNV KATAGTAOT).

Téhog, To yeyovdg 0Tt 01 B0TEG £Y0oVV Prdvoet T Pia Tovg kavel e&icov Piatovg
Kol OEKTIKOVG GE o TETOW. GLUTEPIPOPA amd Yo, aVTOVG Bempelitor amodektn Kot

OVOLLLEVOLLEVT).
2. H ook kakomoinon

Mopoéc ekonimong ¢ Blog KOTA TOV TOOLOV

H xoaxomoinom tov toadidv gival £Evo cuyvo @atvOUEVO TOL TOPATNPEITOL LUE
v 010 N eAdyoTa petwpévn évtacn oe oxéon pe tn yuvvaikeio kokomoinon. Ta
modld péxpt tov 18° audva dev AduPavav v amottoOUEVT TPOcOoy|] UEXPL TTOV

dwtdéels, ovpPaocelg kot vopor kabopioav kot Béomcav ta dikoumdpatd tovg. H
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KOKOTTOINGY| TOVG aipvel S1APOPES LOPPES OTMC GLUPOIVEL KOl e TNV KOKOMTOINom
TOV YOVUIKOV.

M. Pocikn Kot EVIEADG  QPIKIOCTIKY HOPPN Kokomoinong &ivar m
6£C0VOMKNY. X’ OVTHV EUTEPLEYOVTOL GUUTEPLPOPEG OV ATALTOVV GEEOVOALKT] ETTOPN
OT®MG M oLVOLGIO Kol TO GEEOVOMKO AYYIYHO OAAG KOl GUUTEPLPOPEC TOV OV
amoutobv oefovolkn emapn Omwg M emdeiavia Kot n noovoPreyia. o v
KaAOTEPN Katavomon g oefovoikng Pilog n ZvpPovAevtikn Emtpomn yuo v
[Mpoéinym ko KotoamoAéunon g Plog ommv owoyévelr tnv Oploe ®G «IN
YPNOOTOINoN TodIdV amd eVAMKES Yoo 6e£oVaAkn ooV Kal tKavoroinon.». H
[Ipexaté (2005) avagépbnke otovg TPOTOLS ekdNAmONG mov mepLAauPdver m
oeEovalkn kakomoinom. Tovice Aowmdy, T COUATIKY ETOQY], TO GEEOVOAIKA PLAMAL,
11 Oomeieg ota yevvntikd 6pyava. Ot Buteg emPBdAlovv GTo TAdLd T GLUUETOYN| OE
TOPVOYPAPIKO VAIKO, TOLG EMOEIKVIOVY TO YEVVNTIKA TOVG Opyava Kol TOug mELOVV
AekTikd yioo ) ovppetoyn o€ cefovarikn emaer. H ocefovarikn kaxomoinom eite
ovppaivel péca oto TAaiclo TG OKoyEVELag €ite amd TpiTo TPOCOTO UTOPEL vau Yivel
dwakpitn, opatn kot avayvopiletor 6tov o T TOPOLGLALOVY YOPOKTINPICTIKA
OM®G SLGKOAID GTO TEPTATN L, GPVIOT) CLUUETOYNG GE OPAGTIPLOTNTES, EPLIATESG KOt
VOYTEPIVY] EVOVPNOT], CALOKOTN GEEOVAAIKY] GLUUTEPIPOPA Y1 TNV NAKio TOVL TAd10V,
Slyvmon a@podiclov VOOTUATOS 1] €YKLHOGUVI] VA GE O GTOVIEC TEPUTTOCELS
umopel ta Todld vo OLOAOYNCOLV T GEE0VOAIKT] KOKOTOINoT).

M A épevva (Ilpekaté, Twtdxog 2005) cvumepiérofe péca orto
YOPOKTNPLOTIKAE TNG GEEOVAMKNG KAKOTOINOTG TNV GPVION TMV OOV Y10, WTPIKES
eetdoelg, v embetikdtrTo, TOV EOPO YL GLYKEKPUYEVO ATOWO, TNV OTOTEPQ
OLTOKTOVIOG, TIG HEAAVIEG KOl TOL TPOVTAYUATO KOl TNV TAAVOPOUNCT € PPepuikéc
oLoumePLPOPES (INAacdc 6TB0VG 1 O TVLAOD).

H Bio eniong, umopei va mhpel cuvoarcOnpatikn-yoyoroytkn pope, (o Bio
OV EVTOTILETOL GE GLVOVOCUO KOl LE GAAEG LOPPES OAAG Elvor OVGKOAN EvTOTioNUN
Kol avtd v Kabotd Wwitepa emkivovvn. To Ymovpyeio Yyelog tg Meyding
Bpetaviag g ovvaicOnuatiky xokomoinom opilet ™ otdon TtV Yovémv va
VIOTILOVV, VO TPOGPAALOVY, VO TOPAUEAODV TO TTodl, VO TO KPivouv avaslo oydmng
Kol vo, TO KaAoOV pe VPpelg mov vrokabiotovv to dvopa toug. Epevvntég diékpivay
TIG LOPQEG OV UTOPEL Vo, TAPEL 1| cLVAICONUOTIKY Kakomoinon 1 omoia pmwopel va
elval AEKTIKY), CLVOIGOMUOTIKY, KOWMOVIKY], OIKOVOUIKY] KOl VTEPTPOGTATEVLTIKN

(®gophvoug).
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H Aektucn yoyoroywkn kakomoinon yivetoar Gueon pe 0Ppelg, ametléc Kot
TPosPorEC amévavTl 6T0 TToudl OAAA Kot EUUECO HE OMENEG TOV TPOGTOHOVV Vo
EMTOYOLV TNV EVOYN Kot TNV VROTIUN oM. Ot YOVElG KaKOTO100V AEKTIKA TO Tod1d TOVG
elte yati Bewpodv mwg avtdg eivar évog tpdmog domandaymynong eite yiati €16t
éuabov vo Llovv ool £T61 TOLG LIAOVGAY KOl 01 YOVEIC TOVG gite ylati dtdpopa GALQ
wpoPAnuata (OIKOVOIKA, YLYOAOYIKE) TOLG 0dNYOoHV oTN XPNoN TS AEKTIKNG Plag. N
oLVOCOMUOTIKN-YVYOAOYIKT]  KaKoToinon  mepthapuPdvel v amdppiyn, TNV
VIOTIUN G, TN CUOTNAN HETOYEIPION OAAG KOL TNV OKOVGOLO GUUUETOYN TOV TOLOUDV
¢ paptopec Bloc amévavtt 6Tn UNTEPOS TOVG.

Mo onpavTiKng Lopen YOXOAOYIKNG KOKOTTOINGNG vl 1] KOLVOVIKT KOTA TNV
omoio. Ol yovelg Onuovpyovv ota ool oicOuate eOPov Yoo TOLg AAAOVG
avOpodmovg otV Kowvmvio, oo Toug Tovifouv TG 0 KOCUOG €lval KOKOG KOl TMG
aTOol IOV PUTOPOLV va. Tovg Bondncovy povo tvar ot yoveig Tovg. Me ) Pila avt) ot
Yovelg kKhetvouv Ta Todld PEGO GTO OTITL APOPDOVTAG TOVS T TEPOMPLOL Yo EVTOEN
KOL TNV TOpoYN €podimv pe Ta omoio o PTOPEGOLY VA TPOYUATOTOIGOVY Ta GVELPA
TOVG.

H owovopkn Bio and v aAAn ompiletor 610 yeYOVOg OTL TOL TOdLd €ivan
OKOVOLLKG £EAPTNUEVO OO TOVS YOVELG e OMOTEAECLO. EKEIVOL VAL EKUETAALEDOVTOL
0TI TNV KATAGTAOT TPoG OPEAOG Tovg. Ot yoveic Tovg kOBovv Aomdv 1o yopTliAikt
otav dgv KAVOLV OVTO OV TOVG {NTOVV KO TO YPNCUYLOTOOVV G EMIYEIPNLLOL Y10 VO
T0VG TTEIGOVV va, TPAEovy 0Tt BewpoV o1 Yovelg GmGTO.

Mo emmAéov popen yuyxoroyikng Piloag etvar n vaepmrpoostacia. Ot yoveic yio
Adyovg mpootaciag tepvolv 6To avtifeto dipo enepPaivoviag oty mpocmmiky {on
TOV IOV TOVS, AToyopeDOVTOg TOvs va, Byovv ££m, TaPaKOAOVOMOVTOG TO KIvNTo
T0VG, O1uPdlovtas To NUEPOLOYIO TOVS Kul EKPPALOVTOS TUYIMUEVEG ATOYELS CYETIKA
LE TNV EMAOYT TOVG G€ KATELOVVGEIS GTO GYOAEID, GTO MOVEMIGTIMO OKOUN KOl GE
eidovg 1 akdpo mo oakpaic otnv eviAkn (®N TOLG YO TOVG EPWTIKOVG TOVG
oLVTPOPOLG.

O Xattnoewtiov (2005) vroypaupce 6Tt G YOXOAOYIKY KaKOTOiNoT umopel
va BempnBel 1 andppym, 0 ekPoPIopdc, N TpopokpdTnomn, N daupbopd Kot 1 &ayopd.
Ou yovelg pe v €levbepn ovumeplpopd TOVE, HE TN OTACN AdPOPIiag TOVG
dwpBeipovv ta mwadd Ko Ta e£®BOVV GTIC KaTaPNOES, TPOSTOHOVY VO TETHYOLY
v npepio tovg Talovtag Toug ypnurate 1| KAt mTov emfopovy pobaivoviog toug ot

ora ot Lom €povv éva avtitipo. Pouyoroywkn Pla dpmg eivarl Kot ot topideg Ko M
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ouveYNg avoOoLo KPITIKY Kol cLYKPLoN TV Toddv pe dAio. H toktikn ooty ta
KOTOPPOK®VEL Kot To. VITOPPALeEl INUIOVPYDVTAS TOVS YLYOAOYIKE TpadhLOTO AAAG
Kol akoAovBobV akpaieg Tipwpieg Tov mTPoomabovv va TETHYOLYV VO GUUUOPPDOCOLV
To. OOl OMWG KAEOUA 6T0 SOUATIO, amayOPELST POYNTOD OV KOKOTOOVV GE
BaBog v yuyn tov modov. H youyoloykn koakomoinon dvotuymg ival dVGKOAN
AVTIANTITY], ®OTOGO £X0VV KOTOypoPel 6T PiPAloypapio KATO0 YOPAKTNPIGTIKA TOV
podidovv katd pio Evvola v Yrapén yoyoroyikng Pilag (Ipexaté, INwtdakog 2005).
H avatpoon emopévog tov modidv og £va avotnpo teptPdAlov onpaivel v mbavn
OmapEn  WYLYOAOYIKNG KOKOTOINONG, M OVACQPAAEIL TOV ToddOV KOl 1) YOUNAN
OVTOEKTIUNOT €ival HepKd omd To YOPOUKTNPLOTIKA OV O TPETEL VO OGS EPLOTOVV
TNV TPOGOYN.

Oocov apopd T COPATIKY] KOKOTOINo1 To Oplo. OVAUESH GTNV TIL®PIo Kot
TNV KaKomoinom ivol ToAAEG POPES SVGIAKPITA Kot EWOIKE GE YDPEG TOV 1| GOUATIKN
Tipopia dev  Bewpeitor  adiknua. T tov Adyo avtdv mopovcidlovrar 600
YOPOKTNPLOTIKE KOVA Vo, d1aKpivouy TN copoTKy Tinopia and T kokomoinon. H
coPopdmra EMOUEVOS TNG TPAENG KOl 1) TOATIGHIKY TNG VOUUOTNTO KaO16TOOV
gudlakprta. T Opla. Kot mPOEWomolovy Otav o Opro. Egmepviovvral. Ot yoveic
YPNoWonoovv 1 couatik] Plo g péco dSwmadaydynong oAAd kot pHECO
exQoPiopov, anetng kot vrotayns. To Ivotitodto Yyeiog tov IToudiod opilel
OOUOTIKY] KOKOTOINomn ¢ «kakomoinon mov mepthapPaver  kdbe  eldovg
TPOVUOTICHOVG 1 KOKMOGELS, OWPOPETIKNG coPfapOTNTOS KOl GLYVO GE ool
SWPOPETIKOV NAIKIOV, TOL dev opeilovtal o atvynuata. H kdkwon propet va givar
pion 1 TOAAEG, mopaTNPOVVTAL O GLYVOTEPO GTO KEPAA Kol GTA GKPO TOV TTad100,
oniadn oto akdivmta pépn tov copotocy (Ilétkoylov 2016). To copo TOL
KOKOTONEVOL TTad100 UTOPEL VOL AVOYyVOPLOTEL KOl 0O T1 CUUTEPLPOPE TWV YOVEDV
N tov knoeudvov otav kabvotepovv va {ntcovv Pondeta. TloAdd mepiotaTikd
COUOTIKNG KOKOTOINOoNG £yvav avIIANTTO omd To 10TpiKd KEVTIPA OTOV TO OO
Bpétnkav kel Ko 01 KNOEUOVES VITEMECAV GE OGAPELEG TYETIKA L€ TO. TPAVLOTA TOV
Tod100 Kot ToV TPOTO pe Tov omoio mpokAndnkav. Emiong, éxet mapoatmpnOel 611 660
10 Todi PpiokeTon 6To voookopeio ot BAAPES TOL VITOYWPOLV KoL PAivETOL OTL EOKOA
anoympileTon Tovg yoveig Tov. Ot emmTMOELS 6Ta TOdld Elval To aveENyNTo AyYOoS, TO
wayouévo PAEPNO, N dtatapaypévn optMa, 0 OBOC va EMOTPEYEL TIG® GTO GTiTL Kot

N ekdMAwon avnovyiog otav dAla modld Kiaive.
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H xoxomoinom tov moudiod ouwmg maipvel kot dAleg poppéc. To ocvvopopo
Mouyydoviev 6’ avTutpocs®mOv elval U0, KOKOTOINGN KOTA TNV omoio 1) untépa, o
TATEPOC 1 KATOL0G KNOEUOVOG TPOKAAEl GTO Toudl T KATOAANAQ GUUTTMOUOTO LE
okomd vo EgyeAdoel TOvG 10Tpovg OTL TO Tadl TAcKEL amd po. cuvhiong achévela

(www.eureka.lid.teithe.gr/ 2015). O Adyog yia tov omoio cvpPaivel avtd givor yioti ot

yoveic BEAOVV Vo KAADYOLV TNV KOKOTOINGT TOL TTadlod Kol Vo aro@Oyovy £I61 TV
EMOPN UE TN OKOOGVVY).

Mo GAAN pope1| Kakomoinong gival to oOvopopo Tov apétoyxov Ogatny t0
omoio cuvavtatal apkeTd cLyva. To madi dev d€yeTon To 110 KaKomoino aAAd ™
PAémeL Vo SOmPATTETOL OO TOV TOTEPA OTN UNTEPO KOL TO AVTIGTPOPO, OO TOLG
YOVELG GTOVG NAIKIMUEVOLS TNG OIKOYEVELNG 1) OO TOVG YOVELG o€ KAmolo GAA0 TTondi
(Depém 1998).

Téhog, T0 GUVOPOUO TOV TPAVTAYREVOV-OOVI|ILEVOD OO0V lval Lo, GLYVY
popon kakomoinong koatd tnv omoio ot yoveilg Tpavralovv TOo TOWL Yy vo
CLUHOPP®OEL KOl VO GTOUOTACEL VO KAOUEL SNUIOVPYADVTOS TOV KOKDOGELS KOOMG TO
Bapd KePEAL TOL LEOPOV YEPVEL TPOG TO TIGM TPOKAADVTOS ECOTEPIKES OLUUOPPAYIES,

e€apBpdoeis K.a..

3. H Bio xotd TV nAikiopévov

H Bia xoatd tov nAikiopéveov givor €va QovOLEVO TOV EPELVATOL KoL
eetdleton katd to teAevtoio ypoOvia. Zopeove pe v Emrpomn yuw tovg
Hlxwwopévoug tov Apepwcavikod Koykpéoov (1981) og kaxopetayeipion tov
NAKIOUEVOV KOAEITOL «1 ECKEUUEVN TPOKANGT] GOUATIKOD TOVOL, TPOLUOATIGHOV 1)
eEOVIOTIKNG YLUYIKNG ayoviag kot odvvng, mopdioyov eykAeiopod 1 nOeAnuéving
otépnong amd To ATOHO MOV TO PPOVTI(El, €KEIVOV TOV LANPECIOV TOL Eelvor
avaykaieg yio Tn ot pNoN TG VONTIKNG Kol GOUATIKNG LYEG». O oplopds amodidet
amdlvta TIC HopeEg Plag mov d&yovtal ot MAKIOUEVOL Ot omoiot d€yovtor TNV
EMOETIKN GLUTEPLPOPA EITE Y10 TPOCOTIKOVE AOYOLG TOV ATOU®V TOV TA PPovTiLovV
(cvvnBmg To TAdLEL TOVG) €lte YlaTi TO TALOE TOLG KOKOTOMONKAY HKPA OO TOVG
YOVELg Toug mov TOpa eivar nAkiopévor. O Eastman diékpve tic e€ng popeés Plog
KOTA TOV NMMKIOUEVOV: COUATIKN KOKOTOINGY, OTEAEG Yo TPOKANOT GOUOTIKNG

Blag, mapapéAnomn, oceEovoAikn Plo, YuyoAoylKY| KAKOTOINGM, EYKOTAAEWT Kot
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expetdAievon. H epovtida tov nikiopévov sivor g 006KoAn vobeon kot avtd
vt ) Tpitn nAkio epeavilel dStapopeg Tapa&eviEc, acEéveleg mov amalTovVy 13aiTEP
@povtida kot 6Aa avtd pali pe ta Stipopa TPoPANUOTA TOL £Y0VV TaL GAAN LEAN TNG
OLKOYEVELNG VO OVTILETOTIGOVY SLGYEPAIVOLV KL GAAO TNV KATAGTOOT).

‘Etot, ta dtopa mov @poviilovv Toug NMMKIOUEVOVE HECH TNG CMOUOTIKNG
Kokomoinoeng npoonafodv va meETHYOVY TNV VIAKON €lTe aokmVToS dueon Pl gite
ancléc. H advvopio tov MAKIOUEVOV Vo, avTIOpAGoLY TOVG KAVOLV TTaONTIKOVG
O£KTEG 01 0mOo101 OV UTOPOVV TPOAKTIKA VO, KATOYYEIAOVV TO YEYOVOG (deV £pYovial G
ETOPT LE APUODIEG LIINPEGTES Kat Oev Yvpilovy mov Kot TS vo amevBuvioHv) aAld
Kol oOVoloTIKE KaBdg avtol mov tovg ackobv Pila eivor ta idto Tovg Tar Tondd yio To
omoia. TpEéPovv oaicOnuate coumdviag ko ayamnne. Emiong, av to tékva tov
NMKopéEvov giyav deyxtel Bla o¢ modid ta dtopa g Tpitng nAkiog dikatoAoyodv
CLUTEPLPOPE TOLG KOl VidBovv €voyol mov mP®TOL avtol EEPOnkav Plowa Ko
YéVvnoov oTo modld TOuG TNV EMOETIKY] CLUTEPLPOPE 1 OTold LE TO GYNUO TOV
KOKAOL YOpIoE oW 6° aVTOLG TOL TNV AVESEIEAVY.

H egykataiewyn ko n ekperdrievon eivolr amd TIC 7O GUYVEG HOPPEG
Kakomoinong aeod To modll EMAEYOLV v €YKOTOAELYOLV TOLG YOVEIS TOLG GE
wWpvrata 1 akdpo Kot 6to Opopo Bewpdviog Tovg ¢ emmpodcheto PApog KoM
vioBovv Ot Toug Epropilovv ybvouvv v glevbepia tovg. Ze avtifetn mepintoon
VILAPYOLY TG TOL OEXOVTAL VO TTPOGEXOVY TOVG YOVEIG TOUG Oyl amd aydmn Kot
VIOYPEDMON OAAG OO TNV TAELPA TNG EKUETAAAELONG OPOV TOLG dEYOVTOL Yol VL

OATOKOM{GOVV TUYOV KIvn TN 1 axivintn meplovaia.

4. H pio kotd TOV OVOPpOV

Avt 1 popon| Blog eivar omdvia ©g kot eEAAYIGTN TAPOAL AVTA dEV LTOPOVILE
VO TNV O0YVONCOVUE OO TN GTIYUN TOL LIAPYOLV £0T® Kot Alya mepiotatikd. Otov
HAGQLLE Y100 EVO0OIKOYEVELOKT] Plot TO HLOAS TV TEPIGCOTEPMY Tyaivel otn Pilo wov
d€yovTal o1 Yuvaikeg amd Tovg cv{vyovg Tovg 1 ot Pia kaTd TV Tadiwy. H Pia katd
TOV avOpOV amoclondtal amd to Bopata to omoio vrpémovtanr kabmg Oiyetor o
avopiopoc kot M aflompéneln. tovg. H yvootomoinom avtig g Ploag yiveton

OVTIKEIPEVO YAELAGHOV Kot 0ev Aapfdvetal cofapd vwoOYn ool OTmS eivat Yvmwotd o
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dvopag Exel mepLocdHTEPN HLIKN OVVOUN GE GXECT LE TN Yuvaika, 1 dmoyn avTr] UM
dev mpémetl va mopbel ¢ amdAvTn Kabmg umopel pa yovoika va givot o dvvar).

O1 Gvopeg pmopel va, dexTohv GOUOTIKY KOKOTOING1 NG LOPONS TEPO OO
OKPOIEC TEPUTTAOGELS TOV UTOPEL 1M YUVOIKO VO TOL ETPEPEL TPOVUOTO LE OLYUNPA
avTIKEipEVa, omavia Oumg vmobeon. Xvvibwe, OpPKOLVIOL CE YUGTOVKLN, KO
YTUTLLATO GTO CMLLO, 1) GTO VO TETOVV OVTIKEILEVOL.

H mo ovyvq 6umg kakomoinon katd tov avopmv elval 1n Yoyoroyikn-
Aektukn. H yuvaika mpooPdaier tov o0luyd tng umpootd ota moudid M oe tpita
npdcmna, dtoyepiletal n o1 To XPNUOTE XOPIG VO TOV apnVeL TEPODPLL dtoyeipiong
og onpeio 0 dvopag va UV EYEL YPNLOTA Y10 VO KOADWEL [0 TPOGMTIKT] TOL OVAYKN).
Xoyvn elvar 1 TOKTIKN TS omelng TG ovlvyov Ot Ba Kavel Kakd oTov €0vTd TNG 1M
Ba mapel to o ®ote 0 cLLVYOG va Khvel 0,1t Tov {NTd. o T pope avT ™G
Bilog dev vapyOoLY TPOYPALLATO KOl VINPESIES VO GTNPIEOVV TOVG KAKOTOUIEVOLG

Gvopeg ko avTo yloti Onmg ginaple o T0c0oTd ivor eAdyloTa.

Ipooeyyiceig epunveiog TG EMOETIKNG CVUTEPLPOPAS

H emBetikn cvumepipopd amacyoAoVcE Kol ATOGYOAEL TOAAOVG EPEVVNTES Ol
Omoil0l TPOYMPNOAV KOl GE OVAAOYEG EPEVVEG MOV GKOTO €lyav TNV epunveia g
EMOETIKNG GLUTEPLPOPAS TOV avOpOT®V omévavtl otovg GAAovg. Ot gpevvnTéc
Aowov, KatéAnEav oe TEGGEPIC TPOCEYYIOELS TPOSTOODVTAS VO AVOKOAVYOLV TNV
KOAVTEPT dvvaTth epunveia.

E&etdlovtog v emBetikn cvumeplpopd ond GTOPUIKY] TAEVPA Ol EPEVVITECG
ékovay AGY0 Yl YEVETIKGL YOPOKINPIOTIKE Tov mpokaAovv N fBio, ywoo o
GLYKEKPIUEVT OOUT| TOV EYKEPAAOL KO Y10l OPUOVIKOVG TOPAYOVTEG OGS 1) vENUEV
teotootepovn. H dmoym avt) Oo Aéyape mowg evioybeton totopikd Ko omd To
Aeyoueva Tov ®ovkvdion o omoiog 0tav cuvéypawe tov [lehomovvnolokd mOAepo,
OTNV TPOGTAOELD TOL VO EVTOTIGEL T OUTIOL TOV TOAEHOL TOVIGE TG TO £PY0 aWTO Bt
elval éva «ktua ¢ agl» KaBdg n evon Tov avBp®TOL dev AALALEL, VTTOVIGGOUEVOG
v emBeTikny ovumeplpopd twv avlporov. H mpocéyyion avty vmoompilel v
dmoyn OtL o gykAnuatiog yevviétor Kot amodidel Tig emiBetikég mpobécelg og
yevemoia yapokmnpotikd. H dmoyn avt mépa amd Eemepacpévn kot amoOAvTn

onuaivel 0Tt 1 eMOETIKY] CLUTEPIPOPE deV UTOPEL VO AVTILETOTIOTEL KOOMOS TAvTa Bt
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vdpyovy dvBpwmOL e EUPVTO TO YOPOKTNPIOTIKO TNG Plog Kot o1 vopot dev Ba Exovv
OMOTPENTIKO POAO OAAGL TNV OTAN 0TOO0GT TG OIKOOGVVNG 0pov M Pia dev Ba umopel
VO OVTILETOTLOTEL B0 TPEMEL HOVO VO TIL®PELTAL.

H woyavalotun)-yoyoroyiky] wpocéyyion viobetnke kvpiog oe Tpelg
Bewpieg. Apywkd, o Freud piknoe yio v emibetikny opun tov avOpdmov Tov Epyetat
o€ avtifeon P avtv tov Epmta (Zdyapng 2003), adrd kot 1 Osmpio ToOL TETPO®UEVOL
tov Szondi mov eyvpldTav 6Tl 6ToV AvOpmIO VILAPYOVY dVO AVTIPPOTES SUVALELS, M
pio tov mBel og kotdoTaon TaPoLLGHOL Vo KAveL OVO Kot 1) GAAN Vo THPNCEL TOV
vopo. To koAd Kot T0 KokKO GAANAOGLUTANP®OVOVTOL Kol EMIKPATEL KAOE Popd £va amod
T0. 6V0. Mo o amodektn Gmoym sivarl 1 ppntikny pddnon tov Bandura ( I'dtoag
2006). O Bandura fswpei 011 évo dropo mov €xel peyokmoet og mepifdilov Piag Oa.
ekdNA®oel Kot T0 1010 eMOETIKN CLUTEPLPOPE yLoTl owTO €1de Ko oLTO PN ONKe.
I'vopilovpe v a&io TV TPOTOTOV KOOMG TO TOSLA £X0VV TNV AVAYKN VO punbovv,
pipovvtor Aowmdv, Toug avlpmdmovg Tov Tovg Epepav 6t LmN Kot Bempodv coTo OTL
ovppaivel péoa otnv otkoyéveln Tovg. [ToAAG dtopa mov ™G Tadd dETnKav T Pla
eV umopel UETEMETO. VO OVTIANQONKAY OTL TPOKEITOL YO0 U0 WY OOOEKTN
ouumePLPopd ekdMAmoay Thoelg embeTikég YTt avtd dayTray Kot pio Evvola
pipmrtikd. Kot o1 tpeig Bewpieg mapatnpovpe 01t otpilovv v vmapén g Plag oyt
0€ YEVETIKA YOPAKTNPIOTIKA OO TAPUTAVE® ALY GTO ECGMOTEPIKO TNG YUYNG. ZTNV
Bewpio oL VIPYE A0 TOAMOTATOV XPOVOV OTL TO KAAO KOl TO KOKO GUVUTAPYOLV
avantdcoovtog TV appovio. Adopes OU®MG KOTUGTAGES Kol cuvocOnuota
EVOLVOLMOVOLV TNV VTLaPEN TOV KOAOD 1} TOL KOKOD OVTIGTOIY™G.

Ol KOWOVIKEG-00HIKEG TTPOOEYYIOELS amOd TNV GAAN EMKEVIPOVOLV TNV
TPOGOYN TOLG GTOVG OpAoTeEG Ko eENyovv 1t Pila wg emiktmro yopaktnpiotko. Ot
TPOCEYYIGEIS AVTES AVTIKPOVOLV TIG OTOUIKES KOt KATO £VOL LEPOS TIC WYLYOVOAVTIKES-
YUYOAOYIKES Tpooeyyicels. Ot dpdoteg EMOUEVMS, KATOPELYOLV TN Blo ¢ evAliKeg
yri v €noav o¢ moudd. H avtiBeon g dmoyng avtig pe TIC TOPOTAVE®
npoceyyicels emPefordveror Kot amd €peguveg Ol omoieg eviOmoovV TOMTIGUOVS
(Tpothavdoi Eokiyumor kot Arapesch) yopig embetikég GLUTEPLPOPES KOl YOPIG
vPprotég AéEeig oto Aeldyo tovg. H mpocéyyion avty toviler v adia tov
TePPAAALOVTOC 0NV AVATTTUEN EMOETIKOV GLUTEPLPOPDOV (PO KOl GTO GLUTEPACLLOL
ot 0 eykAnuariog yivetal. H emaen péoa otnv otkoyévetla pe pa dtopkn Blo adrhd kot

ekTOC VNG PonBA TV avamTLEN TS EMBETIKNG CLUTEPIPOPAG.
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Televtaieg Ol QEPIVIOTIKEG TTPOGEYYIGES OO TN OKOMOL TNG YuvouKeiog
dmoymg n omoia vVTooTNPIlel OTL N EMOETIKY] CLUTEPLPOPA EIVOL OTOTOTOUO TNG N
VIopENG TS 1o0TIING Kot avTd yiati ot avopeg emtBupotv va eEovotalovy. O ovluyog
®G EMKEPAANG TOL 0ikov glxe TV amdALTY £0VGi0 ATEVAVTL GTO, VITOAOITO LEAT KO
pe péoco emPoing 1t Pia Elvve Tic vmobBéoel mov mpoékvmTav. Ot yvvaikeg Aomov
060 TEePVOLGOV TO. YPOVIHL Tpoomadncav va yepapetnbodv emilntdvtag v
noAvmdONTn 16éTTAL OV AEmE Yo TV OpHOVIK) ovuPioon twv dvo EOAMV.
AvOdEIKVIOVY ETOUEVOC, MG ONUAVTIKO oTolyeio TV 166TNTO 1| OToia Ba Tpémet va
avartuyBel Ko vo EQapUOCTEL Kot yio ToL VO VA Kot O)l TO €va Vo TPocTadel va

emPAnOei oto aAlo (Xatlnowtiov 2005).

H gvooowkoyevelokn Pila ¢ KOWVOVIKO @OIVOREVO

H evdoowoyeveloxn Bia 0mmg eivar Aoyikd mnydlel péoa amd toug KOATOLG
g Kowvaviog, ekel mTov avantuccetat kdbe Topéag tov avlpomov. H ouwoyévela eivar
L0, CUUTVKVOUEVY avTOVAKAOoT TG kKowvoviag kot 6,tt cvpPaivet 67 vtV
OLTOLATO LETOPEPETOL KOl GTNV OIKOYEVELDL. ALAPOPO POVOUEVO KOl KOTAGTAGELS TOV
cupupaivovv oIV KOovmvio LETOPEPOVTOL KOl GTNV OIKOYEVELN TPOKOADVTOG EVIOVES
kot Bloaneg kartoaotdoels. [ldvo 6 avtiv v droyn otnpiydnkav kot ot mopakdTo
Bempiec mOL AVAEIKVDOVY TOV KOWVMOVIKO YOPAKTIPO TOV POLVOUEVOU.

[Ipodt N Bemwpio TOV KOWVOVIKE 6TPEGOYOVOV TaPAYOVTOV LTooTnpilet
TG TO AYY0G Kol To KOWwVikd mpofAnpoata (avaieapntiopods, etayela, apddeta,
nieon) ennpedlovv ) cLUTEPLPOPA Péca oTny okoyévela (XxAdapov 2008). O poptog
ePYNciog, To OIKOVOKG TPOoPANpaTa Kot 1 YuxoAoykn mieon e€acBevodv ta dtopa
KO LLE TNV EMOTPOPN GTO OTITL EKONAMVOLV TNV THEST VT 0T Todld, T cLlVYO N
TOVG NMKI®EEVOVS Tov (ovV 6To omitl. To oTpEg amd ATOUIKO YivETOl GLAAOYIKO Ko
exdnrovetar embetikd. H 1don tov avBpodmov vo @épovior embetikd yio va
HEWOVOVV £TGL TOLG OKOVG TOVG OTPEGOYOVOLG TOPAYOVTIES €lval cvyvhy Kot
Sl POVIKY.

H 0zopia Tov molTiopikod povtéAov a@opd v amdd0oT TG SIKAIOGVVIG
amd 10 kpatog. O kdbe moMTioUOG HE YVOUOVO TOLG VOUOUG TOV TPEMEL VO
amokafoTd TIc Towikég mpdéelg mov dwmpdrtoviatl. Qotdco, n ypron dTAwv, N Pila

OV TOAAEG QOPEG OV TIH®pPEiTOL OAAG Ko 1 vopun Pia wov mpoPdAiietar amd ta
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MME bivouv otovg B0teg v evtdmmon T pUropovv vo ackobv Pilo kabmdg dev
TIHOpPEITOL 0md TIG OPUOSIES APYES.

H Ocmpia ™ KOweVIKNG 6VVOALAYNS KAVEL AOYO Yo TN GYE0T OVALEGH
070 KOOTOG Kot To 0peLoc. Ot B0TeC 0TS cupPaivel Kol 6TV KOW@Vio TPOYWPOVV GE
KOAEG TPAEELS Lovo otav yvopilovy g Ba eiyav kdmolo d6¢eerog. 'Etol, emlntovv
and to BdpoTo pioe copmeplpopd 1 omoia B eivor COHEOVN HE TIC OKEG TOVG
EMTOYEC. X€ OPOPETIKN TEPITTon ot Bvteg gépovian Bioa mpoomadmvrag va
vovBetnoovv, dnwg Bempovv, Ta BOpaTd TOVG.

H Ocmpio ™S TPOSOMKOTNTIS TEPIOTPEPETOL YOP® Ond EPEVVEG TOV
TPOCTAONGAV VO OmodMoOoVY TNV eMOETIKY] CLUTEPIPOPA GE YuyOmaHOAOYIKA
yopaxktnplotikd. H Bewpia toviler v a&lo TV YEVETIKOV YOPOKTNPIGTIKOV Y10 TNV
ekdniwon Plog kot vwoypappiCel 6TL oToKElD OTMOS 0 TPOYVAOIGUAC, 1 WIKPOUETOTIO,
N owypoepvdia kth. Eivar yapoaxtnpiotikd mov mpodiafétovv o emBeTIKN
ocvoumeprpopd. H gvomn eaivetan va mailer kaBopiotikd poho ¢’ avtv ) Bewpia Ko
va omodidovv v emBeTikdTNTO GE EYYEVY GTOLXELO.

Ye avtiBeon pe ™ Oewpia ™ mpocwmKOTNTOS £pyxeTor M Bewpia g
KOWVOVIKNIG padnong odueova pe v omole m Plo stvor éva  emiktmro
xopokmnpotikd. Ot 00teg g modd Piwoav 1 Plo pHécH GTO KOW®VIKO TOVG
nepPdrirov kar Epabav va Covv P’ avtnv. Qg aupétoyol Beatéc 1 wg Odpata kot ot
0101 g evdootkoyevelakng Plog Epabav va v amodéyoviat. ITictevovv 6TL M Pl
etvar éva emtpentd péco emPoAng Kol MG TN ¥PNoyLomolovue Otav BEhovue va
netvyovpe Katl. Ta Bopata EPAemav Tov TATEPA TOLG VO YTUTA VO XTLTA TN UNTEPOL
yti 0 1010¢ NTOV KOVPAGUEVOG 1 YOTL VO TOV OOGYOAOVGOV OIKOVOUIKG 1) GAAQ
mpofAquata. Biowoav kot ot id1o1 ™ Bia dtav 0 matépag 1N M UNTEPA TOVG TIULDOPNOCAY
Kakomoldvtag tovg. Ot 1010t dvBpomor Aowmdv amd Bdpota, toOpa yivovior BvTeg
avamopayovtog v 0w embetikn otdon onmg avtnv mov Epabav. H Bia étor yiveton
évag eavA0G KOKAOG Tov cuveyileTor ad1dKoTO KOl KOTA Lo €VVOolo OTOTEAEL Lo
HOPOY] OIKOLOGVVTG Y10 QVTOVG TOV TOGO Kapo d&yovtal ) Pia kabmg PAEmovTag To
EYOI0TIKA VidBoLV tKavomoinomn tav ot AAAot aisBdvovtol 6Tt Kot avTot.

H 0smpio g vwokovitovpag g Plag ovolaotikd annyel Tov pobo mov
vrootnpilel OTL o1 AvOP®TOL TOL KOKOTOOLVTOL, KOTA PAon Tpoépyovtal amd To
KATOTEPO KOWWOVIKG otpdpata. H droyn avtr 6rtmg emmdnke Kot mopamdve 1eyvet
av otnprbodue oe gpguvnTiKd dedopéva kabmg to Bopata elvar kupiog ond To

Katotepa otpopato. Eidape dpmg 6t n Plo dev kdver dwokpicelg Kot 1 emBeTikn
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CLUTEPIPOPE GLVOVTATOL KOl GTO AVATEPO CTPMUATO MOTOGO TO BOpa KpOPeL KaAd
TNV KaKomoinon mov déyetal yoti vimbel vipomn kot €161 Ba Ydcel T0 KOPOG TOL TOV
avePalet oe o vymin taén. Ot Bloteg LUTEPIPOPES dEV GUVASOVY LE TO KOWVOVIKO
TOUG OTATOLG Kot Be®POVLVTOL KOTOKPITEEG KO GUUTEPLPOPEG Yo ovOPDOTOVG
KatOTEPOV EMmEd®V (Aptivoroviov 2003). EEGaAlov, ot dvBpwmol pe younAdtepo
Blotikd Kot TveLHATIKO emimedo eppavilovv mo cvyvd Biot) copmepipopd Ady® TV
SPOPOV TPOPANUAT®V TOV TOLG ONLOVPYOVV (YOS Kot VEDPO.

H 0zopio ¢ emiktnTng 0dvvapiog-evarotétnTog ompiletal 6to yeyovog
OTL dtopa ov gpgoaviCovy Kamotla ovomnpio 1 €ivol EvAAMTO dEXOVTOL OPKETH GLYVA
™ Pla g gvkora e&thactipa Bdpata. Adym g advvapicg Tovg gival EDKOAN GTOV
YEWPOUO 0ALG Ko 01 BUTEC PmOpOVV Vo TAL KAVOLV VO, GIOTNGOLY TOAD T EVKOACL.
Emiong, ta dropa ovtd mapovsialovv advvapio avtidpaons Kot OV avTICTEKOVTOL
£VTOVO Y10TL 1] COUOTIKT) TOVS KATAGTOGCT) OEV TO EMTPETMEL.

Ov owkoroykég Bempies vrostpilovv tov poro ToL TTEPPAALOVTOG Yo TNV
avartoén g Plomg ocvumepleopds kol cvykeKpyévo 1 Kadnuepwvdtro TV
aviporwv. Ot avBpomor onuepa (ovv oe éva mepipdArov yepdto dyyog kot
npoPAnuata. H avepyio kot o avtayoviopdg kuplapyohv Eved ol amottioelg lvat Kot
avéovopeves. H avantuln emopévog tov otopov oe €va 1€To10  mepPdAiov
onuovpyel aucOuato emBeTikd Oxl LOVO GTOV YMPO TNG KOWmVviag aAAd Kol GTov
YOPO NG OKOYEVELNG Ko pdAtoTta 1 Blor TG owoyévelag ToAAEG pOPEG LEVEL KPLOT
YU owtd Kot ToAlol dvBpomol eEmteptkevovy €161 o EMBETIKG TOVG GLUVALGOT LT
Kot Oyl WécO OTO TMAOIGL0 NG kKowowviag Kabdg m mpdén Ba der 10 Qg NG
dwaooctvng. O moMTIoTIKES 00 TNV GAAN Bs®pieg avapépovtal 6T GVYVOTNTA
eueaviong g Plag oe kdbe moAtiopd kot toviCovv TOLG TAPAYOVTEG Ol Omoiol
e€nyobv 1t Vmapén g emMBETIKNG GLUTEPLPOPAS OTIG Oldpopeg Kowwviec. Ot
TOPAYOVTEG QLPOPOVV TNV OIKOVOUIKT KOl GEEOVOAKT] OVIGOTNTA, T OLGKOAIL AVHGNG
TOV YAUOV G€ KATOES YDPES, TNV EE0VGIN TOL GVIPa Kol TI AVCT TOV SOPOVIDV Kol
ovykpovoewv pe ) ypnon Plag. H yovaike cvyva eaptdror otkovoukd amd tov
Gvopa 0 omoiog Otav gival 0 POVOG TOL €PYALETAL OALL KOl GTNV TMEPIMTMOOT OV
epyaleton Kot 1 yovaika, e agapel Tov pioebo kot dwoyepiletor o 1610¢ Ta yprpoTa
YOPIg M yuvaika va umopel va Ta xpnoyoromaost avev adswc. O dvopog Bewpeiton
apynyoc ko kdtoyog eEovoiog kot oe TOAEG YdpeS eivar 0 PoVOg mov pmopet va

Aboel Tov Yapo yopig va amacyorel  yvoun tng yvvaikog n onoio apkeitar otnv
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eEovoia Tov dvopa mov emALyel vo AbveL T VToBEaelg e 6mAo Tov T Pila (XxAdBov
2008).

H Oeopic TV cvvarsOnpotikov degopov otpiletor omnv yepn Kot
OVGLOOTIKT] GYECT TOL £XEL ONUIOVPYNGEL TO TOUdL [E TO YOVEN TTOV TO PPOVTILEL. AV 1
oxéon aut dev NTOV 1oYVPN TOTE 0 eviMKOG 7o B0 OLGKOAEVETOL GTN CUVAYT
OoY£0EMV KOl 0OG LEAOG oL EPOTIKNG oxéomng B eppavilel xapakploTiKa advvapiog
Kot TafnTIKdTNTOC.

H ovpneprpoprotikiy mpocéyyion g embetikétnrog efetalet
CLUTEPIPOPE TOL ATOMOL HEoO KOl €€ OO TNV OIKOYEVEIN TAPUTNPOVING TIG
exdnrooelg Plag. To dropo péca amd To PLONOTA TOV AVAAOYQ LLE TIG TEPLGTACELS KO
TIG GLVONKES OVTIOPA KOl KATOAANAG. AV AOUTOV Ol TEPICTAGELS TOL ELTTVIGOLY TN
dedopévn xpovikn oTypn To aictnpa g Pilog Ba dpdoovv Kot avdioya.

O yvorcrakég Bempies apopolv kpioelg, YVOUES, OKEYELS 1| TPOGIOKieS Ot
omoieg mpokaAoLV TS Kataotdoelg Plag. 1 Bewpla avty peketd v tdon 1660 TOV
avop®OV 6GO KOl TOV YUVOIKOV VoL £(0VV KATOleg KPIoELS KOl ATOWYELS | OTTOlES OTOV
OgV  TPOAYUOTOTOOVVTOL 1) OTOV KATOlEG OvemMBOOUNTES TPOYUOTOTOLOVVIOL V.
VILAPYOLV EVTAGELS.

H Oempia g padnpévne afondnoiog sivar pio katdotaon Kotd v omoia
N €&£€MEN kamowwy Yeyovotwv Eumva 6T ATOL LVIIEG OO TPAVHATIKE YEYOVOTO KOl
€161 T KAVEL Vo ovTidpovv avdrloya. Mmopei 1 Katdotaon va unv copfadilet pe
GLUTEPLPOPE TOV ATOUOV OAAG O 15106 VoL PLOVEL TNV KOTAGTAON UE VO CLYKEKPLULEVO
epUNVEVOVTOG TNV GUUP®VO HE TA OO TOL PlOUATO TOL TOL OUOAOYOUV TNV
ocvvéyewn. o tov A0yo awtdv ot yuvaikeg BOpata emAéyovv va viobetoovv pio
mafntu ovumeprpopd axpiBag yati yvopilovv 1 eavtalovror v e£EMEN ko M
omoia elvar xepotepn.

H 0zopia Tov kOKAov TG Plag peretd ™ oyxéon BHTN Ko BOpATOG Kot TOV
GppnKTo 0eGUO AVAUESH TOVG TOV KAVEL TN Yuvaiko va unv €xel 1o 6B€vog Kot
dvvoun va daAvoel tov yapo. H Bswpia avti doopévn amd v yoyordyo Walker
Lenore mepthapfdaverl tpeig @aoelg mov akoAovBovv 1o oyfue Tov kKvkiov. H mpdt
QAo TEPIAAPAVEL ETEIGON LIKPNG £VTOOTG KATA TO 0TToia 1) yuvaike Tpoctadel va

H Bewpio tov népov vroypappilelt v e€dptnon tov Bopatog and to 6Ot o
omoiog emeldn O1nbétel Tar otKovoulkd péoa eépeton oto BOHO LTOTWNTIKA. AV

etvar n TpodT TEPIMTOON EVO 1M OeVTEPT gival 0 BUTNG aKkPPDS emedn dev drabéTet
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TOVG KATOAANAOVG TTOPOVS Vo eppoavilel emBeTIK GLUTEPLPOPE AdY® (yYOLS Kot
aiocOnong éAlenyng e&ovoiag.

H 0sopia Tov kKowvovikoy @Orlov ocmpiletor o) S1dkpion Tov Proroykod
(sex) amd 1o Kowwvikd eOAo (gender). To Broroykd @vAo givat owtd oL dideTan omd
N QUOT KATd TN YEVVNOo™ Kot dtokpivetal 6to OnAvukd kot to apoevikd. To kotvaviko
@OAO omd TNV GAAN 0QOPA TIC OMALTAGELS TOL £YEL 1] KOwmVio, amd To dVO (POAC.
YuyKekpéva, 1 Kowvovia Oempel TOG TO ovOPIKO UAO TPEMEL VoL £YEL NYETIKES KO
€€OVCI0OTIKEG IKOVOTNTEG Kot va givol 0 amOAVTOG €AEYKTNG Kot PLOUICTAC TV
vnoBécemv tov oikov. To yvvaikeio @OAO amd TV GAAN ogeidel va dwotnpel Eva
NPEUO YopaKTPa, oxedOV dfovio mov @povtilel Tov 60lVYOo T TAdE KOL TO GTiTL.
[Ipéner va eivar guyevikn ko vo vtakovel 6Tic fovAég Tov sulhyov 1| Tov TATEPA TNG.
Onwg yivetor Qovepd TO KOW®VIKO QOAO avadelkviel Kol eELYAOVEL TNV avicOTNTO

TOV 600 PUA®V.

AlTwo

1. AlTwo YUVOIKELOS KOKOTTOUO6|S

Ta aitio TpokaAovv v gvéootkoyevelokn Bla efvor ToAAd kot Oyl arapaitnto
0w pe kéBe popon Ploc. oiyovpa vhpyov Kowd aitia to omoio otV KAOe popen
ToipvouV Kol TNV ovaroyn dtdotact. ' v avantuén g emBETIKNG GLUTEPLPOPAS
dev evromiletan €vo KABe @opd aito aAAd €vag cuvdvacudg avtdv. Apyikd, Ha
TapafEcov e Tol aiTio Yo TV O GLYVY| Lopoen Plog.

2t Blo avdpesa oto VO EUAN elvar PavePT| 1] KOW®VIKY aVIGOTNTA GOLOOVA
pe v omoia o dvdpag eivat To “kuplapyo”” evro, Tyn e&ovsiag kot avtapyiopov. O
avdpag yapokmnpiletal omd TV appPEVOTOTNTO KOl GUYKEVIPAOVEL GTO TPOCONTO TOV
OAeg 11§ e&ovoieg. H yuvaika amd v dAAn eppaviletonr advvapn, GUesa Kot ELUECH
eCaptdpevn amd tov Gvopa pe Poctkd porlo TG TN GPOVTION TOV GMLTION KOl TOV
mod1dv. To kowmvikd eVAo PBaletl Tig facelg ™G dpopds 1 omoio EVIGYVETOL KAT®
amd To TPIGHA TOV GTEPEOTVTMV OVTIAYE®V. O1 aVTIAMYELS TTEPT KATMTEPHTNTOS TOV
yovoikeiov @oAov Bpiokovtar Babid prlopéveg Oyt LOvo oTovg Gvopeg aAAd Kol OTIg
YOVOIKEG Ol OTOlEG HEYOA®MGOV W aVTES APoD TOGO O TATEPUS CAAL KOL 1) UNTEPAL N M
yuytd cupBovAevay T KOPITGLo Y10 T GMGTH CLUTEPLPOPE OMEVOVTL GTOVG AVOPES
Kol v Kowovia. Mo yovaiko emopévmg mpémel va vrakovel otov ocvlvyo, TNV

KEPOAN TOL OTITION Kol KPATd Tov pOA0 Tov TNV BAet va efvan kKAelopévn pésa oty
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owoyéveln. To dvotuyég eivan OTL Ol GTEPEOTLITEG AVTIMYELS €ivol OVGKOAO Va
explwOovv Kot va miyouv va dawvifeTal o€ po EToyn Tov £xel TG0 TpomOnbel kat
avalnmoOei n 16dTTA TOV EVA®V.

Mo axoun attion eivar to yoyomaboAioywkd ototyeio tov dpdotn, avtd
onuaivel 6Tt to aicOnua KotOTEPOTNTAG OV 16 VidBelr o BOTNG, TO AyYOoC, M
KaTaOAym kot dAdec dwatapoayés elhoyevovv v Vmapén embetikng otdone. O
dpdotng otV mpoomdPeld Tov va amodeibel To avtifeto 1 va Eeomdoel To KAvel pe
AaBoc Tpémo Ko hve ota dropa TG otkoyévelag Tov. Ta youyomaboroyukd aitio Tov
nviyouv ko wpoomadel pe kdbe tpomo va tor amoParAel, £Tol 6€ OTIYUES EkpNENG
oTPEPETOL 0T GVEVYO KOKOTOUDVTOG TNV COUATIKA, GEE0VOAKE 1 WOYOAOYIKA.

Baocwod polo otV OVTIHETOMION HW0OG TETOWS CLUTEPLPOPES mailel 1
TPOCOTIKOTNTA KO 1] GLUTEPLPOPA Tov BOpaTog. H yapunAn avtoektipnon mov vimbet
10 Bopa, o @OPog kol M eyKATAAEWN TO KAVOLV VO KPOTA Lo OLOETEPT OTAOM
anévavtt oto 00tn. Apeiboua cuvoisOnuatoa dnuovpyovvtar pe to Bdpa va vidbet
opyn kot oo mov to Kavouv va BEAeL va katayysidel v mpdEn Kot amd v GAAN N
ayamn yio to 0T, 1 advvopio va otabel povn ota oS0 TG OAAG Kot 1) VTapén TV
OOV TNV KAVOLV ToONTIKO OEKT).

Emiong, av 1o Bbpa éxetr Prooet ) Plo og moudl tote epgavilel mepiocdtepeg
apoveg Kabag yvopilel Tic ovvéneleg ko v e£EMEN mov pmopel va méper n Plo.
'Eto1, mpootatedel tov €avtd g omd Tt XEPOTEPA OAAE Ko TO TOdLd TG OTOV
kataloPaiver 0Tt KAtL Ba ekTpoyldcEL TNV KOTAGTAGON. AKOUN, OE EMOETIKES
CUUTEPUPOPEG UTOPOVV VO 0ONYNOOVYV Ol KOWMOVIKEG KOl OIKOVOUIKES GUVONKEC.
[TpofAnuata 6TmG N PTOYELD, 1| KOWOVIKY Bia, 1| avepyia, 1 KOW®OVIKY] 0vicOTNTO Kol
N apafelo emnpedlovv Oyt HOVO TNV KOWV@OVIOL KOl TNV owovopio oAAd kot tnv
owoyévela 1 omoia givar o pkpn kowvevia. Ta mpofAnpate avtd pnaivovv 6to
Y®OPO TOL GTITIOY OTAV KATO0 amd avTd cuinTdral Kot avadetkvieTat Tote 0 GVLVYOG
Aertovpyel emBeTIKA.

Méoa 6’ avtd ta aitio pmopel vo evraydel kot 1 enToyyEALATIKY 0VIGOTNTO TV
omoio 0 Gvopog PAETEL AVTOYOVIGTIKA apov BEAEL 0 1010C Vo KATEYEL ol KAAVTEPN
emoyyeApatiky] 0éon oamd ™ ovlvyo Yy TV omoio MGTEVEL OTL OgV TPEMEL Vo
epyalerat.

Meydro poro oty avdmtuén g Piag mailel 10 popemTikd eninedo Tov OO
AL Kot Tov Bopatog. ‘Evag avBpwmog mov dev €xel avamTuéel TOVG TVEVIOATIKOVS TOV

opifovteg Kot dev £xel popewbel dev umopet va dtakpivel v cmot) and tn Adbog
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pA&n. o BHING dev d1BGONKe OTL N PBlor elvon Pl cuuTEPLPOPA TOV Bewpeitan TOVIKO
adiknua 1 omoia TPowOel TPOTOHYOVEC GLUTEPLPOPEG GE Wi €TOY TOV Pacikd poAo
nailel 0 Adyog kat Ta emyepnpata. To mvevpatikd enimedo eivor KaBoploTikd Kot To
Ooua to omoio Ady®w tng audBelag vmopéver ) Plo yopic va E€pel mwg Ba ™
OTOLLOTNOEL KO TOV TPENEL VO omeLOLVOEL.

H avtetdmion g Plag amd to moAtiopuikd meptPdAiov deiyvel tnv avoyn M
un g Plog kot oty owoyévela. 'Evag moltiopdg avektikdg ot Pio - omoia
TPOPAALETOL KOL LE TNV LOPPT TOV TOVIOV divEL 6TOVG BUTES TNV eVvIDTT®OOT TG 1 Plo
HECO OTNV OWKOYEVEIDL Omd TOLG 1010LG KOl Ol TOV TOMTIGUO O Omoiog Ogv
avTeTomilel kprtikd ™ Plot.

H mo eavepn apopun yio v emBetikny copnepipopd eivor To aAKOOA Kot ot
to&éc ovoieg mov AapPavovy ol Butec kot 67 awTd emppinTovy TIg EVOHVES. QoT1dGO,
TO AAKOOA €lvarl piot TPOPOVIG ottio VIO TV ENNPELXL TOV 0TOioL ot BVTES dev Exouvv
ocuvaicnon tev mpdiemv ToVg, dev VimBOVV EVOYEC Kot HETE TO TTEPAG TNG OPACTS
avtihappavovtar Tt akplpag cuvéPn. Tote ot BOTeg vdoyoVTAL VO UV VTOTEGOLV
Eavd oto 1810 AdBog {ntdvtag cuyyvoun amd to Bopate To onoio TeTEVOVY OTL O
dpdotng To HETAVIMGE Kol dgv Oa TPOXWPNOEL TOTE AAAOTE GE Kakomoinom, divovtag
€101 Tepidpla avoymg Kot emaviAnyng g Plogc.

Téhog, ta Propoto Kakomoinong oto mapeAfov onpovpyovdv vEoug dpAoTeS ot
omoiotl cav ekdiknon vy 6ca {noav avtoi 1 yoti Epabav 6° QVTAV T CLUTEPIPOPE

YPNOLOTO0VV TTAAL Bio dnpovpy®dVTOG Evay GavA0 KOKAO Yopic TEAOC.

2. AT TAOIKNG KOKOTOIN GG

Ot yoveig akoAovBOVOV TNV TOKTIKN TNG TYMPIG Y10 Vo, VOLOETHCOVY Ta Tond1d
Kol va To poPepicovv dGTE vo. unv TpoPovv oty EMAVIANYN HOg TPAENS OV amd
Toug yovelg kpivetar g AavBoouévn. H tpople pmopel va givor copatikn, 1
YUYOAOYIKN-AEKTIKY] Kot Bewpeitor og éva empentd mowdaywywd péco. Ta Opla
Oum¢g ¢ THopiog Kol TG Koakomoinong eivar dvodldkprta kot eival €0koAo va
Eemepaotovy. Ot yovelg cuyva @TAvouy oTa Opla TNG KAKOTOINoNG GUVELONTA 1 XWPig
va avTihapfavovtor 0t £xovv Eemepaotel Ta Opla g Tpwpiag. To yeyovog ot n
Tipopioe dgv Bewpeiton g adlknuo Kot €ivol KOw®MG amodekTy] OLoYEPAivEL

TEPLGGOTEPO TNV KATACTOON).
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Onwg xor oto aitlo KOKOTOINoNg TV YUVOUK®OV £I01 KoL €00 TO
KOWWMOVIKOOIKOVOLUKA ~ TPOPANUOTE  7TOL  OAoYOAODV  TOVG  YOVEIG-KNOEUOVEG
LETAPEPOVTOL GTO OTITL UE OMOTEAEGLLOL TO GyYOG KOl TO VELPO, VO, OTOTVITAOVOVTOL GTO
modid. Ot yoveig dev éxovv ) O1d0eon va eEnynoovv oto T TOVS OTL TOVG
POTOVV 00TE Vo, AVGOLV TPOoPANUATH TOL 6 avTd Qavidlovion yrydvtia. ‘Etot, ot
QOVEG, o1 Bploiég, N vrrotiunon Kot to A0 maipvouy T BE6M TOV SEAGYOL Kol TNG
KaTavOnong Kot ot KndgUOVeg akovota 1 EKOVGLO KOKOTOLOVV T, TodLY TOVG.

‘Eva axoun aitio givol 1 pn avtomdkpion 1oV TPOGOOKIMV TOV YOVEMVY Ao To
OO0 OV OTAV OEV TPOYUOTOTOOVVTOL €Yeipovv emBetikéc ovumepipopés. Ta
TOPASELYHO 1| O GLYVY] TPOGOoKia TV Yyovéwv eivor M emitevén pog LYNANG
OYOMKNG €MidO0oNC M omoia OTOV dgV Tpaypatomoleital enépyetan o e£eVTEMOUOG, Ol
TPOGPOAEC, 1| TAPAUEANGT] KOL ) COUATIKY TH®pia-Kakormoinon. Ot mpocdokieg elvan
TPOcOTIKESG emBupieg TV YOVE@V OV GLYVE dev eKQPALOVY Ta TAdLH, TOPOAX QVTA
ot yoveig ta méCOLVY VA TIS TPAYUOTOTOWCOVY OTAvVOVTag HEYPL TV doknon Plog
otav ot embopieg Tovug dev yivovtor Kotavontég 1 dev emttvyydvovtat. Ot Tpocdokieg
avtég €yovv ®¢ otdyo vo mpokabopicovv T0 péAAOV  (BpayvmpdBecpo ko
pokponpofeco) tov modmy xopig ta it va embopovv tétoteg e€erilerg evad Oa
énpene va otnpilovv Tig emboupieg TV TUOIDOV Kot VO OTOOEYOVTOL TIS OTTOTLYIES TOVG
T1G omoieg Oa mpémetl va d10pHDdVOLY HEGH TOV SLOAOYOL Kot TG KOTOVONGNG.

Evkola Ovpato kokomoinong sivor to modid pe €0OWKES avaykes To omoio
AMOYO TV avENUEVOVY avayK®V Tovg ¥povv 1taitepng povTidng mov TOALES POPES
EMUPEPEL VELPO, AYYOG KOl GTEVOXDPLL Kol ekdnAmvetat PBloa 0tav 10 Toudl avTopd
Kot dgv vakovel. [Ipdcpato TpovtayTd TAPAOEYIA TOV AMOOEIKVVEL UEXPL CTLEPOL
OTL T TOOLd pe EWKEG avayKes AGY® TOV 1OOUTEPOTNTOV TOVG OEXOVTOL OO TOVG
KNOEUOVEG TN Plo HE GKOTO VO OLYACOVY KOt VO, CLUHOPP®OOLV 1 doropovia £vOg
e€dypovov KopLtolov e KvnTikd mpoPAnuata amd tov moTépa TG, otV Avyia
BapBdépa. To moudl éxhorye xour €yoayve Tn UNTEPO TOL KOl O TOTEPOS OTNV
TPOSTAHELD TOV VO, TO NPEUNCEL TPOYDPNCE GTNV ATOTPOTOLO TPAEN, YOPAKTPIOTIKN
elvar m opoAroyia tov «qtav M Kokiwd 1 @po. Hrtav atoynuo. To modi €kharye
cuVEXEW. ZNTOVGE TN UNTEPA TOV, TOV NTOV 6T0 vocokopeio. [INya va tv novydoo.
Agv otapatovce. Tnv tapakodvnoo (TOKTIKY] TOL TPOVIOYUEVOL Toudl00) OAAGL
ovvéyle. Tnv elya aykaid. Tnv émoco amd tov Aopd Kot TG EKAEIGO TO GTOA.

Tote npéunce.».
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Ot yohapot despol Tov LILEPYOLVY AVAUESH GTOVS YOVEIC Kot TO Tondld 0TV TO
oot etvan vioBenuévo M vtapyel apePoiia mepl maTpodOTNTAG deV BETOVY EUTOIILL
omv mpoéxAnon g Plag. O motépag av el vIOWYiEG Yo T Un yvnolotnTo. NG
TaTpOTTAG TOTE PUmopel va eKONAMVEL EMOBETIKN GTACT) 6TO TOdl KO VO, TO KOKOTOLEL
KaOMOG OVALESO TOVE OEV VTTAPYEL KATO10G OEGAC TOV VO, TOVG OEVEL GLVOLGOMUATIK.
Tt io10 pmopei va cuppaivel amd v TAevpd Ko Tov 600 yovidv dtav To Tondl sivat
vioBetnpévo. ‘Exouv kataypoapel apKeTd mePIoTATIKA Goknong Plag oe modid mov
NTav vioBeTuéva yeyovag mov opeidetal ot un vVIapén decUdV aipaTog.

H etodmra tov yovelkdv mpotdhnwv &ivorl pio ovclootikny ottion Kabmg
noAlol umopet Pplokovion oe apketd veapn nAkia, va unv eivor KatdAiniotr Adym
eEOPTNOEDV Kol YUYOTOOOAOYIKMDV YOUPOUKTPLOTIKAOV KOl VO NV £XOVV T GTOLYEIDHON
noépomon kot modeio. Otav éva (evydpt kdvel modid Ppioketor avtipétono pe
KOLVOUPYIEG KOTAGTAGES OV 0V Umopel v SloEPLoTel Kot 100G TO KOVEL LLE TOV
xepotepo Tpoémo. 'Etor, ot yovelg Aoy apdbeiog kot plopévov oviAyemv
KOKOTOL00V Ta Toud1ld Tovg ympic va avtidapavovtol to péyeboc tov cuveneimv. Ot
yoveic Ba mpémetl va elvar €tolpot Kou 6e BEom Vo avTIHETOTIGOVY GOGTA TOV EPYOUO
€VOC TOOLOV VOL EVNUEPADVOVTOL Kol Vo TPOAAUPEVOUY KaTAoTACELS. AVTO onpaivel
ot ot yoveig Ba mpémet va Advouv 6mo1o TpoOPAN Lo avTipnetonilovy ywpig ovtd va £xet
avtikTumTo ot TodLd.

Koatainyovtag, Oa Aéyape mog 1 Pia mov d€ytnroav ot yoveic dtav NTov moudid
exdnioveral pe T idto Evroomn Kot 6Ta 01KA Tovug madtd Kaddg yi” avtode 1 Pio elvan
L0 OTOOEKTY KOTAGTAOT TOV GTOYXEVEL GTY| GLUUOPPMOT| Kot TOV Tapaderypatiopo. H
Bilo petapépetor amd yevid og yevid péow g pipnong kabiot®vtog SVGKOAO T0 £pY0

NG Vo aiTiong mg.

3. AT KOKOTTOIN GG TOV NMKIOUEVOV

H ocopotikny, vontikn Kot WYuyoAoylkn KOTAoTOON TOV MNAKIOUEVOV
onpovpyel mpoPAnpato kot Kot eméktaon evidoelc. H amoumrtikny @povtida mov
xpeWlovTal 6 GLVOLAGUO LE TO GYYOGC, TO TPOPANLATO KOL TV KOVPUGT) TV TOLOUDV
odnyovv otn Aektikn Pla 7 axopa kot ot copatiky. H advvopio katavonong N n
dpvnon cuvepyasiog TpowbBovv TV opyn KaOBMOS OV LITAPYEL 1| ATOPAITNTI VITOLOVN
¢ owkoyévewns. To nAikiopévo dtopo Bempeitor Tpdcobeto PApog [e omoTEAEG LA VO

unv vroroyileton Kot vor avtipetomileton emOeTiKd.
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Tnv xotdotoon evieivouv Ol SOMPOCHOTIKES GYECES TOV TOUOIDV UE TOVG
YEPOLC YOVEIg 01 0moieg Y10 Kapd NTav 0EVUEVES Yl O16POPOVG TPOSMOTIKOVG AGYOVG.
"Eto1, tpa Tov o1 Yovelg Toug £X0VV TNV avAYKN TOVS PEPOVTOL TO 1010 EYMISTIKA Kot
TOVG PPOVTILOVV Oyl L ayamn oAAG Ao VITOYPEWCN KOl VIPOTN T, 0010 TPOKAAOLV
amévavti Toug picoc kot Pio. Oewpodv mwg ot mAKiouévol meplopilovv TOV
TPOGMOTIKO TOVG YDPO KoL YpOVO TOV 0moio Bo 01€0ETOV S10POPETIKE Kol TEPIGGOTEPO
ONUIOVPYIKEL.

Bio pmopetl va ekdnlwbel eniong omv mepintwon mov dev vIdpyel KATO10
OKOVOUIKO 1 dAAO 6perog. H owoyévela motebovtag mmg Oa £xel 0peA0g and TV
nepiBoiym tov nAkiwpévov tov epovtilel kot mapafAénel KOs dvokoAio av OPMC
anodeyfel Tmg telkd dev vrdpyel kavéva OeLog (KAnpovoutd, axivnra, ypruoto)
TOTE EMEPYETOL 1] KOKOTOINGN TOVG KOl GLUYVA Ol NAIKIOUEVOL 00N yohVTAL GE 1TPIKA
KEVTIPOL KO YNPOKOUELDL.

[ToAd onpavtkd aito n avaxvkAoon g Pilag yio v omoia £ytve Adyog Kot
TOPOTAV®. AVTOl TOL TOPO KOAOLVTOL ®©OC OPACTES YOt KOKOTOWOLV TOVG
NMKIOHEVOLS, NTav To Bdpota g Toudid Ta omoia déxovtav T Pla and Tovg yoveig
OV TOPO KoAovvtor vo @povticovv. Emopévoe, mapatnpeiton m pipmon g
CLUTEPLPOPAS OV EAaPav ¢ o 6TdoT OKaimons oAAd Kot eKOMA®oNS Tov Bupod

OTEVOVTL GE KOO0V TTOL OEV GUUUOPPDVETAL KO ¥PELALETOL 1010iTEPT] PPOVTIOA.

YOVETELEQ

Ot ovvéneleg g Plag ota Ovpata elvor Kowvég kot pmopel va givon
YUYOAOYIKES, CLVAGONUATIKEG. CLUTEPLPOPLOKES Kot copatikéc. Ta Bopata vidmbovv
€viovo POP0o mov EKONAMVETOL HE TO TPIYILO TOV YEPLOV, TOV PNUATICUO TAVEO-KAT®
Kot TNV €viovn €pidpmor. Metd amd o emBetikny copmeppopd to Bvpa pmopel va
YOOEL TNV POVY TOV, Vo KAveL UeTd 1 vo vimbel Lahddeg. Zuyvd mapatnpeiton pio
TOPAAOYN CLUTEPLPOPA OTMG EVIOVO YooV TO, aduVaUior CLYKEVTPMONG 1 KOO Kol
pwo aveényntn yoypoipio. XvvoucOnuoto Tomeivoong, YOUNANG OVTOEKTIUNONG,
amoyveoong oAAd kot cofapéc wouykés acBéveleg mov xpeldloviol QOPLOKEVLTIKN
ay®y”n yu va emilvBodv pmopet va tpokAnBovv ota dtopo Tov dEyovton T Pia.

"‘Evtoveg elval kol o1 cuvaioOnuotikés cuvémeleg ol omoieg EAAOYEVOLV KO

TPOKAAOVY dVOTIOTIO, KEVA LVIUNG, OTOAE cuvalsOnuaTOV, KatdOiyn, evoyn Kot
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VIPOTN KOl OmOoTAclonoinon ond avlpomovg kot kotaotdoels. Ta Odpata vimbovv
puova ko epeaviCoov o vrepPoikn e&dptnomn amd 10 60T oToKEl0 OV TOVG
eumodilel va amokomovy amd ovtovs. EmmAéov, gpeaviCovv dwatapayés otov vmvo,
umopel vo Kavouv ypnom ovcidv N va £xovv Taoelg avtoktoviag. Ot cuvonsOnuatiKég
OULVETEIEG OEV VOl ELQAVEIG IE TV TPAOTN HOTLE Kol €ivon SVGKOAD Vo TIG S1oKpivel
Kavelg Yoo Tov A0yo autdv ypetdleton daitepn TPocoyn dote va amo@evyfodv ot
YEPOTEPES GLVETELEG,.

ZHAETIKA LLE TIG CUUTEPLPOPLOKEG CLUVETELES OVTEG EIVOL 1] ATTMAELN TOV CYECEDV
pe @IAovG Kol GUYYEVEIG GPVNOT GE GUVOVINGELS KOl GTY] GUUUETOYN O OLIPOPW®V
exdnridoewv g Kowvovikng {ong. To dropo kietvetoar otov €avtd ToL dgv emBupet
VO EVIOOCOETOL GE KOWMVIKEG VIOYPEDGEIS KO TPOTIUE Vo HEVEL HOVO YWOPIiG Vo
ekbétel Tov €antd TOL Gg TOAVES EpMTNOELS TOV B ATOKAADWYOLV TO TPOPAN A TOL.
To 60pa advvatet va coppetéyet oe cuintmoelg Kabmg advvarel va cuykevipmBel Kot
10 oTolXEl0 aVTO pmopel Vo TPOKAAEGEL TOV TEPIYELO TOV LTOAOITWV KOl VO TO
Kévouv va aicBavOel axopa xepotepa.

Televtaieg o1 cuvémeleg OV Umopel va yivouv opatég pe To PATL, 01 COUOTIKES
EMNTMOCELS, Ol OTOlEG aPVOLV £viova TPavpoTo 6T0 cdpe. O oTopoytkdg TOvog, O
novoG 610 6TNOOG Kot TV Kapdld, Ot SUGKOAEG GTNV AVATVOY] Kol Ol OLUTPOPIKES
dwtapoyéc elvor KAmOlEG Omd TG COUOTIKEG EMMTOGES Ol omoieg Umopel va
EUQOVICTOVV GE NI LOPET| 1 o€ o axpaio. O1 KOKDOGELS, Ol LEAAVIES, TO TPOVLLOTOL
OALG Kot M TPOKANGT GOPapdV COUATIKOV TOVOV €ival GUVETELEG TOL UTOPEl va
ekdnidoovy oto Bopo péypt kol povipa tpodpoate to omoio Oa emmpedcovv TV
peténetta (o1 Tov.

Avtd mov a&ilel va onuewwbdel givor 6t n Pla oe dmolo TPOCOTO KO AV
exdniovetor emnpedlel QuUeca Kol EUUEGH OAOL TO WEAN TNG OWKOYEVEWS WE TLO

coPapéc N mo Nmieg KABe popd cuvETELES.

Ipoinyn

H evdoowoyevelokn Pilo elvar éva @oawvopevo coyxvd mov @épet cofapd
npoPAnuata ota OOpata. IIépa amd T copatikés 1 youyoloywkés PAAPec mov
avtipetonilovrol kot mopafAiérovion and to OOpata propovv vo vrdpEovy emENUES

EMNTOCES ®G Ko Bavatol. H dmoym 6t n Bilo avt) ocvpPaivel kekAeiopévov twv
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Bupdv Ko apopd LoOVo T dTopo TG OIKOYEVELXG Oyl LOVO dev gvoTabel oAAG KO pE
vopovg €yel mowvikomoOei. Ot vOpol OUME LTAPYOVV Yo VO ETIAVOVY TO TPOPANUQ
a@oV avTd cupPel Kot oyt Yo va To TpolapPdvouy. Zkomdg dev eivar 1 dikaimon Tov
Ovpatog Kot 1 Tyepio Tov 60T GAAE | TPOANYT KL 1] AVTILETOTIGT] TOV QOLVOUEVOL
(MOOTE Ol 0IKOYEVELEG Vo GLUPBLOVOVY appovikd ywpic v dmapén g Pilag n omoia
QEPVEL TEPIOCOTEPO TPOPANLLATOL.

Ta otéd e TpdAnyng cduemva pe v S. Hage (2000) sivor apykd vo
npordfovpe T Pio 6oL Paivetor 0Tt o TPoKHYEL, Emetta va pLetmBel N ELEAVIOT TNG
Bloumg ocvumeprpopdc Kot amd T 00 TAELPEG Ko OTN TPITOYEVIG TPOANYN N Lelwon
g Plog péoa and v mapoyr| oe BOTN Kot OOUATA KATAAANA®V TPOYPOUUUATOV.

H Xoattnoewtiov (2005) amd v dAAn avaeépel Ta Tpia oTAd0 TS TPOANYNG
HE TNV TPOTOYEVNG TPOANYN Vo Tepthapfavel Oha To amoapaitnTo HETPA TO. OToin
npénel va ANeBovv wote va mpoAnebel omowwdnmote Pilom cvumepipopd. Omwg
tovilel kbBe dropo elvar éva ev duvdpuetl Bopa kot ovtd pmopel va aAraéel pdvo pe
NV TapoyN TOV KOTGAANA®V €podiov. H xatdAAnin evnuépwon kot 1 ekmaidgvon
TOV OOV GTO OYOAEL0, M EVNUEPMOT Ylo. TO OVOPOTIVO SIKOLMUATO KOl TO
oo Kot emoveldloto g Plamg mpdéng, n avémtuén tov aAAniocefacpov Kot
¢ 100t TaG OAAL KOl 0t GUUPBOVAEG Yo TOV PEAAOVTIKO Yovelkd poOAo givorl Kamola
amd T LETPO TOV UTOPOVV VL ANPOOVV KT TNG EVOOOIKOYEVEINKNG Plog.

H devtepoyeveig mpdAnyn meptlhapavel TpoypEUUATO TOL POPOVY T ATOO
VYN0 Kvohvov OMAadY| Ta ATOUO TTOL £YO0VV EKONAMCEL EMOETIKY] GLUTEPLPOPUL.
[Tpokeévov ta dtopo ovTd vo pnv Tapovstdcovy Eavd v 10 cupmepUpopd
EVIAGGOVTAL GE TETOWN TPOYPAUpoTa To omoia otnv EALGOa elvar eddytota puéypt kot
undoapvd. ‘Eva dtopo vymiov kivdvvov givarl mbovo va gepbel Ko mail embetikd kot
YL ToV AGY0 aVTOV TO KPATOG KOt Ol SLAPOPES OPYAVAGELS OPEIAOVV VAl T EVTAGGOVV
o€ KATOAANAQ TpOoypaupate Héca amd to omoio o Tayovy va EPovVToL EMBETUCA.

Téhog, M 1prtoyevig mpoOANyM agopd v £€vtaén tov Bvudtov oe
TPOYPAUUATO KOl 6TOYO £XOVV TNV TPOANYN oG VENS Blame copmepipopds aAAd Kot
TNV YOYOAOYIKN KOl COUOTIKT @povTida Tov BOpatog 10 onoio epeavifetor adbhvopo

KoL £X0OVTOG VAIKES OVAYKES TIG omoieg Ba kaAVYEL TO KPATOG.

"Epgvova

Y KOTOG KOl 6TOYOL
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2Komdg NG TOPOVCAC TTVYIOKNG EpYOciog eival 1 cLALOYN ATOYE®Y EOIKMOV
(KOWOVIOAOY®V, KOWMVIK®V AETOVPYDV, WYOYOAOY®V) GYETIKA UE TIG HOPPEG TNG
€VO0OIKOYEVEWNKNG Plog Ta aitior Kot TIG CUVERELEC TNG. ZTOYOG 1M OVASEEN TOL

(QOLVOLEVOL KOl 1) EVALCONTOTOINOT) TOL KOVOU GYETIKA UE L™ 0VTO.

YOUNETEYOVTES

2V £€pEUVa. GUUUETEIYE TO EMGTNUOVIKO TPOSOMIKO TOL XVUPBOLAELTIKOD
Kévtpov I'vvaikov tov Anpov dAdpvoc, Koldvng kot Kaotopids. Xvykexpiuéva,
amovtioels 000nkav amd v Poyorodyo, Aopa Mntadyka (XKI' Koldvng), tov
MatBaio Kapydkn, Kowwvioddyo (EKIT Anuov dAdpwvog) xor t Mapia
[Moamolapmporodrov, Kowwviky Aegutovpyd (ZKIT Anquov  Koaotopuag). Ot
CLUUETEYOVTEG Elval YvdOOTES TOL BENATOG GTOLYEID TOL CNUAivel OTL O1 ATOYELS TOVG

etvar oyeTikég ko Oyt amAég VTOBEGEIS 1] L OTAY) AVOTTOPAY YT TUTKMV OTOYEWDV.

Epevvntika gpyoireia

To epguvmtiko epyareio mov emAEYONKE Yoo TNV GLALOYT TV dedOUEVOV TTOV
N SounuéVN OLVEVTELEN HECH  EPMOTNUATOAOYIOV 7OV TEPIAAUPAVE EPOTNOELS
avolytoy TOToL. O1 KAEIGTOV TUTOV EPMTNCELS OV TPOTIUNONKAY KabDdG 6TdYOC TNG
gpyaciag €ivor 1 CLALOYY] TPOCHOTKMOV ATOYEMV GYETIKO LE TNV EVOOOLKOYEVELNKTY|
Bl oto mioiclo mepoTOTIKOV TOL Kotapedyouy oto Kévipo ZvpPovAevtikng
INwvawov. H emioyn tov epomoemv avorytod tomov eac@alilovv Aemtopepeig
OTOVTNOELS KOl Ol HOVOAEKTIKEG Ol omoieg dgv mpowbhovv tn ocvlntmon kot v

GvTANOTM TPOCOTIKAOV OTOYEMV.

YvAAoy1] 0€00UEVOV

H oviloyn tov dedopévov éywve amd TOvg €OWKOVS EMICTNUOVES TV
Yvppovievtikov Kévipov INivarkdv tov Méio tov 2017 610 cupfovientikd k€vipo
tov Nopov Propvag. Aol TpdTa 0pIGTNKE N NUEPO TNG CLVAVINGNG GTO YMOPO TOV
Yvppovrevtikov Kévrpov opiomnke o ypodvog g ouvévteving (Yopw ota 20Aentd)
v kdBe ocvvevtevEalopevo. Ot epoBévieg amiol kot mpoBupol dEyTnKav va

BonOnoovv oty épevva  KATOOETOVIOG TIG EMOTNUOVIKEG TOVvG amoyels. Ot
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OTOVTNOELS TOV oLVEVTELEINCOUEVOV 0POD OTTOUAYVITOPMVIONKAY, KATOypaQTKOY

Yo TV KoAOTEPT avaAvon Tovg Kat Bpickovtol avtovoteg oto «IlapdpTnon

AmoTteréonata

Ot amavioelg Tov epombéiviov yopiomrkav o €&l Oepatikodg dEoveg yoo v
KaAOTEPN amddoon TV anoterecudtov. [apakdtw divovtol ot dEovec:
1. Teoypoewn eppéiela
Eido¢ owcoyévetog
[Ipocwna
Eidog Pondelag & mote T {nTodv

[Ipocpopd Aong & ta amoteAéopatd g

S e

[Ipocwmiky| TpocOnKn

1°¢ OgpoaTikog aEovac

Ol omavINGES TOV EMGTNUOVIKOD TPOCMTIKOD GYETIKA UE TIC YEMYPOUPLKES
TEPLOYEC TOV KOAVTTOVV T GUUPOVAEVTIKE KEVTPA EIVOL OYETIKES [E TNV £6pOl TOVG,.
SUYKEKPIUEVO, Ol £pOTNOEVTEG OC HEAN OLOPOPETIKOV GUUPBOVAELTIKOV KEVIP®V
avépepay TIg TOAELG 01 omoieg evtdocovtal oty [lepipépeta g Avtikig Mokedoviag
«To 2K ®Plwpivog onuiovpyntnke tov Maptn tov 2014 ue okomd va vmootnpiel
WOYOKOIVVIKG, TIS Yovaikes Bouato fiag tov Aquov Plopivegs. Qotoco, L0yw Ttov 0TI
givar 1o Hovaodiko ue avtov tov okomo XK otov Nouo PAwpivog kaldmrer kou 1008
aAlovg dvo Anuov, tov Anjuo Auvvioiov kor tov Anuo Ilpecmav. Apa yewypopikd,
avopépetar otov Nouo Plapivag — lepipépeio Avtikng Moxegdoviag.».

Av16 OV delyvel CLYKAIOT AmOYE®V ival 1 oTdvINom GYETIKA LE TA OPlaL TOV
KEvIpov Kol av ovtd meplopiletor poévo o610 TAOIGIO NG EKAGTOTE TOANG M
dlevpvvetar Ko oto mEPLE avtdv onAadn kol ota yopd. Kot ov tpelg edwol
EMGTHLOVEG VIOYPALUICAY TO €0pOG NG eRPEAELOG TV Zuppovievtikdv Kévipav Ta
omoio, KOAVTTOUV PUIVOUEVO TPOEPYOUEV OYl LOVO amd TIG TOAELS OAAG Kol amd To
xopud « To 2vupfovievtico Kévipo Kolovng elomnpetel yovaikes oo 0Aokinpo to Nouo

(eite yowpio. eite TOLEIS) ».

2°¢ OgpoTikog agovag
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o

Yyetikd pe 1o €100¢ NG OKOYEVELNG TOV EVTIOTILETAL 1| EVOOOIKOYEVELOKN
Bilo mapatnpovpe mmg dev TEPLOPILETOL GE IO GUYKEKPIUEVT] LOPPT] OALL pOpdL
KaOe popen tov cvluywkod 1 cvvtpoekov Piov. H Pia dev kdver daxpicelg kot
cuvavtdrtol oe OA0 To KOWoViKd emineda. Ot amdYELS TV E0IKOV GLYKAIVOLV GTO
OTL dgv VTAPYEL €va GLYKEKPIUEVO €100¢ otkoyévewng «Ot yovaikes mov EYOvV
emiorepOel 10 TVUPOVAEVTIKO KEVIPO OVAKOVY OTIC TOPOKOTW OUCOES . EYYOLES,
OVOTOVIPES, OVOTOVIPES UNTEPES, YOVOIKES TOV (ODV €V O100TATEL e TO aO{DYO 1]
aOVIPOPO TOVG, OLOLEVYUEVES, YOVOIKES TOD ODLOVY , HOVOYEVEIS.» MGTOGO OTMG
vrootnpiler o0 M. Kapydxng pe Baon tnv TAEOVOTNTO TOV TEPICTATIKAOV PAIVETOL
Ol YOVOIKEG VO TPOEPYOVTOL A0 TUPNVIKES OIKOYEVELES « OewpnTiKd Vol avOIKTO
070 VO DTOOTHPILEL 0L TO. 10N OIKOYEVELDS, OIS KOl avufaivel. Baoel twv ugypt
TOPO. TEPLOTOTIKWV PAETOVUE TWS 1 TAELOVOTHTO., TWV YOVOIKWDV TOV EYOVV OEYTEL

DTTNPETIES OVHKAY OE TUPNVIKES OIKOYEVEIECH.

Ogpatikog aEovag

2NV €pOTNON Y10l TO. TOLX TPOGMOTA TNG OKOYEVELNG OEYovTOaL TN Plor OT™G
elvat avepd o1 AmOVINGELS TV EWIKMV 0V TTEPLopilovTal LOVO GE GUYKEKPIUEVOL
péAn. I'vopifouv kadd mog kabe pérog pmopel va méoet Bopa ko toviCovv v
epinton ™S yovaukeiog Plag g ) cuyvotepT LOPPN COUEMOVO HE TO YEVIKA
aAAd Ko €101KE TOVG Toc00TA «H gvdooikoyevelakn fio. opopd, o€ O0Lo To. uEAN TS
0IKOYEVELQS, oD €V ovvauelr Bbuata kou Obtes umopei va yivovv oloi .
Xopoktnpiotikn givor 1 amavInon vog €k TV EIOIKMOV 0 OTOLOG TOVI(EL Kol TV
TEPITTON PlaS amEVavTl 0€ YOVOIKES TOD OEV EIVAL TOVIPEUEVES 0POD OTWS EIOGUE
WG EVO0OIKOYEVEIOKY Plo. Aaufovetar Kol n cOVIPOPIKN Pia GOUPWVO. LUE TOV VOUO
3500/06 ororyeio mov dvotvyws o1 yovaikes KoTd KUpLo Adyo dev to yvwpilovy « H
evoooikoyevelakn Pio. apopd oo ta uéln pio. oikoyéveiog — ANAPA- I'YNAIKA
TITAIAI- koBag Kot (evyapio TOD OeV EYovY TAVIPEVTEL AALG OLOUEVODY DITO THV 1010,
otéyn. Qotoco L0yw Tov 0TI OTHY GUVIPITTIKY TOLG TAEloWn@lo, ta. Bouata giva
YOVOUKES (€lte UNTEPES ElTE KOPES KAT), Eloywpel N didoTocn Tov POV Kol UILOUE

CexaBapo. TEov yio. fio KoTo, TV YOVOIKDV, YVOOTH Kol WG EUQVAN Bio.».

4° OgpoTikog GEovag

Avaopikd pe to €idog Ponbetag mov {nrodv ot yvvaikes mov TPocPehyovV

010 Xvppovievtikd Kévipo kot ot tpeig epmtBévieg cupemvovy. Onmg sivor Aoyikd
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ol yvvoikeg avtég {nNtodv apytkd Yuyorloylky] VTooTNPIEN KOl EMELTA VOLIKY Kol
KOWMVIKN Y10 Vo Umop€covv vo. opBomodncovy «Ta aitHuoto. twv yovoikoy mwov
amevBovovrar oto Loufovievtiko Kévipo Kolavng eivau to. eChg:

- Yoyoloyixn atpiln

- Kowvaviky otypién

- Nowxn otnpién

- Nowukn Pfonbeio,

- Edpeon epyaciog

- drlolevia

- [lnpopopnaon yio. Tig TOPEYOUEVES DITNPECIES .

SOUQOVO [LE TIG OTAVTNOELS OVO €K TV EWIKMV Ol YUVaiKeG avTég emintovv
dALoTe Kol QA0EEVia apoh AOY® TV TEPIGTACEMY AGLVOTOVV VO, ETLGTPEYOVV GTO
OTTL TOVG N G€ KAMO0 PUMKO 1] GLYYEVIKO OTiTL OTOV GLYVA amelleiton ond Tov
dpdotn Kot M ootk Tovg akepodtnto «To authuaTa e ta. omoio Epyovial o1
ovufovievueves eivou ta elng: woyoloyikn othpiln, kowwviky otipiln, VOUIKN
otpiln, vouukn oovufovievtiky, @ilolevia, mAnpopopnon, mpowbnon oy ayopa
EPYOTLOG, EVIUEP(TH TPOVOIOKMDV ETLOOUATOV. ».

Oocov agopd 10 Ypovikd odotnpa Kotd 1o omoio ot yvvaikeg {nrodv tnv
amoapoitntn Ponbeta avtd dev umopet ovte givon dSvvatdv va kaboprotel. H Pla pmopet
va givar EKONAN amd TV TPAOTN OTIYUN AAAG Kot Kotd v didpkela Tov cvluykov-
ovvtpopkol Bilov «Kabe mepintwon yvvaikos mwov avalnra Ponbeia sivou Ceywpioth
amd ts arles, kabwg apopd uio povooikny mpoowmixotnta. Eyovue yovoikes mov
Eyovv amevOovOei oe eudg UeTa amd 2-3 ypovio YoUoD, alL6, EYOVUE KO TEPIGTOTIKO TOV
(Ntnoe Ponbeio. uetd, omo 33 ypovia YouUov, OTWS KOl VEOPES KOTEAES OV Pplokovial
0710 0TAO10 THG CVUPIWONS e TOVG TVVIPOPOVS TOV 1 o¢ amin ayéon.». H yuvaiko Oa
{ntoet PBonbeta 6tav Bo cvvewdnTonomoel v Katdotaorn kot dgv Oa embopel va
ovveyioel va Plovel eMOETIKEG CUUTEPLPOPES «AEV DTTGPYEL TVYKEKPYUEVY TEPIOOOG
aval{ntnons Ponbeiog o {wn uiag yovaixos mov veiotatar fio. Mio yovaiko Ooua
piag {nra Ponbeia, otav cvveidntomomoel ) Pio. oL VPIOTATOL KOI OTOPOCITEL VO,

aAldcel Ty Katdotaon ovTh.»

5% BgpaTikog aSovag
ZyeTIKA e TO TTOlEG AVGELG TPOTEIVOLV 01 E101KOT GTIG KOKOTOMUEVEG YUVOIKEG

ot 10101 amAvVINoOV TS 0 POLOG TOVG deV Eival va TPOTEIVOLY AVGELS TPOWODOVTOS £TGL
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o€ ovykekpéva povomdtio ™ (o1 evog aAlov avBpdmov. XtdY0¢ Tovg €ivon va
ompiovv pe kdbe TpoTO TO BOUA Kot va Tov ekBEcoVV KdbE dikaiwa ToV GOTE Vo TO
BonBnoovv va mtapet TV KaAVTEPN ATOPUoN TAV® o’ OAM LEG® TNG GUUPBOVAEVTIKNG
dwdikaciog yopic va mpoteivovv AVcel mov Ba mepdplov TV aTopkn erevbepia
TV Bopdtev «O polog twv coufodlwv dev givar va mpoteivel n va dwaoel Avaels. O
pPOLOS TV oLUPODIWY glvar B OTHPICH KoL EVOLVOUMDON TWV YOVOIKDV, WETH THS
OVUPOVIEVTIKNG JLAOIKOTIOG, TPOKELUEVOD Ol YOVOIKES VO AVOYVWPIEODY KOTOPYXNY TH
Pia. mov veiotovior koir émeita. va mpofodv o€ evépyeies yio. T Peltimwon THS
TPOCWOTIKNG, OLKOYEVEIOKNG KOl ETOYYEAUATIKNG TOVS (WS KAl VO, TAPOLY 01 101EG TIG
KOADTEPES ATOPATEIS Y10, TO UEALOV TOovG. ». TNV 10100 Arroym vrootpEav Kat GALotL 600
eKol «4v10 mov mpoomwabodue Vo TETOYOVUE UECH ATO TIS TOPEUPCOEIS UOS EIVAL N
yovaixa wov Bo ansvOovlel oe guas vo umopéaer va. evovvouwbei ato uéyioto Lobuo
OV uUmopel avto vo. emitevybel, MOTE Vo UTOPETEL Vo TAPEL 1] 1010, OTOPAoEIS TOov Ba
Kodotepéyovyv v (N ™S Kol vo. Aboel to. mpofAnuato mov ovtiuetwmilel. Agv
OTAPYOVY  UOYIKES ADOEIS, 0VTE UTOPOVUE Vo KAOOONYHoOLUE TNV YOVOIKO, OTIG
TPooWTIKES TS amopaoels. Tlpoomofodue va meTdyovue TV EVOLVOUDOH TOD E0DTOD
KOl THS TPOCOTIKOTHTOS THS WOXOKOIVVIKG, UEGO, Ao TV GOUBOVAEVTIKN Jladikooia
Kol TO G010 OpOoNg mOv ONUIOVPYEITaL €10IKG yla. TV Kabe yovaika, Pooel twv
QITHUGTOV THS 1010 TPOS EUAS, UE TTOYO TAVTO. VO, YIVEL KUPLOPYOS TOV EIVOL THG KOl VO,
wapel ta. ™ {wn TS OTa YEpLa. THG.», «£2¢ ovUPOvAOL ATOPEDYODUE VO TPOTEIVOVUE
Aboeig. Aigvkoldvovue ™ yovaiko ovaioyo pe to aitquo pe o omoio amevfoveror aro
ovupovievtiko kévipo. Ilavra ue foon avtd wov v ioia e oTHPETEL ».

Oocov apopd ta amoterécpato TG SLUPOLAELTIKNG dtadikaciog aVTa Ogv
elval anmoldtog yvootd kKabhg 6mwg vrootpiler o M. Kapydkng mpdxertar yia
SPOPETIKEG KAOBE POPA TEPIMTAOGELG KOl TO. OMOTEAEGHOTA OEV gival dpesa eoavepd
KaOdg omv ovcia givor kdmoleg katevBuvpleg Ypappes Kot vroompiEn «Orwg
Tpoavépepa, Kabe mepintwon mwov oeyoucate ato XK eivor povadikny kol g TEToLa
aVTIUETWTILETOL. Bdoel avtod dev umopoiue vo. yeVIKEDOOVUE WS TPOS TO, ATOTEAECLLOTA
TG OOVAELGS Hag yioTi To. cuthuata s kabe yovaikos mov omxevfdveralr oe gUag eivol
TOAAG KO OL1OQOPETIKG. L20TO00 OVTO TOD UTOPODUE VO TOVUE UE TIYOVPLA EIVOL TWS N
TAg10VOTHTO. TV YOVaIKWV Tov (NTael fonbeia yia vo. OVTIUETOTIOEL GUTO TOV THV
amacyolel umopel vo. Ponbnbel wAéov amo eidikovg mov Ba v vmootnpilovy ko
alyovpa. o€ ueydlo 1 uKpo PLobuo Go. uropécovy va aviomokplBody otig TPOGOOKIeS THS

WOTE VO, UTOPETEL VO, TETVYEL TOVS TTOYOVG OV Ao Koivod Oa teBodv ue tov adufiolo
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mov Bo. tnv avalafer. Koi owto ue tyy uéypt twpa. eUTEpIa HOg, UTOPOVUE VO, TODUE OTI
yivetol, kowvag Aeitovpyel.». Ol amavINCES Kol Tov 000 kupldv otnpilovial 6to
KOMUATL TNG O1EVKOAVVOTG Kol GTNPIENG TV YOVOIKAOV Kot OYL GE KATO0 XEPOTIAGTO
AmOTEAEGUO, TO OTol0 dev emdtmKeTOL KaBmG dev givarl duvatdv va emtevydel apod
k6O mepinmtwon eivar dPopeTiky, Oev elval OAa Ta Bouata 10w ovTE VEAPYOLV
ETOWUEG AOGELS «Adev umopw vo. 6og 0aw CUYKEKPIUEVI] ATAVTHON GTO EPWTHUO. QVTO,
kaba¢ kabe mepinmtwaon eivor JapopeTiky. 2T0y0¢ THS GUUPOVIEVTIKNG O1001KATLOG,
eldrdov, dev elvor éva  GUYKEKPLEVO OTmOTELEOUQ, GG 1]  EVOLVOU®ON KOl
EVEPYOTOINGN THS YOVAIKOG, £T0L TTE V. TAPEL T (N TNS 070 YEPLO. THS Kal va. Pyel

amo aoiéodo mov ytifer n Pio.», «H dicvoloven twv wpeloduevav yovaikmvy.

6°¢ OgpoTikog agovag

Ytov dEova avtd TomoBeTNONKE N TPOCOMIKY TPOGHNKN TV EWBIKAOV GYETIKA
pe 1o Bépa. Xto onueio avtd ot eWwol uropovcav va tpocshicovy 6Tl Bewpovcav
g énpene vo toviotel. MOvo €vag amd Toug €0IKOVG TPOocEDese AEmTOUEPELEG
OYETIKO pE TNV opyavwon tav ZvpPovisvtikov Kévipov kot avaeépdnke oty
ypapuy SOS oy omoia pmopovv va kadloOv ot yovaikeg mov ypetdlovtor Bondeta
Kot 1 omoia ival dwpedv «BEA® Vo avapEP® TMG TO SIKTVO Y10 TNV VIOCTNPEN TV
yovoikav Bopdtov Blog, oto omoio cvppetéyet kor o XK tov Anpov ®PrAdpwvag,
Bpioketor vo v F'evuny Ipoppoteio Iodmtag tov VAov ko omapBuel 40 K
yovakov, 19 Egviveg prlo&eviog KaKOTOmUEVOV YOVOIKAOV KOl TOV OOV TOLS Ko
mv 240pn miepovikn ypapupn SOS 15900. Xto diktvo avtd TPEmEL Vo avapEPOVLLE
OV 01 VANPECIEG TOV TPOGPEPOVTOL OO T GTEAEYT TOV OOUDV, EYOVV QEUVIOTIKN

TPOGEYYIOT KO TPOGPEPOVTAL SWPEQY.».

Iepropropoi g épevvag - IIpoTdoels yro HEALOVTIKEG EPEVVEG
H épevva mpayuatomomnke oto Zvppovievtikd Kévipo TINivakdv tov
Anpov OAdpvag. To €010 emoTHOVIKO TPoc®TIKO d€xTNKE TPdOL LA Vo fonBnoet
®6THG0 ot £101K0L NTav Alyor Kot dev mhpOnkav moArég amdyelg mov Ba fonbovoay o
g KaAvtepn ovykplon amoyewv. Ot amoOyel; Tov €W0IKOV O0gv OEQEPOV Kot
ATNYOVCAY YEVIKOTEPEG AMOYELC.
Kotoiyovtag Oa  Aéyope mog upmopet 1o delypa va  unv - eivon

OVTITPOCHOTEVTIKO OCTOCO, T dedopéva TG Tapovoas Epevvag Bo pmopovoay vo
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YPNOUOTONOOVV Kot armd GAAEG GYETIKEG EPEVVEG Y10 VO, SOTICTMOOEL oV 01 amOYELg
TOV EW0IKOV TovTilovtor 1 £pyovtal og avtifeon pe amdyelg GAADV GUVUIEAP®Y TOVG.
Emiong, 1o yeyovog OTL Ta dedopévVe TPOEPYOVTOL O [o Pkpn TOAN umopel va
BonOnoet petémerta GAAOVG HEAETNTEC VO €VTOTICOVV KOWE 1 OlPOpEC TNV
TPOGEYYIOT TOV QOULVOUEVOL LE TOAVTANOECTEPEC TOAES KO [E TTEPLGGOTEPO 10MG

SOKTIKO TPOCMOTIKO.
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Hopaptnpo

Epotynatoroyro
Epeuvnt kSO nmpéPAnua: Mopepég evdoolkroyeveLlak)g Plag:

ALepelvnon TV ALTLOV KAl TV OUVENEL®V 1n¢ Pioag oto
oLkoyeve LakS meplPAAAoV

-gpWTHOELG avolXToU TUmou-
1. XZE I[NIOIATEQI'PA®IKH ITEPIOXH TO KENTPO XYMBOYAEYTIKHZ
KAKOITOIHXHZ I'YNAIKQN ANA®EPETALI

2. TIOAH; XQPIA; (AXTIKH, ATPOTIKH, MIKTH;;)

3. XE IIOIA EIAH OIKOTENEIAY; (MONOI'ONEIKES, ITYPHNIKES,
AIEYPYMENES, MIKTEZ;, AAAO:)

4. H ENAOOIKOTENEIAKH BIA A®OPA XE TYNAIKES; MHTEPES;
AAEA®EY; KOPEZ; TIOYY;

5. TIOIA BOHOEIA AYX ZHTOYN;
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6. IIOTE; XE I1IOIA ITEPIOAO THX EITTAMHX 'H AAAHE YMBIQXHY AX
ZHTOYN BOHG®EIA;

7. TIOIA AYXH/TTIAPAINEXH ITPOTEINETE;

8. IIOIA TA ATIOTEAEXMATA AITO THN [TAPEMBAZXH XA%;

9. OEAETE NAIIPOXOEXETE KATI AAAO;

ATOVTIGELS EPOTNATOLOYIOV
1° gpoTnpatoroyro

Epguvnrtikd mpdPAnpa: Moppég evoookoyevelakng PBlag: Atepehvnon tov artidv Kot
TOV GLVETEL®V NG Blog 6TO Okoyevelnkd TEP AoV
-EPMTNGELS OVOLYTOV TUTOV-

Aopa Mnthayke Poyxordyos XKI' KOZANHX

1. ZE IIOIA TEQI'PA®IKH IMTEPIOXH TO KENTPO XYMBOYAEYTIKHX
KAKOITIOIHZHE 'YNAIKQN ANA®EPETAL
To Zvppovievtikd Kévipo Koldvng amevBOveror o€ eviAikes yvvaikeg g
[Teprpéperag Avtikng Makedoviag kot cuykekpipévo Tov Nopov Koldvng

2. TIOAH; XQPIA; (AXTIKH, ATPOTIKH, MIKTH;;)
To Zvpupovievtikd Kévipo Koldvng eEumnpetel yovaikeg and oAokAnpo 1o Noud
(eite yop1d eite TOAELS)

3. XE TIIOIA EIAH OIKOTI'ENEIAY; (MONOI'ONEIKEZ, ITYPHNIKEZX,
AIEYPYMENEZ, MIKTEZX;, AAAO;)
To ZvpPovievtikd Kévipo Kolavng amevBoveron oe eviMkes yuvoikeg kupimg
Bopata Plag, Ommg emiong Kot og yuvoikeg mov vVEIoTAVTOL TOAAATALS StoKpicELg
(netavaotpleg, TPOCPLYEG, ouTtoVGEC GOVLAO, Yvvaikeg pe avamnpio, GVEPYES,
LLOVOYOVEILG K.0t)

4. H ENAOOIKOI'ENEIAKH BIA A®OPA XE TYNAIKEX; MHTEPEZ;
AAEA®EY; KOPEZX; T'IOYZ;
Ot yvvaikeg mov amevBOvovrar oto  ZvpPovievtikd  Kévipo  veiotoviot
evdookoyevelokn Blo amd cvluyo (vov 1 TpdnV), GOVIPOPO, Tatépa, adeApd. Emiong
€VO00IKOYEVELNKT] Blol VEIGTAVTOL APKETEG POPES KO TAL TTALOLHL TNG OUKOYEVELNS.

5. TIOIA BOH®EIA XAX ZHTOYN;
Tao crmpota Tov yovaikov mov angvfvvovtal 6to ZvpPovievtikd Kévipo Koldvng
etvar ta €€NG:
- Puyoroywn ompién
- Kowavin otpién
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- Nopkn ompién

- Nopukn Bonbewa

- Evpeon epyaciag

- O1lo&evia

- [TAnpopopnon yia TG TaPEYOUEVES VIINPECTES

6. IIOTE; XE IIOIA TIEPIOAO THX EITAMHX 'H AAAHY XYMBIQXHX
YAY ZHTOYN BOHOEIA;
Aev vrdpyel ovykekpyévn mepiodog avalnmong Pondelag ot {on pog yvvaikog
mov voeiotatot Blo. Mia yovaika 0Opa Biag {ntd Ponbeta, 0TaV GLVEIONTOTOGEL T
Bio Tov veioTatal Kot aroPacicel va aAAGEEL TNV KATAGTOOT QUTH.

7. TIOIA AYXH/TIAPAINEZH ITPOTEINETE;
O pdrog TV cvpPfovimv dev givar vo mpoteivel | va dwaoel Avoelg. O polog twv
ocuoppodrov eivar M ompiEn Kol EVOLVAU®ON TOV  YUVOUUKAV, HEGH  TNG
GUUPOVAEVTIKYG LAOTIKAGIOG, TPOKEYEVOD O YOVOIKEG VO AVayVmPIGOuV KATapynV
Bio mov veiotovior kKo émelto va mpoPodv oe gvépyeleg yuwo T Peltioon g
TPOCMOTIKNG, OIKOYEVELOKNG KOl ETOYYEALATIKNG TOLG (NS KOl Vo TAPOLV 01 11EC TIg
KOAVTEPEG ATOPAGELS Y10l TO LEALOV TOVG.

8. TIOIA TA ATIOTEAEXMATA AIIO THN ITAPEMBAZXH XAZ;
Agv pmopd vo 6ag 00O CGLYKEKPIUEVT] OTAVTNGOT GTO £PATNUN 0VTO, KAODS KAOE
nepintwon sivor S1a@opeTikn]. Ltdyog TG cvPovievtikng dudikaciag, eEGALov, dev
elvan
£€V0L GUYKEKPIUEVO OTOTEAEGLOL, OAAGL 1] EVOLVAU®GT KOl EVEPYOTOINGT TNG YLVOIKOGS,

€101 doTe va mapel T o1 g ota xEpla g Kot va Pyt and adéEodo mov ytilel n
Bio.

9. OEAETE NA ITPOZOEXZETE KATI AAAO;
Oy, oog evyapioto. Koain emruyio!

2° gpOTNRATOAOYI0

Epguvnrtikd mpdPanpa: Moppég evoookoyevelakng Plag: Atepehvnon tov artidv Kot
TOV GLVETEI®V NG Blog 6TO Otkoyevelnkd TePPAiiov
-EPMTNGELS OVOLYTOV TUTOV-

Moat0aioc Kapydknc — Kowvmvioroyog XKI' Afjpov ®ropivag

1. XE TIOIA TEQI'PA®IKH IMEPIOXH TO KENTPO XYMBOYAEYTIKHX
KAKOITOIHZHE T'YNAIKQN ANA®EPETAL

MK: To XK ®ropwvag ommovpyndnke tov Mdaptm tov 2014 pe okomd va
VIooTNPIEEL YuYOoKOWVOVIKA TIG Yuvaikeg BOpata Blag tov Anpov Propvos. Qotdc0,
AOy®m tov OTL givor 10 povadikd pe avtdév tov okond XK otov Nopd DAdprvog
KOADTTTEL KOt TOVG dALoLg 6vo Anpov, tov Afpo Apvvtaiov kot tov Afuo Ilpeonmv.
Apa  yeoypapikd oavaeépetor otov Nopd DPropwvag — Ileprpépela  Avtikng
Moxedoviag.

2. TIOAH; XQPIA; (AXTIKH, ATPOTIKH, MIKTH:;)
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M.K: OQa Aéyope pektn Kabmg KaAdmTel OAeS TIC Yuvaikeg Tov Nopov OAmpvog.

3. ZE TIOIA EIAH OIKOI'ENEIAZ; (MONOI'ONEIKEL, ITYPHNIKEZ,
AIEYPYMENEZ, MIKTEZX;, AAAO;
M.K: Oeopntikd eivar ovoiktd 61o vo vrootnpi&et OAa ta €101 01KOYEVELOG, OTMG Kot
ovpPaivel. Bdoel tov péypt topo TEPIOTATIKGOV PAETOVIE TOC 1 TAELOVOTNTO TOV
YOVOLK®V TTOV EYOVV deXTEL LANPEGIEG AVIKAY GE TVPTVIKEG OIKOYEVELEG.

4. H ENAOOIKOTENEIAKH BIA A®OPA XE T'YNAIKEY; MHTEPEZ;
AAEA®EX; KOPEZ; T'IOYZ;
M.K: H evdoowkoyevelokn Pio apopd 6o ta puéAn pio owoyévelng — ANAPA-
I'YNAIKA TTAIAI- kaBmg kot Cgvydpro mov dgv €govv Tavipevtel OAANL OlapéEvouY
vd TV 0 oTtéyn. Q01600 AdY® TOL OTL GTNV GUVIPITTIKY TOLG TAEWOYNPio TO
Oopota etvan yovaikeg (eite untépeg eite KOpeg KAT), e10ywpPel 1 O146TOGT TOL PLAOL
Ko prdape Eexabapa TAEov yia Blo Katd TOV YOVoK®V, YVOGOTY Kot oG ELEUAN Bio.

5. TIOIA BOH®EIA LAY ZHTOYN;
M.K: To apykd tovg aitnuo. apopd YuyoAoylKn vrootnpién Kot o€ deuTepn Qo
KOWOVIK] oTNpEn 1N KOWWOVIKEG TOPOYEG. XE TOAAEC TMEPMTMOEL OVLTO TOL
ocuvavtovpe etvar va ovalntovv kot vouikn cvppovievtikny v vo Eekabapicovv
VOUIKG T TPOPANLATO TTOV TIG ATOGYOAOVVY 1] VO TPOGTATELTOVV Atd TOV OPACTN.

6. TIOTE; XE IIOIA TIEPIOAO THX EITAMHX 'H AAAHY LYMBIQZHX
YAYX ZHTOYN BOHOEIA;
M.K: KaOg nepintwon yovaikag mov avalntd pondeia sivan Eeymprot and t1g dALeC,
KaOdG agopd pia povadikn tpocomkotnta. 'Exovpe yovaikes mov €yovv amevbuvOel
oe gudg peta omd 2-3 ypovia yhpov, oArd Exovpe Kol TEPLOTATIKO TOL (NTnoe
BonBeta petd and 33 ypdévia yapov, dnwe Kot veapés KoméAeg mov Ppickoviol 6To
016010 TG GVUPILONG LE TOVS GLVTPOPOVS TOV 1) GE ATAY| GYEST.

7. TIOIA AYXH/TIAPAINEZH ITPOTEINETE;

M.K: Avtd mov mpoomafolpe va meTdyovpe pHéso omd Tig mapeUPAcElS Hog etvat n
yovaika wov Ba amevBuvOel oe gpic va pmopécel va evovvapmbet oto péyioto Pabuo
nov pmopel awtd va emtevydel, doTE Vo UTopEcEL va mapeL 1 0o amodcelg mov Ha
KaAvtepéyouv v (N ™G Kol vo Avoel ta TpoPfAnuate mov avtiueTtomilel. Agv
VILAPYOVV HOYIKEG ADCELS, OVTE UmopoVUE Vo kaBOOMYGOLUE TNV YuvaiKo OTIC
TPOCOTIKEG TG amopacels. [Ipoomabodue vo  metdHyovpe TV EVOLVAU®GN TOV
E0VTOV KOl TNG TPOCOTIKOTNTOG TNG WLYOKOWMOVIKE, péca amd TV GLUPOVAELTIKN
dwdwocio kol 10 oY€do dpdons mov Onpovpyeiton €W0Kd Yoo v kdbe yovaika,
Bacel tov artnudtov g 101G mpog ends, pe otd)o TAvTa va. Yivel Kuplopyog Tov
elvar ™ ko va Tapet o T {on TG oTa XEPLL TNC.

8. TIOIA TA ATIOTEAEEMATA AIIO THN ITAPEMBAZXH XA%;
M.K: Onwg mpoavépepa, kibe nepintwon mov deyopacte oto XK eivor povodikn Kot
¢ tétown avtipeToniletar. Bdogt autov dev umopolpe vo YEVIKEDGOVE MG TPOG TOL
OMOTEAECUOTO TNG OOVAEWNG HOG YTl To outiuato Tng kébe yuvaikag mov
anevBoveTon oe eudg eivon TOAAG Kol O1POPETIKE. Q6TOG0 aVTd TOLV UTOPOVUE V.
TOVUE LE Glyoupld €ival TG N TAEOVOTNTO TOV YOVAIK®V oL (ntdet forbeia yio va
OVTILETOTIGEL ALTO TOL TNV OmacYOAEl pmopel va fondndel mAéov amd €1dkovg Tov
Bo v vmoompifovv kol olyovpa ce peydlo M pkpd Pabud o pmopécovv va
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AVTOTOKPIOOVV GTIG TPOGOOKIEG TNG MOTE VAL UTOPECEL VO TETVYEL TOVG GTOYOVS TOV
amd Kowov Ba teBovv e Tov cvpPoio mov Bo v avordapet. Kot avtd pe v uéypt
TOPO EUTEPIO LOG, UTOPOVLLE VO, TOVE OTL YIVETOL, KOWVADG AgtTovpYE.

9. OEAETE NA ITPOZOEZETE KATI AAAO;

M.K: 6ého vo avagépm Tmg To SIKTLO Yo TNV VTOSTNPIEN TOV YLUVOIK®OV Buudtov
Bilag, oto omoio ocvupetéyel kot to XK tov Anuov ®PrAmpwvag, Ppioketar vd v
I'evikn Tpappoteio Iodtntog tov @oAov kot aropifuel 40 ZK yovoukdv, 19 Egvaveg
QUOEEVIOG KOKOTOMUEVOV  YOVOIKOV KOl TOV TOOOV Toug Kot v 24mpn
mAgpoviky ypouun SOS 15900. 1o 6ikTvo OVTO TPEMEL VO AVOPEPOVLE TOL Ol
VANPEGIEC OV TPOCEEPOVIOL ONO TA OTEAEYN TOV OOUMV, £YOLV QEUIVIOTIKN
TPOCEYYION KOl TPOGPEPOVTOL OWPEAV.

3° gpOTNRATOAGYI0

Epeuvnt KO npdéPAnpa: Mopepég evdoolkoyevelakAg Plag:
ALgpeldvnon TV ALTLOV KAl TV OUVENe LAV tng PBlag oto
oLKoyeve Lakd mepLPEANOV

-€PWTACELG avolXToU tUmou-

Mapia Horarapmporovrov - Kowvovikn Asttovpyos XKI' Afjpov
Kaotopiag
13E TIOIA TEQI'PA®IKH IMTEPIOXH TO KENTPO XYMBOYAEYTIKHZ
KAKOIIOIHXHE I'YNAIKQN ANAOEPETALI

>t Avtikny Mokedovia, kot tov vopd Kaotopiég

2.IIOAH; XQPIA; (AXTIKH, ATPOTIKH, MIKTH;;)

Muwtn Ba Eheya
3.XE TIIOIA EIAH OIKOI'ENEIAY; (MONOI'ONEIKEZX, ITYPHNIKEZ,
ATEYPYMENES, MIKTEZ;, AAAO;

Ot yuvaikeg mov €xovv emokePOel T0 CLUPOVAELTIKO KEVIPO OAVNKOLV OTIG
TOPUKAT® OUAOES : EYYOUES, AVOTAVIPES, OVOTOVTPES UNTEPES, YUVOIKEG TOL {OVV
ev doTdoEL Pe To oOCLYO 1 GHVTPOPO TOVG, dLLEVYIEVEGS, YuVaikeG TOV cLLOVV ,
LLOVOYEVEILG.

4H ENAOOIKOTENEIAKH BIA A®OPA XE T'YNAIKEZ; MHTEPEZ;
AAEA®EY; KOPEZ; TTOYY;
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H evdookoyevelaxn Pio apopd o€ dha To LEAT TNG OIKOYEVELNG, ALPOV €V OVVALLEL
Ovpota kot OVtec pmopet va yivouv OAot.

5.I10IA BOHOEIA AYX ZHTOYN;

To ontipota pe ta omoia £pyovtal ot cupuPovievuéveg etvan ta e€NG: YLYOAOYIKN
o P&, KOWOVIKY 6THPIEN, VOUIKT 6THPLEN, VOULIKT CUUPBOVAELTIKY], PlAoEevia,
TANPOPOPN G, TPOMONGT GTNV AyOPpd EPYACIAG, EVIUEPMCT TPOVOLOK®DV
EMOOUATOV.

6.I10TE; XE I1OIA ITEPIOAO THX EITAMHX 'H AAAHZ XYMBIQXHY YAX
ZHTOYN BOHGOEIA;

AvTo apopd o petafAntn kat dtapopormoleital og Kabe yovaika.

7.I10IA AYZH/TTAPAINEZH ITPOTEINETE;

Qg cOpfovrot amoPevyovE Vo TPOTEIVOLLE ADGELS. ALEVKOAVVOLLLE TN YuvaiKa
avdAioya e to aitnuoa pe to omoio angvBvveTotl 6T0 GLUPOVAEVTIKO KEVTPO.
[Tavta pe Pdon avtod mov v idwa e&ummpetel.

8.II0IA TA AIIOTEAEEMATA AIIO THN [TAPEMBAZH ZAZ;

H dtevkdivvon tov o@eloOIEVOVY YOVOIKOV

9.0EAETE NA ITPOXZOEXETE KATI AAAO;

Oy, evyoplot® mToAD!
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