
[1] 
 

                                                                                                              
   ΠΑΝΔΠΙ΢ΣΗΜΙΟ ΓΤΣΙΚΗ΢ ΜΑΚΔΓΟΝΙΑ΢ 

ΠΑΙΓΑΓΩΓΙΚΗ ΢ΥΟΛΗ ΦΛΩΡΙΝΑ΢ 

ΣΜΗΜΑ ΝΗΠΙΑΓΩΓΩΝ 

 

 

 

ΠΣΤΥΙΑΚΗ ΔΡΓΑ΢ΙΑ 

 

 ΟΙ ΑΤΣΟ΢ΥΔΓΙΔ΢ Ι΢ΣΟΡΙΔ΢ ΠΟΤ ΥΡΗ΢ΙΜΟΠΟΙΟΤΝ ΟΙ 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΟΙ ΓΙΑ ΣΗΝ ΤΛΟΠΟΙΗ΢Η ΣΩΝ ΔΚΠΑΙΓΔΤΣΙΚΩΝ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΩΝ 

 

THE IMPROVISED STORIES WHICH KIDERGARTEN 

TEACHERS USE FOR THE IMPLEMENTATION OF THE 

EDUCATIONAL PROGRAMMES. 

 

 

 

 

ΦΟΙΣΗΣΡΙΑ: ΚΤΡΗΛΛΗΓΟΤ ΢ΟΦΗΑ 

ΑΔΜ: 2752 

 

ΔΠΟΠΣΗ΢: ΚΧΣΟΠΟΤΛΟ΢ ΣΡΗΑΝΣΑΦΤΛΛΟ΢ 

Β' ΒΑΘΜΟΛΟΓΗΣΡΙΑ: ΚΧΣ΢ΑΛΗΓΟΤ ΔΤΓΟΞΗΑ 

 

Φιψξηλα, Μάηνο 2017 



[2] 
 

 

 

"Για όλερ εκείνερ ηιρ γςναίκερ πος άλλαξαν ηη ζωή μος. 

Πονεμένοι, ηπαγικοί σαπακηήπερ, μασηηέρ ηηρ ππαγμαηικόηηηαρ,  

ηοςρ σπωζηάει η όποια δικαιοζύνη ηο καλό ηέλορ ενόρ παπαμςθιού". 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



[3] 
 

Πίλαθαο Πεξηερνκέλσλ                                                                                          

 

Πεξίιεςε..............................................................................................................ζει. 4  

Δηζαγσγή..............................................................................................................ζει. 6 

 

Κεθάιαην 1. : Σν Παξακχζη.................................................................................ζει. 8 

1.1 Σν πεξηερφκελν ησλ παξακπζηψλ θαη νη επηξξνέο ζε Διιάδα.......................ζει. 8 

1.2 Οη ξίδεο ηνπ παξακπζηνχ................................................................................ζει. 9 

1.3 Σα ελλνηνινγηθά ζηνηρεία ηνπ παξακπζηνχ....................................................ζει. 13 

1.4 Σα αθεγεκαηηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ παξακπζηνχ.......................................ζει. 14 

1.5 Γηαηί ην παξακχζη είλαη ζεκαληηθφ γηα ηα παηδηά..........................................ζει. 17 

1.6 Ζ πνιιαπιή λνεκνζχλε θαη ε ζπκβνιή ησλ παξακπζηψλ............................ζει. 19 

1.7 Μχζνη, Θξχινη θαη Παξακχζηα.....................................................................ζει. 23 

     

Κεθάιαην 2. : Λνγνηερλία θαη ΓΔΠΠ΢...............................................................ζει. 26 

 

Κεθάιαην 3. : Απηνζρέδηεο ηζηνξίεο....................................................................ζει. 33 

3.1 Ζ βησκαηηθή πξνζέγγηζε ηεο κάζεζεο θαη νη απηνζρέδηεο ηζηνξίεο............ζει. 33   

3.2 Ζ δεκηνπξγηθφηεηα θαη νη απηνζρέδηεο ηζηνξίεο...........................................ζει. 35 

3.3 Μαζεζηαθέο πεξηνρέο θαη απηνζρέδηεο ηζηνξίεο...........................................ζει. 37 

3.4 Πξνηεηλφκελεο δξαζηεξηφηεηεο απηνζρέδησλ ηζηνξηψλ................................ζει. 38 

3.4.1 Ζ θπξία Σελεθεδνχια.................................................................................ζει. 38 

3.4.2 Λάθεο ν Απγνπιάθεο.................................................................................ζει. 39 

3.4.3 Σν παξακχζη καο........................................................................................ζει. 44 

 

Βηβιηνγξαθία......................................................................................................ζει. 43 

Παξάζεκα θσηνγξαθηθνχ πιηθνχ ησλ δξαζηεξηνηήησλ....................................ζει. 45                                                                                                   



[4] 
 

Πεξίιεςε 

 

Ζ παξνχζα εξγαζία πξαγκαηεχεηαη ηε ρξεζηκφηεηα θαη ηνλ ηξφπν ρξήζεο ησλ 

απηνζρέδησλ ηζηνξηψλ ζην λεπηαγσγείν. Αλαιπηηθφηεξα, κε ηελ επξεία έλλνηα ηνπ 

φξνπ, νη απηνζρέδηεο ηζηνξίεο αλήθνπλ ζηελ νηθνγέλεηα ησλ παξακπζηψλ. Γηα ηνλ 

ιφγν απηφ, ζα ήηαλ ρξήζηκν λα αλαιπζεί, αξρηθά, ν φξνο ηνπ παξακπζηνχ, ην 

πεξηερφκελφ ηνπ, θαζψο θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά, ηα ελνηνινγηθά ηνπ ζηνηρεία θαη νη 

ζεσξίεο γηα ηελ πξνέιεπζε ηνπ ίδηνπ. ΢ηε ζπλέρεηα, παξαζέηνληαη νη ιφγνη, γηα ηνπο 

νπνίνπο ην παξακχζη, σο δηήγεκα, είλαη ζεκαληηθφ  κέζν δηαπαηδαγψγεζεο θαη 

αλάπηπμεο ηεο ςπρνζχλζεζεο θαη ηεο λνεκνζχλεο ηνπ λεαξνχ αηφκνπ. Έπεηηα, 

γίλεηαη ζαθήο ν δηαρσξηζκφο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ φξνπ απφ απηφλ ηνπ κχζνπ θαη ηνπ 

ζξχινπ, ελψ αλαθέξνληαη θαη ηα είδε ηνπ πξψηνπ. Σα πξναλαθεξφκελα απνηεινχλ 

κέξνο ηνπ πξψηνπ θεθαιαίνπ, ελψ ζηε ζπλέρεηα εμεηάδεηαη παξαηεηακέλα ε 

αλάπηπμε ηεο γισζζηθήο θαιιηέξγεηαο, είηε πξφθεηηαη γηα γξαπηφ, είηε γηα πξνθνξηθφ 

ιφγν, κέζα απφ δξαζηεξηφηεηεο ινγνηερληθνχ ηχπνπ, εηδηθφηεξα παξακπζηψλ, 

ζχκθσλα κε ην Γηαζεκαηηθφ Δληαίν Πιαίζην Πξνγξακκάησλ ΢πνπδψλ γηα ην 

Νεπηαγσγείν ( ΓΔΠΠ΢ ). ΢ην ηξίην θαη ηειεπηαίν θεθάιαην, αλαιχεηαη ν ξφινο ησλ 

απηνζρέδησλ ηζηνξηψλ ζηε βησκαηηθή πξνζέγγηζε ηεο κάζεζεο, θαζψο θαη ε ζχλδεζε 

θαη ε αιιειεπίδξαζή ηνπο κε ηελ δεκηνπξγηθφηεηα, απφ ηελ νπνία δηαθαηέρεηαη κε 

μερσξηζηφ ηξφπν θάζε παηδί. ΋πσο αλαθέξζεθε παξαπάλσ, νη απηνζρέδηεο ηζηνξίεο, 

κέζα απφ ηελ ρξήζε θαη ηελ αθήγεζε ησλ παξακπζηψλ, αλήθνπλ, ζχκθσλα κε ην 

ΓΔΠΠ΢, ζηελ καζεζηαθή πεξηνρή ηεο γισζζηθήο θαιιηέξγεηαο θαη αλάπηπμεο. ΢ην 

ηξίην θεθάιαην, παξ' φια απηά, επηρεηξείηαη ε ζχλδεζε ησλ απζηνζρέδησλ ηζηνξηψλ 

κε άιιεο καζεζηαθέο πεξηνρέο, φπσο απηέο ησλ καζεκαηηθψλ, ηεο έθθξαζεο θαη ηνπ 

πεξηβάιινληνο. Σέινο, πεξηγξάθνληαη κεξηθέο βησκαηηθέο δξαζηηξηφηεηεο απφ 

πξνζσπηθή εκπεηξία πξαθηηθήο άζθεζεο ζην έθην Οινήκεξν Νεπηαγσγείν Φιψξηλαο 

(2017). 

   

 

Λέμεηο θιεηδηά: Παξακχζη, ΓΔΠΠ΢, Απηνζρέδηεο Ηζηνξίεο, Γξαζηεξηφηεηεο.  
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Summary 

 

This assignment concerns with the usefulness and the method of use of improvised 

storied in kindergarten. In specific terms, improvised stories in a broader sense, 

belong to the family of fairy tales. For this reason, it would be useful to firstly analyze 

the definition of fairy tales and their content and their characteristics, conceptual 

elements and theories of its origin as well. As it can be seen, the reasons why fairy 

tales as short stories, are important means of education and development of the psyche 

and intelligence of a young person are presented subsequently. In addition, a 

distinction between this specific definition and the definition of the myth and the 

legend is drawn whereas the types of the former are mentioned. The above mentioned 

are part of the first chapter and subsequently, the development of language cultivation 

both written and oral through literature activities, especially fairy tales will be looked 

at according to  Single Cross-thematic  Framework  of the Study Programme  for 

kindergartens.( SCFSP).in the last and third chapter,  the role of improvised stories  in 

the language experience approach is analyzed as well as their connection and 

interaction with creativity by which every child  is overcome in  a special way. As it 

was mentioned above, according to SCFSP, improvised stories through the use and 

narrative of fairy tales belong to learning area of language cultivation and 

development. Nevertheless, in the third chapter, it is attempted to link improvised 

stories with other learning areas such as the ones of mathematics, expression and 

environment. Finally, some experience activities from personal experience during my 

internship at the 6
th

 all-day schooling Kindergarten of Florina (2017) are described. 
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Εισαγωγή 

 

Οη απηνζρέδηεο ηζηνξίεο αλήθνπλ ζηελ νηθνγέλεηα ησλ παξακπζηψλ. Απφ ηα πξψηα 

ρξφληα ηεο δσήο ηνπ, ν άλζξσπνο έξρεηαη ζε επαθή κε ηα παξακχζηα, είηε απφ ηνλ 

νηθνγελεηαθφ ηνπ πεξίγπξν, είηε, αξγφηεξα, απφ ην ζρνιηθφ ηνπ πεξηβάιινλ. 

Πξφθεηηαη γηα κηα πξνθνξηθή δηήγεζε, ε νπνία βαζίδεηαη ζε θαληαζηηθά γεγνλφηα 

θαη απνηειείηαη απφ πνιιά θαη δηαδνρηθά επεηζφδηα. Πην ζπγθεθξηκέλα, ππφ ηελ 

αθξηβή έλλνηά ηνπ, ην παξακχζη είλαη κηα ζχληνκε ηζηνξία, πνπ ελζσκαηψλεη ην έζνο, 

ζπλήζεηεο δειαδή πνπ θαηαιήγνπλ ζην ηέινο λα εθθξάδνληαη ξεηά σο ππέξηαηε 

αξρή, ήζνο. 

Γίλεηαη ζαθέο πσο ν άλζξσπνο, ρηιηάδεο ρξφληα πξηλ, επηρείξεζε λα εμεηάζεη, 

λα εμεγήζεη θαη λα εθθξάζεη θπζηθά, θνηλσληθά θαη εζηθά θαηλφκελα κέζα απφ ηνπο 

κχζνπο θαη ηα παξακχζηα. Σα ηειεπηαία θαηέρνπλ έλαλ απφ ηνπο πξσηαγσληζηηθνχο 

ξφινπο, ηφζν ζηε δηαζθέδαζε, φζν θαη ζηε δηαπαηδαγψγεζε ησλ παηδηψλ. Ζ αλάγθε 

ηεο δεκηνπξγίαο ησλ παξακπζηψλ πεγάδεη απφ ηελ πξνζπάζεηα γηα δηαπαηδαγψγεζε 

ηνπ κεηέπεηηα ελήιηθα, κε ηε ζσζηή πξνζέγγηζε εζηθψλ αμηψλ φπσο δηθαηνζχλε, 

θαινζχλε, ηζφηεηα, αγάπε, αιιειεγγχε, αιηξνπηζκφο κε απψηεξν ζθνπφ ηελ 

ελδπλάκσζε ηεο ηεο θσηεηλήο ηνπο πιεπξάο έλαληη ηεο ζθνηεηλήο ηνπο. Πην 

ζπγθεθξηκέλα, νη κηθξνη άλζξσπνη δελ ζα ήηαλ δπλαηφλ λα εληαρζνχλ ζηελ θνηλσλία 

κε θάζε άιιν ηξφπν, παξά κε νκαιφηεηα θαη ζηαζεξά βήκαηα. Γηα έλα παηδί, ε άκεζε 

επαθή κε ηα πξνβιήκαηα πνπ κπνξεί λα επηθέξεη ε ζπλχπαξμε κε άιινπο αλζξψπνπο 

κηαο θνηλσλίαο, ζεσξείηαη πιήγκα ζηελ αλάπηπμε θαη δηάπιαζε ηεο ςπρνζχλζεζεο 

ηνπ ηδίνπ. ΢ην ζεκείν απηφ, ε αθήγεζε ηνπ παξακπζηνχ έρεη ηνλ ξφιν ηνπ 

δηακεζνιαβεηή. Μέζα απφ ηα παξακχζηα, ηα παηδηά καζαίλνπλ λα δηαρεηξίδνληαη θαη 

λα ιχλνπλ ηα πξνβιήκαηά ηνπο (Μαξίθα Μπαληαλά, 2015). Σν ηειεπηαίν 

επηηπγράλεηαη δηφηη, ηα παξακχζηα βνεζνχλ ηνπο κηθξνχο αθξναηέο/ αλαγλψζηεο λα 

αλαπηχμνπλ ηελ θξηηηθή ηνπο ζθέςε, λα μερσξίζνπλ ην θαιφ απφ ην θαθφ θαη λα δνπλ 

φηη κε ηε θαληαζία, ην ζάξξνο θαη ηελ ππνκνλή ιχλνληαη ηα πξνβιήκαηα. Ζ δηαθνξά 

ηνπ παξακπζηνχ απφ ην ςέκα – φπσο είπε θαη ν γλσζηφο ΢νπεδφο ζθελνζέηεο 

Ίλγθκαξ Μπέξγθκαλ- είλαη φηη ην παξακχζη κπνξεί ζπρλά λα παξαπέκπεη ζε 



[7] 
 

θαληαζηηθέο θαηαζηάζεηο, αιιά γίλεηαη γέθπξα κε ηελ πξαγκαηηθφηεηα, ελψ ην ςέκα 

ηελ απνθεχγεη . 

Πέξα ησλ πξναλαθεξφκελσλ, ηα παξακχζηα ζπκβάιινπλ επίζεο ζηελ 

αλάπηπμε γισζζηθψλ θαη άιισλ δεμηνηήησλ, θαιχπηνληαο εθηφο ησλ άιισλ θαη 

γλσζηηθνχο ζηφρνπο. Δθκεηαιιεπφκελνη ηε ζπλεηζθνξά ησλ παξακπζηψλ ζηε λνεηηθή 

θαη θνηλσληθή αλάπηπμε ησλ παηδηψλ, νη εθπαηδεπηηθνί εληάζζνπλ είδε αιιά θαη ηα 

ίδηα θαζ' απηά ζηα εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα πξνο πινπνίεζε. Με κηα απηνζρέδηα 

ηζηνξία/ ζελάξην, δηακνξθψλνπλ θαηαιιήισο ην θιίκα ηεο ηάμεο, ψζηε λα εηζάγνπλ 

ην ζέκα ηνπ project νκαιά. Σέινο, νη λεπηαγσγνί, κε ηνπο κχζνπο θαη ηα παξακχζηα, 

ζηνρεχνπλ ζηελ αλάπηπμε ηεο θξηηηθήο ζθέςεο θαη ζηνλ εκπινπηηζκφ ηεο θαληαζίαο 

θαη ηνπ ιφγνπ κέζα απφ ηνλ δηάινγν. 
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 1ν: ΣΟ ΠΑΡΑΜΤΘΙ 

 

1.1 Σν πεξηερόκελν ησλ παξακπζηώλ θαη νη επηξξνέο ζε Διιάδα. 

 

Σν παξακχζη, φπσο πξναλαθέξζεθε, απνηειεί κία κπζηζηνξηνγξαθία. Σν 

πεξηερφκελφ ηνπ αλήθεη ηα πθνινγηθά – αηζζεηηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ, ελψ είλαη 

παξάιιεια εληαίν θαη κνλνδηάζηαην. Δπηπιένλ, ζπρλά ζα ζπλαληήζεη θαλείο ήξσεο 

φπσο ην θεγγάξη, ν ήιηνο θαη ηα αζηέξηα κε αλζξψπηλε κνξθή θαη ζπκπεξηθνξά, ελψ 

αληηθείκελα φπσο ην κήιν, ην βειφλη, ην μχιν ή ην λεξφ, απνθηνχλ καγηθέο ηδηφηεηεο. 

Οη παξακπζηαθνί ήξσεο παξνπζηάδνληαη σο αβαζείο κνξθέο, ρσξίο εζσηεξηθφ θφζκν, 

πάληα λένη, ρσξίο παξειζφλ ή κέιινλ. Πξφθεηηαη, θαηά θχξην ιφγν, γηα αλζξψπνπο κε 

ηδηαίηεξα θαιά ή θαθά ραξαθηεξηζηηθά, φπσο γηα παξάδεηγκα είλαη νη κάγηζζεο, νη 

λεξάηδεο, νη πξίγθηπεο θαη ηα ηέξαηα. Δκπινπηίδνληαη επίζεο απφ ραξαθηεξηζηηθά 

θνηλσληθψλ ηάμεσλ θαη ζπκπεξηθνξψλ : πινχζηνο- θησρφο, δφιηνο- θαινζπλάηνο, 

ηζηγθνχλεο, καηαηφδνμνο θαη άιια. Πνιχ ζπρλά φκσο, ρξεζηκνπνηείηαη κεηαθνξηθά 

θάπνην δψν σο θεληξηθφο ραξαθηήξαο, ην νπνίν απνθηά αλζξψπηλε ππφζηαζε, είηε κε 

ηε ζθέςε θαη ηε ζπκπεξηθνξά, είηε κε ηελ νκηιία θαη ηα ζπλαηζζήκαηα. 

Υαξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα απνηεινχλ ζε φινπο νη κχζνη ηνπ Αηζψπνπ. Παξ' φια 

απηά, ην παξακχζη δηαθέξεη απφ ηνλ κχζν, θαζψο απηφο είλαη κηα αιιεγνξηθή 

δηήγεζε κε ζηφρν ηελ εζηθή δηδαζθαιία. Πέξα ησλ πξναλαθεξφκελσλ, ην παξακχζη, 

ζπρλά κεηαηξέπεηαη ζε αλαηξεπηηθή αιιεγνξία ελάληηα ζηελ εθάζηνηε άξρνπζα ηάμε 

ή ζε κηα ζχγθξνπζε ηνπ αλζξψπηλνπ κε ην αφξαην βαζίιεην. Πνιιέο θνξέο, παξ' φια 

απηά, ηα παξακχζηα, ζπγθεληξψλνπλ ην ελδηαθέξνλ δηαθφξσλ κειεηεηψλ, 

θηινιφγσλ, γισζζνιφγσλ, θνηλσληνιφγσλ, ςπρνιφγσλ, αλζξσπνιφγσλ θαη 

παηδαγσγψλ, είηε γηα ηελ νξγάλσζε ηνπ ςπρηθνχ θαη εζηθνχ θφζκνπ ησλ παηδηψλ θαη 

ηε κεηαθνξά γλσζηηθήο θαη πνιηηηζκηθήο χιεο, είηε επεηδή ακθηζβεηνχληαη θαη 

θξίλνληαη σο επηδήκηα αλαγλψζκαηα ιφγσ ησλ βηαηνηήησλ πνπ αθεγνχληαη. 

Σν πεξηερφκελφ ηνπο ζπλέβαιε ζεηηθά ζε θάπνηεο θνηλσλίεο, ελψ άθεζε 

αδηάθνξεο θάπνηεο άιιεο , σο έλα ζεκείν, ιφγσ ησλ ζχλζεθψλ πνπ επηθξαηνχζαλ. 

Πην ζπγθεθξηκέλα, γηα πξψηε θνξά ζηελ Δπξψπε, ζηελ επεξεαζκέλε απφ ην θίλεκα 

ηνπ ξνκαληηζκνχ Γεξκαλία, απνηππψλνληαη ιατθά παξακχζηα, πξννξηζκέλα γηα 
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ελήιηθεο. ΢θνπφο ηνπο ήηαλ ε ελίζρπζε ηεο γεξκαληθήο ζπλείδεζεο θαη ε κειέηε ηεο 

γεξκαληθήο γιψζζαο. Οη αδεξθνί Γθξηκ (Grimm) ζπιιέγνπλ θαη θαηαγξάθνπλ ιατθά 

δεκηνπξγήκαηα, εγθαηληάδνληαο κε απηφλ ηνλ ηξφπν πξψηνη ηελ επηηφπηα έξεπλα. Σα 

παξακχζηα ηνπο πεξηείραλ θηινινγηθά ζρφιηα θαη παξαηεξήζεηο, ελψ 

ζπγθεληξψζεθαλ ζε ηξεηο ηφκνπο, ε επηηνκή ησλ νπνίσλ εθδφζεθε ην 1822. 

΢ηελ Διιάδα, ην παξακχζη δελ ηξάβεμε ακέζσο ην ελδηαθέξνλ ησλ 

επηζηεκψλ, ην νπνίν φκσο, είρε εθδεισζεί λσξίηεξα γηα άιιεο κνξθέο ηνπ ιατθνχ 

βηβιίνπ. Απηφ νθείιεηαη ζην γεγνλφο φηη, ιφγσ ηεο νηθνπκεληθφηεηάο ηνπ, δελ 

πξνέβαιε ζέκαηα ειιεληθφηεηαο, φπσο απαηηνχζαλ νη πεξηζηάζεηο. ΢εκαληηθή παξ' 

φια απηά, ηελ επνρή εθείλε, ζεσξείηαη ε παξφηξπλζε ηνπ Ν. Πνιίηε ζηνπο καζεηέο 

ηνπ, ψζηε λα επηθεληξψζνπλ ην ελδηαθέξνλ ηνπο ζην ιατθφ παξακχζη. Ζ 

ζπλδπαζκέλε πξνζπάζεηα πεξηνδηθψλ, ζπιιφγσλ θαη θξάηνπο γηα ηε δηάζσζε ηεο 

ηνπηθήο ιατθήο παξάδνζεο είρε σο απνηέιεζκα ηελ ίδξπζε ηεο Λανγξαθηθήο 

Δηαηξίαο ηνπ Ν .Πνιίηε ην 1908 θαη ηνπ Λανγξαθηθνχ Αξρείνπ ην 1918, 

ζπγθεληξψλνληαο κεγάιν φγθν παξακπζηψλ. Ήδε, ηνλ Ηαλνπάξην ηνπ 1880, ν 

ζπγθεθξηκέλνο, δεκνζίεπζε έλα άξζξν ζε ηξεηο ζπλέρεηεο ζην πεξηνδηθφ Δζηία κε 

ηίηιν “ Γεκψδε παξακχζηα” θαη ηελ έλδεημε “ Δλ Μνλάρσ 1879”. Σν άξζξν 

γξάθηεθε κε αθνξκή ηελ έθδνζε δχν ζπιινγψλ παξακπζηψλ απφ μέλνπο ιφγηνπο, ηνλ 

Γηφραλ Γθένξγθ θνλ Υαλ (Johann Georg von Hahn) θαη ηνλ Γαλφ ειιεληζηή Εαλ 

Πίν ( Jean Pio). Αμεπέξαζηε παξακέλεη κέρξη ζήκεξα ε κειέηε ηνπ Richard Dawkins, 

1914: ζηα ειιεληθά παξακύζηα ππάξρεη έλα θηινζνθηθό ππόβαζξν, ν ειιεληθόο 

ραξαθηήξαο(… ) απηό πνπ ζηνπο άιινπο ιανύο ήηαλ ςπραγσγία γηα ηα παηδηά ζηνλ 

ειιεληθό ιαό έγηλε κηα επθαηξία γηα ζηνραζκό γηα ηνπο κεγάινπο... ΢ήκεξα, ε 

ιανγξαθηθή έξεπλα πξαγκαηνπνηείηαη θπξίσο απφ ην Κέληξν Έξεπλαο Διιεληθήο 

Λανγξαθίαο ( ΚΔΔΛ) ηεο Αθαδεκίαο Αζελψλ. Μέζσ εξεπλεηηθψλ απνζηνιψλ απφ 

κέιε ηνπ ΚΔΔΛ ζπγθεληξψλεηαη πιηθφ, ην νπνίν ηαμηλνκείηαη γηα λα ρξεζηκνπνηεζεί 

απφ ηνπο κειεηεηέο. 

 

1.2 Οη ξίδεο ηνπ παξακπζηνύ 
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΢ηελ πξνεγνχκελε ππνελφηεηα εμεηάζηεθε ην πεξηερφκελν ησλ παξακπζηψλ θαη ε 

επηξξνή ηνπ ζε δχν ρψξεο. Σν εξψηεκα φκσο πνπ πξνέθπςε απφ ηελ επηζηεκνληθή 

ηνπ κειέηε, ήηαλ απηφ πνπ αθνξνχζε ηε γέλεζή ηνπ. Γχξσ απφ απηφ ην ζέκα 

αλαπηχρζεθαλ πνιιέο θαη δηάθνξεο ζεσξίεο, νη ππνζέζεηο θαη ην πεξηερφκελν ησλ 

νπνίσλ δελ ήηαλ αξθεηφ ψζηε λα δψζεη πιήξεηο θαη ηθαλνπνηεηηθέο απαληήζεηο. 

Δμαηηίαο απηνχ, θαηέιεμαλ λα είλαη εχθνια ακθηζβεηήζηκεο ππφ ην θσο θάζε λέαο 

επηζηεκνληθήο κειέηεο, ζεσξίαο ή νπηηθήο. Παξαθάησ αθνινπζνχλ νη θπξηφηεξεο 

ζεσξίεο πνπ αλαπηχρζεθαλ γχξσ απφ απηφ ην δήηεκα. 

 

 Ζ ηλδνεπξσπατθή ζεσξία: Δίλαη ε πξψηε ζεσξία γηα ηελ πξνέιεπζε ησλ 

παξακπζηψλ θαη πξνήιζε απφ ηνπο αδεξθνχο Grimm ην 1819. Οη ηειεπηαίνη 

ππνζηήξημαλ φηη ηα παξακχζηα, παξά ην γεγνλφο φηη είλαη λεφηεξα απφ ηνπο 

κχζνπο θαη ηα επηθά ηξαγνχδηα, πξνέξρνληαλ απφ ηελ θνηηίδα ηνπ 

ηλδνεπξσπατθνχ πνιηηηζκνχ θη απφ εθεί κεηαθηλήζεθαλ καδί κε ηα 

ηλδνεπξσπατθά θχια. Βαζηθή ηνπο ηδέα ήηαλ φηη ηα παξακχζηα ήηαλ 

εθπεπησθφηεο κχζνη ( κχζνη δειαδή πνπ απψιεζαλ ηα βαζηθά ηνπο ζηνηρεία θη 

έγηλαλ απινχζηεξνη) θαη κπνξνχλ λα γίλνπλ θαηαλνεηά κφλν κε ηελ 

θαηάιιειε εξκελεία ησλ κχζσλ απφ ηνπο νπνίνπο πξνήιζαλ. Ζ ζεσξία απηή 

δελ ήηαλ αξθεηή ψζηε λα απνδείμεη ηελ ηλδνεπξσπατθή πξνέιεπζε ησλ 

παξακπζηψλ ελψ, άθεζε αλαπάληεηα πνιιά εξσηήκαηα. 

 Ζ κπζνινγηθή ζεσξία: Απνηέιεζε παξφκνηα ζεσξία κε ηελ πξψηε θαη 

ππνζηεξίρηεθε απφ ηνλ Μαμ Μφιεξ ( Max Moller), ν νπνίνο, ζηεξηδφκελνο 

ζηε ζεσξία ησλ εθπεπησθφησλ κχζσλ, ηζρπξίζηεθε φηη ηα παξακχζηα 

πξνήιζαλ απφ ηλδνεπξσπατθνχο ειηαθνχο κχζνπο, πνπ πεξηιακβάλνληαλ ζην 

ηεξφ βηβιίν Ρηλγθ Βέληα ( Rig- Veda). ΋πσο ππνζηήξημε ν ίδηνο, αξρηθά νη 

κχζνη εμέθξαδαλ αθεξεκέλεο έλλνηεο, ηζηνξίεο δειαδή φπσο απηή γχξσ απφ 

ηνλ ήιην σο θεληξηθφ πξφζσπν, κε θεληξηθνχο ραξαθηήξεο ηνλ Οπξαλφ, ηελ 

Απγή θαη ηε Νχρηα. Καζψο νη κχζνη απηνί δηαδφζεθαλ απφ ηελ Ηλδία ζηνπο 

ιανχο ηεο Δπξψπεο θαη ηεο Αζίαο, έραζαλ ην αξρηθφ ηνπο λφεκα. Σα 

παξακχζηα, πην ζπγθεθξηκέλα, ππήξμαλ απνηέιεζκα ηεο πξνζπάζεηαο ησλ 

ιαψλ λα εξκελεχζνπλ ηα απνκεηλάξηα ηεο κπζνινγίαο πνπ είραλ πηνζεηήζεη. 
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΋πσο ήηαλ θπζηθφ, νχηε ε παξαπάλσ ζεσξία απνηέιεζε εμαίξεζε. Γελ ήηαλ 

ηθαλή λα απνδψζεη ηηο απαηηνχκελεο απαληήζεηο, αθνχ νη ππνζηεξηθηέο ηεο 

παξέβιεςαλ ην γεγνλφο φηη ε Ρηγθ Βέληα, ζηελ νπνία ζηεξίρζεθαλ, δελ ήηαλ 

δεκηνχξγεκα ιατθήο πξνέιεπζεο αιιά ηνπ ηλδηθνχ ηεξαηείνπ. 

 Ζ ηλδηθή ζεσξία: Ο Θίνληνξ Μπέλθη ( Theodor Benfey) ππνζηήξημε ηελ 

ηλδηθή πξνέιεπζε ησλ παξακπζηψλ. ΢χκθσλα κε ηνλ Μπέκθη, νη ηλδηθνί κχζνη 

πξνέξρνληαλ απφ ηελ Γχζε θαη ζπγθεθξηκέλα απφ ηνπο ειιεληθνχο κχζνπο 

ηνπ Αηζψπνπ, ζε αληίζεζε κε ηα παξακχζηα, ηα νπνία πξνέξρνληαλ απφ ηελ 

ηλδνπτζηηθή- βνπδηζηηθή παξάδνζε. Απφ απηά, θάπνηα δηαδφζεθαλ πξηλ ηνλ 

δέθαην αηψλα κέζσ ηεο πξνθνξηθήο παξάδνζεο, άιια, κε ηελ ηζιακηθή 

επηξξνή λα απμάλεηαη, δηαδφζεθαλ κεηά ηνλ δέθαην αηψλα θπξίσο κέζσ 

Βπδαληίνπ, Ηηαιίαο θαη Ηζπαλίαο απφ ηε ινγνηερληθή παξάδνζε, ελψ ππήξμαλ 

θαη απηά κε βνπδηζηηθφ πεξηερφκελν, ηα νπνία δηαδφζεθαλ κέζσ ηεο Κίλαο 

θαη ηνπ Θηβέη ζηνπο Μνγγφινπο θη απφ απηνχο ζηελ Δπξψπε. Ζ ζεσξία απηή 

ζήκεξα, έρεη κφλν ηζηνξηθή αμίαο αθνχ φπσο απνδείρζεθε, ε Ηλδία, κπνξεί λα 

έπαημε ζπνπδαίν ξφιν σο πεγή δεκηνπξγίαο ησλ παξακπζηψλ, αιιά δελ ήηαλ ε 

κφλε. 

 Ζ πνιπγελεηηθή ζεσξία ησλ εζλνιφγσλ: Σν 1873 ν Άληξηνπ Λαλγθ ( 

Α. Lang), επεξεαζκέλνο απφ ηελ εμειηθηηθή ζεσξία ηνπ Γαξβίλνπ, δηαηχπσζε 

ηελ πνιπγελεηηθή ζεσξία. ΢χκθσλα κε ηε ζεσξία απηή, νη κχζνη, ηα 

παξακχζηα θαη νη ηζηνξίεο κε παξφκνην πεξηερφκελν παξνπζηάζηεθαλ ζε 

δηαθνξεηηθνχο ιανχο, νη νπνίνη ζπρλά απείραλ θαηά πνιχ κεηαμχ ηνπο, ηφζν 

ηνπηθά, φζν θαη ρξνληθά. Ο Λαλγθ επηρείξεζε, κέζα απφ ηνπο κχζνπο, ηηο 

ηζηνξίεο θαη ηα παξακχζηα, λα αλαδείμεη κηα εληαία πνξεία εμέιημεο ηεο 

ηζηνξίαο ησλ ιαψλ ζην πέξαζκα ηνπ ρξφλνπ. Ζ εζλνγξαθηθή ηνπ ζεσξία, 

εθηφο ησλ άιισλ, απνδέρηεθε ηελ νκνηνκνξθία ζηνπο πξσηφγνλνπο ιανχο, 

θάηη ην νπνίν δελ ζα ήηαλ δπλαηφ λα απνδεηρζεί ζηελ πξάμε. 

 Ζ ηζηνξηθνγεσγξαθηθή ζεσξία: Απνηέιεζε κνλνγνληθή ζεσξία θαη 

εθθξάζηεθε απφ ηε Φηιαλδηθή ΢ρνιή. Ζ ηειεπηαία νλνκάζηεθε έηζη πξνο 

ηηκή ησλ δχν Φηιαλδψλ εκπλεπζηψλ ηεο, Καξι Κξνλ ( Karl Krohn) θαη Άληη 

Άαξλε ( Antti Aarne). Τπνζηήξημαλ φηη ηα παξακχζηα ζε κηα ρψξα 
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κεηαδίδνληαη απφ γεληά ζε γεληά κε ζηαζεξφ ηξφπν, δειαδή ρσξίο ηδηαίηεξεο 

δηαθνξνπνηήζεηο ή απινπνηήζεηο. ΋ηαλ, παξ' φια απηά, κεηαδίδνληαη ζε 

θάπνηα άιιε ρψξα, ηφηε είλαη θπζηθφ λα δέρνληαη αιιαγέο ψζηε λα 

πξνζαξκφδνληαη ζην λέν πνιηηηζκηθφ πεξηβάιινλ. Δηζεγεηήο ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο κεζφδνπ ζηελ Διιάδα ππήξμε ν Γ.Α Μέγαο. 

 Ζ ζπκβνιηζηηθή ζεσξία: Ο Γάιινο ΢εληχβ ( Saintyves), κειεηψληαο ηα 

παξακχζηα ηνπ Πεξξψ, δηαηχπσζε ηελ άπνςε ηνπ φηη, ηα ζπγθεθξηκέλα 

πξνέξρνληαλ απφ παιηέο ηειεηνπξγίεο. Παξνκνίσο, ν Γεξκαλφο Νάνπκαλ 

( Naumann) ππνζηήξημε φηη ππάξρνπλ πνιιά ζηνηρεία ιαηξεπηηθψλ ηειεηψλ 

ζηα παξακχζηα, ηα νπνία φκσο έπξεπε λα δηεξεπλεζνχλ πξνζεθηηθά. Σέινο, ν 

Γάιινο Βαλ Γθέλεπ (Van Gennep) ζπλέδεζε ην παξακχζη κε ηνλ ηνηεκηζκφ 

θαη ηηο ζρεηηθέο ηειεηέο. Οη απφςεηο, νη νπνίεο αλήθνπλ ζηε ζπκβνιηζηηθή 

ζεσξία, δελ ήηαλ επαξθείο ψζηε λα εμεγήζνπλ ηελ θαηαγσγή ησλ παξακπζηψλ 

κε ζαθήλεηα. ΋πσο θαη ζηε πνιπγελεηηθή ζεσξία, έηζη θη εδψ, νη νπαδνί ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο ζεσξνχλ φηη φιεο νη πξσηφγνλεο θνηλσλίεο παξνπζηάδνπλ κία 

νκνηνκνξθία, πνιχ πεξηζζφηεξν απφ φ,ηη ζπκβαίλεη ζηελ πξαγκαηηθφηεηα. 

 Ζ ςπρνινγηθή - ςπραλαιπηηθή ζεσξία: Ζ ςπρνινγηθή ζεσξία πξνζέγγηζε θαη 

εξκήλεπζε ην παξακχζη κε ηξεηο ηξφπνπο. Έλαο απφ απηνχο ήηαλ ε θιηληθή 

πξνζέγγηζε, ε ρξήζε δειαδή καγηθψλ παξακπζηψλ κε ζθνπφ ηε δηάγλσζε θαη 

ηε ςπραλαιπηηθή ζεξαπεία ησλ αζζελψλ. Ζ ζεσξεηηθή πξνζέγγηζε βαζίδεηαη 

ζηελ κειέηε ηνπ αλζξψπηλνπ ςπρηζκνχ, ελψ ηέινο, ε θεηκελναλαιπηηθή 

πξνζέγγηζε, θαηά ηελ νπνία κειεηάηαη θαη αλαιχεηαη ην παξακχζη κε 

ςπραλαιπηηθνχο φξνπο. Ζ ζπγθεθξηκέλε ζεσξία δελ κπφξεζε λα δψζεη κία 

ηθαλνπνηεηηθή απάληεζε ζρεηηθά κε ηελ πξνέιεπζε ησλ παξακπζηψλ. Παξ' 

φια απηά, έδσζε κηα λέα δηάζηαζε ζηελ επηζηεκνληθή κειέηε ηνπ 

αλαπάληεηνπ εξσηήκαηνο. 

 Ζ κνξθνινγία ηνπ παξακπζηνχ: Ο Ρψζνο Πξνπ ( Propp). Μέζα απφ ην έξγν 

ηνπ “ Μνξθνινγία ηνπ Παξακπζηνχ”, επηρείξεζε λα δψζεη κία απάληεζε ζην 

ζέκα ηεο νκνηφηεηαο κεηαμχ ησλ παξακπζηψλ δηαθφξσλ ιαψλ. Ο 

ζπγθεθξηκέλνο παξφηξπλε ηνπο κειεηεηέο, πξηλ αζρνιεζνχλ κε ηελ 

πξνέιεπζε ησλ παξακπζηψλ θαη ηνλ ηξφπν δηάδνζήο ηνπο, λα επηθεληξψζνπλ 
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ηηο έξεπλεο ζηνλ πξνζδηνξηζκφ ηνπ φξνπ, λα νξίζνπλ δειαδή ηί είλαη ηα 

παξακχζηα. Τπνζηήξημε φηη ε θαηάηκεζή ηνπο ζηα ζπζηαηηθά ηνπο κέξε θαη ε 

κεηαγελέζηεξε επεμεξγαζία ηνπο ήηαλ ν νξζφηεξνο ηξφπνο κειέηεο ηνπο. 

 

 

1.3 Σα ελλνηνινγηθά ζηνηρεία ηνπ παξακπζηνύ 

Σν παξακχζη, φπσο πξναλαθέξζεθε, αλ θαη ζπγγελέο ηνπ κχζνπ, είλαη ελλνηνινγηθά 

δηαθνξνπνηεκέλν. Σν ίδην ζπκβαίλεη θαη κε ηελ παξάδνζε, αθνχ απηή αλαθέξεηαη ζε 

έλα ζπγθεθξηκέλα πξφζσπν, ηφπν ή γεγνλφο θαη ν ιαφο ηελ πηζηεχεη σο αιεζηλή. ΢ε 

αληίζεζε, ην παξακχζη, ςπραγσγψληαο ηνπο ιανχο ηεο Γεο απφ ηα παλάξραηα 

ρξφληα, δελ δεζκεχεη ηνλ ρξφλν θαη ηνλ ηφπν ζηελ ππφζεζή ηνπ θαη παξάιιεια δελ 

δηαθαηέρεηαη απφ πξαγκαηηθνχο ραξαθηήξεο θαη ήξσεο. Απηά φκσο, ηα νπνία 

κνηάδνπλ θαληαζηηθά γηα ηηο ζεκεξηλέο θνηλσλίεο, απνηέιεζαλ γηα ηνλ πξσηφγνλν 

άλζξσπν ηνλ αιεζηλφ ηνπ θφζκν. ΢ε κηα επνρή, φπνπ ε πίζηε ηνπ ζηε καγεία, ζηε 

δεηζηδαηκνλία θαη ζηηο ππεξθπζηθέο ηθαλφηεηεο ησλ κάγσλ, θαζνξίδεηαη θαη ν ηξφπνο 

ζπκβνιηζκνχ θαη εμέηαζεο ηνπ θφζκνπ. Ζ ζεσξία ηνπ ηφηε αλζξψπνπ γηα ηε γέλλεζε 

ηνπ θφζκνπ, ν θφβνο ηνπ γηα ηα δηάθνξα θπζηθά θαηλφκελα, ε ζηελή ηνπ ζρέζε κε ηα 

δψα θαη ηα φλεηξα, ηα νπνία ηνλ κεηέθεξαλ κε αλεμήγεην ηξφπν ζε ηφπνπο θαη 

θαηαζηάζεηο πξσηφγλσξεο, πέξαζε κέζα ζηα παξακχζηα. 

Ο ηεξάζηηνο φγθνο ηνπ παξακπζηαθνχ πιηθνχ έρεη ηαμηλνκεζεί ζχκθσλα κε ηε 

δηεζλή θαηάηαμε ησλ Aarne – Thompson ζε 2.430 ηχπνπο. Παξακπζηαθφο ηχπνο είλαη 

ε αθεγεκαηηθή βάζε πάλσ ζηελ νπνία δνκνχληαη νη παξαιιαγέο ελφο παξακπζηνχ 

θαη απνξξέεη απφ ηνλ ζπλδπαζκφ κνηίβσλ. ΋ηαλ δχν ή θαη πεξηζζφηεξνη 

παξακπζηαθνί ηχπνη ζπλδπαζηνχλ κεηαμχ ηνπο, ην θαηλφκελν θαη ε λέα παξαιιαγή 

πνπ πξνθχπηεη, νλνκάδεηαη ζπκθπξκφο. Μέζσ κνλνγξαθηψλ θαη εζληθψλ θαηαιφγσλ, 

πξαγκαηνπνηείηαη κηα εκπεξηζηαησκέλε κειέηε πάλσ ζην παξακχζη. ΢πληάθηεο ηνπ 

ειιεληθνχ θαηαιφγνπ κε δεκνζηεπκέλεο παξαιιαγέο θαη κε ησλ ειιεληθψλ 

παξακπζηψλ, πνπ θαηαγξάθεθαλ κέρξη ηε δεθαεηία ηνπ 1970, είλαη ν Γ.Α Μέγαο. 

Σν ζχλνιν ησλ ηχπσλ ηνπ παξακπζηνχ εληάζζεηαη ζε θαηεγνξίεο φπσο είλαη 

νη κχζνη ησλ δψσλ, ηα καγηθά θαη ηα θιηκαθσηά παξακχζηα. Δίλαη ζεκαληηθφ λα 

δηαθξηζεί ν φξνο ηνπ ιατθνχ παξακπζηνχ, ην νπνίν απνηειεί πξντφλ πξνθνξηθήο 
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παξάδνζεο, απφ ην ιφγην, πξντφλ ηεο γξαπηήο ινγνηερλίαο. Οη δχν ηειεπηαίνη φξνη 

ζπγρένληαη ζπζηεκαηηθά, εθφζνλ νη δχν κνξθέο ζπλππήξμαλ θαη αιιειεπίδξαζαλ 

ζηελ Δπξψπε απφ ηα κέζα ηνπ 14νπ εψο ηηο αξρέο ηνπ 20νπ αηψλα. Σν γεγνλφο απηφ 

νθείιεηαη θαηά θχξην ιφγν ζηε ζηαδηαθή δηαθνξνπνίεζε ησλ δεθηψλ ηνπ 

παξακπζηνχ, ηνπ θνηλνχ. Πην ζπγθεθξηκέλα, ην παξακχζη απνηέιεζε αξρηθά είδνο 

ςπραγσγίαο γηα ηα ιατθά ζηξψκαηα ηεο θνηλσλίαο. Αξγφηεξα φκσο, πέξαζε ζηνπο 

αζηηθνχο θχθινπο, φπνπ ηνλ επίζεκν απνδέθηε απνηέιεζε ην παηδηθφ θνηλφ. Οη 

δηαθνξέο πνπ παξαηεξνχληαη αλάκεζα ζην ιατθφ παξακχζη θαη ζην ιφγην βξίζθνληαη 

θπξίσο ζηελ παξαγσγή, ζηε κεηαβίβαζε θαη ζηε ιεηηνπξγία ηνπ παξακπζηαθνχ 

ιφγνπ. Έλαο απφ ηνπο θχξηνπο ζηαζκνχο ηεο καθξαίσλεο απηήο αληαιιαγήο ππήξμαλ 

ηα παξακχζηα ηνπ Πεξξψ , ελψ ε δηακφξθσζε ηνπ έληερλνπ παξακπζηνχ σο λέν 

ινγνηερληθφ είδνο απφ ηνπο Arnim θαη Brentano, φπσο επίζεο θαη ε ζπιινγή ησλ 

αδεξθψλ Γθξηκ, θιείλνπλ νπζηαζηηθά ηε κεηάβαζε απφ ην έλα είδνο ζην άιιν. Με 

ηνλ ηξφπν απηφ, ην παξακχζη πέξαζε ζηαδηαθά απφ ην ζπιινγηθφ ζην αηνκηθφ 

επίπεδν θαη απφ ηελ αγξνηηθή ηάμε ζηελ αζηηθή θνηλσλία, ελψ ε παξαγσγή θαη ε 

δηάδνζή ηνπ πιένλ εμππεξεηνχλ θαη εκπνξηθνχο ζθνπνχο. 

 

1.4 Σα αθεγεκαηηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ παξακπζηνύ 

 

Χο είδνο, ην παξακχζη, πξνθεηκέλνπ λα αλαθεξζεί ζε ρξφλν, ηφπν θαη πξφζσπα, 

αθνινπζεί ηξεηο αθεγεκαηηθέο αξρέο. Πην ζπγθεθξηκέλα, ν ρξφλνο είλαη αφξηζηνο, 

φπσο αφξηζηνο είλαη θαη ν ηφπνο ζηελ πινθή. Σέινο, ε δξάζε εθηπιίζζεηαη ζρεδφλ 

εμνινθιήξνπ κέζα απφ ηελ αλσλπκία ησλ πξνζψπσλ. Ο Propp, ην 1928, ζην 

“Μνξθνινγία ησλ ιατθψλ παξακπζηψλ”, δηέθξηλε επηά ξφινπο ζην παξακχζη, ηα 

δξψληα πξφζσπα: ν εληνιέαο, ν ήξσαο, ην ρακέλν θαη αλαδεηνχκελν πξφζσπν, 

βνεζφο (καγηθφ κέζν), ν αληαγσληζηήο, ν δσξεηήο θαη ν ςεπηνήξσαο. Ο ίδηνο, 

εμεηάδνληαο ηε δνκή ησλ καγηθψλ παξακπζηψλ, θαηέιεμε ζην ζπκπέξαζκα φηη, πίζσ 

απφ ηα δηάθνξα κεηαβιεηά ζηνηρεία, ππάξρνπλ νξηζκέλα ζηαζεξά θαη ακεηάβιεηα. 

Απηά, ηα νλνκάδεη ιεηηνπξγίεο, βάζεη ησλ νξηζκέλσλ εμ απηψλ, νξγαλψλεηαη ε δνκή 

ηνπ θάζε ιατθνχ παξακπζηνχ. Γηα παξάδεηγκα, ππάξρεη ε ιεηηνπξγία παξαβίαζεο κηαο 
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απαγφξεπζεο, ε νπνία ζπλαληάηαη ζε πνιιά παξακχζηα, φπσο απηφ ηεο 

Κνθθηλνζθνπθίηζαο, φηαλ ε ίδηα παξαβηάδεη ηε ζπκβνπιή ηεο κεηέξαο ηεο. 

Σν 1908, ν Γαλφο ιανγξάθνο Άμει ΋ιξηθ ( Axel Olrik) επηζήκαλε θάπνηεο 

αθεγεκαηηθέο αξρέο γηα ην παξακχζη, ηνπο απνθαινχκελνπο επηθνχο λφκνπο: 

1. Σν παξακχζη δελ μεθηλά κε ηελ απνθνξχθσζε ηεο δξάζεο θαη δελ ηειεηψλεη 

απφηνκα. Ζ εηζαγσγή γίλεηαη νκαιά, ζε επίπεδν εξεκίαο, ελψ κεηά ηελ 

δξάζε, θιείλεη ν θχθινο ηεο πινθήο ζε έλα ζεκείν εξεκίαο θαη ζηαζεξφηεηαο. 

2. Οη επαλαιήςεηο είλαη ζπρλφ θαηλφκελν. Απηφ δελ εμππεξεηεί κφλν ζηελ 

απφδνζε έληαζεο ζηε δηαδξακάηηζε ηεο ηζηνξίαο, αιιά πξνζδίδεη επίζεο θαη 

φγθν ζην πεξηερφκελν. 

3. Σελ ίδηα ζηηγκή, ζην ίδην επεηζφδην, βξίζθνληαη ζπλήζσο παξφληα κφλν δχν 

πξφζσπα. 

4. Οη αληίζεηνη ραξαθηήξεο βξίζθνληαη αληηκέησπνη. 

5. Αλ δχν πξφζσπα εκθαλίδνληαη ζηνλ ίδην ξφιν, ηφηε είλαη αδχλακα θαη κηθξά, 

ζπλήζσο δίδπκα, ηα νπνία φηαλ δπλακψζνπλ, γίλνληαη ζπρλά αληαγσληζηέο. 

6. Ο ρεηξφηεξνο ή αδχλακνο κηαο νκάδαο απνδεηθλχεηαη ζην ηέινο φηη είλαη ν πην 

ρξήζηκνο/ θαιχηεξνο. 

7. Οη ραξαθηεξηζκνί είλαη απινί. Αλαθέξνληαη κφλν νη ηδηφηεηεο πνπ έρνπλ 

άκεζε ζρέζε κε ηελ ππφζεζε, ελψ δελ καο απνθαιχπηνληαη ιεπηνκέξεηεο απφ 

ηε δσή ησλ πξνζψπσλ εθηφο πινθήο. 

8. Ζ πινθή είλαη απιή θαη ιέγεηαη κηα ηζηνξία ηε θνξά. 

9. Σα πάληα εμηζηνξνχληαη κε ηνλ απινχζηεξν δπλαηφ ηξφπν. Παξφκνηα 

αληηθείκελα παξνπζηάδνληαη φζν πην φκνηα γίλεηαη κεηαμχ ηνπο. Με άιια 

ιφγηα, ε πνηθηινκνξθία δελ επηρεηξείηαη θαλ. 

΢ηα πθνινγηθά – αηζζεηηθά γλσξίζκαηα ηνπ παξακπζηνχ, αλήθνπλ ην 

πεξηερφκελν, ηα εθθξαζηηθά κέζα θαη ε ιεηηνπξγία ηνπ. Σν θπζηθφ θαη ην 

ππεξθπζηθφ ζηνηρείν ζπλππάξρνπλ θαη αιιειεπηδξνχλ. Ο ζπλδπαζκφο ηεο έιιεηςεο 

ππνθεηκεληθνχ βάζνπο θαη ηεο κφλσζεο ησλ παξακπζηαθψλ πξνζψπσλ έρεη σο 

έκκεζν αθεγεκαηηθφ απνηέιεζκα ηε ζπλνιηθή απιφηεηα πνπ ην ραξαθηεξίδεη. 

Δμαηηίαο ηνπ ηειεπηαίνπ, ακθηζβεηήζεθε ε ινγνηερληθή αμία ηνπ παξακπζηνχ θαη ν 

βαζκφο ηεο σξηκφηεηάο ηνπ σο πλεπκαηηθή έθθξαζε. Απφ ηελ ππφζεζε ηνπ 
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παξακπζηνχ ιείπνπλ ζπρλά νη γιαθπξέο εηθφλεο θαη ε παξαζηαηηθφηεηα. Δπηπιένλ, ν 

αθξναηήο/ αλαγλψζηεο νδεγείηαη ζηελ νλεηξνπφιεζε κέζσ κηαο εμηδαληθεπκέλεο 

πξαγκαηηθφηεηαο. Σέινο, φπσο πξναλαθέξζεθε, ε παξακπζηαθή αθήγεζε αληιεί ηα 

ζέκαηά ηεο απφ ην θνηλσληθφ πεξηβάιινλ. 

Σα παξακχζηα είλαη γξακκέλα κε ηέηνην ηξφπν, ψζηε λα γίλνληαη θαηαλνεηά 

ζηνπο αλζξψπνπο δηαθνξεηηθψλ ειηθηψλ, πνιηηηζκψλ θαη ιαψλ. Τπαθνχνπλ ζε 

θάπνηνπο θαζνιηθνχο λφκνπο , νη νπνίνη απνξξένπλ απφ ην ζπκβνιηθφ θαη 

παλαλζξψπηλν πεξηερφκελφ ηνπο. Σαπηφρξνλα, παξ' φια απηά, αλαδεηθλχνπλ ζηνλ 

ηξφπν εθθνξάο ή θαηαζθεπή ηνπο ζηνηρεία, ηα νπνία ζρεηίδνληαη ή πξνθχπηνπλ απφ 

θάπνηα ηνπηθή παξαδνζηαθή θνηλσλία θαη θνπιηνχξα. Σν ίδην ζπκβαίλεη θαη κε ην 

ειιεληθφ παξακχζη. Ζ πξνζπάζεηα αλίρλεπζεο ηνπηθψλ ζηνηρείσλ, ίζσο λα έξρεηαη ζε 

αληίζεζε κε έλα απφ ηα θπξηφηεξα γλσξίζκαηα ηνπ πξνθνξηθνχ παξακπζηνχ, ηελ 

νηθνπκεληθφηεηα, αιιά πάληνηε αθήλνληαη επαξθή πεξηζψξηα απνηχπσζεο ηνπ χθνπο 

ή ησλ ηδηαίηεξσλ ςπρνγξαθηθψλ θαη εζλνγξαθηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ κηαο θνηλσλίαο. 

Οη Έιιελεο ιανγξάθνη ππνγξακκίδνπλ ηα γλσξίζκαηα ηνπ ειιεληθνχ παξακπζηνχ, ηα 

νπνία αλαθέξνληαη παξαθάησ: 

1. Ζ αθήγεζε ηνπ παξακπζηνχ γίλεηαη ζε ηνπηθέο ειιεληθέο δηαιέθηνπο. Μέζσ 

ηεο ηνπηθήο ηδησκαηηθήο γιψζζαο, ε ιατθή αθήγεζε απνθηά ππφζηαζε θαη 

ιεηηνπξγηθφηεηα, δηφηη, κφλν κε ηνλ ηνλ ηξφπν απηφ κπνξεί λα ππάξμεη 

επηθνηλσλία θαη αιιειεπίδξαζε αλάκεζα ζηνλ παξακπζά θαη ζην αθξναηήξηφ 

ηνπ. 

2. Σα ειιεληθά παξακχζηα έρνπλ εηζαγσγηθά θαη θαηαιεθηηθά κνηίβα θαζψο θαη 

εηζαγσγηθέο παξεκβνιέο, γεγνλφο ην νπνίν ηα δηαθνξνπνηεί απφ ηα παξακχζηα 

άιισλ ιαψλ. ΢χκθσλα κε ηα παξαπάλσ, ζπρλά ην ειιεληθφ παξακχζη μεθηλά 

κε θξάζεηο φπσο “ Κφθθηλε θισζηή δεκέλε, ζηελ αλέκε γπξηζκέλε, δνο ηεο 

θιψηζν λα γπξίζεη, παξακχζη λ' αξρηλίζεη”. Δπηπιένλ, κπνξεί λα γίλνληαη 

παξεκβάζεηο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο αθήγεζεο φπσο “ Φέκαηα θη αιήζεηα, έηζη 

είλ' ηα παξακχζηα” , ελψ ζην ηέινο, ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο, θαηαιήγεη ζην 

πνιχ γλσζηφ ζε φινπο “ Έδεζαλ απηνί θαιά θη εκείο θαιχηεξα” ή ζε πην 

αλνξζφδνμνπο ηξφπνπο φπσο “ Δζείο ζηα αγθάζηα θη εκείο ζηα βακπάθηα”. 
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3. ΢πρλά ην ειιεληθφ παξακχζη απνπλέεη κηα νηθεηφηεηα ζην θνηλφ ηνπ. Απηφ 

απνξξέεη απφ ην γεγνλφο φηη νη ήξσεο είλαη ζπλήζσο απινί άλζξσπνη, 

θαζεκεξηλνί, ζηνπο νπνίνπο νη αθξναηέο βξίζθνπλ θνηλά ζηνηρεία. Δπηπιένλ, 

ππάξρεη ε δηάζεζε θαηαγξαθήο ηνπ ρψξνπ θαη ηνπ πεξηβάιινληνο, 

απνθαιχπηνληαο έηζη πνιηηηζηηθά ζηνηρεία ησλ ηνπηθψλ θνηλσληψλ, φπσο 

είλαη γηα παξάδεηγκα νη ηφηε δηαηξνθηθέο ζπλήζεηεο, νη αγξνηηθέο εξγαζίεο, ε 

πεξηγξαθή ησλ εξγαιείσλ θαη ηνπηθψλ εζίκσλ. 

4. Ο θαζεγεηήο Λανγξαθίαο Γεκήηξεο Λνπθάηνο δηαπηζηψλεη ζην ειιεληθφ 

παξακχζη κηα δηδαθηηθή δηάζεζε, ε νπνία θαλεξψλεηαη πεξηζζφηεξν απφ ηελ 

πνιχ ζθιεξή ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο ηηκσξία ησλ θαθψλ. Ζ ηειεπηαία 

ιεηηνπξγεί σο ηξφπνο απνλνκήο δηθαηνζχλεο θαη απνθαηάζηαζεο ηνπ δηθαίνπ. 

5. ΢χκθσλα κε ηα παξαπάλσ, νη αμίεο πνπ πξνβάιινληαη ζηα ειιεληθά 

παξακχζηα ραξαθηεξίδνληαη απφ κηα έληνλε εζηθή πξφζεζε. Ζ εξσηηθή αγάπε 

επηπιένλ, ν έξσηαο ζε κηα πην ξνκαληηθή κνξθή, είλαη ζηνηρεία ιηγφηεξν 

ζεκαληηθά απφ ηελ αδειθηθή αγάπε ή ηε ζπδπγηθή αθνζίσζε θαη πίζηε, 

ηδηαίηεξα εάλ ζπγθξηζνχλ κε ηα αλαηνιηθά. 

6. Σέινο, ζηηο απζεληηθέο εθδνρέο ησλ ειιεληθψλ παξακπζηψλ, φρη κφλν ππάξρεη 

ε δηάζεζε αζηείνπ θαη ρσξαηνχ, αιιά θαη κηα ηάζε γηα βξσκνινρίεο. 

΋πσο γίλεηαη ζαθέο, ε βαζηθή ιεηηνπξγία ηνπ ειιεληθνχ παξακπζηνχ είλαη λα 

βξίζθεηαη θνληά ζηελ θαζεκεξηλφηεηα ηνπ απινχ αλζξψπνπ. Άιισζηε, ε ειιεληθή 

ιέμε “παξακχζη” εηπκνινγείηαη απφ ηε ιέμε “παξακπζία” , ε νπνία ζεκαίλεη 

παξεγνξηά. Δπηπιένλ. ΢ηα ειιεληθά ιατθά παξακχζηα ν ρψξνο, ζε αληίζεζε κε ηνπο 

ραξαθηήξεο ( πξσηαγσληζηέο θαη κε) δειψλεηαη πνιχ ζπάληα ζηνλ ηίηιν (...) , ελψ 

ζηα παξακχζηα άιισλ ιαψλ ε ζπρλφηεηα αλαθνξάο ηνπ ρψξνπ ζηνλ ηίηιν είλαη 

ειαθξψο ζθξηγειφηεξε... ( Γ. Παπαλησλάθεο, Σ. Κσηφπνπινο, 2011: 42). 

 

1.5 Γηαηί ην παξακύζη είλαη ζεκαληηθό γηα ηα παηδηά 

 

΢θνπφο ηνπ παξακπζηνχ είλαη λα ηέξςεη, λα δηεγείξεη ηε θαληαζία, λα βνεζήζεη ην 

παηδί λα αληηκεησπίζεη ηηο δπζθνιίεο ηεο πξαγκαηηθφηεηάο ηνπ κέζα απφ έλαλ 

θαληαζηηθφ - νλεηξηθφ δξφκν. Αλαπηχζζεη ηε θαληαζία ηνπ θη έξρεηαη ζε επαθή κε 
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αθεξεκέλεο έλλνηεο θαη αμίεο φπσο ε ειεπζεξία, ε δηθαηνζχλε θαη ε εηξήλε. Πέξα 

φκσο απφ ηελ αηζζεηηθή, ην παξακχζη είλαη ρξήζηκν θαη γηα ηε γισζζηθή θαιιηέξγεηα 

ηνπ παηδηνχ. Ζ γιψζζα ζηα παηδηά απηήο ηεο ειηθίαο είλαη ζε εμέιημε, ελψ ν ιφγνο 

ηνπο είλαη πεξηγξαθηθφο κε ειιηπείο λνεκαηηθά πξνηάζεηο. ΋πσο ηζρπξίδεηαη θαη 

ν Chomsky, ην παηδί ζπκπεξηθέξεηαη ζαλ λα εθεπξίζθεη ηε γιψζζα ηνπ ηε ζηηγκή 

πνπ εθθξάδεηαη ή ζαλ λα ηελ αλαθαιχπηεη μαλά ηε ζηηγκή πνπ ηελ αθνχεη γχξσ ηνπ. 

Έηζη, ν/ε παηδαγσγφο, κε ηε δηθή ηνπ/ηεο δηήγεζε ή ηελ αλαδηήγεζε ησλ παξακπζηψλ 

κέζσ ησλ παηδηψλ, επηηπγράλεη ηνλ εκπινπηηζκφ ηνπ ιεμηινγίνπ ηνπο. Δπηπιένλ, 

θαιιηεξγείηαη ε πξνζνρή θαη ε κλήκε ηνπο. Σν ηειεπηαίν, ζα κπνξνχζε λα απνδεηρζεί 

κε έλα απιφ πείξακα, αλ ζε κηα αλαδηήγεζε ελφο παξακπζηνχ, ν/ε εθπαηδεπηηθφο 

αιιάμεη ηα νλφκαηα ή παξαιείςεη γεγνλφηα. Σε ζηηγκή εθείλε, ηα παηδηά ζα ην 

αληηιεθζνχλ ακέζσο θαη ζα ηνλ/ ηελ δηνξζψζνπλ. Δθηφο ησλ άιισλ, ηα παξακχζηα 

δηδάζθνπλ ζηα παηδηά ηα βαζηθά ζηνηρεία ελφο δηεγήκαηνο, κηαο ηζηνξίαο. Σνπο 

δηδάζθνπλ ηε δηαθνξά αλάκεζα ζηε θαληαζία θαη ζηελ πξαγκαηηθφηεηα θαη φηη νη 

ηζηνξίεο κπνξεί λα εμειίζζνληαη ζε άιιν πεξηβάιινλ, ζε άιιε ρψξα θαη ζε άιιν 

ρξφλν. Δπηπξνζζέησο, νη ήξσεο ησλ παξακπζηψλ έρνπλ δηαθνξεηηθά γλσξίζκαηα θαη 

δηαθνξεηηθνχο ραξαθηήξεο. Δάλ ην παηδί θαηαλνήζεη απηέο ηηο δηαθνξέο απφ πνιχ 

κηθξή ειηθία, ηφηε εληζρχεηαη ε ηθαλφηεηά ηνπ λα θαηαλνεί ηε ζρέζε αηηίαο – 

απνηειέζκαηνο θαη λα πξνβιέπεη ην επφκελν βήκα. ( Μαξίθα Μπαληαλά, 2015) 

Μέζα απφ ην παξακχζη πξνβάιινληαη δηάθνξεο ζπκπεξηθνξέο κε απνηέιεζκα 

λα ηθαλνπνηνχληαη δχν βαζηθέο αλάγθεο απηήο ηεο ειηθίαο, ε ηαχηηζε θαη ε πξνβνιή. 

Σν παηδί ηαπηίδεηαη κε ηνπο ήξσεο ηνπ παξακπζηνχ, ζπλαληά θαη ιχλεη πξνβιήκαηα, 

ηα νπνία ίζσο κνηάδνπλ κε ηα δηθά ηνπ. Με βάζε απηφ, πνιινί κειεηεηέο 

ππνζηεξίδνπλ φηη ην παηδί, κέζσ ησλ παξακπζηψλ, μεπεξλά ηε θπζηθή θαη 

ζσκαηηθή ηνπ αδπλακία, ζπκθηιηψλεηαη κε ην ζψκα ηνπ θαη απνθηά εκπηζηνζχλε 

ζηνλ εαπηφ ηνπ. «Σα παξακχζηα δελ ιέλε ζηα παηδηά φηη ππάξρνπλ δξάθνη. Σα παηδηά 

ήδε γλσξίδνπλ φηη δελ ππάξρνπλ δξάθνη. Σα παξακχζηα ιέλε ζηα παηδηά φηη νη δξάθνη 

κπνξνχλ λα εηηεζνχλ», είρε πεη ν Βξεηαλφο ζπγγξαθέαο G.K. Chesterton. Ο 

ζπγγξαθέαο θαη παηδνςπρνιφγνο  Bettelheim πίζηεπε φηη ηα παξακχζηα είλαη 

ζεκαληηθά γηα ηελ αλάπηπμε ησλ παηδηψλ δηφηη, νη ήξσεο πνπ ην απαξηίδνπλ, νη 
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νπνίνη είλαη ζπρλά θαη νη ίδηνη παηδηά, επηδεηθλχνπλ ζάξξνο θαη ληθνχλ ζε έλαλ θφζκν 

γηγάλησλ θαη ερζξηθψλ ελειίθσλ. 

Δπηπιένλ, ην παξακχζη βνεζά ην παηδί λα μεπεξάζεη νκαιά ην νηδηπφδεην 

ζχκπιεγκα κε απνηέιεζκα λα γίλεη έλα ηζνξξνπεκέλν άηνκν. Δμαηηίαο ηνπ γεγνλφηνο 

φηη ε πινθή ησλ παξακπζηψλ εμειίζζεηαη ζηνλ ρψξν ηνπ εμσπξαγκαηηθνχ, είλαη 

εχθνιν γηα έλα παηδί λα ηαπηηζηεί κε κνξθέο θαη ραξαθηήξεο πνπ ηνπ ηαηξηάδνπλ θαη 

λα πξνβάιιεη ζπλαηζζήκαηα κίζνπο ή απέρζεηαο, ρσξίο παξάιιεια λα ηξέθεη ηα ίδηα 

ζπλαηζζήκαηα γηα ηηο πξαγκαηηθέο θηγνχξεο πνπ ζπλήζσο ζπκβνιίδνπλ, φπσο είλαη 

ζπρλά νη γνλείο. Γηα παξάδεηγκα, έλα παηδί κπνξεί λα αλαπηχμεη αξλεηηθά 

ζπλαηζζήκαηα γηα ηελ θαθηά κάγηζζα ή ηελ θαθηά κεηξηά ελφο παξακπζηνχ, πνηέ 

φκσο κέζσ απηνχ, δελ ζπκβαίλεη ην ίδην γηα ηελ πξαγκαηηθή κεηέξα. 

΢πλνςίδνληαο, ην παξακχζη πινπηίδεη ηνλ ζπλαηζζεκαηηθφ θαη γλσζηηθφ 

θφζκν ηνπ παηδηνχ, ην εκπιέθεη ζε δηάθνξεο ζπγθηλεζηαθέο θαηαζηάζεηο, ην 

πιεξνθνξεί, ην δηαζθεδάδεη θαη ην βνεζά λα εληαρζεί ζην πεξηβάιινλ. 

 

 

 

1.6 Η πνιιαπιή λνεκνζύλε θαη ε ζπκβνιή ησλ παξακπζηώλ 

 

Σν 1983 εθδφζεθε ην βηβιίν Σν Πιαίζην ηνπ Ννπ: ε Θεσξία ηεο Πνιιαπιήο 

Ννεκνζχλεο ( Frames of Mind: The Theory of Multiple 

Intelligences) ηνπ Gardner. Σν βηβιίν απηφ πεξηιάκβαλε κηα ζεσξία, ζχκθσλα κε ηελ 

νπνία νη άλζξσπνη δελ έρνπλ ηα ίδηα ελδηαθέξνληα ή ηθαλφηεηεο, αιιά 

αληηιακβάλνληαη ηνλ θφζκν κε νθηψ δηαθνξεηηθνχο αιιά εμίζνπ ζεκαληηθνχο 

ηξφπνπο. Οη νθηψ κνξθέο λνεκνζχλεο, θαηά ηε ζεσξία ηνπ Gardner, ζχκθσλα 

ηνπο Gardner (1983), Gardner & Walters (1993a), Koehnecke (1994) θαη Viens 

(1999) είλαη νη εμήο ( Έιζε Νηνιηνπνύινπ, 2006: 147) : 

 

1. Ζ γισζζηθή ή ιεθηηθή, ε νπνία ζρεηίδεηαη κε ηνλ γξαπηφ θαη ηνλ πξνθνξηθφ 

ιφγν. Σα παηδηά πνπ ηε δηαζέηνπλ καζαίλνπλ θαιχηεξα αθνχγνληαο, 

βιέπνληαο θαη επαλαιακβάλνληαο γξακκέλεο ιέμεηο. Ο/ε παηδαγσγφο κπνξεί 
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λα ηα ελζαξξχλεη λα ζπκκεηέρνπλ ζε ζπδεηήζεηο, λα γξάθνπλ ειεχζεξα, 

θαζψο θαη λα ηνπο παξέρεη βηβιία ή πεξηνδηθά. 

2. Ζ ινγηθνκαζεκαηηθή, ε νπνία ζρεηίδεηαη κε ηε ινγηθή, καζεκαηηθή θαη 

επηζηεκνληθή ηθαλφηεηα, ηελ επίιπζε πξνβιεκάησλ θαη ηελ αλαγλψξηζε 

ινγηθψλ αθνινπζηψλ. Σα παηδηά πνπ ηε δηαζέηνπλ καζαίλνπλ θαιχηεξα κέζα 

απφ πεηξακαηηζκνχο θαη ρξεζηκνπνηψληαο ηε ινγηθή. Ο/ε παηδαγσγφο κπνξεί 

λα ηα ελζαξξχλεη πξνο απηέο ηηο θαηεπζχλζεηο. 

3. Ζ ρσξναληηιεπηηθή, ε νπνία ζρεηίδεηαη κε ηελ έλλνηα ηνπ ρψξνπ ζηηο εηθφλεο, 

ζηα ζρέδηα ή ζηα θηίξηα. Σα παηδηά πνπ ηε δηαζέηνπλ καζαίλνπλ θαιχηεξα 

κέζα απφ εηθφλεο, αθνχ κέζσ απηήο, ηνπ επηηξέπεηαη λα ηηο ηξνπνπνηεί θαη λα 

ηηο αλαθαηαζθεπάδεη κέζα ζην λνπ ηνπ. Ο/ε εθπαηδεπηηθφο κπνξεί λα ηνπο 

πξνζθέξεη εηθφλεο, ζρεδηαγξάκκαηα ή ράξηεο θαη λα ηα σζήζεη ζε εηθαζηηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο. 

4. Ζ κνπζηθή, ε νπνία ζρεηίδεηαη κε ηε δεκηνπξγία ξπζκψλ θαη ηξαγνπδηψλ 

θαζψο επίζεο θαη κε ηελ αλαγλψξηζε ησλ ρηχπσλ ή ησλ παικηθψλ δνλήζεσλ. 

Σα παηδηά πνπ ηε δηαζέηνπλ καζαίλνπλ θαιχηεξα κέζα απφ ηνλ ξπζκφ θαη ηε 

κεισδία. Ο/ε παηδαγσγφο κπνξεί λα ηα σζήζεη πξνο ηε κνπζηθή αθξφαζε ή 

ηε ρξήζε κνπζηθψλ νξγάλσλ. 

5. Ζ ζσκαηηθν – θηλαηζζεηηθή, ε νπνία ζρεηίδεηαη κε ηελ επίιπζε πξνβιεκάησλ 

κε ηε ρξήζεο ηνπ ζψκαηνο, ηεο νκηιίαο, ηεο θίλεζεο, θαζψο θαη ηελ έθθξαζε 

ζπλαηζζεκάησλ κέζσ ηνπ ρνξνχ, ηνπ παηρληδηνχ, ησλ αζιεκάησλ ή ησλ 

θαηαζθεπψλ. Σα παηδηά πνπ ηε δηαζέηνπλ καζαίλνπλ θαιχηεξα κέζα απφ 

δξαζηεξηφηεηεο αδξήο θαη ιεπηήο θηλεηηθφηεηαο ( Έιζε Νηνιηνπνύινπ, 

2006: 148). Ο/ε παηδαγσγφο κπνξεί λα ηα ελζαξξχλεη κέζα απφ εηθαζηηθέο 

θαη θηλεηηθέο δξαζηεξηφηεηεο, δξακαηνπνηήζεηο θαη νκαδηθά παηρλίδηα πνπ 

απαηηνχλ θίλεζε. 

6. Ζ δηαπξνζσπηθή, ε νπνία ζρεηίδεηαη κε ηε γισζζηθή θαη ηε κε γισζζηθή 

θαηαλφεζε ησλ άιισλ, ηελ επηθνηλσλία, θαζψο επίζεο θαη ηε ζπλεξγαζία 

καδί ηνπο. Σα παηδηά, ηα νπνία δηαζέηνπλ ηε δηαπξνζσπηθή λνεκνζχλε, 

καζαίλνπλ θαιχηεξα φηαλ έξρνληαη ζε επαθή κε ηνπο άιινπο θαη 
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ζπλεξγάδνληαη καδί ηνπο ή αζρνινχληαη κε ηα θνηλά. Ο/ε λεπηαγσγφο κπνξεί 

λα ηα ελζαξξχλεη ζε νκαδηθά παηρλίδηα ή δηαπξαγκαηεχζεηο. 

7. Ζ ελδνπξνζσπηθή ή ελδναηνκηθή, ε νπνία ζρεηίδεηαη κε ηε γλψζε ησλ 

εζσηεξηθψλ ηθαλνηήησλ, δπλαηνηήησλ θαη ζπλαηζζεκάησλ. Ζ ζπγθεθξηκέλε 

επηηξέπεη ζηνλ άλζξσπν λα θαηαλνεί ηνλ εαπηφ ηνπ. Σα παηδηά πνπ ηε 

δηαζέηνπλ καζαίλνπλ θαιχηεξα φηαλ είλαη κφλα ηνπο. Ο/ε εθπαηδεπηηθφο 

κπνξεί λα ηα ελζαξξχλεη πξνο απηή ηε θαηεχζπλζε θαη λα επεκβαίλεη φζν ην 

δπλαηφλ ιηγφηεξν ( Έιζε Νηνιηνπνύινπ, 2006: 148). 

8. Ζ λαηνπξαιηζηηθή, ε νπνία πξνζηέζεθε ηειεπηαία θαη ζρεηίδεηαη κε ηελ 

ηθαλφηεηα ηνπ αηφκνπ λα θάλεη δηαθξίζεηο αλάκεζα ζε δσληαλνχο 

νξγαληζκνχο, θαζψο θαη λα δείρλεη επαηζζεζία ζε άιια θπζηθά θαηλφκελα . 

Ο Gardner δελ πηζηεχεη ζην άζξνηζκα φισλ ησλ κνξθψλ λνεκνζχλεο, νχηε 

ζηελ ηθαλφηεηα ηνπ αηφκνπ λα είλαη επθπή ζε φια. Τπνζηεξίδεη φηη θάζε άλζξσπνο 

έρεη δηαθνξεηηθνχο ζπλδπαζκνχο λνεκνζχλεο θαη φινη νη ζπλδπαζκνί 

ελεξγνπνηνχληαη αλάινγα κε ηελ ηζηνξία θαη ην θνηλσληθνπνιηηηζκηθφ ηνπ πιαίζην. 

Πξέπεη φκσο λα είκαζηε πξνζεθηηθνί θαη λα κελ ζπγρένπκε ην ελδηαθέξνλ κε ηελ 

ηθαλφηεηα. Άιιν είλαη ην ελδηαθέξνλ γηα ηε κνπζηθή θαη άιιε ε κνπζηθή 

λνεκνζχλε ( Gardner & Walters, 1993b), ( Έιζε Νηνιηνπνύινπ, 2006: 149). ΢ρεηηθά 

κε ηε δηδαζθαιία, ν ζπγθεθξηκέλνο, πηζηεχεη πσο ε πνιιαπιή λνεκνζχλε κπνξεί λα 

ρξεζηκνπνηεζεί σο πεξηερφκελν δηδαζθαιίαο, θαζψο επίζεο θαη σο ηξφπνο κεηάδνζεο 

ηεο ηειεπηαίαο. Σέινο, ζεσξεί φηη ηα εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα πξέπεη λα πξνσζνχλ 

ηελ αλάπηπμε ζε φινπο απηνχο ηνπο ηνκείο θαη φρη κφλν ζηηο γισζζηθέο θαη ζηηο 

καζεκαηηθέο δεμηφηεηεο, φπσο ζπκβαίλεη ζπλήζσο. 

Ζ αθήγεζε παξακπζηψλ ζρεηίδεηαη άκεζα κε ηελ αλάπηπμε ηεο πνιιαπιήο 

λνεκνζχλεο. Πην ζπγθεθξηκέλα, ηα παξακχζηα, παξέρνπλ ζηα παηδηά πνιιαπιά 

εξεζίζκαηα, ψζηε λα αλαπηχμνπλ ζε ηθαλνπνηεηηθφ βαζκφ φιν ην θάζκα ηεο 

λνεκνζχλεο ηνπο. Έηζη, κε ηελ αθήγεζε ησλ παξακπζηψλ θαιιηεξγείηαη ε γισζζηθή 

ή ιεθηηθή λνεκνζχλε, αθνχ ηα παηδηά έξρνληαη ζε επαθή κε ηνλ πνηνηηθφ θαη 

ζπκβνιηθφ ιφγν, κε ηε θαηλνκεληθά απιή θαη αιιεγνξηθή γιψζζα ε νπνία είλαη 

βαζηά πνηεηηθή, φπσο θαη κε ηνλ πξνθνξηθφ ιφγν. Χο απνηέιεζκα, ην παηδί γλσξίδεη 

κε ηνλ ηξφπν απηφ ηνλ ζεζαπξφ ηεο ειιεληθήο γιψζζαο θαη ηελ πνίεζε πνπ θξχβεηαη 



[22] 
 

κέζα ζε απηή. Ζ κνπζηθή λνεκνζχλε ζρεηίδεηαη θη απηή κε ηελ αθήγεζε ησλ 

παξακπζηψλ, αθνχ ε κνπζηθή θξχβεηαη κέζα ζηε γιψζζα θαη ζπγθεθξηκέλα, κέζα 

ζηε γιψζζα ησλ παξακπζηψλ. Δθηφο απηψλ, ν αθεγεηήο, κηιά φρη κφλν κέζα απφ ηνλ 

ιφγν, αιιά θαη κέζα απφ ην ζψκα ηνπ, απφ ηηο θηλήζεηο ησλ ρεξηψλ ηνπ θαη 

νιφθιεξνπ ηνπ ζψκαηφο ηνπ. Ζ θηλαηζζεηηθή λνεκνζχλε έγθεηηαη ζηελ ηθαλφηεηα 

παξαηήξεζεο θαη κίκεζεο ή αλαπαξάζηαζεο ηνπ παξαηεξνχκελνπ γεγνλφηνο. Μέζα 

απφ ηελ αθήγεζε ησλ παξακπζηψλ παξέρεηαη ε επθαηξία ζην παηδί λα αλαπηχμεη ηηο 

θηλεηηθέο ηνπ δεμηφηεηεο θαη λα εθθξάζεη ηδέεο θαη ζπλαηζζήκαηα, ζπλδπάδνληαο ηελ 

αληίιεςε κε ηελ θίλεζε. Δπηπιένλ, κέζα απφ ηα παξακχζηα, ην παηδί καζαίλεη λα 

παξαηεξεί ηηο ζπκπεξηθνξέο ησλ εξψσλ, ηα θίλεηξα θαη ηνπο ζθνπνχο ηνπο, γεγνλφο 

πνπ βνεζά ζηελ αλάπηπμε ηεο δηαπξνζσπηθήο λνεκνζχλεο. Παξάιιεια, 

ελεξγνπνηείηαη θαη ε ελζπλαίζζεζε, κε απνηέιεζκα, ν λεαξφο άλζξσπνο, λα κπνξεί 

λα κπαίλεη ζηε ζέζε ησλ άιισλ, λα θαηαλνεί ηηο αλάγθεο θαη ηηο επηζπκίεο ηνπο 

θαζψο θαη λα ζπιιεηηνπξγεί θαη λα ζπδεκηνπξγεί. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, παξέρεηαη 

ζην παηδί θαη ε επθαηξία λα αλαπηχμεη ηελ ελδνπξνζσπηθή ηνπ λνεκνζχλε, λα 

θαηαλνήζεη ηνπο αλζξψπνπο γχξσ ηνπ θαιχηεξα, θαηαλνψληαο πξψηα ηνλ ίδην ηνπ 

ηνλ εαπηφ. Σν παξακχζη κπνξεί λα ιεηηνπξγήζεη σο κέζνλ, ψζηε ην παηδί λα είλαη 

ηθαλφ λα αληηιεθζεί θξπκκέλα θνκκάηηα ηνπ εαπηνχ ηνπ, θίλεηξα, ζθέςεηο, 

ζπλαηζζήκαηα, πεηπραίλνληαο έηζη ηελ επαλαζχλδεζε κε ηνλ ππξήλα ηεο χπαξμήο 

ηνπ. Ζ θαηαλφεζε ησλ ζπλαηζζεκάησλ ησλ λεπίσλ είλαη πνιχ ζεκαληηθή γηα ηα ίδηα, 

θαζψο ηα βνεζάεη ζηελ απηνγλσζία, αιιά θαη ζην λα βξίζθνπλ ηξφπνπο γηα λα 

ληψζνπλ θαιχηεξα ζε δχζθνιεο θαηαζηάζεηο, ελψ ε θαηαλφεζε ησλ ζπλαηζζεκάησλ 

ησλ άιισλ, ηα βνεζάεη λα ζπκπεξηθέξνληαη κε θαιχηεξν ηξφπν πξνο απηνχο, λα ηνπο 

βνεζνχλ φηαλ έρνπλ ηελ αλάγθε ηνπο θαη, γεληθά, λα επηθνηλσλνχλ θαιχηεξα καδί 

ηνπο ( Έιζε Νηνιηνπνύινπ, 2005: 285). Δπηπξνζζέησο, ζηα ιατθά παξακχζηα, ηα 

παηδηά έξρνληαη ζε επαθή κε ηε θχζε, κε απνηέιεζκα λα θαιιηεξγείηαη ε επαηζζεζία 

ηνπ ζρεηηθά κε ην θπζηθφ πεξηβάιινλ. Σν γεγνλφο απηφ ζπκβάιιεη ζηελ αλάπηπμε 

ηεο λαηνπξαιηζηηθήο λνεκνζχλεο, ελψ, επίζεο, ηα παξακχζηα, κηαο θαη έρνπλ έληνλν 

ην ζηνηρείν ηεο εηθνλνγξάθεζεο, παξέρνπλ ζηα παηδηά ην πεδίν αλάπηπμεο ηεο 

ζθέςεο ζρεηηθά κε ηνλ ρσξν κέζα απφ εηθφλεο, ην νπνίν ζπγθαηαιέγεηαη ζηε 

ρσξναληηιεπηηθή λνεκνζχλε. 
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1.7 Μύζνη, Θξύινη θαη Παξακύζηα 

 

Ζ ιατθή θαληαζία είλαη θνηλή αθεηεξία πνιιψλ θαη δηάθνξσλ δεκηνπξγεκάησλ ηεο 

δεκψδνπο γξακκαηείαο. Σν γεγνλφο απηφ, θαζηζηά αλαπφθεπθηεο ηηο νκνηφηεηεο 

αλάκεζα ζηα παξακχζηα, ηνπο ζξχινπο θαη ηνπο κχζνπο. Ο ζξχινο, ή θαηά κία 

επξχηεξε έλλνηα ε παξάδνζε, νξίδεηαη σο δεκηνχξγεκα ηεο ιατθήο κπζνπιαζηηθήο 

θαληαζίαο, ην νπνίν ζπλδέεηαη ζπλήζσο κε νξηζκέλν ηφπν θαη ρξφλν θαη κε 

ζπγθεθξηκέλα θπζηθά θαηλφκελα, ηζηνξηθά γεγνλφηα ή πξφζσπα, ελψ πηζηεχεηαη σο 

θάηη ην αιεζηλφ. Παξ' φιν πνπ ν ζξχινο είλαη ζπλδεδεκέλνο κε ηελ πξαγκαηηθφηεηα, 

δελ απνηειεί ηζηνξηθφ ληνθνπκέλην, αθνχ αλάκεζα ζηηο πξσηαγσληζηηθέο κνξθέο, 

ππάξρνπλ θαη ζηνηρεηά, γίγαληεο, δαίκνλεο θαη άιια θαληαζηηθά πιάζκαηα. Σν 

θνζκηθφ επίπεδν είλαη δηαρσξηζκέλν απφ ην ζετθφ, αιιά νη εμσθνζκηθέο δπλάκεηο 

είλαη ηθαλέο λα εηζβάινπλ ζην πξψην. Σν γεγνλφο απηφ πξνθαιεί γνεηεία ζηνλ 

άλζξσπν, παξ' φιν πνπ ε ηηκσξία ησλ θαθψλ θαη ησλ αζεβψλ απφ ηηο ζπγθεθξηκέλεο 

δπλάκεηο νδεγεί ζε ιαλζάλνπζεο δηδαθηηθέο πξνεθηάζεηο. 

Με κηα ζχγθξηζε αλάκεζα ζηνλ ζξχιν θαη ζην παξακχζη, ζα δηαπηζηψζεη 

θαλείο πσο νη δηαθνξέο είλαη εκθαλείο θαη επδηάθξηηεο. Σν παξακχζη κέζσ απηψλ 

ζεσξείηαη πνηεηηθφηεξν είδνο, ελψ ν ζξχινο ηζηνξηθφηεξν θαη πξνζθνιιεκέλν ζε 

θάηη ήδε γλσζηφ, είηε απηφ αθνξά έλα γεγνλφο, είηε θάπνην πξφζσπν. Πην 

ζπγθεθξηκέλα, ζηνπο ζξχινπο, ν ηφπνο θαη ν ρξφλνο δηεμαγσγήο ηνπ πεξηζηαηηθνχ 

είλαη πξνζδηνξηζκέλνο. ΢ε αληίζεζε, ζην παξακχζη, ε δξάζε εθηπιίζζεηαη ζε 

απξνζδηφξηζην ρψξν, ελψ. ΋ζνλ αθνξά ηνλ ρξφλν, ζπλαληάηαη ε γλσζηή θξάζε “ 

Μηα θνξά θη έλαλ θαηξφ...”, ε νπνία πξντδεάδεη ηνλ αλαγλψζηε/ αθξναηή γηα ηελ 

απνπζία ιεπηνκεξεηψλ ζρεηηθά κε απηφλ. Δπηπιένλ, νη ηνπηθέο θαη ρξνληθέο αλαθνξέο 

ησλ ζξχισλ, θαζψο θαη νη αλαθνξέο ζε ζπγθεθξηκέλα γεγνλφηα θαη πξφζσπα, 

θαζηζηνχλ ην ζπγθεθξηκέλν είδνο πηζηεπηφ, ηφζν ζηνλ αθεγεηή, φζν θαη ζηνλ 

αθξναηή. Σν αληίζεην ζπκβαίλεη κε ηα παξακχζηα, ζηα νπνία ρξεζηκνπνηείηαη σο 

θαηαθιείδα πνιιέο θνξέο ε θξάζε “ Φέκαηα θη αιήζεηα, έηζη είλ' ηα παξακχζηα”. Σν 

γεγνλφο απηφ, επαλαθέξεη ηνλ αλαγλψζηε ζηελ πξαγκαηηθφηεηα, γεγνλφο πνπ 

ζεκαηνδνηεί ηελ κπζνπιαζηηθή ηνπ ππφζηαζε. 
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Οη δηαθνξέο ζηα πξναλαθεξφκελα εμεηαδφκελα είδε ήηαλ ζαθείο, θάηη πνπ 

δελ ζπκβαίλεη αλ ηεζνχλ ζε ζχγθξηζε νη ζξχινη θαη ηα παξακχζηα κε ηνπο κχζνπο. Σν 

γεγνλφο απηφ πεγάδεη απφ ηελ πξνέιεπζε ηνπ παξακπζηνχ, ηνπ νπνίνπ νη ξίδεο 

βξίζθνληαη ζηνπο κχζνπο, δπζρεξαίλνληαο κε ηνλ ηξφπν απηφ ηνλ εληνπηζκφ ησλ 

δηαθνξψλ ηνπο. Ζ νκνηφηεηα αλαθέξεηαη ζε κηα αξρέγνλε θαηάζηαζε 

ζξεζθεπηηθφηεηαο καδί κε ηνπο ζπκβνιηζκνχο πνπ ηε ζπλνδεχνπλ. Ο κχζνο, παξ' φια 

απηά, κε ηε ζηελή ηνπ έλλνηα, δηαθέξεη απφ ην παξακχζη. ΢πγθεθξηκέλα, ε αθήγεζε 

ηνπ πξψηνπ πεξηζηξέθεηαη γχξσ απφ ζενχο θαη άιιεο ππέξγεηεο νληφηεηεο, ελψ ε 

παξνπζία ηνπ αλζξψπνπ δελ είλαη θαζφινπ απαξαίηεηε. Αληίζεηα, ζην παξακχζη, 

φπσο θαη ζηνλ ζξχιν, θχξηνο ραξαθηήξαο είλαη ν άλζξσπνο. Δπηπιένλ, ν ήξσαο ηνπ 

παξακπζηνχ ιεηηνπξγεί σο ζεηηθφ πξφηππν, κε ην νπνίν ν αθξναηήο ηαπηίδεηαη 

αλάινγα κε ην θχιν θαη ηελ ειηθία. Υσξίο λα επηβάιιεηαη θάπνηα κνξθή δξάζεο, ν 

θχξηνο ραξαθηήξαο νδεγείηαη ζηελ εζσηεξηθή επηπρία κέζα απφ ππεξβαηηθά 

ραξίζκαηα. Καηά δηαθνξεηηθφ ηξφπν, νη κπζνινγηθέο δηεγήζεηο ζηνρεχνπλ ζηελ λίθε 

ησλ θαιψλ πλεπκάησλ θαη ζηελ εμαζθάιηζε ηεο πζηεξνθεκίαο, ελψ νη ραξαθηήξεο 

απνηεινχλ ηδαληθέο πξνζσπηθφηεηεο, νη νπνίεο πξάηηνπλ ζχκθσλα κε φ,ηη είλαη 

θνηλσληθά απνδεθηφ. Οη κχζνη, κε άιια ιφγηα, δηαδξακαηίδνπλ θνηλσληθνπλεπκαηηθφ 

ξφιν, θαζψο κε ηε ζπρλή παξνηκηαθή επαλάιεςή ηνπο ζπλεηίδνπλ ηηο αλζξψπηλεο 

απζαηξεζίεο. 

 

Δθηφο ησλ πξναλαθεξφκελσλ, ππάξρνπλ θαη ηα είδε ηνπ παξακπζηνχ, ηα 

νπνία, αλαθνξηθά, είλαη ηα εμήο:  

 Σα καγηθά ή εμσηηθά παξακχζηα, ηα νπνία είλαη ηα θαη' εμνρήλ 

παξακχζηα θαη αλαθέξνληαη ζε δξάθνπο, γίγαληεο, κάγηζζεο, έρνπλ 

δειαδή έληνλν ην καγηθφ ζηνηρείν. 

 Σα δηεγεκαηηθά ή θνζκηθά παξακχζηα, ηα νπνία δηαδξακαηίδνληαη ζε 

αλζξψπηλεο θνηλσλίεο θαη κνηάδνπλ κε κπζηζηνξήκαηα απφ ηελ 

πξαγκαηηθή δσή. 

 Σα ζξεζθεπηηθά ή ζπλαμαξηθά, ηα νπνία εκπλένληαη απφ ηνπο βίνπο 

αγίσλ. 
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 Σα επηξάπεια ή ζαηηξηθά, ηα νπνία αλαθέξνληαη ζε παζήκαηα θνπηψλ, 

μεγειάζκαηα δξάθσλ θαη άιια. 
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 2ν: ΛΟΓΟΣΔΥΝΙΑ ΚΑΙ ΓΔΠΠ΢ 

 

΢ε δηεζλέο επίπεδν ε πξνζρνιηθή αγσγή ζεσξείηαη πιένλ αλαπφζπαζην ζηνηρείν ηνπ 

εθπαηδεπηηθνχ ζπζηήκαηνο θάζε πξνεγκέλεο θνηλσλίαο πνπ ζθνπφ έρεη ηε ζσκαηηθή, 

ζπλαηζζεκαηηθή, λνεηηθή θαη θνηλσληθή αλάπηπμε ησλ παηδηψλ. Ζ ζπνπδαηφηεηά ηεο 

αλαγλσξίδεηαη φιν θαη πεξηζζφηεξν κε απνηέιεζκα ηε βειηίσζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ 

πξνγξακκάησλ θαη ηελ αλάπηπμε λέσλ πνπ ιακβάλνπλ ππφςε ηα ελδηαθέξνληα, ηηο 

αλάγθεο θαη ηηο ηθαλφηεηεο ησλ παηδηψλ απηήο ηεο ειηθίαο. 

΢χκθσλα κε ηνλ Gardner (1991) ηα έμη πξψηα ρξφληα ηεο δσήο ηνπ παηδηνχ είλαη ηα 

πην ζεκαληηθά, αθνχ θαηά ηελ πεξίνδν απηή θαζνξίδνληαη νη ζπλήζεηεο ζηηο θηλήζεηο 

ηνπ ζψκαηνο θαη ζηνλ ηξφπν ζθέςεο. Σν παηδί απφ ηηο πξψηεο κέξεο ηεο δσήο ηνπ 

πξνζπαζεί λα απνθηήζεη αληίιεςε γηα ηνλ εαπηφ ηνπ θαη λα εξκελεχζεη ηνλ θφζκν 

γχξσ ηνπ (Κνπηζνπβάλνπ, 2006),. Έρεη ινηπφλ αλάγθε απφ πνηνηηθή εθπαίδεπζε θαη 

αγσγή πνπ ζα ην βνεζήζεη λα αλαπηχμεη ηηο δεμηφηεηεο θαη ηθαλφηεηεο πνπ 

απαηηνχληαη γηα λα αληηκεησπίζεη κε επηηπρία ηηο πξνθιήζεηο θαη ηηο απαηηήζεηο ηεο 

ζχγρξνλεο θνηλσλίαο. Ζ πξνζρνιηθή πεξίνδνο ζεσξείηαη πεξίνδνο έληνλεο 

δηαλνεηηθήο θαη γισζζηθήο αλάπηπμεο ζηε δηάξθεηα ηεο νπνίαο ηα λήπηα θαηαλννχλ 

θαη δεκηνπξγνχλ ζχκβνια γηα ηελ αλάγλσζε θαη ηε γξαθή (Κνπηζνπβάλνπ, E., 

2005). 

Σνλ παξαπάλσ ξφιν ζηελ Διιάδα θαιείηαη λα ηνλ δηαδξακαηίζεη ν εθάζηνηε 

λεπηαγσγφο, νπνίνο ζα πξέπεη λα θηλείηαη κέζα ζηα πιαίζηα ηνπ Γηαζεκαηηθνχ 

Δληαίνπ Πιαηζίνπ Πξνγξακκάησλ ΢πνπδψλ γηα ην Νεπηαγσγείν (ΓΔΠΠ΢). Σν 

ΓΔΠΠ΢ είλαη έλα νξγαλσκέλν ζχζηεκα εξγαζίαο, ην νπνίν ζθηαγξαθεί ην ηί ζα 

πξέπεη λα κάζνπλ ηα παηδηά, ηηο δηαδηθαζίεο κε ηηο νπνίεο επηηπγράλνληαη νη γεληθέο 

επηδηψμεηο πνπ θαζνξίδνληαη θαη ην ηί πξέπεη λα θάλεη ν εθπαηδεπηηθφο, ελψ 

ηαπηφρξνλα ζέηεη ην πιαίζην κέζα ζην νπνίν πξαγκαηνπνηείηαη ε κάζεζε θαη ε 

δηδαζθαιία. 

Πξνθεηκέλνπ λα είλαη αλαπηπμηαθά θαηάιιειν θαη απνηειεζκαηηθφ γηα φια 

ηα παηδηά ηνπ Νεπηαγσγείνπ ζα πξέπεη: 

 Να ζέηεη ξεαιηζηηθνχο ζηφρνπο θαη λα ιακβάλεη ππφςε ηηο αλάγθεο, ηα 

ελδηαθέξνληα θαη ηηο ηθαλφηεηεο ησλ παηδηψλ απηήο ηεο ειηθίαο. 
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 Να πξνζαξκφδεηαη κε επειημία ζηηο αλάγθεο, ζηηο ηθαλφηεηεο θαη ζηηο θιίζεηο 

ηνπ θάζε παηδηνχ θαη λα εμαζθαιίδεη ηελ ελεξγεηηθή ζπκκεηνρή φισλ ησλ 

παηδηψλ, φπσο είλαη ηα παηδηά κε εηδηθέο αλάγθεο ή παηδηά κε ηδηαίηεξεο 

ηθαλφηεηεο 

 Να παξέρεη επθαηξίεο γηα ηε ζηήξημε ηεο πνιηηηζκηθήο ηαπηφηεηα θαη ηεο 

γιψζζαο φισλ ησλ παηδηψλ 

 Να βαζίδεηαη ζηηο πξνυπάξρνπζεο γλψζεηο θαη λα ζπλδέεη ηε γλψζε κε ηε 

θαζεκεξηλή πξαθηηθή ζην ζρνιείν 

 Να εληζρχεη ηελ αιιειεπίδξαζε ησλ παηδηψλ κεηαμχ ηνπο, ηε ζπλεξγαζία κε 

ηνπο γνλείο θαη ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ησλ άιισλ βαζκίδσλ θαη γεληθά ην 

άλνηγκα ηνπ Νεπηαγσγείνπ ζηελ επξχηεξε θνηλσλία. 

 Να εληαηνπνηεί ηε γλψζε, λα πξνάγεη ηε δηαζεκαηηθφηεηα 

 Να πξνθαιεί ην ελδηαθέξνλ γηα ηε κάζεζε θαη λα πξνάγεη, ηε γλψζε, ηελ 

θαηαλφεζε θαη ηελ αλάπηπμε θαη θαιιηέξγεηα δεμηνηήησλ, ζηάζεσλ θαη αμηψλ 

 Να ελζαξξχλεη ηελ πξφζβαζε ζε πνηθίιεο πεγέο ηεο γλψζεο, ηελ επηινγή θαη 

ηε ρξήζε πνηθίινπ πιηθνχ, ηελ πξνζέγγηζε θαη παξνπζίαζε δηαθφξσλ 

ζεκάησλ κε πνιινχο ηξφπνπο 

 Να δίλεη επθαηξίεο ζηα παηδηά λα ρξεζηκνπνηνχλ ηηο γλψζεηο ηνπο, λα 

εμαζθνχλ ηηο δεμηφηεηεο ηνπο θαη λα ζπλερίδνπλ λα καζαίλνπλ δηαξθψο 

παξάγνληαο ηελ αλαδήηεζε, ηελ αηηηνιφγεζε, ηελ θξηηηθή ζθέςε, ηε ιήςε 

απνθάζεσλ, ηε ιχζε ησλ πξνβιεκάησλ 

 Να επηηξέπεη ζηα παηδηά λα θάλνπλ ιάζνο, λα κελ επηδηψθεη ηελ εμαζθάιηζε 

ησλ «ζσζηψλ» απαληήζεσλ, αιιά λα αμηνπνηεί αλάινγα ηα ιάζε ηνπο θαηά ην 

ζρεδηαζκφ ηνπ εθπαηδεπηηθνχ έξγνπ 

 Να δίλεη επθαηξίεο ζηα παηδηά λα αλαπηχζζνπλ θαη λα εθθξάδνπλ ηδέεο θαη 

ζπλαηζζήκαηα κε πνιινχο ηξφπνπο 

 Να εληζρχεη ηελ απηναληίιεςε θαη απηνλνκία 

 Να ζηεξίδεη ην ξφιν ηεο γιψζζαο ζε φια ηα πξνγξάκκαηα 

 Να αλαδεηθλχεη ην παηρλίδη σο ηνλ ππξήλα ηνπ φινπ πξνγξάκκαηνο 
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 Να ελζσκαηψλεη φπνπ είλαη δπλαηφλ, ηελ ηερλνινγία ζηηο δηάθνξεο 

δξαζηεξηφηεηεο ηνπ πξνγξάκκαηνο θαη λα αμηνπνηεί πνηθηιία πεγψλ 

πιεξνθφξεζεο 

 Να ελζσκαηψλεη ηελ αμηνιφγεζε ζην πξφγξακκα 

 Να κπνξεί λα αλαλεψλεηαη ζπλερψο θαη λα αληαπνθξίλεηαη ζηηο 

κεηαβαιιφκελεο πξνθιήζεηο ηεο επνρήο. 

 

Δηδηθφηεξα, ζε φ,ηη αθνξά ην πξφγξακκα ηεο Γιψζζαο, ηνλίδεηαη ε 

δηαζεκαηηθή δηάζηαζε ηνπ αληηθείκελνπ, ελψ νη δξαζηεξηφηεηεο πξνθνξηθήο 

επηθνηλσλίαο, αλάγλσζεο θαη γξαθήο ζπλδένληαη κε φια ηα ζέκαηα πνπ εμεηάδνληαη. 

Σν λέν Αλαιπηηθφ Πξφγξακκα ΢πνπδψλ ηεο Νενειιεληθήο Γιψζζαο ζην 

λεπηαγσγείν ζηεξίδεηαη θπξίσο «ζηε δνκεηηθή πξνζέγγηζε, ζχκθσλα κε ηελ νπνία ε 

γλψζε θαη ε γιψζζα δνκνχληαη εμειηθηηθά κέζα ζε έλα ππνζηεξηθηηθφ καζεζηαθφ 

πεξηβάιινλ πνπ εληζρχεη ηηο πξνζπάζεηεο ησλ παηδηψλ γηα ηελ θαηάθηεζή ηνπο» 

(Γαθέξκνπ θαη άιινη, 2005). ΢ε απηή ηνπο ηελ πξνζπάζεηα λα θαηαθηήζνπλ ην 

γξαπηφ ιφγν ηα παηδηά, αλαπφθεπθηα, θάλνπλ ιάζε ηα νπνία φκσο ζπλδένληαη κε ηελ 

αλαπηπμηαθή ηνπο πνξεία θαη γη’ απηφ ζα πξέπεη αθελφο λα γίλνληαη απνδεθηά σο έλα 

βαζκφ θαη αθεηέξνπ λα απνηεινχλ αθνξκή γηα ην ζρεδηαζκφ δηδαθηηθψλ 

παξεκβάζεσλ. Έξεπλεο εμάιινπ ζε δηεζλέο επίπεδν θαηέιεμαλ ζην ζπκπέξαζκα φηη 

ην Νεπηαγσγείν κπνξεί λα δηαδξακαηίζεη ζεκαληηθφ ξφιν ζηελ πξφιεςε ηεο 

ζρνιηθήο απνηπρίαο ε νπνία ζηηο κηθξέο ειηθίεο ζπλδέεηαη κε ηελ έιιεηςε 

εμνηθείσζεο ηνπ παηδηνχ κε εθθάλζεηο ηεο γιψζζαο, πνπ ζρεηίδνληαη κε ηνλ γξαπηφ 

ιφγν. (ΓΔΠΠ΢, 2003α) 

Δπνκέλσο, κπνξεί λα εηπσζεί φηη ν εθπαηδεπηηθφο πξνζρνιηθήο εθπαίδεπζεο 

πξέπεη λα δεκηνπξγεί εθείλεο ηηο ζπλζήθεο ζηηο νπνίεο ηα λήπηα θαιιηεξγνχλ ηνλ 

πξνθνξηθφ ηνπο ιφγν, έξρνληαη ζε επαθή κε δηαθνξεηηθέο εθδνρέο ηνπ γξαπηνχ 

ιφγνπ θαη νδεγνχληαη αβίαζηα ζηνλ πξνβιεκαηηζκφ ηνπ “γηαηί” θαη “πψο” γξάθνπκε 

(Αλαγλσζηφπνπινο, 2001). 

΢ε απηή ηελ πξνζπάζεηα πνιχ ζεκαληηθή κπνξεί λα απνβεί ε αμηνπνίεζε ηεο 

παηδηθήο ινγνηερλίαο ε νπνία πέξα απφ ηελ ηέξςε, ηελ αηζζεηηθή ζπγθίλεζε θαη ηελ 

κχεζε ηνπ παηδηνχ ζε αμίεο, ζπκβάιιεη επίζεο θαη ζηε γισζζηθή ηνπ αλάπηπμε. 
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Ο εθπαηδεπηηθφο ηεο πξνζρνιηθήο εθπαίδεπζεο νθείιεη λα δηακνξθψζεη έλα 

ππνζηεξηθηηθφ θαη πινχζην ζε εξεζίζκαηα γισζζηθφ πεξηβάιινλ, φπνπ ζα εηζάγεη 

ηνλ απζεληηθφ έληππν ιφγν ζε δηάθνξεο κνξθέο (βηβιία, εθεκεξίδεο, ζπζθεπαζίεο 

πξντφλησλ θ.ά.), ψζηε ηα παηδηά λα ηνλ ζπλεηδεηνπνηνχλ άκεζα. Δπίζεο ζηελ αξρή 

ηεο εβδνκάδαο, πνπ ηα λήπηα έρνπλ παξαζηάζεηο απφ ην ΢αββαηνθχξηαθν, ν 

εθπαηδεπηηθφο κπνξεί λα κε πνηθίιεο αθνξκέο λα πξνθαιεί ηα παηδηά λα πάξνπλ ην 

ιφγν. Να δηεγεζνχλ εκπεηξίεο ηεο εκέξαο ή ησλ εκεξψλ πνπ πέξαζαλ, λα 

ελεκεξψζνπλ γηα θάηη πνπ ζρεδηάδνπλ κε ηελ νηθνγέλεηα ηνπο, λα αθεγεζνχλ έλα 

αγαπεκέλν παξακχζη ηνπο 

Παξάιιεια, ν εθπαηδεπηηθφο κπνξεί λα ζπλδπάζεη δξαζηεξηφηεηεο 

αλάγλσζεο, δηαβάδνληαο έλα ινγνηερληθφ θείκελν. Με απηφλ ηνλ ηξφπν ζα κπνξεί λα 

ελζαξξχλεη ηηο ιεθηηθέο παξεκβάζεηο ησλ παηδηψλ, πξνθαιψληαο ηα λα δηαηππψζνπλ 

ππνζέζεηο γηα ηε ζπλέρεηα θαη ην ηέινο ηεο ηζηνξίαο, λα ζρνιηάδνπλ ηηο ελέξγεηεο ησλ 

εξψσλ, λα ηηο ζπζρεηίδνπλ κε ηηο δηθέο ηνπο εκπεηξίεο. 

΢ε απηή ηελ πνξεία εγγξακκαηηζκνχ νπζηαζηηθή κπνξεί λα ραξαθηεξηζηεί θαη 

ε ζπκβνιή ηεο βηβιηνζήθεο, φπνπ ηα λήπηα ζα έρνπλ ηελ επθαηξία λα αζρνιεζνχλ κε 

ηελ αλάγλσζε, ρσξίο ηε κεζνιάβεζε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ. ΢ε κία ηέηνηα θαηάζηαζε 

“ιεηηνπξγηθνχ εγγξακκαηηζκνχ”, ζχκθσλα κε ζρεηηθέο κειέηεο, ηα παηδηά καζαίλνπλ 

θαιχηεξα (Γαθέξκνπ, θαη άιινη 2005:). 

Οπζηαζηηθά, φπσο ππνζηεξίδεη ν Hudson (1990), νη παηδαγσγνί ηεο πξνζρνιηθήο 

ειηθίαο νθείινπλ λα δεκηνπξγήζνπλ έλα πινχζην ζε εξεζίζκαηα γξαπηνχ ιφγνπ 

πεξηβάιινλ ζην νπνίν ζα παξνηξχλνπλ θαη ζα θαζνδεγνχλ ζπλερψο ηα παηδηά, ψζηε 

λα αλαθαιχπηνπλ “κφλα ηνπο” ηνλ γξαπηφ ιφγν, ζηα πιαίζηα θαηάιιεια 

νξγαλσκέλσλ δξαζηεξηνηήησλ κέζα απφ πεηξακαηηζκνχο θαη πξνζπάζεηεο. Δπίζεο 

ζχκθσλα κε ηνπο Sigurdardottir & Birgisdottiz (1998) νη εθπαηδεπηηθνί ζα πξέπεη λα 

αμηνπνηνχλ ην ελδηαθέξνλ θαη ηελ θπζηθή πεξηέξγεηα ησλ παηδηψλ γηα δηάθνξα 

ζέκαηα θαη «λα εηζάγνπλ ην γξαπηφ ιφγν αθφκε θαη ζε δξαζηεξηφηεηεο πνπ δελ 

έρνπλ σο θχξην ζηφρν ηελ αλάπηπμε ηνπ γξαπηνχ ιφγνπ, αιιά φπνπ ν γξαπηφο ιφγνο 

ρξεζηκνπνηείηαη σο θπζηθφ επαθφινπζν γηα ηελ πξαγκαηνπνίεζή ηνπο» (Σάθα, Δ., 

2001). 
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Με βάζε απηφ ην ζθεπηηθφ ε παηδηθή ινγνηερλία κπνξεί λα απνβεί έλα 

εμαηξεηηθά ρξήζηκν κέζν γηα ηελ αλάπηπμε θαη θαιιηέξγεηα ηεο γξαθήο θαη 

αλάγλσζεο ζε παηδηά πξνζρνιηθήο ειηθίαο, θαζψο, φπσο ζπκβαίλεη θαη κε ηε 

ινγνηερλία γηα ελειίθνπο, αζθεί φρη κφλν αηζζεηηθή αιιά θαη γισζζηθή αγσγή. 

΢χκθσλα κάιηζηα κε ηνλ Αληψλεο Γειψλε (1989) «Παηδηθή Λνγνηερλία είλαη ν 

ζχλνινο ρψξνο κέζα ζηνλ νπνίν ζπλππάξρνπλ θαη ιεηηνπξγνχλ φια εθείλα ηα άξηηα 

ινγνηερληθά έξγα πνπ απεπζχλνληαη, άκεζα ή έκκεζα, ζηηο αηζζεηηθέο απαηηήζεηο θαη 

ηα δηαθέξνληα ηεο λεπηαθήο, παηδηθήο θαη εθεβηθήο ειηθίαο θαη πνπ αληαπνθξίλεηαη 

ζην αληηιεπηηθφ, γισζζηθφ θαη ζπλαηζζεκαηηθφ ηνπο επίπεδν» (Παπαληθνιάνπ, & 

Σζηιηκέλε, 1992:18). Ζ παηδηθή ινγνηερλία ινηπφλ: 

 επαηζζεηνπνηεί ην παηδί απέλαληη ζην σξαίν, 

 ζπγθηλεί, αιιά θαη επεξεάδεη ηνλ ηδενινγηθφ ηνπ θφζκν 

 ζπκβάιιεη ζηε γισζζηθή ηνπ αλάπηπμε, άξα θαη ζηε ζθέςε ηνπ, αθνχ σο 

γλσζηφ ε γιψζζα ζπλδέεηαη κε ηε ζθέςε. 

 

Γηα ηελ επίηεπμε φκσο ησλ παξαπάλσ ιεηηνπξγηψλ είλαη αλάγθε λα 

ρξεζηκνπνηνχληαη ζην λεπηαγσγείν φια ηα είδε ηεο παηδηθήο ινγνηερλίαο φπσο ην 

παξακχζη, νη κηθξέο ηζηνξίεο, νη κχζνη, ε κπζνινγία, ην πνίεκα, ην θνπθινζέαηξν θαη 

ην ζεαηξηθφ παηρλίδη. 

Δζηηάδνληαο ζηελ πεξίπησζε ηνπ παξακπζηνχ, ν εθάζηνηε εθπαηδεπηηθφο 

κπνξεί λα μεθηλά ηελ αθήγεζε ελφο άγλσζηνπ παξακπζηνχ, ρξεζηκνπνηψληαο πάληα 

ηελ θξάζε θιεηδί «Μηα θνξά θαη έλα θαηξφ», ε νπνία ζα απνηειεί ην εξέζηζκα γηα λα 

εζηηάζνπλ ηα λήπηα ζε απηφλ. Αθνινχζσο ζα πξέπεη λα παξνπζηάδεη ηνπο ήξσεο ηνπ 

παξακπζηνχ θαη ηνπο ζηφρνπο ηνπο, έηζη ψζηε θαζψο πξνρσξάεη ε πινθή ηνπ 

παξακπζηνχ, κπνξεί λα δεηά απφ θάζε καζεηή ή νκάδα καζεηψλ λα ζθεθηνχλ ηελ 

δηθή ηνπο εθδνρή γηα ηελ πνξεία ηνπ παξακπζηνχ, θαζψο θαη γηα ην ηέινο ηεο 

ηζηνξίαο. Ο εθπαηδεπηηθφο δελ πξνρσξάεη ζηελ αμηνιφγεζε ησλ δηαθνξεηηθψλ 

απφςεσλ θαη πξνσζεί ηελ άπνςε φηη θάζε παηδί κπνξεί λα ζθεθηεί ηε δηθή ηνπ 

εθδνρή. Με απηφ ηνλ ηξφπν κπνξνχλ λα ζπδεηεζνχλ φιεο νη δηαθνξεηηθέο εθδνρέο 

θαη κέζα απφ ηελ ζπδήηεζε λα πξνθχπηεη θάζε θνξά έλα δηαθνξεηηθφ παξακχζη, ην 
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νπνίν ζηεξίδεηαη θαζαξά ζηηο εκπεηξίεο θαη ηηο γλψκεο ησλ καζεηψλ (΢αγθνζηίλν, 

2003) 

Μηα άιιε πξαθηηθή είλαη λα παξνπζηάδεη ν εθπαηδεπηηθφο ζε θάζε νκάδα 

καζεηψλ εηθφλεο πνπ παξαπέκπνπλ ζε ήξσεο γλσζηψλ παξακπζηψλ θαη λα ηα θαιεί 

λα επηιέμνπλ απηέο πνπ ηνπο αξέζνπλ πεξηζζφηεξν, πξνζδηνξίδνληαο ελδερφκελα θαη 

ηνλ αξηζκφ ηνπο. 

Έλαο άιινο ηξφπνο είλαη λα δεηά ν εθπαηδεπηηθφο λα επηιέμνπλ νη καζεηέο 

ηπραία έλαλ αξηζκφ απφ εηθφλεο, νη νπνίεο δελ είλαη νξαηέο. ΢ηελ ζπλέρεηα ηα 

παξαθηλεί λα ζπλζέζνπλ κηα ηζηνξία κε βάζε ηηο εηθφλεο πνπ έρνπλ ζηελ δηάζεζε 

ηνπο. Ο εθπαηδεπηηθφο παξαθνινπζεί θαη θαηαγξάθεη ηηο δηαθνξεηηθέο εθδνρέο πνπ 

παξνπζηάδνπλ νη καζεηέο. Με απηφλ ηνλ ηξφπν κπνξεί λα αληηιεθζεί ζηνηρεία γηα ηνλ 

ραξαθηήξα ηνλ παηδηψλ θαζψο θαη ζε πνηα ζηνηρεία θαη ραξαθηεξηζηηθά ησλ εξψσλ 

εζηηάδνπλ. Με απηφ ηνλ ηξφπν κπνξεί λα αληηιεθζεί πσο ζα κπνξέζεη ηελ επφκελε 

θνξά λα θεληξίζεη πην εχθνια θαη απνηειεζκαηηθά ην ελδηαθέξνλ ηνπο (Μσξατηε, 

2003). 

΢πκπεξαζκαηηθά, κπνξεί λα εηπσζεί φηη απμάλνληαη ζπλερψο νη απαηηήζεηο 

ηεο θνηλσλίαο γηα ην ξφιν πνπ κπνξεί λα δηαδξακαηίζεη ην λεπηαγσγείν ζηελ 

θνηλσληθνπνίεζε ησλ παηδηψλ, ζηνλ εγγξακκαηηζκφ θαη ηε ζρνιηθή ηνπο επηηπρία 

θαζψο θαη ζηε ζπλνιηθή ηνπο αλάπηπμε. Σαπηφρξνλα απμάλνληαη νη απαηηήζεηο γηα ην 

ξφιν ηνπ εθπαηδεπηηθνχ πξνζρνιηθήο εθπαίδεπζεο, ν νπνίνο γηα λα αληαπνθξηζεί 

απνηειεζκαηηθφηεξα ζηηο αλάγθεο ησλ παηδηψλ, ζα πξέπεη πνιιέο θνξέο λα 

αλαζεσξήζεη παγησκέλεο αληηιήςεηο θαη πξαθηηθέο. 

Χζηφζν, ζχκθσλα κε ην ΓΔΠΠ΢ ην λεπηαγσγείν δελ θαιείηαη λα δηδάμεη 

ηππηθά ην γξαπηφ ιφγν ζην παηδί, αιιά λα ελεξγνπνηήζεη ην ελδηαθέξνλ θαη ηε ζθέςε 

ηνπ γηα ηνλ θαηαθηήζεη. «Καλέλα παηδί δελ πξέπεη λα πηέδεηαη λα δηαβάζεη θαη λα 

γξάςεη ζην λεπηαγσγείν. παξά ηαχηα, φια ηα παηδηά ηα νπνία θνηηνχλ ζην 

λεπηαγσγείν πξέπεη λα ηα εηζάγνπκε ζηνλ ζαπκαζηφ θφζκν ηνπ γξαπηνχ ιφγνπ» 

(Pikulski, 1997). Ζ ζπρλή ινηπφλ ελαζρφιεζή ηνπ κε ην γξαπηφ ιφγν γηα 

ζπγθεθξηκέλνπο επηθνηλσληαθνχο ζθνπνχο είλαη εθείλε πνπ ζέηεη ηηο βάζεηο γηα ηνλ 

εγγξακκαηηζκφ ηνπ. 
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Μέζα απφ ειθπζηηθνχο εθπαηδεπηηθνχο ζρεδηαζκνχο ινηπφλ θαη θαηάιιειεο 

παηδαγσγηθέο παξεκβάζεηο, ηα παξακχζηα κπνξνχλ λα απνηειέζνπλ ηα θαηάιιεια 

εξγαιεία ζηα ρέξηα ηνπ εθπαηδεπηηθνχ, ψζηε λα κπνξέζνπλ ηα παηδηά ηεο 

πξνζρνιηθήο ειηθίαο λα αλαθαιχςνπλ ην γξαπηφ ιφγν θαη λα απνθηήζνπλ ηα θίλεηξα 

πνπ ρξεηάδνληαη γηα λα ηνλ θαηαθηήζνπλ πιήξσο ζηελ επφκελε βαζκίδα 

εθπαίδεπζεο. 
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 3ν: ΑΤΣΟ΢ΥΔΓΙΔ΢ Ι΢ΣΟΡΙΔ΢ 

 

3.1 Η βησκαηηθή πξνζέγγηζε ηεο κάζεζεο θαη νη απηνζρέδηεο ηζηνξίεο. 

 

 

Σν ζρέδην εθπαηδεπηηθήο δξάζεο εηζάγεηαη κε έλα γεγνλφο ή κηα δξαζηεξηφηεηα, ε 

νπνία ζα πξνθαιέζεη ην ελδηαθέξνλ ησλ παηδηψλ θαη ζα ηα παξνηξχλεη λα δνπιέςνπλ 

πάλσ ζε έλα ζέκα κέζσ ηεο αλαδήηεζεο πιεξνθνξηψλ. Ζ ζπγθεθξηκέλε δηαδηθαζία 

νλνκάδεηαη “ζελάξην” θαη κέζσ απηνχ, ν/ε εθπαηδεπηηθφο κπνξεί εχθνια λα ειθχζεη 

ην ελδηαθέξνλ ησλ λεπίσλ κε θάηη θαηλνχξην ή απξφζκελν, εηδηθά αλ απηφ ζπλδέεηαη 

κε θάηη, ην νπνίν ηνπο είλαη ήδε γλσζηφ θαη νηθείν. Μέζσ ηεο ζπδήηεζεο ζηελ αξρή 

ηνπ ζρεδίνπ εθπαηδεπηηθήο δξάζεο, ηα παηδηά ελζαξξχλνληαη λα κνηξαζηνχλ κε ηνπο 

ζπκκαζεηέο ηνπο θαη ηνλ/ηελ λεπηαγσγφ ηηο γλψζεηο ηνπο γηα έλα ζπγθεθξηκέλν ζέκα, 

ελψ αξγφηεξα ηα πξντδεάδεη γηα ην ηί επξφθεηην λα δηεξεπλεζεί. Απηφ ζπκβαίλεη δηφηη 

κέζα απφ ηνλ δηάινγν ηίζεληαη πξνβιεκαηηζκνί ελψ ηα παηδηά πξνηξέπνληαη ζην λα 

αλαδεηήζνπλ ιχζεηο θαη λα εμεξεπλήζνπλ. Απψηεξνο ζθνπφο ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ, 

κέζσ ηεο ρξήζεο ζελαξίσλ, είλαη ε δεκηνπξγία θαηάιιεινπ θαη πινχζηνπ 

πεξηβάιινληνο, κε ην νπνίν αιιειεπηδξνχλ νη καζεηέο. Ζ κάζεζε πξαγκαηνπνηείηαη 

κέζα απφ δξαζηεξηφηεηεο δηεξεχλεζεο, αλαθάιπςεο, έξεπλαο – πεηξακαηηζκνχ θαη 

επίιπζεο πξνβιεκάησλ. Σν ζελάξην, ζηεξηδφκελν ζην πιαίζην ηεο παηδαγσγηθήο, 

ελζαξξχλεη ηα παηδηά κέζσ ηεο αιιειεπίδξαζεο λα εθθξάδνπλ, λα αληαιιάδνπλ θαη 

λα αληηπαξαζέηνπλ ηηο ηδέεο ηνπο, λα εληνπίδνπλ πξνβιήκαηα, λα θάλνπλ πξνβιέςεηο, 

λα αλαδεηνχλ απαληήζεηο θαη λα ηηο ειέγρνπλ. 

Σα παηδηά θαη ν/ε λεπηαγσγφο κνηξάδνληαη ηηο γλψζεηο ηνπο γηα ην ζέκα κέζσ 

ηεο ζπδήηεζεο, ηεο δσγξαθηθήο ή ηνπ ζπκβνιηθνχ παηρληδηνχ. Σα λήπηα βνεζνχληαη 

ζην λα δηαηππψζνπλ εξσηήζεηο, λα πξνηείλνπλ ηξφπνπο πινπνίεζεο ησλ 

δξαζηεξηνηήησλ, θαζψο θαη λα ηηο αμηνινγήζνπλ. Ο/ε εθπαηδεπηηθφο κπνξεί λα 

θαηαγξάςεη φιεο ηηο πξνηάζεηο, λα ηηο ηαμηλνκήζεη αλάινγα κε ηηο ππνελφηεηεο ηνπο 

θαη ζηε ζπλέρεηα λα θηηάμεη έλα ηζηφγξακκα, ρσξίο θακία ζπγθεθξηκέλε νξηνζέηεζε, 

αθνχ φιεο νη ηδέεο θαηαγξάθνληαη θαη είλαη ζεβαζηέο. Οη ηδέεο πνπ ζα εθαξκνζηνχλ 

ηειηθά κπνξεί λα είλαη πνιχ ιηγφηεξεο ή πνιχ πεξηζζφηεξεο. Παξ' φια απηά, 
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πξνθεηκέλνπ λα πεξηνξηζηνχλ νη δηαζηάζεηο ηνπ ζέκαηνο, ψζηε λα κελ πιαηεηάζεη, 

ν/ε λεπηαγσγφο κπνξεί λα παξνηξχλεη ηα παηδηά λα εζηηάζνπλ ηελ πξνζνρή θαη ην 

ελδηαθέξνλ ηνπο ζε κηα ζπγθεθξηκέλε ππνελφηεηα ή, αθνχ ηαμηλνκήζεη ηα ζέκαηα, λα 

ηα ηεξαξρήζεη απφ ηα πην ζπγθεθξηκέλα ζηα πην αθεξεκέλα θαη μεθηλψληαο απφ ην 

πξψην ζέκα λα ζπλερίζεη ην ζρέδην κέρξη εθεί πνπ ζα ρξεηαζηεί. Δπηπιένλ, ζηελ 

θαηάιεμε ζπγθεθξηκέλσλ ππνελνηήησλ, κεγάιν ξφιν κπνξεί λα παίμνπλ θαη άιινη 

παξάγνληεο φπσο νη δξαζηεξηφηεηεο, ηηο νπνίεο κπνξνχλ λα αλαιάβνπλ ηα παηδηά, νη 

δπλαηφηεηεο εμαζθάιηζεο ηφζν ησλ πιηθψλ, φζν θαη ησλ πιεξνθνξηψλ ηνπ ζέκαηνο, 

θαζψο θαη ην πφζν εθηθηφ είλαη λα πξαγκαηνπνηεζεί ην ζρέδην εθπαηδεπηηθήο δξάζεο 

ηε ζπγθεθξηκέλε ρξνληθή πεξίνδν ή πφζν ελδηαθέξνλ είλαη ην ζέκα. Άιισζηε, ε 

δηαδηθαζία απηή απνηειεί έλα απφ ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο βησκαηηθήο πξνζέγγηζεο 

ηεο κάζεζεο, αθνχ θαζνξίδεηαη κηα θαηεχζπλζε πνπ ζα αθνινπζεζεί, κε απνηέιεζκα 

λα πεξηνξίδεηαη ην εχξνο θαη ε ανξηζηία ηνπ ζέκαηνο. 

Αθνχ απνθαζηζηεί κε ηί ζα αζρνιεζνχλ. Σα παηδηά αλαπηχζζνπλ ηηο 

εξσηήζεηο, θάλνπλ παξαηεξήζεηο θαη ππνζέζεηο θαη εθθξάδνπλ ηδέεο γηα ην πψο ζα 

εξγαζηνχλ. Οη εξσηήζεηο θαη νη ηδέεο απηέο σζνχλ ηα παηδηά ζε δξαζηεξηφηεηεο, νη 

νπνίεο κπνξεί λα πεξηιακβάλνπλ ζπκβνιηθφ παηρλίδη, γισζζηθέο, θηλεηηθέο, 

εηθαζηηθέο θαη κνπζηθέο δξαζηεξηφηεηεο, θαζψο θαη δξακαηνπνίεζε ή 

εθπαηδεπηηθνχο πεξηπάηνπο. Καηά ηε δηάξθεηα ηνπ ζρεδίνπ εθπαηδεπηηθήο δξάζεο, ηα 

παηδηά κνηξάδνληαη κεηαμχ ηνπο εξσηήζεηο θαη απαληήζεηο, νη νπνίεο ζπγθξίλνληαη κε 

ηηο αξρηθέο ηδέεο θαη ηηο ηδέεο ηνπ/ηεο λεπηαγσγνχ, ελψ αμηνινγνχλ ηελ κέρξη ηφηε 

πξφνδν ηνπ ζρεδίνπ, κέζσ ηεο ζπδήηεζεο. Σελ απφθαζε γηα ηελ νινθιήξσζε ηνπ, 

παίξλεη ν/ε λεπηαγσγφο κεηά απφ ζπλελλφεζε κε ηα παηδηά. Υξεζηκνπνηψληαο έλα 

ζπκβνιηθφ ηξφπν, ηα ηειεπηαία, αλαπαξηζηνχλ θαη αλαθεθαιαηψλνπλ φζα έκαζαλ. 

Οπζηαζηηθά, ην ζρέδην εθπαηδεπηηθήο δξάζεο δελ ηειεηψλεη πνηέ, δεδνκέλνπ φηη ηα 

παηδηά έρνπλ απνθηήζεη γλψζεηο θαη εκπεηξίεο απφ απηφ, ηηο νπνίεο θνπβαινχλ θη 

φηαλ έξζεη ε θαηάιιειε ζηηγκή, ηηο εκπινπηίδνπλ αλαιφγσο. ΢ηελ Διιάδα, ε 

βησκαηηθή πξνζέγγηζε ηεο κάζεζεο έρεη αξρίζεη λα εθαξκφδεηαη ηα ηειεπηαία ρξφληα, 

θπξίσο απφ παηδαγσγνχο, πνπ έθαλαλ ηελ εμνκνίσζε ζε θάπνην Παηδαγσγηθφ Σκήκα 

Νεπηαγσγψλ, ζην νπνίν δηδάζθεηαη, ή ζπκκεηείραλ ζε επηκνξθσηηθά ζεκηλάξηα, ζηα 

νπνία θαη έγηλε αλαθνξά ζηε ζπγθεθξηκέλε πξνζέγγηζε. 
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Με ηε κέζνδν εθπαηδεπηηθήο δξάζεο ζχκθσλα κε ηε βησκαηηθή πξνζέγγηζε 

θαη ηε κέζνδν δηδαζθαιίαο πνπ πξναλαθέξζεθε θαίλεηαη λα ζπκθσλεί ε ζεσξία 

ηνπ Vygotsky. Ο ηειεπηαίνο ππνζηήξηδε ηηο γλψζεηο θαη ηηο ηθαλφηεηεο ησλ παηδηψλ 

θαζψο θαη ηε δπλαηφηεηά ηνπο λα πξνβνχλ ζε ελέξγεηεο θαη πξάμεηο, κέζα απφ ηηο 

νπνίεο ζα νδεγεζνχλ ζηε κάζεζε. Ζ ζεσξία ηνπ είλαη γλσζηή σο 

θνηλνληθνπνιηηηζκηθή θαη κεηαμχ ησλ άιισλ δίλεη έκθαζε ζην πψο ε λνεηηθή 

αλάπηπμε κπνξεί λα ππνζηεξηρζεί απφ ηηο θνηλσληθέο αιιειεπηδξάζεηο. 

Ο Vygotsky πίζηεπε φηη βαζηθφο ζθνπφο ηεο αλάπηπμεο, πέξα απφ ηε κεηάδνζε 

γλψζεσλ, ήηαλ ν εμνπιηζκφο ησλ παηδηψλ κε νξηζκέλεο ηθαλφηεηεο, νη νπνίεο ηα 

βνεζνχλ λα θαηαλνήζνπλ θαη λα ειέγμνπλ ηε ζπκπεξηθνξά θαη ηα ζπλαηζζήκαηά 

ηνπο, λα αλεμαξηεηνπνηεζνχλ, λα θηάζνπλ ζε έλα αλψηεξν αλαπηπμηαθφ επίπεδν θαη 

αλ ζπλεξγάδνληαη κεηαμχ ηνπο γηα έλαλ θνηλφ ζθνπφ. 

Σν εξέζηζκα γηα ηελ πινπνίεζε ησλ πξναλαθεξφκελσλ δίλνπλ νη απηνζρέδηεο 

ηζηνξίεο ηνπ/ ηεο λεπηαγσγνχ. ΋πσο αλαθέξζεθε ζε πξνεγνχκελν θεθάιαην, ζα ήηαλ 

ζθιεξφ θαη αληηπαηδαγσγηθφ λα θέξνπκε ηα παηδηά θαη ηελ “σκή” γλψζε πξφζσπν κε 

πξφζσπν. Ο λεαξφο άλζξσπνο δελ ιεηηνπξγεί φπσο ν ελήιηθαο. Πην ζπγθεθξηκέλα, 

δελ ρξεηάδεηαη έλα απιφ θίλεηξν ψζηε λα κπεη ζε δηαδηθαζία κάζεζεο. Ζ θηλεηήξηα 

δχλακε πξέπεη λα είλαη μερσξηζηή, ζεαηξηθή θαη παξακπζέληα. Γηα έλα παηδί, αθφκε 

θαη ε μαθληθή επηδξνκή ελφο εληφκνπ κέζα ζηελ ηάμε αξθεί γηα λα δερζεί ηε 

δηδαζθαιία, αλ εληαρζεί ζ' απηήλ κε ηνλ θαηάιιειν ηξφπν. Δθηφο ησλ άιισλ, ηα 

ζελάξηα, απνηειψληαο παξφηξπλζε γηα κάζεζε, βνεζνχλ ζηελ απηνπεπνίζεζε ηνπ 

λεαξνχ αηφκνπ γηα ηηο δπλαηφηεηέο ηνπ, αθνχ ην ίδην γίλεηαη ν εμεξεπλεηήο θη 

αλαδεηά ηε γλψζε. 

 

3.2 Η δεκηνπξγηθόηεηα θαη νη απηνζρέδηεο ηζηνξίεο 

 

Ζ επηζηήκε ηεο Φπρνινγίαο νξίδεη σο δεκηνπξγηθφηεηα ή δεκηνπξγηθή ζθέςε “ ηε 

γλσζηηθά νξγαλσκέλε αιιά επέιηθηε θαη ζπρλά πνιχπινθε δηεξγαζία πνπ 

δηαθξίλεηαη γηα ηελ πξσηφηππε, πεξίηερλε θαη κε αλαπαξαγφκελε επεμεξγαζία 

γλσζηηθψλ ζηνηρείσλ θαη ζρεκάησλ ζθέςεο, ε νπνία θαηαιήγεη ζπλήζσο ζηελ 

παξαγσγή αζπλήζηζησλ θαη κνλαδηθψλ πξντφλησλ ηνπιάρηζηνλ γηα ηνλ δεκηνπξγφ 
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ηνπο. Ζ πξσηνηππία θαη ε κνλαδηθφηεηα ηεο απάληεζεο, ε επαηζζεζία ζηνλ 

εληνπηζκφ πξνβιεκάησλ, ε επειημία θαη ε επρέξεηα ζθέςεο, ε έθζεζε ζε ξίζθα, ε 

αλνρή ζε δηθνξνχκελεο θαηαζηάζεηο, νη επέιηθηνη, ηπραίνη θαη εηεξνγελείο 

ζπλδπαζκνί, είλαη κεξηθά απφ ηα γλσξίζκαηα ηεο δεκηνπξγηθήο πξνζσπηθφηεηαο” ( 

Κνύζνπιαο,2001 θαη Καηζίθε – Γθίβαινπ, 2001: 22), ( Βαθάιε, Εσγξάθνπ – 

Τζαληάθε, Κσηόπνπινο, 2013: 17). Ο Ρνληάξη, νξίδεη ηε δεκηνπξγηθφηεηα σο 

ζπλψλπκν ηεο απνθιίλνπζαο ζθέςεο, απηήο δειαδή πνπ έρεη ηελ ηθαλφηεηα λα ζπάεη 

ζπλερψο ηα ζρήκαηα ηεο εκπεηξίαο. Ο ίδηνο, ηνλίδεη πσο δεκηνπξγηθφ κπαιφ είλαη 

εθείλν πνπ, κεηαμχ ησλ άιισλ, πάληα ξσηάεη, πάληα αλαθαιχπηεη πξνβιήηα, απηφ 

πνπ δηαζέηεη απηφλνκε θαη αλεμάξηεηε θξίζε, πνπ αξλείηαη ην ηππνπνηεκέλν, πνπ 

θαηαπηάλεηαη απφ ηελ αξρή κε ηα πξάγκαηα θαη ηηο έλλνηεο, ρσξίο λα εκπνδίδεηαη απφ 

θνκθνξκηζκνχο. Ο Winnicott θάλεη ιφγν γηα δεκηνπξγηθή ζπλαίζζεζε θαη 

ππνζηεξίδεη πσο ην άηνκν είλαη πεξηζζφηεξν δεκηνπξγηθφ κέζα ζην παηρλίδη, ελψ 

“ζπκκνξθσκέλεο” δσέο βηψλνπλ φζνη αδπλαηνχλ λα παίμνπλ. ΢ηε δηεζλή 

βηβιηνγξαθία αλαδεηθλχνληαη ηξεηο βαζηθέο ζεσξήζεηο ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο: απηή 

πνπ εζηηάδεη ζηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ δεκηνπξγνχλ ( person – oriented models), απηή 

πνπ επηθεληξψλεηαη ζηε δηαδηθαζία ( process – oriented models) θη απηή πνπ θσηίδεη 

ην παξαγφκελν πξντφλ ( product – oriented models). ΢' απηά ηα “ 3p” έρνπλ πξνζηεζεί 

ζηαδηαθά άιια ηφζα. Αξρηθά ην place, πνπ εμεηάδεη ηηο θνηλσληθέο παξακέηξνπο θαη 

ζπγθεθξηκέλα ην πεξηβάιινλ ζην νπνίν ζπληειείηαη ε δηαδηθαζία, ε πεηζψ 

( persuasion) ηνπ δαζθάινπ ζηε δξαζηεξηφηεηα απηή θαη ηέινο ε εγγελήο δπλακηθή ( 

potential) ησλ ζπκκεηερφλησλ (Σπκεσλάθε, 2013: 32- 33), ( Βαθάιε, Εσγξάθνπ – 

Τζαληάθε, Κσηόπνπινο, 2013: 20). Ζ δεκηνπξγηθφηεηα γίλεηαη ζαθέο φηη είλαη 

άξξεηα ζπλδεδεκέλε κε ηε δηδαζθαιία θαη ηα ζρέδηα εθπαηδεπηηθήο δξάζεο θαζψο 

θαη θαη' επέθηαζε κε ηηο απηνζρέδηεο ηζηνξίεο ηνπ/ ηεο λεπηαγσγνχ. ΋πσο 

πξναλαθέξζεθε, κέζσ ησλ ηειεπηαίσλ, ην παηδί παξνηξχλεηαη ζε αλαδήηεζε 

πιεξνθνξηψλ θαη απαληήζεσλ, θαζηζηψληαο ην καζεζηαθφ πεξηβάιινλ κε ην νπνίν 

αιιειεπηδξά “αλήζπρν” θαη “ξεπζηφ” φζνλ αθνξά ηε ζπιινγή γλψζεσλ. Σν παηδί, κε 

άιια ιφγηα, ζπλερψο αλαδεηεί, δνπιεχεη, θαληάδεηαη, εμηζηνξεί, ηεθκεξηψλεη θαη δελ 

επαλαπαχεηαη. 
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3.3 Μαζεζηαθέο πεξηνρέο θαη απηνζρέδηεο ηζηνξίεο 

 

Σν Γηαζεκαηηθφ Δληαίν Πιαίζην Πξνγξακκάησλ ΢πνπδψλ γηα ην Νεπηαγσγείν 

(Γ.Δ.Π.Π.΢) νξίδεη ηηο αθφινπζεο καζεζηαθέο πεξηνρέο γηα ηελ πινπνίεζε ησλ 

πξνγξακκάησλ ζρεδηαζκνχ θαη ηελ αλάπηπμε δξαζηεξηνηήησλ : Γιψζζα, 

Μαζεκαηηθά, Μειέηε Πεξηβάιινληνο, Γεκηνπξγία θαη Έθθξαζε ( Δηθαζηηθά, 

Γξακαηηθή Σέρλε, Μνπζηθή, Φπζηθή Αγσγή), θαη Πιεξνθνξηθή. Πέξα απφ ηε 

Γιψζζα, νη απηνζρέδηεο ηζηνξίεο κπνξνχλ λα εληαρζνχλ θαη ζε άιιεο καζεζηαθέο 

πεξηνρέο, αλάινγα κε ηνλ ηξφπν δηεμαγσγήο ηνπο, ηνπο δηδαθηηθνχο ζηφρνπο πνπ 

θαιχπηνπλ, θαζψο θαη ηνπο ζθνπνχο πνπ εμππεξεηνχλ. Πην ζπγθεθξηκέλα, νη 

δξαζηεξηφηεηεο ησλ ζελαξίσλ κπνξνχλ λα επηθέξνπλ ηθαλνπνηεηηθά απνηειέζκαηα, 

φπσο ζηα καζεκαηηθά, φπνπ ηα παηδηά ελζαξξχλνληαη λα δηεπξχλνπλ ηνπο γλσζηηθνχο 

ηνπο νξίδνληεο ζρεηηθά κε ηελ αξίζκεζε, ηελ ηαμηλφκεζε, ηελ πξφζζεζε, ηελ 

αθαίξεζε ή ηελ νκαδνπνίεζε. ΢ηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε, αλ, γηα παξάδεηγκα, ν/ε 

εθπαηδεπηηθφο δεηήζεη απφ ηα παηδηά λα αξηζκήζνπλ ηηο ζειίδεο ελφο απηνζρέδηνπ 

παξακπζηνχ, γηα λα κελ ηηο ράζεη, πξνζεγγίδεη ηελ καζεζηαθή πεξηνρή ησλ 

καζεκαηηθψλ. Έλα ζελάξην επίζεο γηα ην ζρέδην εθπαηδεπηηθήο δξάζεο κε ζέκα “ Σα 

θπιινβφια δέληξα ην θζηλφπσξν” ζα ήηαλ λα ζπιιέμνπλ ηα παηδηά θξπκκέλα θχιια 

απφ δηαθνξα ζεκεία ηεο ηάμεο κε ηελ πξφζεζε φηη έπεζαλ απφ ηα δέληξα θαη 

θξχθηεθαλ ζηελ αίζνπζα. Σα παηδηά κπνξνχλ λα ηαμηλνκήζνπλ ηα θχιια ζηα δέληξα 

πνπ ηνπο αληηζηνηρνχλ. Με ηνλ ηξφπν απηφ ζα ηνπο δνζεί ην εξέζηζκα λα 

αλαξσηεζνχλ θαη λα αλαδεηήζνπλ πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε ην ζέκα, ελψ, κεηαμχ ησλ 

άιισλ, ζα ερνπλ ρξεζηκνπνηήζεη θαη ηηο καζεκαηηθέο ηνπο ηθαλφηεηεο. ΢ε κία 

παξαιιαγή ηεο δξαζηεξηφηεηαο, ηα παηδηά ζα κπνξνχζαλ λα ζπιιέμνπλ ηα θχιια 

απφ ηελ απιή, θηηάρλνληαο θπηνιφγηα, ψζηε λα έξζνπλ ζε επαθή κε ην θπζηθφ 

πεξηβάιινλ θαη ηε καζεζηαθή πεξηνρή “Μειέηε Πεξηβάιινληνο”. 

Πέξα ησλ πξναλαθεξφκελσλ, ζε θάπνην άιιν ζρέδην εθπαηδεπηηθήο δξάζεο 

κε ζέκα “ Οη επνρέο ηνπ ρξφλνπ”, ν/ε εθπαηδεπηηθφο κπνξεί, δεηψληαο απφ ηα παηδηά 

λα δσγξαθίζνπλ ην θαζέλα θη απφ κία επνρή θαη εθκεηαιιεπφκελνο ηηο θαηεθηεκέλεο 

θαη απνζεθεπκέλεο γλψζεηο ηνπο, λα ηηο εκπινπηίζεη, εηζάγνληαο ην ζέκα θαη 

εμεγψληαο εθηεηακέλα ζηα παηδηά γηα πνηφ ιφγν δσγξάθηζαλ ηελ θάζε επνρή κε ηα 
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ζπγθεθξηκέλα ραξαθηεξηζηηθά. Δθηφο ησλ άιισλ, ζα κπνξνχζε λα εληάμεη κηα 

δξακαηνπνίεζε, αλ ην ζέκα ηνπ project ήηαλ ην ζέαηξν, εμεγψληαο ζηα παηδηά ηνλ 

ξφιν ηνπ ζεάηξνπ, ηεο παξάζηαζεο, ηνπ θνηλνχ, ησλ εζνπνηψλ θαη ηεο ππφζεζεο. Οη 

δξαζηεξηφηεηεο ησλ παξαπάλσ ζελαξίσλ εληάζζνληαη ζηε καζεζηαθή πεξηνρή “ 

Γεκηνπξγία θαη 'Έθθξαζε”. Σέινο, κε κηα δξαζηεξηφηεηα θπζηθήο αγσγήο, ζα 

κπνξνχζε λα εληαρζεί ην ζέκα “ Απνδνρή θαη Γηαθνξεηηθφηεηα”. Ο/ε λεπηαγσγφο 

κπνξεί λα ρσξίζεη ηα παηδηά ζε νκάδεο, έλα εθ ησλ νπνίσλ ζα θαζίζεη ιίγν πην 

καθξηά απφ ηα ππφινηπα. Απηά πνπ έρνπλ κείλεη ζα ζρεκαηίζνπλ έλαλ γεξφ θχθιν , 

έηζη ψζηε, ην παηδί πνπ μερψξηζε εμ αξρήο λα κελ κπνξεί λα κπεη κέζα ζε απηφλ. Σα 

παηδηά πνπ πξνζπαζνχλ λα κπνπλ ζηνλ θχθιν ζα αλαλεψλνληαη ζπλερψο. Μεηά απφ 

απηφ, ζα ζπδεηήζνπλ ηα ζπλαηζζήκαηα πνπ ηνπο πξνθάιεζε ε απφξξηςε δίλνληαο 

ζηνλ/ζηελ εθπαηδεπηηθφ ηελ επθαηξία λα ηνπο κηιήζεη γηα ηελ απνδνρή θαη ηε 

δηαθνξεηηθφηεηα. Ζ ηειεπηαία δξαζηεξηφηεηα, πξαγκαηνπνηήζεθε ζε εκεξίδα 

ηελ Action Aid ζην Παλεπηζηήκην Γπηηθήο Μαθεδνλίαο ην 2016. 

 

3.4 Πξνηεηλόκελεο δξαζηεξηόηεηεο απηνζρέδησλ ηζηνξηώλ. 

 

3.4.1 Ζ θπξία Τελεθεδνύια 

 

Πξφθεηηαη γηα ηελ πξψηε εβδνκάδα δηδαζθαιίαο κνπ ζην έθην Οινήκεξν 

Νεπηαγσγείν Φιψξηλαο (2017) κε ζέκα ηελ αλαθχθισζε. Σν ζελάξην πεξηιάκβαλε 

κηα απηνζρέδηα θνχθια απφ θνλζέξβα κε ην φλνκα θπξία Σελεθεδνχια. Ζ 

ζπγθεθξηκέλε είρε δηθή ηεο νινθιεξσκέλε ηζηνξία, ηελ νπνία θαη δηαβάζακε κε ηα 

παηδηά. Παξ' φια απηά, ηελ ηξνπνπνίεζα κε ηέηνην ηξφπν, ψζηε λα πξαγκαηνπνηεζνχλ 

πεξηζζφηεξεο θαη πνιππινθφηεξεο δξαζηεξηφηεηεο θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ ζρεδίνπ 

εθπαηδεπηηθήο δξάζεο. Ζ θπξία Σελεθεδνχια ζηελ ηζηνξία ηεο, πεξηιεπηηθά, 

απνηεινχζε έλα κνλαρηθφ ζθνππίδη, ην νπνίν αλαθπθιψζεθε ελ ηέιεη βξίζθνληαο κε 

ηνλ ηξφπν απηφ θίινπο. Δκπινπηίδνληαο ηελ, ηελ κεηέηξεςα ζε απηνζρέδηα ηζηνξία, 

ζχκθσλα κε ηελ νπνία ε θπξία Σελεθεδνχια ήηαλ ζθνππίδη ηεο ΢θνππηδνχπνιεο. Ζ 

πφιε απηή είρε ηνλ πην θαθφ δήκαξρν, ζηνλ νπνίν κεηέπεηηα ζηείιακε γξάκκα (εηθόλα 
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1, ζει. 44 ), ζπκβνπιεχνληαο ηνλ λα καδέςεη ηα ζθνππίδηα θαη λα αλαθπθιψζεη ηα 

αληίζηνηρα. 

΋ηαλ νινθιεξψζακε ην πξσί εθείλν ηε ξνπηίλα κε ηα παηδηά, ηα ηειεπηαία 

παξαηήξεζαλ ηελ θνχθια πνπ θξαηνχζα (εηθόλα 2, ζει. 44 ).Αλαξσηήζεθαλ ηί ήηαλ 

απηφ θαη ζε ηί ζα καο ήηαλ ρξήζηκν. Με ηνλ ηξφπν απηφ, ηνπο γλψξηζα ηελ θπξία 

Σελεθεδνχια, ιέγνληάο ηνπο πσο ήηαλ έλα πνιχ ιππεκέλν ζθνππίδη. Δπηπιένλ, ηνπο 

ελεκέξσζα πσο ε ίδηα δελ ήζειε πηα λα είλαη ηελεθέο θνλζέξβαο, αθνχ πιένλ ήηαλ 

άρξεζηε, αιιά φλεηξφ ηεο ήηαλ λα γίλεη θνπηάθη πνξηνθαιάδαο (εηθόλα 3, ζει. 45 ). 

Σα παηδηά επεμεξγάζηεθαλ ηελ θνχθια, παξαηεξψληαο θαη ηνλίδνληαο ην γεγνλφο φηη 

θιαίεη θαη φηη είλαη άζρεκε. Παξ' φια απηά, φηαλ ηνπο ξψηεζα αλ ήμεξαλ κε πνηφλ 

ηξφπν ζα κεηαηξέπακε ηελ Σελεθεδνχια ζε θνπηάθη πνξηνθαιάδαο, θαλέλα παηδί δελ 

κπφξεζε λα κνπ απαληήζεη ζσζηά. Με ηνλ ηξφπν απηφ, ηα ελεκέξσζα γηα ηελ 

αλαθχθισζε, γηα ηελ νπνία φκσο δελ ήμεξαλ ζρεδφλ ηίπνηα. 

 Γισζζηθνί ζηφρνη : Σα παηδηά λα κπνξέζνπλ, κέζα απφ ηε ζπδήηεζε, λα 

εθθέξνπλ ηελ άπνςή ηνπο, λα ηελ ηεθκεξηψζνπλ, λα αλαξσηεζνχλ, λα 

πξνηείλνπλ ιχζεηο θαη λα βγάινπλ ζπκπεξάζκαηα. 

 Κνηλσληθνί ζηφρνη : Με αθνξκή ηελ ζπδήηεζε γηα ηελ αλαθχθισζε, ζηφρνο, 

εθηφο ησλ άιισλ ήηαλ λα επαηζζεηνπνηεζνχλ ηα παηδηά γηα ην πεξηβάιινλ θαη 

ηελ πξνζηαζία ηνπ. Δπίζεο, κέζα απφ ηε δηαδηθαζία ηεο ζπδήηεζεο, λα 

πεξηκέλνπλ ηε ζεηξά ηνπο θαη λα ζέβνληαη ηε γλψκε ηνπ άιινπ. 

 Γλσζηηθνί ζηφρνη : Γλσζηηθφο ζηφρνο ήηαλ λα ελεκεξσζνχλ ηα παηδηά γηα ηελ 

δηαδηθαζία ηεο αλαθχθισζεο, ηα κέζα θαη ηνπο ηξφπνπο ψζηε λα 

πξαγκαηνπνηεζεί θάηη ηέηνην θαζψο θαη ηηο πξνυπνζέζεηο πνπ απαηηνχληαλ, 

φπσο γηα παξάδεηγκα ην γεγνλφο φηη δελ αλαθπθιψλνληαη φια ηα ζθνππίδηα 

αιιά κεξηθά απφ απηά. 

 

3.4.2 Λάθεο, ν Απγνπιάθεο. 

 

Πξφθεηηαη επίζεο γηα εηζαγσγηθή δξαζηεξηφηεηα θαηά ηε δηαξθεί ηεο πξαθηηθήο κνπ 

άζθεζεο ζην έθην Οινήκεξν Νεπηαγσγείν Φιψξηλαο (2017) γηα ην ζρέδην 

εθπαηδεπηηθήο δξάζεο κε ζέκα ην Πάζρα ζηελ Διιάδα. Ο Λάθε ν Απγνπιάθεο είλαη 
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δηθή κνπ απηνζρέδηα θαηαζθεπή απφ θειηδφι. Έρεη ηνλ ξφιν ηνπ απγνχ, κέζα απφ ην 

νπνίν κνπ δφζεθε ε επθαηξία λα παξνηξχλσ ηα παηδηά λα αζρνιεζνχκε κε ην Πάζρα 

ηελ εβδνκάδα εθείλε, ελψ πξψηα ηα ίδηα ηφληζαλ πσο ζε δχν εβδνκάδεο ζα ην 

γηνξηάδακε. Πην ζπγθεθξηκέλα, παξνπζηάδνληαο ηνλ Λάθε, ελψ πξψηα ηα ίδηα ηα 

παηδηά ηνλ πξφζεμαλ θαη πξνέβιεςαλ πσο ζα θάλακε ην κάζεκα καδί ηνπ, 

παξαηεξήζεθε πσο θαη ε ζπγθεθξηκέλε θνχθια ήηαλ ιππεκέλε. ΋ηαλ ξψηεζα ηα 

παηδηά αλ κπνξνχζαλ λα καληέςνπλ ηνλ ιφγν, κνπ δφζεθαλ αξθεηά ελδηαθέξνπζεο 

απαληήζεηο φπσο φηη ζα ηνλ ζπάζνπλ, ζα ηνλ θάλε ή φηη “ δελ έρεη Πάζρα”. Με 

αθνξκή ηελ ηειεπηαία απάληεζε, ελεκέξσζα ηα παηδηά φηη ην ε γηνξηή ηνπ Πάζρα ζα 

πξαγκαηνπνηεζεί θαη ηα παξφηξπλα λα κνπ πνπλ πψο είλαη ηα απγά ην δηάζηεκα 

εθείλν. Σα παηδηά κε ηνλ ηξφπν απηφ βξήθαλ ηελ απάληεζε, ελψ έπεηηα δηαβάζακε 

ηελ ηζηνξία ηνπ κέζα απφ έλα απηνζρέδην παξακπζάθη πνπ ηνπο είρα 

εηνηκάζεη (εηθόλα 4, ζει.45 ): 

Ο Λάθεο ν Απγνπιάθεο ήηαλ έλα μερσξηζηό απγό. Όια έκνηαδαλ γηνξηηλά ηηο ηειεπηαίεο 

κέξεο ζηελ απγνρώξα, ελώ πεξίκελαλ κε αλππνκνλεζία ην Πάζρα. Όια, εθηόο από ηνλ 

Λάθε, ν νπνίνο δηέθεξε από ηνπο ππόινηπνπο. Μέζα ζηα έληνλα ρξώκαηα, κε ηα 

ζθαιηζηά ζρεδηάθηα θαη ηα πνιύρξσκα απηνθόιιεηα, ν κηθξόο Λάθεο είρε θξπθηεί ζε 

κηα γσληά θιαίγνληαο: “ Γηαηί λα κελ έρσ νύηε έλα ρξώκα πάλσ κνπ;” ζθεθηόηαλ, “ 

Μόλν έλα κηθξό ζρεδηάθη”. Οη κέξεο πεξλνύζαλ θαη ην Πάζρα ήηαλ θνληά. Ζ 

απγνρώξα είρε γεκίζεη γέιηα θαη ηξαγνύδηα θαη ηα απγά θπινύζαλ ζην ρνξηάξη θαη 

ρόξεπαλ. Όπσο θάζε ρξόλν, ν Λάθεο δελ ήζειε λα παίμεη κε ηνπο θίινπο ηνπ. “Γελ 

είκαη άμηνο λα δσ ζηελ ρώξα ησλ παζραιηλώλ απγώλ” ζθέθηεθε θη έδσζε έλαλ ζάιην 

πξνο ην απαγνξεπκέλν δάζνο. “Καλείο δελ ζα κε ςάμεη εκέλα”, είπε θνηηώληαο πίζσ 

ηνπ ηα πνιύρξσκα απγά λα δηαζθεδάδνπλ. Κάηη όκσο δελ είρε ζθεθηεί θαιά πξηλ θύγεη. 

Τα ππόινηπα απγά δελ άξγεζαλ λα θαηαιάβνπλ πσο ν Λάθεο έιεηπε. Ζ απγνρώξα 

γέκηζε μαθληθά από θσλέο αγσλίαο. Τν βξάδπ είρε έξζεη θαη ην ζθνηάδη είρε απισζεί 

παληνύ. Πίζσ ζην ζθνηεηλό δάζνο, ελώ ν Απγνπιάθεο έςαρλε απεγλσζκέλα θάπνηα 

θνπθάια δέληξνπ λα θξπθηεί, ηξέκνληαο από ηνλ θόβν, άθνπζε ηηο θσλέο ησλ 

ππόινηπσλ απγώλ. “Κάηη έπαζαλ νη θίινη κνπ!” ζθέθηεθε θη άξρηζε λα ηξέρεη πξνο ηελ 

απγνρώξα όζν πην γξήγνξα κπνξνύζε. Γηα ιίγν, μέραζε ην ηξνκαθηηθό δάζνο, κε ηηο 

κεγάιεο ξίδεο ησλ δέληξσλ θαη ηνπο πεξίεξγνπο ζνξύβνπο. Μάδεςε όιν ηνπ ην ζάξξνο 
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γηα ηνπο θίινπο πνπ αγαπνύζε. Τα ππόινηπα απγά είραλ μεράζεη πσο ηελ επόκελε εκέξα 

ήηαλ ην Πάζρα. Τν κόλν πνπ ηνπο έλνηαδε ήηαλ λα είλαη θαιά ν μερσξηζηόο ηνπο 

Λάθεο. Όιν ην βξάδπ ςάρλαλε κε αγσλία ν έλαο ηνλ άιινλ. Όηαλ ήξζε ην μεκέξσκα , ν 

Απγνπιάθεο βξήθε επηηέινπο ηνπο πνιύρξσκνπο θίινπο ηνπ. Όια ηα απγά αγθάιηαζαλ 

ηνλ Λάθε θη έθιαηγαλ από ραξά. Τα δάθξπα απηά, πνπ ήηαλ δάθξπα αγάπεο, μέβαςαλ 

ηα ρξώκαηά ηνπο θη έβαςαλ ηνλ κηθξό Λάθε, όηαλ ηνλ αγθάιηαζαλ. Ξαθληθά ν Λάθεο 

γέκηζε πηηζηιηέο από ιακπεξά ρξώκαηα, κα δελ ηνλ έλνηαδε. Τν Πάζρα εθείλν ήηαλ ην 

θαιύηεξν απ' όια. Ο Λάθεο ν Απγνπιάθεο είρε κάζεη πσο ην ζεκαληηθό ζηε δσή δελ 

είλαη λα κνηάδεηο κε ηνπο άιινπο, αιιά λα έρεηο θίινπο πνπ ζ' αγαπνύλ γη' απηό πνπ 

είζαη. 

Αθνχ δηαβάζακε ηελ ηζηνξία, ζπκθσλήζακε λα δείμνπκε ζηνλ Λάθε ηεο 

ηάμεο ηα έζηκα ηνπ Πάζρα ζηελ Διιάδα, αθνχ θη ν ίδηνο είρε κνηξαζηεί ηελ ηζηνξία 

ηνπ καδί καο. 

 Γισζζηθνί ζηφρνη : Να εθθξάζνπλ ηα παηδηά κέζα απφ ηνλ δηάινγν ηηο 

ζθέςεηο, ηηο ηδέεο θαη ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπο, λα εκπινπηίζνπλ ην ιεμηιφγηφ 

ηνπο, θαζψο θαη λα ηεθκεξηψζνπλ ηηο απφςεηο ηνπο, εξρφκελα ζε επαθή κε 

ηνλ γξαπηφ θαη πξνθνξηθφ ιφγν. 

 Κνηλσληθνί ζηφρνη : Να επαηζζεηνπνηεζνχλ ζε δεηήκαηα θηιίαο, 

απηνπεπνίζεζεο, απηνζεβαζκνχ θαη δηαθνξεηηθφηεηαο. 

 Παξαηεξήζεηο : Σα παηδηά δελ θαηαλφεζαλ πιήξσο ηε ζρέζε ηνπ Λάθε κε 

ηνπο θίινπο ηνπ. Τπνςηαζκέλα απφ άιια παξακχζηα, φπνπ αλάκεζα ζηνπο 

θεληξηθνχο ραξαθηήξεο ππήξρε θαη απηφο ηνπ θαθνχ/ κνρζεξνχ, δελ 

αληηιήθζεθαλ ακέζσο ηελ εζσηεξηθή δηακάρε ηνπ Λάθε κε ηε 

δηαθνξεηηθφηεηά ηνπ. Έηζη, ζεψξεζαλ πσο νη θίινη ηνπ πξσηαγσληζηή ηνλ 

θνξφηδεπαλ θαη δελ ηνλ αγαπνχζαλ. Δλ ηέιεη, κεηά απφ δηθή κνπ επεμήγεζε, 

ηα παηδηά θαηαλφεζαλ ην λφεκα θαη ηελ πινθή ηεο ηζηνξίαο, φκσο, ε 

πξναλαθεξφκελε έιιεηςε ηνπ θαθνχ ζηνηρείνπ, έζηξεςε ην ελδηαθέξνλ ηνπο 

πξνο ην ζεκείν ηνπ απαγνξεπκέλνπ δάζνπο ( εηθόλα 5, ζει. 46 ) 
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3.4.3. Τν παξακύζη καο 

 

Ζ ζπγθεθξηκέλε δξαζηεξηφηεηα δελ αθνξά θάπνηα εηζαγσγηθή δξαζηεξηφηεηα, αιιά 

έλα απηνζρέδην παξακχζη, ην νπνίν νινθιεξψζεθε ζε ζπλεξγαζία κε ηα παηδηά, ζηηο 

ειεχζεξεο ψξεο ηνπ πξνγξάκκαηνο. Εήηεζα απφ ηα ίδηα λα δσγξαθίζνπλ κηα ζθελή 

απφ ην αγαπεκέλν ηνπο παξακχζη. Κάπνηα δσγξάθηζαλ πξάγκαηα εθηφο ζέκαηνο, 

γεγνλφο πνπ, παξ' φια απηά, δελ καο δπζθφιεςε θαζφινπ ελ ηέιεη. Αθνχ ηα παηδηά 

ηειείσζαλ κε ηε δσγξαθηθή, παξαηήξεζα πσο είραλ ζπκεζεί ηνλ Λάθε ηνλ 

Απγνπιάθε κεηά απφ δηάζηεκα ηξηψλ εβδνκάδσλ, ελψ ζηε ζπλέρεηα ηνπο παξφηξπλα 

λα γίλνπκε ζπγγξαθείο. Έηζη, δείρλνληάο ηνπο ηηο δσγξαθηέο κία κία, ηα παηδηά, κε ηε 

βνήζεηά κνπ, δεκηνχξγεζαλ κηα ηζηνξία, κε ινγηθή αξρή, κέζε θαη ηέινο : 

“ Σην ζπίηη ζην δάζνο είρε εζπρία, γηαηί απηό ην δάζνο ήηαλ ηξνκαθηηθό θαη ν 

Απγνπιάθεο, όπσο θαη όινη νη άιινη θνβόληνπζαλ πνιύ. Δθεί ππήξρε ε θαθηά ε 

κάγηζζα κε ην κεγάιν θαπέιν, ε νπνία είρε θπιαθίζεη πνιιά παηδάθηα. Ζ θαθηά 

κάγηζζα δεκηνύξγεζε θαη έλα ηέξαο γηα λα πξνζέρεη ηνπο θξαηνύκελνπο. Ο Αλδξέαο, ν 

Σηέθαλνο θαη ν Γηώξγνο πνιέκεζαλ γελλαία ην ηέξαο θαη λίθεζαλ. Τν έδεζαλ ζε έλαλ 

κεγάιν πύξαπιν θαη ην έζηεηιαλ ζην δηάζηεκα γηα αλαθύθισζε. Τν ηέξαο 

αλαθπθιώζεθε θαη έγηλε αγάπε θαη ν Σηέθαλνο ειεπζέξσζε ηα θπιαθηζκέλα παηδηά. 

Όια ζην δάζνο έγηλαλ πνιύρξσκα θαη θαλέλα παηδάθη δελ θνβήζεθε μαλά. (εηθόλα 6, 

ζει. 46 ) & (εηθόλα 7, ζει. 47). 

Αθνχ δηαβάζακε ηελ απηνζρέδηα ηζηνξία, ζπδεηήζακε γηα ηα βαζηθά κέξε 

ηνπ βηβιίνπ πνπ είρακε θηηάμεη, φπσο είλαη ην εμψθπιιν, ε ηζηνξία θαη νη εηθφλεο. 

 Γισζζηθνί ζηφρνη: Μέζα απφ ηε δξαζηεξηφηεηα απηή επηρεηξείηαη ηα παηδηά 

λα δεκηνπξγήζνπλ κηα ηζηνξία δηθήο ηνπο επηλφεζεο, λα αλαπηχμνπλ ηε 

θαληαζία ηνπο, λα πεξηγξάθνπλ εηθφλεο, λα θαιιηεξγήζνπλ ηελ πξνθνξηθή 

έθθξαζε θαη ηε δεκηνπξγηθφηεηα ηνπο. 

 Γλσζηηθνί ζηφρνη: Να είλαη ζε ζέζε λα πεξηγξάθνπλ θαη λα αλαγλσξίδνπλ ηα 

βαζηθά κέξε ελφο εηθνλνγξαθεκέλνπ βηβιίνπ. 
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Σα παξακχζηα θαη ε επίδξαζή ηνπο ζηα 8 είδε λνεκνζχλεο ηνπ παηδηνχ, Ε. 

Νηθεηάθε, 2016 

 

 http://www.dimitrismpoukouras.gr/themata-psychologias/paidi/to-paidi-to-

paramythi-kai-e-psychologia 

Σν παηδί, ην παξακχζη θαη ε ςπρνινγία, Γ. Μπνχθνπξαο, θιηληθφο ςπρνιφγνο- 

ςπρνζεξαπεπηήο 

 

 http://www.ipaideia.gr/paidagogika-themata/giati-ta-paramithia-einai-

simantika-gia-tin-anaptiksi-tou-paidiou 

Γηαηί ηα παξακχζηα είλαη ζεκαληηθά γηα ηελ αλάπηπμε ηνπ παηδηνχ, Μ. 

Μπαληαλά, 2015 

 

 http://kipriakaparamithia.weebly.com/deltaomicronmu942-kappaalphaiota-

chialpharhoalphakappatauetarhoiotasigmatauiotakappa940-

gammanuomegarho943sigmamualphataualpha-

pialpharhoalphamuupsilonthetaiotaomicron973.html 

Κππξηαθά Παξακπζάθηα, Γνκή ηνπ παξακπζηνχ & Γλσξίζκαηα ηνπ ειιεληθνχ 

ιατθνχ παξακπζηνχ 
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Παξάζεκα θσηνγξαθηθνχ πιηθνχ ησλ δξαζηεξηνηήησλ 
 

 

Δηθόλα 1. Τν γξάκκα ζηνλ δήκαξρν ηεο Σθνππηδνύπνιεο 

 

 

 

Δηθόλα 2. Ζ γλσξηκία κε ηελ θπξία Τελεθεδνύια. 

 

 



[46] 
 

 

 

 

Δηθόλα 3. Ζ θπξία Τελεθεδνύια θιαίεη - απηνζρέδηα θνύθια. 

 

 

 

Δηθόλα 4. Αθήγεζε ηνπ απηνζρέδηνπ παξακπζηνύ ηνπ Λάθε Απγνπιάθε. 
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Δηθόλα 5. Τα παηδηά δσγξαθίδνπλ ην ηξνκαθηηθό δάζνο ηεο ηζηνξίαο ηνπ Λάθε. 

 

 

Δηθόλα 6. Τν παξακύζη καο.  
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Δηθόλα 7. Ο Λάθεο Απγνπιάθεο ζην παξακύζη καο.  


